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Notisgen fiy Kutgdfe

Untec den efecn diefes Budg find wohl mande,
weldye die Nheingegenden befudhen , um fich dev
dafigen Heilbrunnen und Bader ju bedienen. Fiiv
foldye gebe i) Bier cimige Notizen vou jd(f dev
bevithmteften Quellen des Rheinthals und feinen
Angrengumgen , und ywar in alphabetifder Folge.

Aa'dy ¢ n
Hufeland, in feiner vor 2 Jabren eefihienenen h‘ !
praftijdyen Weberficht dev vorziiglichften Heilquellen {
Deutfdhlands, nenat den Aachner Quell den evfien
unter allen Schwefel: Quellen im deutfden
Lande, und fegt ihin die entfhiedenflen Wirfungen
Bey in Gicht und Rhemmatidmen, Hantbrantheiten,
Driifentrantfeiten, Berftopfungen der Eingeweide \
des Unterleits, Sdleimfnfen, Hamorthoidalbe:
fhroerden und metafifhen Eabmungen, Defonders
vithmt £H. die Kvaft deffelben bey Hartndfigen
Weberveften venerifdher Kvanfheiten, fie migen
Folgen von fypholitiidhem oder QuedEfilbergift fepm.
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Anbhang.

Seine Deftandtheile find: Mineval s Alkali
(155/“ Granin 16 Ungen Raffers) , Glauberfaly,
Kochfaly, - Kalferde s - etwas Kiefelerde und nuv

wenig Harvyftoff.

=1

A a 104,045

rerGrunnens find:

tediengion diefesa
18 (267-in 12 gewihnliden Ge:
len:

Haupting
Kohlenfauves €

" widyts) , Eohlenjaurer Kalf, Slanberfaly, )
foures Cifen, fohlenfaures Natvum , Kicjelerde

= 'y 9 "
und Kodfalp. Mady de

erigen , drstlichen
Rafier befons

Beobachtungen bewei
ders Heilfam bey verin
fonde

Wi ik
Period

coter, Thatigfeit der abs
e und o in dbey erfien
pev {edhfetmigen Lungen igen,
jeyleimigen und gallihren JInfavcten yoin, dev, unov:
dpentlichen odey gany unterduiicEten Neinigung ; bey
Hamorehoidalyufdlien nmd iw weifen Fluf; in der
Ge(bfucht vhne Scivehofitdt des Drgans dev Leber;
in den Kran€heiten der Havnblafe, des Bricfes
und Steingyoin (angwicrigen Nheumaiigmen und
Gidhryh ben SHmdadye der Verdauungdwerfienge,
SMugEelfchwasde; Sutlidhe: Sdywiache dev Jeugungss
theile 20
Egavted andh) als Dad gebrandt.

hey blut

H abden
Hauptbeftandtheil’ diefer wvietbefudhten warmen

i Quielien-ift das fafsfanve Nateum (17 Gran in 3
I 16 Hngen) ; -anferdem enthalten fie — fdhwefel:
(] faute: Kalbeedesd falzfanre, Katferde . Magnefia, il
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radifte.

Ku

fiches 1\\\'

wicd: in AusfdhlagfranEheiten all
gen venerifdyer Kr Deiten und
Mic grofier Erfolg wird esand oft gebraws '*: i-:n
DHefdhwerden des ‘I.mx[\t.w
Nebeln , alg da find : Auswi

& m s.

Hufeland fage von' diefer Douelle, daf fie nod
fange nicht genng etfannt und geiwl {iedigt foy. Sie
peithnet fich duvch Laugenfaly und den Neidhthum
an Rohlenfduve aug) und gef Hber g den gelinden
alfatifdyen Wafferr:  Dev Meichthuman Kehlen:
fauve , verbunden mit einem flivchtigen Bepatifhen
®as (an'der TeinEquwelle) madendiefvs in
mandyey Svanieiten cingig, 3. D. in Rungenteant
E)rim : ferner Ceiftered diehervlichften Dienfre Gey

canEBeiten ' ded  SBebdrmutterivftemss, bejonders
311L Hohung der Empfinglidyfeit und Frudytbaveit
diefes Organg,/ mweswegen in Gms andy  frither
eigene Vorcichtungen juv 7invc::?'~n.1 bes Dabde:
dunfies ouf die Gebarmutter waven!
wivd fowehl jum Daden wls yum Trinken gedraudt.

Foa & ionigie

Gin hedfiE angenchmes wobltdtiges, in man;
den Fillen cingiges Mineralwafer, Sein Aus:
seichnendes Gefteht in vent DMeidyhiom''an. Eohlons
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476 An hang

fanrem Gasd, an Mineval: Alfali und deffen Juz

fammenfept mit einem’ bedeutenden Eifengehalt.

€3 ift daber cin anflifended Mittel, weldyes nidy

fhmwadt, und "ein fdvtendes , welhes nidt ju: ;

fammen gieht und vevfopft. © Bon lvoriighihem i

Werth ift ¢ bey Hypodyendeifien, die an Bevs

ftopfungen dev Unterleibseingeweide, ‘grofer Bets

I daunungsfchwideund Stuve feiden, und dev Magen
ii‘ vertedgt o8 fehrigut.  Dey Sidje und Nevvens
! Frantheiten wivd cd gleidhfalls mit Eifolg gebrandt.

G eilnaun

Sn Beftandeheilen und Wivkung Hat diefes erf
feiteinigen Sahren wicder in Ruf gefemmene Mis
nevalwafler any ‘meiften Aehnlidfeit mit dem Fas
dyinger Dewnnen, und feine Hervfchenden Defrand:
theite find ebenfalls Langenfaly und foblenfaures
Sasg; dodhy beydediin gevingever Menge.  Bon vors
sliglichom Muen!ift es bey Stein'? und Grieshes
fdywerdeny, Sihleimuht dev Pieven und Blafe,
Eiterungen ! deb “Nieven  und  dafer entfrehender
Sdywindfucht) - Ridine Steitie ‘gefhen beym Ses
praudy deflelbvtt ab, ‘und o f die Steinerjeugung
i fann duvidy (ange fortg:fertes Trinfen desGeilnauer
Drunnens geloben werden,

Gricgbad und Petevsthals
Diefe beyden Shunerbrunnen haben mit dem
i oben angefiifeten Antogafer faf cinevley Beftand:
A theiten jedoch o ihrrquantitatives BVerhalenif ver:
! festetenyst Mriegbudh) und Petévdthal enthalten wes
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i. Notigen fur Kuvgafe 477

niget Kodfaly, als Antegaff; das Sricsbadyer
SRaffer iff am veidhfien.an Glauberfaly ;:die Peters:
thaler Lapivquelle und dag Guiesbadyer Aafjer ents
halten am meiften, Eohlenfanwen Knlf i Griesba:
der Waffer. ift-6ep weitemndas meiftes fohlenfanve
Eifen. .. Das Fohlenfaure Natvum feblt im Sried:
Gacher Waffer gany, dabingegen enthilt-diejes allein
Gpps. - An Eohlenfonvem Gas find fich diefe drey
Quellen bepnahe gleich. - Sie werden-aush meift in
denfelben , Kvantheitsformen  und mmit ohngefahr
gleichem Crfolg gebrandhe.

Shlangendad

Doy, cvfennbave Hauptbefandiheil diefed mevk:
wiirdigen Waffers i vine fehr feiney - ferte Thon:
erde 3 - Dufeland glawbt jebodd; dafdie hidsfi wivk:
famen Krdfte deffelben in einver gpav wicht evkenn:
baven Mifdhung ven BVefandeheilen begriiidet feps
midytens) Eg ift eyweidyend; gelind cifdiafend,
auflofend ; - veigmifyernd,; (Berubigends veinigend:
Bovgiiglich gu empfehlen ifi dag Sdilangenbad in
jeen Nevvenfrantheiten; die Feine Avgnepmittel,
feine Minervalwaffer . itberhanpt nidts Netzendesd
vertragen.. . Tvefflidye Dienfie, feifiet o auferdem
Pevfonen von fehr jarter tyosEenerund gefpannter
Fafer 5 bey Hautkrantheiten, bey Steifigfeit dev
Glicder undjerer frithen VevtvoFnung o elehe durd)
vin gu fehnelles Leben hevbengefithrasmivd. 1 I
twiifite Eoin anderes BVad,i fagt @ufelaniy, weldes
[o gany geeignet wire ;- den Eharafeie YevsFugend
3u evbalten,; and dag. Aktweeden Fucverfpdten sund
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478 Anhang

of ift gang eigentlicy cin Bad dev Frauen , benn ed
gibt Schinbeit, Jugend, feine, weidye , wveine,
{ebendige Haut ;) Bicgfambeit und Leichtigbeit dev
@lieder.”

& & w.al b ad.

Diefes Waffer gehirt ynden [eichten, fliichtigen,
nidt ju ftavfen Stahlwaffern, weldye leidyt burdys
gehen , und weder den Magen nod) ein fhwades
Gefafiyftem belaftigen.. Es iff daher ein trefflidyes

et Avtender

Heilmittel bey fol Z dywddye, die mit
cinem febr evvegbaven Biutfpfiem, grefier Neigung
ju Diuifliiffen, fchwadher Sunge; Anlage jur Heftif
obet mit einer EmpfindlichEeit der Nerven verbun:
den find, wobey andere Stahimaifer nidt vevtvagen
werden. Auch wo BVevfopfungen im Uneerleide den
Gebraud favkerer Stahlwaffer bedenflich madyen,
oder wo eine allaemeine Kacheyie, mic Unterleibs:
fehlern, fdlechter Berdbanung und Chyliffation
prohtoderg Sdicfen , Unveinigheit dev Siifte
aus foldgen Quellen entftanden find, iff e fehr ju
empfeflen.

~

k6 o 1 tag kg,

Ein cinfadhes, falinifded Waffer; mit veidem
Antheil von bohlenfanrem Sas, ohne Eifens  Dar
fer wickt es. Eihlend, veizend , evquickend, alle
Sevretionen Gefirdernd , vovsiiglidy Lrin und Haut:
abfonderung ; Meniger;die, Davmansleerung. €38
vermefrt mugemein: die Thitigleit des pmph o und
Deitfertfyfbems i teicht veedaulic) und exvegt feine




1 fity Kuvgafte. 479
Eehikungen und Dlutcongefionen. €8 iff dahev
cben fo woblthdtig fity voliblittige und farfe alg
fite fdhwichliche Subjecte, mnd- bey allen Keank:

feiten von Unthitigeit und Shwidye des Sef
foftems, B fungen , gehemnten Abjonderuns
gen und Ansleerungen, Himo: Hoidalbefhwerden,
Lebev: un\ Galfentrantheiten, Sidy nmyfupmm
Alg Hauptmiteel evfcheint ¢
nfdeiten, befonders ‘;‘-m)
der Cungenfudt, [ der [dhleimigten alg bev
tuberEulofen und dev entyiindlich eitevigten, Selbft
wenn die citevigte Lungenfudt fdhon einen betvddyts
lichen Srad cmid\t hat, [eiftet e3 oft nod) viels
Gleihfalls evweif't ed fich von ecfiaunlidyer Wivs
fung bey alfen Avter ‘Ls Afthma, die won ciner
meteviellen Anhiaufung in den "nngm entftanden
ober damit verbunden find, {o wie bey Nievenr s und
Blafen s Krankheiten, Gries, Stein 1w,

Dev cinjige Fall, wo ed nidyt gqut befommt,
ift bey febv [hwachen, jur BIGhudht geneigten
Magen.

e

von grof

Bey dhronifdyen Lunge

3
1
]

S paa

Diefes Waffer befist einen Neichthum an ol
fenfaucem Gas, aufloslichen Salyen mnd einen bes
deutenden, dodh nicht:gn frarfen Staflgehalt. €8
wird [eicht verdaut und vevttagen ' und hat daher
filc empfindliche, evvegbave; ju Erhisungen und
DBlutcongeffionen geneigte Kovper Wovyitge vor ans
dern Stah(waffern.  ESift Doswogen: bey Rungens
fdywddye, ey Nevvenfhwidie nad Denfaffetionen,
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480 An hang.

bey mandyenAveen der Huypodhondrie, Gep weiblichen
Keankheiten und febr javten Naruren, bey fehr
erhihrer Reigbarteit deg Urinfpfiems, bey Jrieven:
und Blafeneiterung und Verfdhleimung ¢in ausge:
seidyneted, oft durdh nidyts su erfelendes Heilmitcel.

Wiedghbhatden.

DieBeftandtheile der hiefigen Quellen find ohu:
gefahr diefelben, wie in ben warmen Waffern von
Maben, und fonad) miiffen fie aud) dhnliche Wir:
fungen Hervorbringen. Befonders woblthdtig He:
weifen fidh die Biefigen Bider in der Gidyt (nadh
alfen, fel6ft den Partnddigfien Fovmen), in Kons
traftuven : Anchvlofen, Steifigfeiten; bey alten,
fiftulofen Gefchwiiven, bey Jnfarften und Stiveho:
fitat der Gebavmutter, ja felbfi bey anfangendem
Mutterbrebs.

Denjenigen unfever Lefer, weldhe von den Heils
queflen Gebraud) maden wollen, werden folgende
allgemeine Bemerfungen von Dcm Ofter erwdhnten
Avyte willfommen fepn.

1. Sedeg Minevalwaffer muf nidyt 6o als
veigendet Avynenfioff bLetvacdhter werden, jondern
auch alg cin GSegenfland der Vevrdauung, -und jwvae
alg cin ‘tofer, {hwer ju verdauender Stoff, deffen
Sdwerverdaulihteit im Verhdlinif der Menge
feiner firen Deftanidcheile, und dabep wieder, in
Hinfiht 'auf thre qualicative BVerfhiedenheit, in
fotgendem Brhilinif punimmt: Salye, Schwefel,
Erde, Gifen.'” '




. Notigen fiiv Kurvgifte.

wiisa 2, Diegehivige Verdanung deg Brunn
dafer die crife Sorge fevpn, und da 11Herdi
Verdanungsfwem , widhrend einer

immeralg im Kampfe mit einer ve

'

folglich als thvinem geveiyren and gefdwdditen Jus
ftande betvadytet werden mug, fo iff.die vorsiigiichite
AnfmevEiameeit auf die Unterftiitung diefesSyftoms
dnech Didr wnd Mittel yu vichren.

3. Jede reift ben Korper an, und
Bringt im Ovganismué cinen theild aufgeveisten,
theils gefd Juftand Hevvor; erhihee ?‘.—i;-
barkeit mit i'lli!ﬁ‘\l‘.‘u --uuf[: vernehree Pewe:
gungen des Sefdpinfiems, die bis ang Fie ca‘.).:rr:
freigen Fonnen; Gonaceftionen des Blurs: unge:
wihnlide BermeHhrungen und Heimungen dorv AL:

2R

Brunnenfur

foudevungen; nene Werhalniffe pu {idy und der i
Aufenwelt. Sede i'm.ua‘.:..t.n muf als eine Finfi: |

i o . I
liche Svankheir Detvachrer und dem gemdf einge: 1

tidheer werden. Wermeidung affer ju veizenden und

fdhwadenden EinwitFungen, ungletdier Anftren:

gungen cinzelner Ovgane, Echaltung des Sleich: |

gewidyis der Kudfte und der Bilutbewcgung, Frei

Beit der Seccetionen, dody ohie 3 ftacke Befr:
devungen, find die Hauptimomente.

4. Jeve Drunnenfur muf, vermige der dabey

gefchehenden, cdhemifdhen Cinwivfungen und pofis

tiven SMitcheilungen in dem Drganidmus, die 3. B.

ben €ifen : und Edywefelwaffer gany dn die Augen

fallend find, alg ein d)enurcf)utmmal:fcf)er Drogef

| Betradyter werden, dev die widtigfien, Bepdnderun:

| gen in dev ovganifdhen Mifdung, fowehl jur Bir

Gdyreivers Handb, § Nyeiureif. Lrelivd, 21
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LANDESBIBLIOTHEK BadenWiirttemberg



B BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

An bhang

dung al jur Jerfebung dev Watevien, hevvorbrin:
gen Fann, Dicfer Projef ifr nun, nady dev dyemis
fdhen Berfchiedenbeit des Brunnens qualitativ vers
fyicden, und erfordert, bey Anwendung der Didt
und der ganyen Leitung feine cigenthiimliche
NitcEiicht.

5. Dicfer burch den Brunnen evvegte organifche
Heilungsprojef davertaund) nodhy nadydemGebrandye
eine eitlang fovt, und bringt evft nad feiner volls
fommenen Endigung die wirkliche Kvife Hhevoor,
daberaudy die Beir der Nadywivbung wohl beachret
werden mufl.

6. Sin AG[icht auf die ju trinfende Menge ded
FWaffers nimmt man dreverley Sebraudysarten an :
Die frarfe Kur, oder fo viel der Magen nur
faffen fanny die mittleve, fo viel ev ofne Bes
fdhwerde vertragen fann; bdie Eleineve, wenn
man nur den 6ten oder Sten ThHeil deffen trinfe,
wag man redyt gut vevdanen Flunte. Hievitber fann
nue cin Eundiger Avyt entfcheiden.

7. Hinfichtlich der Feit des Gebrande find
die Sommermonate vorpiiglich yu empfehlen, ins
pemm die Wirme eine dev erften Bedingungen eines
quten @rfelgs bey dev Brunuentur ift. llnter den
Tagsyeiten tft dev Morgen voryugichen. Nad) dem
Trinfen (in den 3—4 Stunden der BWerdanungs:
jeit bes FWaffers) fuche man ube ofhne Edlaf.

8. Die Dauer der Kur befdrinfe man gewdhn:
ficdh auf 4 FWochen , und fo viel werden wenig:?

feen g exfordert, wenn die Kuv gelingen foll. Das
Berdoppeln des Trinfens (oder Dadens) iff die vevs
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4. Notigen fiiv Kuvgdfte. 483

F hutefte Maprege! von der Welt, und bringt mebr
Sdhaden ulu Vortheil. Audy bevuhe das alfmdhlige
Steigen und das eben fo allmibhlige Asnehmen mit
der Quantitit ded Waffers anf 1.\, igen-Mapimen.
9. Strenge Tidt i ben dem @nl' raud) von
Mineralwaifer fehr widtia, und Seclendidt nod)
widytiqer als Lovperlidhe. Jumal {ind Hajardjpicle
und Ausfdhweifungen in dev Liebe von den traurig:
ften Folgen auf den Sefundheirsjuftand in diefem
Qeitpuntre.

10. &6 iff in den meiften Fallen fehr gemagt,
mit demt Teinfen minecalifdher Waffer nod) andeve
Avynepmictel ju’ verbinden, indem dadurd) den
demifd) » animalifihen Heilopevationen geradeju
entgegen gewivfe werfen fann.

Doy ifE hier yweperlen ju bemevfen: 1. Kon:
nien die Elinftlidyen TMinevalwaffer duvdhaus nicht
mit den natiivlichen vevgliden werden, und darum
andy Feinesweqd alé Survogate devfelCen gelten. —
Die Chemie iff noch nidht im Stande, {iber diefe
gany eigene Ktafle von Natuvprodufeen , ihre Mis
fhung, ihven Werth oder Unwerth ju entfcheiden,
und es fragt jich) nodh, ob die Stoffe, weldye bey
der Jerfebung sum BVorfdhein Eommen, in diefer Avt
und Form im Waiffer enthalten waven, ob ¢ veine
Edufre find, obder cigentliche Produbte dev Sdhei:
dungsfunft ? Huch Fommt o8 in Abficht der Wivfung
weniger auf die in den Waffern cnrhaltencn Srunds
ftoffe an, als ouf die Darfeliung und Mi-
Fdhung decfelben. 2v Sf der Gebrondy der Mi:
nevalwaffer unmittelbar owé der Quelle dev eingia

BadenWiirttemberg
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484 Anbhanag.

wahre, denm fie find fo veid)y an (theils befannten,
theils noch unbe annten) fliiytigen Stoffen, dag
inaffe Trennung vom Gangen, von ifrer
en Temperatuy, dev blofie Uebergang aus

die ¢

gewohnlic
theen untevirdifden faboratovien juv evfien De
vitheung mit Tageslidye und atmofphdrvifcher Luft
fchon cine betvicheliche Entmifdhung Gnd erfefung
in diefen feinern Stoffen bewivfen mujp. Daifelbe
gilt von ' den ‘Dibdern,

Uebrigens empfehlen wiv den Defuchern bdev
Heilquerien, als unentbehrlidhes Noth: und Hitlfs:
pudy, des trefflichen Hufelands pratiifche Uebers
ficht  dex. worgitglid)ten. Heilquellen Deutfdhlands,
Devlin 1815.,8.
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