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1. Schleimsuppe von Gerste oder Hafergrutze.
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1. Schleimjuppe von Gevjte odev Haferariife.
e 1 Perjon: 2 Egl. Gerjte ober HaferqritBe, nuarop Hutler,
Waiter, '/, Kaffeel. ©alz, ] Gigeldb ober 2—3 Ejl Tuger Jiahm.

Die Glerfte wird gemwajdhen, Hafergriibe 1edoch unge-
walcgen mit wenig faltem Wajjer und ber Butter am Dbejten
i eintem irdenen Topfdhen aufgeftellt und langjam untex ofte-
vem Wmrithren 2 Ston. gefocht. 2Ub und au fitllt man weniq
heied Wajfer nach. Vor Gebraud) tretbt man die ©Suppe
Surdh ein Saarfied, qibt dad Saly 3u und fodyt ven Schlerm
nochmald auf. Beim Anvichten fann oer Sdletm nut Ei-
qelb oder 2 EBL jiigem Rabm abgeriibrt fverden.

2, Schletmjuppe von Hafer-, Gerjten- ooer Retsylocten.

e 1 Perjon: %, | MWafter, nuparop Butter, vafreel. &alg,

11/, qejtrichene ERBL. Hafers, eriten- ober Meidfloden, 3 Epl. 1LRer
Mabn.

Dad Waffer wird mit Butter und Salz fodjend gemady,

Sann aibt man die Flocen zu und fodht diefe 25—30 Witn.

X itbrigen berfahrt man e bet Sdletmiubpe bon Gerite

pper Safergriie.

5. Schleimjuppe von Hajer-, Beryten- oder Reitsmehl.

;?ﬁr | Perjon: 1 gejtridener ERl. Hafer, Gerjten= oper Rerdmebl,

-1 falted Wajjer, '/, | fochended MWaffer, nuiarof Butter, '/, Najreel.
Salz, 1 Gigelb.

Das Viebl wird mit dem falten Wajjer anaeviibrt.

Man lakt dag Teiglein tn das focdhenve Salzwajfer etn-
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