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6. Retsaematje,

Tiir 4 Verjonen: 1 Pid, Meis, 2 El. Fett oder Y4 P, Dure:
fleifch, 1 Biiebel, 2 1 Wajjer ober Fleijchbrithe, 172 Gl ©alj.

Man [kt dad Fett bHei werden oder dad fleingejdnit
tene  Diivrfleiich audbraten. Dann gibt man bdie feinge-
ichnittene Stotebel und den Retd zu und vojtet thn unter
beftandigem Wmurithren Hellgeld. Hievauf aibt man ALBajjer
oder letichbrithe, Salz und Bfeffer zu und fodit den Reis
114 Stde. (Kochfijte.)

Man fann auch 2 in Stiide gejdnittene Tomaten mit-

fochen.

¢, Sinjen- oder Bobhnenaemuije,

S 4 Vervfonen:; 12 Bid. Linfen over Bobnen, Waijjer, 1 4.
Spe, 4 Pid, Narvtoffeln, 2 Biviebeln, 2% El. Salz, etivas Ejjig.

Die Hitlfenfritchte twerden verlefen, gewajden und diber
Nadt ecingetveicht. Man jchiittet am nadiften Tag dad Ein-
weichivajfer ab, ftellt die Linfen oder Bobhnen mit frijcdhem
Waifer auf und fodht fie werdh (2—8 Ston.) 94 Ston. bor
Gebrauch aibt man die aefchalten, in Wiirfel gejdnittenen
Qartoffeln und dag Salz zu. Der fleingejdhnittene Sped
wird ausacbraten die gefchnittene Bwiebel Hellbraun darin
qerojtet und dad  Gemitje beim  Anvichten  damit abge-
ichmalzt.

Rartofrelipetien.

1. Schalentarvtojjeln.
Gleichmaiiae, muttelaroBe Kartoffeln werden qritndlicd)
geafchen und altere nut jobrel faltemy 2Wajjer aufgejtellt,
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