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3. Gelbruben und Kartoffeln mit Durrfleischwurseln.
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Sleijch, Gemitje und Hartofreln
sujammenaefocht.

1. 2Aleriet Gemitje, Fleijch und Harvtojrehn.

Xiir 4 Perfonen: b Pid., Nartoffeln, 1 Kopf Weikfraut ober Wir-

fing, ober 3 b, qritne Bohnen, 6—-8 qrofe Gelbritben, 3 Glengel

Qaucd), ¥ Selleviefopf, 2 PBjb. fetted Mind-, Sdjweine- oover
Hammelfleijch, Salz, Pfeffer, 114 1 Wajjer.

Dad gepubte, gewajdhene Gemiije, die gejdhalten, gejdmit
tenen Sartoffeln, dad in Wiirfel gejchnittene Fletjch) und
Salz legt man lagemiveife in einen gutfdhlicgenden LTopi
ein. Bulest fitat man dad Wajjer bei und okt die Sheife
114, —2 Stom, dambpfen. (Kodfiite.)
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. Evbien, Gelbritben, frijches Schweinejletjch und
Ravtoyreln,

Nitr 4 Lerjonen: 2 Lo, frijdhe oder Buchjenerbien, 4 Ysyo. Geld-

vitben, b Bid. Kartoffeln, 2 Pid. frijdhes Schiveinefleijd), ©alz,

115 1 PWajjer.

Qubervettung mwie vorbergehenve Megel.
| 5. Belbritben und Havtofreln mit Dnvejleijchwitrieh.
1
Fir 4 RVerjonen: 6 Bfd, Gelbritben, b Pid. Kartoffeln, 112 L.
Diterfleifd), 2 Biviebeln, Salz, Preffer, 1)2 1 Wajjer.
Die aepubten, in Stabden gejdhnittenen Gelbritben, die
aejchalten, i Stiicke gefchnittenen SKartofreln, 0as iifelin
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qefdinittene Sleijch, Salz und Bfeffer bringt man lageniverje
in cinen Topf, qibt dad Wajjer zu und laBt pas Ganze
114,—2 Gtdn. weidh) dampfen. (Kocdhfijte.) Das sletich fann |
audh in einem Stiic darin gefocht twerden. !

Statt Gelbritben fann man aud Bodenfohlraben uno
weige NRiiben vertvenden, die man aber der blahenven *He-
itandteile wegen zubor abbribt.

e - =i

4, Schmacthafte Hausmannsitojt.
¥itr 4 Perfonen: 8 ERL. ﬁh:r]'ir, 8 GRl. ©ago, 1 groger $opj
Wirjing, 1 Sellerie, 8 Gelbritben, 4 Pip. Karioffeln, 2 datD. Tettes
Xleijch (Nind- ober Schiveinefleifch), 2 Cil. Salz, 1 Wejjeripibe
Brefrer, 3 1 Wiajjer.

Die gewajchene Gerjte twird mit wenig faltem Aajjer
aufagejtellt und 14 Std. gefodht. Dann gibt man das ge-
pubte, qewajchene, zeridnittene Gemiije, die gejdhalten, m
Witrfel aejdhnittenen RKartoffeln, das tiirfelig gejdmnittenc
Xleifdh, Sago, 2 1 Wajfer, Salz und Pfeffer zu und focht
die Shpetje langjam 2—3 Ston. weid). (Kochiijte.)

5. Salbobien mit Hamnteljleijeh und Ravtojrehn.
N 4 Perjonen: 4 Pid. Salzbohnen, Waijjer, 2 Pjo. fette Hams-
melbrujt, 6 Pfo. Kavtoffeln, wenig Salz und Piejjer.

Die Salzbohnen twerden in reichlich Wajjer em paarmal
qewajdhen, in fochendes LWajjer gegeben und nach 20 W,
abaeichiittet. Wian qibt jobiel frijches, fochendes Wajjer 3u,
dak e3 mit dent Bobnen aletchitebt uno lait fie nodh) 145 Stoe. 1
fochent. Mun fitgt man dre Sammelbrujt, nebjt den gejchal- |
ten, in Sdnike zerteilten Kartoffeln, tvenn notig etiwas
Salz und 1 Brife Pfeffer ber und focht die Sperje m fejt
atgevedtem Topfe langfam 2—3 Ston. weidd).  (Kochiijte.)
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