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3. Kafao.
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2. Schwarser Eee,
Qutaten: 1 1 Wafjer, 1 Kaffeel. jdvarzer Tec.
Der Tee wird in einen eviwarmien Topf geaeben, mut
fochendem Waiier itberbriibt, qut zugedectt und nach 5 Wiin,
purchaejerht.
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3. RKatao.

Qutaten: 25 g Kafao, % 1 Mildh, 2 1 Wajjer, 2 Cpl. Huder.

Der Qafao wird mit faltem Waffer glatt gevithrt uno
i Kochen gebracht. Dann gibt man o1 falte Wiald) uno
den Bucder 3u und [akt dad Gange nodhmalsd auffoden.

3. Brujttee.
(Begen Huijten.)

Qutaten: 2 Gil. Brujttee, 22 1 Wajjer, 15 g Kanpiszuder.

Tee, Wafjer und Bucker jtellt man in cinem qut jdlie-
Benden Topfden auf und Gkt 1hn langjam 2 Std. foden.

5. Prejrerminstee,

(Geaen Magen= uno deibjdymerzen.)

0. YDermatttee.

(Gegen Aagenjcdymerzen.)

‘.
7. Slieder- oder Bolundertee.
(Bum ©djiviben.)
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