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S. £indenblittentee.

(Sum Scdyviben.)

Sur jeoen Tee vertvendet man zu einem gebauften Gyl
Blatter over Bliten 4 1 Wajfer. — Der Tee wird in ein er-
warnmtes Tobfden gegeben, mit fochendem Wajjer iiber-
brubt, gut zugevedt und nady etiva 5 Min, abaeqoiien.

9. Detpes Sttronemmwaijer.
outaten: 4 1 fodenves Wajjer, 2 Cil, Buder, Saft 1 Ritrone.

Der Jitvonenjaft, tworunter feine Qerne jein  diirfen.
wird mit Suder und dem fodhenden Wailer vermiidht. Das
Jitronenmovafjer mup jo beif wie moalich aetrunfen werden.

Diefelbent  Butaten werden fitr  faltes Sifronemuvafjer
veriendet, weldes durjt= und fieberitillend ikt

10. Bhihwein,
(Weaen Durd)fall und ber Grfaltung.)
outaten: %4 1 gquter alter Mohwein, 1 GRL Buder, 1 Nelfe,
1 Shiud Bunt.
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oer e wird mit den Butaten bz and Qocdhen qe-
bracht, ourchgejeibt und Het1 § getrunten.
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