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Mit Grofh. Dadifdhem
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Nro. 43. Samitag, den 26. Oftober, 1822.
=S o B N N o i o i o o o e e N e =™
: Berocdnun g
(K.D. Nro. 16758.) Madh einem hobhen Erlafie ded Grofberjeal. Minifteriums dev Finanjen vom 4. b, I,
l Nro. 8257. ift der Ausdgangdoll von Siegelwaaren, (Backfteinen, Dadplatten und Hohljiegeln) von jehn Kreugern

previfovify auf vier Kreuyer pr. Nofilaft herabgefenr. Weldyes daber jur dfentlichen Kenntnif gebradit wird.
Offenburg, ben 11, Oftober 1822,
Grofbergoglidhed Diveftorium bded Kingig« Kreifes.
Kivn. vdt. - DWehnlic,

Polntednifhes Inftitue gu Freiburag im Breidgan

Am . November b. J. beginnt an dem palptednifhen Jnftitute babier ein neuer Tebefurs. Die Priifungen
per neu aufjunebmenben Sdiler werden am 4., 5. und 0. November’ gebalten, MNady bem 14, November
findet Eeine Aufnmabme, mehr Statt,

Da bas Snftitut durd) den emftimmigen Antrag der hoben jweiten Kammer bder Badifden Standeverfammiung
| gegriinbete. Hoffnung auf jabrliden Jufduf von 3oco fl. aus ber Staatsfaffe, und” fomic auf grofeve Auds
bebnung feiner Pltel und WirkfamEeit hat , fo wird —= ben- beveutd: geduferten Wiinfdyen ber hoben pweiten
Kammer gemdaf — vom Sduljabre 1822/23 anfangend

1.) Dad jabrlihe Sdulgeld fir alle bemittelte Sdiiler ohne Unterfdied auf 44 fl. feltgefent,
und baé bisherige Ewnftandgeld flix Inldanbder gang aufgehoben , fiie Ausdlinber aber auf 11 fl. Beftimmt.

2,) Ale unbemittelte HBadifde Canded . Sodhne, welde fid iber ithre Armuth durd ven dem
einfblagigen Kreidbirebtorium gebdrig leqalifivte Seugniffe, unbd iber die Sicherftelung threr foniigen BVedinfniffe
an Koft, Wobnung und Bitdern gentigend audweifen , werben, wenn fie bet der Aufnalmprifung Hinveichenbde
Babigteiten zeigen, gang unentgeldLich aufgencmmen und untervidhtet. .

Nabhere Austunft fiber dad Jnfticut , fo wie Gber Wobnung 1, erthalt auf portofreie Unfragen die Direftion
aber ber Sittenauffeber Defan und Stadtpfarver Eifenlobr,

Freiburg im Dreidgau, den 1, Oftcber 1822, Direftion bed polptednifdien Jnfituts,

Dr. von Hornthal

S anzy:¢e-t p gl
Den 31, OFftober b, 5. BVormittagé 9 Ubr baben fich diejenigen, welde an bem biefigen Gymnafium ju
flubiven verlangen, und nodh an Feiner Bffentlichen®@tudien « Anftalt “gewefen find, bei unterjeichneter Stelle
ju melden , um in ben jur Yufnabme erforberlidhen Workenntniffen geprife ju werben.
Den 2. November nimme ver Gpmnajial  Untervidt feinen Anfang. . :
Rffenburg, den 24, Oftober 1822, Gymuafiumd:Diveltion
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Obrigleitlidhe BDelanntmadhungen.

@dulben-Liquibationen,

Anburdy) werden alle diejenigen , welde an folgenbe
Perfonen etwad ju forbern haben, unter dem Prd.
jubi , ven ber vorbanbenen Majfe fonft mit ibren Fors
berungen ausdge{dloffen ju werben , jur Liquibation der:
felben vorgelaben., — Aus bem

Obevamt Offenburg.

(1) ju Bunéwsier, an ben in Gant erfannten bir:
gerlidben Taglobner Anton Sdywab, auf Denmerftag
ben 14. November b, J. ver bem Theilungs - Commiffar
im Rappenwicthshaufe ju Sundweier.

(1) gu Rammersweter, an bie verftorbene Agatha
Hartmann, deren Erbichaft mit ber Worfidt bed Evbs
Bergetdniffes angetreten ift, auf Donnerftag ben 21,
November b, J. Morgens g Ubr, vor bem Fheilungs:
Commiffdr im Blumenwirthshaufe allba ; wobei bemerft
witd, bafi bie Micdhterfhetnendben im Falle ber Unju-
TanglidEeit {pater gar nidt gehbrt werben, im Falle
ber ulanglidyfeit aber fid) bie nadtheiligen Folgen ber
verfpateten Einforderung felbft jugufdreiben Haben.

(2) Offenburg. [MundtodtexEldrung.] Joferh
Anten Nothenblider von hier wird wegen fortgefester
verfdwenderifdher Cebendeife im erften Grabe munbd:
tebt evfldrt, und ihm ber Sdmidtmeifter Mathiad
Better ald Plleger gefezt , ohne deffen BVeiwicbung der:
felbe Eeine ber im . M. &. 513. genannten Hanblungen
rechifgliltia audiiben Fann.

Offenburg, ben az2. Oftober 1822,
Grofberjoglidhed Oberamt.

KRaufsAntrdage,

(1) Offenburg. [@iiterverfeigerung.] Dhite:
wod$ ben b, Moo, b. I, Nadwnittagé 3 Ubr werben
nadhbenannte Srunbitlicfe dffentlich verfteigert:

ife Jeud) Ader in der ShHdflebibnd , einerfeits
Faver Baumann , anberf. bie Ortlieb{dhen Neliften,
gben bie Strafie, unten bder Ghterwey.

1 Taue Matte nebit 1/ Neud) Acker allba, ciner:
feitd und oben ein Graben, unten Eav. Henko; fiber
ben Bwanjigften frei.

12 Jeudy im Maudeniod , eineri. Hr. Kapferer,
anberf, @regor #Beber,

3/8 Seud) an ber Laubingafi , neben Amand Hahn
unt Loreny Martin.

2 Haufen Neben auf ber Nebmanndhalt, neben
Jofeph Schaible und Hrn, Schaffner Meifter.

3 Haufen Reben im Helbenvedt, neben Dominif
fangen Erben und dem MWeg , oben Deminif Pfig:
maper ; gebntfrei, ledig und eigen.

Offenburg, den 24, Oftober 1822,
@rofberjoglidher. @tadtrath,

|

Detanntmadhungen.

Der Sdullehrer Midael Ortlieh aus Obernborf
bat 2 Haufen Neben an der Saugaf neben Dominif
Plismayer und einem Unbefannten an Philipp BVogt
aus Weierbad) filir 100 fl. verfauft; weldes in Ge:
folge bed beftebenden 4widigen Wannléfungéredts gur
dffentlidhen Kenntnif gebradt wird,

Offenburg , ben 24. OFtober 1823,
Grofberjoglider Stadtrath,

(1) Offenburg. [Angeige.] Bei K. A. MWeber
in der Hauptgaffe Nro. 8. 1t von ihm {elbft jube-
veiteted feined Campen . Oebl ju 1 fl. 4. Ex. bie IMaad
ju Haben.

(1) Offenburg. [Pogis: VWermiethung. ] WBei
Bicermeifter Jofeph Braun dem jlngern ift ein Cogis
im sbern Stod vorneherausd ju vermiethen, und Fenn
bi$ den 1. Tovember bejogen werden,

Midcellen

Gemeinnugige Auffdge

AlTgemeine Regeln jur Crbhaltung
ber Befundbheit.

(Fortfeaung.)

111

Die Abfonbevungen unb Audleerungen
mlffen bem Bwede ber Matur gemdf , ununterbroden
unb auf bie gehorige Avt gefdeben, wenn bie Ger
funbbeit bauerbaft fepm und bleiben foll. Dad Meijte
von bem , was wiv genieffen , wisd ald uberfliiffig und
fdddlich auf vevfchiedenen SBegen wreder ausd bdem
Sbrper gefhafft ; wenn nun bied juridbleidt, fo ent.
fiehen notbwendig grefie Unerbnungen baraus.

1.) Dev grobe und jur Evnabrung untouglidhe
Eheil der Speifen wird im Juftande dev Gefundbeit
innerhalb 24 Stunden wenigftend einmal audgewerfen.
Eefolget in biefer Seit die Uusleerung nidt, fo fann
man fider auf eine Unorbnung in bem Korper {dlieffen,
Utébann muf man fidy bemliben , die Urfacben daven
ju entdeden , fie ju heben und Ehnftig ju verbiiten,
Die allgemeinfte Urfade bes verjdgecten Audwurfes
ift eine ju fdwache oder gehinderte Bewegung der
®ebdrme, und biefe rtbrt entrweder von einer
Sdmache ber Verbauungsfrafe ober von bem
Mangel dufierer Vemegungen ded Korpers
und vom Preffen und Drucden ded Unterleibes
bei bem Sigen ber. Die Sdhwade ber Ver
bauungébraft bat ibren Grund oft in tines alls
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gemeinen Sdwdde bed Kirpers und bier mufp man
dufiert vorfidtig in ber WWabl der Nahrungsmittel
und mdfig in dbem Genufe berfelben fepn. Suweilen
ift bie Sdwade dber Werbauungsbraft nur verkber:
gebend und Fomme von einer Ueberladung des Magens
per. Selbit fiir ben Gefiindeften giebt ¢8 {hrwevvers
baulide Speifen, fo wie ein gewiffeé Maah im Effen
und Trinfen , weldyed ev nide Uberjdhyeiten darf, Beo:
Badytet ev diefes micht, muther ex dem Magen mehr
3u, al er ju leiften im Stande ift, fo bleiben bie
Speifen unverbaut bavin liegen, cber fie geben in die
Sevdrme obne bhinldnglich aufgeldst und weidy genug
4 feyn , und alsdann reidet audh die Kraft bder Se-
barme nidyt ju, fie fortyufdaffen ; der Unvath verhdrtet
fich nadh und nach und es entfieber Verftopfung. Diefe
tann oft fdon dburd firenge Didt und veritdrfte Leibed:
bemegung geboben wevden ; bilft diefed aber nidht, fo
muf man der Matur mit Wvgnei ju Hilfe Fommen,
DRer inbef mehrmals ben Suftand der Unverdaulichbeit
veranfafit, dev ieht fidh anbaltende Magenfhwadye
gu und ITebet dann in beftdndiger KrednpFlidhfeit, —
Die anbere Haupturfodhe ded verjdgerten Ausdwurfes,
nemlidh ber Mangel genugfamer Ceibedbemwegung
und bag Preffen und Delicken bes Unterleibes,
Edfit fich nur burd) ein entgegengefeted Werbalten
beben, SPerfonen , deven Beruf vieled Sifen erfordert,
miiffen bie Stundben, wo fie ven ibrer Avbeit frei
find, micdht ju einer tragen Rube, {onbern ju einer

. Beilfamen Forperlichen Bewegung anwenben, Hud

Baben fie fidy mebr al8 Unbere vor harten Speifen und
flarfen SMabljeiten gu flrdten und ju bitten.

2.) Nidyt weniger gefabrlidh, ald bie Vevitopfung,
ift im Gegentheil eine anbaltende hiufige Ausleerung,
ober ber Duvrdfall. Diefer entftebet durdy un-
gewdbnlihe Neizung in ben Eingeweiden , welde eine
Frampfbafie Bewegung ded DarmEanal8 vevurfacden
unb eine Menge wafferiger Feuditigleiten aus den Ge:
faffen beffeiben bevvorlocfen. Die Urfadhen bev Neigun:
gen find unoerdaute Speifen, alerlei fdarfe Safte.
@ofern bie Natur bierbei-den Sweef hat, dben Korper
ven ber reijenben TMaterie gu befreien , ift ber Durd:
fall gut; aber BedenElid ift ¢8, mwenn er mebreve Tage
anbalt. Alsdann muf man ven Avjt ju Ratbe jiehen.
Do ploplide Verfopfen® des Durdfalld bringt bdie
eraﬁu ®efabr, benn bie reijende Materie, welde in

em Révper bleibet, file auf andere nodh jarteve
Eheile , um fih einen Audweg ju verfhaffen, und
veranlaffet nidt felten bie fdmweriten KranFheiten.

3.) Die Abfonderung und Audleerung bed Havn g
ift vidt fo hiufigen Unordnungen untermorfen; aber
biefe, wenn jie eintreten, verurfachen aud) feblimmere
Bufdlle und find fohwer gu beilen, weil die Argneien
auf den Magen und DarmPbanal unmittelbar wirfen
Bunen, auf bie Havmverteuge aber nitht. Vefdmwer:
lides und fparfames Harnen rithret gumweilen von Ers
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Ealtung, - jumeilen von Steinen ber, weide fich in
ben lieren und in der Blafe ergeugen. Man [hreibet
die Ergeugung der Steine unreinen Getrdnfen, Ealfid).
tem Waffer, fauren Weinen und dem Kife zu; aud
foll anhaltenbes @teben fters die Urfache baven feyn.
Erdbeeren, Thee von Seamen wilder Mihren u. bgl.
bilt man fiv febr gute Mitcel vawider. Der dibers
mdfige und unwillbubrlihe Abfluf bed Harns , oder die
Harnrubr , erferdert bie fdleunigite Hilfe eined Arjres.

4.) Uber die meiften unniigen und {dadliden Safte
werben burch bie unmerfliche Husddlnftung ausd
bem RKoérper gefubrt. Sowobl die gange Oberflade
bed RKorperd, ald aucdh vie Cungen, bdunflen im ge-
funben Bujtanbe beftdnbig aus, und bied betvagt inner:
balb 24 Stunben mebreve Pfunbe. Heftige Vewegung
und Warme vermehren bie Auddiinftung, fo wie Nube
und Kalte fie von aufien verminbern; bodh Fann oud
die Kalter— 3. B, ein Falted Wad, {efern fie den
Korper ftacker, in ber Folge die NMegelmapigbeit der
Uusbinftung befordern, Senft muff man die Urfaden,
welde eine beiber entgegengefenten Wirkungen bers
vorbringen , vermeiben, 3. ju warme Kieder, Vet
ten , Stuben, Unthatigbeit, feudte Luft und Alled,
was den Korper {dwadet, denn Sdwadye verminbert
oft bie Hudblnftung: DNod) mebr gefdieht bres dburdy
Unreinlidyeit ber Haut, welde bie Sdhweidloder vers
fopfet. Deftered Vaben ober Wafden bes ganjen
Korperd ift daber jur Ewhaltung ber Gejundbeit un-
gemein bienlidh. AUm gefabrlidften ik die ganzliche
Unterbredyung dber Ausdblinitung , welde ven einer plog-
lichen Abwedyfelung der 2Bdrme und Kalte entfiehet;
fie tobtet juweilen auf bev Stelle, Die gebemmte
Ausbiinftung der Lungen und der BVruft insbefonvere
bat Sdnupfen und Huften unb wenn fie vernachldffigt
wirb , Entjlinbungen, Gejdmwive und Sdmindiudt
gur Foelge.  Um bdiefe Folge ju verbliten muf man
Hudvlinftungen fobald ald mbglidh wieber berjuitellen
fuchen , weldes theild dburd) warme Getrdnfe, theild
burd) ein Dampfbab flir die Lungen gefcheben Eann.
Man athmet , nemlid) den Dampf von warmen Waffer
ober pen Camillen= obev Flieberthee durdy eine Are
von Teidter ein, wobdurch bie Wruit jur gewehnten
ThatrgFeit geveijet wird, — Die unterbrodens Aud.
plinftung btes Unterleibed jiebet Kolifen, Duvdfall,
NRubr 1c. nad fidy, und auf die Erbdltung einzelnep
Gliever pflegt Gicht und Tabmung ju folgen.

Dad fideriie Mittel, eine gladmafige Ausbinfiung
ju exbalten , beftebet bavin: fidy ver jeber fdynellen Nbs
wedfelung ber Tempevotur gu bitten. —  Hat man
fih aber erfdlret und ift die regelmafiige Audbunfiung
untecbroden worben: fo reibe man, befenberd vor
@dlafengeben , bie aange Haut mit Flanel, lege ein
anbered (jedoch trocfened und mdfig erwvdrmied) Hembd
an, trinfe etwad Hellunderthee und lege i w ein
trockensd , etwad ermdrmted Lelt,
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Es giebt bei manden Menfden oft gewijfe Fheile,
opriliglich aber bie Filffe , weldye vermoge einer natliv:
Hden Unlage ober aud) durdy die Gewebnbheit ju einem
crdentlidhen Sdnveifie geneigt find, Die UnterdriicFung
beffelben fann febr nadhtheilig werben. Finbet {ie ba-
bev ftatt, fo reibe man ben Theil befenderd, unbd jwar
mit einer fliditigen Salbe, b8 ev roth wird und widile
ibn . in warmen Flanel ober in ein SriicF Hafenbalg
mit einwdrtd gekehrten Haaren ein. Hat bie Unter:
briiFung desd Schweiffed auf andere unbd jwar pericdifde
Ausleerungen ald auf Hdamorrhoiden und bie monats
lide Neinigung gewirfet und diefelbe jexfidvet, fo laffe
man ten Dampf der beifen Dild) ober audh nuv des
Beifen SWaffers an bie bebafteten Theile freigen und
Bebiene fich gugleid) vor Sdlafengeben eined Fuibades,

®egen ben Gbermafigen {dhwadyenden Sdweif, wenn -

anberd Fein Hieber babei ift, bienen ein Paar Taffen
Salbeitlee.
Wei veralteten Katavehen it e febr gut , ein
TBammé von Flanel auf der blofen BVruft ju tragen,
Gegen ben Reiy im Halfe und um den Audwurf
au ecleichtern , it Honig in Efig aufgelofet febr ju
empfeblen, (Der Befdhlug folgt.)

Muthmafliche Wittceang

vom 1. OFtober. 1822 Bi8 14, Marg 1823,

von Hrn. Forftrath Shopfel in BVaiveuth , der aud
ben vergangenen trocnen und warmen Semmer
vorbergefagt,

Bom 1. bis a9, OFt. meiftend trocfen und freundlidh,
dajwifdren vaub und Ealt, Wom 28. Oft, bid 0.
MNev. mebr trocken ald feudst , mitunter fdharfe LWinbe.
Wom w1, bid 25. Nov, ebendiefelbe Witterung. BVom
26, Nov, bis 12, Deg. vermifdt und meiftend Falr.

17‘2 TG
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Wom 13. bis 31, Deg. wieber vermifdit , dbod TeibLid.
Bom 1. bid 3r. Jan. mebr feudyt qld teocfen, und
grogtentheils gelindb,  Wom 1. Bis 14, Febr. febr
vermifcht und unfreundlidy. Bom 15. bi 26. Febr.
meiftend troden, guwweilen jiemlich Falt, Wom 1.
bis 14. Mary unftece Witterung, Der bevorftehende
SWinter witd fich alfo jwar fribjeitig einfiellen, aber
von Feiner alljugrofen Strenge und Dauer fepn, viel=
mehr gar Ofterd laues und ungefdladhres Wetter jur
Begleitung haben, (R.3.)

Kivchenbuchs- Audziige.

G eborane.
Den 18, OFtober. Urfula Tdcilia, unebelid.
Den 21, Oft. Karl ; Water: Jobann Falbifaner,
Biicger und Eifenbanbler.
Den 22. Oftober.  Karl; Bater : Hr. Mathius
Walter , Blirger und Handeldmann,

Getrvaute,

Den 24. Ofteber. Der lebige Hr. Huge :Barnmn
TBandt, Poftamtsd s Sebretdr gu Freiburg; mit der
ledigen 9Marimiliane Sophia von Dreher.

Den 24. OFtober. Der verwittibte Herr Kafimir
Riggler, KreidbiveFtovial. Regiftvator; mit ber ledigen
Maria Magbalena Jofephina Gernert,

Gefterbene.

Den 21, Oftober.  Frangisba Ofwald , 65 Jabre
alt; besd biefigen Wiivgers Hen, Karl Ofwald Waters
gewefene Ehefrau.

Den 23, Oft. Hr. Auguft Bettwod, 67 Jabre alt;
Kammerdiener bei Titl, Hun. Flivft « Bifdof ju Bolel.

Frudte Drode und Fleifdhs Peeife,

Frudt: Dienftag|] Samftag Fleifd - Xare Brob:FTare
Preife. v. 2a, OFt, v. 2b. Oft. v, 19, OFt, soom 27. Sept. “
1 Fievtel ALATILEE TR ENLS Das PF, tr. Beipbrobd: tr,
Waigen . . .| 9|30| 8laz] 9|30 7|—] Obfenfleif . | 7 6 1fa Qoth fiir . . | 1
Halbwaizen .| 8| —| 7|~ 8|=—| 7|—]| Gevingeved . | — | 13 Poth fly . .} e
Koen, ., | 6|—|=|=)=|=]|=|—] Kubfleifh .. | 6] Holbweif: a & fiar . | 6
Gatt. . . .| 6|—|—|—] 5|30 —|—] Kalbfieif . . dette 4 % fie . |12
Welfchborn . .| 4148 |=—|—] 4|24 | —|—] Dammelfleifh E Sdwarg: 2 ¥ fir . | 5
Haber 7 &. .| 3|48 ot i 348! — | — | Sdweinefleifd| 8 betto 4 % fir . {10
( Biktualien = Preife vom 2b, Oft. ) Schweinefdymaly 16 Fr. Butter 14 B 4 Eper flr 6 Fr.

Hevausgegeben , gedruckt und verlegt von Undread Patfd. Pred: vieveeljahrig 24 fr.
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