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Getod)tes Obft al8 Gemiije 50

tue % Glas Effig und Gewiir3 hinzu und kodje es nody 13 Stunde. Dann
tue in Stiddien ge|dnittene gefottene Kartoffeln hinein und jtelle Jie
heif. Dor dem Anridyten menge 3 ERlofel guten Senf darunter und gib
Sdweinsbraten dazu.
Rartoffelpiiree

Rohe Hartoffeln werden gejdilt und halbiert, wobei man fede ge-
jddlte Hartoffel gleid) ins Waffer legt; dann wdjdit man fie heraus und
jebt jie mit Sal3wajjer, das nidt gan3 iiber die Hartoffeln hergefen foll,
Ju. Wenn fie 3u weid) gekodyt find, werden fie abge|dyiittet, nody eine
Weile 3ugededit jtehen gelajfen und dann heif mit dem Erbiendriicker
durd) ein Sieb gedriikt. In3wijden Iift man etwa 1 Siter Iiildy auf-
Rodjen und ftellt fie beifeite. Die durdygetriebenen Kartoffeln werden mit
einem Stiikdjen Butter kurs geddmpft, heife Mild) darangegojjen, wieder
glaitgeriihrt und nady und nad) jo viel Mild) nadygegoffen, daf das Ge-
miife wie ein didter Brei iff. Hun werden die Hartoffeln nody gejalzen.

Gekodites Obft als Gemiife
Frifde JFwetjdgen

1 bis 5 Pfund Swetjdgen werden ausgejteint, indem man mit cinem
litefjer die Srudyt an der Seite auseinanderjdmeidet und den Stein heraus-
nimmt; dann felt man fie mit 1/, Citer Wafjer 3u, kodyt fie mit Sucker
weid), riihrt vor dem Anriditen 1 Haffeeloffel NMondamin oder Reismehl
an und [dft es aufkoden.

Da bdie Swetjdigen abgekiihlt viel beffer find, nimmt man fie, Jobald
Jie fertig find, vom Seuer; jie Rénnen aud) tags juvor gekod)t werden.

Diirre Jwetidgen und Birnenjdnige

1 Pfund bdiirre dwetjdgen werben fauber gemajden und 1 Stunbde
lang in lauwarmem Wafjer eingeweidyt; halb foviel Birnenjdnige leqt
man ebenfalls ins Wafjer und feht fie suerjt mit 1 Liter Waffer, Suder
und etwas ganzem 3imt ju. Wenn die Birnen eine Seitlang gelm_cﬁt haben,
gibt man die Swetfdigen aud) daju und Lkt beides sufammen weid) Rodyen.
'/s Stunbe vor dem Ancidten tojtet man 1 ElHffel Uiehl in einem
Stiiddien Sett braun und rilhrt es an das kodjende Objt. D:eic_Spei!e
darf nidyt 3u heify, aber audy nidyt kalt aufgetragen werden; man jieht fie
baher, wenn das Nehl damit aufgekodyt ijt, auf die Seite und jtellt fie
dort nody warm.

@efodife Bitrnen

Die Birnen werden von Stiel und Bufjen bcftei_t_, in der Ulitte jers
fdnitten und mit etwas Waffer, udser und einem Stiikdjen gangen Simt
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Grofe Pafteten

jugefest. Wenn Jie weid) gekodyt find, vojtet man 1 Hodyloffel Nebl in
Sett braunlid), viihrt es an die Birnen und [dft es mit diefen nod) eine
Seitlang kodjen.

Apfelbrei

épfel werden in vier Teile serjdnitien, gewajdien und mit halb hod
Waffer jugefelt. Wenn fie weid) find, treibt man fie burd) ein Sieb, gibt
den Brei mit Sudker nod) einmal an das Seuer und jtellt ihn, wenn er
weid) gekodyt ijt, auf bdie Seite. Man Rann ifn beim Anvidten mit
Sitronenjudier bejtreuen und mit einem heien Gijen glafjieren.

Ritjden
werden von den Stielen gejupft, gewajdyen, mit 1 Glaje Waffer und Sudser
jugefest und wie die frijhen Swetjdigen fertig gekodt.

Heidelbeeren
werden auf gleidje Weife wie die Kirjdyen 3ubereitet.

®riine Birnen mit Dampfnudeln

NMan [ddlt gute Kodbirnen, jdneidet fie in Sdnige, madt die Kerne
heraus, nimmt fie in ein Gefdjirr mit einem Stiik Simt, Sitronenjdale
und Sudter und kodyt fie in Waffer weid); nachher nimmt man ein Stiid
Butter in eine Kajjerolle, tojtet 2 £ofjel Nehl davin jdhon gelb, gibt
1%/; Liter weifen Wein dazu oder wiiryt mit Sitvonenfaft, laft dies mit
den Birnen kodyen und ridytet fie mit Dampfnudeln an, deren Bereitung
bei den NMehljpeifen bejdyrieben ijt.

Grofie Paijteten

Butterteig ju Pajtefen
_3u einer grofen Pajtete nimmt man 2 Pfund Mehl, ¢/, Pfund Butter,
2 Eier, 1 Kaffeeloffel voll Sal3 und verarbeitet dies mit 11/, bis 2 Gldfern
Wafjer 3u einem fejten Teig, der nad) Bebarf ausgewellt wird.

Pajtetenhaus (Aufgefeste Pajtete)
) Don einem Paitetenteig werden 3wei Teile heruntergejchnitten. Den
einen Teil wellt man 2 Niefferriidken dik aus und fdyneidet ihn nady einet
filr die Pajtete bejtimmten, umgejtiirsten Platte aus; dann wird er als
Boden fiir die Paitete auf ein mit Nehl bejtreutes Bled) aujgefesst, der
Rand mit Ei bejtriden und auf ifm ein drei §inger breiter Streifen Tely
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