
Badische Landesbibliothek Karlsruhe

Digitale Sammlung der Badischen Landesbibliothek Karlsruhe

De Nieuwe En Naauwkeurige Neederlandse Hovenier,
Onderwyzende hoe hier te Lande, onder dit Climaat een
Thuin, met zyn Parken, Paaden, Glintingen en Heiningen

wel zal aangeleid, en hoe de Boomen aan ...

Te Leyden, 1735

Oeffening, en regte Behandeling der Moes-Tuynen. Inleyding

urn:nbn:de:bsz:31-139361

https://nbn-resolving.org/urn:nbn:de:bsz:31-139361


Pag. 1

OQ. EF FRBENNFFF/( (
ENREGTE BEHANDELING

D E R

MOESTUVNEN .
LNEEVDENG .

AAÆ Hchijnd niets minden onbelend te

weden , als al het geene het Beloumen
van Moes - tuynen aangaat ; het xelve
ic in het algemeen, in allè ceumen , en

Hhma in alle lugeſtreelen van de mecreld

geoeſſend gemeeſt ; d - Jorgvuldigbeyd
van de Moeskruyden en Peulvrugten , welię de Natuur
onden een gemengd heeſt in het mdden van de Velden,
en die de eerſte Menſſon voor hun eenigſte onderho¹
hadden gebruyle , in yondore Plaatſen te vermenig-
vulaigen ; deze Jorgvuldigbend, ( qegge il ) Hesſt ge -mnaale , en bliſſe nog maalen een geduurigs Bezigbeyt
Vaß een groot getal van allerleys Lieden . MV,aarlijſ hoc
vele ⁊ien my niet , dis moecde en Verdiotig gemorden, van
de moeylijlheyt van den Horlog en den openbare Annpten ,

A het
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hralten die i & daar over met bedievene Menſſehen hebbe

gehad, is toegelomen ; maar ill moct ' en medlę lyvoegen ,
dat aangesien tot een Moestuyn in bet algemeen het
bebouwen van een groot getal verſcheyde foorten van

Planten beßoord ; So en is er byna geen Tuynier dlie
niet getragt heeft om daar van een algemeene benniſſo
ee hebben , en Fulx te onderſtaan ; gemeenlil s het

Le -
beurd , dat den cen ⁊ig in het lyqonder in een godeelte
daar van beeft geoeſfend, en de oVerige verquymd,; cen

ander hecſ. s zijin werlt gemaalft van het ZCeen by ijn Ge -
buur niet mas in agt genoomen , en het hem gelube,
rerijl H van Zijne ſant naliet , dat van zijn Gebuun
mnet cen gewenſte uytllomſt wierd gedaan , dle Verſchey-
Aenheyt den Menſſeliſ(' eæ begeertens , en boven al de ver -

Febeydenbeyt der Trappen van de goode deugd den Aard -

gronden en der Lugtſtreexen , zyn de maare oordα
En geweeſt van dege verſcheydenbtit der be. yveringen,
en opdigte van het beboumen den Moesplanten .

Aangedien het zonden twijſel noodig in· dat imants

Tuynier Hovenier , ⁊ig evenmatig wel lmijt van

al de deelen van ds Moestuyn , Fodanig dat Hy alleen
alles verdorgen len dat cen goede Moestuyn beboord
voort te brengen, qonden dat hem in het minſbe tot ont -

breel , van het gCeen maan aan het mesſe gelbgen uu; en

wijders dat het raadʒaam u , dat dege perſoon naau -

Kurig necte , wat hy al de Maandem van het Jaar be -

A 2 Hoorde



4 OEEFENINCG EN , BEHANDELINC

hoorde van ⁊ijuen Tuynier te vermagten , en daar ne -

vens ten zelver tijd łenne , well het HYonden merl ' van

qden Jaargetijde us, ⁊o heble ił my bencenſtgd van bier

in niets te vergeeten van het geen den een en dlen andler

hehoorden te meeten ; d' een om zig van zijnen pligt wel

bwijtende , genoegen te geeven ; en Aanden om voldaan

te neʒen manncer hy maarlijb reden heeſt , om Zulr le

zijn ; dit is het geene ( om te antwoorden aan die my

mogten of wilden vraagen ) mat het nicums 18 dat il meen

te zeg gen over een Stoſte , welle ik zelſs tragtè o be-

kend tèe weden .

Klet cerſte dat il ʒeggen xal , is , dat ib bien nier

ſehrij ve voor de Tuyniers die ʒulx van beroep en daar

in bedreven ziju , inaar dat ib het doe, zo voon ds gee -
nen die het willen wordlen , als allé Lieſ hebbens die nν

leurig op het Tuynieren gezet Iijn . Iwpect gelerlijł
dat ' er Ytele ⁊ijn die deqe wetenſchab ( waar van het

beleyd hun onbelend is ) hunne nicumsgierigbeit niet qu -

waardig agten , en die gelſs opertuygd zijn , datge hen

⁊o wel vermaal als nuttigbeit łan gee ven ; ib weete daar

en boven
nog dat iber my toe begeven hebbe, om daan

Van cenig ligt te krijgen , en dat het over zulx leet hun
Zoet zal vallen , ſonder de moeitèe van fludeeren (als 1

gedaan heble ) daar mede hun voordeel tè doen ; en hier

eene naaubeurigè en troume verſameling te vinden van al
les mat deſe ſtoſſe aangaat .8

I

.
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Is de tmeeds plaatſo xal ił antwoorden dat mijn
Voornemen is de lange megen te verborten voor de ſonge
Perſoonen , vvelle ſig poogende te laten ondermilſen in
het Tuynieren , mel milden dat ſal * alleen geſchiede door

ſien , doen , ( gemerbt dien weg laug en onſelen is ) maar
welle hen doon Regels en door beginſelen willon onderrig-
ten , het geen ib agte dat in lorten tijd , en door gemab -
lijle Megen te lonnen geſchieden.

LTen derde , gal il antwoorden , dat ib hier Fee bere
bijſondere ervareniſſen ten noder ſlellen , de vpelle il

ſells met een goeden hiſlag gedaan hebbe , en die my
roeſchijnen nog nooit gedaan te ⁊ijn ; too dlat il daar
van mag ſeggen , dat en te veel goetleuringen gelad heb .
len om niet te verdlenen datſe verbrey)d vverden .

Eyndelijb al il antmoonden , dat myne moeening is te

maaben dat de plaats tos eon Moes - tuyn te maalen ,
⁊o vvel in alle ſijue deelen geſebibt is , dat yden duar
Van niect alleen ſeiin beſis doe , ten ohſegte van de voort -

Lrenging, maar dat ſelis daor de Huyshoudingkunde
Van haare Schikking alles ꝛe ſamen in ſlaat ⁊y van -
de Aanſchouwers aan te lollen , en in alle lijden her
geſigt der vadaduůeurige te venheugen.

Om dan myn Plan oſ. Bewerp te volgen, Fal i “ con -

Heliſb beſehrij pen allæs vyat in bet algemeen in alls goe -de Moestuynen Seboord
e Vvonden tèe verden , Yr

Yił voegen qal cene beſchri, vinge den aaad en en an -

A 3 dere
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IE tot de voortbrenging en vermenig -

plant in het ſen0Zer behoord .

ren , b niet alleen uytleggen, Yyatmen
uyt een Mocstuyn in yler NA van 8677Jaar be -

hoord te laalen, maar 506 vvelle den arbeyd van den

Tuynier in yder van de ſelve Maanden moet vveſen .
En by die twee Artijtlelen ſal ił een derde vocgen ,

om te doen vyeeten , het geene men ten allen 1ud in

een Moestuyn , hucdanigAlie
3xy , behoord te vinden ,

om dlaar uyt te oordeclen of er niets , of iets en ontbrtelt .
Ten vierden, ſal il ontvoumen vvat ſoom van Aar -

de, en vvelle culture
fF bebouwing tot yder ſoort

der plante betmaam xy , om te maalen datſe uytmun .
tende vverden ; en naadhmaal ' er /jn diemen zaaid ,
ſommige om

5
de eygenſte plaats te llj Jun ,

en

andere om noodmendig te moeten verplant vver den , mits -

gaders dat er eenige 802 vvellle f 2 vermenigvuldigen
ſonder gedaaid te veſen, ⁊o ſal ił ter ſelver vijd aan -

vvijſen vvat d een en ander berreſt , het ſh om de
.getij den ꝓan te Zaayen en tte1 Planten , 07het d 4

vvijſe om allobosduurende te naa ben .

Len vijſaen , ſal il verblaaren boe langen tijd yder
ſijne Plaats met nut beſlaat , en vvelle 255„ſijn , die

men in de Stoove moet hrengen , om geduurende de Vu —

ren uytlevering te doen en 9 de geene ſojn , die door

Hhſeaand van 4. Jcbranderheyt des verſlande, niet tegen -

Laan -
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ſlaands bet Vrieſeud vveer vpenden Joortgebragt.
En eyndeliſſben ſal ik ten ſeſden Hanwilſen , hoelan -

gen tijd men ydter ſoort van Zaad 45 bewaarenſonden
Kragteloos te vverden , vpant hien van hebbenſe niet

alledeſelve ſehikbing of beſtemden
%d0.

EERSTE HOOFPDSTUK

Van alles dat in cen tamolij - groote Moeſtuyn behoord te

S, , om degelue vollomentlijb cuο Voongien te

madlem , mitogaders de nuttigheyd en vVrugt
van haane Gewaflen

Waar in men hulp van Mocskrüyden Lan derven , het 2
dat in den zoeten tyd ; de Planten nog in de aarde ſtaan die de -
zelve hebben voortgebragt , en dat men dic maar te haalen
heeft ; het zy dat men eenige voor den Winter daar uyt heœeft
getrokken , om ze in de ſtuytplaats als verzekerd te brengen ,Want de groote Koude maakt het Aardrijk voor cenen tydʒniet alleen onvrugtbaar , maar vernield zelfs cen groot getalveldgewaſſen of Planten , die het ongelulk hebben van door de
Koude getroffen te worden : Hier uyt volgt derhalyen , datmen
Yder dag van het jaar noodzaakelyk uyt zyn Tuyn de dingen

der een ſtaat toe , dat ' er weynige dagen inhet Jaar ziju ,

moet neemen , diemen van nooden heeft of dezelve elders heb - &
ben , het 2 door de mildadigheid van zijne
met die gemeenlijk op de Marłt te Koopen .

Om met den opſlag van cen ooge kenniſſe te hebben van dit
aangenaame onderſtand datmen uyt een Mocstuyn kan haalen ,aake iłk hier cen Lyſt volgens het A B C, van alles dat tot

20 cen Tuyn behoord , en de gantſe loop van het jaar kan uyt⸗Kyeren .
Adldlen

Vrienden , of wel
6
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Tunſiſe Boonen .

Chalotten .
Dil .

Dragon .
Du veſbervol .
Eppe .
Erten .

FHFramboi ſen .
1Haanevoet .

Nip .
Parey .

Pennigbiuyd .
Pepercsort 1 .

Pietes ſolie .
Pimpernnel .
Pinſtenuaſbelon .
PlantSuunins .
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AddenEnnid . Hiſoop . Radys .
Aardbyen . Huysloob . Rablette .

Fjupu. Rauwoernden , Ramalaſſon .
Alſem Kervol . NRaapon.
Andywie . Neule . Roode Peen .

Anys . Komſbommerc . Noſinaryn .
2 Zichoſfen Kooonl . Saliò .
Aſpengico . Korniander . Sorgonnera .

Balſſem. Nropſalade . Seldony .
Baſilicum . Aruyſemunt . Shaanſé Rlave .

Bernagie . Latousd . von .

Beot . Lavds . Spenagie .
Bietuiorntelen . Lavendel . Henſffeng .
Bieolobb . Looſb . Suhberveõο⁵telen .
Boſfhaaανrfl . Lupinen . Suhylerwortelen .
Byeuſbrnyd . Majolyn . Furing .
Boonen. Meliſfe. ZYym.
Boſsſeboonν . Melboenuen . Tiyubers .
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Vettelbous .
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A D DERK RUVO .

e Scor⁊onnera , of Spaanſé Salſifix , word niet vermenigvul -D digd als door Zaad , ' t welk dun , Iangwerpig rond is, ;
boven aan de Stam in een ſoort van een Kkloen of kluwen , waar
van de punten als een baard zyn ; op de wyze als van Papen -
kruyd of Paardebloemen gevonden word : Zy heeft lange Bla -
den , is vceldraadig die uyt een lange ſtaart voortkomen . De
Stamme is ruym een voet hoog , rond en geknobbeld , wWaar uyt
mede ſmalle bladen ſpruyten ; de Bloem daar van is geel , even
als van het Boksbaardkruyd ; de Wortel is een voet lang , een
duym breed , zwartagtig , mals , ſappig , als hebbende in 218
een zoete ſmaalt en aangename Melk . De Wortel hier van
gegeten is goet tegens het Fenyn , vallende ziekte en 2wyme -
ling ; met ſuyker ingelyd zynde , geneeſt de pyn van het Hert ;
word in Maart gezaaid , bloeid in Juny en July , en ſpruyt alle
jaar weder uyt .

AARDBEVEN .

de 2 en de Roode , als die welke men Caprons of MI .
de noemd , vermenigvuldigen haar niet als door voort -

kruyping en aanſpinning van Draaden , welke uyt het lighaam
van de Vrugt komende en voortłruypende , ligt vrortel vat uytzekere knoopen , ontrent een voet van den anderen , en deee
knoopen dus Wortel gevat hebbende , maaken cen goede Plant ,welke in den tyd van twee of drie Maanden ſterk genoeg is ,om verplant te werden ; men Zetter altyd drie of vier te zamen
om ' er een bosje van te maaken , en om ſchoone vrugten te heb -ben , 20 verplant men die alle drie jaaren .

AJUVN , of UVYEN .

EN of Aiun , 20 Nits als Roode vermenigvuldigd
tig niet als van Zaad , it welk na dat van Prey , of Parey

B gelykt ;



10 OEFFENING EN BEHANDELINC

gelykt ; men zaaidſe in February , Maart en April met een af -

gaande Maan . Om het zaat te winnen ſteckt men in de Lente

de bollen in de aarde , wanneerze in Juny Bloemen voortbren -

gen , en het Zaad word in Auguſtus ryp ; het ſap van Ajuym in -9 2 1 *
de ooren gedrupt , of door de neuze opgeſnov n verdryft de tand -

pyn ; onder heete aſſe gebraden en tot pap geſtooten , diend om

op eerſtgebrande plaatſen te leggen ; in Pappen gedaan , ver -

mutwtſe de geʒwellen . De cerſtgebooren Kinderen die flaauw

2yn , of alsmen weeten wil ofae lecven , houdmen een doorge -
ſneden AJuyn onder de Neus , als mede aan oude lieden die flaadw -

zyn , of zulke die opſtygingen hebben , deſelve word tot ſpyze
raauw by een Pekelhaaring ; ook gebraad en gekoołt met Ol

en Azyn als een Salade gebruykt , en oot werdſe by Vlees en

Vis geſtooft . Zyn voor koude ſlymige lighaamen gezond ,
doen winden looꝛen en bevorderen de Maandſtonden , maar ge -

ven weynig voedſel .

A LS ENM.

eee zig niet als door Zaad , dat zeldæaam ge -

noeg van gedaante is , zynde wat krom aan het dunſte , en

wat open aan het ander eynde dat dikker en ronder , en Waar

op en zwart vlekje is ; de koleur daar van is aan het dikke eyn -
de geelagtig , en het ſpitſe eynde trekt wat na het wart .
Men bediend zig zelden van dit Zaad , om dat het mocilyk te

winnen en z2cer ligt is ; daarom is het , wanneer men Alſem van

nooden heeft , datmen zig veel eerder van deſelfs knoppen , en

uytſpruytſels bediend . Dezelve verſterkt de Maag , verteerd
de raaije fluymen , geneeſt de waterzugt , en dood de Wor -

Mmen.

ANDIVIE.
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ANDVVIE of ENDNVVIE .

seen goede jaarlykſe Plant , welke tot Saladen dienſtig is ,1 en tot Potagien op den Herfſt en in de Winter ge eeten

werd ; behoudens datze Wit en Geel van blad zy geworden ;
2 is Tender en Mals . Dezelve word niet als door middel van

haar Zaad voortgeteeld ; daar is tweederleye Endhuie , de ge -
meene is van verſcheiden ſoort , te weten de Witte die de lek -

kerſte is ; de Groene die ruuwer en bekwaamer is om de koude

te wederſtaan ; de gekronkelde en de ongekronkelde , de een

200 web als de ander , tieren wel genoeg in allerley ſlag van aar -
de ; men begintſe zelden voor half Mey te zaaijen , en dit niet

digt , of met moetze wel dunnen , ome te doen Wit worden

zonder verplanten ; ook zaaid men dezelve maar weynig te ge -

Hk , om datze zeer ligt in het Zaad ſchiet . De tyd om dezel -

ve in menigte te zaaijen is in ' t laaſt van Juny , en geduurende
de gantſe maand van ſuly om ' er goede in de maand van Septem -

ber te hebben ; vervolgens zaaid men er veel van de Maand

Auguſtus , om er ruymte van op te doen voor het overige van
den Herfſt , en een gedeelte van den Winter : Wanneer dezel -

vè al te dik opſchiet , 20 duntmen die om voor het verplanten
ſteviger te Wezen , en in de Zomer moet menſe in het verplan -
ten een groote voet van den anderen ſetten ; men maakt gemeen -
Hk daar voor groote Bedden van vyf of zes voeten brect , omze
vervolgens na een ſnoer te verplanten : Deze Plant wil veel ma·
len en dikwils begoten werden , en wanneerſe ſtoelen hebben die

ſtevig genoeg zyn , moetmen bedagt wenen dezelve Wit te ma -
ken , en ten dien eynde bindmen dezelve na datſe hoog Zyn,
met twee of drie banden , en dus gebonden zynde wordſe in tyd
van 1 of 20 dagen Wit ; en aangezien 2y dẽ Vorſt zcer vreeid ,
20 Wordze 20 als het begind te vriezen gedekt met grove ruy -
ge drooge Meſt , het zy datze gebonden is geweeff of niet 3
wWanneermen in ' t eynde van September gekomen is , 20 plant -
men die al vry digt by een , om datze dan 20 groot en uytge -

B 2 breyd
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breyd niet word als in de LZomer , en indien men ' er eenige -
Planten van geduurende de Winter kan behouden , moetmen dic
in de Lenten verplanten om ' er Zaad van te winnen dat tyd ge -
Had heeft om wel ryp te werden . De geene die een goede
ſluytſtove hebben , docn zeer wel dezelve op te ſtuyten , en ten

dien eynde plantmenſe daar in digt aan den anderen , en die wel -

ke daar toe geen ſluytplaats hebben , vergenoegen zig dezelve

met groove drooge Meſt 20 wel te dekken , dat het vriezend

weer die niet kan deeren .

Sommige eeten de Eudivie groen tot Salade , hoc bitter ditze

ook is ; maar gemeenlyk wilmen die Wit hebben , en omze 20

te krygen 20 dektmen die met veel drooge Paardemeſt ,
na dat menze tot digt aan de grond heeft afgeſneeden ; zyn -
de lekkere en Witte uytſpruytſels geeft ; omze van de Meſt niet

re doen geraakt werden , 20 is het goed datmen daar over een

latwerk maakt daar de drooge Meſt oꝑ legt , wanneerze 20 wel

als anders , ( mits dat de kanten 20 digt gemaakt zyn , datze van
geen daglicht werden beſcheenen ) uytſpruytſels geeft , die min -

der na de Meſt ruyken : De geene welke ſluytplaatſen hebben

konnęnze in de Winter verplanten , wanneerzè groen is bederſt -

ſe door de Vorſt niet ; in it laaſt van Mey ſchietze in het Zaad ,

en veele lieden eeten de uytſpruytſels der Plant , Wanneerze nog

jong en teder zyn , voor Saladen .

De Endyvie word alleen vermenigvuldigd door zaad dat lang -
werpig is , van koleur bleekgrys , plat aan een van de eyndens,
en rondagtig aan het ander ; word van de Planten des voorigen

jaars gewonnen , en heeft ten naaſten by de gedaante van vezels
Van zcer fyn gehakt groen kruyd .

ANVS .

De Auys word alleen vermenigvuldigd van Zaad dat zcer dun ,
7 1 K 8 5

geelagtig groen ; langwerpig rond met ſtreepen en aan d' gene
kant gebogheld , en van gedaante het Venkelzaad 2cer gelyKiis .
De Anys en Ventel worden gemeenlyk , dun , of in groeven ,

o

ö 15 834 83 — 2 2boordſels der Bedden , gezaaid , de bladen dienen en werden ne

vens



DER MOESNCTUVYNREN . 13

vens andere toekruyden op de Saladen gebruykt , en 2y ſchiet
in Auguſtus in het zaad ; de ſtammen afgeſneeden zynde , ſpruy -
ten het volgende jaar wederom uyt , en zyn dan dè blaaden 20

goed als eerſt , dog het is goed dat menze om de twee jaaren
vernieuwd . Het Aujsgadt breekt de winden , bevorderd het

Wateren , vermeerderd het zog der Vrouwen , ruymd de Borſt ,
opend 20 Lever als Mild , en in Wyn gezoden doetſe zWw½“ ten ;
met Brandewyn gediſtileerd , gebruykt men daar van een leepel
vol om de buykpyn te ſtillen , de Winden te verdryven , de

Melbbuysjes te openen en de fluymen los te maaken .

ARFISCHOK KEN .

Dẽ Aßntiſehotten , worden gewonnen door middel van uyt -
ſpruytſels , die yder plant gemeenlyk alle jaaren maakt in

de Lente , rondsom ſyn oude WMWortel ; dat is ter plaatſe alWaar
zig de wortel ſcheyd , en de ſtam die de ſtoelen en appel van de
Aftiſchoſ vormd , begind ; deze ſpruytſels beginnen zig gemeen -
Lyk in het laaſt van den Herfſt , of geduurende de Winter Wan -
neer die zagt is , te formeeren : deſelve beginnen in ' t laaſt van
Maart en in de Maand van April haare blaaden uyt te ſchieten ,
en alsdan ſpit men rondsom de voet van de Antiſchoł „ en men
ſcheyd of zanderd dit knopje van den voet af .

Om deugdzaam goed te wezen moetenze een witte ſteel , en
daar aan eenige kleine Worteltjes hebben ; de knoppen die van
onder zwart zyn , zyn oude „ en brengen in de Lente Weer
Kleyne Artiſchol ' ben voort , in de plaats dat de anderen zulx eerſtin de Maanden vVan Auguſtus , September en October doen , nadat den Tuynier beoogd.

Men vermenigvuldigd ſomtyds de Artiſchoſꝶen uyt het zaad ,
dat zig vormd in de ſtoel van de Astiſcholappel ; Wwanneer mendie laat oud werden , blocijen 25 opend zig , en eyndelyl om -trent St . Jan droogd 2y opP.

anneer men dezelve op den Herfft op bind , 20 hedelet
men die met ſtroo , of oude Meſt , in de lengte oyer de boven -

B 3 eyn⸗
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eynden heen ; men laat het katoen van

dat maakt de diſtelen der Artiſchołłen .
Om deꝛelve te planten maakt men gemeenlyk kleyne holle

groeven van een half voet diep , en drie voeten van den ande -
ren , gevuld met verrotte Meſt ; men plantſe in twee rijen
langs cen ſnoer op een Bedde van vier voeten breet „ en van
de naaſte bedden geſcheiden door cen pad van een groote voet
wyt : Deze Grocven maakt men een halve voet van de Kant
van het bedde en ruytwyſe tuſſen ſig ; men legt twee knoppen
Iynregt omtrent ꝙ a 10 duymen van den anderen ; men moetſe
ten minſten alle drie jaren verniewen ,in het begin van de Win -
rer de bladen afſſnyden , met grove drooge Meſt geduurende de
harde koude tot het eynde van Maart toe dekken , als dan ont -
blooten de knoppen , en indienze ſterk genoeg zyn moet men -
2c daar van afſcheuren , of nog 3 à 4 weeken dũar mede wWag-
ten , de aarde wel roeren , en meſten met de verrotſte der Meſt
waar mede 2y is gedekt geweeſtʒ een of twee maalen ter Week

begieten , tot dat in het laaſt van Mey de Appels beginnen uyt
te komen , en alsdan moet men de beſprocijing verdubbelen en
daar mede geduurende de Zomer aanhouden maar allermeeſt in
cen drooge aarde .

Die , welke in de Lente zyn geplant moeten op den Herfft
vrugt draagen , indien zc wel bevogtigd 2y905 en die het niet
doen haarèe eerſte Appels in de volgende Lente geeven , indienze

ſterk genoeg zyn , om de Winterkoude door te ſtaan : De Arti -

ſcholken hebben niet alleen de groote koude en de al te groote
vogtigheyt te vreezen „ maar hebben oołk de veld - of aardmuy -
2en tot vyandenʒ ; deze kleyne booꝛe dieren knaauwen haare wor -
tels des Winters , wanncer zy in de Tuynen niet beters vinden ,
en daarom is het gocd ecn Rye Bect - diſtel tuſſen twee Ryen
van de Artiſchollen te planten , op dat de veldmuyzen de Wor -
telen van deze ruuwer bevindende , zig daar aan in ſtede van de
andere blyven houden : De Ariſchotlen zyn tweederley , als
Groene of anders Witte „ welke de vroegfte zyn Violette ,
welker appel wat Pirimidaal is , en Rode , die 2c rond en plathebben gelyk als de Witte en deze twee laaſte ſoorten zyn de

lekkerſte . Tlet

het blad wit werden ,en

Q

d0

0

0
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Het vrieend weer voorby zynde , zal men in de Maand Mey
de knopjes , van haar Moeder af knypen met de meeſte wortel

dic doenlyk is , om datſe beter vatten afgerondert aynde ; en in -

dienze ſterk zyn , zullen dezelve op de volgende Herfſt Arti -

ſchollen draagen .
Men moetſe vier of vyf voeten van den anderen platten , na

dat de aarde goed is ; Want indien dezelye Zandagtig en ligt is

moet menze digter aan een planten ; maar vet zynde zullen de

bladen grooter , en dikker Worden , als ook meer uytbotſels voort -

brengen , en alsdan vyder van elkander ſtaan .

Voor de Winter vereyſſenſe geen arbeyd , als dat de aarde

ſomtyds omgeroerd Werde , om het uytſchieten van het gras of

onkruyd te beletten .

Des Winters zult gy omze voor de Vorſt te bewaaren , dek -

ken , dat op verſcheyde wyzen werd gedaan ; want ſommige
genocgen hen met de planten een voet van de aarde afgeſneden ,
en de hladen rondsom gelegt te hebben , dezelve met ãarde , als
of het molhoopen waren tè overdekken ; en die weder met groo -
ve Meſt , waar doorze van de Vorſt , en voor het doorzygen
van het regenwater bevryd blyven ; andere maaken groeven tuſ -
ſen twee rijen , en werpen de aarde over de Planten als een bult ,
tot dat op tWee vingeren toe bedekt zyn ; en een derde ſoort
legt maar oude grove Meſt rondsom op de Plant , en behoeden -

—
2c dus geduurende de Winter voor alle gevaar .

Men moetſe 20 laat als doenlyk is aanhoogen , uyt vreeze dat
anders mogten verrotten , men moet ook op Zzyn hoede weeen

van door geen ſterk vriezen verraſt te werden : Indien men 0·
den Herfſt vrugten wil hebben , moet men maar de eerſte ſtam -
men dic vrugten in de Lente gedraagen hebben , afſnyden , om
te beletten datze geen ſpruyten uytwerpen , en het zal op den
Herfſt niet miſſen , of dene ſterke ſtalplanten zullen ſchoone
yruchten voortbrengen , behondens dat men de aarde wel roerdz
beſprocid alsze het van nooden hebben ; en de uytſpruyſels ter
zyde af breekt , alzo die al het voedſel van de Plant na zig ⁊cu -
den trekken .

De
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De Winter voor by zynde zal men ayne Arpntiſchoblben ontdek -

ken , dog niet cenſlags maar allenxkens , uyt vrceze dat de koel -
te dezelve mogte bederven , om haare tederheyd , als zynde in
de Aarde als verſtikt geweeſt ; men moet dezelve ontbſoten in
driemaalen en om de 4 . dagen eens , als dan de Aarde bewerken ,
wel aanhogen en van verſcheyde kleene knoppen ontlaſten , la -
tende aan yder Stalplant , maar drie van de kloekſte om Vrugt
te dragen ; om CKaarden van Aartiſchobten te winnen moet men

ꝛ⁊ig van de oude Stalplanten die men uyt roeyen wil bedienen ;
want het is dienſtig dat men om de vyf Jaaren cen nicuw vier -
Kant Vak beplant met Artiſcbotten , vermits de Plant de Aarde
20 mager heeft gemaakt , datze na dien tyd niet als kleyne 4

Tiſchol - Appelen voortbrengt .
De eerſte Vrugten ingezameld zynde , moet men de Plant tot

op een half voet van de Aarde beſnocijen , en de Stam 20 laag
als doenlyk is ; waar na de Spruytzels ſterk zullen uytſchieten ,
en wanneerze omtrent de 3 Voẽten hoog zyn , zalinenze met

lang Stroo binden , zonder veel aan te hoogen ; wyders daar ou -
de grove Meſt omleggen , en dat zalze doen Wit werden . Men
kan die tot dat het ſterk Vrieſt laaten ſtaan , als dan inzamelen

en in een Kelder of andere plaatzen die van koude vry Zyn , op -
ſluyten .

De Wortel van Aartiſcholłen in Wyn geꝛoden en gedronken ,
is een ſouvereyn middel tegens de opflopping van de Pis ,de ſtank
der Oxſelen en de waterzugt . 5

Om gefruyte Artiſcholkłen te eeten „ ſoo ſnydſe in reepen ,
neemt ' er het Hayr van , doetze kooken , met Azyn begieten ,
met Zout , Peper , en Bieslook kruyden , in Meel wentelen , in
Reuſel of Boter fruyten , en dat gedaan zynde Diſt men die met

gefruyte Petercelie op.
Men bereyd de Bladen van Artiſchobten met dezelve wel te

Pluyſen , en daar aan niets te laaten als dat goed is , dit gedaan
Zynde ſnydmenze aan ſtukjens en na datmenze heeft gewaſſen en

in Water doen uyttrekłken , met Zout , Peper en eenige ſneed -
jes Spek gefruyt , z0 neemt men die uyt om op gediſt te wer -
den , met een Sauſe van Boter met Mecl , Zout en Ayn gebon⸗

4
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den , of men doetſe in Schaape - nat , in een vertinde Schotel ,
met fyne kruyden en een gehakte Oſſemaag , alles met Zout en
Peper beſtrooid , gaar zynde , diſt men deze bladen op in een
Schotel , na alvoorens daar een ſcheutje Wyn in gedaan te heb -
ben .

Om de Artiſchoſſben te bereyden 20 doet menze eerſt in Wa -
ter kooken , vervolgens het gat boven gelegt Verzygen , en
Wanneer 20 heel verkoeld zyn dat menze zchder zig tèe branden
kan behandelen , 20 opent men dezelve om ' er het Hayr van bin -
nen uyt te neemen , en met eene Sauze , van Boter , LZout , A-
2yn en Nootemuſcaat , op te diſſen .

ASERNRGTIES .

D ' APGengies zaait men in het begin van de Lente , in eenige
wel bereyde Bedden , wat dunnetjes , en omze met Aar -

de te dekken , 20 egget menſe met cen Vork van yVer ; een
Jaar daar na , indienſe ſterk genoeg van ſteel zyn , ( datſe Wezen
zullen , indien de aarde goed en wel bereyd is ) of ten minſten
twee Jaaren daar na , moet men dezelvè in it jaaſt van Maart ,
en zelfs geduurende de gantſe Maand van April verplanten , en
daar toe moetmen Bedden van drie of vier vocten breed van den
anderen geſcheyden , hebben . Indien het in gemeene Aarde is,
20 ſpit men het Bedde ruym een voet diep uyt , ſmytende het
geen van de Bedde komt in de Paden maar 20 de aarde vet en
Vogtig is , 20 is het beſt de Bedden niet uyt te graven , maar dat
menſẽ in tegendeel Wat hooger laat wezen als de Paden zyn ,Want de al te groote vogtigheyt is haar doodlyk : De Aſpolrgiesin dezer voegen gezaaid , maaken Wortelkuyven , rondsom het
oog , dat is ter plaatſe daar de ſteel of Stam ſtaat uyt te komen ,deze Wortels ſpreyden zig tuſſen twee gronden , en om die te
verplanten , het 2y op een hol of verheven Bedde , 20 graaytmen de aarde wel om , en is deſelve niet al te goed 20 doet men
er wat Meſt by , vervolgens legtmen twee a 3 voeten van de

zonge Plant nog wat Meſt , en men zctſe rygswyſe net boven
C

51
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op het Bedde , zonder het uyterſte van de Wortels te korten ,
of ten minſten maar weynig ; indien het oogmerł is deze Apper-
gies uyt te graaven wanneerſeſe ſterk genoeg zyn , 20 zct men
die maar een voet van den anderen , en indienſe zullen blyven
ſlaan 20 plant menſe anderhalve voet van een , en beyde in het
vierkant ruytswyſe , dus geplaatſt zynde , overdekt menſe we -
der met 2 a 3 duymen Aarde , en indienſe in een Maand of twec
niet uytſchieten kan menſe weder ſtofferen op de eygenſte wy -
zc als men de andere geplant heeft , alleen zorg dragende, ten

opʒigte van dezelve nu en dan geduurende de groote hitte eens
te begieten , en altoos vel van onłruyd gewied te zyn , en de
Aarde met cen truffel rondsom geroerd te houden ; Men dekt
alle Jaaren het gantſe Bedde , met een weynig Aarde die men

uyt het Pad neemt , dewyl die in ſtede van te zinken dagelykx
en allenxkens hooger worden , men Meſtſe redelyker αe . om
de twee Jaaren , en men laatſe de drie of vier eefſte Jaaren op -
ſchieten , zonder iet te ſnyden ; maar daar na dikker wordende

mag men het die , ( Welke men wil uytgraaven ofafſteeken doen)
anders 20 zameltſe in , dat vyftien Jaaren kan duuren 20nder dat
menſe behoeft te vernieuwen , want alle Jaaren ſnyt men al de

ſteelen , waar van yder Stalplant verſcheyde maakt , af , en dat
in November omtrent St . Maarten ; men neemt het Zaad van
de beſte , wanneer men dic op zyn tyd wil Laaijen , omſe van

het Plantbedde uyt te rukken , bediend men zig van een yrere
Vork , dewyl een Spade te gevaarlyk is om dit werk te doen ,
Want die ligt de Kleyne Planten zou kunnen kwetſen , en zelfs
van haar Wortel afſteeken .

Men moet niet verzuymen alle Jaaren in et eynde van Maart

of ' t begin van April . , dat is cen weynig eerder dan de Acꝙper-
gies natuurlyk uytſchieten , de Aarde ter diepte van drie a vier

duymen om te ſpitten op yder Bedde „ en zodaanig dat de Spa -
de de Planten niet kweſt , en dit geſchied , om het onkruyd te
doen verſterven , en het bovenſte der Aarde rul te maaken , en
bekwaam om de voedſamè en goede Regen van April en den
Dauw van de Mey , welke de Stalplant voeden en de Aſpengis te
beter doen uytkomen , na zig te konnen neemen , do byſonde -

10
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re en ontzaglyke vyand der Aſpergies æyn kleyne Vloyen die hen

aan de ſteelen hegten , en beletten Vrugt te draagen of te groc -

yen , en voornamelyk in drooge en zcer heete Jaaren , want in

andere Jaaren verneemt men die niet , en tegens dit KWaad is

alsnog geen hulpmiddel uytgevonden .
Dezelve zyn openende , en overzulx goet tegens de verſtop -

ping van de Lever en de Nieren , 2y maaken de Buyk Week ,

zuyveren de Borſt , bevorderen het Piſſen , vermeerderen het

Zaad , voornamelyk wanneer men deſelve warm met Boter eet ;

Zy geven aan het lighaam cen goede reuk , maar maaken de Piſ -

ſe ſtinkende , en Wanneer men die te veel eet , Onvrugtbaar ; ʒ
En geneeſt egter de Geelſugt en ſtilt de pyn van de Jigt , en de

Wortel doet het zelfde , maar het kookſel daar van gedronken
belet het ontfangen en voortteclen , het Zaad bevorderd mede

het Wateren , en doet de Buykloop ophouden : Indien de Hon -

den van ' t kookſel drinken 20 ſterven dezelve .

De Aſpergies zyn een lekker gewas en gezond voor yder een ,

voornaamelyk wanneerſe dik , murw , zc0et , en niet al te veel

gekookt zyn : Doet de zicken honger krygen ; de Wortel aan

de Tanden gelegt neemt de pyn weg , en maakt de loſſe Tan -

den vaſt : Het koOkſel daar van dikwils gedronken breekt de

Steen , en dryft het Graveel af , en geeven aan het Aangezigt
een gezonde koleur .

Gm dezelve te eeten , laat menſe in Water kooken , verzy -

gen , en met wat fyn Zout beſtrooijen , waar na men die met

de hoofden binnenwaards in een Schotel legt , en met een Saus

van Booter , Azyn , Zout en Notemuſcaat wel gebonden , op -

diſt , of Booter alleen , of met Citroenſap daar ingedrukt .

B ALS EMof K 08 T .

De Balſem of Roſt , eens geplant zynde heeft geen andere be -

arbeyding van nooden , anders , als alle Jaaren in ' t eynde
van den Herfſt by de grond glad af te ſnyden , ten eynde dat in

de volgende Lente veele jonge en teere uytſpruytſels , die men

ne⸗
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nevens andere tockruyden by de Saladen gebruykt ( Voor diele

gaarn kruydig eeten ) men moetſe ten minſten om de drie Jaa -
ren vernicuwen en altyd in goede Aarde planten , de Takken
maaken ter plaatſe daarſe bedekt zyn , uytſpruytſels , en dus kan

men van cen dikke kuyf gemaklyk verſcheydene maaken 34 125

men cen groote voct van den anderen plant , des Winters plant -
men ook dikke Troſſen op Bedden , die met Klokken overdekt ,
in de eerſte veertien dagen wel uytſchieten ,en daar na vergaan .
De Bloem en Bladen op Wyn gezet , doen alle ſlymige zieł -

tens verteeren ; herſteld de verkoude Maagen , dood de Wor⸗

men , verwekt de Stonden , ſtild het Walgen en Braaken ; en

is goed in Pappen , om de verſterving van cen Lid voor te

komen . Zy word mede in Warmoes en Struyfkocken ge⸗

bruykt .

B ERNA GILE .

D Bernagie komt alleen uyt Zaad voort , dat men vroeg dund,
en dikmaal geduurende een zelfde Zomer zaaid ; vermits

de Bladen , waar in haar gantſe deugd in beſtaat , niet langer
goed zyn dan haar tederheyd duurd , dat is 20 lang alsſe jong

zyn . De kleyne Violettebloemen daar mede vercierdmen de Sa -

laden ; het Zaad daar van valt 20 dra als het ryp ĩs ; en
overzulx

moetmen daar naauwkeurig op paſſen , het ſeckerſte is , dat men
de Stammen afſnyd 20 dra als het Zaad begind te zetten , en in

de Zon laat droogen „ als wanneer men maar weynig verlieſt .

5 is verkoclende , en de Bloemen worden over de Salade ge -

rooid .

BIETWORTELEN , ROODE PEEN of KROOTEN .

D Bietwwortelen , zyn jaarlykſe Planten , die niet als van 27
voortkomen ; men verplantſe zelden , men zaaidſe in de

Maant Maart in ' t volle Veld of langs de Kanten van Beddens ,
cenE
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eenige voeten van den anderen deſelye Wat dunnetjes of
te digt opkomende 20 duntmen dezelve , zy begeeren een

fyne wel omgeſpitte en gemeſte Arde ; die welke Rood

zyn van Vlees zyn de beſte , en de verdorde Bladen daar
van zyn mede Rood , om ' er Zaad van te winnen , 20 verplant
men ẽ' er cenige in Maart van het voorige Jaar , die men voor het
bevriezen heeft bewaard , het Zaad werd in Auguſtus en Se -

ptember verzameld . Omſe op te diſſen moet menſe eerſt wel

gaar maaken met zieden in Water , of onder heete Aſſe ; dat

gedaan zynde doe men ' er het Vlies af en ſnydſe in ſchyven om
met Oly van Olſyven , Azyn en Zout tèe eetẽn , of men fruytſe
met Boter een Vyen in ſchyfjes geſneden en diſt dezelve opꝑ met

Peper , Lout en Edik beſprengt Zynde .
Het Verwſel word vcel gebruykt om de Wyn en gediſtileer -

de Wateren een Rode koleur te geeven , en ten dien eynde
doetmen de Wortelen in ſchyven geſneeden in een ketel met by -
na ziedend Water ; en als het maar weynig gezooden heeft ,
zetmen de Ketel van het Vuur , laat het cen dag en nagt ſtaan ,
neemt ' er vervolgens de Wortelen uyt , en maakt met het Wa -
ter , de Wyn of het yogt dat gy begecrd , Rood -

B E E T .

85
Beet zaaidmen ãn ꝛt laaſt van de Winter op wel bereyde
Bedden , en zulx dunnetjes ; vervolgene plukt menſe de

Maand Juny voorzigtelyk , men verplantſe op andere mede wel
bereyde Bedden , maakt ten dien eynde met een Plantyzer gaa -ten van omtrent vier duymen diep , een halve voet van den an -
deren , na dat men de Wortels en de Bladen wat beſnoeid
heeft , zetmen in yder gat maar een Stalplant , zonder dat men
ſe behoeft te dringen , 20 als men andere Planten doet ; men
bezorgd alleen datmen die van tyd tot tyd te wieden , en ge -durende de Droogte wat te bevogtigen heeſt , op dat de Stam

dikker en Witter werde voor den Winter ; wanneer het ſterk
vrieſd , is het goed dat menſe dekle , of dat men die in de fluyt -

O 3 Plaats
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Plaats in Aarde zet ; zelſs is het dienſtig dat menze van de Bed-den waar opſe wat wWyt van den anderen zyn geplant , opncemt ,omſe op cen kweekbedde digter aan cen te planten , en met groflang ſtroo dekt ; anders kanmenſe als het ſterł Vrieſt niet uyt-rukken zonder deſelve te breeken , men kan ' er eenige na den
Winter laten ſtaan , om in het Zaad te ſchieten , of men ver -
plant ' er eenige ten dien eynde op een byſondere plaats ; het
Laad word in Auguſtus veizameld , is wat dikker als het ge⸗
meene , en het zodanige is het beſte .

Van de Beot bediend men zig van de Bladen in de Pot , en
men ſnydſe ten dien eynde in de Zomer dikwils af , als de Zuu -
ring en Petercelie , waar na t ' elkens weder uytſpruyt ; die men
met Speceryen wil fruyten en opdiſſen , plantmen wyt van den
anderen , op dat de Bladen mogen groot en dił Werden ; ge -meenlyk verplant menſe in reyen tuſſen de Artiſchokken , 20
om de plaats uyt te winnen als om voedſel aan de Aardmuyzen
geduurende de Winter te verſtrekken , die anders de Stälpanten
van de Artiſchokken zouden ſchenden „ Waar van de ſchaade
grooter als van de Bect is .

BOXBAARPD , of SCORSOGNNERE .

3 word niet als van Zaad gewonnen , de Wortelen wel
algeſchrapt , murw gekookt , en verzegen word opgediſt

mer een Saus van Boter , Wat Sout , Notemuſcaat en een ſcheut -
Je Aꝛyn, ook kanmenſe in ſchyven ſnyden , fruyten en eeten
als men de Bietwortelelen doet .

B VEN ,of CITROENEKRUVPD .

8 den welriekend kruyd , waar van de Bladen by de Saladen
SEbruylt Werden ; 2y word uyt Zaad gewonnen , als mede

uyt Stelken , gelylk als de Lavendel - Tym en Hyſop .eBladen in W In gekookt , werden met nut op de

2



DEN MOGCEHRS & SFHUUNB . N . 23

van Scorpioenen ; en dolle Honden gelegt , als mede het afzeid .

ſel , indien men de gekweſte plaats daar mede Waſt . In Spuyt -
zettinge gedaan zynde ſtoptſe de Roode Loop , is ook dienſtig

in buykſnydingen ; dezelve vervrolykt oOoÆk het Harte , en ver -

loſt het verſtand van zwaarmoedige inbeeldingen . Zy is zelfs

oed tegen de Peſt en alles wat Fenynig is : De Byekorvon met
40 Bloemen gewreeven , doet ' er de Byen By- tbhyven , en weg -

gevlogen zynde wederom keeren .

Het Byentruyd heeft Bladen als de zwarte Andoorn, of Eon -

gekruyd , maar grooter , dunder , niet hayragtig , en van reuł

als de Citroenen .

BOONEN .

V Jorden in , en open Akkers gezaaid , en komen anders niet

voort ; het zaaijen word in de Maand April en Mey ge -
daan ; die men vroeg wil hebben , in November en February ;
dog men moetſe voor de Vorſt bewaren , dezelve zyn kout en

droog in den eerſten graad ; de groene zyn kout en vogtig , de

andere zuyveren , openen , droogen op , en maaken iemand

vet , dezelze maaken ook het Vlees bol , doen de Buyk opſpan -
nen , dezelve al te veel gebruykt maakt iemand Dom , en ver -
oOrzaken mocijelyke Droomen ; het kookſel belet den aanwas

van het Graveel en de Steen , ook verdryft het de Zinkin -

gen .

BOEK K EBOONEN .

3 warm en droog van aart , heeft bladen als Anys , en
krommen ꝛih als de ranken , of pezen van een Wyngaard ,

aan den top van de Stam zyn Kleyne huysjes vol Zaad , en van
ſmaak als Narduſaaad ; deſelve groeijen in rouwe heuvels , bloei -

jen in Mey , en ket Zaad met Meede gedronken , is goed voor

den
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den Hoeſt en alle Borſtkwaalen , ookł is het goed voor die met
Leverziekte behebt zyn , of bloed ſpuuwen .

G ROOεE gBO O

7 dił Iangwerpig , van gedaante als een Ey , aan het eene
eynde rond , en het andere plat , met eën diłke brecde

ſwarte ſtreep , van Verw als een bemorſt wit , en de huyd wat
gladder al van een Witte Boon , die insgelyks eyrond zyn , maar
ſmalder , dunner en kleynder , hebbende aan den naat mede
cen ſwarte ſtreep , en is deſelve wat kromagtig . Verſcheelen
van de Venetiaanſe Boon alleen daar in , als dat die wat Kleyn-
der en ronder is , zynde vandeè laatſte ſommige Wit , andere
Rood , en de derde foort Bonte , welke alle in ſchellen als de
Peulen werden getceld

Omſe op te diſſen , 200 neemt men van de grootſte Boonen
alsſe beginnen of willen geel werden ; men pelt er de buyten -

ſte ſchellen af , waar na men deze in Booter doct fruyten , ver -
volgens in Water , met Zout en Pe perkruyd , en wanneer men
die in het behandelen deeg - agtig gevoeld , 20 neemt men die
uyt en diſt ſe op .

De Paardeboonen werden eer men die eet , in Water gekookt ,
opgeſchept , en in de Pan met met Booter gefruyt , met Zouten Peper beſtrooid , en den ſcheutje Edik bevogtigd , of wel
met zC0ete Room om de Saus te dikłer te maaken

Daar zyn driederley Boonen „ als die welke men Moecrasboonen
noemd , welke breæed , plat , en zeer blank zyn : De tweede Boo-
uen de andere zcer gelyk , behalven datſe ronder zyn ; En de der -
de ſoort

nog veel Keynder als beyde de eerſte 3 aangeꝛienſe ge -
oeg·aam gants rond , en van een Graauwe of Roodagtige verw

89 aan de Paarden gegeven werden , en welke men doet
om nverſcheyde gelegentheden te gebruyken .Om van de groote te ſpreeken , ( want van de kleyne als vanminder Waardy zal men niet ſeggen, ) 20 zyn ' er ſommige die

deſelve drie of vier Wecken voor Kerſinis pooten , en
C¹
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die eerſt de beſte te hebben ; Andere Wagten tot het be⸗

gin van February ; En een derde ſoort vil hebben dat het
vriezend weer eerſt voorby zy , en yder brengt zyne redenen

voort , en zeggen datſe het doen , om dat anders een ſoort van

Wormtjes de toppen , wanneerſe bloeijen , opeeten ; dog wy
meenen dat men beſt doet te wagten tot het vrieaend weer voor

by is , en zulkx om datſe dienen in goede Aarde en die laag legt ,
gepoot te werden , om dat in zodanigen grond het Water min -
der trekt als in ligte Aarde , en de Wortel eerder doet bevrie -
zen .

Eer men deſelve Poot , moet gy de gaafſte Boonen uyt z0eken ;
deſelve een dag of twee , in Water van Meſt doen weeken ,
Wanneerſe zeer ſwellen , en 10 aà 12 dagen eerder als anders uyt⸗
ſchieten zullen , behalven dan het gewormte , wanneer die haa -

ſtig uyt de Aarde ſpruyten , geen tyd heeft omſe te beſchadigen ,
ook doetſe de kragt van de Meſt al weckende ingezogen , weel - ·
driger als anders groeijen .

De Aarde waar in men deſelve Poot ; moet voor de Winter
geploegd of omgeſpit ; en van onłruyd gezuyverd zyn , men
maakt met een Vork twee groeven , en in ' t midden of op de

rug ; en niet in het holle Poot men de Boonen , cen halve voct of
iet meer van den anderen ; en 20 gaat men voort met Pooten
tuſſen twee groeven die lynregt z2yn , op dat men 20nder de ſtec -
len te kwetſen daar kan doorgaan wanneermen de Aarde wil roc -
ren , wieden , en de Boonen van het overtollige beſnocijen .

Sommige maken van de Aarde , wel bearbeyd en bereyd zyn -de Bedden , en Pootenſe met het Plantyzer , maar d ' eerſte
wyze dunkt ons de beſte , om dat die de Aarde fynder door het
roeren maakt .

In het waſſen , wanneermen ziet datſe van het onkruyd 2z0u -
den verſtikken , 2zal menſe wieden en de Aarde behendig roeren ,
op dat niet beſchadigd werden , wanneerſe reets groot zynzal men aan het boovenſte van de ſteelen , Wormtjes en Mug -
gen gewaar worden , welke men met het tengerſte van de ſteel
afgebrooken zynde , weg werpt , in bondels gebonden verbrand ,of onder de Meſt begraayd , dewyl anders de Boonen weder 20u -

den

5
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den uytkomen .
Wanneer al de boonhuisjens zyn geplukt , 20 ſnyd men de

ſteelen digte by de grond af , op datſe nieuwe uytſpruytſels mo -

gen geven die in de Na - ty˖ d vrugren dragen ; de ſteelen onder de

Meſt verrot zynde verbeteren het Land , anders kan men die

droog verbranden , en uyt de Aſſe cen goede Loog trek -

ken .

I* lRnne

Jexelve zyn warm en droog in den eerſten graad , is van blad
DD byna als de klimop , maar breeder en zagter , drie aan drie

groeinde , het blociſel is wit en daar van komen langwerpige
ſpitſe en groene ſchellen die al rypende Wit werden , Zynde de

Beontjes van gedaante als de Nieren in het gedierten ; men Zaaid -

ſe in ' t open Veld of tuynen , plantſe in April , en zyn in de

Maanden van Auguſtus en September ryp .
De Geele en Roode verwarmen meer als de andere , maaken

de Maagen opgeblaazen en met winden bezet ; maar vermeer -
deren het Zaad en prikkelen de Teelluſt aan , voornamelyk als

men deſelve cet , met lange Peper , Galanga en Suyker , en

nog meer wanneer men deſelve in Koeije - melł kookt tot datſe

barſten , en als menſe met Moſtart ct , zullenſe de Maage 200

veel niet bezwaaren .

DRAGON .

Da word alleen voortgeteeld van de voortłkruypende Wortels

of Uytſpruytſels ; deſelve heeft , lange , ſmalle , gladde ,
gecldonker groene Blaadjes , welke groejen aan dunne tengere en

ronde Stammetjes , wil des Wintèrs Wel bewaard werden , in

de Lente ſchiet de Wortel weder uyt , bloeid in July en blyft
diep tot in den Herfſt groen , is aangenaam van Smaak , fyn van

Reuk , en deeſe word om de Smadk over de fe.ruykt ;
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bruykt ; de groene Blaadjes op Azyngezet doetſe een goede Smaałk
krygen , en de uytgeweekte Blaadjes worden in ſtede van Kap -

pers by het gebraad geeeten .
Deſelve is dienſtig om de ſlymerige Maagen te herſtellen ,

doet de Winden van boven en onderen looſen . Het weekſel

warm gedronken , of in de Darmen geſpuyt , ſtild de Buykpy -
nen ; bevorderd mede de Stonden , en opend de verſtopꝑte Le -

ver , milt en Scheylklieren .

ERT EN .

De Erten mogen onder de Moeslkruyden geteld werden ; de -

ſelve zyn een Boerſe Peulvrugt , die gemeenlyk in het open
Veld werden gezaaid zonder andere bouwing van nooden te heb -

ben ; anders als dat men de Aarde wat roerd terwylſe jong xyn ,
dat is voor datſe ſchillen beginnen te krygen ; wanneer men de -

ſelye Poot 20 brengenſe meer voort , als wanneer menſe Faaid ;

2y vereyſſen een goede Aarde en een veynig Regen om te mals :

ſer en lekkerder te zyn , men moetſe dun zaaijen , daar zyn ' er

van verſcheyde ſoorten , namelyk Vrocge , Groene , Witte ,
Vierkante ot met dikke ſchellen en Gourmans , en men kan de -

ſelve hebben geduurende de Maanden van Mey , Juny , July ,
Auguſtus , September en October : Het komt maar op aan dat

men na de eerſte tragt , die men in verſcheyde Maanden zaaid ,
omſe drie Maanden daar na te konnen plukken ; die welke men

in , of tot Potagie het meeſte gebruykt zyn de Vroege , het 2y

Witte , of het zy Groene , die van een middelbaarè dikte

zyn ; men zaaidſe in het laaſt van October , onder de luuve -

te van een Muur tegens het Zuyden of Ooſten , en men

maakt zelfs ten dien eynde Rabatten langs de Muuren heen ,
en op datſe gepoot zynde te eerder mogen opſchieten , laat

men die twee dagen van te vooren in Water ſtaan , wan⸗

neer 5 a 6 dagen eerder uytſpruyten : Dog men moetſe voor de

koude behoeden , want de zwaare koude bederftſe , dit is alles

wat men doen kan om ' er goede in ' t laaſt van Mey te hebben :

2 in
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In ' t laatſt van February zaaid men ẽer een goed deel op Bed -

dens , om de Stalplanten langs de voet van een Muur tegens het

Zuyden te herplanten , in gevalle die , welke men in het eynde

van October gezaaid had dood gevroozen mogten wezen De

leſte die men Poot geſchied omtrent St . Jan , omſe tegens No -

vember gocd te hebb Gy moet tuſſen twee Bedden die men

met Erten bepoot , een tuſſen beyde leedig laaten of overſlaan ,

op datſe den anderen niet mogten verſtikken , en van andere

verrotten , en de tuſſen bedden zal men met de een of andere

de koelte en luuwte dicze van de ſchaaduw der Peulſteelen

deelagtig worden .

Men houd ook eenige Beddens , byzonder om ' er Groene van

te eeten , en men doetſe van bedagtzaame Perſoonen , op dat

de Stammen niet geſcheurd werden , plukken , of behendig van

de ſteclen ſuyden ; en in dezer voegen alles Wat de Plant kan

uytleveren , Zzou bekomen , en te langer 2acu duuren .

Belangende de Erten van kleyne ſoort , als Witte , Groene,
Graauwe , Vroege , Kruypers en Zwartnaarſe , deſelve kan

men in open geploegde Akkers zaaijen , om datſe geen groo -

te Takken maakende , zig niet zullen verſtikken .
Men ſaaidſe op tweederlye wyze , als in vers geploegt Braak -

Jand , dat voor den Winter cens is geploegd Oof wel in Vooren ;

dat is te zeggen , dat men de Erten zaaid voor dat men het Land

ploegd , Waar na de Erten als men ploegd , onder in yder Voo -

rèe vald , en door middel van het Ploegyſer met Aarde werden

overdekt .

Deze wyze van Ploegen word geoeffend met twee oogmer
ken ; eerſt , om wanneer de Aardèe wat te 2waar is , lugtig te

leggen ; en ten anderen , om de Duyven het opeeten daar van

te beletten , want die op nieuw Braakland maar gecgt Zyn ;

Worden door dezelve als van Hoenders opgekrapt en meeren -

deels opgeceten .
De Erten van alle Maanden ( 20 genaamd ) om datſe by na het

gantſe Jaar duuren en blocijen , zal men zaajen in den 3 14

P aal⸗
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plaatſen daar deſelve voor kwaade Winden gedekt zyn , op dat -
ſe vroeg Vrugten mogen geeven .

Ten opꝛigte van het beſtuur , is niet byzonders buyten ande -
1eVaar te neemen , als dat men de Peulen ſnyd terwylen datſe
Groen zyn , geen van alle laat droogen , en dat men na maate
dat cen uytipruytſel geene Peulen meer belooſd , dat af -
ſnyd .

Men moetſe wel beſproeijen of begieten , voornamelyk in de
Maand Auguſtus en van een ſtroofchutſel verzorgen geduu -
rende de heete dagen , omſe voor de ſterke Zonneſtraalen te
beſchutten .

Men zaaid of Poot de Eiten op driederleye wyze op Bed -
dens , met vier of vyf Vooren in yder te maaken , na den aart
van de Eiten welke gy daar op wilt Pooten , by bosjes , troſſen ,
of door den anderen .

De Heete of Vroege Erten willen in ' t begin van Februaayof kort na het ſterk Vriezen gezaaid wezen .
De zand of Zavelige Aardè is de geene dieſe begeeren om haar

aangrocy te verhaaſten , en indienſe op een heuvel die van de
Zon uyt het Zuyden word beſcheenen gepoot zyn , Zzal Zzulks
het groeijen veel bevorderen .

Indien men dezelve in Vooren Poot , 20 geeft zulls een groot
gemal omſe te wieden , dewyl ' er voor de voeten plaats tuſſen
tWee Vooren is , zonder de jonge ſcheuten te kwetſen .

Indien menſe by troſſen begeerd , 20 maalt men gaten met
het Plantboor of yzer , eenè voet van den andere „ VWanneerſeeerder zullen uytſchieten als op Braak Land , en nogtans tyd
geeven , omſe , indien men wil , verſcheydemaalen te wie⸗
den .

Aangaande die , welke men onregelmaatig zaaid , op nieuw -
IVks geploegd Braakland , of die welke men het in Vooren doet ,dezelve geeven u de tyd niet , omſe meeœr als eens te wieden , ten
2 / met gevaar van veele nevens de Stalplanten te ſchenden , teroorzaak datſe van alle kanten uytſchieten .Alle groote ſoorten van Erfen „ als Witte , Groene , Platte&c . willen op· Beddens in Vooren Vier ryen op yder Bedde

D 3 8²



30 OEFEFENING EN BEHANDELING

gepoot zyn , en tot gemak zal men ' er twee ryen ſtekken hy⸗

zetten , om twee ryen Erten te onderſtutten ; en na mate dat
de Erten groot zyn van ſoort , 20 veel te ſterker en hoogermoe-
ten de Tuynſtaaten wezen , te meer , om datſe tot aan den to
toe zullen opklimmen , en ſchieten by yder knoop Peulen uyt
van de Voct af , zynde een ſoort die men om deſzelfs lekker -
heyd , en om dat menſe groen kan eeten hoog te agten

2zcer groote Eyi

iſen , en wanner

yn , dunnen ; maa

n begeerd , moet menſe in
e 3 a 4 voeten in de hoogte

pe die men in kley aarde zaaid ,
Worden in het kooken 20 murw niet als die men in aandgronder
teeld .

— 4 43

D
e is vierderley , Word maar van Zaad gewonnen dat

grotfagtig ros , en ten naaſten by Eyrond , van de eene
zyde wat hooger als de ander , en in de lengte geſtreept is ;

e ateknt „
g oeid langs de Waterkanten , en in de Tuynen geplant zynde
wordſe Selleny genoemd , en voor Salade gegeeven .g8eR

F RAMBOISE N :

Feen 20 Witte als Roode beginnen gemeenlyk ryp te

Worden in ĩt begin van July ; men plantſe in Maart op Bed -

dens , of als boortſels , de een twWee vocten van den ander : Ge -

duurende de Zomer ſchieten alle Jaaren veele welgewortelde
ſpruyten uyt , welke men neemt om nieuwe plantinge te maa -

ken , en door dit middel vernieuwen zig de oude , welke 20
dra als de Vrugt geplukt is , ſterven ; het ccnigſte dat ' er aan

Waargenomen word , is , dat men in de Maand Maart de nieu -
We ſcheuten drie a vier vocten af kort , welke men rondsom de

voet van de oude bewaard „ en ten andere datmen al de Kleyne
en
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en de oude die dood zyn uytroeid . De Famboiſen zyn volgens
de ſmaak van vecle , een aangename Vrugt ; 2zy komen kort na
de Aardbeyen te vooi yn ; 2 ) Zyn in hooge agting , niet al⸗
leen om hàar lekkerheyd in het eeten , maar ooł om datſe van
cen lieffelyke reul zyn .

HANEVOET , of KRAYEVORV .

ravinnelruyd , of Hanevoet is eene Jaarlykſe kleyne Plant ,G Waar van de Bladen voor tockruyd in Saladen werden ge -
bruykt , wanneerſe nog tenger zyn ; men zaaidſe in Maart dik
en digt , om dat men het , Vermits de kleynheyd van het Zaad
nict anders doen kan : Het Zaad word in de Maand Auguſtus
verzameld , de Kleyne Vogeltjes zyn ' er Eeer op verlekkerd , ge-
VK mede op alle kleyne Zaaden van Moeskruyden : Wanneer
men van deſe Plant de Bladen afſnyd ſchieten er weder nieuwe

uyt , gelyk als van Zuuring , Petercelie enz .
Het zelve is tweederley , het Beboude heeft lange hoekagti -

ge Bladen die als vol hoorns zyn , wat geclagtig en nygende na
de Aarde , en de Steel , Air , Bioem en Zaad zyn volkomen de
W eegbree bladen gelyk . Heeft maar eene Wortel die zcer hayrag⸗
tig is , de Bladen ſmałen als die van W' eegbreen , men zaaidſe in de
Fuynen , bloeid in Mey en Juny : De Wortel is ſamentrekken -
de en opdroogende , het Kruyd is koud en droog ; men eet het
by de Saladen en heeft de zelfſde eygenſchappen als de Weeg⸗·breen : De Wortel in ſpyze vermengd , is goed voor een zwakke
Maag , geceten zynde brecktſe nog dryftſe de Steen wel nict
af , maar verſterkt de Nioren , en maatigd derzelyer al te groo-te hitte .
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HVYVO Oο

Fan dezelve ſchieten uyt eene Wortel verſcheyde dunne Tak -
V jes ter hoogte van anderhalve voet , en 20 hart als Hout ,

zynde van alle kanten voorzien van langwerpige , ſpitſe , har -

de , verwarmende welriekende Bladeren , en vat bitteragtig
van ſmaak ; deſſelfs Bloem komt uyt den top van de Steel te

voorſchyn , in gedaante van een Air , die wat Rootagtig He -

mels Blaauw is . Men vindſe meeſt in Tuynen , bloeid in de

Maanden Juny en July , is warm en droog van aart tot den der -

den graad , doorſnydende , openende , en de ſlym afdryvende :
De Wilde heeft dè eygenſte kragten , maar ſterker en met Oly
vermengt doodſe het ongediert op het hoofd .

K AUWOERDEN , of POMPOENEN .

O² de Kampernoelie , Raucvoerden , of Paddeſtoelen te winnen

is tot het bebouwen niet veel te doen : Men zaaidſe ge⸗
meenlyk op Beddens half Maart , en dit is de eenigſte manier

van die te bewaaren en te vermenigv uldigen , in ' t laatſt van A-
Pril neemt menſe met klonten aarde oP , omſe te verplanten mn

gaaten die men voorbedagtelyken maakt van omtrent twWee voe -

ten wyd , een voet diep , en twee vadem omtrent van den an .

deren , welke men met oude verrotte en byna vergaane Meſt

dekt , wanneer hunne armen zig tot 5 a 6 voeten toe uytge -
ſtrekt hebben , dat gemeenlyk in t begin van Juny gebeurd , 20

legt men in ' t midden daar op eenige ſchopjes Aarde , 20 om

datſe de Wind met heen en weer te ſlingeren niet zouden bree -

ken , als omſe ter plaatſe daarſe overdekt zyn eenige Wortelen
re maaken , waar door de Vrugt meer gevoed en by gevolg groo -
ter word , welke tweederley is ; namelyk Groen of Witagtig
maar mocten niet geplukt werden , voor datſe Geelagtig Jn ,

en de ſchellen hard genoeg , om de nagels der Vingers te kon -
5
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nen wederſtaan , men bewaardſe in de ſluytplaatſen tot halt Va -

ſten wanneerſe op haar tyd zyn geplukt , en voor de koude wel

gedekt , alle ſtand in de volle open lugt paſt haar ; maar die

voor de Zon het meeſt bloot ſtaan , worden eerder ryp als de

andere ; men beſnoeidſe gants niet ; maar vergenoegd zig met
die altemets te beſproeijen , wanneer de Zomers heet zyn : Hun
Zaad Word ' er binnen in gevonden , het Zelve is plat en eyrond ,
wat breed en witagtig , is de Nieren en Blaas dienſtig ; de reul

van de Vrugt doed die in flaauwte zyn bekomen ; maar is ini ' t

algemeen van geen goed voedſel , om datſe veel ſlym maken ,
door dienſe kout en vogtig van aart zyn , hoewel minder als de

Komkommers ; maar egter meerder als de Meloenen : Des zyn
deſelve nut aan den geenen die van een warmen aart zyn , en eèn
heete Maag hebben , maar die deze laatſte ſlap hebben , moc -
ten zig daar van geheel wagten .

KERVEL .

e gemeene Kervel is een Jaarlykſe of liever MaandelykſeD Plant die tot veele gebruyken diend , en voornamelyk jong
en teder zyn ; hier om moet men alle Maanden wat zaaijen na
maate dat men ruymte van grond heeft : Dezelve ſchiet ligt in
het Zaad , en om dat by tyds te hebben , moet menſe in ' t laaſt

van den Herfſt zaaijen , Wanneer men half Juny daar aan vol -

gende ryp Zaad zal hebben , dat men met de ſcheuten afſnyd
alsſe Geel werden , als ander Zaad dorſcht .

De Kervel vermenigvuldigd zig alleen van Zaad , dat zwart ,
2cer kleen , dun en langwerpig met ſtreepen is ; de gemuskeerde
Kervel word insgelykx gewonnen van Zaad , dat langwerpig ,
zwart en grof van korrel is .

Deꝛe laatſte ſoort is een der toekruyden van de Saladen „ Zyn -
de in ' t begin van de Lente , wanneer de Bladen jong en teder
zyn , aangenaam van ſmaak , en zeer geurig , maar men moetſe
niet gebruyken , wanneerſe hard en oud 2yn , zy houden ver -
ſcheyde Jaaren ſtand zaonder dat van het vriezen bederſd , en dus
werdſe een ſterke Stalplant .

5
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De Kervel eyſt een welgemeſte en wat vogtagtige Aarde ;
dezelve word in Septembergezaaid om des Winters te gebruy⸗
ken ; die voor de voortyd zaaidmen in &pril ; diemen na St . Jan
zaaid ſchiet niet in het Zaad ; daar is nog Duydetervel die by de

Apothekers gebruykt werd , en eens gezaaid zynde komtſe van

zelve genoeg voort .

De Kervel is warm in den derden en droog in den tweeden

graad , dezelve verwekt de eetluſt , dryft het Graveel en den

Steen af , zuyverd het Bloed en doet het geronne in het Lig -
haam ſcheyden : Werd hedendaags voorts en als Moeskruyd ge -

eeten , is de Maage dienſtig en in Spyze gebruykt zijnde , aan -

genaam van ſinaak .

K EUL E , of k UN.

e Reule zaaid men in een maatige vette grond en wel tegenD de Zonne gelegen plaatſe , in de Lente , en wil wel by
en omtrent den Ajuyn geplaaſt zijn : Dezelve is warm en droog
in den derden graad , verſterkt de Maag , breckt de Winden,
verwekt de Maanſtonden , dryft de Piſſe , ſcherpt het Gerigt ,
en word met nut geaoden of geſtoofd by de Boonen en andere
diergelijke Peulvrugten die Windig zijn , gecvende aan de Spijze
een goede Reuk en Smaak .

K OQMK OQMME RS .

eee zijn Planten die ranlten hebben welke langs de
Aarde Kruypen ; hebben geele bloemen waar uyt de Vrugt

gebooren werd , welk ruuw , knobbelagtig en een halve voet

Iang , Groen in den beginne , en Geel Wanneerſe rijp zijn men

Zauidſe in de Tuynen en verplantſe op Bedden als men de Me -

loenen doet , en zy bloejen in July en Auguſtus , 2 ) Zijn Lan

twee ſoorten , Witte en Groene , maar de eerſte 2ijn drooger
en werden voor de heſte gehouden : en als die noch klein Zijn ,
kan men dezelve in Axijn leggen , 2⁊0 om die voor ' t bederf te

bewaaren , als tot gebruik en toeſpijze voor gebraden W aar
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daar by doende geſneedene Peper - wortelen met heele gedroog -
de Peper en bloemtakjes van Venkel : doch deelve zijn niet ge -

20nd , maaken een kwaad Sap zelfs in de beſte Magen ; veroor -

zaaken kwaadaardige en hartnekkige Koortſen ; een vierendeel

loots van de gedroogde Wortel gepoeijerd ingenomen , doet

Braaken , het Sap van Komlommers , met het geſtampte Zaad

en Meel inde LZon gedroogd zuyverd het Aangezigt en maakt

het Vel wit .

K OOL .

Van wat naam dezelve mogen ꝛijn , worden niet als van Zaad

V voortgeteeld , ' t welk Zeer rond en van grote als een ge -
meen ſpeldehoofd , en wat rosagtig bruyn is : Onder alle de Moes -

kruyden is de Kool , verplant ziſnde die wellce het ligſte vat :

dezèlve zijn van verſcheyde ſoorten als Witte Kool en Kappers ,
die voor de Nazomer en den Herfſt zijn , Roode open en Sluyt -
kool , Krul en Bruyne , Roode Baſtard , en Savoy - Kool .

Zy begeeren allegader een tamelyke vette , welgemeſte om -

geſpitte Grond . De Roode , Savoijen en Kappers zaaid men

in de eerſte Maanden van het voorjaar , en werden in Mey en

Juny verzet ; de Bloemkool zaaid men in April of Mey , met de

nieuwe Maan , en opgeſchooten zynde verplant men die in za -

velagtige Aarde , in het afgaan der Maan . De Buyskoolen zet

men tWee en een halve voct van den anderen , en 20 de Savoi -

en , Kappers en Bloemkoolen anderhalve voet int ' t verband :
Van de Bloemkool werd het Laad uyt Italien voor het beſte ge -
houden , of dat van het Eyland Cyprus komt .

De Italiaanſche werden in geen Potagien gebruykt , maar voor

tuſſengeregten opgediſt , konnen geen koude verdraagen , en

20 dra als er het Hoofd van zet , dekt menſe dat men de
Bladen die met èeen Stroohalm toebind ; want anders zou de
koude die verderven en doen verrotten . Dezelve zyn voor de

Winter , men moetſe in de Aarde geworteld , uytbooren en
in de ſtoove of ſſuytplaatſe brengen , wanncerſe gemeenlyk
haar Bloem voltrekken : Alle andere Kobl , behalven deze ſoort

2 bren -
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brengen hier te Lande zaad voort , en om dat te winnen , 20

verplantmen op den Herfſt of int Voorjaar de ſchoonſte en de

beſte , welke dan in Mey en Juny in het Zaad ſchieten dat men

in July en Auguſtus , inzameld . Men zaaidſe op Meloenbergen ,
of Meſt - bedden , waar in men overdwars kleyne voore maakt :

en het Zaad dunnetjes en ordentelyken in werpt .

In de Maand April zal men andere zaijen op de eygenſte Bed -

den waar van de Meloenen en Komkommers verplant zyn . De

Kocl dic groot van Blad is zaaid men in de Maand Mey , en

wanneer deꝛelve in it begin vᷣan July verdraagen konnen verplant
te werden , 20 zullenſe zig voor den Winter nog 2etten en ſluy -

ten , deze zyn de ſmaakelykſte van alle , ſmelten als in de Mond,
maakt eenigzints afvaging , en breekt uyt de Maage niet

op .

De Witte Kodl zaaid men in Auguſtus , om wat voor de

Winter verplant te werden, . zullen als dan wel groeijen en de

gantſe Winter door dienſt doen , voornamentlyk wanneer het

Vrieſt want de Vorſt maaktſe murw en aangenaam van ſmaak .

Om alle ſoorten van Kool te verplanten , zal men eerſt het

Aardryk diep omſpitten en wel met Meſt doormengen , Waar

na men het in Bedden verdeeld van vier voeten breed ; een voet

van de kant zal men een Voore ter diepte van vier vingeren ,

cen half voet breed van bovenen onder ſcherp toclopende , Waat

in men met mooy weer tegens den Avond gaaten met het Plant -

Ver zal booren ; en daar in de Kool tot aan de tederſte Bladen

toe pooten ; men zalſe tamelyk wyt van den anderen zetten ,

na raade datſe tierig gegrocid zyn , en niet verzuymen de

Voore met Water te beſproeijen .
Men kan dezelve ook verwerd op vierkante vakken verplan -

ten· en inzonderheyd de Witte , omſe te laaten bevriezen , maar

deze 2yn 20 gemałklyk niet te beſproeijen als op Beddens , be -

halven dat men de ſoorten op Beddens byzonder kan hou -

den .

VUit zindelykheyd zal men zrgvuldig de Koo van de doode

bladen zuyveren , op datſe van Verrotting bevryd , geen vuyle

ſtank krygen , nog van de Slakken , Kikvorſſen , Padden,
en
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en andere ongedierten , die daar door aangelokt , beſchadigd
werden .

Wanneer de Rool geget en geſloten zynde , men gewaar werd
dat de een of ander in het Zaad zoud ' willen ſchieten , 20 moet
men de Plant half wegen uytrukken , of op de Stronł treden ,
omſe op een 2yde te doen hellen ; ' t geen het ſpoedig in het
Zaad ſchieten zal verhinderen , en tyd geeven om het cerſte

geeeten te werden . Het Zaad kan men Winnen van de fraayſte
Koblen , met die te verplanten daarſe voor de Winter - winden ge -
dekt ſtaan , en geduurende het Vrieſend weer met Potten en
daar over groove Meſt , dekken ; maar evenwel ſomtyds eens
van de Lon laaten beſchynen , en egter des nagts niet ongedełt
te laaten .

De eygenſchappen van de Kool zyn , dat het afziedſel voorna -
melyk van Roode Kool de Buyk los maakt , de Hoeſt ver -
zagt , en de Stem verbeeterd ; het Sap met zuyker vermengd
is Zonderling goed voor die Engborſtig zyn en ook voor de KWa -
Ien der Longe ; zelfs is het Sap van Kool met Suyker als tot een
Siroop gemaakt daar toc dienſtig tegens de wormen der Kinde -
ren ; Kool geſtoofd en met Peper beſtrooyd , vermeerderd der
Vrouwen of Minne haar Melk ; kortom de Kool is een Medi -

cyn in de Maag , een Doctor in Huys , en daarom by de Oude
Romeynen voor eenalgemeen Geneesmiddel tegens allerley
kwaalen wel 1 J0 Jaaren lang gebruykt : Van de Aſſe word eœi
Looge om het Hoofd te waſſen gemaakt ; ook is den Aſch met
het Wit van een Ey vermengd cen goede Brandzalf .

KERS , TUVNXERS, WATERKERS

Dẽ Kers , of Nuynkers , is te wel bekent om ' er een be -
ſchryving van te maaken ; men zaaidſe in de Tuy -nen en deſelve blocid in Juny . Het Zaad verwekt de Piſſe ,maakt de Buyk Ios, purgeerd of zuyverd de Nieren en de Blaasʒopend de verſtoppinge van de Lécyer en de Mild verdryft

E 3z met
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met Oly ingenomen het Fenyn , het uytgedrukte zap zuyverd
de Tanden , het Zaad gekaauwd verminderd de beroerdheyd van
de Long , doet Niezen en wekt de Geeſten op ; in Azijn ge -
zooden en als cen Pap gebruykt verdrijft het de Kliergez wel -

len , de Jigtpijn en Bloedvinnen , en alle andere ſoorten van Ge -
zwellen .

K RUISBESIE N .

KHußysbeſen , 20 Roode , Geele , als Witte , zijn de VrugtD van Heeſters , werden van Stekken , afzetſels en gewor -
telde uytſpruytſels aangewonnen ; men plantſe in de Maand

Maart , ten minſten 6 voeten van den anderen , ten 2y op volle

Bedden , vierkante Vakken , of tuſſchenplaatſen der Heggen
die men gemeenlijk rondsom den Moestuyn maakt . Begeœcren
alle een vogtige Grond , en zijn in July riſp , dog werden meeſt

terwijlen ts hard en groen zijn gebruykt , ſijn met Eyeren
en Suyker vermengd , of wel in Saucen 2cer dienſtig .

Onrijp zijnde , zijn de Vrugten kout en droog vVan aart , fa -

mentrekkende , en verkoelende , maar geven egter , maar Wey⸗
nig raauw en kout voedſel .

Dexelve werden beter voortgeplant van ſtekken en uytſpruyt -
ſels als van gewortelde Looten , het zy dat menſe in de Lente
of in het Voorjaar plant ; en wanneerſe Wortel hebben ge⸗
vat , moeten die gelijk als andere Boomen gehandeld werden ,
maar men moet der de toppen niet af ſnyden nog verder knot -
ten als 2 u hinderlijk zijn . Sommige die meenden dat men
de Boomen van Krujsbeyen , moeſt in haar opgrocijen ſtuyten
en ſnoeijen 20 als men de Wijngaarden doet , welke hen be -
droogen gevonden hebben , om Kale het te vroeg deeden .

De oude Rruysbeyen - Boomen , moctien om datſe een Tuyn
ontcieren uytroeijen , en daarom zorg dragen dat men zig in

tijds van nieuwe voorziet , en om dete te hebben , alle Jaaren
eenige aanwind .

Om

eD
Nern

de Ptz
dunt⸗
te doe
der ke

WI8



D E R MOESTVUVYVNEN . 3

Om te beletten dat de Witie Rruysbeyen niet 20 vroeg als an -

ders uytloopen , moet men die tegens de Boomen van de Roo -

de aanplanten , dewijl deze van het Mannelijk geſlagt zijnde ,
maaken datze wel draagen , groot worden , en minder uytloo -
pen .

K ATTE - KRUVD ,of NIP .

warm en droog in den twWeeden en derden graad ; heeſt Ruy -
ge en Witagtige Blaaden , de Stam of Steel anderhalye voet

hoog , de Bloemen cen Aire gelyk , Purperverwig , en ſterk van
Reuk . Groeid in vogtige plaatſen , bloeid in Auguſtus , is

van deugd en kragt de Kruyzemunt gelijk , word voor Toe -

kruyd by de Salade gebruykt , verwekt de Stonden en traage
Kraamvloed , het ontdoet het geronne Bloed als ymant mogt
gevallen hebben , als wanneer men de Kookſels tot zweetens
toe meermaalen drinkt ; de Rladem en Bloemen kan men op Wyn
en Brande wijn zetten om des Ogten en des Avonds voor de ge -
zondheyd te gebruyken .

K ROPSALAAD . U

Dẽ behandeling daar van werd hier agter onder de Latouw
beſchreeven , dezelve is van drie ſoorten , als Bruyne ,

Kleyne , en Kropſala ; welke vroeg gezaaid werden , als mede
de Prince kroppen alle onder geele Wortelen en Ajuyn ; men
duntſe wel tot een halve voet van den anderen vmſe te beter
te doen kroppen , dog de Prince kroppen zadid men eerſt in

het laaſt van April , en 20 de eene als andere zyn nangenaam om
voor Salade te gebruyken .

NOP .
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K NOFLOOK .

eze werd voortgeteeld van eene ſoort van Bolletjes of Klei -

ſtertjes , die in de Aarde rondsom aan de voet van de Plant

grocijen , en is alle een ſoort van Ajuyn of VUyen ; yder Blad

van dezelve is holagtig , en aan het ondereynde plat ; waar me -
de zig aan de voet van de Plant houd , daar uyt de Wortelen

ſchicten , en opwaards groene holle ſteelen , beneeden buyki -
ger als boven , en een ſpitſe top , waar uyt het ſpruytſel voort -
komt 20 wanneer men de Bol in Maart of April poot , ter diep -
te van drie of vier duymen ; en omtrent van gelijke Wijtte van den

anderen . ⁰

Men houdſe by de Boeren voor een Theriakel , wanneer die

nugteren werd geeeten ; wWyders werdſe raauw en anders voor ,
en by Spyze gebruykt ; het fapin dE Ooren gedroopen beneemt
de Tantpijn , zulłs : doetiet mede wanneer het door de Neuze
werd opgeſnoven .

Onder de Loolꝗ is een ſoort die men Biesloo noecmd , welke

men ſcheurd in de Maand van April , en zet men op Rabbatten

of kleyne Bedden by het gemeene ſtruyfkruyd .
Een tweede ſoort werd Beere - looſt genoemd , en heeft witte

bloemtjes ; Werd int laaſt van Auguſtus , als het Lof begint
dor te vVerden oph genomen , en in ' t begin van Maart weder in

de aarde geſtooken .
Een derdem geſlagt is Huyslooe ; aynde een plantje dat tot

cen ſtruyk of Boomtje groeid , van een takje geſtoken , en des

Winters in cen kaggelſtoove moct bewaard en droog gehouden
werden , en draagd ; wanneer het in Huys ſtaat geele Bloemt -
jes .

De Loołk in een Spuytzetting gebruykt en gekookt zynde
ſtilt het kolyk , en verdryft de Winden : Azijn Waar in Looł

geꝛooden is verdryft de Tandpyn uyt koudè Zinkingen ont -

ſtaande ; fyn gekorven en de Kinderen op cen ſtuk met Booter
te
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te eten gegeven dood de Wormen ; dezelve drijft mede piſſe ;
een Smeœrſel van Look , Zout en Azyn dood dè Neeten ; maa -

tigd ook de Honger en Dorſt ; is goed tegen de Vhoofdig -
heit ; in Melk gekookt en gedronken , doet de ſchèuten , van

zinkingen ophouden ; alle Morgens cen knopje geceten helpt
die , Welke de vallende zickte hebben , en verligt de Jigt pyn ;
een knopje geſtamt , en met een Roemer witte yn en met 30
Gryne Mirrha ingenomen wanneer men de koude van de Koorts
gevoeld , verdryft dezelve .

LAURIERX .

De gemeene Laurier is een Boomtje maar van middelmatig
gebruyk in Moestuynen , zynde genoeg dat men cenige

weynige voor de Koude welbewaard heeft ſtaan om wanncer
men die van nooden mogt hebben eenige van haar Bladen te ge⸗
bruyken .

Dezelve is zeer heet van Aart , ſcherp en bitter van Smaak ;
het vogt waar in de blaaden zyn gekookt , dryft de Urine en
Maand ſtonden ; De Wortel gepocyerd ter zwaarte van ander -

half - loot met zoete Wijn ingenomen , bevorderd het Baaren en
doet ſpoedig verloſſen ; het is mede dienſtig voor die de Drup -
pelpis hebben , maar te veel , doet het Bloet wateren ; gevre -
ven en op de ſteek van een Honingbey gelegt , genceſt die met
laauw Water als een drank gedronken doet Braaken ; de Beſſen
of Beijen zyn beeter van Aart dan de blaaden , welke geſtampt
en met Honing vermengt goed zyn tegen de koude zinkingen ;
het Sap met ecven veel Wyn en Rooꝛzeroly vermengt ſtilt de pynin de Ooren , en geneeſt de doof heyt &c .

De gemeene Laurien Word van de Bakelaar gezaaid en deze
in de Maand Mey drie vingeren diep in goede Aarde gezet ,maar moet het volgende jaar verplant werden . Dezelyè
werd ook van zyn Wortelfpruyten afgezet ; men moetſe des
Winters voor de Sneeuw en Koude met Stroo of Riet dekken ,en indienſe door de Koude mogt Zwart of verdort zyn gewer -

10 den ,
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den , zal men het kort by de Wortel afſnyden , om daar na we⸗
der uyt te ſpruiten .

LAT OUW .

erd van ſoort die ſy zyn voortgeteeld , en gewonnen van
Laad dat wat Langwerpig , Eyrondagtig , en langs heen

geſtreept is , aan de eyndens ſcherp en zeer dun ; in de lente

gezaaid zynde draagſe in July Zaad ; maar de winter Latousv
wellke men in de Maand October eerſt van haar 2zaai-plaaits ver -

plant , brengen eerſt Zaaid in de naaſtvVolgende Maand July ;
onder de Latouu werden begreepen de Kropſalade of Slupt -
kroppen ; indien me dezelve Vroeg wil hebben 20 zaaidmenze

op een Bedde van Meſt ; de Kropſalade word onder de geele
Wortelen , en Ajuyn gezaaid , en men dunt de Prince Krop -
pen in April ; en omzè ſchoon en wit te hebben 20 bind men
die boven te ſamen eermenſe uytrekt om te verplanten , Waar
na men dit gedaan zynde daar Land op ſtrooid : De Latoum werd

voor de beſte van alle Moeskruyden gehouden , verłkoeld de al te

groote hette , matigt de ſcherpe humeuren , is derhalven gezont
voor jonge Lieden die te heet en vol Gals zyn , neemt de Geyl -
heid weg , verwekt ſlaap , en word eerſt voor Salade ge -

bruikt .

EAVENPDE L .

erd in Moestuynen gebruikt , omꝰer boordſels van om de

Bedde te maken , met de Bloemen zonder die van de ſtee -

len te plukken , doet men het gewaſſe Lywaat welriekende
werden ; werd uyt Zaad en Stekjens voortgeteeld ; dezelve is

Warm en droog tot in den twWeeden graad ; word van ſommige
VrouwIyk Aſpic genaamd , om datze daar na gelijkt ; de Bloem
is bleek Purper ; bloeid in Juny en July .

De Lavendel tuſſen wolle gewaad gelegt , bewaard let 28

len
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de Mot en Worm ; is dienſtig tegen alle koude gebreken der

Herſenen ; opent de verſtoptheid van de Milt , ſtilt de Maag -
pijn , verwekt de Maandſtonden , drijft de Nageboorte af , en

verſterkt de bevende en Lamme Leeden .

LINSEN .

eze willen maar een middelmaatige vette Aarde hebben ,D Want als die te Vet is groeijenſe te dik en weeldrig , en

geeven maar Kruyd en Bladen zonder Vrugt ; maar in een

middelbare grond , dragenſe wel , behoudens , datze geen Re -

gen krygen wanneer in den Bloei ſtaan , want de vogtigheit is

haar als dan ſchadelyk en doetſe ſchieten .

Om dezelve ſpoedig te doen opkomen , laat menze 5̃ of 6 dagen
met drooge Meſt vermengt leggen , waar na men die Zaaid , en

met de Egge flaauw daar over te laaten gaan , dekt .

Wanneer men dezelve gebruyken wil , z0 wand men die , en

omze verder te zuiveren , 20 ſmyt men die in een Pot met heet

Water , wanneer de Linſen aanſtonds boven dryven , met een

Schuymſpaan daar uyt werden geſchept , en het water met de

Steentjes en Aarde weg giet , en weder ſchoon Water overhangd ,
de Linſen daar in kookt en als behoord op diſt ; de Erten daar
van zyn 3 ofꝗ in cen hauwken beſlooten , de Witte zyn de beſte
en de andere Aſgraauw , de laatſte draagen Witte en Roode

Bloemen , en de cerſte ſoort niet dan Witte . Van Aart 2ynze
gemaatigd „ maaken te veel gebruykt grof Bloed , veroorzaa -
ken pyn in de Senuwen , doven de luſt tot byſlaapen , verwek -
ken zwaare Droomen , en zyn beide aan het Hoofd en de Lon -

gen hinderlijk .
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MATJOLEVN .

e allergeelſte werd voortgeteeld van Zaad dat zeer kleyn is ,D en van gedaante by na als een Citroen ; aan het eene eyn -
de ſcherper als het ander᷑ , heeft hier en daar eene Witte ſtreep ,
en is verder van een Bleek bruyne Verwe .

Jy waſt laag , en als een kleen Heeſtertje , omtrent een voet

hoog ; heeft verſcheyde dunne ſtruykjes mmet takjens bewaſſen

lang werpig aan de Blaadjes , hebbende yder zyn ſteeltje ,
ſtaan twee aan twee over malkanderen , bleek Groen en Lieflijk
van reuk . Op de toppen komen zcer kleyne witte Bloemtjes ,
en de Wortel is Vezelagtig , dezelve bloeid in de Zomer en blijſt
des Winters over .

Dezelve is fyn van declen dat de reuk en ſmaak uytwijſt ,
werd daarom gebruykt om de Slym te verdunnen , de verſtopte
Pijpjens te openen , de Maag te verſterken , de Winden te ver -

dryven , de Maandvloeden tè verwekken , en in de Neus geſto -
ken doetſe veel ſlijm loozen . Om het verdre te bereiken maakt

men daar van Kookſels , trekt dezelve als Thee , men rooktſe met

Saly , Roſmarijn en Betoni vermengt uyt een Pijp als Tabak ;
men maakt er Kruytmutsjes van , en overgehaald Bekomt men

een fyne Oly , men kan dezelve mede op Wijn zetten , of daar

medeè met Brandewijn overhalen ; mendoet dè Blaadjes in Reuk -

zakjes , om het Lywaat in de Kaſſen wel te doen ruiken .

MAJOLEVN ,of OREGO .

E gemeene Orego heeft ronde Struykjes ; veeltijds Wel 2
Vocten hoog , wat Purgeragtig , verſpreidende zig in

verſcheyde takjes , heeft breede , langwerpige en ſpitſe Blaad -

Jes , en bleek Groen van verwe ; op de toppen komen ſchub -

agtige Aartjes , waar tuſſchen kleyne Witte Bloemtjes te voor -
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ſchijn komen : Het Zaat is Bruyn , Geel en zeer KHleyn , de Wor⸗
tel ĩs dun en Veſelagtig .

Alle de Majoleynen hebben een aangenamen Reulk en Smaak ,
men gebruykt de bovenſte topjes tegen de verſtopte Ingewan⸗
den , Hoeſt , moecilijk Ademen , Geelzugt , vermeerderd het
Zog , doorſnijd de Slijm , en verdrijft de Winden &c . De ge -
meenèe werd mede gebruykt over geſtoofde Vis , Kavijaart , en
Anſiovis .

MELD E.

Tamme of NMilde - Meælds - walt met ſteelen die gemeenlijkD onder Rond en boven Vierkant zyn , heeft verſcheyde
zytakken , waar aan lange , breede , ſpitsuyt - en toeloopende ,
gladde , en zagte bladen groeijen , aan de opperſte takjes ko -
men kleyne in een gedronge Geelagtige Bloemtjes , het Laad
vind men na het Blocijen Druyvs - Wyꝛze als in een Vliesje beſloo -
ten : De Wortelen diè dun en vezelagtig zyn booren diep in de
Aarde , de Blaaden en Steelen jong Wezende 2yn van een Wit⸗
agtige en blinkende kouleur .

De Meldè moet alle Jaaren in February , Maart en April ge -gezaaid werden , om datze niet tegens de koude kan , wil dun
gezaaid , maar dikwils beſproeid zyn ;

Deꝛelve is kout inden eerſte , en vogtig in den tweeden graad ,maakt de Buyl weck , opend de verſtoptheyd van dezelve , enwerd van de Duytſchers hedendaags nog veel onder de Moecs -kruyden gebruykt ; Pappen daar van gemaakt vermurwen de
gezwellen , of doen die verdrijven .
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MELOENE N .

2 —
alleen vermenigvuldigd van Zaad , dat van de Kofu⸗

kommers even gelyk is , behalven dat het wat ſmalder isz
van koleur helder Geel , en ' t geen in ' t binnenſte van de Meloen

werd gevonden ; men zaaidſe in cen vette Aarde en geeft in de

Maand July zyne Vruchten , dezelve zyn van Aart kout en vog -
tig , en wat ſamentrekkende . Het VIees der Meloenen geeeten

dryft de Urine , en is goed tegen de ongemakken van de Blaas ,
en de pyn der Nieren ; te veel gebruikt beneemt het Zaad der

Mannen en genoegzaam deſſelfs Kragt , en het Zaad van de Me .

loenen in ' t algemeen veroorzaaken koude vogten in het Lig -
haam , en vooral in de zodanige die zwak van Maag zyn , en

daarom moet men voort na het eeten van dezelve goed voedſel

gebruyken .
De Melbenon moeten in een Warme plaatſe gezet werden , daar

toe eerſt een diepe Put graven , en daar in Iange Paarde - Meſt

doen , dezelve met tweè a drie Emmeren Water̃ begieten , om

te beter te broeijen , en daar op een halve voet dik goede Aar -

de gelegt , waar in men het Zaad eerſt in Melk geweekt , een

halve vinger diep , en drie of vier vingers breed van den ander

moet ſtecken ; men maakt daarom een Bak en belegt die van

booven met Glaazen Ramen , word tegens het Zuyden gezet,
en wanneer de Zon ſchynd , open gedaan werden , om deſſelfs

ſtraalen te genieten ; het Zaad opgekomen zynde , nypt menals -

ſe vier Bladeren hebben het bovenſte hartje af ; waar na men de

zelve verplant op een met Paarde - meſt bereyde en tegens de

Zonne gelegen plaatſe drie voeten van elkanderen ,en met Glaa -

2e Klok of Lanteern ; men moetze ondertuſſen van de valſe

Bloemen en de Takken dieſe maar drie hebben berooven . De

teekenen van een goede Meloen zyn , als de ſteel bitter , de Vrugt
van gewigt , goed van Reuk , en de kruyn hard
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NIPT , of KATTEKRUVYPD .

e ſtruyk is vierkantig , wat ruygagtig , en ruym twee voe⸗

D ten hoog , zig verſpreydende in verſcheyde takken , waar

aan breede , Rbende donzige Bladen yder op zyn

ſteeltje zyn ; de Bloemtjes daar van zyn bleek geel en Witagtig ;
het Laad is bruynagtig en de Wortelen niet heel dik , maar ve -

zelagtig : De Eatten eeten dit kruyd gaarn , Waarom het oο

Kattetrupd word genoemd , het werd gezaaid en geplant als de

Kruysmunt , is even als dezen , heet en ſcherp van ſmaak en van

een vlugtig Z0ut voorzien , en daarom dienſtig in alle ziektens

die uyt koude en ſlymigheyd ontſtaan . Verdryft de Koorts ,
verwekt de Stonden , ontdoet het geronnen Bloed als iemant

mogt gevallen hebben , wanneer men de Kkookſels tot weetens

toe gebruykt , en werd veel voor een toekruyd by de

Saladen geceten , om datſe de koude van dezelve maa -

tigd .

OS8SETON S .

WOu van Zaad voortgeteeld , beyde in de Lente en de Zo -

mer gezaaid , en zelfs meermaalen in eene Lomer , om
dat de Bladeren waar in haar deugd beſtaat , maar goed zyn ter -

wylen datſe teder , dat is geel zyn . Het Violet - verwig bloemt -

je draagd , is een cieraad over de Saladen . Het Zaad valt 20
dra als het ryp word , en over zulx is het beſte datmen de Stam -

men afſnyd wanneer het Zaad is gezet , en die in de Zonne laat

droogen , wanneer men maar weinig verlieſt , dezelve heeft lan -

ge ſpits - ſcherploopende , ruyge , haarige en ſtekende Blaaden ,
eenen regt opgaande ruyge Stam van ruym twee voeten hoog ,
boven 2ig in zydtakjens verſpreidende , wäar aan vyfblaadige
Kleyne , ligtpurper , rood - paarſſe Bloemtjes komen die Blaauw
werden ; na het vallen vind men in de Bloemhuisjes drie of vier

lang -
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lang werpige , graauwe en gerimpelde Zaaden , de Wortel i5
rond, lang , cen vinger dik 5 roodagtig , bruyn of zwart van
buyten , blijvende des Winter over is van binnen wit en vol
taay Sap , en 20 van kragten als gebruyk gelijk de Berna -
E

PKFHATAe .

D
Patientie is eygentlijk een ſoort van zeer groote enſcher -

Pe Zuuring ; men zetſe langs de boorden van Rabatten of
op cen Bedde , om nu en dan eenige bladen onder de Zuuring te
gebruyken , de wWijze van voortteeling en behandeling is even
als de Zuuring .

PRETNerNKAN

De Pre ) heeft lange , breedagtige , uytgeholde ſamengevou -
4 We Bladen , is de Ajuyn in reuł en ſinaalłt al byna gelijk ,
als mede het Zaad , behalven dat het graauw is . De Bolle of
Wortel is wit , dun , langwerpig en onder aan vezelagtig , werd
in vette en welgemeſte Aarde gezaaid in de Maand April , in it

verplanten moet men de punten afſnyden , en men zuyverd de
Wortel met een Schaar , in de Geneeskunde is haar gebruyk
als die van den Ajuyn ; in de Salade werdſe gebruykt om de kou -
de te matigen , 2zy verdund de Slijm , doet Water looſen , men
kooktſe mede met Vlees , Warmoes &c .

PENNING - K RUVO .

V Terd in April gezaaid , maar ſtaat een Jaar over eer dat het

bloeid , dè Bloemen zyn de enkelde V ioletten ge -
BYKk; werd om de Cierlijcheyt van zyne blaaden het Zilver -
choon gelijk op de kaſſen gezet ; beſtaat uyt grove

ken -

AeLiege
e. VG.
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Eende deeltjes , en daarom dienſtig in de Burkloop , Roode -
loop , te veel Stonden en Kraamvloed , Waar toc men het Sapof de Kookſels gebruikt .

P EPER - WORTEIL

JNeeyſt om te grocijen een vogtige grond , werd voortge-V teeld van ſtukjens of dikke fſchyven van gemelte Worte -
len , welke in November , E February enook Maart in de Aarde geſtooken werd , gemelte Wortel is
verwarmende , vermeerderd de Eetluſt dryft het Graveel
af , opent de Lever , Nieren en Milt verſtopt zynde door kou -de en ſlymige vogten , en werd veel en met rede gebruikt , toteen toeſpyze of dSauze by Visſch , of Vleeſch .

P EPER - KRUVD .

T een Jaarlykſe Plant , iets welriekende „ werd van Zaad ge -wonnen en de blaaden van toekruid in ſommige Spyſen ge⸗bruikt , voornaamentlyk by Erten en Boonen , is dienſtig tegensalle Zicktens die uyt Siym ontſtaan , verwekt de Ectens luff endoet wel wateren .

PEEDeSeE

de gemeene als de Nulpetercelie werd geteeld van Zaaddat zeer klein , langwerpig, graauw - groen en wat kromvan de eene zyde is , en langs met verheeve ſtrecpjes geſtipt is .Het Kruyd en Wortel werd ' hier te Lande beyde by Ruvier- Visgebruikt , anders de bladen gekurven Zzynde doctmen raauwoVer gekookte Schelvis, Zalm , Vlees &c .
De Petorcelis werd gemeenlyk in February gezaaid omdatſe 6 Weken legt onder de Aarde eer datſe opkomt , maar om

8. die
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die te eerder te doen opkomen laat men het Zaad dat tWee ſaa .
1 1 1 75 W

ren oud diend te wezen , een nagt eken , en zaaijen het in

gemengd , wanneer die veel
elve opend de verſtopthee -

yfmoeder en andere inwendige
als mede de Steen en ' t Gravccl

Aarde die met aſſe

weelderig roei

den van de Lever ;

deelen , doet de Piſſe

afgaan .

ROOMS EPETERCELIE .

eze heeft groote bladen , men bindſe als de Chichory Wan ,

D neerſe geel - wit werden , en des Winters voor Salade werd

gebruikt ; en om daar toe bekwaam te werden ſnydmen in ' t

laat ſte van den Herfſt alle de bladen af , overdelet de ſtruyken
met lange Meſt , of de Bedden met Matten van Stroo , zodanig
dat er de koude niet kan treffen , en het geen vervolgens uit -

ſpruit zal wit - geelagtig en teder wWezen ; men zaaidſe in het

voorjaaar wat dunnetjes om datſe veel groote bladen geeft , men

behoeftſe niet veel te begieten , om datſe de droogte tamelyk Wel

kan verdraagen . Deze Petercelie als mede de WMortel is van

dezelve kragten als de hier boven gemelde , en diend tegens het

Graveelſen opgeſtopte Pis , Long , Lever , Milt en Ingewan -
den verwekt de Stonden en vermeerderd de Vrouwen Melk

N .

PRILMPERNEE .

nig anders als in het voorjaar gezaaid , en Wat digt , hetDe Pimpernel een gemeen toekruyd by Saladen , werd wei⸗

25 op Beddens of langs de boorden daar van , ſchiet na datſe ge⸗
ſneden is dikwils weder uyt , en moet men de dunne uitſpruit⸗

ſels neemen om by de Salade te gebruyken , om dat de oude

bladen te hard zyn , 2zy wil in de Zomer dikwils beſproeid weren ,

van dezclve is maar cen ſoort en het Zaad werd ten eynde 43
de

omer
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Zzomer verzameld . Het Kruid is ſamentrekkende , ſtelpt het

Bloedſpuuwen , is goed tegens de Teering , reynigd vervuilde

Zwecringen , en genceſt alle Wonden en Buykloopen , dog het

beſte gebruik is dat men de a fliedſels drinkt , en uiterlyk is het

Sap alleen of met Honing gekookt alderbeſt .

PINSTE RNAK EEEN .

zuſter nabelen of Pakenaben is een in de Keukens wel bekende

Wortel ; men zaaid die in ' t einde van de Winter , dunnet -

jes in goede wel bereide Aarde , en indicn te digt mogten op -

ſchieten , moet men dezelve in de Maand van Mey dunnen ,

op dat die ſtaan blyven te beter mogen groeijen en dikker wer⸗

den ; dezelve werden niet als van Zaad voortgeteeld , en daarom

moœt daar voor als de Beet en gemeene Wortelen gezorgd Werr

den . Iy hebben groote lange en breede Bladen , rondsom ge -

ſchaard , Geel - groen van verwe , gevreven zynde Wat ſterk van

reuk ; op de toppen der Talken komen kroontjes met Kleine

Geele Bloemtjes ; daar na volgen de Laaden die Ligt - bruyn
of Geel , Breet , Plat en Rond , als dat van Lavas zynz de

Wortels zyn van buiten en binnen Wät, , zoet , mals en geurig
van Smaak . Dit gantſe gewas is fyn van deelen ; beyde het

Jaad en de Wortel doen veel Wateren , de Stonden bevorderen

en afdryven , vermeerderen de Melk in de Borſten , verbeteren

de Gyl , en verdryven de Winden . De Bladen doet men in

Pappen , om de Gezwellen te doen rypen of verdryven , en die -

nen mede tegens de beginnende verſterving ; de Wortelen tot

Spyſe gebruikt geeven gocd vocdſel .

POQMPOENEN .

155 zyn een ſoort van Meloenen , plat , langwerpig en geel ,
waar van de behandeling die van de Melbenen ecven gelyk
is .

8 2 P OR -
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ORCCFLIN

D ' Porcehyn is cen der fraaiſte Planten van een Moestuin 2
werd meeſt by de Saladen gebruikt , als mede in de Pota -

gien , dezelve is van twee ſoorten , Groen , en Goudgéel ; de -

Z2e laatſte is de aangenaamſte voor het gezigt , en moecjelyker
om aan te kweeken ; waarom men by kout weer Moeite heeft

omze te doen opkomen , zelfs op een Meft - bedde en onder de

Klok , want in de open lugt gelukt het zelden voor hal “ Mey ,
en dan moet de Aarde goed , zagt en wel geroerd , mitsgaders
het weer mooy zyn ; overzulks moet de eerſte Porcelyn die men

halv Maart op een Meſtbedde zaaid , van de Groene ſoort zyn ,
om dat de Gecle verrot , 20 dra alſſe uitgeſchooten is , ten 2 )

men wat verre in de Lente , dat is tot in het laaſt van April ge -
komen is ; men zaaid dezelve gemeenlyłk zeer digt , dewyl het

Zaad uitſtekend klein is , en het daarom niet dun kan zaaijen ;
wanneer men het op een Meſthedde doet , en by kond weer ,

wanneer met de Klok of Raamen nodig zyn bedekt te werden ;
het zy dan als het weer begind zagt te werden , 20 breckt men

llegts de genoegꝛaam tot ſtof verotte Meſt met de Hand , of

de rugge van de Schop ; maar wanneer men het in de open Aarde

zaaid , die , wel bereid moet zyn , 20 harkt men die 5 of 6 maa -

len open met de Klouw , ont liet LZaad onder de Aarde te kry -

gen en te bedekken .

De Porcelyn beſtaat uit een lymig en ziltig Sap ; het Koobſol

van Bladen is dienſtig voor dorſlige Monden in de heete Koort -

ſen , brandige Pis , en heete Scheurbuik &c . het Sap of Kook -

ſel doet de Sprouw verſagten . In de Keuken word die met Luu-
ring geſtoofd , voor die opdragtig en hitzig van Aangezigt
zyn . Zy werd mede over de Saladen gebruikt ; van buitene

mag men de Bladen op de pynelyke Acmbyen of Speenen leg -

gen , en het Sap dat de klooven in de Tepels geneeſt , is me -

de dienſtig tegens de ontſteking der Oogen .

R A =
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RADVS ( Spaanſc ) of RAMELASSEN .

eze hebben groote breede , lange , rouwe en groene Bladen ,D voor Rond , en van wederzyden gekarteld , als het loof
van Raapen . De Wortel is van binnen Wit , van buiten veel -
tyds Swart , dezelve wegen ſomtyds een half Pond en meer , en
2yn van gedaante als een langwerpige Raap , dexelye Zyn van
aart en kragten de gemeene Radys gelyk .

R A D IVY5S, ( Gemeene . )

5 Wanneerze zyn als behoord , namelyk tenger , bros en
z0ct , is een der Planten die in cen Moestuin het meeſte

vermaak ( en dat dikwils ) geeven , zy is zelfs als voor een Man -
na van onze Tuinen , 20 ik agte te houden . Om dezelve tè
doen opkomen heeft men die maar dunnetjes in welbereyde mul -
Ie Aarde te zaaijen , en by droog weer te begieten , maar dat vooralle dingen gaat , is , dat men zorge draagen om Zaad van de
beſte ſoort tè hebben , en alle Maanden , dan halv February af ,
tot haly November toe heeft men Radys ; het goede Zaad werd
Sewonnen van Radys die lang en rood van raap zynde , weinigBlaaden heeft ; om van dit Zaad altyd voorzien te zyn , moet mende Radyſen , die van het Zaad des voorigen Jaars geteeld , de min -ſte Bladen hebben , in April uitpikken , en op een andere plaats an -derhalve voet van den anderen verplanten , wanneerſe zullen op -ſchieten , bloeijen , en in t laaſt van July goed Zaad geeven ; als dan
ſnyd men de ſteeſen af men laatſe eenige daagen in de Zon dro -
gen , doetſe uit de Hauwen , en met reynigt het Zaad met wannen ,maar dewyl de ſteelen die om Zaad te maaken opſchieten , hunneTakken tot een groote lengte uitſpreyden , 20 is het gocd datmen die op een middelbare lengte af knypen , ten eynde dat deeerſte Peulen te beter gevoed mogten zyn .

G 3
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Het en is nie

men moet mede

goede Ra -

enoeg zorg te dragen om goedZaad te v innen ,
toezien dat men 8 of 9 Maanden in het Jaar

erſt die men cet werden op Meloenber -
gen of Meſt - bedden gewonnen , en de wye hoe men ditſdoet
Werd in den Arbeid die men in de Maand van Noyember moet

waarnecmen , hier agter aangewezen .
Alzo de al te groote hette de Rachs al te ſchierp , te wreed en

houtagtig maakt , 20 moetmen derhalven die in ' t midden van
de Zomer in rull ie de Lon niet veel beſchynd , Zaai -

jen ; maar al abatten onder cen Noorder beſchut -

ting , en het dikwils bevogtigen niet vergeeten . Inde Lente
en op den Herfſt wanneer de hitte van de Zon gemaatigd is , mag
men de Radys vrylyk in een open Grond en Lugt zaayen . Om
2e aangenaam van ſmaak te hebben , wecken ſommige het Zaad
in zoete Wyn , of gekookt Water van Roꝛzynen .

De ſmaal daar van is ſcherp en bytende ; 2zy werden meer op
Tafels gerien , dan in de eneeskunde gebruikt , is egter den

geene die met te veel Slym bezet zyn , en niet ecten konnen ,
dienſtig : Iy doet mede vcel Wateren , bevorderen de Stonden ,
en de Blaaden werden wel voor Salade gebruikt .

＋＋
171

R AHCH DPE .

T cen van de gebruikelyke toekruiden voor Salade , Werd in

¶
de Lente even gelyk als de andere gezaaid ; De Bladen zyn

die van Radys gelyk : Het Laad is zcer Klein , en na dat van de

Porcelyn zweemende , maar Roodagtig .
PDegxelve is heet en ſcherp van ſmaak goed voor Kinders

Scheurbuik , Slymige ingewanden , en om den Honger te ver -
meerderen : Het doet wel Wateren ; de Haazen en Vogelen die

Seil zyn , werden daar mede ſmaaklyk gemaakt .

all0

Her
om.
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eze behooren eigentlyk tot de Moeskruiden niet , maar die
D ruimte genoeg hebben konnenze egter plaats in hunnce

Tuinen geeven ; werden alleen van Zaad gewonnen ; derelve

werden op Bedden in Maart en Auguſtus dun gezaaid . Het Zaad

werd in July en Auguſtus verzameld : de Raap of Wortel is niet

altyd Langwerpig , maar ook plat - rond , breed , hebbende van
onder een Vexelig ſteertje .

De Raapen zelts beſtaan uit zagte deelen doordringende , wan -

neerze wat ſcherp en Radysagtig ſmaaken ; zy werden veel Rauw

geeeten en verſlaan dan den dorſt ; dog anders gekookt , geſtooſd
of gebraaden zynde , gevenze een zagt voedſel , maar blaazen

de ſſym door de daar in zynde warme Lugt geweldig op : Iy zyn
dienſtig in heete en broeyende Lighaamen , alzo daar in verkoë -

ling by brengen ; en om datze ligt te verduuwen zyn , geeft
men die veel aan de zieken t ' ceten ; de gekookte en gebraaden
Raapen legt men op de Keel , en de gezwellen , als een Pap ,
en die op Winterhanden of Hielen heet gebonden gelegt , doet

die verdwynen . Het warme Sap gedronken is dienſtig in de

Borſtquaalen , verkoudheid , heersheid en hoeſten , daar mede

gegorgeld zynde . Den Oly uit het Zaad gemaakt en ingeno -
men is goed voor het Zyde - wee en innerlyke kwetzingen , en
van buyten gebruykt men die tegens gebrandheden .

RAAPEN ( wilde ) of RAPONCEsS .

De
hebben dunne Stammetjes met langwerpige , effene ,

ſmalle , kaalc en ongekurve Blaadies , de Bloemtjes zyn
klein en gemeenlyk Blaauw , en de Wortelen die Wit en
omtrent een Vinger lang zyn , werden in de Lente voor en
met Salade geceten ; grocjen in de Kooren - Landen , en werden
Van Zaad gewonnen , zyn ook van een goed voedſel .

R O8 .
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ROSSMARVN .

uyt een Stammetje veele Takjes geeft met langwerpige
harde Blaadjes , van boven donker groen , van onderen WitVl . 23en van Reuk wat Kampheragtig zijnde , de Bloemtjes bleek -

De Rosmanyn is een welriekend Heeſteragtig Boomtje , dat

898
Blaauw ; 2y werd van Zaad en Takjes voortgebragt , die men
in de Maand Mey maar in de Aarde ſteekt , Waar van in ' t zelt -
de Jaar cen Boomtje komt , dog kan niet Wel tegens de koude
hier te Lande .

Dit Gewas uyt fyne en doordringende deeltjes beſtaande ,
werd in de Genceskunde onder de Hoofdmiddelen geteld , de -

wyl het de Herſſen - Sappen vloeibaar maakt , en is over zullks
bekwaam in Zenuw en Peesziekten , als Lammigheeden , Kram -

pen , Trekkingen , Stuypen &c . Voorts in Slaapziekten ,
Hoofdzwymel , Verſtopping der Ingewanden &c . De Oly
in holle Tanden of Kiezen gedaan , verdryft de Tantpynʒ uyter -
lijk werden de Zenuw kwalen daar mede beſtreeken , en met

Brandewijn werd daar van het bekende Water der Koninginme
van Ongatyen , dat van groote nuttigheid is , gemaakt.

SiKLTL

eSaly heeft verſcheijde ſoorten , en werd gemeenlyk in

Groote of Groove , en Kleine of Edele verdeeld ; de
Sroote heeft vierkante houte ſtruiken , grocid weeldrig , ver -
deeld zig in verſcheijde zydtakjes , heeft breede , lange , dikke ,

zouwe , gerimpelde witagtige Blaaden ; draagd Blaauw Purpe -
Stige , en zelden witte Bloemen , van gedaante als doove

etelen ; het Zaad is tamelyk groot , rond , en bruin .
De Edele of Kleine „ is cen tengerder Heeſtertje , met lan-

ge , ſmalle , rouwe en oneffen Bladen ; waar van ſomtyds eeni -
ge Wit geylekt zyn ; 25 blyven des Winters over , bloeijen in
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de Zomer , en zetten zig door de Wortel voort , als mede door
Takjes , gelyk als de Roſmaryn .

Dezelve zyn beyde ſterk èn Kampheragtig van Reuk „ die
men uyt dit gewas ook kan haalen , als mede èen yne Oly ; zyn
dienſtig om Zzyne vlugheyd in alle Slaapziektens , Hoofdzwy -
meling , Peſt , opgeſtoptè Stonden , ſlymige Maagzappen , alle
oude gebreeken der Borſt en Bloedſpouwen , men kan dèezelve
in zoete Melk of Water gekookt drinken , op Wyn zetten ,
daar uit een fyne Oly diſtileeren ; van de Bloemen een Conſerf
maaken , en in de Keuken werden de Blaaden met Groene en
Witte Erten gekookt , en over gebraaden Aal geſtrooid .

SCORSONNERA , of Spaanſe SALSIFEIX .

FPeen Wäortel die als alle andere van Zaad gewonnen zynde ,1 en gekookt , zcer aangenaam van ſmaak en gezond is ; men
zaaidſe in Maart , en men moetſe wat dunnen , dewyl als dan de
Wortel dikker werden ; men moetſe by droogte wel begieten
en wieden , in goede Aarde die twee voeten diep en wel bereyd
is zaaijen , en July het Zaad dat als dan ryp is , verzamelen .

Dezelve is van een verwarmenden aart , werd voor een krag -
tig midddel tegens Vergifſt , Peſt , heete Koortſen , Zwymé ,
ling , Kinderpokjens , wanncer men de Wortels gekookt of ge -houden .

S LE RN

De Cellery is een ſoort van Salade die van Zaad werd gewon -
nen , zynde maar goed in ' t laaſt van den Herfſt , en ge⸗duurende de Winter te gebruiken ; om dezelve te langer te heb -

ben zaaid men die tweemaal , want die lang gezaaid zyn , ſchic -
ten ligt in het Zaad , en werd houtagtig ; overzulks zaaid mende eerſte op cen Meſt- bedde in April , en nademaal het Zaad zcer
kleyn is , 20 kan men het digt of dik zaaijen niet Voorby , waar -

EA
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om men dezelve moct dunnen en beſnoeijen eer dat menſe ver -

lant , of anders ſchietſe te veel op , en blyſt dun , in de plaats
yan veele Bladen die binnen in de Plant behoorden uyt te ſpruy -
ten , het zckerſte is dezelve in een kweekery te verplanten , yder
Moerplant 2 of 3 duyme van den andere , in met de Vinger ge -
ſtooke gaaten ; deze cerſte gezaaide verplantmen in het begin van

Juny ; voor de tweedemaal zaaid men die in ' t laaſt van Mey of

begin van Juny , maar alsdan in openen gemeene Aarde , dog men

duntſe , beſnocidſe , en verplantſe even als de eerſtgenoemden
in een kweekery ; en van de laatſtgezaaide moet menler meer als

de eerſte verplanten : De verplanting is tweederlei , als in zand -

agtige Aarde , in Greppen anderhalve Voet diep , en 3 of 4
Voeten breed , om er 3 of 4 Ryen te planten en met Aarde om

te hoogen , en wyders op Bedden z0hr Groeven of Vooren

daar in te maaken , en even wyt van den anderen ; het ſterk be -

gieten moet geduurende de Lomer niet vergeten werden , m-

demaal de voornaamſte deugd van de Cellen ) daar in beſtaat van

Mals , Murw en zeer Wit te wezen ; de begietingen bren -

gen veel tot het eerſte toe ; en aangaande het tweẽde , is te

weeten dat men de Cellerny wanneer de Planten ſterk genoeg

zyn , met twee banden bind ; dat men daar toe droog weer

neemt , waar na men de Stalplant met aanhoogen it eene -

maal bedekt , en in dezer voegen worden de Bladen Celler )
in drie of uiterlyk vier weeken zcer Wit , die men als dan voor
datſe aanvangt te rotten moet gebruyken ; wanneer het begind
te Vriezen , moet men de Cellery mèt Stroo dekken , om dit ge -

maklyker te doen , 20 neemt men den aanvang van de Vorſt , en
in de Aarde geworteld op , en ſetſe op cen ander Bedde 20 digt
aan cen als doenlyk is , wanneerſe 20 veel plaats niet beſſaat als

anders zoude doen ; om Zaad laat men cen Struik , twee , of meer

oyer ſtaan , die als dan in July Bloeijen , en in Auguſtus Laad
uitleveren : De Callery komt in kragt met onze Tuyr- Petercelæ
veel over cen , en werd veel voor Salade gebruikt .

SPAAN -
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an deze werden de eerſte ontrent halv April , en de twbe -V de in ' t begin van Mey geraaid ; de cerſte komen gemecn -
IYk binnen een Maand , en de andere in 14 dagen op, men behan -
deltſe als de Artiſchokken en men bindſe al die , omſe te doen
wit werden : ſy werden van Zaad gewonnen , als mede van
Planten en uitſpruitſels . De Bloemtſes die Violet - werwig zyn ,
en in de Lugt gedroogd , ſtremmen de Melk even als de Lebbe :
Het LZaad is langwerpig rond , van dikte als een Tarw- korrel ,
van verwe groenagtig als een Olyve , en langs heen met zwar⸗
te ſtreepen ; wanneerſe na het binden is blank gewerden , isze
ſmaaklyk om te eeten , en bevorderd het Water maaken .

S PE NAGTE .

3 een der Moeskruiden die de beſte Aarde , of ten minſten die ,
welke wel gemeſt is , begeerd ; 2y werd van Laad voortge -

teeld in de open Grond , of in Vooren op welbereyde Bedden ,
en zulks twee of drie maalen in het Jaar , met halv Auguſtus te
beginnen , en een Maand daar na te eyndigen ; de eerſte kan in
October , de tWeede ſoort in de Vaſten , en de derdeè in de
Kruisdagen geſneeden werden ; die , welke tot na de Winter
blyft ſtaan , ſchiet in het laaſt van Mey in het Zaad , en men
vergaderd dat haly Juny ; wanneer men die aflnyd , 20 en ſpruit
ſe niet weder uit als de Zuuring en Petercelie ; de gantſe arbeyddaar aan waar te neemen , is , dat menſe 2diver Van onkruid
houd , en wanneer het heet Weer is beſproeid .

Deꝛelve maalet de Buiłk weæk , en werd daarom met Zuuringgeſtoofd opgediſt , en ſmaakshalven daar by van ſommige Gem⸗
ber , Peper , en zout gebruykt .

E
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SNVLO OK .

nders Chalotten , werden van Kliſters vermenigvuldigd in

A Maart , een halve voet van den anderen geplant , en in Au -

guſtus wanneer het Lof vergaan is weder opgenomen en be -

waard ; in kragten komenſe met den Ajuyn en de Knoflook over

cen , maar doen dieze geceten hebben 20 bang niet ruyken als

den Ademis , van die welke Ajuyn of Knoflook hebben genuttigd .

S UVYVKEER - WORTEL .

erd van Zaad of Spruyten gewonnen als andere Worte⸗

len , in de Maand van Maart gezaaid , en bearbeyd , Iyn

fyn van deelen en vol Meels , waarom van een goed voedſel

zyn , ook maakenſe goed Blocd en Sappen , zyn den zwakke

Mannen dienſtig .

THVMN .

Dea is een welriekend kruyd , en om de randen van de Bed -

1
den een cieraad zan dezelve ; zy werd van Jaad en Stek-

jes voortgezet , men verplantſe in Maart of April⸗ vereyſt een

goede zavelagtige Aarde , een voor de Zonne openſtaande Lugt,
en wil dikwils by droog weer beſproeid zyn ; 2 ) is fyn van deelt⸗

jes , uyt een Olyagtig fyn Zout beſtaande , en na de Kampher

riekende ; is zcer doorſnydende en zuyverende van kragt ; Ver -

wekt de Maandſtonden , dryft de Piſſe , opent alle verltopthe -
den

van het Ingewand , is goed tegen de Hoeſt , ſcheyd het ge -

ronnen Bloed , en maakt het al te dikke vloeibaar ; waar toc

men de Kookſels gebruykt , of wel Wyn waar op men die ge -

zet geeft .

1UVN .
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T
een toekruid by Salade , werd dikwils gelyk als de Kervel

gezaaid ; de Struyk is rond , ſchiet wel twee Voeten op ,heeft ſnippelige Blaaden , langwerpig rond en roodagtig , en
Zaad , dat vyf Jaaren kan goed blyven ; is van een vluggen Aart ,
doordringend van deelen , en bytend op de Tong , dezelve doet
Water looſen , zuyvert de Nieren , opend de verſtopthecden
van Lever en Milt , maakt de Slym beweeglyk en dun , ver -
ſterkt de Maag , verwekt de Stonden , ontdot geronnen Bloed
in het Lighaam ; men eetſe mede op Boter en Brood , is een tref -
felyk middel tegen de Scheurbuyk , het Zaad is tot het voor -
nocmde niet alleen dienſtig ; inaar ooł goed in de Kinderpokjenste gebruyken .

VELDSALADE , VETTEKERS , VET .

D8 is twederley , de een met lange en de ander met ron -
de Blaaden ; dezelve werd veel geſtikt in Koornlanden ,

ook in Moeshoven en Tuinen , en in Auguſtus of September
gezaaid , om des Winters voor een Salade die niet onaangenaam ,en egter by na ſinaakloos is , op Tafel te zctten .

NNK EL.

F is een der toelruiden by de Saladen , welke van Zaad
werd gewonnen ; zelden verplant , en de koude van de -

Winter wederſtaat ; men Zaaidſe op Bedden of als Zoomen omde kanten van dezelve ; geſneeden zynde ſchietſe weder uyt ,maar de nieuwſte is de malſte en beſte , men verzameld het Zaadin Auguſtus , groeid in allerley Aarde wel ; de Groene Blaaden
oPenen en verteeren de Slym , verdryven der Winden , is dien -
ſtig tegen de kwaalen der Longe , vermeerderen het Zog , en de

H 3 Wor - ⸗



62 OEFFLNINGEN BEHANDELING

Wortel werd onder de openende , als de Petercelie gerekend.

VOGEL en WATER - KERS .

cerſte heeft mooije Takjes , witte Bloemtjes , en zwarte
Benien als Kersjes , die de Vogels gaarn eeten : De tweedte

groeid in Slooten , heeft een lange , dikke holle geſtreepte Struik ,

lang - agtige Groene Blaaden , kleyne Witte Bloemtjes , en geefi
kleyn Geel Zaad ; dezelve komt in Reuł en Smaał met de Kers
over een ; alzoſe mede uyt een vlug en doordringend zcut be -

ſtaat , werd met voordecl in Lighaamen die de Scheurbuik ,
Graveel , en koude Slym onder Worpen zyn , gebruykt ; men
kan daar van Kookſels en Saladen maaken die mien dagelyks ge -
bruykt en des Avonds eet , of des Morgens met geboterd Brood .

WLNT E R - RO088 .

KRladen werden als de zogenaamde Kaasjes - bladen , of
Wilde Malve gebruijkt tot kookſels voor innerlyke ge -

breeken , en werden daarom onder het Warmocs gehakt dezelve

Verzagten en ſtillen de Pyn , maaken Loslyvig , maatigen de al
te ſcherpe brandige Pis , verdryven de Heersheijt , 2yn de Lon -

gen goed , en dryven het Water ; uitterlyk gebruikt vermur -
wen zy de Gezwellen en ſtillen de Darm - Krimpingen, en daar

uyt ontſtaande Pynen .

WONRTELE N .

Dee Zyn vierderley , Bleck en Ros - gecle , Roode en Witte ,
werden alle van Zaad gewonnen ; men zaaidſè in ' t begin

van Maart of wat laater , de twec cerſte in een loſſe Savelagti -
ge , de derde ſoort in cen goede vette grond , als mede de laaſt⸗
genoemde . Menduntſe op datſe te dikłker mogen werden ; de
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behandeling is genoegſaam van alle even eens ; de Geele werden

veel in de Keuken gebruykt , en by vers Vlees gezooden ; de

Roode werden des Winters voor cen goede Saladen geceten ,
en de Witte die meer dan de andere ſoorten voeden , dryven
het Water , zynde de Maag , de Nieren , Blaas en Long zeer

goed , en vermeederen de luſt tot byſlaapen ; om ęer Zaad van

te winnen verplant men van de gezaaide eenige in de volgende
Maand Maart , en dan werd of is het Zaad in Auguſtus of Sep -
tember ryp , en bequaam om verzameld te worden .

e

De Uhnruyt is een Plant van een ſterke Reuk , werd van Zaad

of Stekjes gewonnen ; dezelve werd twee of drie voeten

hoog , de Schors is Witagtig , maar van de nieuwe Scheuten

Groen ; de Bladen zyn Kleyn , Breed , Lang - rond , effen ,
Diklyvig , en Blaauw - groen ; bloeid in de Zomer , en is bey -
de Winters en des Lomers Groen .

Dezelve is zeer fyn , vlug , en doordringende ; men houtſe

voor een goed middel om zig voor de Peſt te verhoeden , werd

gebruykt tegens de Moerkwalen , Zydewee , verſlymde Maag ,
Kolyk , Vallende - zikte , Stuypen , en Hoofdpynen &c . in Boom -

Oly geweekt , gebruykt men die uitterlyk tegens de gebreełen
der Zenuwen .

⏑ERIÑ6

D
is van een groot gebruik onder de Moesgeregten ; de

oorten zyn verſcheyde , als Schaape , Spaanſe , Roomſe
en Veldzuuring , dezelve zyn alle verkoelende om datſe door
haar zuur het Bloed wat verdikken , en daar door in Zzyn loop
Wat vertragten ; is ſmaaklyk by Vlees gekookt , ofte met Por -

celyn , Spenagie of Kropſalade geſtoofd .
Men kan dezelve in Maanden van Maart , April , Mey ,

Juny ,

——
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Juny , July Auguſtus , en zelfs in liet begin van September zaai -
jen , het zy op Parken , Bedden , of open Velden ; vereyſt een
goede welgemeſte Grond , men moetſe digt zaaijen , om dat er
veele Panten van vergaan , het onkruyd wel uytwieden , ge -
duurende de hitte dikwils beſproeijen , en een of twemaal af -
ſnyden , en met verrotte Meſt oVerdekken , op datze weder te
beter uytſchieten .
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