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Gtioas Bentges

pomt menjchlichen Leibe.

Bon NAug. Sd).

or Stalenberichreiber Dat jid) nidt etiwa nux
" oqrum pen amen , Wetter vom Rhein® bei
gelegt, baj er feine Fremde baben mbge an ber
yhbmen Benennung; glaub’ mir'd bielmehr, ge
neigter Cefer, &'ijt wmiv ein wabhrhajtiger Ernjt
bamit, Dic in ber That und LWakrheit aud) vas
ar jein, wad wmein Mame bejagt. Tarf'jt miv
feft vertvauen, wenn id) Dir in meiner Gigen
ulhml alé Salendermann duvd) wohlgemetnte Jatl
jdhldage unb Belehrungen nu' eit und frommen fa m
fo qefdiiebt ¢8 mit aller BVeveitwilligeit. — Bin's

fibevaeugt, aj it ben SKreifen, in denen nmein
Stalender freundliche nfnahme finvet, ba und
bort Giner ftedt, der mehr Wifjfenjdhajt und Er
fahrung, aud) wohl mehy Muje hat ald ber Better
pomt Mhein, benn ber ift ein fo bielgejddfiiger
und aeplagter Mann, daf er oft nicht 1weif, wo
ihm Der SKopi fteht. Einen
hier gleich vevjichern, Dafy ihm die Spalten meines
Nchiziqers, aunf defjen Zujtandefommen id jum
Vovaus vedne, mit allem Willen gedfjnet wer
bent follen.

Tun e Sade.  LWie bie Ueberjdrift
meckit ©u fdon, i fange diedmal bei Div jelbit
o, 98a3 foll ich bemn Neued itber meinen eige
nen Leib evfahren? benft wohl Wandyer, den fenne
i bod) felbjt am Deften mit feinen Worzigen,
toie mit jeinen Weangeln und Gebrechen. b Tt

it
I

mit diefer Behauptung Recht hajt ober nu bar
fiber will id nidt mit Div jtreiten.
nidht an ben Leib eines Eingeluen, fiber den mag
Neber jeinte eigenen Vetvachtungen anjtellen; id
midte vielmehr fiber den menjdylichen Yeib itber
Haupt Gtliches bemerfen, von dem dann Jeber fid)
irgend eine Nubmuivendbung madjen fanmn.  Biel
leicyt, wenn tir am Gnbe unjever Vetradiung
angelangt find, qibt Diefer ober Jemer u: S'ijt
bod) wabhr, man lernt nidht aud, jo lange man
{ebt, und er ift banfbar fir bic BVelehrung.
Daj ver Menjdy bie Srone ber Sddpfung ge

nount twird, toer Bhatte dad unidt fdon gehdri? |

tellen toir und an bie Tiege cined ‘1:‘1'||\;n'(u\1‘\'
e, jo ill'ﬂ,n‘ifuu pir dad nidt jofort. Tu, leber
Bater, und T, liebe Miutter, Haft mit Ilnln elie
unbejchreibliche -,mum-, wet Tir ein Kindlein
peboven wirh, abjonbderlidh, wenn Div's evjt nod)
g,ll'ifl.\ fiebt, twie et G dem andern, jeine Augen,
jeine Maje, jeinen WMund ober jo etiwad mit
Cir gemein

| qenannten. Theile an Tiv nid)

f qeht o8

~ » + 1
Solden modte 1 |

bejagt, :

oenke |

hat.  Qft and) diefer ober jener ber|umd

bejonberd  jdyin
qeformt, was jdabet’'s? €8 it ein Glicd Teines
Qeibes  davum bift T bdrein vernavet unb iiber
aliiclid), wdve aud) bei Deinem Sprofling toie
fei Div der Miund ober die Naje nidyt eben nov
mal obder ehenmépiq. b guien Gltern wifjet
aber vedit wobl, dajy mit der Freube aud) bie
wafllojen WMiihen und Sovgen fiie Gouch i euves
Yieblings willen anjangen. Lohl Flem und 3arl
ii[ ber eib Ded Meugebovenen, aber aud) jo bily
{08 i Der evften Reit jeined Yebens, tvie it
feicht Bei eimem stoeiten Giefchdpf. Sieh’ e Snd
(ein an: Faum it ¢8 aus dem Gi gejhlitpit, jo
jeinem Futter nady unb pidt gierig dad
Sornlein von ber Grdbe auf. Pad nengebovens
ftalb jpringt gleid) muter umber und jinbet von
felbit dad CGuter ber Mutter, dbasd jeme Nabrung
enthalt.

Dad Thier wadit aud jdneller und iji
feitber ausgelwadifen ald ber Wienjd), bdev dazu
immerbin jeine 18—24 Jahre braudit. 2warum
aeht’s benn bei bem fo [(angfam? fragit T
Mntwort: der Leib bes Wienjdhen ijt ju toidhiige
veit Awedenn beftimmt ald der der Thieve, uub
pavim punoere h nidt jo jebr, nn ev aud
[Angeve Heit Draudyt, bis er auSgebilbet ift.

Nebev toeify, bajy bie Thieve

burdyjdynittlidh
mehreve Junge auf etwmal befommenn, wibhrend eg
beim Menfdben nad dem gewdhnliden Yanj bev
Dinge Dei einem cingigen Neugebovenen jein Le
wenden bat.  €'ift aud) genng an cinem filv
iebesmal , denft Mandjer, und nidyt immer ijt c§
o, toenn Jivillinge ober gar Trillinge gqeboven
fjperden, bafp bie {reude aud) cine doppell uNd
breifac) quofiere ijt. Taf 4 Kinber mit einander
are Welt Fonumen, erveignet jid) unter 40,000
Killen bochjtens einmal. Terartige SKindev vers
mbgen in der Megel ihr Tajein nidht lange 3u
friften.

Vet allem Kovperlichen jragt man gerne
nad) Maf; und Gewidit, Kommen die Vevwanoten
und Nadbarn, wn Tidh weqen bed Neugeborenen
a Deglitiofinjdhen, jo nimmt ber Gine ober dex
MAndere das Kindlein prifend auf jeine Avme, unv
fonumt's ifm leicht bov, jo toird den Glfern pro
pheseit, dbaf e ihnen gelingen tverde, bas Sleme
qroR 2 atehen. ARQGE Du's -,H.|'i|1 wifjen, toie
quofi unb ioie jdwer, o 1 it Meterjiab
beutiches DeidSqemidt . Hilfe und iber
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xepgit Dich: ¢ bat jeine HO-—60 em. ¥ange und
cine Sdywere von beilanfig 6—8 Pjund  oder
3—4 Kg. et im Badysthum alles jemen ge-
prometen Gang und Du fangjt im 3. Jahre ivie
per an A mefjen, jiehe, jo ijt der junge Wenjd)
ungefabr Halb jo lang, als o mit 18 s
20 Safren jein wird, 3u n Jeit er jeme
polle Yange cvveicht, voraus rm tr big ba
hin nod) lebt.

i or B

entividelt jidh aud die Srafjt.
aber t unter allen Verbalinijjen
Lanbern jo gleidy, wie bei cinem
olbaten bie Uniform. Jn  unferem
aropberioglich) babifdien Yanbe, defgleichen in un
jerent gansen deutjden Reidye mit jeinem gemdpigten
flima ftebt der junae Menjd) wmit 18 bisg 24
Anfren i jeiner bollen Ky ba.  Eteigt man
aber hinauf ut o oder Dinab in
pen Deifzen E['l“m" bort ben Gnt
widlunadgang der jo irdb man finden,
dafy 8 da allerdbu it, norh:
licherven Yanbern bie bo
ipater, in jublideven dag ‘ "111.11 ARl
man  Dbet  biefent Entiid berjdyiebene
Stationen maden, jo :n:m man reben vom Sdug
[ings-, Kindes=, Ninalingd=, beaiehung e g
jrawen=, WManned= und Jrauwen- und julebt bom
Greijenalter.  Sm Maunesalter, etiva vom 24,

25, Yeber E‘:l['.l‘«x. jtebt Der Wien

2'as alles
und i allen

Jiequuent

Falten 1
:||-r Dejieht
Mienic

-

jofert

d) in feiner
ba, twas jeder an fidy jelber am Dbeften
it 1L'l"'l1 gr inm biefem lter jteht.

s Novmalgemd)t eines polljtandig Ith‘L foach
jenen ‘”um.uu betviagt 120 Pfunbd, zutveilen etivas
mehr, meinetwegen audy efiwvas wenigev. LWem
aber (jfen und Tvinfen mehr als
jdmedt, fver gut verbaut und daneben aud) un
qeitort Der Rube pifegen Famu, ber twird ftaunen,
weld)’ ungeheure Timenjionen in Fuvzer Seit fein
Sdmerbaud) annimmt, wenn ev bazu Anlage hat.
) meinestheild beneibe Feinen um eine peravtige
D0ohlbeleibtheit, Denn in meinem Dhagerm Yeube
fithle i) midh vedht mwaoblig.

Steine Regel ofne Ausnahme. Yai Div cinmal ev-
2ihifenr von febr Eleinen Menjdyen, genannt Bwevgen.
Ta leje id) von einem Gnglander, dev in fjeinem
24, Yebendiahre nad) damaligem altem Wage,
bad Du Dir nod) vedt wohl wirjt vorftellen fon:
mew, wur 2 Jup 4 Cinien grop wav wnd ein
NAlter von 63 Nahrem erreichte.  SHitte Ddiejed
Mannlein aud) jehen mdgen, dentjt T

$dve nody von einem nbern. Ter wog, als |

ev fein irbifd) Dabeim evblicfte, 34 Yoth, jage
34 Loth, Feined mehr unb feined weniger. Tie
Soften fitv eine MWiege blichen den Gltevn evpart,
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torperentivutiung |

gewohulid |

0l

ev fonnte §idh's bequem maden in einem Holz
juh. Als der BVurjde 6 Jabre alt tvav, hatle
v mh allerdi uq::enuum benn jelst maf ev feine
15 Holl und Datte ein Giewidt von 61/, Pund.
‘lﬁ'unu: wir aud) feinen Geift: ber war jdivad)
und fajt jo jtumpf wie bei einem Thieve. Sdyon
in feinem 20, Gabre fing der Wenjd) an, greijen
haft u werben. Seine Sovperlange jteigevte fid)
auj 33 Holl.  Wie unglicklich!

Wie qlidlid dodh Du mit gejundemn Heibe
frablidem  Geifte.  Danf's aud) Detnem

hiopfer.

T vom wumm‘w . Wie mit Bwergen, o
foun i aud) mit Niefen aufvarten. Jn den
nordlichen Theilenw von Guropa frifit man nidt
feltent Yeute von 7—8 Fup SHobe, twad nad) ber
peuen Mobde afurat 2 Weter und etivad baviber
madit.  Gin Finne, ber im Jahre 1703 geboren
ourde, maf joqar 8 Juj und nod) 4 Boll. Teiefer
Mann bilvete jidy o viel auf jeine Korpevgrofe
gin, baf er bavauf veifte und jih um's Geld
jeben lief. . Lreufen wirve ibm dad beinabe
idhlecht Defommen. Ter bamalige Konig, dev cin
NRegiment aus lauter ungerosbhulicy grofen Wannerr
batte, wollte ihn nolens volens, d. . wohl ober
fibel, in den Soldatenvod fteden, welder Ehre
er nur daburd) entging, daf ev eiligit bie Fludt
erarify.

Nody Einen teip idy, einen Jvlinber, ber war
9 %up lang, twabrbajtiq eine rejpeftabele Yange.
&8 fommt nod) bermunberlider, Sollte Giner
meiner freundlidhen Lefjer einmal in bdad Dejjijdhe
Univerjitats - Stadtden Marburg an der Yabhn
fommen, jo fann ev jid) dort ein Niefen-Shelelt
| zeigen lajjen, bas ift ein Snodenmenjd), dev bei
[ Lebseitent den Liufer Ronig Auguit's des Starten
povitellte. Bejagtes Stelett mift feine 9 Fuj
3 Roll hiuiitll

~11 follft auwd) ettvasd crfafren bon 11uqtmﬂfm
lich piden und jdrocren Menjdhen.  Jn Sadyjens
Sauptitadt, Tresben, [ebte ciner, er war Sanijtler,
| ein Sanaer, ber maf 6 Fup 4 Roll; jein Yeib
hatte i‘ill Getoicht vort 420 Pid. und einen Um
fang von 9 Fujp. Bei biefem Wiamn madten
*minnmlm und Sdineiber feine jdledhten Gejchdite,
penit . eiem Mod braudie ev 9 Gllen Tud),
jpdhrend beren B bei einem qewdhnlichen Wien:
lihen mebr ald genug find. Nad) jeinem Tove
jteigerte cili fleimer Serv ein Paar Hojen bon
i, und: o Wunber, o, Freude! bag veidhte bem
Stleinen ;;r einem 1ml['|h'tubigu1| Muzuge.

Gin Guglander, jeined Aeidens ein Geotivy-
| Feamer, der im Dafre 1850 verftorben, hatte das
erftaunliche Getvicht vou 465 Pfo. 12 Manney
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ie SHand auf den Wb

waren nothwendia, wm thi auj oen Ceidhentoagen |1 j . .
[ yaat, 1E untrig

21 heben.

Sdilieklidy nody cin Pradt=remplar aus pamals ein o um
' - 1 ' = 371 i Ti¢

ber Neuzeit.  Gin wohlbeleibier Gajtgeber 1yt der Jat
ber engli ein

feinen quten

Wivth qum ,Hevgoq voi ellington” m b
fehen Stohlenftadt Newcaftle-on=Tyen. =el
Merhialinifie jind von jo au j
ichnffenfeit, Daj ipm bie medi
Qeitfdpeift , Langette” eine igenen M
3n ber That tann fid) Herr Gambell

per Mame des Glictlichen vithmen, ber
Unterthan ber Kdnigin Viftoria ju fei
Peibeslange betrdgt nidt teniger
4 2oll, jein Gevidt die Sleinigleil Ym grofen faijerh y

Gv mint fiber bie Brujt 96 Holl, um bie Taille | Jafre 1853 nid) weniger als 316 Perforen im
85, wm bie Waben 35, Gebiivtig von Glasgotv | Alter apifden 100 wid 110 Tahren; 91 Pev
al® bas fingjte von T e 1. beven Feined | fonen erveichten ein Alter bon 110 Dis 120 Sahren;
jih vor anberit TMenjdientindert ichuet, Hat |20 wurben 120 hig 125 Qabre, 2 jogar je 13D
ev eben feine 21 Jalre bollenbet. 0 Water | und einer 140 Jabhve alt.  Der dltejte Viann,
toar aivar gleidfalld jehr grofy, aber von mittlevem | bon bem man Schweben toeily, erveidte cin
Getoidht : feine Wutter, ecine Fran bon mittlever | Alter von 147 vent 2 Monaten und lebte unter
Giedfe, erveidte bad Duvdhjdhnittd-Geiwidht von | 10 Stontgen ! i
Trauen ibrer Girdfe nidt. Dagegen jeigte fich ja nidht ein,
oer Sobit fdon bei ber Geburt jehr iwohl ge- | Diovoens fein,
vaten : mit 9 Monaten twog er 32 Pio., mit|Jn England babens

yviehit, @8
i
jchon (

)
iwiewol
:Ii_l'.“l_
it
wenn
hobhen hinaufjteigen.
idi-ruiiifchen MHeiche ftavben tm

machen,
wir toteber

Sinfid

10 Jabren 146 Pijb. Seither bat ev ftetiaq au= | nody teiter gebradt. ich 1 Jiamen
qenomment, fo dafy e jid) ieg Mangeld per | nidt nennen, fjtarb im Jabre 1635 etiem
nithigen Beweglidyteit gendihigt jab, Tein (e pont 152 Sabren 9 Wionatem. tommt

noch bid per eltejte der eltejien ivar
it Gnaldnber, ber im Jahre 1690

ald Budpruder aufyugeben. Der fadmdannijde
Perichterftatter der Yangette” fat in Hin. Eamp: | ebenf
bell eimen intelligenten Wiann bon angene
Manicven und quier Sefundheit gefunden ; fein
Appetit ift mafia, fein BVediefnif an geiftigen
tranfen bemerfendwerth gering, dagegen ijt ev ein |
leivenfdnftlidier Raudjer. Dev Frequenz feiner
Wirthidhaft ift bie aufergewdhnlide Kovperfille
bed Bejiliers jehr jutragl
NAled, was bon unten ift, vergeht, dad ift cine
Thatfadie, die aud) Der Unglaubigjte jugibt, und
fo ift ¢8 aud) mit pem menjdlichen Xeibe, wobl
gemerft mtr mit dem Leibe. Bald, ja bilber, al |in dev I
Mtanchem [ieb ijt, nehmen bie Kovpertrajte wieder
ab, man altert und Jdlieflid) fti man. 5
gav bielen Fillen bl nicht bet der bib
Meqel, bafy Des Wienjden Leben widhret 70 oper
80 Sahre, gar mandyer ftivht friiher dahin. LWenn | Du bie .
D ind alte Teftament Bineinjiehjt, da ftaunjt | benber Dbei einem
Du fiber das Hohe Lebendalter, Dejomberd ber |bat's mut anaejeben, wie
Borfiindfuthlichen und Yajt, wenn ed Div in bie: |wadjer Y ij
jem Grbenthale jo ertriglidh aebt, ben geheimen | Tod)
Wunjdy : Ay modte id dody Wethujalag Alter
eveeichen ! benn der bradte es auf jeine 969 Jabre. | vauj yier nidgt ndfher einlajien.
‘l?hvmm oenft aud), wenn ev unjere BVerhaliniffe | An deven a vauften Haaven, zevvijjencn Sterbe
wimmt: das it Scivindel, wer weifs, ob’s wabr | Eleidern, gevfeten Nageln 2c. fand man bie leibige

Jafren verjtarb.

qeraieer ubers Stex

jelbjt auj bie (3¢

fonberliud) erbaut, bon
fi fein, barum hore

1

pon 169

Ny 131 % —— 1
) T mad)

grem

t Gifauben, fjie jeien
ber waren fie nur jdein
aben tworben §ind und drunte
 Rdmpie ouvd)
jtavben. 3
ht alle per

pern aume Theil
jind. Aber fragt
' ift body Fetn Ye
vuntent  geivejen wnd
i feinem Tiederer:
3 mun allerbings nidt.
baf fchon vielfady Leichen wiedet
et find, i welchem Srwed, da

aequ
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ieberevivaciens  im Givabe awr  Man uimmt an, dag der Menfd) im Durd):
weiichts foldyer Grideimungen | fdnitt ein Alter von 38 Jahren exveidhe und zwar
ftiafeit fein. a ecfabren, | davum, toell man bevechuet hat, dafs in 100 Fahren
wie man § eingetvetenen Tobe |3 Gejdlechter nademander leben Edunen. &s ijt
gin n Du mufit bie= [ nun teine Froge, daf Weandje boppelt jo alt wnd
bet fa 5 wlaffe iy aetvoft dev|nod) dlter twerden; ebenjo geivi ift e abev aud,
iber feine auauen|daf Biele lange bor bdem Alter von 33 Jabhren
find bielfterben. Tas mittleve Lebendalter ift aud) nidit
~dielin affen Landern gleich, hoher namentlidh in jol=
¢ t und fdhaden | den Landern, in bemen eine befjere frdftigeve G
ja ed fann Dir nur jur | ndhrung frattjinbet.
m T etwas b Unter je 100 Wienjdhen fterben etwa ctlidhe
unb 50 awifcdhen der Geburt unb bem 20. Yebens-
iafre, 23 awifden 20 und 60 Jahren und 20
pem WUlter fiber 60 Jabren. Berhaltuifmdfia
meiften Weenjden ftevben vor bem dollenbeten

Thatjadie Ded
(Mennge bejtatiat.

niR 9 2r

Yo
Hoare wad
Yeute,
awerlafii
anns

L
6

1 betraut jinb

Dapon  awd

Giejtorbenjein
i ben

(ich Jicheved 1lvtheil Habem, nefmen an,
auf bem Groenvunbe ungefahr 1000 Millio-
nen Menidien leben und bafy auf jebe Wiinute
63 Geftorbene und 70 Gieborene fommen, alfo
whe Menfden geboven twerden afd jterben. Jun
mit diefem genug vom Leben unb Stevben.
tleae Dir, lieber Yejer, bad Gefagte in den
mmenden langen TWinterabendert. Nm Uebrigen
Gintt befoblen auf ein gejunded froflicded TWieder:

| febent in Dem au hoffenden Jahre ded Hevrn 1880,

Aimmer,
herrnbrt,

o

Der vorlante Knabe. Die wedmifige Frau.

-~

gy |

. freme mid) vedt jebr,
. enol unjer  Siel  evveidyt
jabert und  bel einamder jind hab’
i bodh fetst emanmbem, der miv Ddie
fchliefen tanm.
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