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Iuf Wanderungen, beim Sdivimmen, im
(Gielande obder bei Sletterpartien, fann €3
bielleicht dod) einmal Der Bufall mit §id
bringen, daf dem eimen oder anderen unjes
rer Weggenofjen ein fleineres sher qrojeres
Mipaeidid sujtopt, daf er fid) verleit, ditrdh
Hudaleiten ober ettvad fonftiges Unvorher-
gejebenes eine Vermundung oder gar Brud
eines Stdvperaliedbes ibhn trifit. MWie verhalte
iy mich ald TWegfamerad und Fithlender
Wiitmenich bei foldien ploglidhen Unfillen?

Fafel T

Bor allem 1ijt de Grundbedingung zu be-
achten: niemald bdie betreffende LWunde, aud
pen Verbandsitoff dork o er ald erfte Hilfe
auffiegen joll, mit bden Fingern anfafjen!
Denn frof aller gedachten Sauberfeit unfe-
rey Sinde find diefe niemald fret bon irgend
eldhen Giftjtoffen, bdie eine
offenen. Wunde Jdhlimmitenfiulls
nur iveiteren ©daden zufiigen
fonnten! Die Wunde auf fei-
ner all mit TBaffer oder jonit
weldierr Plitteln au reinigen begs
judenr, man Tonnte dadurd
Srantheitsfeime in  die Wunt:
bineinipiilen! Erjte Reqel ift:
Die Waunde jo laffen, wie fie ift,
Pat manr  feinen Lerbandajtoff
jur Hand, geniigt aud) ein fau-
beres Tajdentud).

St Bie ganze Sand verlegt,
leat  man einen Motverband in
per MWeife an, wie e3 die Tafel
I (0D, 1, 2 und 8) seigh, durd
falter. und Umivideln mit einem
Tudy, Beigen fich die Finger unbejdhadigt,
Wwitd nady AL, 4 perfabiren. Die AL, 5, 6 1,

1

T jind Mujterbeifpiele, wie ein Verband bei
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supverlegungen angulegen ift, bei AbD, 5 u.
6 jind Ferie und Seben unverleht geblieben,
wabrend  AOb, 7 einen LVerband um Dden
gangen Fuf seigt. Auf Abb. 8 it darage-
gejtellt, wie Wunden unter- und oberbhalb
des finie's alg erjte Hilfe su perbinden find.
Sauptiade beir derartigen erften Not-Ver-
banden ijt glatted Anliegen bded betreffen-
dert Tuches, bdas fid) beim Bewegen Hed
betreffenden ®lieded nidht veridyieben bdarf.
Bor allem ift der ebenfalld richtig Ddarges
ftellte Snofen au beachten, ber
fidy nicht [Bfen darf.

Handelt e3 fid) bet einem
ploglidgen Unfall 1wm eine febr
beftig Dlutenbe Tunde, tvird 3u-
nachit emme entipredjende, efivns
grogere Sdpcht LWatte auf den
Wundverband gelegt, die wan
mit Heftbilajter daranw befejtigen
mup, Niemald LWatte auf offe-
ne Wunden [egen! Dad gerin-
nende Blut tiirde jonjt mit ben
TWattefafern  su  einer feften
Majie werden u. dem Lerlelten
nue nod) mebr jdhaden. Buerit den TWundper-
band (Tudy oder Verbanddgaze) auf bie
TWunde, nie su  feft aufprefien, bdann bie
Tatte auf die berlebste Stelle auf den Ler-
bandaitoff, dariiber neue Pullbinde wideln
und jhliehlidh verfnoten (Knoten nidt iiber

Tafel II

ver Wunditelle anbringen).
Unfere Tafel II zeiat die erjte Hilfe bei
Stidy- ober Sdmittverlegungen am Unter-
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arm. Sprigt aus der Wunde in Frdftigent iwenn man das unfere P ugﬁnltvt} !Jem!)_',iu[af
Strabl bellvotes Blut, banbelt e fich wm | und mit einem jauberen Allf_f]“»,ID_TEI[ behuts
eine Schlagaber, $Hier ijt der bedingten Le- | jam austupft (Abb. 13). Jjt aber E\ET
['.Li|li\|.j;i‘?‘;f'|1" wegen, rajdefted Sanbdeln von | Fremdivrper unten nidt 3u entdeden, foll
notern,  Man mup fofort Dbdie Oberarm- | man bdad obeve Nugenld Ihlfl'f[}vﬂ_hﬂt‘ﬂfl1
Schagadber oberbald der YWunde Fuionimens meg Streid & opder emer _cﬁtrlcﬁtalva
preffen. Dogd gejdieht, wie AbLD, 9 geigt, durdy | an o Hugenboble iitber dre Nadel auriid:
Wndritdfen der Mder mit drei Fingern feft | Hlappen und den Betreffenden auffordern,

nach) unten ju fehem. Auf diefe eine
g fadye Weife [ifit fich bder Frembs
Ly korper am beften emitteln und bee r
: feitigen {2bb, 14). b

Die Ubbilbungen 15 und 16 zeigen Pib,
erfte Iotverbiinbe bei Verlefungen
am Kopfe, inbem ein langlidyes Tudy
von beiben Seiten fo aufgefdnitien
werden foll, wie AbLD. 15 erfichtlich
madgt, Hinterkopf ober Kinnvere
lefungen verbinbet man gwedmipia v
nach bem Wujter der AbLD. 17

Tafel IIT untermweijt ganj eindeutig,
wie ber Hiljeleiflende bei Hand unbd
Armverlegungen handeln muf. Das
find fogenannte 9ot unbd Stiljvers
binbe, Vet AULL. 18 hanbelt es fidh
Tafel III um eine ftark blutenbe Hanbverlefung.
Die vollkommen wverbunbe Hand

an dben Dberarm-Knodien. Da ber
Hilfeleiffende biejen Druck aber nidt
lange ausfithren kann, fdnictt man
fchleunigft biefe Urmftelle mit einem
Hojentridger odber dhnlichen Bebelfse
mitteln fejt ab. St die Shlagader
am Unterjchenkel verlegt, unterbinbet
man bie Dberarm-Schlagader ({iber
bem SKnie) durdh) ein Tud), das su
einem Knebel feft jujommengedreht
werden muf (Ubbilb. 12) bis bie
Blutung aufhirt,

Seigt bagegen eine YWunbe gang
gleidymdfig ausfliefenbes bunkels
totes Blut, handelt es fidh um bie
DBerlebung einer BVlutadber (Ubb. 10)
bierbet geniigt ein einfacher Verband
(ein Gtiidk Verbanbsitoff auf bie
Wunbde briicken u. mit einem Tud) vers
binden), ioie ifhn AGL, 11  (hier auf dem
Dberarm hodyaejdoben) zeigt,
andergef

o am Rodaufichlag mit einer grofen Sis
theitdnabel aufgehinat. Dadpurd) witd
n ote Blutzufuhr in die verlepte Sand gebins
ik, (ol ot o e 1111: vert, und die Blutung ikt allmablidy nad.

gt (allo e FremdEsrper:  Rufteil seigt den Notverband fiir perlelte
dyen, .,':_i“.liJ‘JUl'll,. f & snjeft oder dergl), € Hand und den Unterarm Hat men
auf feinen Fall rveiben! €3 hilft oft §Hon, feine anderen Hilfamittel -ﬂ“'n :j[ufﬁﬁn.

tent 3. B, ,elipad

e mian bol
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gen”, geniigt die folgende Art:
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oen unteven | entfernen ift;
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rechten Jadetteil einfady bodflappen  und
pann oben mit einer Sicherheitsnadel Foit
jteden. 3t nur dep Unterarm, aber nichi
die Sand derlegt, gendigt die einfadie rt,
wie fie A6b, 20 bdarjtellt.

Tafel V

Die Ubbildungen 21 und 22 jeigen
rafd) herjujtellende Unterarmverbdnbe
mit $Hilfe eines bdrefeckigen Tuches,
bas iiber ber Schulter bes betreffens
ben Urmes verhnolef werben fjoll.
Branbounden behanbelt man dburd)
vorfichtiges Entfernen ber Kletbung,
bes Hembdirmels und rofdes Bes
jtauben (Befireuen) mit Mehl, jofern
keine Branbfalbe jur Stelle ijt AbD.
23). Uuch ein behutjames Befjireichen
mit frifcher Butter oder ungefalzenem
Hett (Schmalz) aibt exjte Linberung.

ALGD 24 untermweift im erften BVer-
binben einer Uugenverlegung, ADD.
25 im Unlegen eines boppelten Mot
verbandes Bet Schulter« und Hanbde
verlefung, wobei fiic legleren Unfall ein einfacher
Etiipuerband mit angewanbdt mwurbe,

Weber erjte Silfeleiftung bei Stnochenbrii
dien qgibt die nddyite Tafel geniigend Anf:
idluf. WVor allem mup dasd verlehte Glied
bon jealicher Befleidung redt vorfichlig jred
gemadht werden, indem juerit bom nod Ge
junoen, unbejchadigten bdie Stleibung  3u
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dann erjit gebt man an dad
| bevlete Deran. Bei AuSaichen ded befref:
fenden Sdubed muf gang bebutjam, aber

feit gegengeftitht mwerben, Tie Abb, 26--32
setgen die verichiedenartigften erjten ot
perbande (Sdhienung an gebrodenen Armen
und BVeinen mit Hilfe non Brett=
dyen, Kodyldffel, Stock und Sdhitm,
Pappe (angefeuchtet und ents
fprechend gebogen), einer feft au-
fammengeroliten Decke und bergl
Selbjtuerftdnbdlich mup dber Helier
bie betreffenben Glicdbmafen vore
ber geniigend mweich wmbiillen
(mit Strof), 9Moos, Kleibungs=
ftitcken ober dhnl.', aber fejljiend,
um mwihrend bdes Krankent anse
portes feqliches Verrutjchen ober
fehmerahajten Druck yu verhindbern.
Abb. 34 geigt anfdhaulidy, wie man
wiihrend bder evilen Hiljelelftung
einen BerungHickten unter einfach
er Berwenbung etres umgelegten
Stubles, eimes an eine Riffe ges
gelehnten Kiftendedkels oder Vrets
tes und eines Kopfhifjens lagern
foll,

®efchah ein Unfall durch bas

Tafel VI

PBerithren einer Starkjtromleitung, bann muf jue

| allererft ein Uusjchalten des elektrifhen Stromes
| angeftrebt mwerben.

Dann den Verunglitckten nur
mit @ummibonbdichulen < ober wenigitens trok-
fene Tdidher win die Hinde getvidelt) anfaf
fen! (6L 385). Siinjtlide Wtmung inw An
wendung bringen, um die Vewuptlojiafeit
i bannen.
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ALG, 36 seigt die fidjerjte vt des Met
tungsidivimmens  mit be-
wuptlod gewordenen CErivinfenden, Kopf-
qriff von binten, auf bdem Riiden fdywim-
men, nur Beinavbeit bid rettenden
ilfer., Tie AbGbildungen 37—40 geben
Deethoden an, wie der Vewuptloje dann an
Rand au behandeln ift. Desd Verunagliidten
Junge herausziehen und fejthalten, wabhrend
em jweiter Helfer den Brujtford
wuktlofen zujammendriidt, ivieder logldkt

ginem  bereits

i

o1e

peg e

ufw., naddem man ibn vorber, wie ALL. 38
aeigt, iiber das fnie gelegt und durdy Druct
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ben nicht moglidh jein, geniigt aud) die i
A6b, 44 bdargejtelite Art Transports,
960, 41 aeigt die einfachite, aber bemiod)
vichtioge Weije, ivie Perunglitcte obne
ionftige Hilfsmittel von 3wei WManm getras

oes
Der

gen wetrden foll. Fann er nod) einigermagen
fidy felbft fortbeivegen, geniigt
friife, qebilbet aqud einem langeren Sind
mit dariibergezogenem, voll Stroh odet
fonftiveldiem Fitllfel ausgejtopitem Stiefel.

Gweben dDiefe Dhier aejdhilderten und Bilde
fidy daraejtellten exiten Hilfeleiftungen aud
mandien Fingerseiq, jo ift ¢8 gang jeloitoers

eine Tot

auf den Riiden Ddad bon ibhm gejdlucte
Waffer ieder jum Audfliefen gebradt
bat, Abh. 39 und oie eingelnen
Betvegunaen
Atmumg an.
Brujtforh

10 geben
ber Einjtlichen

rubt,

fpetteven

L
£y Berunaliicdte

er
ern

ben
imtergejdiobenes Pol-
fter hodhgelagert, auf dem Boden: der Solfor
betveat dejjen Arm f  (960.
39 10 pad Nusatmen),
etoa zivangig mal in feder Venute.

e

Dor b

3T
h

aeiat dad Ein=, bh.

Lafel VI gibt einen Veqgriff, wie man Ver
ungliifte ordnungsgemds bon  bder Stitte
oed lnfalled, nady eriter Silfeletitung, 2ur

R Malmm 10T s 4
wetteren Bebandlung Sranfenbaus

purdy
und Avzt, wegbringen joll
rajdy - sujammenageitellten

Dberfirper des

VII

jtandlic), daf nady jedem Unfall diefer oder
dbulicher et fohleunigit Grztliche Bebands
lung aller joldier Falle unbebingte Pilicht ijt!

€in Kuchen, den adyt Pferde ziehen

A5 der preupiiche Soldatenfonig mit
fetnem Sobn, bem ibdteren GSrofen Fried-
ridy, an einer Truppenparade ded jachiiiden
sturfiiviten teilnabm, lieferte ein Dresbenet
Bader jum Nachtiich fiir die Nefttafel einen
studjen, bdev 18 Ellen lang, 8 Ellen preil
o 1% Sduh hodh war, Jur Herftellung
Iaren 18 Sdeffel Mehl, 114 Tonnen Hfe
326 Qannen Wild, 60 Schodt Gier u, 3 Pid.
Austat verbraundit worden. Der Kuchen, der
in einem eigens erbauten Badnfen gebacfen
den Jvatr, wurd

e auf einem qrogen Trads
bon adit Pferden gezogen, in feier
olg jur Softafel gefabren.
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