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Vom Seealpsee fithrt der Reitweg talabwirts hoch iiber
dem "'h‘,\'l'[lll\'i\l\‘h hin, an einem schonen Wasserfall vor
durch die waldige Schlucht zum Appenzeller Elektri-
swerk. Auf gutem Fahrweg gelangt man dann durch

iiber

Sehwende iiber Wassera astl Alpen
rose und Wasserau n dem michti [scherstein vorbei
nach Schwende (vgl. Nr und dem Flufl entlang nach

Weibbad.

18. WeiBbad-Meglisalp-Séntis.

Weibbad . St. Wasserauen — 21'/s St. Meglisalp
12 St. Wagenlucke 1/ St. Santis, zus. 6 St.

Hiezu Karte Seite 136.

I)L] beherrschendste, wenn auch nicht der hichste Alpen-

| in der Umgebung des Bodensees ist der San tis, der

H: 1h|Mu o des schonen Appenzeller Landes, der trotz seiner

isolierten, vom Hauptverkehr entlegenen Lage zu den be-

suchtesten Bergen der Schweiz zihlt. Die Besteigung des
Wais, Bodensee-Fiihrer 10
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146 I1. Ausfliige in die Umgebung.

Sintis erfordert zwei Tage, ist aber, so verlockend sie auch
erscheint, nur bei gutem Wetter anzuraten. Ein Bergfiihrer*)
ist fiir Ungeiibte angenehm, aber im Hochsommer nicht not-
[ lagegen ist an manchen Stellen Vorsicht erforderlich,
besonders beim Schneefeld. Bergsticke sind im Weillbad
lethweise zu haben; man lasse sich iiber deren Gebrauch
unterrichten. Ein selbstverstindliches Erfordernis sind Nagel-
schuhe; hat man keine besonderen Bergstiefel bei sich, so
lasse man die Schuhe jedenfalls mit Bergnigeln versehen
(in Appenzell: Schuhmacher Schmidt, alte WeiBbadstrafBe).

Vom Weillbad geht man zwischen Kurhaus und WeiBbad-
briicke fluBaufwiirts, nach UUberschreiten der Briicke bei der
Loosmiihle rechts (Wegw.) dem Schwendebach entlang, der
dem Seealpsee entflieBt. Durch das idyllische Tal gelangt
man in /s St. nach dem Dérfchen Schwende, 866 m (Kurhaus
Felsenburg, Gasthaus Alpenblick und Frohe Aussicht), so-
dann auf der Strafle weiter in !/2 St. nach Wasserauen, 874 m
(Gasthaus Wasserau und Alpenrose). Auf dem Weg kommt
man an dem riesigen Denkstein fiir den Geologen Arnold
Escher von der Linth vorbei, dem wissenschaftlichen Ei
forscher der Alpen, besonders der Sdntisgruppe, einem Sohn
Konrad Eschers, des beriihmten Erbauers des Escher-Linth-

Kanals am Walensee. Neben dem Escherstein stiirzt ein
hiibscher Wasserfall zu Tal. Bis hierher ist der Weg fahrbar.

Bei der Alpenrose fihrt der Rettweg geradeaus am Appen-
zeller Elektrizitdtswerk vorbeir durch die waldige Schlucht dem
Schwendebach entlang und an einem schinen Wasserfall vor
iber zum Seealpsee, 7739 m, von wo man (wie bei Nr. 17 be
schrieben) auf stellenweise schwindeligem Pfad zur M¢ plisalp
aufsteigen kann.

Der bequemere Weg fithrt beim Gasthaus Wasserau als
sogenannter Katzensteig links aufwiirts (Wegw.) mit pracht
vollen Blicken auf den Felsenkessel des Altmanns. Als ge-
waltiger Abschlufl des felsenstarrenden Seealptals erhebt sich
der ﬁiillliw_"illll‘E. dessen Wetterwarte deutlich sichtbar ist.
Nach einigen Minuten tritt der Weg in den Wald und zieht
sich am Rand der Schlucht empor, an hiibschen Wasserfiillen
vorbei. Bei einem Brunnen wird der Tobel iiberschritten,

*) Taxe 10 Fr.; als Fiithrer sind zu empfehlen: Gebr. Biich-
ler, Anton Huber, Jakob Koch, Gebr. Koster, Johann Ninni,
Zeller; im Gasthaus zu bestellen.
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dann geht's iiber die Matten aufwiirts; rechts dritben erblickt
man die Ebenalp mit Ascher und Wildkirchli, links die ge-
walticen Gloggerenwiinde; bald wird auch der Sintis wieder
sichtbar. Nach 10 Min. vom Brunnen kommt man an ¢
Unteren Hiittenalp, 1200 m, vorbei (Brot und Milch
gt die Obere Hull uw\[

viiltlich); nach weiteren 5 Min

Der schmale Pfad (sogenannter Schrennenweg) z

fast eben an den absch i'\v-\ gen Grashalden der ( ggeren
hin, er ist aber ungefihrlicher als er manchmal erscheint,
zumal die vorspringenden Matten den hwindelerregenden

Blick in die Ti verdecken Unterhalb der Grashalder
stiirzen niimlich die Felswiinde senkrecht ab gegen den 400 m
tiefer liegenden Seealpsee. Nach '/2 St. von der oberen
Hiitte ||||p sieht man den See wan plotzlich unter sich, in

¥ immernder / ‘u die Altenalptiirme
riitben rag E hnllp auf, an deren senk-
hter . erwirtshaus wie angeklebt er-
scheint. Spiiter kommt man an der kleinen Schutzhiitte
_Schrennen ™ vorbei und genieBt herrliche Blicke auf den tief-
selegenen See, auf die schroffen Gloggerenwinde iiber sich
und den gewalticen Felsenkessel des Talschlusses, der rechts
vom Siintis, links vom Altmann flankiert wird. Nach '/2 St.
von der Hiitte kommt der Pfad vom Seealpsee herauf und
nach weiteren 20 Min. erreicht man die Meglisalp, 1520 m,
in einem groBartizen Felsenrundell am Full des Altmanns.
Die zahlreichen Hiitten und die zierliche Kapelle geben der

insch

Me Aussehen eines Dorfleins. Das gut e richtete
Bergg Telephon) verfiigt iiber 50 Bett (3Y2 Fr.)
sowie Massenlager und bildet den Stiitzpunkt fiir eine Reihe
von Hochgebirgswanderungen: auf den Sintis (3 St.), Alt-
mann (3 St.), Hundstein, Freiheit (je 3 St.), Fihlensee

(2'2 St.), meist mit Fiihrer.

Aus der Wirtschaft tretend, steigt man an dem fe
1ang links aufwiirts; nach 20 Min. 6ffnet sich unvermittelt
ein groBartiger Blick in das f numrahmte Scealptal. Der
gute Weg fithrt in bequemer Steigung empor, die Talrinne
ibt links. Pflanzenfreunde finden eine reiche Auswahl
reizender \&,:‘n\ lmmn. auch viele Alpenrosen. Nach einer
weiteren Stunde erblickt man den Sintisgipfel mit dem Gast-
haus. Bald danach erreicht man die neuerbaute Schutzhiitte
bei der sogenannten Wagenlucke, 2069 m. Die ober-
halb der Hiitte sichtbare Felsenliicke, ein an Versteinerungen
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148 II. Ausfliige in die Umgebung

reicher Gebirgsattel, heillt die Wagenlucke und bietet einen 1
hiibschen Blick in d nseitige T Von der Schutzhiitte !
an fithrt der Weg iiber das grofle Schneefeld, das je nach der (
Jahreszeit mehr oder weniger weit herabreicht und einige 1
Vorsicht erfordert; den Bergstock stets bergwiirts einsetzen! ;
Spiter zieht sich der Pfad iiber Felstreppen, die stellenweise g
mit Drahtseil versehen sind, aufwirts (rote Striche), nachher ]
wieder durch Schnee zum Gasthaus auf dem Sintis, 2465 m, [
5 Min. unter dem Gipfel. Das gute Berggasthaus (Telephon) l

hat 40 Betten (zu 4 Fr.), sowie Massenlager (1! Fr.). Im |
Hochsommer ist telephonische Bettenbestellung, noch besser
frithzeitiges Eintreffen ratsam, da das Gasthaus oft {iberfiillt
ist. Von der Wirtschaft fithrt ein durch Geliander gesicherter
Treppenweg auf die Spitze zur Wetterwarte, die sich
in geschiitzter Lage an die Felsen anschmiegt und das ganze
Jahr bewohnt ist. Der im Jahr 1887 errichtete Steinbau, der
den griBlichen Schneestiirmen des Winters zu trotzen hat,
ist mehr als die Hilfte des Jahres von jedem Verkehr ab-
geschnitten und nur von dem Hiiter der meteorologischen
Station, einem einsamen Pionier der Wissenschaft, mit seiner
Frau bewohnt.

Der Sén 1S, 2504 m, der Beherrscher des Bodensees, bildet
den hichsten Punkt des Alpsteins, einer isolierten Berggruppe
die durch ihren Aufbau zu den eigenartigsten und lohnendsten
Hochgebirgstrecken der gesamten Schweizer Alpen zdhlt.
Das Alpsteingebirge gehort der Kreideformation an und glie-
dert sich in drei gewaltige Parallelmauern (Ebenalp-, Glog-
geren- und Kreuzbergkette), in deren tiefeingeschnittenen
Talfurchen der Seealpsee, Simtiser- und Fiahlensee sich betten.
Die kahle Spitze des Sintis erhebt sich an der Grenze der
Kantone St. Gallen, Appenzell-AuBerrhoden und -Inner-
rhoden.

Die Rundsicht umfafit den grifiten Teil der Alpenkette
und reicht von der Zugspitze (genau ostlich) und dem Ortler
bis zu den Eisriesen des Berner Oberlands. Gewaltig ist der
Anblick des reichgegliederten Alpsteinmassive mit Altmann
und Girenspitze. Vom nahen Rheintal erglinzt genau im
Siiden die Schneepyramide der Ringelspitze, umgeben wvon
den Grauen Hornern, der siidlichste Teil des Kantons St. Gal-
len. Beherrschend steigt im Siidosten, jenseit des Rheintals
die Ratikonkette :_.\'q-va:lpLuun auf, iiberragt von der weili-
schimmernden Silvrettagruppe. Nach rechts erscheint in




19. SHEntis-H¢ .":tll‘w-'e-it- \l'i"‘“w 11 1__1..'

n weiter Ferne die Ortler- und Berninagruppe. Michtig ragen
e driiben jenseit des lieblichen Toggenburger Tals die Zacken
der sieben Kurfirsten auf, hinter ihnen die breite Wand des
Glirnisch und das Trapez des Tsdi, dann in langer Kette die
schneebedeckten Urner und Berner Alpen. Anmutig dehnt
sich im Norden das griine Appenzeller Land mit seinen zahl
ten Hiigelland, das wie

linzt dex Hi"‘r‘llﬂ

2 reichen Ortschaften aus. Aus dem wel

1, eine Landkarte ausgebreitet liegt, er

1) des Bodensees und der langgestrec tr tige Ziri
n Qee. (Gegen Nordwesten schweift d¢ Blick bis zum Schwarz
wald und dem Jura. Man verfolgt die Rundsicht am besten
It an Hand des vorziiglichen Panoramas von Prof. Heim, das
T im (Gasthaus zu haben ist.
h Es empfiehlt sic h. auf dem Sintis zu iibernachten, um den
Yonnenuntergang und -aunfgang von dieser aussichtsreichen
T Hochwarte genieBen zu konnen. Der Bau einer Bergbahn
t, auf den Sintis ist geplant.
)
n
1
19. Santis-Seealpsee-Appenzell.

d Sintis 11, St. Meglisalp— 1'/s St. e« alpsee — 50 Min.
& Wasserauen , St. Weilbad — 40 Min. Appenzell, zus. 5 St.
1“ Hiezu Karte Seite 136.

Anderen T kehrt man am besten auf dem gleichen Weg
r itber die ach WeiBbad zuriick, da die anderen Ab-
n stiege uen Schnee zum Ascher, iiber die Giren-
1 spitze nach Urnisch, oder nach Wildhaus im Toggenburg,
1 oder iiber den Lysengrat und den Altmann zum Fahlensee)

meist schwierig und keinesfalls ohne Fiihrer anzuraten sind.

(leiibte Bergwanderer konnen auch von der Meglisalp auf
e interessantem, aber teilweise schwierigem Pfad zum See
T alpseeabsteigen. Man kehrt in diesem Fall von der Meglis-
T alp auf dem Gloggerenweg, den man von der Hiittenalp her-
n kam. etwa 20 Min. zuriick, wihlt dann b i der Wegteilung den
n unteren Weg linkshin (Wegw.), der nach 10 Min. unter schroffen
n Felswiinden hoch iiber dem griinen Seealpse hinfiithrt, Nach
|- weiteren 15 Min. kommt man in einen Felsenwinkel, in dem
S bis zZum i'.i'\'ilw‘-nl\:]nvr 1'il7 /;I'I!\HI'iz nll-\‘]‘\i‘l-«!':“\ .\\‘hlu'\‘fl'llf
- liegt, eine etwas schwierige Qtelle. die Vorsicht erheischt.
n Man iiberschreitet den Schnee 1m Zickzack und ste dann
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