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Von hier fithrt der FuBpfad in wenigen Minuten aufwirts

zum Alploch, einer kleineren, aber doch sehr romantischen F
.chlucht. durch die man zwischen den engen, hohen Fels
wiinden /s St. weiter steigt zum GroBen Wasserfall, der iiber
die Felswand 120 m hoch herabstiirzt.

Man kehrt zum Elektrizititswerk zuriick, nun entweder
links um den Staufensee herum gegen das Fallenhiduschen,
nte Buchenau

von wo der FuBweg (Wegw.) durch die sogen

zur gedeckten Rappenlochbriicke hinauffithrt. Von hier ge
langt man durch den Wald, den griin-weilen Strichen folgend,
zu der kiinstlichen Ruine W ald frie d , die einen lieblichen

Blick aufs Giitle gewihrt, dann hinab zum Giitle. Oder
f man vom Elektrizititswerk dem FuBpfad am rechten
Ufer des Staufensees zum Eisensteg und kehrt, was inter
essanter ist. auf dem gleichen Weg durch die Rappenloch-
schlucht ins Giitle zuriick, wobei die Felsszenerien sich in
neuen Bildern zeigen. Vom Giitle wandert man auf dex
StraBe durchs Achtal wieder nach Dornbirn und kann
von hier mit der Bahn entweder nach Bregenz oder gleich
iiber Feldkirch und Buchs nach R a g a z fahren, falls man
die berithmte Taminaschlucht besuchen will, die noch weit
groBartiger ist als die Rappenlochschiucht.

|4, Ragaz-Taminaschlucht-Wartenstein.

Von Bregenz (Dornbirn) oder von Rorschach aus:

Bahnfahrt nach Ragaz 1 St. Bad Pfifers - 2 St.
Besuch der Taminaschlucht 1 St. Dorf Pfifers — 20 Min.
Wartenstein 10 Min. Ragaz, zus. 3'/a St.; Fahrt nach Ror-

schach.

Obwohl die Taminaschlucht eine lingere Bahnfahrt er-
fordert, zihlt sie doch zu den beliebtesten Ausfliigen vom
Bodensee aus. Man fihrt von Bregenz (Dornbirn),
hiuficer von Rorsehach aus (direktere Zugsverbindung)
durchs obere Rheintal nach Ragaz, 520 m, 1870 Einw.
( Quellenhof, Hof Ragaz, Bristol, Badhotel Tamina, Schweizer
Hof; Lattmann, Krone, St. Galler Hof, Bayerischer Hof,
Zentral, National, Rosengarten am Bahnhof, Ochse, Lowe,

Post).
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128 IT. Ausfliige in die Umgebung

Der durch seine Thermalbiider weltberithmte Kurort hat r
eine priichtige Lage an der Miindung des Engtals der Tamina ]
ins Rheintal, zu FiiBen des schneeglinzenden Falknis und wird l

jishrlich von 5000 Kurgiisten und iiber 30 000 Durchreisenden

besucht; Kurtaxe tiglich 50 cts. Die zahlreichen Villen und ‘
Hotelpaliste geben dem Ort ein vornehmes Aussehen. Den ;
Mittelpunkt des Badelebens bildet der schéne Kursaal mit dem |
Kurgarten, der Sammelplatz der Badegiste. 'Auf dem '
Friedhof bei der BahnhofstraBe befindet sich das Grabdenkmal
(Marmorbiiste) des schwibischen Philosophen Schelling (der
1854 hier starb), von Konig Maximilian II. von Bayern er-
richtet. Uber dem Ort erhebt sich auf kleinem Hiigel die
Ruine Freudenberg, 584 m, die eine reizende Aussicht
auf das Rheintal und die Schneeberge ringsum gewihrt:
die Burg wurde 1437 zerstért. Unterhalb Ragaz befindet sich
am rechten Ufer der Tamina in der Nihe des Rheins der in
den letzten Jahren kiinstlich ange e GieBBensee, der
Gelegenheit zu Kahnfahrten gibt (teuer!).

Ragaz besitzt fiinf B a4 d e r: das Neubad und Helenabad
beim Quellenhof, einem der prachtvollsten Kurhiuser Europas,
das Miihlebad beim Hof Ragaz und das Dorfbad in der Bahn-
hofstrafle; Badepreis in den beiden ersten 2'/s, in den anderen
2 Fr.; ferner das Schwimmbad im Kurgarten, vormittags 2 Fr.,
nachmittags 1 Fr. Die Saison dauert von Anfang Mai bis
Ende September. Das altberithmte Heilwasser (34° C.)
gleicht dem von Wildbad und Gastein; es wird seit 1842 in
holzernen Réhren aus den in der Taminaschlucht hinter Bad
Pfifers entspringenden Quellen hergeleitet.

Wihrend Ragaz frither ein iirmliches Dorf war, hat sich
jetzt der Ort durch seine Biider zu einem der besteingerichteten
und besuchtesten Kurorte Europas aufgeschwungen. Der
schon im Jahre 988 urkundlich erwiihnte Hof Ragaz bildete
chemals die Statthalterei des Klosters Pfifers, ward 1838
Staatsdomiine des Kantons St. Gallen und ging 1868 in Privat-
besitz iiber. Bei Ragaz erfochten die Schweizer am 6. Miirz
1444 einen Sieg iiber die Osterreicher.

Den Hauptanziehungspunkt bildet die wildromantische
Taminaschlucht, eine der groBartigsten Felsschluchten der
Alpenwelt. Vom Bahnhof Ragaz gelangt man geradeaus
durch die Platanenallee (BahnhofstralBe) am Friedhof vorbei
in 10 Min. in das stiidtisch gebaute Dorf. Bei der Krone biegt
man rechts ab ins Taminatal (geradeaus geht’s iiber die Tamina-
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14, Ragaz-Taminaschlucht-Wartenstein 129

briicke in den Kurgarten). Durch ein enges Felsental, das nur
fiir die StraBe und die schiumende Tamina Platz 1iB3t, fiihrt
der Weg dahin. Gleich am Eingang stiirzt die Tamina in
miichtigem Fall aus der Schlucht hervor. Der Fluf} braust
dicht unter den
gewaltigen, senk

———

recht abstiirzen-
den Kalkschiefer-
wiinden hin. Nach
25 Min. seit Be-
treten des Tals
gsiecht man aus
einer Seiten-
schlucht den
Schwattenbachin
schonem Fall ab-
stiirzen; schon
vorher kommt
man an mehreren
Wasserfillen vor-
iiber, deren Form
an den Uracher
Wasserfall erin-
nert.— Die Berge
werden hoher, das
Tal wird immer
enger, so dal
selbst im Hoch-
sommer die Sonne
nur einige Stun-
den lang iiber
die Mittagszeitdie

'I‘:ll.‘-\llhlt' be-
scheint. In wei-
teren 20 Min. er- Taminaschlucht
reicht man durch
ein Felsentor Bad Pfafers, 685 m, in der Tiefe der diisteren
Schlucht.

Zum Besuch der Taminaschlucht (am besten zwischen 11
und 12 Uhr, wann die Sonne die Talsohle beriihrt) hat man im
Hauptgang des klosterartigen Kurhauses (das man ganz zu
durchwandern hat) fiir 1 Fr. eine Eintrittskarte zu losen.

Wai s, Bodensee-Fiihrer. 9
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Hinter dem Bad 6ffnet sich die schauerliche Taminaschlucht,
durch die ein Holzsteg iiber dem brausenden FluB zu den
heien Quellen fiihrt, wo der Weg aufhért. Der Pfad durch
die dimmerige Felsschlucht ist vielfach sc hliipfrig, daher
Vorsicht; wegen des von der Felswand stark herabtriufelnde n
Wassers ist ein Regenschirm oder Wettermantel niitzlich.,
Die fast 100 m hohen, iiberhiingenden Felsen neigen sich
in der Mitte der Schlucht so eng zusammen. daB eine Natur-
briicke, der sogenannte BeschluB, entstand, iiber die wir auf
dem Weg nach Dorf Pfifers kommen. Die Schlucht ist etwa
500 m lang, in der Hohe des Stegs nur 10 m breit. Zu den
heilen Quellen gelangt man am Ende des Stegs seitwiirts -{m\-!n
einen dunklen Felsgang; hier herrscht eine Temperatur wie
im Dampfbad. Die Hauptquelle kommt aus einem 30 m lh-l--u
Felsspalt mni liefert in der Minute 3000 Liter Wasser von
37°C., das i Hni/!nln. 'n nahezu 4 km weit nach Ragaz ge-
leitet wird unc l dabei nur 3' Wirme verliert. Das Wasser ist
kristallhe geruch- und geschmacklos; es wird gegen
rheumatische und nervise Leiden angewendet und wirkt
allein durch seine natiirliche Wiirme; an Mineralstoffen sind
die Thermen sehr arm. Die Quellen sollen im Jahr 1038
durch einen Jiger entdeckt worden sein (wie im Wildbad):
aber erst 200 Jahre spater wurde durch Monche der Abtei
Pfifers das erste Hul haus errichtet, ein Holzbau iiber der
tobenden Tamina, von wo die Kranken (darunter Ulrich
von Hlm'n} an Stricken zur Quelle hinabgelassen wurden
(ihnlich dem Gichtbriichigen in Markus 2). Gegeniiber der
Quelle sieht man oben im Fels die Licher fiir die 3alkenlager
und ein Kreuz, das die Stelle des einsticen Badehauses be-
zeichnet. An Stelle des alten Baus wurden 1420 und 1628
neue Bade il auser errichtet; das jet Kurhaus stammt aus
den Jahren 1704—16. Das Bad Pfiifers ging samt den Thermen
1838 bei ll"l‘ Aufhebung der Abtei Pfifers in den Besitz des
Kantons St. Gallen iiber, worauf viele Verbesserungen er-
folgten, und wurde 1868 auf 100 Jahre verpachtet. Die
Kunststrae durch das Taminatal zum Bad ward 1852 an
Stelle eines miihsamen FuBwegs erbaut: 1842 wurde die
Yohrenleitung nach Ragaz angelegt und 1860 eine neue
Quelle erbohrt.
Durch die Taminaschlucht kehrt man wieder zum Bad
Pfifers zuriick und steigt beim Bads ngang links aufwiirts
(anfangs rot-griine Striche). Der Pfad fithrt oberhalb der
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14. Ragaz-Taminaschlucht-Wartenstein. 131

rebiude hin; nach 7 Min. biegt man bei der Wegteilung
links (Wegw.; griine Striche) und gelangt auf dem anfangs
ebenen FuBweg am Rand der Taminaschlucht hin zur N a-
turbriicke, die einen schénen Blick auf die Schneeber
oew f|||||; |ii~- Sohle der Schlucht ist nur zu einem lxii‘mi‘ll '|((‘i|
htbar. Der Pfad zieht sich am rechtseitigen Schluchthang
ziemlich steil aufwiirts; bei der Sommerwirtschaft geht’s
am Rand der Schlucht links. Im Riickblick zeigt sich der
FelskoloB des Calanda, driiben der schneebedeckte Monteluna
und die Kette der Grauen Horner. Nach 10 Min. von der
Wirtschaft erreicht man die Strafle, die abwirts nach Dorf
Pfafers, 826 m, 1630 Einw. (Adler, Lowe, Taube) fiihrt.
Der uralte Ort liegt auf der Bergterrasse zwischen Rhein
und Tamina, hoch iiber dem tiefgefurchten Tal. Jeachtens-
wert ist die schone Dorflinde. Beim Ort befindet sich das
ehemalige KlosterPfafers, jetzt Irrenanstalt St. Pir-
minsberg. Die schon im Jahr 721 vom heiligen Pirmin
gestiftete, 831 durch Koénig Ludwig den Frommen reichs-
unmittelbar erklirte Benediktinerabtei Pfafers wurde nach
iiber 1100jihrigem Bestehen im Jahr 1838 aufgehoben. Die
stattlichen Klosterbauten stammen ¢ dem Jahr 1655 und
wurden 1847 zur Irrenanstalt des Kantons St. Gallen ein
gerichtet,
Unterhalb des Dorfes folgt man dem FuBweg rechts von
+ Strafie abwirts, von dem nach 4 Min. ein ebener Pfad an
! klo | S K a |>»-\||‘ fiihrt.
Entziickend ist k ¢ ireite, von Schneebergen
umrahmte Rheintal; rechts oben erscheint Landquart, dariiber
Driiben zeigt sich die Ruine Wartenstein,
enfeld, beherr-

einem K in

1

der Hochwang.
dahinter der Flischerberg, rechts davon M:
schend iiberragt von dem schneebedeckten Falknis Links
vom Wartenstein erbli man Ragaz, in der Ferne einige
Ausliufer der Sintisgruppe, links iiber Ragaz den schnee-
bekrinten Alvier und den schroffen Gonzen; zwischen diesem
und dem Hotel Wartenstein in der Ferne die Kurfirsten. Das
Panorama wird erginzt vom Eingang der Kapelle aus, von
wo man hinter der Kirche von Pfifers den Vasaner Kopf,
nach links die Grauen Horner und den Monteluna iiberschaut.

Von der Kapelle geht man eine kurze Strecke zuriick,
dann auf geringem Pfad hinab zur Ruine Wartenstein, 751 m,
die einen #dhnlichen Ausblick wie die Kapelle bietet; der
Blick auf Ragaz und die Kurfirstenkette ist etwas freier.
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Jeim Abstieg kehrt man von der Ruine kurz zuriick und
kann auf dem FuBweg rechts hinab durch den Wald nach
R agaz Der Weg ist jedoch streckenweise steil und schlecht.
Bequemer ist es, von der Ruine wieder zur StraBe aufwiirts
zu gehen und dieser am Hotel Wartenstein vorbei, von dessen
| Terrasse man eine noch freiere Ausschau geniel3t, durch den

Wa

d abwirts zu folgen, oder vom Hotel mit der Drahtseil-
bahn nach Ragaz zu fahren. Abends fahre man wieder

5
nach Rorschach zuriick.

C. Von Rorschach aus.

] 15. Rorschach-Kaien-St. Gallen.

j Rorschach 1 St. 50 Min. Rofbiihl 50 Min. Heiden
1 St. Kaien 35 Min. Rehetobel « St. Wald Sy Bt
Trogen 2 St. Speicher ¢« St. Vigelinseck 1Yy 8t

St. Gallen, zus. 73y St.
Hiezu Karte Seite 120.

Der Aufstieg von Rorschach iiber den RoBbiihl
(Fiinflinderblick) nach dem Kurort Heiden ist bei Nr. 2 be-
schrieben.

Wer Heiden schon kennt, kann beim Loéwen in Grub
dem Fuflisteig rechts folgen, der unmittelbar zum Kaien

fithrt. — In Heid e n zweigt der Weg zum Kaien bald nach
| Betreten des Orts beim Feldschléfchen rechts ab (rote
1 Scheibe). Wer vom Bahnhof Heiden kommt, geht die StraBe

aufwiirts, bei der Krone rechts iiber den Kirchplatz, am Kur-
garten vorbei, beim FeldschloBchen links auf breitem Kies-
weg aufwiirts (Wegw.) mit prichtigen Umblicken auf See
und Alpen. Bei den oberen Hiusern hort der Kiesweg auf:
nun folgt man dem Wiesenweg halbrechts aufwirts (Wegw.),
tiberschreitet '/« St. spiiter oberhalb einer Hiusergruppe
den Fahrweg, der von Grub heraufkommt, und steigt auf dem
Wiesenpfad weiter. Nachher geht’s durch den Tannenwald
in gleicher Richtung aufwirts zur Héhe des Kaien, 1125 m.

Der Kaien gilt, wiewohl mit starker Ubertreibung, als
einer der schinsten Aussichtsberge der Ostschweiz; den stolzen
Beinamen _Rigi der Ostschweiz " triigt er sicher mit Unrecht.
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