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SSon Weffer fechen,

Hern Hanfen Leblofiiers on Rurene |
¢ve/Wnden Bodacbonen Fiivfenond Gerrm/ bern Pl +
['c%i;’iﬁfa{rggmucn bei Boein/es 6.7 om. Beichs Cue P ;

fiieften/ Pifpriingliche Eunft des Hyeffecfechecney
mitallen Regelnond griintliden baltungen
ver Nleen/Sum rvingen/geeiffen/ ond
yoetfFen/ Dergleichen batoen/ |
frechen o1d [chraciven, |
Bienornieti tucClommen. F
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et feesverferst/
‘ N2 §Gtive offe gelesst.
) § Wnnou summann Eampft/ foleu nieauff feine fireody

inoet erfaggung warten/ fonderdan atbes tteeibenfiie

-_ ondfiie.
o e fei Y ves/ Das Doz v11d Wach/
Doulernsn Schwich ond Seerckegach.

Das Dosift/ foouvosbumpft/ Hlfovas exvir erfverfegen
maf/laGibnalfo 3@ Eepner arbeye Fommen.

Kumpterdir 002/ foarbent $Yn ves bebendighich / obdu thme
ons Doz nemen modeeft.

Secrcfeift/ vomgebiiles biffinviemitee/ Sasander pornen
Ginauf ammeffee/ ift vie Schvoeche. Hicuon bersiach veiceers

DieHi.hatv.

Ser Dowmbaww. _ Entrecker.
Entrtiftharo. Ler Divinget.
Sergeferhamw, SerTincker.

Die 1 Hif. haupefuct,
o DievieeRiger i Derfersen.

. Tachrepfens iitjs  Oberlauffen.
0. bfersens o), utchroechfeln.
oij,  Ducken. oitf. Suvchlauffen,
. Abfhnive. 0. Bendtrucken,
ol Wblauffen. vi. Venemen,
will  Surdgebn. wiiii. Der Bogetts

i
L ot Sheffernemen. mol Sengens
b pvi. inden. 4
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D ondem Buud vifer yoiis. Seuck/ volget fernady |
3 vad eeftlich bondem _ .

: (
£ as anfFoidh wiicoe gevichts e
Potnbato o2t das bricht. § v
ilew ibnbefchemen/ | W
Wi mfﬂ[r{ermabmmm. |

@o einet ir von dex echen (ereten oben sum Copff (chleges
(o bavovon deuner reheen feieten audy bonoben mitihm gleichin

feinmeffer / Rnocs [aff veint ot frivageficht ovder bruft fihicffen/ A
£ ves toend dein meffergeger vem feinen/ dafdiclangfthneid b
oben fFehe/ETtit et des o1to gervar/ [0 wind wiver aufffein finck i
das ort sum gefichie/ ord farv bon der anderst feitten sum Fopffs | |
Skagftauch darmit sur avbeot Quplieren. 4
@ Baud sivem Hbnemen. ¢
8 end vein meffer mit denmructenn cinwenig aufFons feitte/ g
pnd hato ibm obennach dee blofe. b
®ver trice beifeits anff ven (thlag/ond arbeotibm sus recheens d
bl6Ge/mitvembaw, Odderflichibmim Wbnemmen 37 dem e
ﬁeﬁpﬁt, [
Bavo/Geich/merck/ W

Rin Band Weod ovet Here/ , \

o000 L ach/Zndes babadye/ !-

SieliufFocs Lricgoreche betrache.
8Fiedem Lricge arbeptin wench ondbere/ nach der nihfen

bioge. E 3
Qe Rrieganff 66/ "
®ben/niven wards der DI } &

Liewindes immeffee/ond vic arbepedaraunf/mit dem osee ‘

i
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6% ven biee sinnen/Besfeoer Beieg.

Godumiteimim ombaww shfatoeft/fobald er verfesse/fa
peanfi mitedem arm/ond ety mdenostan/ Dolget et deinem
meffer nady/mittoerfagung/ o ffich 35 den Finnen/ uden auff
vet [incfenfeitten. #ar altweg mitdemarmauffundic bobe e
oas baupt/ond fencEdas oz auff bie if

Vet %ﬂ)ber innen/  Siedufolegervinnen,

Der adyt nim wwar/ o fiefeimitt gefar.

Fichealvoegnitnach deines mannes Hieffer/fonder nacH{cis
nem letbe/ alsdenvier Dinnen/welchefeind bepefeiccenn obers
Balb/ond beveonderpalbdcagiiveeels. Derferyseric eine/foel
$der nabefien.

Saftudasveenommen/  DieFinnenfinde getoonsnen,

#ilen vich rechen/ Die Binnen Eunftlich brechen,

®ben Qupliet/ Qanivenganty Susiv.

Qupliergegendes meffee fteeckes Hucirgegenver (thwede.
N (s wwaii et dir oben sabavoct bon feince vechten ashfeln/ (o havoe
audh vonveiner rechren/mit ifm sugleich/ farcFoben sum fopff7

oerferse evo mit flerefer fotwendedaagepiiley/fare balo anffmite

demm aeme/ (hlabeibnmitvet fangen [haeidenn/ finver fetnem
me(fer auffoen fopff.
Der Wecker,

I ecBanffbebend/ et o3t sumgeficht wend.
£ ee mit (reiteen'wolvoercl/  Dilpaverfer fercht,
£ ecBer ift der bier Derfatsung eifie/oider dievier Biger,
ale Sticr/E ber/onddie Pnverbirve,
B ectlinck nichturtybavo/  Sen MWedfel recht bat,
Soen Wecfur lincfhaw/ @urc{;md;fdbamit{cgm%
Widey
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Wiveroen Laginelandt/ favolincoic fampff(eitten auff
feinmeffers Rn vcofareauff micvomarm Fedfeldurdy/fiich d
gumgejidse oder bsufifance incken. fy
Sect vieflechen
QDer muepftern/wiltue ol wechen/
Cocopuditobery  Ceanveab/fotbaichelotin.

Begdein meffer invic G rancbbiit/oder auff vein redhee ache
fel. Savoc cr jur b6 Fe/ B avo auch sugleich/ win sum gefichee/
flich sur obern Dunnen/tred alfo vemnarbepe,
Leckole 1 lech grobmit poben/  Greanveab/ coer bleih obeg, |
et Sehwech nim war/ s bafonim on gefar. ’

Encriift bat.

s

I

B
A BT
S N i

“Go Enerifftnimpes S3asvonoben ber Eimpt.
Biift stoer Seercf/  einarbest damit merch,
Biift 0 oer Sinnen/  Lumpftoarein/ virwiirbtgditgn.
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. vl
! ety veinen lisnchen Figifiic / 6aledasmeffer auff ver erden/

“ © dieflehegurtedhten/gegem (eib/pamic brichft ven Rigins land/
BSabnunver Schroedy ond ftercke acht/ atbeptedarnad.
Dex Selerhaw.
Felee verfurt.
e Finnen nash vounfchberict.
b ou feleft svorfach/
Den Sebnid damitmady.
ym oerfiieen haboes Sepnives adt/ Dee Duplicrensflaf

vich mitoem Blendest.
Dex Fwingerhaiv.
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e Piwinger thheibnbevanbess,

Gy deinmeffer mitvee fpissfir deinen lincben FRG/ Gatwe
et Doncach/ vertoend 16mdein meffer entgegenn/ Beibeer/fo
Bletb mitdem langen o3t aueh 001 feinemgefiche/ Batose ex Febl/
bleib aber/ ¢ Fan vuven nit wol dusrchéoiien, Mragftaudy Hich
mitbem Dwinger brechen.

Beferhaty.,
Beferbaromit feinerares Desantlityond bauff warde,
Sefer bavy/ Qurdwedfelindes fchaw,
Cebriche venRiiginsfande/ Lreeibetbning viefope / Genck
betrost sum (Hich/infein angefiche sut vedheen,

Mincler,

Len fWincfer (ole exfirecben/
temepffer damitcrtveces,
Svifach lerne wincken/
Sue redhten ond sue finces/
I3inck linckim teeffen/
Baw vecht lang/voilenibneffen,
Wil vie Feofter plesoen/
e winckens foleudich feetven,
a0 bumpt EeumpfFover (hlecht/
Lastftoem Wincker alleagevecht.'
Legdeinmeffer sur fincben/ mictoem ostauffoieerde/ indle

Ceranclhie.

L
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Lafteien ond Cliginalandt/
Stier 1o & ber feiendie befande,
€ Paftetift.

Sty deinenlinclenn fag fiie/ Baledeinme(fer mitt geftedac®s
sy ¢om arm 003 dit/ MittDen 03t auff oet eroen/vas oie ?urq oV
s frumpffe (nerd oben ftebe.

Riginelandt.

Safeveinmeffer mie gevecftemarm boch/ vordeinem faupé

oid e fang (chneid oder charpfF i/ ftebe alfoin dex bue,
Grier.

Rl Stehe mit vemfincben fafi fiit/Galt dein meffer §7det fincbs
ki enmit vem gebiiley fiitdasbaupt/vas die Eurryedbned grgendiv
fEehe/baleibmpen ot fum geficht-
- Eher.

Qeinen lincPenfif ety ond fale vein meffee betvem rechten
beynoff ocr recheen frtten/ mic oem gebiileg nebender fuffe/ das
bie fumpfF(chreid obens fTee/onnd das os¢ fritfich off/ ftehedem
mann judemgefichts 5

gy Seylepungent.
e Oerwecker, Bicht vic birt auff vem Ceices
i1, Entriiftbavo. Baicht ven Lirg inclEanot.
Tri. Pwoungers  Duchediebicaufivem Eber,
il Sefernbavo.  Bichevie Paffer.  Hlieo wie obfeles
Pier Derfersung foleu nifiten/ '
§ilen vicLager begWwingin.

ny :
o Doz Perfetsen vichhiie/
; Derfetsenofft/venman mit.
} g Diecrft Vegel.
8 cq ich gegenti i/ ein fincfe feiteen Doy Do vein beffebet
- € §
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veinemrehten Enie febe/ dein oregegenibm. Ccblegt diveiner
von tach/ triteinn Lriangel over %@’“ crice/ ondberfetsedich
E‘urrg/trictbnb[‘cbiaget‘ﬁm!angt:g y

.

LBigeee fich einer niver von det vecheenfeicen/fo [iger dichin
vas Sochose/ ond fehlabeibm gegen feinem lincer b2/ den sFes
fev/foverferyeer ombfun(t/ ond gewinneft cinen vdlligen firepd
gegent ftregeh, .

€ Bimen.

Rager didyinn das Sochose/[hlegt vieeiner s/ Fof hm dein
me(fee bonvnden/innen anfeinen arm/foldmbe ex fich felb.

oas oifee offegebsaudhe/ wait ciner binderm tifch firge / ond
der andet bom eifch ﬂe&t/ob%gﬁ iiog.

Biud.

3ait oumercleffoaadich ciner limen wil/ fobaso mittdem
HelevaufFibn/ overfevet crombfungt/ Psfach Balben / et mag
Eeonenvollen ftreped auff vich babes.

@ Regel.

LBeg dich gegen ibmmit dem lincfen f1f bo2/dein 03¢ ol boms
bit/fets ibmven flich infeingefiche/ darnach nim ibn bebend vois
ver/ond(chlabe lang binein/ Teret eraberdem fEvepdh/ faf Eurry

ablauffen/ nimanderearbent / demvostheol nach.

@ Bud.
Wi einee alfo gegen dut fige/ o Far aufl veeweitte/ond nim
thmdie feercle mit detnem vucken/ onnd favodurdy (obidFeftn
101/ 0nd magft3a feeier acbegt Eommen.

Sebley.

- Limanfi vem Soben o1t den Febler/der fincl FRG oor/vein

meffermit gefleackeen avmen innder boGe/ Savo micdem critg.
aul

fii

i
b
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i
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aufF(ein lincBobeourdy/ ond [afiveln smeffer ourdhlauffen/ S
anoerniteictond ffreosd mifg' %nrgbtogi mit fofet verfarsung.
: : L 23,

annoiveiner febl fEecicht/ barvobon oben/ briden durdh/das -
dufeinen andeen trepdh Micocifiem meffee rucfen weg nemeft/
vof der bandt/ o raumefii vie Fﬂii su (chlagen/ ond biogeft ibn.

egel.

Bawetdir einet oben 3i1/bavodu gleich mit ihm ein/ bndtrics
it e lincBen i ol auffoie rechte feiceen/ [af3 ifn ler farn/
ond $endh hnfiber feinen vechten armbon der bande/ ven Liivck

Ci2Uge
4 @ Begel. :
Rigerdich mit vem lincenfafooydaf deinmeffer mitdom

| osttvorocinem fafficoe/ Seblegevie einer 5i/ nimden trench

Dot tady weg/mit deinem meffer ruck/oder fehenf] ibm deir 026
iiberf;iﬁcb infeingeficht/ @ac%ucéc’gmb oeinen Eopff/ ven Finde
Lench. ).
b L%eg oich mie demeecheen il ooy dafoein meffee nebennan
deiniet bauft [beh/ Dex daum brden/ vie (chneid fibeefich/ mercEfiu
vas eefiber fchicffen voil/fo (theubd fein o bonder band/ finvoeg/
Bty crict ond (Dlagelang nad.
& Cinanderer.
Rigerdichmitoeinemeedten Fafooy veinnmeffer andeines
baufl/die(chaciviiberfich/ deinott gegentbm / o baftuven weds
el vonondenooer oben sufchlabensn / Gvcx ftoff ibm dein ot ing
gefiche/brd nimibn bebend widee/fo gevoifteffu vexfargungmics
(ampt pem fTrepch fiber denrechten arni
Biuch.
Rigt ciner alfogegendiv/[pring ffarcl 5 ihm binein/ brvlaf
denexften fivep Bureydurchlianfen/ cricond(e cﬁ!aggang inpges
| St
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fiche Don tachs 3 :
& Regel. :

Legerdich michem techeen (i 003/ defnmeffer mitverfers
ter hande aufyoie fnie/fchlegt die ciner bon tacy/ teit mit dem firg
cfen FB86 aufi feinem ftrepch/ ond mic dem ¢rucocinemeffere
wendibrab/geudh ihn iber ‘oie%{-ecbfcﬁaubt. :

Begel.

K afipie einer begegner mit eim (chioeet odet [chroeinfpiefs
ofi du it eun meffer beeeeft/ leg Dich nide/ das 026 gegen ibmbon
der recytenfeitten/ Seblege cri?ﬁffelﬁrcgé Do tach/ crietif
Teiangel/ ond verfety ven firepc Eures /fo verfellt et fich mit vee
blSe/fo tritt dubebend nach/onnd [hlabe ef ex fich cmant.

LANDESBIBLIOTHEK

ESann duvich verbavoen faft/ fo sucEocinen Fopff fiberfich/
oo er auff deinet flecheabriift/ (ogewinneftu sincn gewwaleigen

fireg

fom/
fibee

BadenWiirttemberg
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@ Shievochslofen benden,
M egreiff i denarmnict beden fend/ bund tritt ol $&

(o wende dich aufFocinvedhee feiseen/ vund biidhibm ven arm

fiber deinbiufts

; ©oer teeib pasringen,

e

#armitdeinee eochten bandt bornen an feidi as/orud fechaeic
micveinem vecheen fafl/ Hinder eifivecheen fafi/ onnd Wwivffibg
uber deinreche Enteaufi vem fufi.

Einandera.

DBegeeiffibmdie rechtebanvemitdeiner lincken/ond mit dew
reshten begeciff ibm vrdenan den elnpogen i suckoamie saole
ond mieher linclen bandeffoff oben bondir/ ond fpting micevei=
nemrecheen fag binoer (eines fincben/ onnd wirff b6 auboem
fagibes einreche Enie, g
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88 emafi cinen gesoorffen Galeen foll, ,

85 ann du ibnwirfFeft / o fall ibmalltweg 35 der vechtenfeite |
ges/mit demeecheen Bnieswifchen feine begn/ ond mi¢oer fincle - |
enbandt fall boshenin (einennfale/edet begreiff ibmmiticder |
pande einen aemy/ o bebebftu ibn/ Prd bifi nit sugach/oafi dunit \\
suferritber ibnfalleft/ ond geeiffnach feiner ehae/ ond arbepe J
nash eim gefallen.

s ellet er aufFoenrucl/fo begeeiffifmBegde bepnbnderss Frise
en/mit beden Bendesn/ 010 eb fle vff/ond fallmicdemEnie giois
fehen feine bepn/ondpalt im alfobede begnmiteiner Hande/ond
1 bebte i Dek RRDCER ML Deliek wepie, Gi

i
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73 : N7
fexl, S &

anoi cinet Vo tach [chlegt Piiffel Frep/ fofreich oo
vitdafi et dich nit iiberlauffe. Eblegt er Frepchinn fieeody/nim
deinnmeffer beim o2¢/ in dein linick banve/onnd bhderlaufFfeine
ftrepdy/ alfo dasdu ihm feificn fEregd mit dem fchvoang fibee feia
1 eti Eopff bringeft/ Db far gangs dutch abin (ein Faiebig/ Sara
niach seuch an dich/ (o fele eeriickling aufffeincn Eopff.

it anoets,

1 adivie cine pautnfieesd fchencbt/nimdeifimeffersnels

v veiit linncben arn/ mite der fievcke/vafi ex oich nit 37 boden fchlas
U Be/ond [pring ifmonders fFeeodymit bober Pevfatsung/Breiff
A | 4

Il
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it peinee lincPes bandt in fcint‘éd)tt/bnbb:i:ﬁ i fefnenann
voft Det Hand damit du O biOGeft/oitgib ihmden pazers flecysd
Begel. -

85 aii vie cine defnrechtefand btochen Gat/ (o folg demfrendd
niach/ ond geeiff ihm mit peinee fincBen bandt an (einrechtcadye
fel/brd fegibnindie hroeche/ venvecheen faf binver faidinclesn
Bnichivg/ond flofdondie/fofelect.

€ Grich baechen.

S oie cince shfftche/ eofeivonoben oder bndest/[o tragden
ftich mitdeinem meffersuc Curesbomgefichebintweg/ b1d treib
oen S inve(trend auffign/overander arbegt.

Buch.

855 aion mercheftoafivie einer deififtich brechen il /et guck

Safi exoie it auffiiegt/fo peefelt ee fich/ onnd bIoGef fich darmic.
g tiigel fen.

Rigervich/ venrechoen (i Fiie/mitt oee€evtemy/ bangendent
ort/ Sereichedie einet offe bonbrdch 5fz‘ocincmgcﬁc{;t/trit ono
Bt bon brden DY feinredhte achfel/ vrndoerferedein rechte
b_auat/m-:taubfc! (hneiven/ fLoff ibrmit ociner lincEenbanvean
fein vechee ach{el/ fomiif et (ich wenden v1d enebiofesn.

Baudh.
S afi piv eint brOCLOCINE achfeln fatoet/ o1d voil oie # lrigel
18en/ G gretff mutt deinem meffeciiber feinvecheband/ binderm
Fe/outcheinenarm/ oft nimocin mcijer widet betim oat/mit

beffe/outd _ _
perferter gefehrancesrbande/ ond seuchandich/ fonimfluibme

oaomeffit.
 §5efer nemett,

R anoir efnier sifchleat/vafi oudichocrfallenbaft/ foombfas
fe frinen chefactin mitdeitiem arm/ ond ering ibniiberfich/ voen
v Dich bonib/ond aimsfibex veinincbendfels

' ' Duchr

W

B e e _
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€ B,
s all ifn Gindenan juringen,
" iBiverbauch.
Gt ibm duechdicbeon JAven hodet,
Quppel ftidh.
Gtidyifm donnoben udem gefiche/ daff et deinen fich niche
abe/Senanders tritt vrd ftich mict verferter pandt/ guch von
obety/darnit du cin ber(atsung faft/ jm wegnemen fafiCurtyabs
{aufFen/fogevvinneffucines gewiffenfeeoch.
dAnfesen,
QDufoltanfetsen/
o Nnoierendenibnletien.

Bafividhandiehircdes Stict oper Eber/ Hawetoder ftiche
er obent §H/ von et rechten/ o fcheufiimvae {ang o1t gue nabften
bloeoer {incBen feicten/fet ibm alvocg alfoaty/ F\[oaudy andee
andet (eiten/ brd Hon brven. Jifo voaiier auffaehes/fall im $it

vt ninflen bISEe/ rbestalfo bever feico.

Rachrepfen.

Getgoeidifinclen Fa fii/onb flebinder b @aginelandt/
£iig ehen taser gegen it Ficht/ Springfeim frecody nach/mise
einembaw gut Sbeen blofie. -

Lerterbalooiveroff/ bleiboff ﬁimmmcﬂ:r!%ﬁ ex hart/
fo fpring beifeiss/ ereffibn gugleich/ Baboer empfindung acht/ ob
¢r harcoder YweHeh.

Schlegt ex v ver Derfatsung/ mitoem Enteiiffbatw $adel
niee vecheen/ o Eoifs n des mitdem Eneriifibato Horen nder
feinma{fer/gegenfeines {incEen/aiibale! Schneid/cvet far ouff
it dem ghiiley/ o1d enicEoasostin fein angeﬁcbcozg bauft/sreid

) i1
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alfo Susucl Rn des arbesttiachden Dinnen,

Diftuinve: Pafteibire/ ondcram etftendicanff Oetrtmef>
fee fele/ bleib/ 85l et an et betfatsung eifinden/volg Emam
micffer alonad/ondacbege in oesur nabften Sinnen,
Sberlauffen,
Vberlauff/dicondern ramy
Serect/ordiba befcham.
Dtore Derfatsung ver baache/
®1¢windEurty/bif bevache.
Baweer onvrven 3/das beefets nit/ (ondet Hat bon deifyes
redytenadfeloben lanck/fcheufiibm das 0stlangsum gefiche/fets
thm an/fo Ean et didh brdes nie eeacpenn/ Detfetse ers von ire

ven/bledbmit ver langen fdneiven Off feittem meffer/ bengeibm
ettt 03¢ Sum gefiche,

Entrtiftim Dberlouff/
110/01d eth0Be deinen Enauff. -
Ligter im @il inslande/ Bab veint meffer sue rechtenin/fTebe
mue dem lincben fiff fiie / gebe micvem @ntriiﬁ@atvg&ﬁt‘mr
tincen faft an/ KJnvesfar buvenniber fetnmeffer mieoem ges
biiles aufffein reche feiesc,
ileuvic Dberlauffens maffen/
Balofaly ibet beon fern fioffen. |
Wind farcPmie ocim gebilesiibet fein mefJee/gecifF micoer
 lincenindie (hrwech deing meffer/ Ear thmanven bale/(hreie
neben anfi/witfFibn iibe& a‘é:gbey;.-
tuch.
einfebneid wend bebesidy
nidmie ose/buf3 befenp,
deeeingenond trucleny

&
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XRIIA
Geof/ring/voehs/fernjucken:

o er mit demgebiiles auff fere/ Dnves wend vein {huneive
{hm iibet (ein bandt/cruckfrifeh orderfich gur fincben.

@ vee wend dic lang (chrnedd ober/ Frnves fencle dein e auff
feinbiuft/eecibibnalfojuruch

Stide er viv jumgefiche / fets den frich ab it fever fande/oR
{afveinmeffer fallen/geeiffmitdeiner vechten infein meffer ng
e bei feinem gebiilty/ mit det lincEenn verkerten indic feiweche

feine meffers/teuctobenbon dir/ reiff brden mitder rechren/3of

{chenfein bevearmoffdtereche eic/ fonimpfiuibme mefjer.

s@evt erdit abet iibet an deinen bals/ ond wildich werffen/fo
greiff mitder vechten Gandt bindes auffeifichipogen/ondfdhred
161 wol aufFfeinrecheefeiten/ ond geeiff mit veitier {incfenfand
swifchen fein bevearnmy/ wol Ginuffoff feinen falofeine eecheen
fritten/ond teigmicdeimrechten faf binder feinenlinclen / ond
witfFibn binder deinlincke bufft.

Fertervit fibersgebiiley/als obflee/ o gretffmit deince fina
Benbandtin fein finc€ mice e rechtesn (hichihnvon dir/ fpring
mitt"g:‘mm vecheenfag fiie feinen lincBen/ onnd nim ipmdas
8fmi t.

®dergreiffmit deinelincfenband in feinen [inclenarm/nas
Bend beiver hanot/ond rucEvenvnderfidhanvich/ K vesfihlas
Bedcine techten armifber feinenn lincfen/ teucPfeine bedearm
ool an deinen leib/crie misdeim vosheen fufs fiie fein bede/bnind
fepwing dich gue lincfen.

- Cinander befiblieffen.

Fallibm iiber feinen vechten avmmite detnem linclen/ Fn
dee greiff orden M diemiste (tines meffers/ bnd far mitdemges
biileyondendurch feinen arm/indas glencPdes elapogens / wend

»  deindincEleianfeinreche/conct niver/eric nabaning daocranf
b
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vemband it Commen mag Hifo baftu ifn abetbersigelt,
@ Servngenant.

Cernbande s biuft teibeny |

_ ileuvenongenancen/ ven ftavcbenevetben, |

Gpiing vav iag/ |
enlincken armiiber(chlag, | "
(3 avosh feince lindfen feitten mitpem Entriifibato/ Kfndes . | I
tutckin fein gebiiley mie deinenmy/ [af3 octnnmeffer fallen/onogredff | (¢
mit veiner vechten verferten/ fein techtebande/ wend vichomb/ | N
sie veine fincfen feitcen anfein vedee/ eric micvem lincken faf B
faefaiivedten/ on0 tucBoen aem anfFoein bauft/fchiafedeines |

tincEenfiber feifivehten/feg dihmie feetcEoavauff/(pring vfFore
rechefeie/fobsichft ibmden arm, ilen b vafi verfFenvnd hal
eendas eenit Ean auffitebn/fo fallindes fopu vich wendeft/ auff
orn are/fomaf eemie it fallen s,
sfablincBfeinen vecheen,
icashfel fFofi/ binver fpringim fedheen.

#Fabeibm [einrehe bandemitveinet lincken verfeeten/ reib
ofeombin veinlinck feie/ seuchs ol omb dich oder: fiit vichbin/
¢bi ale todlleft ibnmic demgebiiles inaangeficht ftoffen/ Knoes
fehacit mitdeinemeedheen (R binver cift vecheenn/ flofibnmit
vem gebiiltgoder einem arm fTaecEfomn an feinrechee achfel/ reib
vich ein Yenigmice dem leib sur fincbon/ witff ibnalfoiibet pag
vihte bevn. *
15 ! %tiztﬁ. |
ie achfel il er Foffen/ l
Lenelnpogen olt verdoffest. - ]

" vee foer floffentoil/ wie obftebe/ far mit beinet linclenn
brio binden an feini clnpogesy/ fehich ibn von oit aufffeinfincEfei= |
et ©per chlabevedii fincPen apm favcPomb /oben jiber feinen .%
techeen '
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pechten/ond end boich fhaecCoff orin reche feiteen.
g acveter aufFoidytecheens/
€ nteiifbond wardfedeens,
: SeiclincEfeinen vechten fagen/ ; :
= Rechtiiver{chlag/ formag ot Bein(had nabest.
Sehe farclauff i@nmitbcm@ntrﬁﬂf;aw / fafe feinentecs
3 teft atm/mit deim (incEer arrmodder Handt/ Eevedichomb/ond
S {aff veinmsffer fallet/onnd fat tﬁm‘onben‘ourcb Denarm/ Hnnd
fchlabe 1bm oeinentechtenam aufjwendiging gefencE deo elits
pogens/ §ucEoF andun banaft/ leg Dich ffarcEmic oo [erobatuffs
§Silen ibn dannwerffen/ o fd,ncitmitbcincnwed)tm faf bine

vefeinen linclen.

< Baueh.
8l ev itber(chlagenimfechten/
P betf hlagendenrechen.
Do folguvurdfarest/
Erift gefangen/aloineinem garets
Sreifft et viv micfeiner [incBen berBertenbandtin oein rechs
cesc, Eafoveinmeffer Fallen/ geif3 Deinn techee handeintoendige
w aufj einee lincfen/ono farcbnbenburcb feinten [incEenavny e
M vedein techt (eican fein (isice/ wiefFibn ftarcEiiber dein puffe.
l Einbefchlicfen.
b | RechemitlincCarm foen befehlicffen/
, ﬁaitz@nbaﬂgfwerbzic{ﬁm
f Sic me(fer feearmdouden/
' §83u(cu ver befeblieffengebsaudbet.
‘ Bavoterobest/ Baw 5uglzicb mitcinem Enteiift favo / foits
!

i)

ce piwen/ Sndeshalt veinen

aedtenarmitarcian (cinem/ fcf){aée inoco vetnes lincferarm

iiber feinen recheeninoge glencE deaelnpogens aufivoendig/ #ar
o

nabend st ibn/dafi die henveinand N
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mit dee fincCen bandeifiwendigandeinenvedtenarm/ ond fege

vich) mitder bauft off ven felbigen avmy/alfo daf vein elnpogenan

fein beuft Eomme/ond crucBfaff mite deirs beden benden/ foiftes - fi

Befchloffens B, W
Befchloffen foerdichhat/

Git ceucten Dich madhematts

Seinmeffer folew fenclen/ '

HuffoielincEfavclern [hroenclens,

Bondem Scfinide. |
Witvergif ver Schnive/ |
2 wenonden/ swen oben mics.
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" KEVI

f" 30 cabie toerden mag/ 0 Fall thme mice dex [nefoenn an
» = feintent avm/ teucEibnalfo bon diE/ cegeiffoas Doy tesibsaliveg
yoeii et aufioer perfangung (chleate
®bex taft/
Dnd gegem nacBerucke vaf.
Dentecheenarmoerfdlag/
et dem clripogen niinm die 0Ag.

BonAbfenetts
QDieWbfetgenier/  Haw/ Seich Lunfilich wweee
Donviccenden/ Haw/ ftich leen abtoenoctts
Regdidhin viehitdesEbers/ Sticht et vit jur blofie/winde
_ mitoeinemmeffe auffoie (incBfeitten/ gegenn feinem ftich/vas
vie furtie[hretvanfein me(fet fofie/ond fcty damic ab/dafi vas
en feimgefidbtover feth fteby Gtich ibm gum acfiche oober

ot gegen(e
bauft. Ssagft bauchen beder eitodff ven vier Lagetn.

Bom Durdwedf f.

Duedsvoechfel vas ftuck/ S@iemegﬁertreibtgutucﬁ
Sheecfoas ort/ond leve/ Pon bevenfeiten ficy mitfere-
Surchroechfel feindt pieehand/treid iegegenrocn fechteresn/
oie sufimeffern oo nit un Binnenee mansbawen/ Schatve
auchd a8 mafi dieinn deinen durchoechf. (pnitanferse Sftoin
. ghfechten/ baw ihm oben sum EopfF/ £yavvet et DIt AN GCGEN
meffee/ lafi vein orbrdest ‘ourch/eher vir ane meffer bind/ onnd
fLiche gevoar / bred

(tich ifm gur anvern Finnet, §Gtirocer deo
e oct Derfatgung/ {0 wechfel jur andereh

feet dem flich nach ol
feieten/Trcibsalfo s beven feieeen,
! i | € inanderé.
~ Qe oenlincfenfuf feit/ Galsigm daslang o:tgg,tm ofidt/
§
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{0 ce viedann abfetgenober anbinden/ lofi Wndeodetnoseons | W
. ?fz fichdurdh finclen/ fiach gurandern eictencin/ Gfiogegenals | o0
en hrwen, .,
WaevcE, Coerdivoverfesst oder angebunden/bele ewdaiifetn | ™
o:tnit gegen deimgefiche over bidfe/ vrid leffe das ot beifeitones l W
benanfigebnauffeinfeicten/ fovoedhfel ibm frdlichvurch/blesbe |
et aber/fo bletbibmaudh ammeffer/ arbeptealfo s pernifefion |
bi6fie/ fomag et nit Wachreofen noch Ynfetsen.
ASiieu finck lang hatoen/ urchwech(els (ot dich fratwen,
RincElanglafi vecht einfchicfen/ Iind/ ftich/ wive b veronfie.
3¢ auff oen manmitonderhawen/von defnes fincken gegen
feine cechten/mitgfteacteemarm/fthen ibm das fang o1t gesnd
* ain/oafi ver daum oben ffebe/ Saftu fein gefele/ o bletb/vinde f i
" gut lincben an fein meffee/dag vie (chneiv oben feb /L ritwolsh ]
feinerrechecn sumgefiche/ouplicr Lfnves hinven feiner lingen/
eift swifachen i ebler/ond eift Lreffer davaufF. , ';{

- DasXKaoe. | |
et vas Ravtanmaden/  Denvoechfel fan ee swifaden, |

. Hawovonvervehten adfeln cinngeradentribharw/ mict ges |
* flrackeem avmy ond ftebemit vemlincben faf fiiv /faentit bem X
o iiberfich/ 0afi vicftumpfF(chnetd oben ffeb/laff oben von degne !

‘n

vechten achfeln ool hindet fich abaehn / vndvon biden tider vff/
alwegen das osegegem mann/ Lhi alo woleeff ibmdas o1t Jum

ofichefchieffen gur lincen/Rynoce far aufFmicdem o3t/ v1d wee !
chfel oureh 3t feiner vechten sumgefide, ,
: @ Sucken. : -
Rucoietreffen Qenmepfteen/wiltufieeffen. |
8 croffoich binden/ SucBfehacll/fo voitftu ibn finden, ,
Souckengebore/fo vivetner anbinden il/der ftavcFinider oee .

{atsung

-3 BADISCHE "
LANDESBIBLIOTHEK BadenWiirttemberg



it
i
il
I

Wie

)
i

BADISCHE
< LANDESBIBLIOTHEK

KIVI

%g,ungiﬁ/‘atrblcﬂat/ bhbbffaabgicgmbmt'obtr@a\mn‘martccl
coom Entiiftoaw anfein meffer off feine fincEenfeis

inomi
ten/SJnoes hato Jut eechten/ ISenndic meffer bliegen/gucEond
mach aufoem (hlafecinn ftich/ gum gefiche gue fincEen/ Hragft
ourchgeon faffengitfeiner vechtenfeicen auff vieobern Linnen.
: 5awﬁarc€bontacb/milerabcrfcc;,cn/foguc‘e’bnbﬁwb@n

ut anoets felccest
Fepleftuim (tichifo achtder acbeptbitd Suplierens.
inandet gat ght Fucken,
Seehffuinver bt Bhg ins {anot/bnnd bat er die jur fincfen
anbunden/ ono vl ombfchlaben jue vechten/ o suckan dich/das
/vaffote Euresfcbneid gegen vi fLefy lafi Dasoit

- gbjileyfiivo baupt
cinet finclen feictenab/ o0 fets 1M RGO AN

ot fincnand

fiein Eelen oder brufl. 3
Baw aeinflech gum Bigine Lanvt/

QuechsucEeinott ubandes
Saterden fLich oexfest/
Ynoes febl soifad/et wiitdt geletsts

uaeift/ Steheerim Chgins @ande/fohavo bon vetner vech
ten acﬁfci/mttt‘ecrﬂec&egcgcn[ciném meffer/oafl vielangfchned
degegendit (Tebe/ HnoIM pavo (ehieit wol mittpcimreheen faf
off fein techefeit/bato gleich 3 (cinemameffer/ ucfimbavo/mit
Dem gebiiley gegendeint ficken feitten/ond ftispibm sumgfiche/
gugeechtenifdpeit ing fichouppel nache

_>®m@wmm-
®b cr (tapcEifty - Quechlauff sialler frift/
ﬁanbtbnﬁar‘m(o[tuﬂa@cn/_' 8 eiflich roart beo faben
e glivet foltu waeremen/- - QD briebitg auch b remetts
Qurchlauffen ge{)ﬁztgcgcnbieemiauﬁ’cr/ bﬁbg’cba bodh it
i
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berfarsung ligen/ ond mit vee fEevcle fibertringen woflen. Hifo, J "“ﬁfj
Heawgleich micihm é&/brn Entriift baw/ nabebinga/Jnocs | TM
graff micdenet lincken bandebinder feinen elnpogenaufiwens | )
vig/ fcbicb ibn von dir auff fein lincEleiten/ Ln ves baf dein mefz G
fer fallen/ geciff mice deinee veytenGandeoder armauffwendly | . o
utfeift vechten Enicbiig/beb ibn auff ond voiefFibn. | [m'!
€ Emanders jum Eintauffen. : | ;rfm

Begeeiff cinredseebande micveinet fincben ifivoendige/ eb
fie ool off/ Rin ves lauff mit deimbaupe durch(eifi arm anfeine i
rechten feiten/ond rucfiom [einen recheen arm mic deiner finck- el j
ert banve auffocine achfel/Eheb vich/ oibaich ibm alfo Des army e
variiber, e o

o
Berffent. b
£ |t
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Wegreifffeine incBeBande mit deiner vecheen/Beb 1om feincs
avm ol fiberfich/gefmie dem faupe durd/greiff misoer fincke -
en Qanotin fei vechte Baiebitg / eb ibrmiceven fhulcern beim
pegn off/ soirffidn iiberdeintucleuoffoen fopft.

' Einanderss

Greiffibmmieoeiney [nicBen handein fein rehte/ brnd reih
ficoondir indie {incEe(eiten/ oad fthreitmit vechtem Dinder feis
nenvechtenn/greiff micdeinet vechten fosnomb (tinen leib/bnnd
soieffibn e dich sibet die fuffcoserechten bepne.
®per/Rauffeerow ein/mit offgerecteemarm/ond duibm wois
vet/(o lauffifm ourdh micdembaupt onder feiness recheenarm/
since recheen feicten/ fi dyseitfornfire [einen vechtenfifi/ vt far
hmmice Deinem pechten armonder {einen gechtenuech/ orNd
pinpen ombfeinen feib/ fencE vich et oenig nider / v febibn
anffocinreshte fuffe/ono wiefFibn binvet dich.

@ Ein andete.

RanfFeoi einer jur rechtenmictdenarmencin/ fobalcocin
meffer §7 feinem/far mitdem gebiile tiber fein rechte fanot/ond
Yoend dich an jrmisdein (incBenfeicenanfein vedhee/ pitfpting
mitoeinem fincBen fiB anfeinen rechten/ far muedeinem arme
Ginven ool bmb feinest (eib/fencEvidhein weng niver/fafi onud
wieffibniiber deint buffe/ fiie vichs

Helcecfeinmelfer sifper/ fogeeiff micoeiner perbereenlincbs
enfeintechtebandt innyoendig / onnd (pring mitdeinem rechtens
firf3 finver feinen vechteny/facemitdeinem arm boume af feinenn
bals/ond voieffibn alfodiber deinzecht puffe.

Heffer nemen.
Favifmmitder lincBenbanot obenfiber fein meffer iiivoens
oig/ @nbeegrc‘z‘ﬁ‘aucﬁ miteder fincBenondenanorines meffers

witee/ fae ffavcEmieeinem meffes onves das feine/ o fpaing
mis

BadenWiirttemberg



it gantsem leibin des auff vie fincle feieee n/fo nimfTu ibmdas
meffee.

[

Einwetffen. fos
- Buclmiedeimer linclen feinvedtebanve an deinlincke feit 1td
lefiveinmefferfallen/ Rnves greiff mat veiner veheen bandein fit

i
ﬁs‘ﬂrerﬁt?nftbﬁgﬂvitf}fz@naﬁ)ﬁitbz’cﬁ. ' ’L fin

EinYnlanffen., ’
Durch lauff/Entriifty  Denelnpogen/ veibbande sue b, o

K eyt wileuombfpringen/  Dffrechearm brichegeringe.
Shieoem Encriift havo dasder daum vuden ffeh ammeffer/
o vet fleche/bavo ibm sur eechten feiten sum EopfF/mit ver Eue- g
genfcbnierd/ceucCoaflan tbhn mitvemgbiiley/ dafiviehend an ein *
ander vieen/ Kinvealofocin meffer fallen/ evgreiff vas gelence
feinerbande/darifier oas meffer bat/ vethdicomb/vnd nimesges
toicht mitedem elnpogen/[pringindie oage/wirfFibn fiber dein
{incEbeyn ober buffe. ' :
Biud.

Wimpt ot dasgesvicht/ iverumbmach das unichts
nver arbegemie[nelligest/ Ceinbunftwiiveniver geleot. ,
#ticfom wae et gegen divflirnimpt/ brd b csan ifne. |

. Baterdeinrecheehandealfo gefaffet/weiler diregesvicht e

wmen woil beimelnpogen/[o fur gfchwind nider mit demelnpogens
tarcEaneift feib/ fbnellihm mitdeimmeffer off feiri Copff. 1_
DerverposgenGriff, { |
Enbefhlieffens balcenond ndeen fill suftebnoder fauffen, f

' Beenarmoeefchicffen/: :

Sabeiniftlich ven befhlieffin, X h
Samitduibnmaglt fitlen/ |
Froten sulauffen/odet nie su tiren.

i
i
it
g

et
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£ an ex die einlauffe/laf oein pme(fer fallen/ond verferdene
vechte bandt/ond geeiff vamit (einvedte/ aufiwendige/ eeibdie
b and bridecfich oimb/ brdmit ociner lincBen bandt faffibn beim
gechten elnpogen/ondfpringmisoem fincBen firf fiie/ondfeb fei
sterechte band vff/ond [fof die fiber deinen fincken arm/o1rd heb
ibndamit fiberfichanff/ Jfterviv guffarct/ fogeeiff micveiner
rechten bandobenauff(eine gechecachfel/ond getoiit ihmdie voa=
gean/[omagftn mitihm e6fin was du wilt,

@ Eimnander BVefclicffen.

Sreiffibm iibet feinen techten arm/micdether {incen band}
Knoeofar mit defmmefer ondee fetnen recheenarim/ oo fall
mit detnt lincfen hand in diemitceoct Elingen/far ibmdamicin
feinelnpogenbinden/ teucEmit fEercBenider/ ond tricgenararn
{6/beb mitdener pechten ande iiber(ich mice oem meffer/ it

ex gefafice
Das Betetett,

Rigt ex imbangendenoit/
Benimdae meffer onforche.
it vem Burss oleu (chichen/
kit beven {hneiven dich abett.

m shfechten/ (0162 bevim bangendenost/ figftuan feinee
fincten feicenn/anfeinemmeffer / (o farmicocr Eurtsenoder ge=
Iéiilt; an feifstecheefeicten/ ond (chlafe ibm micedet langen jum
opff.
P@igt et dit al(0 andeiner recheen feitent/ oRid duibmegegentt
der (einen angebunden/ fo far mitvem creutoder gebiileganfein
finckefeiccammefler / (heubs jut vechen/ 2 nocafchreic ool 3
feiner fincfenmic vemfaf Seplage ibnmicder ?urt;u;ﬂ_

5)
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Qerimbangendenostligs/  Dnddiebenemen wigt/ | o
oemolendurdhgon/ Wilen feinnit [aden forte aefdh

Qcivoeil ex feinmeffer sum benemen (heube/ suckoeineniae
Benve 43 veim feib/Eomehdann er/ fehlabetfm sumlincben oby/

& oes wind ibm sumgefishe. Qe
ileuibnbenemen/  Sitlerer banot webrnemen/ Rt
Dt wedhfel obdu toilt/ Qe wacht bab hinoerm (chilts fuoe

T euckifm fein me(Jee beifeite/fave ibm mite deiner lerenbande i §

in fein gebiilty/veif ondeefich/fo voldes. o

Sbagft auch durdh sucken ond durdbtwechfeln/ (bneiven/ Lo el
aloswoleeft sader ondeen innen/ Gtichin des off [einvechefes

ten/teiff ibn abee nit/ fonder [thlabeifnmit dem Encriiftoae B
sus fincfenobern Jinnen, ke

@ Bud. | 5in
mivindenbifbesiche/  Seinoseriffe/ondfeinen baiche. B

NFeffernemenfoleuchien/ HFiceiffensaiomEeren.

(gteéﬁu imbangendenost gegen feinrer vecheen(eitten/ onnd
er indtfein meffer gegenveiner/ ondwilin desdurdigebnmie e
denmost sfzbcmcmgcﬁcbt/‘{?sin oes Wind aud gegen feinemmef=
for o7 fabredaemie bodh aufFsd feinemgefiche/ (o eriffeocinore/
vid feins Yoiirdt abgefesst

A
CEimandere. ' ‘[

Sndes fo evdurdbgucken wil/ ond mitdem gbiiles offert/ far ™
{Em mit hangendem oztéumgeﬁuﬁt (1o b niche dupchsuctens | o
noch vonvem meffer abfommen. . |
@ Banchwivero meffee nemen/Geoe feei auffoesdumbe. W
Benimpt et vich off oeiner vechten/ brdgreiffelinck ofwens - §
vigaauff deine vedheehandt/ inndasgebiilse/ vind wildivoas bl
meffer nemen/ Snnves/ (o ev ondeefich teuckt/fo fallmige deis K.

ey
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Hnd cr[tcf,w‘ o nimpftimoas meffer Ywrvet/ono e iffit

BADISCHE
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ner {incBen fandeonden an das gebiiley/ veiff mitt bed

Durcdhaehn.
Sutdhgehdie Rinnen/ B avo/ Stich/ fen finden.
@icﬁuci}"fo!tmolbebmc&n/ Qamit vie megfier frenclen.
Gawim G berhato bon seint rechtenachfel it feiner fincken
feitten/ Rnves aber ¢b ou anteiffft/fo winddic fchnecid gegen feiz
nemmcﬂ‘cri_&nc?bcuortm‘bcrz‘gc& syoifthen 1pm ond VB auft fei
ne veshee feiven/ fiblagihm jum topff: :
Bogett,
Bogen swifady - einarbeyt damitmach/
PDon bevenfeitten/ 2 worfchenernfchiciceen.
£ ¢b deinmeffer anociner lincben feiteen/obrhalbedes Ende/
vafioas it gegemmad ftche/ So ex dafi von feinct rochton faites
pff oich an detn lincbe bindet/ fo biege mit deinem meffer fiie dei=
sict feib andie lincBefeiten/ dag ot cin fvenig gefenc Ee/ocr daum
onven/ i fumpff {bnetd gegen it/ Kndes o feinmefferanffo
deinghtst/fo febaert 50 feine fincken fercen/vool vfi et bavo/mi¢
¢im 5W'ucbmtrittf havo ifm durch fcis finicEe hande.
Dee gervon 3 beden feictess.
@ Bauchver geraven fis v aufi dem bogen.
85 a0 vom bogen lang Bimpt/ @1t fchuellevas benimpt.
i butgsfcbetd leen wencken/ Rang um baupe afi fencen,
Soeedatifiresd mitvem Bogen veefeest/ ondWn vesmice
eim @berharo gerad nider feblegt/ &n deatritt alivegen beifeite
auf Dem har/ vid hat i sum Copff/ ©ver winde vet meffer
gegem feinen/ (ih thm sumgefi iht.
g Sscffer nemen.

| S”Sitbcmmeﬂcmemen! ﬁ”sagﬁmgubcfcbm}gn
6 4
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551t lever fande webs nim/

Dberwind off lincl/erncCoelhwind.
ccfanmicdem Eneriiftbar 57 feiner finclen feiten/
“wven far micoemgeBiilegiiber fetn meffer/an feinerech
een/ 2 ar mitoem ceents fivoendig in feifi redhen elapogen/floff
ftacct/micoer lincenbandt fall iom an feinenbunde/binder (eis
fiee vecheen bende veifi Favcfan vich.

@ Bseffer nemenmit fever fincker Gande,

Barweter sur lincfen/bieg vein meffer ordet feinres/$% deiner
fincben/ Cpting wol off deinrechee feit/onder fein mr(%ér/grct‘ff'
feinenarmiiitoendig betder bande/ ceucfmit dem lincken arme
dfiendig swifehen feinehande ondgefiilts farce off dein lincle
feiccen/fonimpfteibm.

U5 des erfEen,
Kfter dasgelencEpellens
Bleich fole wiver [hnellen,
Lim gebiilty/ Bing/Reif/
afimandiv fag preiff.

o er mit vem gebiilts alfo deinrechee fiberfellt/SFndes far
dbmaudgalfo tiber/mit dem crents in fein elnpogenglence/fthiche
bon it/ greiff lincEan fein gbiiley onder feine recheen/ reififtavce
dinckanvich/fo Fompft ifmoos,

€5wch des andersn.

Coer/wicobficht/ veiitarm gefafie/Sn des Eoin Deint vochs
tenbandtmitder fincen gu@ii{ﬁf/bcgrctﬁbamitbcingcﬁiifr:; b=
ven/veifi ftarcBoon oben niper,

G Lin ander meffer nemen.
LincEonderfar ven rechten/
$S5it gebiilts fiberseifs im fecheen,

Ciebmitdem lincken (affiie vnd Galt dein wefferof Sg(m

vethien
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feiner Lincfen faitten

piditd |

tccbtcﬁbcpn!ﬁawttt‘?ﬁbcimt fincBen b3/ deo biege off

oein lincbe/ Opingwo
far mitdem gebiiles ifivoendige iberog

veify (tavcE sur rechtett.

off 16/ leg dein band oeft an feinvechee/
{encBfeiner vechten band/

@ Brudh.
Bat et deinfande alfobefdloffen/ ofencEedein meffer grgen
off oas feine/far mitoom {inc€enavmiiber

bepe me(fee/vafi gur lincen/(0 wimpftifmemeffer.

Secheett im Btcklier oder Rodeltt.
Sie Erft Regel micdem Bucklice/auf vem © berbaro,
553 afion ven oberharo ereibf 5i dem mafi/ fo fetse veinen Enopff
innroenvigauff oeif fehile i oeinem aumety/bnv ftich ibmvon
onden off 55 feinem gefiche/ vd (oifd gegen (¢im {chyocrdt/bnnd
fafiber{hnappen.<Oasgebt 5{1’11 beaenfeisten.

Nufi vem Prderbato. 85 asni ox it oben §Rbatot bon feifnes
vechtenachfeln/ (o wind gegenibmanff dein {inckefeitcen/gegent
veinem (ehilt/ foftebftuingioehen fchileen/ond winnd vann Al
seintedyte feitten/onno greiff ibm niach Demmaul/ weree ervas
orio belefeifi (hile/ fonimdas {incEbeyn. Dasgehet aud 5 beys

denfeiteest,
1L

Nufioem IBechfelbato. Gereich bon vee lincBenfeittenaufs
oem Bucklier/ faft iiberfich infein (chsoerdt/ bnd batvethm vaft
oon et lisncken eitten sumbaupt/ OO woino blof/ond ftofiibm
iach Desn maul/ Bebe er mit D (cile ond chioert/ D WeLEE
Das/Bawo langtach feim rccbtgtlllaepn/ Baauche 51 beden feiten.

Aufioem mittelbavo.S5ach oie Dtoie 4 beden gt‘tteg/bnn’b
=i
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ven Scheptler mic {;mgcr_[cbmfwf&tﬁ ibmobnden sumgemedhe,

; V.

Hufivem Schilbaw, Loz ob ouibm 3 der lincken cittenn :
fiber foifchilc wolteft flechen/oii far mit deim o3¢ vaven durdy/ e
ftich iivoendige feinsgfichte yum {eib/ Kn des voind auffoeinlin e
cben feiccen/weret evs/ fommfeinredhcbegn mutlanger fdhneid, 4
' VL

WimveinFlingen saveinem Bucklier/ in vein lincke hande/ {
find gegenthm / Satweter over fHicht dit oben sudeimgefiche/ |"n£
ovet prdennadh detnem beyn/fo lafivein rechee hanvt bom beffe/ i
prd berfoes ibm daomit fihile ond fchywerve/ond greiffmitdeinee r';h
rechecn bandt aufffein rechee feitten nach fenem febile/onnd fof3 il
oen fehile ol bnderfich/ 0nd drebeibn auff vein vecheefeitten/fo ‘
baftuibmben [chiltgenommen 2c, j

C‘ 4 .4 ‘mf

i 1.’_ .1

LedtenimToldben 0d |
5 ; ; . "
oer Kempffeegen /Sibenmercklidhe @
Regeln. L
Cichedie eine von obennider 35 vemgeficheover bauft/fover

Far mit deinem lincen army/ ond greiff mitoer fincfen bandvon 2 i
wnvoendig auffendiber feinenvecheenarm/ ond truckibr faftin _ ?
veitt lincPe feieten/ ond fich 1hm dann miet defnem tolchen 3 fei .
fiem angefiche,

II.

3 Lhat exober oit $7 deimgefich e wof flechen/ond madhe oie ef

H nien §fcbler/ ond il vich indie feietenn ftechen/ Go empfabedu ﬂ |
Ben fuchinoeinen lincfen atm / ond Wind dait mit deiner lincken

tanpt
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