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Die Iwgwerffaunude

(Amomum Zingiber.)

Dt belannte Geroliey, welches mon Jngber (Fngwer), im gemeinen Leben aneh woll
Fagwerflaue nennt, iff die getrodnete Warsel etner Staude, weldhe dem Schilfe glereht,
Der Stamm derfelben erreicht eine Hobe von 2 bis 3 Fub; e iff robravtig. Geine Bidrfer
fiud einien balben, auch einen gangen Fuf lang, swep Joll breit, ungetbeilt vad foibig, undvon
Farbe Dellgrin.,  Uufer dem Blattflenget exhebt fich aus der Wurgel noeh ein  blatierlofer,
aber mit grofien Schuppen befester Otengel, aus weldhem oben die ovale, mit Schuppen ums
aebene Blathendhre: bervorfomme,  Die Blomen find blafgetd und rdthlich, und haben einen
ftarfen Geruch, der dem Gerud) der Wurgel apulidy ift. -~ Eben diefen Seruch haben alle
Sheile der Pflange , doch feiner fo flark, ols die Wurgel.

Dir Stengel fterben gegen den HorbfF ab; die Wurgel aber it ansbanernd. Sie iff wie
bic gange Pflange nach Befchaffirbeit des Bodens und der Kultur verfchicden, Das Erdreich,
in welhem die Pflange vorziglich qedeibet, und f{chone Waurgeln treibt, muf locker uad jieme
lich feut fepn. Die Wurgel braudht viel Mahrung; jemebr ihr diefe guflieht, deffo mebr ges
winnt fie an Gite.  Sie eveeicht gewdhulich die Dide cined DMannéfingers oder eines Daus
mend , ift etwad gufammengedriickt, Enotig utnd mit feinen Reifen wnigeben. . Die dltern une
terfien Wurgein find afchgran , die obern jungern weifier. Die Fngberflaude fehlagt ihre
Wurseln nicht tief in die Exde, fondern fie Friechen nabe unter der Oberflache fort, und Dile
den eine Ust von Knollen, welche mir vielen Fafern befetst find, die der gangen Plange ihre
RNahrung jufubren,

PWenn die Blatter und die Stengel anfangen, gelblih ju werden, fo ift die Wuryel reif,
und man Lann fie herousnehmen,

Afien und Afrifa find die Crdiheile, in deven Deifien Grgenden die Staude wild gee
funden wird,  Heut yu Tage foll man fie, wenigend da, wo Curopder fic bauen, nur nody
in geringer Angahl wild finden, In “;E}'L'i.'f ‘ll}i.lbi)eit‘i:i ipre Wurgel jwar ebenfalls gerviivibaft ;
aber diefe erveicht bei weitem die Grofe nicht, soclche die Wurgeln der Fultivicien Staube ers
balten. Sie wachff wild tn €hina, Bengalen, auf Malabar vid in viclen offirdifehen Jno
feln, 5. B. Fava, Eeplon :c.  Die Spanier haben den Jungber auth nach Wnrerifa verpflanyt,
wo er in Neufpanien, Merifo und auf den antillifehen. Fofeln jipi pavfiy gebant wicd,
Dier befie foll von Brafilien und St. Domingo Lommen,

Da ber Same felbfi in Oftindien fo felten veif wirh, fo pflanst mdn Pafilbft und
in Amerifa die Stauben durdh abgefchnitiene Ddurgeln fort,  Wan madht Sruben obur
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Licher, ettva 2 Boll fief, legt ein paar Siickedien abgefdhnitterte Wurgeln, einen Fuf tweit
au§ etnander, in die Erde, und bedect fie mit berfelben fogleich, 2Weil die eingelegten
Wurgeln Feuchrigheit brauchen , um fortsufommen, fo leat man fie gegen die Regenjeit
ein, damit man fich das mibfame Vegiefen erfpare. Nach s bis 10 ZTagen freiben die
PWurgeln fchon aus ber Erde hervor, und nun 15t man fie unbeforgt, big die Bidtter und
&iangel verwellen, dann nimmé man fie eraus.  Fn den Beificften Gegenden von Ameo
rifa fegt man die Worgeln im Marg und April in die Erde; die Blumen Fommen Hics
rauf im September, und im Degember wird dad Laub welf, und im Fanuar nimmt mon
die TWurgel herauss man 14ft aber fo viel jurhf, daf man dag Einfige Sabr wieder
" araten fann,  £4ft man. Die Wurgel langer als ein Jabr in der Erde, fo witd fie holsig
uad- taugt weniger,

Die weitere Behandlung der Worgel iff nidit an allen Orten gleich.  Man veinigt
fie von den anfipenden Erden, madt fie von den Fafern frep, und gerfebneidet fie in
©ilicke, die man. nun im Schatten an der Luft (oder nach andern Beridhten an Dder
Soune) todaet:  Die Planger auf Famaifa follen hre YWurzeln in Kotbe thun, u.d
diefe in fieendem Waffer (oder Salsmafier, wie Einige melden) 10 bis 12 Dinuten
Yang untertanchen,  Auf jeden Fall muf durch folche Behandlung etwas von der Gemiirgs
Baftigleit dev Wurgel verloven geben..

Die Wurgel' wid* aud), wenn: fie {dhon troen iff, felir von gewiffen Fnfelten anges
griffen;, welhe: jum Theil Echer bineinfreffen. Dan fibersieht fie daber wobl an einigen
DOrien: mit einem: Thonbrep; allein diefer halt Do) die Infeckten nichs ab,. vermebrt nur
bas: Gewicht,. und verfiriftert die Wurmidcher.

Gin guter getrocEneter Jngber muf frifch, ik und fdhwer gu gerbrechon feon; auss
wendig. muf er cine grave oder vdthliche, inwendig rine weife Farbe Haben ; er muf nicht
dicfe Fofern, aber einen. farfen Gerucdh Paben. Cr ift ein vortreffliches ®ewiiry, guebs
nicht . nuri Den- Speifen einen angenchmen. Sefdhmad, fondern er ermvarmt auch, und-farfe
den Pagen und:die Eingeweide nbechaupt ;. er befdrdert die Berdauung, und treibt die Vide
buagen;. boch Tann ex vollblitigen, wie aud) hagern: und. trocfnen Korpern {hadlich mwerden.

Fa Jnbien ipt man iw frifd ols Galat;; man: madit auch Yafelbf, und Gefonders
in: €hina — wo. man vie Kunfli des Cinmadhens febr gt verfieht — die frifchen War-
seln. mit. Sucker,, Honig ober Sprup. eine  Die Wurgel. darf aber ju Dicfem ek nidyt
weif fégn.. Sie: wird lange vor der Reife herausgenommen, mit einem: Meffer ren abges
{chabt,. gefchait, und in. fleine Gtude serfthnitten. Diefe Sticfe werden efroa 3 bis4
Fage w: Galywaffer. gelegt, um: ihnen einen Fheil hrer Schirfe gu benehmen; daun 7
bico g Tage iniremen: Waffer cingewveicht, und: fomedl diefes ols. dag Salwaffer taglich |
ciaigemal: abgegoffens  Hrevauf focht man fie eine Stundelang in Wafler, wirft fie dann
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wicher in Falted Waffer einen Tag long, und Gt fle, wenn man fie Heraudgenommen bat
abudvfeln.  Nun werden fie in diinnen, woblgereinigten Sptup gelegt, der vorper heif qc:
wach: wird; nadh o4 Stunden gicfit man dicfen ab, und Gbergiefit den Jngber 3 ober 4 Tas
ge lang immer mif frifchem ©prup.  Bulet legt man ibn in Honig oder Syrup gewilsrin
Safier, worin er bleibt, wenn er feacht Sleiben foll ; will man ihn troden baben, fo nimmt
man ihn wieder Peraus, und [aft ihn ander Luftabirofaen. Der eingemadyte, wogu man —
welches befonderd in Curopa gefdyieht — getrodneten Ingber nimmt, ift lange fo gut nidt,

Der frifdhe eingemadyte iff eine vorfrefflide Magenftdrfung; er bewabrt aber audh auf
fangen Geercifen vor dem Scharbod,

Den gewdhnlichen trodnen Fngber eingumachen , Gedient man fidh folgender Mirtels
Dran begiefit die Stice mit Detfer Afdenlauge, um ihuen dadwrch die Scharfe st beriehe
men; wiederholt dies audh wobl, wenn ed ndthig iff, nodh einmal; damit fie nun den Tags
genbaften Gefefmad, den fie durch jene Bebandlung angenommen haben, wieder fabren lafe
fen, fo legt man fie tn reined Waffer, weldyes man {o oft abgiefit, bi3 fich jener Gefchmadk
Derausgejogen hat,  Dierauf focht man die Wurgelftide -wit geveinigtem Suder sder Honig
bis gur gehorigen Dice ein.

Der. Handel, den befonders Weftnbien mit Biefem Probulte treibt, iff febr widstis.
€ Dat den Handel mit vftindifchem getrodneten foff ganglidy aufgehoben, fo daf nur noch
eingemadyter Jngber von dort herfommt. Da er ein jiemlich woblfeiles Gerory ift, To
witd er audh nur ald Ausfillung der Swifhenraume jwifchen den Fiffern und ben Schife
fen cingenommen. JIm Jabr 1793 Fofteten in Bremen Punbdect dafige Plunde 27 Thaler;
ehemals war er viel wobifeiler.
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