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Vorwort .

Die altbewährte Kochkiſte , die ſich jedermann mit wenig
Koſten ſelbſt herſtellen kann , iſt in der Kriegszeit wieder von

neuem zur Geltung gekommen . Die 1914 in 10 000 Exem⸗
plaren erſchienene 10 . Auflage des Kochbüchleins für die Be⸗

nutzung der Kochkiſte wurde aus dieſem Grunde raſch vergriffen
und es wurde abermals eine Neuauflage nötig . Dieſelbe iſt
der Kriegszeit entſprechend geändert worden . Die 11 . Auflage
des Kochkiſtenbüchleins erſcheint deshalb unter dem Titel

„Kriegs⸗Kochregeln für die Benutzung der Kochkiſte “.
Es ſind einige Kochregeln in Wegfall gekommen , dafür

wurden aber auch verſchiedene neue aufgenommen . Die Zutaten
ſind nicht wie im alten Heftchen für 2 und 6 Perſonen , ſondern
für 4 Perſonen angegeben . Die Koſtenberechnung der Zutaten
haben wir in Wegfall gebracht , weil die Preiſe in den einzelnen
Orten verſchieden und auch häufigen Schwankungen unter⸗

worfen ſind .

Möge das Büchlein auch in ſeiner jetzigen Form eine

freundliche Aufnahme finden .

Karlsruhe , im November 1916 .

Badiſcher Jrauenverein .
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