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Porwort.

Die altbewdhrie Kocfifte, die fid) jedbermann mit wenig
Roften felbjt Herftellen famm, ift in ber Rriegzeit wieber von
neuem zur Geltung gefommen. Die 1914 in 10000 Crem:
plaven erfdjienene 10. Yuflage ded3 Kodbiidleind fiir die Be:
nutung der Sodfifte ywurde auz diefem Grunde rafd) vergriffen
und e3 wurbe abermald eine Neuauflage notig. Diefelbe ift
Der Sriegdzeit entjprechend gedndert worben. Die 11. Auflage
De3 Rodfiftendbiichleing erfdjeint bdedhalb unter bdem Titel
oriegéQodregeln fiir die Benusung dber Kodfijte”.

&3 {ind einige Kodjregeln in Wegfall gefommen, bafiir
wurben aber aud) verjdjiedene neue aufgenomnien. Die Sutaten
find nicht wie im alten Heftchen fitr 2 und 6 Perfonen, jonbern
fiir 4 Perfonen angegeben. Die Koftenbevechnung der Butaten
Haben wir in Wegfall gebracht, weil die Preife in ben eingelnen
Orten verfdhieden und aud) Haufigen Schwantungen unter-
worfen {ind.

Moge bag Biidhlein auch in feiner fepigen Form eine
freundliche ufnabhme finden.

Karl3rube, im November 1916.

Babifther Frauenverein.
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