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Das alatte Sufhols

( Glycirrhiza glabra.)

i‘jn e wmelrere, wenigfens 4 vevfbicdene Gerodchle gicht, die diefer Namen fifren, fo
neant man Oie Gier abgebildete Gattung das glatte Sifboly  Diefe Pilansn madben ein eis J|
grnes Gefdlecht aud, weldies feinen Standplag in dex vierten Didnung, der 17ten Klaiie L
(Diadelplita Decandria) einnimmt, und fih von den fbrigen G- f'if,‘hd}fﬂ'll feiner Ord-
nung dudy felgenbe Perbmale unm{ttmbrl* ber Kelch der Blische bat ywey Lappen, wovon
Der uiitere in 3 Stuce getheilt, der obere aber gang iff; die Krone ifi, wie bei den (brigen
Sefbledtern fdhnetterlingsfirmigy die Hiilfe aber cprund und gufommengedricft. Das glats
te ibdp{;ul,; unterfeheidet fich von den drei ubrigen Ueu:ungrn dadburch, daf fich Die geficderten
DBlatter mit cinem geffielt-n ungebaarten Bldttchen Pn"tgrn, ‘e Jtebenblatedhon feblen, und die
Hitfen glate find. Der larcinifche Mane, ein urfpringlich griechifehes Wort, bedeutet eigentlich
E-u{;mur;,! und iff paffender, ald die Drni]‘d)e ‘f,‘:anf.lnung Eusi‘uuh — ‘.‘Ran finbet diefes
l'ﬁn'n:aci}fu im fu“'h-.f} n Europa, in Spanien, Dem mittagigen Franfreich, Fralien, und \.‘:'-'ctflfn,
fo mie in den fudlichen Sandwihften des affetifben Ruflands am Jadf 1. wild. E3 Lkt cie
nen [eichten lodfern Sandboden, der jedoch nicht unfruchibar fepn darf.

Die umberPriechende, etva fingerdicke Wurgel erveicht eine betrdchilidhe Bange, gebt aber
nicht febr in die Tiefe. Sie bawvert and, NID treibt affe F: fihjo Lhr o uetiem 5 bm 6 Fup
bobe, ffeife, aufrecht fBebende, in mebrere Bweide fidh theilende Seangel, die im Herbffe alles
mai abfferben. Dieg ﬁ‘-berrm, alatten utzb gldngenden Bldtter befl.ben aud mebreven ¢l |
vund = langet{ormigen, vorn abgeffumpficn, am Rande mit cingefeibren Biauden, IFm Jue ¢
niug oder Juliug retben ans den WinPeln der Blitter lange anfrecht fehende, blsfoiolete
Qumendhren bervor, weldye glatt: Sebdtshen ober Hilfen binteclaffen, mit lnfenformigen
Samienr.  Unfer deutfih§ Kiuna vertragt das Siabhols, da ef alle 3 bre vorr newemn aqus !
e Wusgel treibt, und Die Wuigel gegen die frengfle Kilie ducch Eide und Sebnee bede i
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iff, recyt qut im Frepen; daber bauet maon o8 in Shwaben und Franfen, jumal um Bawm.
berg und in der Gegend um Itirnberg fo bdufig an, Daff ed Dort wie wild oder etnbenmifil
{cheint.  Dlan giebt thm, Bamit 3 beffer gedeibe, ein gwar loderes mit Sand gemifdites,
aber doch fetted Erdreih.  In etuem feften lettigen Boden fomme e {Dlecht, oder gar nicht
fort. ibrigend erfordert weber Die cﬂ!:,Df'fw.lnillilg_, nody die mﬁt'ﬂl‘ piel Plube. Die Wurgeln
fehneidet man i Suicke von andertbalb-Fub Lange, [0, daf jeded Stk cinige Uugen bak
1w Die Pitte bes Ociobers, oder bed PMacgmonats legt man fie etwas fehrdge, 2 Fuf vog
eingnder entfernt, = 3ol tirf tn die Erde.  Das Pand fann man im Upril mit Hafer oder
Gerfte befacn, und die ©aat bernach, wie getvobulich, abmaben. €5 (hadet nicht, werin die
aufgefdyeffenen Stangel der Sifibolswurgel mit abgebauen werden. Fm Friubling des folaens
ben Jabrs (odert man den Boden mit Behutfambeit auf, jatet das Unfraut qus, und dbere
lafit die Pflangen ubrigens der Ratur. ~ Jm dritten  Jabre find die newgetricbenen Waurgeln
fo ftarf, Daf man fie heraus nehmen Eann, Die ditnnen S [&f:r mam  jur f’ﬁnfﬁgﬁ'll
Grndie feden,  So verfaprt man noch ein oder jwen Johre, und nimmt fodann eine neue
upflangung vor,

Die Wurgeln , der eingige brauchbare Theil diefer Pflange — denn man findet nidt,
daf irgend ein Nusen vom Kraute befannt wire, — iff von 13her Subftans, und wird bichs
ftens daumensdid.  Ueuferlich ficht broungeld aus und inwendig fchén fehwefelgeld. Dan
grabt fie am Ende de§ Sommers aus der Exde, und trodnet fie an der Luft: wodurdy
ibre dufiere Kinde runglidh wird,  Frifdh enthalt diefe Wurgel einen fhleimicht fafen Saft,
der angenehm febmedkt , und efwas exbfeniabnlichy riecht. Die Sufigleit fdyeint fich durchs
Erodnen nod) ju vermebren, und man bemerft auch, daf felbff vie Fibern und Gefafe der trodies
nen Wursel nodh einige Feudhtigleiten enthalten.  BVep der foanifhen Sufholyoursel geigt
fich vief indef mebr, al$ bei der Dentfdyen ; dober audh jeme allerdings den BWorgug ju verdies
nen [eint.  Nudy die Alten wufiten , daf das Sibboly ein qutes Dittel frp, den Durlt su
fden, und fir empfadlen Daher den Waffuifidhtigen, die von beftigem Ducft gequalt wurs
ben, bas Kauen derfelben. Reouere BVerfuche haben e beffatiger , daf fie in folchen
Fallen viel inderung verfchafft.  Sie wird in unfern Apothelen febr paufig gebraucht. Da
fie feharfe Reise einbiallt, die gefoanate Fiber fblaff madht, und, wie andere fiffe Subftans
jen, eine gelinde aufldfende Kraft befitst, o giebt man fie paufig tm Huffen, bei Heiferkeit
und gur Befdrderung des Auswurfs in Brufifranfheiten, bei Steinbefechrerden in-der Harne
firenge und andern Wibeln.  Ju diefom Bwecf braucht man fie enttweder gepulvert ober ges
fdnitten, tn Berbinbung mit andern Mitteln als Thee. Wenn fie im Waffer gefocht wizd,
nimmt fie eine unangenehme Bitterbeit an;  foll fie daher im Difoft verordnet weiden, o
darf man fie nur weaige WMnuten fodben laffrn.  Der warme und Lalte Hufguf, 3umal Dder
von Weingeiff, 3iebt blof die angenebmen fufen Theile aué.  Wan braucht dag Pulver von
Sifbolz oudh, um ubelfbmectende Urgnepmittel damit ju verfesen, und fie woblfchmecfend
su mahen.  Sobeftreccht man unter andern die Pillen damit - Es werden tn den Upoth:Fent
mandyecley Bereitungen aus dem Sufholje gefunden.  Die befanntefte it der Shppolsfaft
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oder ©ufhols- Ertralt, den jedes Kind unter dem MNamen LaFigenfaft Tennt, Diefe Bes
nennuny iff unfireitig durch Berderbung des Wortes Glyeirvhiza entfianden,

Der aué Spanten durch den Handel gu uns Fommende Ralrigenfoft verbient den BVora
gua vor andern,  Ju Spanien, infonderbeit in Catalonien, Fodht man die trodenen Ware
seln in Waffer, prefit den Saft aus, didt ihn gum Crtrofte cin, unbd lafit ibn bdann an
ver Sonne einfrocfuen,  Fn Sicilien wird ebenfolls viel Lalrigenfaft und ywar auf dbnlidhe
Weife, bereitef, Aud im Vambergifchen und in mebreven curopdifdhen Rindern, fogar inr
Orient befdaftiget man fich mit der Bereitung deffelben. Die Apothele ju Uftrafan liefert
eine folde Dlenge Lafrisenfaft, da fie damit gang Rufland verforgen Fann;  boch ifis dort
nicht das glatte, fondern das flachlichte Sfibols, Glrcirrhiza echinata, woraus wman
ben Crtraft bereitet.  Dicfe Gattung wadft in den Segenden an der Wolga in ungebeurer
Dtenge wild, und man braudht nur die Mihe des Ausgrabens darauf su vermenden. = [ibris
gend ift der ruffifche Cafripenfoft eben fo gut, wie der aud dem glatten Sifbolie. Der ges
wobnliche Lafrigenfaft wird in breitqedritcften, mit Loberblatfern beflebten & ficfen perfanft.
In der Kalte ift o5 befanntlich etne bavte, braunfchwarsliche, gerbrechliche, barydhuliche Subs
ftang, weldhe in der Warme und Feudhtigheir aufgeldff with. Man pflegt fie in Tleinen
Stidchen im MMunde gergehn su Laffen, und fie auf verfhicdene vt in Yen oben angeaebenen §ils
Ien, vorguglich wider den Huffen, gu gebraudhen. Dem fpanifchen Safte find Kupferiheils
chen beigemifdht, ouch fehmect er etiwas brenslicht, Reglife, eine andere RBevetturig aud dem
Giifiholse, wird aus dem Abfude der Wargel mit arabifchen Summi vnd Juclir verfertiger,
— Weife Sufhols - Stangen beftehen' aus arabifthem Gummi, Sifholswurgel, Siarfe,
Suder und Traganthfdleim. Gelbe Shfibaly: Stangel werden aus Sifbelzwuiseln, floren-
tinifher Biolenwumel, Starfe, Safran, Suder und Traganthfchleim bereitet.  Weifie, gels
be, fhwarge Bruftluchen find cbenfalls Drifdbungen, wobei dag Shshols ciner Haupth Fand.
theil ausmadjt, Gie find mit einigen Verdnderungen siemlich aud denfilben Sukffongen;
ie das (Elnngfi:fﬁg‘;fm.fﬁ, jufammengefest, und werden baufig ald Hufiofungsmittl in Brufts
befdhwerden gebraudht. Sonft giebt ¢ noch Subholy: Sprup, Shifbhols Salle und bie fos
genanufen Bruftiropfen des Konigs von Danemark.
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