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Majcdhen und Stabden, jdhlieflich Muiter, gebildet durch
Ginbdfeln farbigen Garnes. ®elehrt wird dies an gang ein=
faden Gegenftanden, wie Ballnesen, Schonern, Handtajchen,
Wafdyebeuteln, Ginjisen ujw. Siehe Safel I, I und IIL
Lehrmittel: Holzerne Hafelnadel und rote Schnur,
ernmittel: Graue und rote Rodbaummwolle fiir die Fopf=
anfafjer, ungebleicdhte Baummolle ANr. 2 fiir das
Gpiiltud) oder die Tajdhe und beinerne Hitels
nadel,

IX. RKlafje (2. Shuljabr).
Lehritoff: Striden und Unwendung des Hatelns.
a) Gtriden mit 2 Qlabdeln: Grlernen der rechten NMlajdhe an
einem 9Bajdhlappen pon 40 big 50 QNajdhen Qlnjchlag.
Den Kindern ijt Die angefangene Arbeit in die Hand 3u geben.

b) Gtriden mit 5 Qladeln: Grlernen des QAnjdhlags. Al
Qlrbeit ein Sddden zum QAufbewabren von Friibjtiics-
brotchen, Perlen, Ndrbeln ujv. — 96 Wlajchen Wnjchlag,
Qiben der rechten Majdhe (30 Reihen), Grlernen der linfen
QMajche (10 linfe, zur Abwedjelung 10 rechte, 10 linfe,
10 rechte Reiben), dann abivedhjelnd 2 redhte, 2 [infe
Majden (30 Reiben), Abfetten, Hifeln einer Stibchenreihe
sum Durchziehen eines Bindcdhens, einfaches Hifeljpischen.
Fafel IV,

Qad) Beendigung Ddiefer Arbeit ift die Stricart jeder Schiilerin
binfichtlich [ojen ober feften Gtridens bon Der Rebrerin genau zu
priifen, bamit durd) eine vorfidtige Wabhl der Aummer der Gtric:
nabeln die im ndadijten Sduljabr zu firidenden Striimpfe Ddie
richtige Form erhalten.

Lehrmittel: 2 hilgerne Stridnadeln, dide, rote Schnur.

Lernmittel: Qngebleichte Baumtoolle Ar. 2 und dazu

paljende Qadeln.

VIII. Klaffe (3. Shuljabhr).

Lebhritoff: 1 PBaar KRinderfiriimpfe fiir dDad Alter pon
9 big 11 Jabren. — Bejpredung und Berednen von
Striimpfen verjchiedener Grifen.

Qm fiir jedes Qllter GSfriimpfe in Qlormalgrdfe und bon
jedem feineren oder ftdrferen Garn in ridhtigem WVerhaltnis (triden
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su fonnen, bedarf man einer Regel. Gelbjtverftandlich fann Ddiefe
QRegel nur fiir Qormalgrofen in Betradt formmen, wie ir ja aud
Gtriimple, Wiajche und Konfeftion nur in OQtormalgropen faufen
tonnen. Weidyt das perfonliche AMaf von dem Aormalmal etwas
ab, jo muf eben eine fleine Jinderung getroffen werden. gum DBei=
fpiel fann fiir einen langen, jdymalen Fufp der bdritte gerade Feil
um einige QReiben perldngert und am Fwidelabnehmen ein= ober
auch weimal mehr abgenommen werden. Fiir einen furgen, breiten
Fup ift Das Gegenteil 3u beadhten. Dasd wdren die hauptiachlichften
dinderungen, die fiberhaupt in Betradht fommen. Der QRegeljtrumpf
ift ein vielumitrittener ®egenftand. E8 bhandelt fich aber nidht
darum, einen Reqelftrumpf zu ftricen, jondern eine Regel gu haben,
an die man fich Halten fann, wie wir uns iiberall im Reben nad
Regeln ridten. Keine Regel obne Ausnahme! Diefe Ausnahmen
richtig gu beadhten und Den Rindern um Qerftandnid zu bringen,
ift ©ache der Lebrerin,

Die Grundregel, die Katharine Wedent aufgeftellt bat, ift in
iprer Qnlage richtig und pafht fiiv jede Grife und jede Gtdrfe Des
QRaterials. Falt ein Strumpf doch nidht richtig aus, fo liegt
meiftens der Fehler an der unrichtigen Wabl Dder Siridnabeln.
Deshalb joll nod) einmal davauj bingewiefen toerden, Dap Die
Gtridweife jedes Kindes jorgfiltig gu priifen ift, ebe man Striimpfe
ftricen [aht. Wird dasd verfaumt, jo find unnormale Siriimpfe das
@rqebnis des Qlnterricdhts. Die Sfriderei joll Iofe und Debnbar
fein: wenn man feftjtricfenden Rindern zu feine Aadeln gibt, jo
hat dies neben der jhlechten Form auch noch gur Golge, daf der
Steumpf bart und unelaftijd) wird.

Die Regel felbft aber ift fiir Den Grftlingsjtrumpf jo qut
perendbar ie fiir den Kinder= und Frauenftrumpf bet jedem
QRaterial. (Siehe Anjchauungsitriimpfe Safel V und VL) Jm
folgenden fjei die QRegel in einem WBeifpiel fiir Frauenftriimpfe bei
Q@Berwendung bon mittelftarfer AWolle, da baumwollene Stritmpfe
jelten mebr in ganger RQinge, jondern nur angeftrict werden, furg
iedergegeben. Bejonders die feine Ejtremadura wird heute ibrer
Hirte wegen nicht mebr vertwendet.

Saum und Bortchen fomnen der heutigen Wode entjpredhend
ipeqbleiben, Denn die Stridart ift meiftens 2 redhte, 2 linfe Aajden,
ober 1 redbte, 1 linfe QMajche, oder audh 1 linfe, 4 redhte Qajdhen,
felten mebr gang redyts.
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Regel fiir Striimpfe jeder Grdhe und pon jedem
QMaterial mit den fiir englifdhe Ringe in Betradt
fommenbden 9nderungen

in einem WBeifpiel fiir Frauenfiriimpfe pon mittelftarfer Wolle mit
96 Qajdhen Anjdlag.

Die gange BVerechnung eines Strumpfes berubt auf der An-
jdblagsmajdhenzabl. Der Strumpf erhdlt dreimal jo piele Reihen
als die Anjdlagdmajdhenzabl betrdgt. Dabon fommen %; auf das
PBein und Y; auf den Fup. Der Strump] zerfdllt demnad in
2 Seile, in Das Bein und den Fuh. Die Ferfe redynet nidht mit,
fie perbindet dag Wein mit dem Fup, gibt der Ferfe Raum und
dem Fuf Die notige Biequng. (Die redhtminfelige Biequng desd
Fupes betr. jolgt eine nmerfung.)

Dad Bein bejteht aus dem erften geraden Teil, dem TBaden=
abnebmen und dem zweiten geraden Feil, der Fup aus dem Fmwicel-
abnehmen, dem dritten geraden Teil und dem Sdhluabnehmen.

Der erfte gerade Teil erhdlt nad) der

QRegel die Wnfangdmajhengabl . . . = 96 Reiben.
Giir englijhe Rdnge Y, mal mebr . . 144
Dasd Wabdenabnehmen joll dDie Wajchen=
gabl um '+ permindern und erbalt 3,
per AUnfangsmajdengabl . . . . . : 72
(Nadbere Grlduterung: Werden 2 redhte, 2 linfe Majden
gejtridt, o fonnen die 24 DMajden, die abgenommen
werden miiflen, auf 3 Abnehmegruppen verteilt werden.
2 linfe, 2 rechte, 2 linfe QMajden [Gft man glatt dDurd-
[aufen, nimmt dann die nddften 2 linfen QMajden zu
beiden Geiten zujammen, ftrickt 2 redhte Reiben dariiber
und nimmt dann jo ab, daf 2 redhte, 2 [infe und 2 rechte
Majchen in 2 redhten Majhen auslaufen. So ird
durd) eine Gruppe die Majchenzabl auf jeder Seite um
4 OMajdhen geringer. Fiir die 3 Abnehmegruppen find
12 QReiben erforderlid), die don Den 72 Reiben abge-
gogen ferden miiflen. Da 60 Reiben zu verteilen find,
miiflen iiber jede Qlbnehmegruppe 30 Reiben geftrickt
werden. Geht durd) bdie Mujterung die Atajchenzabhl
einmal nicht auf, jo erden Ddie nod) abzunehmenden
ORajchen in Der erften recdhten Reihe vor der Ferfe ab-
genpmnten.)
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Der aweite gerade Teil erbdlt '

der Majdhengabl . . . . . . - 24 Reiben.
Giir englijdhe Qinge '/ mal mebr 86,
Die Ferje erhdlt 'f; der Anjangs-
majdenzabl . . . . . . . . 16 Randmajden.

(Wird Beigarn permendet, fo ift auf jeder Ferfennadel
einmal abzunehmen und 2 Randmajchen weniger Fu
ftriden.) it

das Kdppden ift immer dasd 3Bteilige zu raten. Stridt
man Ddafiit ', der QMajchengabl glatt, nimmt immer
{ Qlajche Dazu, bid man I, Der Qiiajchenzabl hat, und
nimmt dad leite Drittel ab, jo Hat man immer ein gut
fifendes Kappden.

Das Bwidelabnehmen foll die Majcdhengabl wieder auf
ben Stand vor der Ferje bringen.

Der dritte gerade Feil erbdlt %, Dder

Qlnfangémajchengabl . . . . . ! - 64 Reiben.
Das Ghlupabnehmen erhalt 'y der ¢ ’.1I|1~
fangsmajchengabl . . . . ' 32 QReiben

und fann auf die berjchiedenen beimmten
Qlrten geftrictt twerden.

Qnmerfung: Gine Jinderung der Strumpfiorm betr. Qlus
cinem Qortrag Haben wir entnommen, dah der nody in Roftod
[ebende, Bochbetagte Qrzf, Sanitdtsrat Dr. Kriidmann, der Ddes
Gtridens fundig ift, jhon vor einigen Jabren nachgeiefen bhat,
dap die gebriuchliche Strumpfjorm einen faljchen Wintel aufioeife.
Die pbere Geite dDes Fuped jei ganz unnitigerweije zu lang, werje
deshalb iiber den Spann Falten, die einen Drud ausiiben und den
Blutumlauf behindern. Nur durd) QAbHilfe erbalte man einen
hygienijchen Strumpf, der manches Beinleiden verbiite.

QBohl alle haben wir jdhon jelbft Anbehagen iiber den Reiben
empfunden, und bei Herren, die viel gehen, madht fich Ddiefes Jibel
noch mebr fiiblbar.

Qetrachten wir einen unjerer Striimpfe, jo jehen twir, dap
deflen Form dem ftebenden Fup nicht entjpricht. Beim QAngiehen
jhmiegt er fich twobl dem Fup an, ftellen wir ung aber auf den
Fuf, jo feben wir, daf der Strumpf iiber den Spann Falten wirft.

Diefer Anregung zufolge wurde die vorgejchlagene Anderung
bon unsd porgenommen und ausprobiert, und wir diitfen den grofen




Borsug, den diefer hygienijhe Strumpf aufiveift, aud) in der Schule
nicht auper adyt laffen, jdhon auch deshalb, eil feine bejonbderen
Sdyivierigleiten fiir die Kinder dDaraus entftehen.

Die Ferle mird fertig geftrickt, die WMajdhen der Ferje auf=
gefaht und abgeftridtt. Bon den beiden Schaftnadeln werden immer
2 ober, um Dden Winfel {dydrfer gu bilden, ab und zu aud nur
1 QMajdye Dazu geftrickt, gewendet, die Qlabdeln [infs abgeftrict,
2 QNajdyen der Sdhaftnadel Dagu genommen und wieder gewendet.
Fiir das Bwidelabnehmen wird auf der rechten Seite redts und
auf der linfen Seite [inf8 abgenommen. o hin= und uriidjtridend
ird weiter gearbeitet bid auf 4 Majdhen, die glatt durchlaufen.
Der Fup ift nun, wie bidher iiblidy, fertig 3u firicen. Siehe Tafel V-

Kinderftrumpf fiir Dad Alter bon 9 bis 11 Jahren

OBir fommen nun 3u dem fiir die VIIL Klafje vorgejdriebenen
Kinderftrumpf, zu dem feinere Wolle ANr. 18 vermwendet wird, damit
Die Rinder eine leichtere Qrbeit in den Hidnden hHaben. Gewdblt
ift auch die Stricfart: 1 linfe, 4 redhte Majchen, weil das Siriden
2 rechter, 2 linfer QMajdhen oder gar 1 redhten, 1 [infen Majche
RKinder in diejem Alter zu fehr ermiidet. GFudem baben Stritmpfe,
in Der Gtridart geftricft, eine jebr gefdllige Form.

90 QMajden Anjchlag, 1 linfe Yajdye, 4 rechte Majden. (Es ift
mit einer [infen Majdye 3u beginnen, um das Abnehmen zu erleichtern.)

Griter gerader Teil: Diefer Teil erhilt
nach) der Regel die Anfangdmajchenzabl = 90 Reiben,
wird aber ', der Unfangsmajdenzabl
[dnger geftrict.
OBadenabnehmen: ?)y der Unfangdmajcdhen=
ahbs e e e e 67 QReiben.
Grjte Reibe fiiv das Abnehmen: 1 linfe Majde, 2
mal 2 rechtd zujammen, am Schlup Der lesten Qlabel
2 mal 2 redhts zujammen; 19 Reiben dariiber.
Qlbnebmen: 1 [infe QMajche, 2 mal 2 redhts ujammen
und am &dluf der Wadel die 4. und 5. und die 2. und
3. Majdhe recdhtd sufammnien; 2 Reiben Ddariiber.
Qlbnehmen: 1 linfe Najche, 2 rechts ujammen und
am Sdluf der [eften Wabel 2 rechts gujammen; 19 Reihen
dariiber.
PBon Anfang bis zu Den [eften 19 Reiben gu wiederholen.
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Beiter gerader Teil: s der Anjangs-

majdengabl . . . . . . = 23 Reiben.
Diefer Teil tann um etiva 10 Ena 15 Reiben verldngert
werden. 6 rechte Reiben dariiber, wobei auf die Aadeln
der Ferfe 17 Majcdhen, auf die awwei anderen Qtadeln
18 Qtajchen fommen.
Ferje: 1, der Anfangsmajdenzabl . = 156 Randmajden.
QBird Beigarn vermendet, jo werden 2 Randmajden
teniqer geftrict.

Gerades Kappden: Diefes ift auf 10 Majden u richten.

Bwidelabnehmen: Die Majdenzabhl wird durd) das Gividel-

abnehmen auf ¥ der Anjdhlagédmajdengabhl permindert
pber es fomnen nadh beendigtem Qbnehmen je nad) der
Gtirfe Des Fuhes einige Qajchen mebhr oder weniger
jein, angenommen 18 Qajden auf jeder QAabdel.

Dritter gerader FTeil: ¥; der Anjangs-

majchengabl . . . . e . =160"Reiben,
pon Der Frerje ab qegub[t

Sdhlufabnehmen: ; der Anfangsmajden=

FADT ok e J8- 30 Reiben.

Dag t.,tcrlmlmc{)mml 1[( nut (; Qajhen auﬁlﬁanqcn

QPeide Striimpfe find zu gleider Beit anufangen und der

stoeite Strump} ald Jebenarbeit gu betrachten. Jeder Feil Ded

erften Strumpfes ift im Gejamtuntervidht zu beginnen, und Ddie

jbmierigen Teile, wie Wabdenabnehmen, Ferfe, fdappden, Bividel-

abnebmen und Sdluabnehmen find volljtdandig im Klafjenunterricht
burdhzufiibren.

gum Sdluffe ift die Strumpfregel nodhmald durdhzujprechen,

jelbjtverjtandlich nidht nady Brudhzablen, jondern dem Berjtindnis
ber inder entjprechend.

Lebhrmittel: Gin QRuiterftrumpf in gleider Grdfe und
gleichem QMaterial in gwei Farben, damit fich
die Ginteilung deg Strumpfes flar abbebt.
Sdyultajel.

Qernmittel: Selle, lederfarbige Wolle Atr. 18 pon erkel
& Rienlin, Gflingen, oder ein anderes Fabrifat,
der Gtirfe diejer gleichfommend, und ein Spiel
31‘1‘icf|m‘k1'n JSHeurefa®, durdyjdnittlich in der

Gtdrfe ANr. 8/0,
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