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Eriter Ab{dnitt

®er cinjeine Menfdy an fidy betradytet.

tinige @:efer Ab{chnitt Fann fliglidh wieder in drei Kapitel aba
, bt getbeilt werden. Fn bem erften eryablen wir die phy:
fifhe Gefchichte bed Menfdyen, von {einer Entftehung an
bis ju feinem FTobe; in dem sweiten unterfuchen wir bie
Befdhaffenteit jeines Kdrpers und in demt britten Die Jias
tur feiner geiftigen Krdfte.
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Crites SKapitel,

Natticlicher Lebensdlauf, oder piwfifdhe Cer
{chichte e Vienfchen von fener Entfter
hung an bi8 3u feinem Tobe.

@6 aab eine Jeit, wo man a}ebenteh teng , fiber die Cut.
fiehung und Geburt des Menfden , idh will miche fagen
vor Der erwadyfencen Sugend, fonbern Gberhaupt aud) nur
(i vor
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12 Grfies Kapitel. Matielicher Lebenslauf,

pov cinemt gemifdbten Publifum obne Ricfhalt  3u reben,
inbem man folche Kenntniffe blog ben erptem und Natur:
forfthern dberloffen 3u mitfen glaubte.  Su eben der et
erlaubte man fich aber , Merfe ber Didytfunft, tworin  die
ardbften TWollifte mit allen gerfitbrevifthen Reizen gefdils
bert, bas jugendliche Hery vergifteten , - jur Bilbung bed
Gefhntads 3u lefen und zn empfeblen. Dicfen TBibers
foruch haben endlich einfiditgoolle IMannce unferd Seitals
ters gerfigt umd diberzeuqend bargethan, bafi, wenn ivgend
etivad bie acfibrlichen TMirfungen ber Einbildungéfraft in
diefer Hinfidht ju bemmen vermag, €8’ ein mit Grnft und
SRarbe ertheilter Unterricht {ber Diefen widbtigen Gegens
ftand iff. Sn ber That mifte man aud) twenig Renntnif
von ber menfdhlichen Seele haben, wenn man nidit einfes
Ben wollte, daf dunfle Borfielungen bie eigentliche Dtabsa
rung finnlicher Begierben, ihr Tod aber Deutliche Begriffe
find, . Unfer ehrmiirbiged Buch , bdie Wibel, wwelche bie
reinfle Sittenlebre enthalt, bertibet auch biefen Punft obha
ne alle Nenaftlichfeit und forbert uné dabei sur Bewuns
berung und aum Dank gegen ben weifen Schdpfer auf:
Sy banfe dir dariiber, bdaf idh wunbdecbarlidh gemacbt
bin; wunderbarlich find deine Therfe , und bas evfennet
meine Seele wobl, 6 war div mein Gebein nidt vers
Bolen , da i im Berborgenen gemadyt ward, dba idh ges
Bilbet ward unten in ber Crbe. Vfalm 139, BV 13, 15,
Bergl, Hiob 10, B, 10 unb Buch ber Teisheit 7, B. 2.

Sammle alfo, o Lefer, bein Gemith gu einer erms
fien Betradtung und vernimm dad gebeimmifoolie Wune
ber Deiner Bildbung im mitterlichen Schoof.

©3 ift bier nicht fowobl ber Sweck, bie et ber Ets
seugung bed Menfdhen , weldye ofmebin nod in cin uns
durdye
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f pber phyfijde Gefchichte ded Menfchen. 13

durchbringliches Dunlel gebillet ift *), 3u befdyreiben, als
viclmehe nur feine Gefhichte von dem Jeitpunit des Ente
fichens an, fo viel man davon hat beobachten fonnen, 3
exyablen.

Der Ort, ‘o der Menfch gebildet wird , ifft ein Hobler
mustaldfer §8rper von der Gefialt ciner langliden, etwas
plati gedriicdten Bien, ungefahe ywet 3oll lang und einen
20l bicf, welcher in demn Unterleibe ded weiblidyen Kdrpers
liegt und Die Gebabrmutter Dheige, Tenn nun durdh
Bereinigung ded Mannes und MWeibed eine Befrudhtung ju
©tanbde gefommen ift, fo findet man in ben erfien Tagen
darnady in ber HiEblung der Gebahrmutter — worin etwa
cine mittelmifige Bohne Raum haben witvbe — cine eirunde
burdyficorige Blafe, fo grof, ald cin Waigenforn, = Diefe
sBlafe ift mit ciner bem Eimweif dbnlichen Flhffigheit angefillt,
und in der SMitte diefer Flifjigkit {dwimmt ber eigentliche
Reim de8 Menfchen, ein vunded Kdrperdyen von einer dicks ‘
lichen gallert - artigen Feudbtigheit, an Brdfie einem Hirfes \
forn gleich,  Sefst Fann man nody nidht das gevingfie Merks
mal ciner menfdlidien Geftalt daran erfennen und fo
fange biefe Geftaltlofigleit Ddauert, nennt man ed einen

ot Embryo.
5 6 Fusfyehn bis fechdzehn Tage nad) der Empfangnif
i g¢ fangt exft bie Mudbilbung von Cmbryo an, fichtbar ju wers
0 15 ben, | - Dad runde Klmpden wid langlidy, der Kopf
B fcheibet fich vom SRumpf, ift aber im Wevhalinif gegen
Dies
T *) @ine newe Hypothefe wird in folgenden beiden Schriften
“j"?---wi porgetragen @ Betvacdbtingen dber die Sdiwdngerung und
diber die verfhiedbnen Gyfeme ver Erzeugung, 2Aus dem
@ngl. fberfpt und mit Anmerfungen Begleitet von D. Ehr.
Gr. Midbaelid, Argt am Fobannighofpital in Leipsig,
] Rittau uud Leipsig bei. Sehop e, 1791, )
i bt OV ; @ingig. moglide Bengungstheorie, oder die Erjengung
\ ] | bes Menfhen. Ein Lefebuch fiir Eheleute ¢, Berlin in der
pu Granfefchen Budhandlung, 1792,
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14 Grfted Sapitel. Natiielicher Lebenslouf,

biefen unformlich groff, und mitten in bem Rumpfe fieht
man ein blpfendesd Phaftdhen, das Hevy, weldpesd bie fleine
Mafbine in Bewegung fr.  Bon der Qeit an, da biefe
Gntwicdelug bem  blofen - Ange bemeetbar geworben iff,
peigt ¢8 Fotud, oder menfcliche Crucht, Der Fdtus bes
fefiigt fidd allmablich am der inmern Fliche ber Gebirmuts
ter vexmittelft feiner Sdferchen, welde ausd ihm beraugges
fen, fidh nach unb nach verlingern, und indem fie burd
einander geflodhten und gleichjam sufammengefilyt werden,
gine {chwantmige runde Meffe Bilben , ber man bden Namen
sMusterfuchen aegeben hat.  Die Fafeedhen, woraus der
Mutterfuhen auf diefe IBeife gerwebet witd , find nichtd ans
berd, als feine Bdern, die, - aufs genauefle mir ber Gebdrs
mutter verbunden, dag Blut aus bem mitterlichen Leibe
aufnehmen, und ¢8 dem Fotud gufibren. @8 giehen fidh
wamlich alle - diefe Uederchen besd Mutterfuchend in einen
ggmeinle;ufriid)eu Ranal gufammen, welder mitten in ben
Edtud binetngeht unbd bie MNabelfchnur beigt. Der Muts
terbuchen aber hangt fich feft an bie @Gebarmutter, anf beren
inwenbigen Flache cbenfalld feine IMindungen von Adern
hervorragen, an welde dey Mutterfuhen fich anfaugt.
Ruch serfpaltet fih das anfangd einfache Hautchen, worin
der Fotud eingefchloffen liegt, in brei ver{chicdbne Haute.
©ie duperfie (€hovion) ift gelblidhy, toeich und swie ein
sortes flocfiges e aebildet , fie umgiebt dad gange Mens
fcber ¢ ei mit dem Mutterfuchen, und [aft bdie Aedercher
aud ber Gebaemutter durch feine Defnungen  hinburch.
Die jweite Ymmion) i weif, undurdfidhtig und Hart,
fo baf man fie gleidhjam die Schale bes Menjhencied nens
nen fann; otoch ifi fie an Der Seite, wo Dder Fotus
Berbindung mit dem TMutterfuchen hat, jarter und [ocfrer.
Die dritte Haut umgiebt die Feuchtigleit, worin der Fdtus
{hwimmt, unmittelbar, und heifit bas Sdnafhavtchen,
fo wie jene Feuchtigleit felbft das Sdhrafwaffer genanut wird.
Gl
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o ift alfo der Fdtus mit ber Nabeljhnur, wie mit
einem Stiel an dem Tutterinchen befeftigh, und ziebt feine
Nabrung aus bdemfelben , wie ein Bewad)é aus feinem Bos
ben, Seine Entwickelung ge{dieht mit auperorbentlicher
Sdynelligieit,  Schon am {echdzehuten Toage nach feiner
Gntfiehung, oder nidt viel fpater, exblicft man die Nafe,
wieein Faferchen, den Mund, wie einen Strich, bdie Uugen,
wie {hwarze Punkte, und die Shren, wie Heine LWeher. Cies
gen bas Enbde bed exfien Monatsd find Arme und Beine, Hins
bz, Fiife und ehen beutlich ju erfennen, obgleid) die gange
Erucht fanm die Grife ciner gemeinen Honigbienehat. Jm
groeiren Monat seigt fich ber Unfang yu den Krochan, und us
famimengemictelte Fafern beyeidnen die Cingeweide. Tun if
der Fotud fchon fber jret ol grof, und im dritten Mos
nat, wo die Ndael an Hinden und Fifen fid) bilden, filnf
Qoff, %m finfren Monat fangt er an, fich zu bewegen,
und eine befondre Lage angunchmen, indem cv den Kopf ges
gen bie Bruft hinunter bieat, die Knie nad) dem Kopf in
die Hbbe icht, bie Fofe surdcilegt, und mit den Hanben
gemeiniglidy das Geficht becft. *¥) Diefe verdnderte Lage
madit e3 mbglidh, daf er bei feinems fernern Machsthum in
bem engen Raum Behiltnif hat, weldhes fich aber dennody nas
tirlichermweife erflaunlich ausbebnen muf. Denn wenn nad
neun Monaten die Frudt sur Geburt veif ift, o hat fie cine
Lange von vierzeln big jwanzig ol und ein Gewid)t von
fichen Bié meun Pfund; und die Gebdemutter, derem linga
liche @orm {idy jeit der runbden ndbert, ift an drei Biertel
Glle hodh unb eine halbe Cile dik. Dabei find ibhre Wainbe
burch die Auddehnung nidht binner, fondern burch ben Sus
flug bes Bluts dicker geworden, alé vorber, Nady ber e

burt

*) Die WirkidFeit dilfer fosenaunten culbiite toird dept von
Einigen geldvgnet, ob mit Recht, vag moagen Erfahrneres
alg idy, entfheiden.
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16 Grftes Kapitel. Natiielicher Lebenslouf

Buct 3ieht fie fick in die oben befdrichene ur{pringliche Ges
fialt faft gang wieber ufammen, MWeldpe Clafticitat!

Die Geburt der Frudt erfolgt nady den Gefetien bee
Matur, wenn fie volfommen audgebildet ift, und fie durd)
itre Grdfe der Gebarmutter alljuldftig wird *),  Fbeild
der Gegendruct der Eingerweide auf dic ange{dowellte Gebara
mutter, theils und voraiiglich die eigne elaftifhe Reaft der Ges
barmutter felbf ndthigt den Eleinen Bewohner; {einen bis=
Berigen Aufeathalt ju verlafien, wozu ihm aber ¢in febr bes
fdhwerlicher und enger MWeg gelaffen ift. Er muf niamlich
dird) dest Hald (fo nennt man den fhmalern Theil der Ges
Birmatter, wegen der Uehnlichleit ihrer Geftalt mit einer
Klajbe), defien Defoung (der Suttermund) vor der Ems
pfangnif faum fo groff war, daf man eine dinue Feberfpus
le bincinbringen fonnte.  @leich nach ber Gmpfangnif vers
fcblof fid) Der SMuttermund gany;  allein wabrend ber
& dywangeridaft wird die Gebdrmutter durd) Unhaufung des
Bluts und andrer Feuchtigieiten ungemeins fhwammig und
TocPer, und biefer Umfand macht die erflaunliche Criweiterung
jence engen efnung begreiflichs

Nicht

*) @ gefchieht nidit felten durdy Sufall; ober bdurdy eigne
Gduld der Mutter, daf dag Kind vor ber beftimmten Jeit
geboren wird, Tragt fich vied vor der Hilfte der Sdhwans
gerfbaft gu, fo heift e8 Abovtus, und das find it jum
@eben unfabig, wenn s nidst fchon todt jur Welt fommt.
€in joifden der Halfte und dem ficbenten fRonat gebors
ned find wird eine unjeitige Geburt genannt,
toelthe auch felten feben bleibt. Eine frifheitige G e
purt nennt man ein Rind, tvenn e vor der neun und
dreifiigften $Wode geboren wird. € foldhes Kind fann
defto eher am Peben bleiben, je ndber ¢8 diefew Seitpunft
gefommen ift.

Y
hir
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f ober phyfifhe Gefchichte des Menfhen 3, 17

it (Bts MNidht lange vor dee Geburt fentt {ich der Kopf, der vorher
4 gegen die Leadenwirbel gefehrt war, in den Hald bder Ges
barmutter Hinab, "Ourcy den Drud defjelbep gegen den
Miuttermund wird diefer geveist, fidy ju Sfnen, gugleich theis
fet fich ber Reiy der nangen Gebarmutter mit, welthe alddann
anfingt, fih vucbweife’ jufammengugichen und bie Frudye
unter bes beftigfien Schmersen der Gebdrenden Heraussus
preffer,  Man nennt died Sufammenjichen der Glebirmute
ter bie DRehen. Bei der Ermeiterung bes Muttermunbded
geereiffen die Haute, worinn dbie Frucht eingehilit lag, und
dag Sdyafwafjir, weldyed decfelben bisher fiatt eined weichen
Lettes diente, flieft herausd unb madht die BVabn feudht und
fdlapfrig. Tt den evften MWehen tritt fodann der Kopf
bed Rinbed ous dem Muttermunde hervot, woranf jur Grs
Bolung der Gebdrenden ein HRubepunfe exfolgt; bie gweiten
Mehen brangen die Schultern hevausd, und nach einer hns
lichen Frift bon Rube wird das Kind durd) die dritten We:
Hen enblidh) gang heroorgetrieben. Dex Weg durch die Mutters
fdheide und die Cefnung derfelben hat viel weniger Sdwies
rigleit , weil biefe an fidh {hon ungleich rweiter ift , ald bdie
Oefuung der Gebirmutter, oder devr Muttermund, und weil
fie fich anch leichter ausbehnen lagt,

Nadybem dag Kindb- geboren ift, verfattet die wohls
thatige Matue der er{chdpften Mutter wieberum einige Rube,
damit fie Kedfte gu einer neuen dodh) weniger Befchmwerlichen
Rebeit fammeln fann, €8 find namlich nod) bdie {chon evs
wahnten Haute und der MutterFucdhen in ber ‘Gebivmutter
guriict, unb biefe miffen cbenfall herausdgebracht werden,
weil fie fonft  tddtliche S[ufalle vevanlaffen tolizben, Su
diefem Stwect treten nadh Furjer Jeit neue Weben ein, welkdpe
die Nacbgeburt, d. i jene Haute mit bem Mutterfuchen
Beraudtreiben, :

Sunfd Jaturg, Unhang. ] Diefe
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18 Crftes Kapitel. Naturlicher Lebensdlauf,

Diefe Befdreibung der Geburt ¢ined Kinded pofit freis
fih nur ouf bem Fall, wemw - dbie Wutter vollfommen
gefind unb in ihrer Tebendart der Matur tren qeblieben ift,
weldhed unter und in den bdhern Stindin faft gar wicht,
in ben nicdern abee dftver putrift, ald man vieleidpt alaubt,
Q!m" gewdhalichften fichet man (oldhe leidbte und natfieliche
Geburten bei den AVilben, bdie weder Nerite nod)y Hebara
men, nod Geburts/iible und Mochenbetten haben , mid
doch gebiven biefe Weiber ohine alle Hefaly, ja obue fome
derliche Schmerzen. Sie {elbft geffanden ed wuropdifchent
Meifenben, daf bei ibnen nur bie erfie Geburt {chmerzhaft
fei, bie nadfolaenden aber fo wenig, dafi fie e8 Fir unbes
beutend bieltew, Audh 1aft {ich died {don aus ibrem Bes
tragen dabel {d)liefen. Die Geburtsfiundbe Hbereilt oft ein
9Beib mitten auf dem Felde, aflein unb ton aller Hilfe
verlaffen; fie {eBt fidy nieder, bringt ibr Kind jur Welt,
fdlummert mit demfelben an der Bruft ein wenig ¢in, und
fiebt bann auf und geht weiter, Und dasd alled dauert
nicht Giber eine Stunbe, — Man beurtheile hiernad, wie
weit wir uné vou dem Wege der Natur entfernt Haben!

Sdymery ift von der Geburt unyertrennlich, Diefemn alls
geneinen, uud unabbittlidyen 2008 iff 0a3 Thier forwoll als det
Menfch unterworfen,  Warum bied der Schipfer fo gee
wollt hat, undob ¢ nidyt mbglich gewefen wire, eine anbre
Cinridhtung su teeffen, fdheint mehr cine vorwigige, als
frudgtbare Frage sufepn #), Genug, €8 ift nun einmal o, nnd

wiv

*) Eingewifier SchriftReller telnt, dad idmerhafte Preffen
bei der Geburt der Shugethiere fei darum nothwendig , bas
mit bie Sungen, weldse im wmirtichichen Leibe gang zuiams
mengefdrumpfe nnd untbdtia lieden, wdbrend ded Dnrdys
ganged durch die Mutterfdyeive dudaedehnt und des Eins
und Audathimens fabig gemadht werden,

A R oo P A e
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obes phyfifhe Sefchichte bes Menfchen 3¢ 19

Yir Haben wabelich weniger Uefach, bie Natir;. ald uhd  »
felbft angublagen, da wir nicht nnr die bei jener Ginrichtung
nothwendigen sf-d)meraen vermebren, fondern anch Fefahy
bineinteagen, iveldge Die Diatiie nicht bawir beghiinden bat:
Man weif fein Beifpiel von Thieren, wemn fic in Freiheit les
ben, und von Menfidjen, {olande fie der Matur trey geblieden;
foie jene Iildenn, bie nber der Geburt gefiochen find, Rllein
gesdhmie, bornehmiich lafitragende Thiere  letben {ason
imebyr Babei; und unter Pultibitten Fatiohen bt feine e
Finge Uwjabl vor @ebirenden ihr Lebent ein,  Das ift
:Vb;' nidyt Anftalt der Natut, fondern eine Folge der Werjdrt;
' lung; ber Udé{dhweifungen einer unfdidlichen Kiddertrah e
Qg bt dle RKultur  geroiffe Webel unvebmeidlich Berbeis
nb @iv wirben su Berm koben Traturflande jurdcPlehien mitfs
fen, wehin wir ihnen gang auSweichen wollten; dber een
bie Buitur gibt und qudp Wittel an die Hand, bdi¢ fhdbdlis
then Wirfungen jéeet Uebdl ju hemniens Doy Fultue vers
banfett wir bie RKenntmfe; wodurdy gefbickee Hebammen
b Geburtsdbelfer qebilbet werden, wnb bie Kiunff eifindet,
bon Seit pit Jeit Defre Hillfdmiteel jur Crleichterning deér feia
bent Diefer vty  &ie fommt abey itrem Siel um deflo ngz

ffﬂiﬁ' bet, jé wenige: fie ftch von ber Matur entfervt, mber wan
i b Guch i Cugland ben Geburtsftudl, bdiefed Sdyredbild bdee
fo :: Gebarenben , wiets: abgefdhatft fak
p anon
) a!i Doy wit geheni wieder sut Gefdhichee bes jungen Welts
o, w0 Blregers gueidh.

Wit

Gerodbinlich ift das nieugeborie Kind o ai ber in

ber ®ebarmutter filenben Mutterbiichen it Hev Nabel i,
feldje beinabe ciné Lange von jwel Cllea Gat, befeftigt.
Diefe wird tun ungefabr einer Spaniié wélt som Tiabel abs
gefdhnittern, und ber Theil, Oév an dem Kinde bleibt, tine
terbunden ; baniif ¢8 fidy nidyt berblute.  Uudy flegt tnan
B ool
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ao Crfted Kapitel. Natinlicher Lebenslouf,

ol den Kopf, Ba er Bei der Geburt etwasd unfdemlidh ges
worben ift , tund 3u deiicfen, welded aber mit grofier Behuts
fambeit gefdhehen muf, weil die Kuodhen wegen ihrer Jarts
Beit leicht zevbrechen, teberhaupt Yanm eine ungefchicfte Hand
burd) diefe Opévation ben Grund ju eimer lebenslanglichen
Blidigteit ded Werflandes legen, und ed iff baher in den
meiften Fallen beffer, e der Natur fu dberlaffen, denn der
Ropf nimmt nady und nacdy von {elbfE wieder feine natieliche
Form an. Cinige VHIfer geben den Kodpfen ihrer RKinder eis
ne eigne, gleidhfam Nationalform, die fie fie {ddn Bals
ten, und Die in der Folge Hfters erblich wixd, wie bie
Spikidpfe der Sinefer,

Seiven Eintrit in die Welt Hindigk bad  Kind mit
©dyreien an.  Man fann benfen, baf s wibrend ber Ger
butt ebenfalld viel gelitten baben wird, wvud dbaf ed nun bas
it fein {dhmershafted Gefahl aussubriclen fudt, Aber aud
der pleslidhe Uebergang aud emern Eloment in das anbere
muf ihm unangenchme Empfindbungen verurfachen. Borher
bag 8 im MWaffer, in der gemafigten TWirme Ded mitterlis
chenv Leibes 5 jebt wirkt die atmospharifhe Luft auf daffelbe;
vorher waren Augen und Ohren mit Hautchen verfchlofen, und
aus TMangel an Luft athmete ¢8 nodh nicht; jest feben alle
Ginnen » werkzeuge den duern SindrdicPen offen — wiewol e8
fich berfelben anfangd nidyt Hewufit it — und e8 fingt nun
an, bie Luft einjuzichen und su athmen, it dem Umlauf
Ded Dlutd geht anch eine Werdnderung vor.  Er gefchah
namlich in der Mutter und in bdee Frudt vermittelft dex Na=
belfdnur gemeinfdhaftlich , und das Blut ging wnidt durdh
bie Lungen , weldhe febe fein und luftleer waven, fonbern
durdh eine Oefnung swifchen ben Beiden DHersfammern. Sn
bemt neugebobrnen Kinbe debnen fich bie Lungen durd) dod
€inathmen der Suft aud ; bas Blut nimmt feinen Lauf durdh
dies

i
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ober phufifche Sefdhichte ded Menfchen 2. 2x

diefelBer, und jene Oefnmg wifden dem Herfammern vevs
wadft nad und nad) bei den meiflen, F)

Rein Befbdpf wixd fo Hilfos geboren, und bedarf
bed DBeiftandes andrer zu feiner Srholtung {o lange, ald
ber Menfch, Tasd Kind hat in der erfien Reit den Gebraudy
feiner Siume nur jum Theil und unvollfommen, €8 hbet
nidht und viedht nicht. ~Seine Nugen wendet ¢8 jwar nad
bem Richfe, weil dafjelbe eimen Reis bavin verurfacht; aber 3
o unterfchiedet  dic Segenfiande wod) nicht wnd famm alfo
auch nicbt fehen. Durch den Gefdhmad und dad Gefuhl
fheint ¢8 die meiften Cinbrdicle yu erhalten. Die Glicker fanm
¢ fo wenig gebrauden, wm fich felbfE su Gelfen, daf ¢8 wels
mehyr von Crwadfener mit vieler Borficht gebandhabt werben

1h mit mud, um femed derfelben 3u oerlelien und den jarten fbrs
ot Gt per 3u befdadbigen.  uperdem, baf bdie nody weichen fnos
m bas chén fich leiht verbiegen, find viele Theile derfelbem nicht
¢ oudh einmal, wie e3 fun foll, 3ofammengewadfen, babee man
aniire im Kinbe 380, und bei einem erwadfenen Menfden 260

Knodhen 336t , wenn man jene einyelne Theile fiiv befondeve
Kroden amimt.  Die auf diefe Schwdice fich griindende
Giefafir ber Befihadigung bat dad Ticfeln ber Rinder bek
und cingefiibrt, woburd) man fie {o fleif, wic Puppen madi, ..
um fie bequemer anfaffen, Halten und teagen zu finnen. Dies
fe 'Gewobnheit hat aber mandperlet Nachtheil, beap bee
freie Wmlauf dbed Bluts wird gehemnet, die Husdehnung und
dag YRadsthum bed Kirpers aufgehalten und dem RKinbe
Unbehaglidhleit und Sdymery verurfacht, €8 ift deshalb
auch nie muntrer, al8 wenn ihm feine Feffeln abgenommen
B3 : find
*) Biiffen und einige Anbdre haben geglaubt, baf, wenn man’
Rinver (junge Sdugethiere iiberbaupt) gleidy nach ez Ges
© burt Ofterd und anbaltend unter Waffer touche, bas Jus
wachfen diefer DOefuung verhindert werde, und wan fie das
durdy ju gefdidten Taudern und Sdwimmern maden
$onme,  Allein vaan bat Wenfdien cetrinfen fehen o boi wels
den
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find, und e8 fich fret Dewegen Fann.  Die meiffen Bhifer
in ben tbrigen Theilen der Grde laffen ihre Rinder naclend
auf Baumwolle, Pelywerf ober bergleichen liegen, obne
©chaben dbavon ju befirditen. Chen fo wajdhen viele, fos
gar w ndrdliden Gegenden, die Kinber glcich nady der Cles
burt tn eisfaltem Waffer ab, ffatt bag man ficy bei und eia
ued lauwarmen Baded dagu bedient,

Dag gdnzliche Unvermdgen Ded RKinbed, obme frembe
Beibilfe fich (tIbfi 3u erbalten, findet an ber jartlichen Lies
be der Eltern, und vornchmlich ber Tutter, sine frafiige
orige.  Hud) dad Gefcbrel , womit 8 {eine Bedirfniffe ana
wiar, wirfr fompatetifd auf bas menfchliche Hevy. s
e bringt e@ dorh ¢ine natieliche Sefhiclichleit mit anf bie
2Relt, den (1tftl FE3u fquaen %), Dicfe Nahrung it ism in
beit erfien Wionaten des Lebend die angenchmiple und jutrags
ligfie, und vnr tm Nothrall darf thierifdre Milh die Stels
le ber MMuttermilch erfetien,  Wnfangs ifE die Mild eivasd
{darf, weil fie fiait eined Purgrermitteld Ddiemen unb ben
im Mutterletbe gefammelten Unrath (Rindsped)) abfiibren
‘ol Da e8 aber bod) hiervon oftmals ein befriged Schneia
benn empfinder, fo aibt man ihm guerft Ihee, oder ein ans
dres verbimnendes Getrdnf, und legt 8 erft nady gebm bis

3dIf

then fich nach der Erdfnung yeigte, baf vas erwdbate cifdrs
mige Lody nicht werwachfen war.

*) Ein Beweid der gritigen Fiirforae ded weifen Urbebers ber
RNatur ift ed, daf gerabe um die Qeit ver Geburt Mild in
bie Bruft der Wutter tritt,dafdiefe Defchwerden fiHlt wenn
fie ibr Sind nidt fougen laffen will, und daf dad Kind
obne alle Anweifung aud dbem ihm beftimmten Ouell feing
RNabrung zir veboien weif. Sn dem Munve der Siualine
ge (ben bu o eingeridhtet hat, vaf er vou felbft faugen Fann)
baft du div et ol gegriinvet! Pialm 3, B, 3.

i

i
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sedf Stunben an bie Bruft ), Nady etliher DMonaten
beguiipt fidy dos Kind mit dex Muttermildy  allein wiche
melr, wofern fie nidht febr nabrend und o Uebirfluf vors
Hanben iff, toeshalb man mit etwad fefierer Nakrung , 3. B,
in 9Rildy oufgereihter Semmel ¢ abjumedhfeln pflegts
Gogenannte Nutfchbente! nnd gefduete Speifen {ind theild
ebelbaft, theild . ber Gefundheit ber Kinber: nachtheilig ;
Tesstere, befonberd , wenn die Perfon, weldse vorfauet, eiten
unceingn Speichel und veidorbene 3abne bat, . Die Jeir,
wo ¢8 gany von bder Veufi entwobnt rerden fonn, wird
pon Ber DNatur mit bem Yusbrudy der Iabue angejeigt, AUl
lein vecfdhicdne Nationen, 3, B, die Kanabier, gehen weit
fber dicfen Punft hHinqud, und laffen ihre Kinder bi§ s
dritte und vierte Sabe faugen.

Neugeborne Rinder {dlafen faft beflanbdig, wenn nidit
Hunger oder Schmery fie in dev Rube fdhrt. Das alljus
fefte Mickeln, langed Liegen ouf ciner Stelle und Naffe
und Verunreinigung ded Lagerd find aufer dem Hunger die
gewdhnlichen Urfachen ibrer Unvube und ibred Gefdjreieds
Kaule SDartecinnen fuchen fie durdy faeled Licgen ju bes

lr: fanftigen, weldyes ihmen jwav zuweilen gelingt, aber den
) i RKindeen {hadlidy iff.  Sonf hilt man fenfted Wiegen fae
cine feilfame Bewegung ded Leibesd , nuy daf bie Kinder fich
o fo leicht davan gevdhnen , daf fie aud) wabrend bed Schlas
" fend und bie gange Nadt bindurch gewiegt feyn wollen,
HE B4 Sn

*%) @leich nach ey Geburt ded Kinbesd ift dic Mildy ber Muts
ter am dinneften, und alfo audy am leidfeften ju serdauen,
Sie wird gber mit ber Beit immer dider (wie bei allen Sdus
gethieten) und ywar deehald nabrhafter, aber audy fohiver
perdaulich. Died iR unter anbern cime Nifady, baf viel
mebr Rinber fierben , wenn fie vy Ymmen , ( die ges
fbbniich Feine weue SRildy Haben), afd veenn fie. wom
ibren Diitiern gefdugt werdben. Bon taufend Findern fiers
Ben dpen MMittern faum breibundert, dea Ammen Hingegen
an fuanf hunbert.
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f o diefem all thun die Wiegen gute Dienffe, weldhe veys i
f \ wmittelft elniger Stabifedern fich {elbfE eine lange 2eit in BVea it
wegung crbalten, wenn fie einmal angefiofen find. "
!
il S brittenn Monat fangt bas RKind an, feine anges i
' nehmen Curpfindungen durch Lachen, und die unangenehs i
:\ men burdy Dileinen audsudpicen,  Died find bdie erflen )
| Bervorbredjenden fnofpen bee Menfdlhieit, benn bei feinem i
‘ l Thieve - qufern fidy jene Empfinbungen auf fo bebeutende
Peije; das Grinfen: bee Uffen ift nichi Ausdeuct dew Freude,
‘ und die Tbhvanen im Auge ded Hunbed find ¥eine Jeichen der |
\ - Traurigleit. i
I 1 '\i|
it Balb nady biefer Jeit fommen bie 3dbne Hervor, sus |
; erft. die Schueidejihme, bann die Hundsyibhme wnd gulest, j
| im Unfange bes pweiten Sabres, bdie Wacfenydbne, Die [
J vier hinterfien Sdhue an jebewt Ende der beiden Kinnbacken, [
bie man Weisheitézdhne neant, erfdheinen erft in ben Jahs 1
ven Der Mannbarfeit, oft audy fpater, ober gar nidt, Das t
ber iff bie AngaBl ber dhne nicht bei allen Menfhen gleidy, |

fondern wedhielt jwifden adit und zwangig und jwer und
breifig,

Mit bern Durchbruch der Iabne fangt dbas Kind audy
an su-lallen, su flammeln und eimfache Tone nachjubilden,
_ Bornehmlich fpreden bdet man 3 erft im Fweiten Jabre, \
' Mit Eade ded erflen Sabres madyt ed Verfuche, obmne Fuh
ver 3u gehen. Do fallen alle diefe Er{dyeinungen, dasd
Jafuen, bag Sprechen, bdag Giehen . bei einent Kinde |
friiber, bei dem audern (parers Gemeiniglich enbigt fich
_ it fiebenten Sahve die exffe Periode bed Lebens, die Kindheit,

1 weldjed man an dem Husdfallen Dee erfren Sahne erfennt.
Diefe ahne waren widit feft genug, um auf bie gange Les
Dendjeit ihre Dienfle thun su fonmen; fie hatten nicht tiefe ,
Murs

L
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Muryeln, und ftanderm weiter audeinanbder, ald die, weldie
felit an ihre Stelle treten. Die alten Sahne werben jwar
michrentheild von den unter ibven auffeimenden newen [eidit
Beraudgehobea, nnb fallen von felbft aud; juweilen drangen

g fidy aber doch biefe neben ben alten Hervor, Befommen ecine

4 {chiefe Rage, nnd ervegen Schmérzen. Um diefers Webel 3us
i vorgufommen, muf man die alten dbne, an welden man
linm dies bemerft, bei Seiten herausnehmen.

Auf die Kindheit folgt das Knaber # md MEdDens
alter , wo bdie Erperlidhen und geiftigen Redfte fidh immer
ntehe ausbilden. ®as Wadisthum bed Libes gebt aber
jeist oiel [angfamer. vou flatten, aid vorher. Der Anfang
bed Menjchen im Schoofe der Mutter war ein. fleiner Punkt 3
bei Der Gieburt betrng bdie Lange {dyon an drer “Biertel einer
Elle; etliche Monate barnady eive gange Glle, und im fies
benten Jabre gegen jwet €llen.  Bon biefer eit art, wadft
ber Menfh Bid ju feiner vollformmenen Grdfe, d. L big
ing ywanjigfie ober bier und jwanjigfte Falhr , gewdhnlich
nue noch etwas tbey eine balbe Clle,

Den Uebergang ur newen Lebensperiode des Fiings
lings und der Sungfrau beseidynet cine merfwitrbige Vers
anberung in den Gefchlechistheilen, weldhe bei Hem fnaben
im funfiehnten ober febdzehnten, bei bemr Madchen aber im
Dreijehnten obet vieryehnten Sabre fid ereignet.  Lebensarve
und Klima verfirzen und verlangern den Eintritt diefer Pes
viobe. In fppigen Stadten ecfdeint fie frlber, als auf
bem, Sanbe; unter einem falten Himmeldfleich {witer, als
untey einem Beifen, wo fie fich {dyon Bei neun und jehnjihs
rigen SNadcen, und bet gwdifidbrigen. Knaben zeigt. €8
angert fid) aber diefe Verdnderung anfangs durch eine ges
linde Spannung im Schoofe; die Gefdhlecstatheile felbf
entwicteln fich merflich, die minalidhen, indem fie fich auas

B 5 behs
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bebuen nnb vergrifern, bie weiblidhen inbem fie anfdywels
Tew unb  fidh verengen,  Die  Stimme bed  Jinglinasd
with vbhiace und tiefer, und ed grwadit allmiblig ein leifed
@efibl Ded Bisher unb fannten Glefdhleditétrichbed, Dad
weibliche Gefdiizdbt bat von ber Jeit an nody einen, thm eignen
periohiiden Blurflug, weldyem man die monatliche Reis
nigung neunt, Diefes Blut ift eigentlich jur Crnabhrung
Per Feudit im Mutterleibe Dbeflimme und Fommi unadift
aud ber Blutaefafen ber Gebdvmuttey, die ¢8 oud dem Mutz
fermunde feraud {rdpfeln (G, fo lamge {ie Teine Frucht
in ihree Hoblung balt, Der. Blutfluf dbauert finf bis fies
ben Tage unb bie Menge ded Nbgangs betrdgt etliche Unzen,
Orbentlidheriveife gefchicht died alle Monal, body fillE ed
nicht vepelmafig iomer auf ben ndmlichen Rag, denn. bie
Anbaufung bes Blutd in der Ciebdrmutter hingt von ber
Nabrung uab von dem jedesmaligen Gefundheitézuffande bee
Perfon ab.  Bleibt aber die Yudleernng lange tber die
gewdhnliche 3eit aus, fo iff ed ein Jeidyen ber Krdnllichfeir,

tach ber Natur ift bas jungfrduliche Alter fdon

jur ortpflangung fibig, denn die Abfonderung ded Bluts
lagt Gber Die Beftimmung beffelben Feinen Jwweifel: aber’ die
Qeit bex vdlligen Meife tritt ecfe mit ben Sabren der Mann:
barEeit ein, wo der Korper aufbdet, in die inge ju wad
fen , indemer feine volllommene Uudbildung erbalten bat,
Ju unferm RKMima felit man diefe Reit ing adbtyehnte Sabr.
Brovengimmer , welde vorher Mhtter weeden, ehe by
RKbeyer gany ausgewadifen iff, Bbringen gemeiniglich - etwas
Heinliche Rinder sur MWelt *); doch f{cheinen fie felbft burdy
¢ine fo fribe Fortpflanyung bed Geflechts nidht weiter
3u

¥) Wir becbadbten eben baffelbe audy bei unfern Hausdthieren,
und laffen fie deshalb nicht foaleidh aur Begattung 3u, ale

fie

R A o i
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au. leiben, al3 daf fic etwad seitiger nltern und auffdven gu
gebaren,

Ultein ber Fingling Hat durch die oben befchricbnens
grften Yenferungen des. fich entwickelnden Gefcbledhtstriebed
nod feinen fo Deutlichen TMink von der Matur befommen,
bof er nun fchon 3ur Sengung beflimmt fei, wenn er aud
berfelben f&big feyn follte. Diefen. IBink exbilt ey exft mit dem
ntrict des ‘mannlichen Hlrers, wo fein Wadidthum vols
Tendet iff, vém jwonjigien big vier und ywanzigflen Jabr,
Gs seigr fih ndmlich alsbann — wnd nur alébann erfi,
Bei Uaverborbenen an Leib unb Seele — eine abhnlidhe b2
fonberung und Ausleerung Aberfliffiger Jur Jengung beftimms
ter Sifte, als ber monatliche Blutfluf des weiblichen Gee
fblechts, nur bafl jene niche periobifdy ift, wie diefer. Dad
bier angedeutete Merfmal bed argehenden wanulichen lteed
Befieht in unfreimilligen nddtiden Saamen - ergicfungen,
G8ift bied Bei unverberbten Fiuglingen , deren Einbilbungss
fraft nody nidt vergiftet iff, gewif ein untenglided Jeidien,
daf die Natur biefen Saft nidht mebhe ue Ausdbilbung bed
Kdeperd, wie bidher, braude, und daf fle nun von Seit
3u et einen Tbeil davon gur Hervorbtingung neucr Ges
{chdpfe ausrerfen wolle,

Beibe Crideinungen, ber periodifhe Blutffuf des
weiblihen unb die nachilihen Saamen s ergicfungen bed
mamnlidhen Ge{djlechts find aus{dhlicflich den SNenfdhen eis
gen, und gebbren alfo ju den in dey Ginleitung angefiibes
ten forperlichen Karafteren, woburd fich der Menfdh von
den Thieren unterfiheidet. Die Ubficht bed Schdyfers be
biefer Einvidhtung lelt offenbar babin, den madtigen nud

¢ finb
fie fahia unb geneigt tazu find, fondern toic halten fie ets

libe Fahre (dnger bavon ab, um defto evleve ucht ju exs
ba{tﬂil ;
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faft; unaufhalfomen Gefdlechisteieh in be’w ‘-'J}?cn{djen i
maﬁzgen, m‘v ihn von ber Bermunft abbas ju nadien.
hieve fablen bicfen Lrieh
fo beftig , ba{, fie in eine vt wvon Ma
er unbefriebigt bleibt ),
aue unbanbigen Bruuft fleig
nichtd anbderm fu ama, ald
ue
potion fie einen hmu\
f @ derfelben be

i‘nt '\'.’t ber '95"'

¢ -1rh tmfw bid
-.._‘2'11'6 wol in

ben ﬂ‘ﬂii(i}.f" \-\rl}ciien,
finben und einen D rang,

,Lﬁ

' [s‘ﬂ;t

Bermuthlich wirbe eben died 'Jf"f :
{den fentr, wenn nicht die 2 f el3beit
anftaltung g:irrmn !'u‘c te, dag der im .Eu'c"’i' fich abfone
bernbe Ueberfluf jener Sifte mu:‘a obug Begattung von felbft
abgienge.

Der Gefchlechtstrich He8 Menfdyen it an Peine gewiffe

Reit gebunben , weil die Exholtung dey Kinder nicht von dee
Befhaffenbeit der Fabrazeit abhangt, wie die Crhaltung ber
jungen Thiere, bdenn burd) ben Gebrauch bder Vernunft
fidect fidy Dev Mendy gegen bas Ungemach der IBitterung
unb

*) Died ift audh eine von den vielen He der Huntsrouth,
wie nody nenerlich ein Naturforicher hat. @8 aibt
Perfonen, die ibre Sinbenbiindbchen mit Gewalt von
der Begattung suriidhalten, and tbertriebener Empfindfams
Yeit, um bie TJungen nachmald nidt erfaufen au bdiivfen §
dhefe wdgen fidy bicraus cine Pebre nghmen.
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unb gegen anbre Hebel , roelthe das Thicr nicht abwenden fann,
Aber auch den Bortheil bat die unbeftimmte Reglambert ded
Gefdylechtdtriebes, daf berfelbe vicl gemdfigter iff, al3' cp
naturlicherweife feyn mitfite, wenn ev fidh nur ju befiims
ten Seiten dugerte.  Die Temperamente find goar felbe vers
fhieden und ¢d wird dem eimen aus phyfijhen Urfachen
bie Enthaltfamieit leichter, al8 dem andern; ollein bem
Gradb von Starfe hat der Gejdlechtstried von Natue bei
dem Menfdien nie, daf er feine Befriedigung mit wildem
Ungefiim und gegen alles Einreben dev Verimnft fordern
follte,  Dod) fann der Wlen{ch {elbft ibn bis zur viehifhen
@eilbeit verftdifen, und ed babin bringen, baf er beffelben
niht mehr machrig. ift.  Diefen traurigen Juftand jieht
uberhanpt der unmagige Genuf erhiliender Speifen und Ges
teanfe nach’ fidy, und insbefondbre auch der Gebraud ges
wifler auf bie Gefchlechistbeile wirfenber SNittel , 3. B, des
Opiums und der fpanifchen Fliege (meloe vesicatorius),
Gben {o heftig wird der Gefchlechtstrieh burch bdie Wirkuns
gen ber Ginbilbungsleaft ervegt, inbem lebhafte Borfielluns
gen bad Blut nicht minder in Wallung felen unbd die Vera
nunft betduben , wie beraufdhende Getrdnfe.  UWsubufiger
Reiy ber eugungdglieder, vormehmlich wenn er nidht auf
dem von der Tatur angewiefenen Wege bewirft wird, leis
tet einen immer fidrfern Sufiug oon Saften bdabin, und
madit fie immer empfinblicher, und auch bied ift oft cine
Urfach dbermachtiger Begierben. Der Hidfie Grad bers
felben gebt in eine wirklide Keanlbeit aber, und beift bet
bem mannlichen Gefdlecht Carpriafid und bet bem weibs
lidhen Mpmphomanie ober Muttermouth. Die fdrecklis
dien Folgen ded nber feine Grengen hinausidyweifenden Ges
f{hlechtatricbes find aud ber Cefahrung befannt genug,

Seniger gefalrlich (aber audy roeit feltner) iff bas ent-
gegengefefite Berbalten ded Menfdyen, cine ganylihe und
bes

5%
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Beftandige  Cntbaltfambeit:  Man bat fie, wenigficms bet

%’tnnnéperfoum, in Sweifel jiehen wollen allein; getoif obué
Grund, da wir glaubmirdige Jeugniffe vor rt"hg n B gfp;gg
fen baben: Und warum follte fle auc) Tem 3 i tina
hsalid feyn ; da fogar Thiere tn ber Gefangenidiaft (al{d
freilih geswungen) diejelbe beyeigen. Doch it nidbt 3u
{angner, dag bhiezis eine befondre Lifpofition bed Rdrpers
gefosdert twivd, wenn eine lebenidldnaliche Cutbaltung ofs
qie alfen nachtheiligen Cinfluf auf die Gefunbieit Statt fifta
pen foll. Tie Natur firaft febe Uebertietung threr Gefetie, und
welched efel verbinbigt fie und lautet alé diefes 2 Fhre
Steafen find aber jebesmal wol gewdbit unbd wecPamdpigs
ufid fo frbeinen fle auch i diefem Fdll mehe woralifdy, ald
phyfifh su feym; und mebr mittelbar (burd) SHwernuth i)
ald unmittelbar auf den Gejundbeitszifiand ju wickem

&o lange indeff nur dad Vebirfnif, einen befdhiweriia
e Drang lo8 ju twerben; ober der Reiy finnlicver Lt
der Menfchen sue Befricdigung ded Gefdlechidtriebes bina
sieht; fo ift et umi nichtd beffer, ald bad Thier; weldhed
auch Blos died) @efihle it Tharigleit aefelt wubd Dee
Senfdy foll aber fid) nber bas Thicr erfeben und felbft b
t[)l.,rlfd)'m ﬁn[‘rmft vefedelnr und i einem pernlinftigen
Sriet erbdhen. Die thierifhen Triebe bleibent allerbingd
ber erfte Girunb unfer Thitigleit, jedoch find fie nir TW{lds
linge, worauf verniuftige Triebe eingeimpft wetdett mijen;
wenn wir unfré Seftimaniig erveiden ollin,  Died gea
fcbieht, iudem wir bie Dinge nidyt bl Df* in Begiehitng auf
pie Empfinbuniden, welde fie erregeii, betradhten, fonbers
audy in Bégiekung auf bie S:mnui-.:::,.;‘u, welche fie verdns
faffer (alfo ald Uebng8fioff unfret RKeafre) tnd auf ded
bigraus entfpringenden vollfomimnern oder unvollfommnerd
Qutand unfers Dafeynd. €8 ift 3. D, thierifche Begierdes
went toie BICE in dee Abjiht Mahrung veriangen, wih tind
boit
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pon ber unangenehmen Cmpfindbung bed Hungerd 30 befreis
en, ober umt den Gefhmack ju vergnligen, fic wird hinges
gent eing verniinftige Begierde , wenn wir die Nahrinig als
ein uothwenbiged SMittel anfeben; unfer Lwken s exbaltes,
unb bie frafte baduedy qufd neue jur Thatigeit zu ficfen;
wenn twir ferner bei ber TWall ber Speifen und Getrdnte
nidpt blof den @efhmact, fondern voryiighieh die Wickung
berjelbent auf nvfern @efunbbeitsufiand, in Crivagung jies
hen.  Cbett o verbalt e8 fic) wmit dbem Sefchlechidtrieb, Tasd
Thiet erblic’t in dem anbern Sejchledht nichts; ald ein Werks
stug ber Tolluft, in jeber anbern Vegiehung ift 8 ibm
gleidbaiiltig.  ©8 bemadptigt fich feines Gegenfiandes obne
IBabl unbd obne vorher etwad anberd, ald den Gennd feinesd
eiguen Bevgnugensd, fidh vorzufiellen, Anh deér rohe Nas
turmenfd) bandelt fo; body liegt fhon in ihm der Keim gue
Leredlung diefes Triched, bie {ddufie Knofpe menfdslichee
Wollfortmenbeit, die fidh nadh und nady zur berlichfFen Blithe
entfaltet — bi¢ Liekie* €3 iff nebmlich felbff dem thierifchett
Menfchen nidyt gany gleichgiiltig, weldher Gegenfiand ihm
gur Befriedigung feiner Begierde dient, fonbern et 40ahlt
(wenn eine Pabl Statt finbet) bem, ber ibm am meiffeit
gefallt,  ei biefer Wahl leitet ihy ebeirfalld eine Indinfts
artige Meigung ; ben Mann feffelt die Unmuth und Sehona
beit bes TWeibes, und bas F0eib witd von einer neroigten
Braftoollen Geftalt Des WMannes gereist.  Hierburdh {cheint
bie Tatur junachft Edrperliche Vev{dhlechterung der NMachs
Bommen(dhaft verhiiten ju wollen, fo wie fie diefen Juwed
bei ben Thieren dadurd) ceveicht, dap in dem Kampf mehs
verer Minndhert um ¢in Weibchen, Ddaffelde dem Sieger,
alg bem Starfern gur Beute wird. Nllein der Menf{dy aés
langt sumn DBefils bed gewiinfdhten Giegenflandes feiter Ve:
gierde nicht durdh Gewalt, fondern dutch freiwillige Crae:
bung deffeloen, und biefe mug er durdy) CUebfofutigen, dardy
@efalligheiten und oft burch eine HMeihe von Handlungen,

twel:
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welche die Befricdigung der Begierde nicht jum nadyften Imweck
Yaben, 3u bewirfen fuchen. Schon dies madyt einen, Unters
{ibied gwifchen dem TMenfdyen unbd pem Thier, baf die Ere
yeichung feiner lefiten Abficdht an einer langen Rette von Mits
teln hangt,  Dabei entwickeln fid) denn aber aud) die Anlar
gen 3u allen Tugenden bes gefelligen Lebens und jur Liebe.
Die Licbe — ein o oft entweibeted Wort — iff nidht
thicsifther Gefhlechtstrieh , obwol fie and bemfelben Herpors
geben fanm.  Sener fteebt nut nad) Crwecdfung ¢igner ana
genehuter Gefible, und betiimmert fich fo wenig um dad
Bergniigen ded andern Theils, bdaf er den Genup felbft
tiber Millen beffelben ju erbalten winfcht, ja fogar Gea
genftande, bie dabet Feines gegenfeitigen Wergniigens ema
pfanglich fiad, sue Befriedigung wablt *). Die Licbe, b, i
ber. peredelte Gefchlechratrich, bewalhrt vor bdergleichen 2Abs
wegen , und verfeinert unb erhbbet felbfi ®en finnlidhen Gea
nuf ¥%),  Denn wenn uberhaupt Geben mehr begluckt ald
Nehmen, o muf befonders bier, wo Empfangen und Ses
Pen ungertrennlich oerbunben ift — Dex einyige Fal in dew
Ratur — ber Giebanfe , Ereubengeber ju feyn, dad Bers

guiigen bed Emyfangens vermelren, Dicfe Borfiellung, bies
fed

*) Lhievifder Sried hat Pdderaftic, Onanie uud wie die bifs
lidhenn Lafter fonft Beifen mbgen, Hervorgebracht, FWenw
ben Thicren Gelegenheit feblt, ibre Brunft auf eine natdrlis
e Weife ju ftillen, fo ergreifen fie jedes, andre Mittel,
fiy Erlcidbterung ju verfchaffen. o lange fie in Freis
beit tebern, fann died ver Fall freifich wol nicht leidyt feyn §
aber in ber Gefangenichaft , wo fie uweilen an der natlirs
Tichen Befriebiguna achindert werben, bemerft man ¢é vore
nehmlich an ben Thierem, die bigiger Natur find, fie reis
ben fich 3. B. an Steinen u, f. 10, Ein gefangener Pavian
trich fogar tirflich Onanie, und manefuprivte fiH juTode.

) Blof vefmwegen und gewif nidt, weil er ed fiir Siinde

bielt, verabfdemet Ovid das in der vorigen Anmerfung crs

wahate Lafter. Odi venerem, quae non ufrwngue resolvit.

- =
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fez Berlangen eined wechfelfeitigen Weraniigens unter{dyeidet
bie berniinftige Gefdhlechtlicbe von dem thicrijhern Sefchledptas
trieh wefentlic),

Das manalidhe Alter §E bie Jeit dev vollften Lebends
feaft. Der Kdrper, der mun nidt mebr in bie Lange
wihft, nimt an Stirfe und Umfang gu.  Audy ber bei
bemn mannlichen Ge{dlecht Hervorfeimenbe Bart jeugt von
dem Ueberfiug ber Sifre. - Dad Gefibl von der Fille bdee
Kreaft mabt den Menfchen in diefer Periode ju ben (Hes
fbaften bed Lebend vorliglich aufgeleat und tidiigs  Kbra
perliche Stavie und NReife ded Werftanded fehen thn in den
&tand, daff ez nicht wur fir feine eignen BVeoiwfuiffe bina
Tanglich forgen, foudern auch nody fiir Unbre, die von ihm Une
teehalt ju erwarten berechtigt find, erwerben faun.

Die lefste Periobe ded Lebend, dag Alter, fingt fich
mit etner mertlichen Abnahme der Krifre an'— ein IWinf
der Matur , dem Forrpflanzungdge{chiaft su entjagen, |

Die Unfibighit ded weiblidhen Gefchlechts jum Gebae
pon witd um biefe it — jwifhen bdem vierjigfien vubd
funfiiaffen Sahre — audh noch befonders durch bag Uugds
Bleiben  be6  monatlichen Blutfluffed angepeigt. Dng
Qengungdoermbgen bes mannlichen Gefdhlecdhts dauert unges
fior nod) zebn Sabe Linger ¥). Das Rlter foll aber fHler
¢ben fo wenig , wie bie Jugend vor dem Eintritt der mants
Tichen Sabre, bie Fabigfeit fir *Deftimmung anfeben,
weil auf ju feiben und ju {piten Gebrand) diefer Fabigheit
unausbleibliche Entlraftung und befhlennigte Unfunft desd
Koves erfolgt,  TWenn ber Gefdhlechtstried nicht mehs uMs

wills

*) Bon Ausnabmen ift nicyt vie Reve.
Gunfd Naturg. Unhang. (3
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voillEithelich, fondern nur evfiinfielt, burdy Phantafie
eriveckt und gereijt ficy regt’, danm ijt ed Beit, dev Nas
e 3t geborden und von dem freiwillig abjufiehen, was
man boch bald geywungen unterloffen muf.

Mt dem fortgehenden Nlter verbleicht das Haar, und
wir werden Greife,  Alte Manner verlieven oft das Haar

“(burd usfhweifungen und Kranfheiten guweilen in frie

Bern Sfafhren) auf dem Scheitel gany, und befornmen eine
Platte, weldyed Dei bem Frauenzimmer nidht gefhieht. Sm
Bdlhern Ulter werden alle Sinne Stumpf, und e finden fich
fo mandyerlet ©dywadibeiten und Befchwerden cin, daf der
Menfdy alddann wieder eben fo bilfebebiirftig ift , ald in
ber Sindbeit,  Doch ift merbrodirdig, dap bie Epluft —
wofern nicht Keankheit fie gefdhmwadyt hat — eher jus als
abnimt, und dag das Alter auch hierin dex Kindheit wieder
dbulidy witd, nur daf bie Werbauungslraft dem Appetit
nidht immer gleich formmt,  Dad Gefanl der {chroindenden
Kedfte und ded Heranundbernden Todes, ben der Menjdy ges
wohulid) nodh gern von fich entfernt Halten mbchte, {deint
Die Begierde nady fiarfenden Nahrungsntitteln ju vermehrem.
Nllein endlich fommt boch bie Stunde, die ibn pon dem
Sdjauplaf ded Lebend abtreten Heift.

Diefe Verdnbrung, die widtigfle, welde nadhiE der
Gieburt fich mit dem Menfchen jutragt, tff eben {o unovers
meiblich, ald woblthatig, und erfolgt nach der Cinvicdhiung
der Dtatur ohne alle fhmersbafte Empfindbung, Dasd thies
vifdhe Leben dauert namlic) fo lange, ald bdie fll{figen Theis

le bed Korperd fid) in den  feften ungehinbert Bervegen; fos-

Bald diefe freie Bewegung gehemmt wird, fo fieht audy die
gange Mafdyine fill und dad Teben Hirt anf. Die freie
Bewegung Oer fliffigen Theile Fann aber gebinbert werben,
theils badurd), daf Die Kandle, duvch welde fie fliefen, fich
alle
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allmablig verengen unbd juletit fich gar verfiopfen; theils,
indem Die flit{figen Theile felbfE 3iber und bicfer werben,
Beides ift ber Fall im Alter; denn die fefien Theile, folgs
Tich auch die Adern und Blutgefiafie, werben mit den abh=
ren immer bhirter und fleifer, in ben fandlen feen fich
pon bem umlanfenden Blur immer mebr erbige Theile an,
welche bie Hiblungen enger maden, and bas Blut verliect
foroobl wegen des erfdhwerten Durdhgangs ald aund) wegen
fdylechter Berbauung, von feiner Gliffigheir,, Die Gejdwina
bigteit ber Bewegung ded Bluts ift daher in ben verjchieds
nen Perioden ded Lbend merflich per{hieden, Gleih nady
dee Geburt {dbligt dev Puld in eince Minute 130 bis
140mal, am Cude ber Rindheit gomal, tm Singlingsala
ter 8o, im mannlichen Ulter 7o und im hoben Ulter nur
6omal,

ebee
[;,;m-_ SMenn nun aud den eben evwahnten Urfachen eine Stols
iaheniea fung deé Bluts entfleht, fo fticbt ‘der ' Menfch pldplich und -
i) ¥ ohne Schmergen, wie an einer Art von Schlagflug; {ein l\
. (i feben verlifdt fanft und rubig, gleid einfr gampe, Deren
it Dl fidy verpebet bat,  Died ift dad naticlidve Lebenss
:.I:en?iﬂ enbe, weldhes jwifhen bdem aditjigien und neunjigfien

Sabre gu efolgen pflegt, guweilen audh chwas friiber ober
fpater, benn ¢6 gibt Beifpicle von Huubert unb jehn+ 3twans
sigs audy Dreifigidbrigen Grcifen. Gerwdbnlich berechnet
mon aber das nativlidbe Alter nach Der Jeit Ded Wadyss
thums, indbem man gefunden bat, baf bie. grofiern Saus
- gethiere ungefdhe nodh vier - b8 finfmal *) {o lange leben, als
die 3eit ihreé Wacdhsthuma davert.

€ 2 %es

*) Nad H. Hufeland adtmal, follid wdre dag nas
tarlicke Cebensende ded SMenfchen fber anberthald Falhes
Bunberte hinaund gu fefen,
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Sedodh die wenigfien Menfchen erreidien basd ifnen
won Der Matur befiimmte -Lebendyiel , pornchmlich unter
den Bultivirten Stationen , deren Sitten und Lbensart mans
dherlei Krantheiten berbeiflibren. Hm grdften ift die Sterba
Ticofeit in dev Sugent. Den Beokacdptungen der Naturfors
fdper und erste jufolge, flirbt die Hilfte der Gebornen
fbon vor dem jrwdlften Jalre wicder. Bwijdhen dem 3widls
ten und jwanigiien Fabre fierben bie wenigfien. Untet
vierjehnbunbert #) Berftorbenen finbet {ich etroa Ciuer, ber
Hundert Sabhre und dariber alt geworven iff,

€o fehr man aud 3u winfhen Urfach hat, bdoff man
den Seinigen nidht durch einen zu frithen Tod entzogen twer:
pen mbdge: fo willfommen muf und hingegen bder Tod im
lter feyn, roo man den meifien Freuben deé Yebensd abpes
florben ift und fich uab andern jur Laft wird, Glidiid
it ber, welder mit weifer Stanbbaftigheit, alt und les
bensfatt, wie bie Gryodter der Worjeit, von Hinnen
fcheidet,

*) Sach H. Hufeland unter gebn taufend. Dasd flima
madit biebei cinen grofen Unterfdied. Ta ndrdliden Lans
vern (Schweten 3. BD.) find hunbertjabrize Leute feine

@eltenbeiten.
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BVom AWeibe rounderbar,

M Kommt er und ficht und hovet,
find nimt ded Trugd. nidt wabrs
Geliftet und begebret,

find bringt fein ThHrénlein dar;
Werachtet und verebret ,

Hat Freude und Gefabr;

®faubt, zweifelt, wahnt und lehret,
Dalt nidhts und alled wabr, {

Eebanet und erftohret,

find qudlt fich immerdar u. f, 10,

find alles diefes wabret,

Wenn's bod fomme, adhtyig Fahrs
Daonnleat er fidh yu feinen Vdatern nieder

fnd er Fomt — nimmer wieber,

€3 g@ﬁ-
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Sweites Kapitel

Befchaffenbeit des menfdlichen Korpers.

i).[uci) von ben Tobten Thrinen die Lebendigen nodh) Ternen,
wenn fie fich durch Serglicberung desd fKbdrperd eine Kennts
nif von dem $Bau beffelben und von ber Einridhtung, Ces
flalt und Lage feinex Theife erwerben ¥),  Dicfe Kenntnif,
weldhe man. bie anatomifche vennt, weil fic permittelff
der Unatomie obder Jergliederungsturfi erbalten wivd, ift bie
Grundlage der gefammten Heilfonde. IMit ihr fangt bie
phpfivlogifche Kenntnif, ober bie Kenntnip von der Bes
flimmung der Theile des Kbrperd, von ihrer Berbindung
it einander und von ibren BVerridhtungen genan jufammen,
inbem bie Anatomie natiwlich davauf flbrt. Beibe MWifa
fenfdhaften, die Anatomic unb bie Phyfiologie, find nicht nue
ben ersten, foudern audy dam, dex fich felbft fennen lernen
will (und das follte Feber wollen), nnentbebrlich, e gea
whiiren uné haupt{achlich ben BWortheil, doff wiv beutlich

gina

*) @2 wive wol ju winjden, daf, da man jekt an mehreen
Drten Ceidpenbduier jur Berhiituna bdes Lebendiabearabens
erridytef , dabei auch jualeich auf eine bequeme Anfalt jue
Seralicberung der Leickname Nidficht genommen werden
mbhte. Sefchdbe dtes, fo fonnte mit der Jeit cine ans
fdanlidee anatomifdhe und phyfioloaifde fenntniff desd
menidbliden Korpers viel aflgemeiner und cine Ungelegens
beit felbit deé Ungelehrgn werden. Der arofie Mugen eis
sner folden bifentlichen Ynfalt FENE in die Augen und aud
ihe @Einfiuf auf die Sittlichieit rotirde aewif febr merflidy
fepn, benm ber Tod it ein gavg elgner Tann, und ein gus

ter Profefor Movalium (Sittenlehrer), wie Admus fagts
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einfehen , wasd gur Crhaltung unfrer Gefundheit dient, und

daf wir uns befto beffer vor dem, wad die Gejundheit jers

fidbet, Diten Idanen. Uuch {berzeugt und die iiberaud

. Binfilide Ginvidtung unferd Kbrpers von dem Dafein eined

et hochft tweifen und giitigen Scidpfers gemwifier, ald alle ans
bre aus der Bernunft Hergenommenen Berweife,

Man unterdeidet in dem menjdblidien Korper fefte

1, Gt and fliiffige Theile,  Seme befiehen aus bdem Seliftoffe,

der and ciném Geflechte von feinen Faferchen sufammens

gefest ift.  Dieje Fafeechen find in ihrer EGinfachheit, ober

cingelin, felbft bem bewaffneten Zuge midyt fidhtbax 3 nur -in

ibrer Bereinigung 3u Fibern eefcheinen fic exft dem Auge,

Nus den Fibern entffehen Platien {lamina), aud biefen Bins

ber, und aus bem mannigfaltigen Geflechte aller diefer Theile

bilbet fich endlid) bas 3-:!1921“9&539, welched bie erfte und {
allgemeine Unlage ded thicrijden Drganidmus it.  Dured) k
eigenthiunliche Mifcbung und Jufammenfetung bildbet die Naa

tur daraus alle BVefiandtheile ded Korpers: Knochen, Knaors

pel, Membranen, Muskelfajern Nervenbiilen u, f. w,

Won den fliffigen Theilen finben fich einige rten in
dem gamgen Rbrper, andre nur-in eingelnen  Bebaltwiffen ;
bie erfiecn beifen allgemeine , bie letern befondre ©afs
te. 3n ben alfgemecinen Saften gehdet das Blut, das
Serum und die Lomphe.  Dad Blut ift cine rothe didhs
teve Fendptigheit, 508 Serum aber ber bimnere Xheil bed
Blutd, Diefe beiden Feudhtigleiten fliefen nidht nur in den
Qbern, fondern fie ergicfen fid audh in bad ellgewebe
und find der Stoff aller befondern Safte. Unter der Tynts
phe verfeht man cine gallerts artige Fenchtigeir, welhe m
vignen Gefipen (Lymphengefife) , die von dem Brufifana(

€ 4 abs
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abffanimen und fich durch ben Kbrper verbreiten, umliuft,
Die befondern Safte werden in den Abfondrungewerfyeugen
bes Kbrpers aus dem Blat unb Serum bereitet, und find
von ver{chicdner Ark, ald Speichel, Galle, Harn u, fow,

Stad bicfen voraudpe{dicdten allgemeinern Bemerfuns
gen wollen wiv nun bie eingeln Theile Ded Korperd befonbers
betrachten,

Die Grundpfeiler und Stiten diefed Bewunderndmwirs
digen Gebiudes find bie Knocdhen. &ie beffelion, wie
{chon gefagt, ausé bem verbarteten Jellgewebe, weldhes von
einem 3dben dligten ©aft durdibrungen i, Sn bew hHoblen
e = und Beinfnochen fammelt fih ein foldes Del ober
Mark mwendig in ben HdBlangen und fale fie an, um
die Ruodhen gefchmeidig su erbalten und ju flacfen. Von
aufien finb alle Snochen mit einem diinnen elaftifhen Hauta
den, die Aeinhaut genaunt, befleivet,  Diefes Hautchen
ift mit femen Driifen und Adern verfehen, wodurch ber
dligte Saft ten Kuohen gugefithrt wirh,  Die emgeln Knos
den find durdh flarfe febnigte Panber ) mit einander vees
Bunben, und damit fie fich bei der Bewegung nicht unmita
telbar berithren und abreiben, fo finb alatte Knorpel dajwia
{den gelegt, bie eben fo, wie bie Knodhen felbft, ein mit
Driifen und  Weberchen verfehened Hautden baben und
durdy civen Sligten Saft gefhmeidig erhalten werden,

Dos

*) Die Banter beftehen cbenfalid aud [elUftoff, find aber
purdy ibre Mifbung vow alien anbern Theilen verfdieden,
Sbre Form ift bald platt wnd breit, bald rund, wie ¢inr
Gtrid, @efdmeivigheit, Fepigfeit wd Elafticicat vefisen
fic im Hohen Grave,
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ol Dad gange Indcdierne ®eriifie (Gleribbe, EPeler)
h wird, fo wie ter menfcbliche Leid Gberbaupt, in den Kopf,
in den SRUMPF und in die (jltedimafen abpethedss Zn
bem Rumpf gebdrens die Mibben, ber ‘“u.urab und basd
BecPen; ju den  Giliedmaden; die Scdulteeblatter, Urme,
.F;anbs, Scpenfel und Fife.

Die fnodien bed Kopfd {dieinem bis auf die Kinnlas
be nur- aud cinem Sihef gu befleben, weil die einjelnen
Peive {o genau zufammengefiigt find, baf fie fid) chee
jerfchlagen, ald “von einanber trennen laffen. e adt
Beine bes Hienjchaveld veveinigen fid) vermittelft ihrer f{a»
genformigen Rander, nweldje Wevelnigung an . den gefdjlan:
gelten Unien, bie mian MNathe nennt, Demerflish wirdh, Der
gewdlbre SHirnfchddel ift vorn mit dbem  wnjerel s afnlichen
Eiirnbein bedvecft.  Dicfed {Dlieht fich an die vordern Rine
der ber Beiden Sadpeitelbeine und  bilbet bie fogenannte fros
nennath,  Hinten an die Scheitelbeine {hlieft ficdy bas Bein
bes Hinterhaupid , wodurch die Naclennath estftedt,  Eine
febr wupberbare Ginrichtuhg Haben in ben Gegenben ber
Sdylafe die bziden Schlafbeine, die wie ftarfe Reile in ben
SKopf bineingefhoben unbd ver{chiedentlich gefriimmt und ges
wunden find.  Dasd Vorderbaupt, oder dad Gejicht iff aud
vievyehn Beinen jufammengefest, roovon dreizebn burd) ihve
Merbinbung bdie Augenhdhlen, bie MNafe 0 formiren, und
unbeweglich fleben; bad vieryebute aber, ber Kinnbaclen,
von jenen gerrennt und Bbrweglicdh if.  Sn der  Rinabals
Ten und in bem. Oberficfer find bie Sahne befeitigt, decen cin
i Groachferiey gewdbnlich 3wei und beeifig bat, namlich gang
porne acht Schneidesdhne (oban und. unten vier), neben
biefen auf jeder Seite oben uab unien einen Hundd: ode
@pitgabn . alfo gujammen vier, und endlich hinten ot
3t Badenzdbue (auf jeder Seiteoben uub unten finf), Ter
aud ber Kinnlade hervorragende Theil eined Sabans hrifit Hie

€5 feoke,
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Krone, im Gegenfal der OBuryel, weldye in einer bes
fonbern fndchernen 5HOOle feft ftecft und mit dem Sabnfleifd)
Belleidet ift.  Die Warzeln find wol grweimal fo lang, al8
die frone, und bei ben Spif - und Gehneidezabhnen einfad),
Pei ben Bacfenyihnen aber gemeiniglich jtoeis Dreir und piers
fadh. Unten am Enbe hat jebe Sabnwursel eine feine Defs
nung , durdy die ein paar Uederchen unbd cine Nerve bis in
die Rrone bineinbringen und dem 3abhn Nabrung, Empfina
dung nnd Lben ertheilem,  Wenn biefe belebenden Xheile
durdh zu Heife Speifen und Getrdnle, ober anf anbre Ark
perdorben find, fo with der Jabn Hohl und brandig, unb
Brocfelt allmablig ab. Audy verflopfen fidy jene Rocherdhen im
Alter von {el6f, da dann die 3a0ne locker werben und ausfallen.
Die Kronen find mit einer fehr harten Glafur dberzogen, die
ibnen vpidht nur ein glatted und glangendes Nnfehen 'gibt,
fonbern fie auch gegen die freffenbe Sdharfe ber Sanren .
Bewabet.  ndef wird aud) diefe glaferne Ninbe mit ben
Sabhren ober durc) gewaltjame Bebandlung feiiber abpetries
Ben, und dany verberben die Jahue in Furzem ¢benfalls.

Den Kopf tedgt der RicFgrad , cine Saule, die aud
wiet und jrwanjig eingelnen auf cinander beweglichen Hnos
chen, bie man MBirbel nennt, beftehi. Man theilt fie ein in
Halstoirbel, Rivcfentvirbel umd Fendentvirbel, An
die 3wdlf Rirclenwirbel , welche auf die oberften fieben Halds
wirbel folgen, find die Nibben angefiigt.  Yuf jeder Seis
te befinden fidy alfp jrdlf Ribben, indem jeber Mirbel zwei
Bervorfehende Uefichen bat, an welde fid) die Ribben vers
mittelft fefler Bdnbder anfdliefen. Die vbern vierjehn Ribs
Pen Trimmen fidh in einen Bogen, vereinigen fich durch
Snorpel mit dem Bruftbein und bilden bdie Brufthohle.
Das Bruftbein, cin gegen anderthalb Daumen breiter und
platter Koodyen, gebt’ vom SHalfe an der vorbern Fladhe
ber Bruft bid mitten in die {ogemannte Herzgrube Hinunter,

Hier
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Hiee endigt er fich in cinen oberwartd breiten, unten aber
foilsu Taufenden Suorpel, Oben ift bas Brufibein durdy
bie Shiifelbein mit den Schulterblittern verbunden. —
Die 3ehn antern Ribben reidyen nicht bis an bas Bruftbein,
und Beifien deghalb die furgen ober falfhen Mibben. Der
unterffe Theil des Micfgrads begreift die fimf Lendenwirb.ls
Beine , bad Seiligenbein und dad Schmwanzbein. Dad SHeilis
genbein ift nicht beweglich , wie bie Tirbel, fondevn ¢d ift yois
fden die Hitftbeine gleichfam eingefeilt und bilbet nebft dem
pierten unb fhnften Lendenwitbelbein das Kreny, baher der
Same Heiligenbein,  TWeil in diefer Gegend fidy viele Ners
vent Befinden, fo entfiehen durch Crldltung 1. leidyt Scymers
gen, bie gon Dem Drte Kreugfhmerzen genannt ju toerben
pflegen, Das Sdiwangbein, ober wie e8 bei dem Menfden
Beifen follte, das Steifbein, if ein oberoartd breiter und
anten {piGiger Knochen, ber mit feinem breiten Unfange an
dem Gnbde Ded Deiligenbeind feftfit, aud vier Gilicbern bes
flebt und bis an bie Oefuung ded Mafidarms yeichr, wo er
fidy mit feiner Sypife einwirtd biegt, Bei gefhwangten
S fhieven Trimmt fich Diefer Knochen audtodrts, und verlangert
ficdh) mit {zinen Toirbein in ben Shwany. Das Steifbein ift
ber lete Rnodhen, weldyer ald Fortfesung bed Riicdgrads
angefehen tweeben Tann,

Yn ben Seiten ded Heiligenbeind find die beiben Hitfts
Beine Befeftigt, bie mit jenem und dem Steifibein gujams
wien dag Decken ausmadien, eine Hdhlung, welde einis
germafen cinem Tajchbecten , jebock obne Boben, dhnlich
iff.  Dor dbem zrwdiften ober viersehnten Fabre befteht jebed
$Hftbein aud dret Knochen, davon der obere bdas Darmy
Bein, ber umtere Dad Sifbein, und ber vorbere dad
Shambein heigt.  Nad der Jeit vevwadfen fie in Ging,
Dad weiblicde Gejdlecht bat, wegen feiner Beftimmung, breis
tere Hiften und cin gedfered Vecfen, alé o mannliche,
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dafer fich fdon an dem Geribbe der Unterfhied bed Ge-
feblechte erlenmen lafit,

Rad dem Kopf und Rumpf Hhaben wir nun woch die
Bliedmalen ju betradbren,  Diefe theilt man gin in die
pbern unb uniern, ober in Yvme nad Veine.  Un jedem
Nem neterfiliaibet man drei Theile; bden Dberarm, den Lors
berarmn und die Hand.  Der Dberarm befieht aus einem
einziger langen rdbrenfdrmigen Fnoden, der oben unb une
ten ehwad breiter ift, ald in ber TMitte.  Mit dera Kopf,
b L dem chesn fuglichren Thetl, ift er in die Gelenfenhohs
[¢ bed Schult:vblatid eingefliat. Der Worberarm ift aud
swvet Huocten sufammengefeht , wovon berjenige, welder an
der Seite bes Heinen Fingers liegt, bder Elienbogen, bee
antre aber ouf der Stite bed Daumens dbic Speiche (wes
gen tiniger Yehnlichfeit mit ber Speiche cined Rabed) ges
naunt bird.  Un dad Euede ved Vorberarms find die adyt
Kuochen des Handyelents oder der Wandwouryel befes
fiigt,. Gie lmgcu in jwei Reiben — in jeber Reibe vier —
iibeveinander, und paffen in ibrer Berbindung fehr jdhdn jus
fammen , eingeln aber find fie fonderbar unb ver{dhicden
geftalter, bdreiecfia, balbmonbformia w. . w. Auf die Hanbe
wurgel folgt die Mittethand, wozu fiinf lingliche Kuoden
gebiren, bie mit ben Rnochen ber Finger in Berbinbung fles
ben.  Seber Finger ift Befanntlich aus brei elngelnen Knos
den, welche Glicder bHeifen, gebildets

Den obern Glichtrafien find die untern in ibrem BVau
fibr abnlidy, benn auch dag Fiein wied in drei Theile, in
ben Schentel, dasd eigentliche Vein und den Fug abgetheilt,
Ler Knohen bed Schenteld iff eine einfade Robhre, wie bew
fnochen ted Oberarmé ;  jener Gbertrift aber am Lange
und Starfe alle audre. Anodien bed men{chlichen Kdrperd.
Das obere folbigte Ende, oder ber Ropf ded Schenteltnos
dhens
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8 B chens paft in bie Gelenthidhle (bie Pfanne) an den Hifts
Beinen 008 Veckens und ift mit flarfen Bindern Saran bes
feftigt.  Das untere Ende bed Schenfelfnodhend madht mit
bemn Schienbein bad Kniegelente, oifden weldem vod) ein
befonbdrer platter finodhen liegt , um bei Der BVewegung dad

* Peberfcbnappen ded Schienbeind ju verhindern.  Man nennt
diefen Knochen die Kniefheibe.  Der Unter{dentel oder
bas eigentliche Bein, befiehbt, wie dex Vorberarm, and zmet
Ruodyet, demt Scienbein und dem IBadenbein, Das
TMadenbein ift dad fywddere, und {heint nuy 3ur Unters
ftitung ded erfiern ju bienen. UAn dem untern Cnbe bes |
©dyienbeing finbet fich nad) innen, und an ben Wabenbein
nach aufien ein fnorren, welher der inmere unbd Rufeve
Kndchel beir. Der Fud, den man in den Hinterfuff, den
Sittelfuf und die Jehen eintheilt, ift an der obern Flade

“etwad gewbibt unb an bder untern ausgehdhit,  Jeme ges ‘
whlbte Fladhe wird der Ricken bded Fufied, bdiefe audpes ‘-.
hoblte die Fufjoble gemannt, Der Hinterfuf beffeht ausd
fieben eingelnen . verfchiedentlich geflalteten RKnodien, die
Beinabe in drei Reiben-liegen,  Der grifte davon ift ber
Kerfenfuodien, ber faft die Form eined AWirfeld bar, e
brigens unter{cheiden fic) die Knochen ded8 Mittelfufed und
der Rehen von ben Knodhen der Hanb undb ber Finger in
Hinficht auf ihre Bilbung und Jufammeniligung nicht {ons
bexlich.

Died ift alfo dad Knodyengebaude ded menfhlichen
Kbdrpers, in deffen Sufammenfebung aud) {hon ein i Hti-
ger Ueberblic? bie grdfte Teisheit erfennen muf, - Sehen
wir nun ferner, welthe AWerfzenge angebradit find, um
diefe Mafchine einer willtihrlichen Bewegung fahia g mas
dien, fo werben wiv nod) meby ur Bewundeung Des evs

fabnen
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Bobnen Bawmeifters derfelben hingeriffen. €S find nimlid)
die gnochen mit Musfeln befleidet , weldhe, vermbge ihs
yer Rabigleit, fidh gufammen gu  ichen, auch die Keaft
Defisen, Dicjenigen Fbeile bes forpers , woran fie befes
fiigt fiud, leicht und bequem- 3u bewegen,  Man - 3ablt
am ‘gangen Kdrper iiber finf Hundert bergleidhen TNuskeln..
%m gemeinen feben neant. man fie {dlechthin Fleifch ober
Muskelfleifdys aber olled Fleifdh am Korper beflebt aud
eingelnen Musbeln.  Diefe, bie TMusleln, find grofere
ober Heineve Bimbel von ben chen genannten Fajerchen,
an beiben Gnben enger jufammen gefdmirt, vou einer ei
gnen Daut umgeben , vou ber einen Seite durd) Fledhfen
unb Sehuen ntit einem Knodien, ober mit einem andern bea
wealihen Theil, und von Der entgegengefelsien wit dem
Nervenfpfiem verbunden, Die Gejtalt der meiften ift feus
lenfdrmig, und man unter{cieidet daran ben runblichen
Sopf, den etroad dicfern Baudh und den fhmalen Schwang.
Dicferbald bat man ein foldes Stad Fleifd)y Mustulus
oder Mausden genannt,  Jubef gibt 8 auch Tuskeln,
welde bieje Geftalt nicht baben, jondern gany” dinwe und
flady audgebreitet find, und Mustelhdure heigen. Sie has
ben aber Diefes mic cinanber gemein, daf bas Fleijh an
den beiden auferflen Enben in Fledhfen ibergeht, womit
fic fich an den Sfnochen befefiigen, und zwor fo, daf fie
in ber Mitte nyr gany lofe mittelft ded elgerwehes mit
den nachten Theilen verbunbden find, Die Muslelficbern haa
Pen nicht nur Elafticitdt, fonbern and) nody eine eigne Reige
Parfeit, welde darin beftebt, baf fie fich bei bem geringe
flen dufern Steiz gufommengichen woburdh die Heiden Cne
den udber jufammenforamen, und der Waudy anfdywillt
unb bdicker wird, IBenn nun ecin Muslel — wie fih bied
bei bem grdften Tbeil wivklich fo findet — mit dewr Kopfas
enbe an einem flakfen Kuoden und mit dem Sdwangende
an einem etwad {dhwhdpern, beweglidhen angewadfen iff;
i
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fo muf ber lefstere nothwendig buech Dag Sufammengichen
w des THuskeld in BVewegung gefet werden, |, Diefe Bewes
 fuf gung ift aber nid)t biof bdie Wirfung Cines Muskeld, founs
i b bernn e8 wirfen ju eben dem Bwed mehrere Musleln ges
meinfdaftlidy, die aud) suweilen {o genau mit einanber
perbunden find, baf man fie fir civen eingigen Balien
follte. S0 mwie nun bie  Snocden burdy Muskeln bewegt
weeben, fo gefhieht audy jede andre Bewegung im RKors
per vermittelft derfelben auf manuigfaltige 2rts  Einige
dicfer Bewegungen find von unferm Willen unabbingig,
und dauern ununterbeoden fort bid and Enbde bed Lebensd ;
anbre find melhr unfrer IBillkhr unterworfen und weds
feln mit Rube ab,  Von der erfien st ife die Bewegung
pes Herzms mit den davaud entfichenden Bewegungen der
Gingeteide, beren nacdhfte Urfach zweifelbaft ift. Die wills
Buiblicdhen Bewegungen hoben aber alle offenbap ihren
Grund junddhft in den Terven.

Die Nerven find weife ober weifgrave Faben von
verfdyicdner Dicle, weldpe theild and dem Sebivn, theild
aus dem Nicfenmarf entfpringen, nnd fich durd) dem
Sorper verbreiten,

s Gehien, welded von der NMatur {elbfi in dasd
grofic und Eleine abgetbeilt ift, liegt in der. Hirnhdhle und
fi0t diefelbe gang aud,  Im Umrife ift ¢8 faft eliptifd), und
in Ynfebung der Form gleidyt ¢3 cinem, der Linge nach
palb durchgefchnittenen Eie. Man unterfcheidet daran bie
weiche afdygrane Rindbe und ben etwas derbern weifen Kevn,
oder das Hirnmark. Die Rinbe umgibt nidht blog das
SNark, foudern gebt aud) in wverfdhicbnen Windungen und
Streifen burd) daffelbe hin. Jn ber Rinde fieht man eine
Menge feiner Yederchen, in dem Mark nur wenige,  Dasd

Mark
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rark Befeht and Faben unbd jeigt viel EmpfindlichPeit; bdie
Rinde ift obne merfbare Empfindung, und (deint nidtd
als Qellgeroehe ju feyn.  Dad gange Gehivn it mit emer
weidien Haut voller Udern dberzogen, weldhe in afle Jwis
fchenvaume beffelben cindringt, und jebe einjelne Tindung
umileidet.  Ueber ber weidben Haut breitet fich die foges
nannte fpinuwebigte Haut aud und f(ber dicfer bie Harte
Hienbaut,  Durdy bie grofe vunde Oefrung ded Hinters
baupts, weldyr gerade auf den Ricfyrad pagt, geht bas Gits
birn in bie 58hlen ber Wirbelbrine ded RicParads hinunter,
unb diefe Forifeng ded Gebirud nennt man Ricenmark.
Diefes iR alfo bem Befen nody von eben der Befaffenheit,
wie bas Gebiret,  So aud bie Terven: fic baben Rinbe,
SRorf, Adern, Hiute, gleidy dbem CGiebirn, und man fieht
fdhon mit blofien YAugen, daf jeder Nerve aus feinen Fdaden
sufommengefest ift.  Uefprdnglich fommen alle Ferven aud
demt Gehivn, infofern nambidy felbft das Mickenmoar? vewe
langeeted (ebirn beifien Panng fonft 3360t man eilf Paae
(benn die Flerven entfpringen Paorweife), de aud dem CGler
Birn, und {iber dreifig Paar, die aué dem Riclenmart entjies
ben. Sie vertheilen fith nicht nar ubevall, wie die Adern, aud
grbfern Stammen in fleinere Jweige, fonbern audh in ums
gefeGrten Werhaliniffen,  Ruleht verlieven fie fidh aber in
faft unfichtbare Faden und in ein {dleiniges Wefen, Vet
ihrer-Berbreitung vereinigen fich mebrere Dtervengrweige bon
perfchiednen Stdmmen, entrweber locer ooer nefl < artig, odes
feft und fnaulfbemiq; Sened beifit ein Nervengefiechte,
dief:d ein” Merventnoten. D Sweck dicfer Mervenvers
binbungen [aft fich nue muthmaglih angeben. Die meiffen
und griften Jierven geben ju ben Sionesteerfieuqen und
Musfeln, bie fleinern jn den Eingeweiden, Da fie an fich
weich, ‘wie dad Giehivn, und gar nicht elaffifdh find, fo
Ednnen fie andy, nicht aufgefpannt odee fiveff angezogen {ehn,
jondern man findet fie in verfchicdnen Wiegungen mit ben
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Theilen wopu fie gebdren, verflochten. - Dodh gibt ihnen die
$Haut, romit fie dberzogen find, eine gewiffe Feftigheit,

Dicfe Mevoen nun find die nddhffe und umnittelbare
Nefach Oerienige TMustelberwegungen, welde wir vorher die

» wilfibelidhen genannt baben, Died erbellet hauptfidlich bare

aud, daf derjenige Theil bed Kdrpers feine Bemeglichleit vers
lievt unb gelabmk wird , deffen Terven ger{dhmitten, unters
bunben, obder burd) geraltfamen Reiy extddtct find, wie, B,
vom Schlage, Uuch die Empfindumg rihet blof von den

teroen ber, Denn bie Theile, ju welden Ffeine Nerven ges
ben, -3. B, Nagel , Haavewc. haben Feine Crupfindung, und
bas Durdyfchnciden und Unterbinden der NMecven madt einen
vorher empfindlichen Theil unempfinbdlich,

DBenn ein Nerve gereizt wieb, {o 3ichen fich - bie
Musfeln, mit welden er in BVerbindung fiebt, sufammen,
und e8 exfolgt aldbann cine BVewegung beé Theld, woran
bie Musleln befefiigt find, Ein fehe hefriger und anbals
tenber Dervenreiy bringt Frampfhafte  Bewegungen und
Sucfungen beroov. Lagt aber der Reiy nady, fo Hiet audy
die Bewegung anf, die Muskeln er{thlaffen und nehmen
wieder ihre rubige Lage am,

Die Neroen Tonunen anf eine gweifahe et gereizt
weeben: - erftlich durd) Cinwirfung duferer Gegenfidnde
auf ben Kbrper, oeitend  durd) Borfiellungen,  Neufere
Gegenftdnde wivfen entweder unmittelbar durd) Berihs
rung , oder mittelbar. Unmittelbare Berkbhrung verues
fadpt Mevoenveiz, Gberall an der Oberfiiche des Kbrpers,
fo weit fih bie Merven erflvecfen. - TWir nennen bdied
Bermdgen ben Sinn ves Geflihls ,  deffen  Werks
jeug, bie SHaut, den Kdrper gany umgibt. = Dasd dinne
burdyfichtige Oberbiutchen ift gronr unempfindlich, weil dia

Funfé MNaturg, Ynbang. o Ners

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

Baden-Wiirttemberg



BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

50 Siveites Kapitel.

Sreroen midht Bid gu demfelberr vorbringen; aber in ber
parunter liegenben fidrfern Hant fieht man bie Enbden der
Merven in Geffalt Fleiner Tarjen, Damit bier bie Spije

‘gen der Terven befldndig feucht erbalten und gegen bie

fdomerzbafte Periibrong der Luft, welde dad Dberhiuts
den nicdt hinlanglidy abbalren Fann, verwabrt werben mbs
gen , {o quillet aud fleinen Drifen ein FHlebriger Saft ober
&cbleitn levoor, ber bie Nervenfpiten fHberzicht unb eins
pillet.  Diefer Schleim, (das Oefs des Malpighi genannt)
swifchen bem Oberbiutchen und ber Unterbaut iff bei ben
per{Giedenen Nationen von ver{diedner Farbe; bei bent
@uropdern weiff, beiden MNegern fdhrwary u. . w. Die
$Haut befieht fibrigend, wie alle Haute, aud elgewebe ©),
und ift aud) nodh mit ver{chicdbnen Blut = und Lymphens
gefafien verfeben. Da, wo fie mit den unter ibr befinds
lichen Sheilen fich verbindet, ift fie lofer, und heift Fetts
haut, weil in ibren Sellen fich das Fett fammelt, © Der
Girad der Cmpfindlichteit (denn die Haut ift nicht Gberall
gleich empfindlich) richtet fidp nac) der Menge und. Grdfe
der an einer Stelle liegendben MNerven, baber bie Hinbe
und insbefondre die Fingerfpiten bdic weife Empfinblichleit
Baben, Renn bie Oberbaut verbirtet und u Schwiclen

witd, o binbert fic Die Cmpfindlichleit der Unterbaut

gang, ober gum Theil, :

Mit dem Gefinl it der Gefdmacd am nidffen
perwandr, Die Sunge, das vornehmite Werlzeng Dbiefes
Sinned , beftebt ausd over{diconen Musleln, und bie Haut,

welde

*) Seligemebe i, nadh Platner, (nene Hntropol. &, 7.1¢)
per allgemeine Stoff ver reften Toheile. Sonft verfedt man
datunter, fo wie bier, benjenigen Theil veg Kdrperd , wels
@er aus Fafern und. Scheibchen befteht, die vermittelft bed

thies
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welche fie fbersieht, Bat febr viele Nerven, Gefife und
Drifen. Die leptern geben immerfort eine febleimige Feuche
tigheit von fich, wodurdy die Saljtheile der feflen Kbeper,
bie man in den Mund nimt, fucl aufge!dfet werden,
und woburch alébann die Cmpfindung deé Gefhmacls ents
flebt; demn ein Rdeper ervept nur nad BWerbdltnif odee
9Menge bes in ihm befindlicien Salzed mebe ober weniger
Gefibmact , und wenn bos Saly ihm gang eutzogen iff;
bat er gar feinen Gejhmacd mebrs

Der Sinn de3 SBeruhs fiebt mit dem Gefhmadk
nidit obne Urfadh in genauer Werbindung, und grimst mik
ihm {o nahe sufammen, da er biefen leiten und unterfiigen
foll. 2as MWerlyeng beffelben, die Wafe, ift fon etwad
sufantmengefetster und bdie Empfindung feiner , alé bei bdem
borher genannten Sinnen.  Uber bie Giegenftande Des Gea
yuchd find auch put die fiberausd feinen und uniicdhtbaven Theis ‘
le, welthe oon Den Kbrpern aunddinflen und burcd bie ‘
Luft der afe jugeflibrt weeden, Ohne Uusdinfiung wicke
fein Sidrper auf den Gerndy  Die Gerndbnerven foims
meit aus dem Gehirn, und jieben fid) duech bdad fones
nannte Siecbbein in bie Nafenhdblen berab, Mic biefer
Meroe find nicht wur bie innern Seiten dev rafe unb bee
Sdyeidewand verfehen, fondern aud nody etliche bitnne
Beinerne Blitter nnd fpiralfdrmige DNebenaange der Nafenhdha

- giife le Hinten Edmmt die Ttafenbdhle mit der Mundhdble yufamiien,
" - von ber fie nur durd) ben Gaumen getrennt ifl. Wegen dicfer
b Gemeinfdhaft 1riagt die gefunde Befdaffenhett der Nafe ju mit

pilt D2 te
1617 thierifhén Beimg mit einanber vevbunden find und Hibler
el o4 odet Rellen bilbens Die dubere Haut ift ein didtes ind
el ¥ feftes Feligewebes lodrer fnbet 8 fich awifdpen allen weir
g ¥ drn Theilen bed Kbrperd,
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¢iner veinen Uudfprache Bei, Uebrigend ift befannt , baf bie
Nafe aud m Uthembolen bient , und Daf bdie innere
weide Haut Beftdndlg einen Sdleim abjonbert, theild jne
Seinigung bed  RKbeperd, theils unbd befonders, um  bie
eroen feudht ju exbalten und fie gegen die unmitte{baren
Gindrincle ~ der Cuft gu jdhigen, Iie empfindlich  diefe
find, lehrt unsd biz Eriahrung, wenn juweilen picfer Sdchleim
nicbt fliegit, und die Nafe troden wird, — 2Borin der Uus
terfchied Der angenmebmen. und unangenehmen. Gerdche ¢in
gentlicy beftebt, wifien wiv nicht,  Vieled fomt babei audy
auf die Gewohuheit und eine natiliche Gigenseit bed Merke
gouged diefer Cmpfindung an, beun dem Ginen ift oft ein
Gerudy guwider, ber dem Undern angenehm iff.

Noch hnfilider it dbad Werfzeug des Sehdrs umd
wenigee fianlich die Empfindung, welche wir durdy daffels
be exbalten.  Die Merlzenge ded Gefidhis, ded Gefhmads
und bed Gerudhd miffen unmittelbar von bden Gegmftans
ben, die in und Empfindbung ertwecden follen, berlihrt wera
ben, b biefe unmittelbave Beriihrung fann einen fo befs
tigen Reij in den Nerven hervorbringen, baf frampfhafte
Bewegungen davauf erfolgen.  Dad Gehorwerfzeug hinges
gen, bag Obr, wird von bem Kbrper, der den Einbeuck
macht, gesdimlich nidht unmittelbar beriiirt — Die tinens
be Glocke 3. B, iweldye wiv hHiven, Pann jiemlich weit von
uns entfernt fevn — und eben deshalb ife e Pbrperliche
Reiy auch {dwader und die Empfindung feiner. Der Bau
bed Obrs veedient unfre Aufmertjambeit.  Aeuferlich fehen
toir einen langlich gewundnen, hie und da vertieften Snove
pel.  Dei und liegt diefed Aufiere Dby mehrentheils platt
gedrficft an bem Kopf ‘an und ift unbeweglich,  Allein
nad) ber AbfIHE und Ginridhtung der Natur {oll’ 3 binters
wirts vom Ropfe abfichen und nady vorn ju eine Bolle
Diufcpe! bilden, um den entgegenfornmenden Schall, wie ein
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il Tridhter aufsufangen, und ihn dem innern Ofre zusufiths
ren.  NUuch ift e8 mit verfchicdnen Muéleln verfehen,
bie ¢3 bewegen follen. So findet man eé noch bei mehys
i} rern wilden Bilfern, weldbe nicht durch RKinfieleien die
it Natur] verdndert Haben, wie wir durd) bie feft anfdliefs
4 b fenbe Bedecfung des Kopfabei Heinen Kindern thun, Selbft
dien durdh) die Beugung pflangen i foldpe exbiinficlte Formen
¢l fort,

Won dem aufern Obr sieht fidh eine gefriimmte,
grdftentbeils Beinerne und mit einer javten Haut fibersoz
gene Hdble in den Kopf inein ; man nennt fie den Ges
horgang. Die Haut beffelben ift mit vielen Drdfen
gleidhfam Defiet, weldhe das Obren{dymaly bereiten und
g audfchwien, woburd) bineinfriechende Jufeten abgebalten
b hiith terben, tiefer eingubringen , aud) bient ed jur Befchisung
{dmad? der zarten Tbeile gegen bdic raube fuft. Won aufen ift
ber Gebdegang weit, in ber Mitte enge, und am Ende
wicder etwad weiter, ald in ber IMitte.  Hier am Enbde
Befindet fich eine ooale, dinme, aber dody fefte gnsgefpauns
te Haut, die Trommelhaut, die umgemein empfindlic
ift. 9Benn ein Thierdpen, 3 B. ein Floh, bis an diefe-
SHaut fommt , fo ervegt €8 die entfenlichfien Sdmergen und
cin foldes Getdfe, daf ber Menfch wabhnjinnig wird, IJum
GIid ift aber diefer Fall Auferft felten, weil bdad Dbhrens
fdmalz, die feinen SHarchen und bdie vielen Jrfimmungen
des Gehdrganges ben Teg babin mit faft undberfleiglichen
SHinbernifien erfdhweren, — Die Trommelbaut {heibet den
Gehdrgang von der Trommelhohle, in welder fich view
feine, mit einanber verbundene Kudcbelchen befinben. Der
eine von diefen Kuoden Heift dber Hamner, beffen Griff
an ber Trommelbaut hingt; der anbdre, ber 2mbos,
{cblieit fich an Den Kopf bed Hammerd an; jwifden dem
Schentel bes Ymbofes und dem dritren Knodpen , dem
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S reighfigel, lieat bad linfenformige Beinchen, der
Yletnfte fnochen im menfdlidben fdrper. Aud ben Vs
sennungen SHamner und Ambod barf ham wicht fdliefo
fen, baf bei bem Schall der SHamnter an den Umbod ane
fdbiage u. { w,; Dbenn fie fisen feft und find nur twegen
ibrer Uehnlichleit mit jenen Saffrumenten o genannty ——
on der Trommelhbhle geht eine Rbbre {dbief vormivtd
gegen bie Mafe , indem fie fidy gleich binter by im
Gdlunde endigt. Ba, wo fie in der Trommelbdhle ihs
ren YUudgang bat , ift fie Inddhern und enge, vorn nady
der Mafe ju aber Enovplid und weit. Megen diefer Ges
flalr beife fie die Trompere; und von bem , ber fie zue
exft beichrieben bat, bie Suftadhifche.

91uf bie Trommmel6dGle folgt bos Lubyrinth , in bdefe

fen Mitte eine Heine Hible, der QRorhof, oberwartd und

gorn Drei bogenformige Rifren und nnten ¢in {chneks

“Fenfdrmig gewundener Doppelecy Eanal vefindlich find.

Diejes Sabyrinth it mit Wafjrr angefillt und mit Tierven

perfeben; aud) bt o8 gwet Oefnungen nad) ber Frommels
hdble.

Melche twunderbave Unflolt fir diefen Simm! €8
gwiiebe febr fvoer fegn, die Abficht und den Tuiien Lou jes
dem diefer Theile bejonders angugiben; wir tnnen daliee
nur fberfaupt fagen, dap fie alle paranf abywecfen, die
Crfditterung bder fuft, welde fcballende und tdnende Kbes
per verurfachen, Bis 3u dem Gehdrnerven im Labyrinth forts

supftangen,

@ben fo ¥infilicdh, wo widt nod Fhnftlider , ift bie
@ivicbtung der ugen, die wng ju Terfzeugen bed
Gefidts dienen. Sie liegen in Tuddhernen Hiblen anf
ciner Sage von Fett, und Lhmmen durdh fehs SRuskeln n;cb
: allew
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1, allen  Stiten Bingedrehet werbem,  Die Augenlicder {hilhen

Yy bas Yuge gegen alle Gefabr und bedeclen ¢8 bei YUnndles
rung berfelben audh umwilltdbrlidh, Die Uugenvimpern vers
wabren €8 gegen Staub und Jufeften, und die Augenbraus
o sien Diewen theild sur Rieede, theild zor Abbaltung bes Hees
ol ~ abrinnenden  Schweifes.  Der Uugapfel ift cine langlich
it runbe Rugel, die aué verfdhicdnen SHanten und dajwifden
e befinblichen Feuchtigheiten befieht, 3u duferft umgibt dem
se ugapfel die undurdsfichtige und durchfichtige Horne
o 18 Daut, Unter diefer liegt die weiche Gefaghaut, beren Vors
e B berfeite die Negenbogenhaut, die Hinterfeite die Traus
f g benbaut beigt.  Die Regenbogenhaut (Jris) hat frahlens
formige Streifen, weldpe bei einigen Menfdhen braun, bet
anbern blan u. f. w. find, und wonach man die Farbe bee
Mnugen dberhaupt benennt.  Die Traubenbaut ift mit civem

o befr

,T;unﬂ fwarzbraunen  Schleim fibersogens n der Mitte bee »
b - weichen Gefipbaut befinbet fich der Stern (Pupille), tin

o yunded Sody, durch weldyed man big auf den Grund bes

Muges fehen tann , daber dic fhwarze Farbe beffelben entfieht t
Der Stern evmeitert fich bei {drwadpem Licht uud im Finftern,
unb verenget fich bei flarfem dpt, voeil die bineinfalens
Qiditfirablen bie Musteln jnm Jnfammenyichen veizen, Didt
Dinter ber Regenbogenhaut legt swifthen jrei Feuchtigheiten
(ber fogenanten wiffrigen und der glas - artigen) bie Krps
fiall s Linfe, ein finfenfdrmiger anf beiden Geiten exlhobes
ner Kbrper, ber aud mebrern Ourchfichtigen ©cheiben bes
fiebt,  Swifdhen diefen Scheiben ift cin Heller Saft enthals
tenn, und den ganzen Kdrper fblieft eine garte durchfichtige
Haut, wie eine Kapfel, ein, Endlich befleidet nody ben
Sintergrund des Auges die Marf- oder Nethaut, wels
e aus dem Sehenerven entforingt, Der Sehererve ift
sngefabe {o bict, alé eine Geberfpule, und tritt avd bem Ges
L durch die Angenhdhle in den Nugapiel.  Hier jerfpals
tet er fidp in cinen Birfcbel ungemein feiner Faferdpen , unbd
D3 bils
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bilbet ble ehen genannte Neshaut, weldye eigentlich ben Eindenc?
port Dem Aufiern Giegenfianben empfangt und durdy bden
Stiel ded Schencrven in dag Gehirn hincinleitet. €38 fale
Ten namlich von einem leuchtenben ober erlenchteten RKdvper
bie Lichtftrablen durdy die Hornbaut in die Uugen = dfnung,
den Stern, werden dburd) den {dwarybraunen Sdleim der

~ Xraubenbaut gemildert, dburch die ver{chiednen Feudhtighets

ten und bie Kroftall « Linfe gebrochen, und vereinigen fich
guletst in cinem Punft auf der Meltbaut, wo fich dann ber
Gegenftand , von dem die Strablen audgiengen, abbilbet,
unbd vermittelft ded Sehenervens das Bild iné Gehirn ges
bradht wied,

Bei allen diefen ver{hiednen Werlseugn find e8 ime
mee die Neroven , welde den Cindruck von den Gegenfldne
den avfnehrien und diefe Werdnderungen in uns bewirlens
Der auf biefe Weife entitanbdne Reiz der Nerven bringt aber
gerodbnlich nic)t  Mustelbewegung, fondern Empfindbung
‘Bervor, oder cin Berwuftfeyn des Cinbructs, den ein Gegenfland
auf bad Sinneswerfyeug gemadst bat. Nur Heftige dufere
Reigungen der Nerven verurfachen ein unwillkihrlides
Sufammenzichen der Musleln und Bewegung, 3. B. wenn
man unverfehends mit dem Finger ein glihendes Eifen bes
eibrt. Nlein bie willtibrlidhe BVewegung, wovon twir oben
forachen 3. B bie freie Bewegung ber GlicbmaGen, hat
ihren Grund in ber Seele und nicht in der Cinwirbung dufs
ferer Gegenfiande anf die Nevven. Die Vorfiellung der
Seele bringt alfo eine Thatigleit, eine dhaliche Bevanberung
inben Merven Dheroor, wie ber Cindeud der Gegenftonde
von aufien; Do Bat biefer lestere tmehrentheild €ite
pfindung, bie erfiere mehrentheils willEuhrlidhe Bes
wegung 3o Folge,

€s

il
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@2 gibt aber noch cine Aet unmwillfuhrlider BDes
megungen, welde ohne Willen und Bewufifeyn der Sees
le — obwol vexmuthlich nicht obune Mitwirfung derfelben —
gefdbiehet.  Hicher gebbren voryiglich der Umlauf der aliges
meinen Safte und bie Ubfonderungen und Yusfibhtungen in
dem Magen, in dben Geddrmen, rifen u. i w.

Ghe wir jedod) biefe Bewegungen felbft Befchreiben,
miffen wir juvor die Befdaffenbeit und Lage der Theile,
weldhe dabei in Beteadhtung fommen, angeigen.

Sn dem gamgen Kdeper find eigentlich drei grofie Hohs
Ten; die Hdhle der Hirnfhale der Bruft und des Lne
terleibes. TBas in diefen Hdbhlen liegt, Hrift Eingemweide

diw Mon bem Eingereide der Hirnfchale odber bem Gehivnift bereitd
nfis das Nbtige bemerlt worben. Die Brufibhdple, welde durch bas
irftts Sroergfell von dem Unterleibe abgefondert ift, enthalt bas
gt dbe Serjund die Lungen nebft verfdhiedenen audh in dem Un:
fohong terleib fich verbreitenden Gefdfen. Dos Bwerafell ift
et ¢in flarfer Mustel mit Hiuten und Sehnen, ber von einer
- qufe Ceite der Broft bis gur anbern quer ober swerg beriber
elid geht, daber fein Name,  Vorn nad) der Bruft ju liegt ¢
g, Wik etwad BHoher, als hinten, und indbem ed nach bem Unters
ifon ¥ Teib fich Dinobsieht, bildet ¢ ein Gewdlbe. © Auf bem
yir 140 Swergfell rubet mit einer Seite dbas Hery. Diejes beftes
i, et aud einem grofien, faft feqelformigen SNusfel, ber oben
g i febr Breit und dick ift, unten aber in eine Polbigte Spikie jus
g ¥ gebt. €3 wirh durch eine fleifdbigte Scheibewand in' der
e Mitte, ber Lnge nadh, in zwei gleiche Theile getheilt, beren
yfis jeber gwoei HOblen hat, Die obere Heift das SHery = oht ,
3 B die untere die Hersfammer; beide haben Gemeinfchaft
;ét 0 mit cinanber, aber nicht mit den Hoblen bder anbern Siis

te, von welden fie durcdh die Sdeibewand getrennt find.
Das Hery ift mit einer dichten Haut, wie mit cinem Sad,
[ D3 ums
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umgeben: man nennt fie audy den Herybeutel.  Diefe
Saut, eine Fortfepung der Ribbenhaut, welde die gange
spenfihbble betleider und die Ribben, das Brufibein und die
Oberflicdbe ded Swergfelis dbersicht, madt auch in ber
sRitte ber Bruft ywei Abtheilungen, worin bie Beiden Cumgen
fih Befinden.  Die Lage ded Hergens ift nidit gerabe und
nicdht in ber TMitte der BVruft, fonbern {dbrdg, inbem die
fumpfe Svitte deffelben cuf ber linfen Seite ber PBruft und
etwad miederwartd, ber Breitere Xbeil bingegen auftwirts
und nach ber vedbten Seite hin liegt.  MWegen biefer Lage
pennt man a3 Hery » obr, ¥) welded binterwdrts nady
bem Rirdgrad ju gefebrt iff, dad hintere (ober linfe), unb
eben o bie Hergfammer diefer Seite, bie hintere (ober lins
fe); bas auf ber entgegenfiebenden Seite , nach dem Brufte
Bein und ben Ribben bin gerichtete Hery s obr heift bad LOLe
Dere (vechte), und bie Dier befindliche Herzfammer, bie
vordere (linte),

Dic Fungen find weiche leidhte {hroammige Kdrper,
bie aus feinen Luft: und Blutgefifen beflehen, welde alle
miteinander Gemeinfhaft haben, Sie entfpringen aus der
Ruftrdhre, cinem an bem vorbern Theile bes Halfes b
am Sungenbeine (wo fie Keby!Eopf heift) hangenden Schlaud.
Diefer Sehlauch ift groptentheils aus Snorpeln gemadst, und
hat oberwodeté eiven bervobvagenden Buckel (den fogenarine
ten Abamaapfel), der bei dem mannlichen Gefchlecht flarker,
ol bei bem weidlichen ifte  Gr lduft vor ber Speiferdbre
Perunter, und ift oben mit cinem Deckel verfehen, welder

die

®) Eigentlich beifen die beiben obern Hoblen die Vorfams
mern. S find mit Hervorragungen verfehen, iwelde
Hervpobren genannt werden. Sndefien nennen vicle
andy dic Hiblen felbft Herzohren; fo wic man audy dem
Gehorgang wol Dbr ju neanen pfieat.
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it bie Defnung verfiblieft, wenn wiv {blingen, unbd nur bann

| fich auftbut, wemn wir athmen, fingen, lodien 1 Ge:
fAieht bies nan, indem rwir cben Speife oder Getrant hing
uitterfdblocPen wollen. fo fallt leidt etwasd davon in die
Luftcdbre und wir miffen of mit vieler Befdirwerbe wicder
beraufhuflen, ober find in Gefabr gu erflicfen, wenn €3 ein
barted und grofied Stid iff, Da, wo die Luftrdhre an
bie Pungen Pommi, theilt fie fich in gwei Wéfte, davon ber
eire in bie.vechte, ber anbre in die linfe Cunge gebt, und
derey jeber fich mwiederum in ungablige feinere Nefichen vers
theilt, Die Lungen {elbft liegen, wie {don gefagt, in jwei
Yhtheilungen , auf der vechten unb linfen Seite bee Bruff,

o i getrennt durch das IMitfelfell ober die Scheidewand, weldhe
lm.-;il aws ber Ribbenhant entfleht, und die Brufihdhle in swei
_,‘1‘3;‘ SHilften theilt.

, bie

Nufer dem Herzen und den Lungen ermdhnten wix
oudy noch der Gefdfie, die fidh inder BrufFhihle befinden,
und wovon wir hier einen allgemeinen Begriff geben mitfen.
nter bem Torte Gefafe verfieht man admlich dberhaupt
sujammengelegte Haute, weldhe eine Hdble einfbliefen, und
afs RKandle Fliffigleiten jum Durdhgang bienen. Man
theilt fie ein in jufithrende und jurhcfibrende; in je
nen bewegen fich bie Sdfte aus dem Stamme madh den
Queigen, in Diefen aus ben Sweigen nach bdem Stamme,
Dicjenigen Gefage , reldbe unmittelbar mit dem Heryen
perbunden find , beifien WDern, und gwar bdie ufitbrenden
ivterien (Sdlag« adern, Puls - abern), die jurickfibrens
den Benen (Vlute abern).  Jn Unfehung der Skfte, die
fie entbalten , find fie entweder rothe Vrterien und BVenen,
iy wenn fie wirtlihes Bluk, ober ferdfe, wenn fie Serum

e fibren,  Won beiben, von ben vothen und ferdfen Urterien
,".nk;m uud Benen, gibt B gweierlet HauptRdmme; der eine vere
uh 0 Breitet fidy mit immer Eleingrn ynb Heingra Wefton durdh den

o
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gangen Rbeper, und bies iff die Horte und. bie $Hobls
ader; ber andeve geht nur durd) bie Lungen, namlidy bie
Qungen - avterie und Sungenvene. Hiervon in ber Fols
ge mehr. — Dicjenigen ®efife, melde nicht unmittelbar
mit bem SHiryen verbunben find, beifen nicht Adern, fons
bern Gefife indbefondere, und diefe find Lomphengefafe
und Abfondrungsgefafe.

Wnter dem uwergfell in dee HdHle des Unterleibes
finbet man viel mehr Gingerwride, ald in Der Brufthdble,
ndmlid den Magen, die Geddrme, die Wilchaefafe,
ven Druftgang, die pankreatifhe Deitfe, bieLeber,
die Gallenblaje, bie Mily, bie Mieren, bdie Harns
gdnge, die Blaje und die Gefehlechrstheile, Tie ine
nere Seite der Hible des Unterleibed ifi eben fo, twie bie
PBrufihdhle mit einer feften Haut betleibet, weldbe dasd
Dacmfell beift , und dicjenigen Eingeweide cinfehlieft,
welde sur Werbauung und Subereitung ded Nabrungdfafis
bienen; die fbrigen Gingeweide liegen auperbald bdemfelben,

Der Magen madt mit dem Schlunde, dee Speifer
yibee 1xid, den Gebivmen ¢in Ganged aus, Der Schlund
ift ein faft tridterformiger Ranal und cine Fortfeung bder
innern Haut bes Munded, - Da, wo diefer Kanal waljens
formig wird, newnt man ihn die Speiferdhre.  Diefe
gebt Bintee Der Luftrdbre und dem Hergbeutel durd) basd
Quwergfell in den Unterleib, bilder bafelbft den Magen unb
die @eddrmre und endigt fid sulet in ben Ufter. €8
$ieht fich alfo von dev Oefrung des Mundes bis zue Oefs
mmg. bes Maftdarms durch den ganpen Leib cin eingiger
fleifbiger Ramal, ber an ver{dhicdenen Stellen eine vers
fibicbene Weite und eine verfbicdene Beftimmung Hat, und
Bicenady audy ver{dicdne Namen befomme, So wie e¢ auf

ber linten Seite durdy das Swergfell in die Baudyhdhle tritt,
et
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evweitert er ficdh in einen grofien Biutigen Sacd, welder ber
Nagen beipt. - Nady dev vechien Seite fenft er fih etwas
binunter , und verengert K allmablig wicder in den eigents

lichen Darmtanal. Die Geftalt ded Magens dbnelt einer ovalen
audgebogenen SRufdiel. Ev befieht aus vier DHauten , wovon

einige mit vielen Blutgefifen und Nevven. verjehen find. Die
innerfte Haut beife die gotrige, ober flo figte, ober Sammthant,

unbd bat eine Menge ausdiinfiender und einfougender Wefage

in @eftale feiner Kaforn und Warzen, Der Magen ift diins

ner, ald die Speiferdire, aber nungemein elafiifd inbem e

fih febe audbehmen [aEt, unbd ficdy nadher von felbft wicber
sufammengiebt. Die Oifnung ded Magend auf dee linlen
@eite, o dic Nabrung durch die Speiferdire hineinfommt,

wird ber obere Magenmund, die Defnung auf ber recha

ten, wo fie nad) ber Berbauung wieder hinausgeht, bdep
untere SRagenmund ober der Portner genannt, Dies

fer tann vermittelft eined Schliefmuskeld (cimer vingformia

gen Galte) bie Oefnung veridliefen , o baf bie Nahrung !
nidyt eher, als big fie in einen weidjen Brei vermanbelt :
worden-ift, burdpgelaffen wird,

gt ;

glund Gleich Hinter dem Pfdrtuer fangt fich dee runbe Darms
g fanal an, welder ungefdbr fechsmal o lang ift, alg ber
il gange Rbrper, und alfo bei cinem Crwadyjzen von gewdbns

o lidher Gtatur etwa fiebyehn Elien mift. Gr wiicbe bet bits
fer Linge nicht Naum haben, wenn e nidt auf mannigfals

o
fa S:.\ tige MWeife gefvimmt und verfchlungen ware. Nady bder
" 1;5 ver{dyiedenen Weite theilt man diefen Kanal Hberbaupt in bad
11, o diinne und Dicfe Geddrm, Tas binne Glebdvm begreift
At Beinabe ywei Drittel ded Gangen,  Der Anfang bed ditnnen
e Gedirms , vom Magen an gevecynet , beift ber JwdIffine
m.eina gerdarm, weil ev ungefdbr 3wdlf Suerfinger breit ober
i 308(f 300l lang ift. Hieranf folgt der LeerDari, ben man
’,“ -'5' gerodhnlidh in Leichnamen leer finbet, und enblich ber Srimine
g mg; : barm,
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Darttt, worin bas Baudbgrimmen ovorzliglich emplunben
werden {oll,  Uebrigend ift gwifthen dbem Leerbarm und dem
Gieimmbarm Pein betrdchtlicher Unter{ihied meiter, unb ilee
Grange oidht cinmal recht befliimmt; dbodh bat ber erfiere
mefir Bluts vnd Mildgerife, und der letere mebhr Sibleims
briifen. Bon bdem dicken Gedbdrm  weldhes da anfingt,
wo der Grimmbdakm aufbort, bat man ebenfalls brei Hbs
theilungen, den Bitnddarm, den Krumindarm und
dben Maftdarm, Der Bundbarm fibrt feimen Nanen
baber, weil ex bei feinem AUnfange an ber Seite bes Grinmma
darmsa eine Pleine Hidhlc bildet, Oie Leinen Muégang bat, und
eine {oldbe Hobhle pflegt man in bder AUnatomie eine blinbe
HOhle 3 nesmen.  Ter Krummborm jeichret fich durd)
feine vielen unbd grofen Kriimmurges vor anbern cud, und
ift ber lingfie T0eil ded dicken Geddrms. Jn: dem Becen,
wo fich feine lekte Biegung endiat . gebt der Maftbarm an,
der fidy gerabe Derunter (wie ein Maft) bid ju feiner Oefa
nung, deme After, erfirectt. e bat ftarfere Musieln, ald bie
brigen @edirme, und am Ende befonders jmei Scliefs
musfeln, weldpe ben Ufter verfdhliefen, und ibn nur alde
vann dffen, wenn fie durch den Druck und die Sciarfe
Ded Rothé gereizt werben.

MNadf dem Magen und ben Gedartmer bemetfen toip
die Milchgefage, die fidh Hanptfachlich in dem G3efrdfe
finden, Dad Gelrdfe entfleht von dem Darmfell, unb
seigt fich in bopypelten Bldttchen, welde mit Fett, Dritfens
und Gefafen ongefillt finde €8 nmgibt dad unter dem
Magen liegende diinne Geddrm, und dient theils” ju beffen
Sefibaltung in der gebbrigen Rage, theild jur Aufaabne ded
Nahrung3faftd aus den Gedarmen. Died lelrere gefcbiedt
eben vermittelft der Gberausd feinen GefdBe auf ber Dberflas
the bed Gielrdjed, Sie beiffen Mildygefage, weil der inben
edarmen bereitere Nabhrungsfaft, twie eine dinne Mild ouss
ﬁ(‘)h
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fieht.  Uus den Mildhgefafen tritt jener Saft in die Ges
Trdsbetijenn , Dann wieder in andbre Mildhgefage, und sulest
in den allgemeinen Mildybebdlter, den Milchfack, welder
am Ridgrad in der Gegend ded erflen und jweiten Lenbens
wirbelbeind liegt.  Der. Mildyfack gieft den MNabhrungsdiaft
fecner in Den Brufigang, cinen bdinnen Kanal, ber an
bem Nickgrad in die Hihe feigt, burdh die Brufihdhle gwis
fthen den Ricfenwirbelbeinen fortgeht und fich oben am Uns
fange der Bruft in die Schliffelbeins Bluts aber ausleert,

Die panfreatifhe Drife *) (Magendrife) ift in

W
lb einer Falte ded Gefrdfes unter dem Magen befeftigt, Sie
o Bat eine Idnglidie Gefialt, nnb bereitet einen ({peichel-avtigen

Saft, bder fich in den ywbiffingerdavm ergieft.

Die Yeber, das grofite Einpeweide ded Unterleibes,

liegt anf der redhten Seite unter dem Purgen Ribben, Mit |
ibrer gewbibten Oberflache berithrt fie dad Jwergfell, und
mit ber untern ausgehdplten Flache rubtfie auf dem Krumma
barm. Sie ift ein Dbrifen - artiges Eingeweide und aud
einer unzdhligen Menge vou Gefafen jufammengefest, wos
cau von Bejonders die Pfortsaber, bdie Reber : puldader und die
Gallengdnge merfwilrdig find.  us dem WBlute, weldhes
die Pfott= ader dee Leber jufiihrt, wird die Galle abges
fonbdert, * Diefe tritt entrweder durd) die Gallengdnge in den
gwilffingesdarm , obev fie fammelt fich, wenn fie Aberfliffig

bops

il

i O

*) Drifen nennt man Wbfouderanad ¢ werfyenge, die nidt
bobl find, fomderss eime polle Maffe dusmadien und die den
ganzen Stoff ibrer Abfonderung blof durcy jufibrente Ges
féfe erbaiten, audy bden abpefonderten Saft burds wabhre
Mudrourfégdnge abfibrem. Sie beftchen dbrigent aud eir
nem Giervebe gavter @efidfe) mit Adevny Wervew do durhs
flochten.
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vorbanden ift, in dex an ber untern Fldche ber Leber befinbs
lidgen (Sallenblafe. Die erfiere beipt Lebergalle, und
ift fibffiger, woeniger bitter uad unfriftigee, a8 bie Blas
fengalle:  Wenn ber Magen mit Speifen augefilt ift, o
wird die Galle durch den. Druck deffelben auf die Gallenblaje
Berausgepreft und ebenfalls in ben jwdffingerdarm gefabets

Die Mily, cin linglich vunder, oben gewdlber und
unten bobler Roeper, liegt auf der vehren Seite, bev Leber
gegeniiber,  Shr fhwammigtes Wefen Abnelt den Tungen,
die Farbe ift blaurbthlih,  Die vielen Blutgefade, weldhe
fid in berfelben befinden, fdeinen dazu beflimmt ju feyn,
das Blut gur Bereitung der Galle gefehictt ju machen, denn
¢ tich vermittelft ber Dfortaber aud der Mils in Ddie Ler
ber geleitet,

Die Nieren fiien binten 3wifden den leliten Furgen
Ribben und werben burdy einige Falten bes Darmfelld an
pen Girimmbarm ;- die Reber und Mily befefligt. - Sie find
ausd feinen Gefagen tinfilid) gewebt und fondern ausd bem
Blute, welched (ie von ber grofen Puldadber erbalten , bdie
widrige Feuchtigleit, ben Harn, ab.  Diefer wird fodanm
aus den Jtieven in dad Becfen , ausd diefem in die Harnhs
gdnge uab von den Harngdngen in die Harns oder Urins
blafe gefiort.  ®ie Defanng der Urinblafe, weldhe wie
der After, dued) cinen Schliefmusiel sugefdhniiet werden fann,
enbigt fidh in einen RKanal, der eine Fortfebung Oer beiden
innern $Hhute der Blafe ift, und die Havurdhre heifts
©urch diefe gebt der Urin aus dem Korper Hinaus,

Die Gefchlechtstheile flehen mit den Harnwerlzens
gew in Werbindung, Jn dem mdnnlihen Kdeper ents
fpringen aud ber grofien Pulszader an der linfen Seite
bes RiicPgradd in der Gegend ber Nieven zwei Aederchen,
Foaum
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famm fo bic, wie fiarfe Swirnfaden. Oiefe Erimmen fidh
gegen die Sdyoofbeine bin und gehen burd) jwei Fleine
ranbe Defoungen ded Baudys (bdie Baudhringe) in den haus
tigen Beutel, der anferbald ded Bauchfelled jwifden ben
“@denteln Tiegt, und der Hodenfack heift.  Jn demfels
ben bilben jene Usberdhen (ber Samenfirang) et eifdemis
ge Kbrper, die Hoden *), welde alfo nidhts anbers finbd,
alé jufammengewicfelte Samenfiednge, durdy eligervebe,
@efife und Jterven mit einander verbunben. In ber Difs
fe gleichen fie bem feinflen SHaar, und ilre Tange betragt,
wenn man fie auéeinanbder wickelt, fiber drei hundert Ela
[en. us bem Blute, welches durch bden gedadhten Sas
menfirang in die Hoden binabfieigt, wird bier anf eine
wunberbare Meife ber weife 3abe Saft, ber Same, bea
yeitet, und was nacd der Ub{cheidung Ded Samensd von
bern Blute noch iibrig iff, bad gebt durch surdclfiibrende

e Qeberchen wieder in die grofe Blut-ader und nady bem
illd on Herzen bin. Der Same felbft nimmt durd) andre jarte
Zie i Rindle fcinen ®ang nad) den Samenblaschen, bie untee
aud bea dber Harnblnfe liegen, wo ev cben o, wic die Galle in
tea, der Gallenblofe, erft recdt reif und fedfeig witd.  Die
) fibunt Samenblischen haben vermittelft eined ausfilhrenden Gans
o ges Gemein{chaft mit der Harnedhre, durdy welde fidh
e 1 dber Game bei entflandenen Reiy ergicft. Died gefdhieht
et im mdnnlichen Alter yuweilen unwilifdhelid), im Sdlaf,
i i wenn der Ueberfluf und die Hifke bes Samensd die Sumetts
o bt blaschen reigt, ber vor jenewnt Seitpunftc exhdlt der Sas
it i me ben Grad der Reife und bder BVollfornmenkeit nidt,
| daf er durh eigne Keaft die Gefife veigen Fann, fondern

er
bl

®) obet Beuaen (der Mannheit) testes, Hudh wurde in ben
rdmilden @eridbten berjenige, dem bdiefe Eheile fehltenm,

g ¥
i
o

/il nicht jum Jeugen angencrmmens
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¢r tird, obme in den Samenbladdyen fo lange 3u verweis
Ten, burch uriicPfithrende Gefafe mwicder in das Blut ges
Bracht , indem er, al§ der edelfte Saft ded RKorpers, dems
felben Seben, Mieme und Stirfe geben foll.  Und felbft
in ben wmannlichen Sabren find bie unwillfifilichen Sas
menergicfungen bei unverdorbener Natur felten, toeil ebens
fall3 der- Ucberfluf ded gereiften Samensd mehrentheild ind
Bint suriicfrvitt, wenn er nicht mittelt der Begattung
aus bem Rorper gefchafft wird,

Sn bem eiblichen Kbeper finden fidy Ahunliche Adern,
wie die minnlichen Samen - adern und an eben den Orten;
allein fie geben nicht duech die Bandhringe heraud, fonbern
vecbreiten fich gleich unter den diinnen Gebddrmen in bie
beiven Eierftocfe, denen fie bad ndthige Blut jufitbren.
Die GierfidcPe haben ecine [Anglid) vundbe, ctwad platt ges
privcfte Geflalt, und fehen weifigelblich aud, Sie beftehen
auch aud oviclen Gefdfen, Adern und Dterven, uudb enthals
ten gufammen etwa breifiig bis vieryig Fleine Blasden, die
wit einem eiweifartigen Saft ongefiillt find, Diefe Blasds
chen oder Eierchen Hangennur locer mit den Eierfidclen {elbft
sufammen,  Sedes liegt in einem befondern Gribden auf
per Oberfliche, unb man fieht unter ihnen grofere und Heie
nere, b. i. reife unb unveife, Wei der Befruchtung fallt,
durdh die Kraft ded minnlidyen Samend bewegt, dasd veiffte
Gi ab , und fentt fid) in die Gebarmuiter. Die Bebirs
mutter licgt aber nicht nabe an dert Eierftdcfen, fonbeen fie
ift ungefabr swei 3ol weit davon jwifdyen der Harnblaje
und dem IMafibarm mit verfhicdbnen Bindern befeftiat.
Bon den Eierfidclen gehen nun bis jur Gebarmutter jtoei troms
petenfdrmige Kandle, bie man die Fallopifhen Gdnge
(von Fallop, eimem Urst, ber fie juerft entdecft hHat) ober
Muttertrompeten u nennen pflegt.  Durdy diefe Kandle
gelangt bag befrudhtete i in die Gebdrmutter, deven Ges
ftalt
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wih flalt {Don in bem erflen Kapitel befchrieben iff. Der enges
at g te Yheil, ober ber DHal ber Gebarmutter, tritt ein mwes
nig in die Mutterfdeide bervor, Die Mutterfdeide ift
ein fiinf big fieben 3oll langer, mit vielen Querfalten verfes
bener , febr empfindlicher Ranal, ber eine beiraditlidye Glar
flicitat befist,  Sbre Oefnung und die fie umgebende Theile
. beigen die dufiere &Scdaam.  Didt dber diefer Defnung
pattusy befindet fic) yur Anéfibrung ded Uring die Hornedhre, wels

e meiter, alé die mannliche, aber ungemein fury iff, Die

Mutterfcheide felbft dient bauptidchlidh zue Aufnahme bdesd

b, mannlidyen Gefdhledytsglieds bei der Begattung. MerPwiies
o dig ift ¢8, daf bie Falten in Ser Mutter{cheide fich im Ale
fonbat ter verlieren. So wie die dufern Runzeln ded Hebenjacks
i b bei bem mannlidhen Gefdlecht,

Selt miffen wiv nun nod einige von den Wirfungen
artjeigen, weldhe aud den unwillfdhrlichen Bewegungen ber
bier bejdyriebenen Eheile bed Kdrpers entflehen. Man pfleat \
diefe Wirkungen Gefhafte bes Kdrpers ju neanen. - Gis
nige derfelben find zum Seben unentbehrlich und ihre Unters
brechung gieht fogleich bem Tod nadh fich; andre find jwae
aud zur Erhaltung des Lebensd nothwendig, aber fie Eonuen
borh big zu einem gewiffen Grade und auf einige Ieit ohne
Lebensgefabr unterbrochen werben, wiewo! bie Gefundbeit
mehe ober weniger barunter leidet. R den erflern qehbren
ber Kreislauf des Blutd und das Vithembolen, 3u
ben leitern bie VerDauung, die Wereitung des BDluts
aué bder MNabrungsmildy, bie bfonderung veridhicdner
niglidher Safteund die Yusleerung,

TBas ben Kreidlauf ves Bluts und dag Ntherms
holen betrift, fo werben ' fie vorndmlidy duedy dad Herg,
bie Qungen und bdie Blutgefife betrieben, weldve Tbeile wie
in Anfehung ihrer Lage und Befdaffenheit nun fdon fens

€3 nen;
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nen s jebody miffen wiv von den Blutgefigen vorldufig nody
folgendes bemerfen:

SMan- fieht in dens menfchlichen Kbrper ywei Haupts
fofteme vou Arterien und Genen.  Dad eine verbreitet fidy
mit feinen Ueftew und Sweigen dberall durch dem SKibdrper;
bas anbre nuy durdy bdie Lungen.. Jened befteht aud ber
Norte und Hohl=ader; biefed ausd der fungen» artevie
und Lungenvene. Die Yorte (grofie Pulds aver, Schlags

*aber) und die Hohl=ader fichen neben cinander — “erfteve

gur Sinfeni, [efteve jur Redjten — binten am RNicFgrad,
alé jwei gerade ftarfe Stimme, bie fi) nady dem Baudy
und den untern Glicdmafien ju in Wurzeln , und nad)y den
obern Glicomafen und dem RKopfe hinauf in Uefte und
Qreige veriheilen,

SNt dem Hergen Haben beibe , die Aorte und bie Hohls
aber, eciue genaue BVerbindung, und find mit bemfelben pera
wachjen.  Die Yorte gebt namlich mit einer Oefaung in. die
intere Hevgfammer, und die Hobl= ader in bad vorbere
SHergsobr, Ter Stamm der Hohls ader ift aber gerabe
bier getbeilt, fo dag bder obere Hirzere Theil mit bden obers
wirts fid) verbreitenden Aeften und Jweigen ein Ganjed far
fich, und eben {o der untere Theil bes Stammes mit feinen
Neften und Sweigen audh ein befondered Ganze madit. Dar
Ber aennt man jened bie pbere unb diefes bie untere Hoble
aber. @8 treffen jeboch die offnen Enben bed gleichfam vow
tinanber gefhnittnen Stammes in der. vechten Vorfammer
jufammen, uud fheinen dem Gufern Anfehen nad) ¢ben o,
wie die Aorte aud einem Sticd u befiehen.

Der Hauptfamm der Lungen » Avtevie ober Sungene
pulgader tommt aus ber vordern Herzfammer und theis

let fich in gwei HUefte, wovon bev eine in die vedyte, bevane
bre
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1 bre in bie linfe Sunge gebt. Sieber biefer Weffe vertheilt fich
in undblich viel Sweige dburd) die Lungen hin, Die Haupts
mindung der Lungenvene oder Lungenb'utsader 5ffs
net fidh in bie linfe Worfammer. An Ddemfelben finb aber
ebenfalls jwei ftarfere efte und eine Menge Fleiner Jweige,
bie fich durch beibe Sungen verbreiten,

artert lle biefe Abern fommen alfo in einern gemeinfhafts
Sy lidhen Mittelpunite, bem Hergen gufammen, defjen fiele
Bewegung, b i wedyfeldweife Uusdehrung und Sufame
mengichong, den Rreislauf des Bluts bewirlt, Denn ins
dem das Blut aud der obern und untern Hoblrader fich in
afy ta bie techte Vorfammer ergiet, fo jieht fid) diefed sujammen,
e woh und treibt ¢8 in die vovdeve Heryfammer, die fich fogleich
chenfallé sufammenyicht, und daburdy bad Blut in bie Luns
genpuls z ader fEdft, burdy deven Uefte und Iweige €8 fich
alléntbalben in ben Qungen verbreitet. Die Enben ber Jweis l
ae ber Qungenpuld - ader find mit den Defnungen der fleins
ften Blnt s abern verbunbden, daber fritt dad Blut aus jenen
in bitfe, [auft and den Jweigen in die effe wab aus ben
Aeften durd) bie Hauptmiindbung in die linfe Borfammer,
Sun jieht fich diefe gufommen und quetiht bdas empfaus
gene Blnt in die linke Hergfammer, weldye fid fobann audy
sufammengieht und ¢8 gulest in die Hovte drangt. Die
Norte leitet dad Blut mittelft ihrer Wefle und Jweige in dem
ganzen Kdrper umber, und da fich die Spigen bev Bweige
mit den biinnen Anfingen der Hohl+ aber vereinigen; fo geht
¢5 aué ben Enben der Uorte in bic Unfinge der Hohl =ader
fiber.  Don bier wird e3 in bie immer dicfern RKandle nach
dem Heryen sugefiihrt, und fifivzt fidy endlic) aus den Mins
‘Bungen det obern tind unt<rn Hoyl ader in die vechte Bow

it Pammer, wo ¢3 den befdhricbenenn RKreivlanf von neuem ane
o i fﬁﬂﬁt’
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Dentimlauf ded Blutd durdy die Lrngen, von ben Luns
genpuls. abern an bid ju den Lungenblut abernuennt man ben
Elemern; der grofere ift der von ber Uorte bis zu bew
sRiinbungen ber obern und untern FHobhls aber,

%n ber Yorte, und Mberbaupt in ben Puld « abeen,
(auft das Blut von den Stamm in die Wefle und Swweige;
et der Hoblx aber (ben Blutadern indgemein) verhilt fids
umgefebrt , denm bos Blut lduft oud ben dinnen Sweigen,
welde it den Jweigen der Puls s ader yufammentreffen , in
die Uefte und den Stamm jurad.

Die Puld ¢ abern haben eine dicfere, arfere und elafite
fbeve Hout, alp die Blurz adern die grofien liegen audy
meiftens tief im Fleifche ober auf den' Hnochen, weil ibre
Serleung gefdbelich .. Swifchen den Hauten der Pulds
abern loufen gualeich Tuslelfafern hin, wodurd) fie einecigne
Reizbarleit exbalten, und fidy eben fo, wie dbad Hery wede
felerocife verengern und  erwocitern, um dbas Blut fortzus
teeiben.. Die Erweiterung und Berengerung develben macht

ben Pulsfdlag.

Die Blut: abern find im Gangen genommen weiter,
alé bie Puls <adern, fie haben Dinnere Haute und nur in
ben Stammen nabe am Herzen Muslelfafern und eine jus
fammenjiehende Krafts. Das Blut bewegt fich daber in ben
pom Hergen entfernten Blut = adern viel langfamer nnd rus
biger , ald in den Puld: abern, unb ed wird gedftentheild
nut burch Die Bewegung bed Herzend und ber Puls - abern
fortaetricben.  @in befonbrer Unterfchicd ber Blut & abern
pon bden Puld = abern ift nod bder, baf der meiffe Theil ber
arofiern Blut« adern hin und wieder mit Klappen verfehen
ift, welche den RicEfuf ded Blutd nach bden Puls - abern
pechindern,  Diefer Kreislanf bed Viutd gefdhicht mit bes
wuns
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winbernswirdiger Gefchrwindigleit. Man redynet den Weg,
ben das Blut auf diefe Weife dburch den ganzen fbrper neh=
men muf, 3u bundert und viersig bis funfiig Fu, und bies
fen vollenbet e in wenig Minuten, Die gange Blutmafje —
Bei cinem Grwadiénen etva 24 Pfund — wid in cis
1o, ner Stunbe etrea gwanzigmal umgetrieben.

Der Smwect diefer Cinridytung ift, theild die Mifhung
bes Bluté und die Erwirmung und Belebung ded ganzen
Ak Kdrpers, theils die Grndihrung defielben unb bie Abfondes
e, rung verfchicdener Safte.  Denn nicht alle Puld «abern ene
bigen fid) in Blut s adern, fondern mebrere der feinfien foum
nodh fidstbaren Sreige veclieren fidy in dem Muslelfleifed,

£h 2 unb andre geben in ausbinfiende und Iympathifhe Gefdfe

o dbex.

”"f,‘_f;: 9fuf ben Blutsumlauf hat bas Athembholen cinen

't:'_‘ A widitigen Ginflup. Durdh dafelbe wird bie Bewegung, bots

sz "*{“ nehmlich der Blutsadern befdrdert und das Blut felbft ges

m’ reinigt unb erfrifthts  Die MWerfzeuge ded Nthembolens find .
3 o bie Bungen , bie fich wedhfelBweife ausdehnen unbd gufams \
o mengichen. Sie bebnen fih aud, wenn: fie Lt eingieheu

und bamit angefillt werden; fie sichen fich ujammen wenn
fie Quft ausfiofen,

;u :{, I- Unter ben Sbrigen Gefdhiften ded Rbepers ift die Rere
it dauung bas vornehmfle.  Hiersu tragen war melhrere
il Fheile bes Leibed bei, jedoch haupt{acdlich der Magen. Die
fefien Nabrungsmittel werben jchon im Munde jur: Berbaus

ung votbereitet, inbem die 3dbhne fie sermalmen und ber
Gpeichel, welcher aus ver{hiednen Driifen im Munde quillet,
fich mit ihnen vermifcbt und fie anfidfer. Durd die Muds
Telberegung des Schlundes in ber Speiferdhre gelangen bie
germalten Speifen in den Magen.  Hier werben die Speis
fen vollends in cinen weidyen Brei vermanbdelt und anfgeldft,
% i fic werden verdauet,  3ur Berbauung wiken mehres

€ 4 re
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t¢ fedfte mit.  Der Magenfaft, welder qud veridieds
nen Fleinen Gefdfen im Magen auébdinfiet und eben fo,
ie der Syeidhel, feifen s artig ift, teagt veriglidh bagu
Pei, indbem er in bie Swifdhenviume ber Sprifen cinz
bringt, fie trennt und aufldfet, und fich mit ihnen vermis
fbete  nch Dindert e die Faulnif Derfelben und bad Ane
Pangen an bie Falten bed Magené. Wenn feine Speifen
im Magen worbanden find, fo bauft ev fidy an, wird zabe
unbd fharf, und reizt die Nerven ded Magensd , rooburd
die unangenchme Empfindimg ded Huungerd entfiebr. Cr
ift aber auch alddann ur Beebavung am gefdictrefien, Vies
Ted Tvinfen Fury vor dem Cffen verbinuvet ibn und macht
ibn unbraftig. ¥ uferdem wird die Werbauung wody bes
fordert durd) die “Lisdriite, burdy bie mit den Speifen in
ben Magen gebrachte und boafelbft fidh entwicelnve Luft,
und durch die wurmformige. Aemeaung des Magens.,
Warme und Luft belfen die Speifen aufldfen, und. die Bes

wes

*) Man bat mit bem Magenfaft in newern Jeiten viele Were
fube anaeftelt , wm dle RKrafte deffelben su cxforicdhen.
Ein Kanindien, welced adtzebn Stunven gefoffet batte
fourbe getddtet, und thm danu fogleith nedy anaefeuchteted
Drod tn ven Magen acbracht 3 ald mon eé nad fechdyehn
Gtunden dffnete, faud man dad Brod in einen Flebrigten
@aft perwandelt und eitn Drittel davon war in dem 3wolfs
finaerparm (don in IMildjafe tbergeganacn,

Der Magenfaft bat fid auch ald cin Heilmittel bisartis
gor @efchiodire und Wunven bewabre qezeigt, ja fogar in
nerlich in Magenfrantheiten, Fiebern 2. ift e mit Nuen
gebraudit worden, Selue MWirkfambert it aber nady der
SBerfchiebenbeit der Thiere, von welden er genompm
wirh, verfdicden, Um Fraftiaften Lerveift fidy der Maaens
faft der Naubobgel. Hieryon und von der Het; hn ausd
ven Thicren 3i exhalten, obne fie ju thdten, f. das @oth.
fMagazin fiv Povf. und Naturgeid, des 3tem B, 3tes Ste
&, 8o.
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tidids wegung ded Magens queticht fie gelinde und Eefdrdert: ihre
b fi Mijdung, Diefe Bewequng, die ununterbrochen, obwol
nidht immey gleidh flark, fortdanert, bat ywar ihren Grund
[ in ber cigenthiimlichen RNeizbarfeit bed FMagens, fie wicd
 bom aber audy burch, die Bewegung desd Swerafelled und dber Baundy:

musfeln unter{tifse.  Wenn der Magen leer ift, fo verurs
Fptl fadt bie Bewegung ein Reiben ber Falten im Magen an ein:

ander, und tas Gefithl dbed Hungers, ' Veon Speifen aus:
gedehnt, aufert der Magen feine elaftifhe Kraft und bes
wegt fich fidefer. Uebrigens dient bie wurmformige Bewe-

vn, il gung , welche von dem obern FMagenmund anfingt, und
) mad! nach dem untern bin fortgebt ¥), bauptfacdhlich mit jur Hins
ol b ausfdaffung der verbaueten Speifen in den yodiffingerdarmy
ifin Sie werden aber vor dem Pfdriner, b, i dem untern Mas
: St genmund; nicht eher hinandgelafien, ald big alled cin weis
18N cher Brei geworden iff.  Bei cinem gefunven Menfdren
i B fann bied in einér Jeit von funf bid feds Stunden gefdes

v ben feyn.  Shwddie der Berdauungdleaft und anbre s

ftande verbgern die BWerbaunng.  Bleiben die Speifen tber
pier unb 3wanyig Stunbdem unverbauet im- Fagen liegen,
fo weeden fie fauer und fangen am in Faulnif fberzugehen,
toelches mancherlei Mebel sur Folge hat.

St ber Mahrungabrei aus dem Magen in den zrodlfy
fingerdarm fibergegangen, fo miftht fidh ber Saft ber Ces
frbsdrife (Magendriife, panfreatijhe Drife) und die Galle,
beren Sandle fich dabinter evgiefen, davuuter, woburd) die
Nufidfung ded Breied nodh weiter getricben wird, Die
wurmfbrmige Bewegung dee Gebdrme hat eben. die MWirs
fung, wie bie Bewegung ded Magens, fie treibt die erweichs

fte Maffe allmhlig ndheenady dem After hin. Da aud in
: € 5 ben

‘) @ine entgegenaefente Bewequng vom untern nach bent gbern
FRagenmund hin, ift die tifach 2e¢ €cbredhend,
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dent biinnen Gheddvmen fidh Feudbtigleiten *) abfondern und
mit bem Brel vermijchen, fo muf berfelbe immer bilnner wera
den, fe weiter er Ffommb,  In bem Leerbarm ift er faft
gany fIiffig ; daker er auch alsdann Nahrungsfaft beift;
er gleicht einer blinnen weiflichten Mild). Daé feinfie dics
fe8 Softé wird von undbligen Heinen Gefafien, welde fich
auf ber Sammthaut der Geddeme befinden, cingefogen, und
auf bem nadher ju Defdhreibenden IBege bem Vlute juges
fiibre: dbas Grbbere aber nad) den dicfen Gebarmen fortges
fchaft unb durch den Ufter ausgeworfen. Lon bem Leerdarm
an, ber die meiften Ginfaugejefafe hat, wird nun ber Htahs
rungéfaft nodhund nad) wieder dicer und brei = Ahnlich, weil
ihm bag Fliffige durch jene Gefafe entzogen ward., Sn ben
dicen edarmen fangt der Untath an in Faulnif dberzuges
Ben und cinen iibeln Gerud) anjunebmen, Die Ausleerung
fann im gefunden Rufianbe ungefibhr wdlf Stunbden vadh
dem Genuf der Speifen exfolgen.  Audy Lagt fidh die Nas
tur an beflimmie Reiten gewdhnen,

Der Bmect bes Effens und Trinfens und ber Berdau:
ang ift die Erndbhrung, o. i. der Erfal derjenigen Theile
bed Kbrpers, weldhe durch die Bewegung und Ausdiinfinng
verloven geben, TWenu ber Korper mebr Theile twieder ers
balt, al8 er verlobren bat, fo ift die Grndbhrung vollfoms
men, und bie Krafte nehmen zu; im Gegentheil aber nehs

men

*) Died ift ber fogenannte Darmfaft, welder aus den
Fleinen Urterien in bden Geddrmen ausbinfret. Er bag
o Aebnlidgeit mit vem Magenfaft. Hiervon it der Mar
genfdleim und der Darmidyleim verjchieben, vie
al8 fdblipfrige und fdbleimige Sdafte die Oberfldche bes Mar
gens und der @edivme gegen die angreifende Sehdrfe der
fremben Theile fhiigen,  Sie werben qué befondern Drile
fen abaefdpieben.
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men fie ab, ' Die eigentlich ndhrenden Theile find Diejenigen,
weldye mit dem Blute vermifcbt, fich in die Narur deffelben
permandeln loffen.  Diefe werden auf die vorbefdrichene
TWeife von ben aufgeldffen Speifen abgefdhieden und in'sé
Blut aefabet, Sebr nahrhafte Sypeifen, vornehmlich aber
Getrdnte, geben fdpon im IMunde nabrende Theile von fich,
unbd fidefen ben RKdrper, wie man unter anbdern an Der
angendlicflichen Crquickung eined vom Hunger Entlrditeten
feben famn *).  Audy gibt e8' im Miunde, in  der Sypeis
ferdire, im SMagen eben fowohl einfougende Gefife, ald
in ben Geddrmen, und ¢8 werben alfo fdon ouf bem
ganyen Mege, den bdie Mabrungémittel bid su den dilnnen
Gedirmen bin nehmen milffen, ndbrende Theile aus denfels
ben gesopen.  Ullein dad meifte wird bdoch erft in Den
dinnen Geddrmen felbft, wo der Mabrungsdbrei vdllig aufs
geldft und fliffig gemadst ift, abgefondert und wvon pen
@infaugegefigen aufgenommen, Diefer mildh « dhnliche Mabs
tungéfaft befieht groftentheild aus Oehl und Waffer, Ee
fritt aud den Milchgefafen der Gedirme in bie Mildhges
fige und Driifen b8 Gefrdfes, und aus diefen fammelt er

fidh suletit in dem alfgemeinen Miihbebalter, eciner Blafe

in der Gegend bed zweiten enbenwirbelbeind auf ber lins
fen Seite des Ridgrads, Durch den Hals diejer Blafe
fleigt die MNabrungsmild) in den ssruftgang , der - auf ber
vehten @eite ded Riclgrads liegt , und, wie jhon vors
Yer bemerft worden ift, fich oberwirts in dic Sclifjels
beinblut « aber ergicft. Untertoegens nimmt dev Brufigang
noch die einfaugenden Gefafe des Fiagend und Sdhlunbes

. aufe

®) Der beriifmte NRofen von Stofénftein Bielt einft in feiner
Achielhohle einen Thermometer, und er jeigte 95 ®rak
MWarme an.  Kamn hatte or aber ein wenig TWein in den
Rund genomwen (obue thn binunter gu fluden); fo Ricg
der Shevmometer ein Grad Heberd

~
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tigteit, weldye die Gelenfe gefthmeidig exbilt (Gelents |
fdmiere), das [ett, dad Gehirne und Neroenmark, [ i
il ‘Ber Some. Die Nusleerung Aberfliffiger Safte aus dem \
i Blute gefchehen hauptfadhlich’ duech den Urin und die Ausa t
Ditnffung. MWon ben meiften fener Sifte ift fhon vors
, Ber gelegentlich. gefprochen worden; bier alfo nur uoch Bber
Il tinige Devfelben ein paar Bemerfungen, |

i 76 wo Bioeited Kapitel
e auf. on ber SHliffelblur- aber geht die Malhrungdmildy .
!{“ it dem Blute vermifecht ingé: Hery, vnd nady etlichen Stune b
. ben ift fie tu Blut verwanbelt. %:
] A
‘ Durh dad Blut aun wird der Kdvper erndbrt, folge { B
fih wiiffen in bem Blute bie wefentlidhen Beftandtheile i
alfer feffen vud fliffigen Rfheile ded RKdrpers, befindlidy | o
feon.  udy lebet die Sceidefunft, daf bad Blut chen B
f6, wie bie Sirochen, Musleln ¢ aud Grbe, Waffer, b
Phivgifton" und firer Luft befieht. Jn bden verfbicdnen Ges d n
fagien, wobin pad Blur geleitet wirb, aeht die wunderbare it
Perwandlung effelben vor.  Der grdfite Theil diefer Ges o
fage iff fo fein und Einfilid gebauct, baf man ben Mer 1
dhanidmud ihrer Berrichtungen: nidt ergeiinden fann, Jm |
_ allgemeinen fcheint Ubfondrung und Mifdhung der Beflande !
| theile bes “Bluts ibe Hauptgefhaft o fepn.  Hierburd) f
- wird nidyt nur-ber Abgang der Theile bed Kodrperd erfest, ﬁ
fondern and) eine Menge von ungleidh « artigen Saften aud f
: dem Blute bereitet, weldhe entmeber im Kdrper bleiben H
5 und g manderlei Swecfen dicnen; ober aus bemfelben !
| als fberflifiia abgefiibrt werben, Safte der erfien Art p
i fiud die Lpmphe, der Speichel, ver Magenfaft, dee f
i Darmfalt, dver Sebrodoriifenfaft, die dhligte Feude
|

1L Die Tomphe ift eine gallerichte Feuchtigheit, welde
in einem - bBefondern Epffom von Gefifien umlauft. Diefe
Gefife entfpringen fberall im ganjen Kdvper aud dem
3‘“:
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Qellgeroebe, find den Bluts adern abhnlidh, aber oitl 3ars
ter und feiner, und endigen fich fdmmtlidy in bem Lrufis
gang, in welhen fih die Lympbe ergicft und mit dem
Mildfaft vermifdt ind Blut gefibrt wicd,  Hin und
wieder bilben fie Drhifen, worin bie Lymplhe eiqge Seit
perweilt und bearbeitet witd, ehe fie weiter [anft, Mt
den Blut: abern baben fie Feinen Jufammenbong,  Man
glaubt, baf die Lymphe aus dem Blute abgefondert wers
de, und dap die allerfeinfien Urterien, worinn fidy nidt
o B0 meby votlhed Bint, {ondern Lymphe befinde, fie den Lyme
srbi phengefigen pufiipren. Dewnach wire bie Lympbe Der
; abge(dyiedne waffrige Theil des Bluts *) ~(das Fliefwaffer),

‘e (B0
Hrn ~* welder von einigen. ber Pleinften Pulds abern in die Lpms
I’ "m phengefdfe geleitet witede, und durch den Brufitanal wies
=;fn:.5r der ing Dlut jurlicfyienge, fo wie bingegen and andem
ol fleinen Puld -abern das wabre Blut in bdie Wenen (Blut:
tm' abern) tritt und burc) Ddiefelben ind  Her; suriticfgebradit
e wicd, Nllein andre Dhyfiologen- madhen eimen Unterfhied l
:w',_:“: swifdhen der Lpmpbe und dem Ddidonern Theil ded . Bluts, l
b'.“}" weldyen fie Seruny neanen, und bebaupten, bdaf die Lymy
e'rr;dt phe nicht zunddyft aus dem Blute abgefest weede, Sies
;? ';: e Platners neue Anthrop. erft. B. &, 6.
s Das Feinfte und Cdelfte, wad aus dem Blute ges

fdyicden wird, it das Eebirn und Nervenmarf und
der &ame.  Bon ber gebdrigen Menge und Bejchaffen:
Beit berfclben Dangt SLeben und Gefundheit Ddes  Kde

pero

*) Sn dem Blute unterfdheivet man beFanntlich dem roth ey
T hetl, ver aus lauter Kigelden befrebt und viel Brenm
fares und Erdiges enthdale, und da8 Blutwafier, Fens

gl teres beftebt miedberum aus der gallevicbten Feudtiphert
aul (Bympbhe)  weldhe in farfer Hige ) wie Eiweif geriunt, und
e tem cigentlich wafleigen Theil.

b b
b
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pers und bie Starfe der Denfeaft ab.  Hud fdeint der
©ame dem Wefen nady einexlei Natur mit dem @ebirn
und Mervenmarf su Daben, o wie Ddiefed die Hille,
bas MWerfseug bed belebenden Stoffs ift, ben wir, ald bie
uelle der Bewegung und CEmpfindung anfeben; ehen fo
audy ber Same. Daber fann nur nadh vollendbetem Wadds
toum bder Ueberfluf Deffelben ohne merflidhen Berlufi der
gebenstraft aus dem RKdrper gefihrt werden, Der Eheil
jenes ©tofé, welchen bie Datur auf bdie Lercitung bded
Samensd verwendet, wird dem Gebirn und den Trerven
entyogens fie [eiden jebodh nicht Darunter, fo lange ber
@ame fidy nody im Kdrper befinder, und fein  geiftiger
SHouch biefelben burdybringt. - Fe baufiger aber bder Same
aud bem Rbrper gefhafit wird, defto mehe oerliert bdad
Gebirn und Nervenmarf von feiner belebenden Kraft, und
bie ganje Mafdyine, bie nur allein durch diefe Kraft im
Gange erhalten wird, gerath in die {dredlichite Unords
nung. Die genaue Berbindung ded Samend mit ben Jers
pen jeigt am augenfcheinlichften biejenige furchterliche und
bigher unheilbare Krantheit, welde auf bie Verfdwens
dung jened edlen Saftd endlih zu erfolgen pflegt, dice
SRiuckendarre, wo das Ricenmarf and Mangel an us’
fluf des bensftoffd nad) unbd nad) verfdwinder und for
dann alle Empfindbung und Bewegung aufhdet,

Diefe Verridbtungen des Korpers, die ju feiver Eez
Baltung nothrwendig find, gefdeben alfo ohne unfer Suthun
von felbft , ober vielmehr buvch) eine verborgene Keaft.
Nllein welde Kraft, welde Triebfeder ift 3, die alle Ria
der unfrer Pnfilichen Mafdyine in fieter Bewegung erhale? —

DI
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i b MWie wiffen, daf die willfiheliche BVetvegung unfers
@t Leibed nur vermittelfi der Musfeln bewirlt wird, welde
il von ben Nerven geveizt, fich jufammengichen; ferner, daf
dbie Werven gereizt, D, . in Thatigleit gefelst merden , entwes
ber durd) Cinwirfung aufierer Gegenfidnde, oder durch Jus
riicfwirfung der Seele anf bie Nerven, daf 8 folglich jwei
mittelbare Urfachen ber Wewegung bed Kdrperd gibt; Eine
brucf dber Gegenflande von aufen und Wirfung einer Kraft
von innen auf bie Nerven.  Sind nun eben bdies audy die
Urfachen ber unwilltibrliden Bewegungen und ber vorbhin

ar Mo befchrichenen Verrichtungen bed Hdrpers? ober wicft hier
it nur eine derfeiben ? ober gar Feine? umd Haben die crwihna
’&: ten Gefdhifte, alé: ber Rreislauf bed Biutd , dasd Athema
.,; i holen, bie Werdamung ¢ anbre  Triebfedern, ald bie
t, und willfihrlidhen Bewegungen 7 Hieviiber fireiten bie Phyfiolos
it i aem noch bis jest, und find in ibren Meinungen getheilt.
;’mr?' Borgiglich trift diefer Streit die Grund « urjach ber Bewea
e gung ded Herzend, benn von ihy hangt befanntlich der Kreide ,
;e'ua? lauf bed Blutd und mittelbar faft das gamye Syfiem ber uns |
o willtihrlichen Bewegungen ab.  Dasd Hery ift, wie wir oben
S bemerft haben, ein flarfer DNuéfel, deffen wedfelstveifed
il Sufammenziehen unbd Ausdehnen unaufhdelich fortbaueet, fo
i.nM' lange wir leben.  Wenn biefe Bewegung bded SHeryend bie
namliche Urfach Haben {oll, wie dic Vewegung anbrer Muds
feln; fo miffen auch nothwenbig Terven mit demfelben  in
unmittelbarer Verbinbung fiehen, Allein bied wird von BVielen
geliugnet #), inbeim man fich theild auf ben Angenfchein bes
ruft, welder seige, baf Pein Nerve in bie Muslelfafern bed
Heryend gebe; theild anf bie Unempfinblichleit ded SHeryend
4 L: felbft, welhe aus dem Mangel der Nerven entfieht, Die
Lo Tes
[ i::-?
g

i *) Mnter andern in ber gu TMaing erfdyiencnen dissertatio
i~ inanguralis, qua demonstratur, cor nervis care-
re etc. anctore, [. B. Behrends.
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leistere Beweifet man baber, weil fich in gedffneten Lerchnas
yuen oft betvdcytliche Auswirdhie und andre Fehler am Hers
gen finben, welche Dody diefen Perfonen bei ihrem Leben
nie fdmerzhafte Empfindungen verurfacht haben,  Aund
jen befannt, daf Opium bie Terbenfraft vertilge, abee
nidyt die Kraft des Herzend, it diefen und andern Grims
den fudit man die Reizbarkeit, als unabhangig von der Nees
pentraft und den Musiclficbern wefentlicdh vorjufiellen.
Dirfe cigenthitmliche Reizbarfeit, welche in bern Befen und
pem Bau der Muskeln felbft thren Crund habe, fey dann
auch bdie Havpturfad von der Bewegung ded Herzensd, wojl
aber noch die Marme, das Blut und andre Adufere Reijuns
gen, 3 B, in den Lungen die Luft und in dem Magen und
den Giebdrmen bie Mahrunmgdmaterie, ald mitwirfende Urs
fachen angenommen werden milfens

Nuf der andern Seite behauptet man, bdaf e3 gar
feine  Mudlelficbern ohne Derven gebe, unbd bdaf dicfelben
gewif darin befindlich feyn, wenn man fie aud) wegen ibree
Fetnheit nidyt big in jede Muslel mit bden Augen verfolgen
fonne,.  Don den nbrigen FMusdleln im gangen Korper fep
bies andy nie gweifelbaft gewefen, nur das Hery {thiene eine
Yuanakyme yumachen, weil bie Nerven deffelben nidst fo su era
fennen fetn, wie in andern FMudfeln, Das wirflide Daz
{eyn ber Hersnerven erhelle aber eben aud der frarfen Reips
barfeit, twelche obne Nerven nidht Statt finde. Gang une
empfinblidh fey das Hers nicht, fondern mur wegen feines
{teten Betoegung unbd der immer fortwirfenden Reize weniger
empfindlich , al8 andre mit Slerven verfehene Theile. Sols
e und noch mehr BVeweife fellt man der erflen Meinung
entgegen , und fdhreibt die Bewegung bed Hergend forwodl,
alg bie fibrigen unwillfiibrlichen Bewegungen , ben durch bie
Geele in Thitialelt gefetten Merven ju.  Died gefdyieht je2
doch ofne Bewuftfern der Seele, weldhed nicht file unmdgs

lih
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gebalten werden barf, b felbft willfihrlihe Bewegungen
von ifr nidht allemal mit Bewuftfepn bewivft werben.

96 bad Hery untmittelbar dburdh Nerven sur Vewes
gung gereist werde, 1agt fich Bei der Ungewifhieit der Diya
fiologen diber bas Dajiyn ber walren Heryneroen weder bes
bhaupten nodh) verneinen, baf aber ¢in mittelbaver Gine
\ flug ber MNerventhatigleit auf die Bewegung bed  SHerzensd
it o ftatt Dabe, iff auffer Sweifel. Denn wer weif nidt, dag
anbaltende Teaurigleit eine langfamere, ur-b Treude eine

[:J ;;: {chnellere Bewegung deé Blutd und ded Heryens verurfardht 2
S Das Gefihl von der BVevanbrang, welde durd) bie Teiders
agen o fdbaften i:beﬂ)aupf it bem SHergen heroorgebradht wird , iff
:;:tt I fo ftar® unb gemein, baf man von jeber bas SHiery ald die

Duelle der Leidenfchafren angefehen und vorgefiellt bat. Cs
it aber dicfe Verdndrung nicht anbers, als vermittelff bew
Ginwirfung bder Seele auf bdie Nerven, indbefondre auf Dies
jenigen , weldhe in die grofien Giefafe und Arterien gehen,
bewirfh,

uf anbdre unwilltihrliche Bewegringen haben bie Nera

ven einen Uunmittelbaren Ginfluf.  &o laufen 3. B, g
ftarke Aefie von Jierven aud dem Gehitn an Dem 6pe:fc?a=
nal hinunter und bid nach dem Tagen hin, wo fie fih in
unydhlige Bmweige verbreiten,  Hievons erflaet fich theild
bie lebhafte Empfindung, weldie wir vor dem jededmaligen
Quftande bed Magend Laben , bie Heitereit bei anter Bers
bauung , der Kopf[dmers nad Ueberlabung i theild audh
ber 3njammenbang, worin bie BVerdaunngsfraft mit bee
@ecle flebt, Daf bie Berbannng durd) Kopf = arbeiten ges
bindert witd (inbem bie Thatigleit der Dterven, weldpe bdig
Bewegung bed Magend befdrben foll, fid) groflentheild
auf dag Gebirn -cinfdhednte), bap eine Erfdyittering bed
Gehiend (von cinem Sdlng oder Fall auf den Kopf) ein
Funtd Taturg: Anhang. % Ers
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parmg und
die Uias
genmerven durd) Jorn, ober lzubeftig gereizt werben,
jo bewicfen fic ein h.\.mmq.w Rufamwmengichen der Hfae
il gensmusfeln, weldyes fid) auf ben jwiffingerbarm forts
| pilanzt und die wing, wodburd) fidy die (Galle in bens
fid felben gewdhnlich ergiefit, sugielt. ﬂEmv bat die @nﬂc fets
- gen UOuf mehe, fie havfe fd folgli
an und tritt enblidh, wenn fein b-..u:-.. nehr da ift, 1nt-ic
. |l Qeberblut - adber gueiict, von ba {ie weiter in bad Blut gelt
A and die Gelbfudy veranlafh

Gebredien verurfacht und dergl

sRagemnerven. crfivedt fid) §

die mit thnen vy rhbunbenen
=

i @3 {deint alfo, dof-man bei ben unwillfufelichen Bes

| wegungen wenigft ¢in fraftiges Mitwivien  ber Seele
Hhﬂ! und der Nerventhatigleit anmehmen miiffe, wenn man fie

4 auch nidk, {0 wié die willtubrliden Bewegungen; von bica ik

r | £ e ke 3
" | fen Urfachen allein ableiten will, 5
Wit / i

I Cm banerfendwerther Unter{dhied finbet fidh aber nod |

soifchen ben nuwilfheliden  und wilfibeliden Beweguns .
gen s Syene eemnben nie, und crithdfen die Krafte ded Kops \
yers fo-we "'", baf derfelbe oielmehr umi befto wmuntrer iff, |
je vegelm ¢ fie nmumterbrochen fortbanern; diefe tdnuen
® nue L‘incf ortgefelst werben , und wenn fie big auf
. eiten gewifien Punft getrichen find, v ift die Secle nidpt
mehe vermiige vigleidien Bewegungen nad itheem Ges

»  Wsbann ver{dplicgen fich bdie Sinuesds
werfieuge gegen Cinbehcle von L..‘rm, und ; ber Schlaf o
halt alle Glicder gefeffelt, bis fie nad) einiger eit, durd)
ue Yebondlenft qeftarlt, wieder 3u thren Dienflen gefchict
nde  Die Urfad) des Sdylafs i midt fowodl
i Qbnalme ber Mustelfeafi — denn wir werben miide, wenn
wir audy bie SMusleln wenig oder gar nicht angci’tréngc haz
ben,

| guworben |t
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Ben, und Ropf = arbeit erfdhdpft die Krdfte faft noch mebe,
als Handz arbeit — fonbern vichmebr vermind Terbens
i -:zh Sm Juffanbe ded 2Wadbend werben bie Nerven
b digen  Cindelicle Auferer Gegenflinde und
fefoirfung der Borftellungdleaft in immermalh
Reigung erhalten, wobet bet Dieroengeift der beles
) ber Dterven, allmablig oexdinftet und mit
N ;rfnnvn pont Doy Seele
jern Glegenilanben aufjunchmen,  verfdwinbet,
{ ten Sdilaf ju verbindern, greift das
bad Gehirn an, weil ed bei einer folchen NAns
uen eiguen Boreath von Nervengeift jufeBen mof,
und verurfacht suleit BVerrhcltheit und den Tob, *). Die
erquiclende Sraft ded Schlofd beftebt bavin, daf dem Ners
Ben jener bechcnbe i."‘e-u n‘eld';--;r ous bem Blute fid} nb-,":ms
bert, ¢

felbft Edumen permu mi) cbm Dce‘umb nns
bauern, tocil ber Stoff bed Nervengeiffed
ihren ing‘s Byeugen nue erft mit dbeom Tobde gany entzogen
wird,  Der Seblaf it aljp andh um bdeffo fmrfmber, ie
voliformuuer e¢ iff, und er ifi vollfommien, wenn nur allein
die prroillfifilidhen Bewegungen, und jwar ohu alled Hin:
berniff, feetaefelit werben.  Unvolfommner Sdilef entficht
bauptfadilich aus einee Unorduung in jenen Werridtungen
bes Kbrperd, und ba bicbei matdelicher Teife nur wenig
Diervengeift abgefet werden Tann; fo fuhlen wiv und days
52 nad

*) Durdy aewaltfarie Verhinderung bed Seblafd merdin dud
die Falfen acyabmt und in eine ginjliche Tergefenbheir ibs
red vorigen Fuftonded verfeht, - T dent barbarifchen Jeits
alter der Menfdheit geborte die Bbbaltung ded Sdlafs mit
jur Tortur.
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nadh andh nicht fonderlich geflarft,  Dies it ber Fall, wenn
wir tedunien , denm der Tvaum hat jededmal gunadyft feis
aen Greund in irgend einem unregelmdfiiqen Gange ter Ges
fbafte bes Kbrpers, obgleich die entferniere Urfad) cine
beftige Gemiithsbewegung gowefen feyn Tann.

©o lange der Rreislouf ded Bluts, bad Athembolen,
dic Verdawung u. - w. in gewdhnlicher Orduung fortgehen,
ift die Seele andy im Wadpen gar nicdht aufmerffam barauf,
denn cin, immer gleicher Reiz dov Nerven erregt feine Cme
pfindung ; fobald fie aber von ibrer Ordnung abweidien, o
wirb bie Seele davon benadrichtigt und bdurd) den unges
wolhnten Dervenreiy gegwungen, urdcl sn wirken, b i
fidh mit ber Urfach Diefed Neized ju befdhaftigen. Eben died
gefchieht mun audy im Sdlafe. Tenn alle jene Gefchaite
ungefibhrt vervichtet rocxben, fo hat bie Seele Feine Bevans
lafjung 3u wirfen, und fie befindet fich gleichjum in einem
Sufande der Unthatigleit *).

Wivh {m Geaentheil die Seele burch irgend cinen
Mervenreiy aleidjam gawed't, wird das BVorftelungdoermda
gen rege, obhme dap zugleid die MNevoen der Sinneswerfzous
ge thitig werden unb Cindricfz von aufien annehmen; {0
entfiebt ein Traunn.  Sn dicfem Sufiande, ber fid) vom
SMadyen boupt{adhlich durdh die per{dhloffenen Einne und
vom oolifommnen Schlaf burch die in Thitigleit aefehte
Borftcllungdfeaft unter{cheidet , find wir nicht vermdgend,
die Borftelungen feloft nady LRilEabe qu leiten, zu orbnen,

forts

*) % fage aleicbfam; denn nach metaphpfijhen Beorifs
fen Fann bie Seele nie gany unwirtjam fepn, und Herr
fant (ZTrdume eined Geifterfebers 1c. &. 49, Anmerk.) bes
bauptet feaar, daf die Worfielnngen ver Scele im tiefes
Salaf tlarer feyn, ald im LWadben, \
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fortsufehen unb abjubrechen, fonbern, fo wie dev evfie Uns
fief gefcheben ift, fo reiben fidh nach ben Uffociationsgefetzen
die nadhfolgenden Vorflellungen unwillfihrlid an einander,
und hilden suf biefe Weife yumeilen ein aufesft feoltfames unbd
abenthouerliched Ganged,  2An der Vorftellung, die puerit ers
regt wird, bingt mehrentfeild bie ganye Kette von Borfels
Iungen, benn die Afjociation wied im Traum nicht, wie im
Madyen, burd) Aufere Cindriicle unterbrodyens jebodh ges
fehieht died manchedmal durdy veranderte Nevvenreize von ins
wen,  Dad BVewuptfeyn fehit dem Trqumenden nidht immer,
man weif vielmebr im Traum nide felten, daf man tréumt.
Qber V48 Wefen ded Teaums befteht in unwillfihrlidyen
Qorftefiungen bei ver{chioffencn und  unthdtigen
Sinnen.

Wenn die unwillfiGelichen Vorftelungen o lebhaft roers
den, dafl fie felbft auf die Merven bder willilbrlichen TMuss
Feln, b. i. Der TMusdfeln, vou welden bdie willfdhelichen
Bewegungen hervorgebradit werden, einwirfen und fie in
hatigleit fehen , und dodh babet die Sinneswerfyeuge nod
gesen GindelicPe von aufien verfbloffen bleiben: fo erfolgt
die fonderbare Cridyeinung, die wir unter dem Namen ded
Nadtwandeing fennen,  Die erfle Urfadh davon ift
ebenfalls, wie bei - dem FTramm, eine Unordnukg in Den
Gefbiften bed Rdrpers; auch find die erregten Vorfiels
Iungen gony unwillfafelich und folgen nad) den Gefeisen
der Ufociation auf ¢inanber, aber davin nrter{ceibet {id)
der Nachtwandler von dem Tvdunrenben, daf cv willfifhrs
lidhe Handlungen vorzunchmen {deint, die boch nidyt willa
Baoelich find; daf er ben Gebraud bder Sinme ju haben
fcbeint , .und ifw doch in ber That nidgt bat, Denn ber
Nadbtwandler fanlt nidht, wean wan ibn audy derd ans
taftets er (dhmeclt ben Unter(dhicd ber Speifen und Ges
grdnte nicht (wean man iHm 3. B, Waffer fiatt bes verlangs
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ten Weind glbt\' ee viedht ben vor bie Nafe gehaltenen farke
flen Spivitug nidt u. §. v,  Gden {o merfoldig ift &,
bafi der Machtmandler weniq, ober gar nidt beim Erwas
chen fich an bie gehobten Berfiellungen exinmert, und bag
et Dierin bem 2Rabnfinuigen und bem Tetrunfenen gleidt,
NIt Recht balE man diefen lfall flr cine wabre Kranks
Beit, und beltreitet fie mit Diay und *l{rjm'mrhe,n. Dt
1:’. f-.' x‘muhu und riditet fidy wach dem TDedhfel bed

. bie damit behafteten Perfonen cles
genannt,

e

Hier gramt die Dhyfiofogie mit der Piydologie e
amnen ,  weldpe legrere ciger -‘Hd\ @Erlanterungen  fiber bes

=

ime unb Lorherfchunaen , dber die erhbheten
©ezlentrafte monder *urum“n‘m und Jachtwanbler (bie
3 ?I'_‘, m'uw-s upl anbere, im Suftante ded Wodhens ih»
fnen spevie Nebesten aufs u:ul.d* te vollenben) und
iiber ": rlri;r babin gehdrige Matevien zu geben hat. Sehe
auffalfende Beifpiele biefrr vt mit ben dadurdh veranlofs
ten Betradtungen findet man in dbem Morisijchen Ma-
gaiin gue Erfabrungs: feclenfunde. @8 ift gewif,
bafi fich wicled IBuuberbare in biefen Crfcbeinupgen and
ber erften Beranlaffung unb ber Uffoctation der Tbeen, die
im FTraum wepiger unterbrohen wicd, alé im Wadien, ers
Flaren 13ft; aber alled aufyulidren, bagu reiht bie jefiige
Reontnif unfrer geiftigen Krajte nodh nidpt gu.

@Ein rubiger und fanfta Sdlaf felt und alfo immet
wicker in den Stand, b willilthrlichen Bewegungen aufd
- nene

i
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vieue amjufangen uud Gindriicle von duffern Gegenflinben
su erbalren. o lange nun alfe diefe Giefhajte, die wills
tabrlidhen und unwilltihlidhen Bewegumgen , leicht und une
gehinbert defcheben, fo lange it ber Kbrper gefund, im
entgegenflebenden all aber nenmen wir ivn franf.  Je
tweniger wir unfern Kdrper flihlen, je ‘feltener twip DBei une
feen Derrichtumgen an denfelben erinnert werben, befto volle
Forrmner iff die Gefuudbeit,  Die vollfommenfie Gefundleit
grémgt nahe an Sfranfheit, bdenn eben im der Fille ber
Séite liegen {don phyfifthe und woralifde lUrfacben daju.
Nuch gibt e& unter den Sterblichen bier {0 wenig eine abos
[ute Wollfommenheit, alf in Anfebung der Tugend, woben
Gicero febr richtig faat: nidht ber ift Der Tugenbhaftefte,
ber gar feine Feblev, fonbern ber bic wenigflen bat, ﬁn-
befl Eonnen fwir mit Demt ung gugetheiltn Soofe ber Uabolls
Fornmenheit immer gufricben mn, ba wit und dod no-.)
im Gangen gerommen , fo siemlich wofl Dabei befinben.
Man muf fidh in der T_g.‘: wunbdern, baff ber Menfd ben ,
g.ult‘n Tieil ded Lebend gefumd ift, unb bafi berhaupt bie \
2abf ber CGefunben bdie bt‘ frapfen toeit dberivift, twenn
n-:m bie leichte Verlellidoleit bed Korperd (eimer {0 iiberaus
Phnfilichen uud mfomnengefeiren SNafdhive) und bie ge:
wilnliche Sorglofighit , Unworfichtigheit und linbefonsing
beit, womit er behandelt wird, erwagh,  Yllein die ghtige
Natuy madt oft {elB ohne unfer Wiffen ey "d}aten wies
\ Per qut, “und wirft audy dbanm Fraftig mit, mmn durch
o, U Kunft die geftbre Srdmung Dergeflellt werben (ol Nue the
Baben wir ¢8 3u verbanfen, wenn wir an ben %n.\sm unfree
Untoiffenbeit ober Unavt weniger leiben, olé nadh ber Grofe
bed dadurdh verurfachien Unbelld ju eviwarten ware.

Da jebody eine baucrhafre Gefundbeit-dad grdfte untee
allen idifden Ghtern ift, fo {ollte fich) bullig ein Jeder be:
mithen , eine Senpinif von der jue Gefundheit erforberlichen

54 fes

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

Baden-Wiirttemberg



LANDESBIBLIOTHEK

88 Quoeites Kapitel.

Leliendorbmng (ober von ber Didtetit) ju erhalter. Mie
wollen biee aud Ddiefer wichtigen TBiffen{haft dad Gomeins
niigiafte quéheben.

NRegeln jur Crhaltung der Sefundbeit.

@5 laffen fich bret Hauptquellen ber Keanfheiten angeben ¢
1, Znerbung; 2) aufierordentlidhe Unfalle; 3) febe
lerhafte Lebensordnung.

Unerbung ciner {dwadlidhen Leibedbefchaffenbeit, ober
verborbener ©afte, fonnte der Reidende freilicd) nicht verbils
ten; aber er fann feine Reiden burch cine defto forgfaltigeve
Digt um opieles mindern, und dann wenigftens einer ertrige
lichen Gefunbbeit geniefien.  Hierher gebdren auch bdie in dep
exften RKindheit verwabrlofeten, deren RKuk jeboch nidt gang
unmoglich ift.  Uuferordentliche Unfdlfe (3. B. wenn man
unwiffend Gift verfducke hat) find Sfterd, aber nidht tms
mer, unvermeidlidh. Der Wobhlunterridhtere, der Vorfichs
tige, der Bebachtfame ift benfelben weniger qudgefest. Sie
eriorbern meiftend {dhleunige Hilfe, und dedbhald ift eine
inweifung gu cinem ywecfmafigen Berbalten in denfelben
jedem Menfhen nothwendig.  Alfein bdie bei weitem reichffe
Quelle, woraué dic grofite Anzahl von Kranfheiten ents
fpringt, ift die feblerbafte Lebendorboung, und gerabe diefe
ift e3 audy, beren Werflopfung gany in unfrer Gewalt fteht.
©elbft bie anbern Krvanfheiten, bie nidit aug biefer Duelle
entfiehen, greifen den an eive orbentlidhe Digt Gewdhnten
weniger an, und werben leichter gelhoben, alg nadh einer
vorfiergegangenen unvegelmafigen Sebensart.

Wollen wir demnad) ein von FWrperlichen BVefchrwerden,
foviel moglidy, freie Leben fihren; fo miffen wir die Ree
gelu

fin
die
find

0

i
il
I

tf

Baden-Wiirttemberg



Regelnt jur Cebaltung der Sefundheit. g9

géln der Didtetil, weldhe eine lange Erfabrung Bewdhet ges
funden Dat, wiffen und beobacdbten.  E8 darf und nidit
irve machen, daf e8 gefunde SNenfdhen gibt, bic fidy an gar
Feine QLbenSorbnung binden, denn Diefe find entweber fols
fene Nudnahmen, ober fie befinden fidh in einer Lage, wo
1t fie die meifie 3eit in freier Landbluft und in Vewegung —
gwei Dauptquellen der Gefumdheit —  gubringen thnnen.
Ynderd aber verbalt ¢ fid mit denen , die by Gewerbe
qrogtentheild fikend und in eingefchloffency fuft treiben,
Diefe mitfen deffo bidtetifher (eben, je weiter fie duech die
et ihrer Befehaftigungen vom Naturftande entfernt werden,

Diejenigen Dinge, von welden-die Sehaltung der Ger
funbbeit vorgiglich abbingt, find im Allgemeinen folgende:
die Nabrungsmittel , die Luft, die Abfonderungen
und YAusleerungen , die Bemwegung und NRube, das
Dadyen und Schlafen, dvie Seelenwirfungen.

TBas fie cinen widtigen Einflug die Nabrungds
miteel aof ben Qufand bed [drperd haben, lehrt bic Cra
fahrung und der Jmwect, wopu fie beflimmt find, Sie fol:
len ndmlich den Abgang ber Fheile, weldyen der Kdrper
dburch die Ausdiinflung und auf andern Wegen taglidy leidet,
erfeen; folglich nimmi ber Kdrper in Furgem bie Natur dev
genoffinen Nafhrungémittel an, indbem bie, feinften Beffande
theile derfelben audh feine Beftanbtheile werden.  Selbft anf
die Denfz und Gemithdart exfirecdr fich der Cinfluf der
Nabrungdmittel, weil Seele und Kbrper durch ein enged
$Band mit einander verbumben find,  Nationen, bdie fid
grbftentheild von Syeifen aus bdem Thierrveich ndbren, find
tapfer und fihn; andre, bie ihre Dabrung blog aus dem
Gewachdreich nehmen, zeichnen fich durd) Fuedptfamieit
und fanftere Empfindungen aud. Cinen ahnlichn Unters
thied findet man zwifdhen den fleifhs und gradfreffenden

s 3 Ehies
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i Thicven.- Der Menfdh) ift nidht, wic bdie meifien Lhiere,
it !

auf eire eber tvemige Artew: ven Nafrungémitieln emger bit
{hranit. Nidht nue UWed, wad bie Natur Grenefibares i
Dervorbringt ; ift feiner Babl aberlaffer, fonbern er Yers Y
mehet andy bie TManmigfaltigleit der Sypeifen noch burdy i
Hinftliche Subcreitung, . Mifdumg und Jufommenfeiiung, Am" - Di
jutrdglichften find filr ibn bie Speifen aus b Lhiers und g
Gewidsreicd in {oldem WVerbaltnif, bof oon ben lefitern til
etwas meby, al8 von ben erffen genoffen wivd.  Der Ges bi

@ des Fleifdes in zu grofier Menge veranlofr Faulnif dew
Safte und mancheelel Keantheiten, welde bicoon bie Folge
su fepn pflegen, vormehmlich, wenn man wenig BDewegung
und wenig Frperliche Yrbeit babei hat.  Noch mehr gilk
dieg vont bem Fett, wwelded on fich {don ben Tiagen bes
{dwert, und cben, weil ¢8 (hwer verbaulich iff, audy {dlecdte
Sifte erzengt.  Dagegen nihren die Speifen and dem Ces
wadbereih u wenig, wean fie alein genoffon werben, und (

vernrfadien leicht Siure im Magen; fedod) DHaben fie qud o
bie vortheilbafte, ben Fleifdipeifen entgegengefeiste IWirfung, fia
daf fie die Sdfre verbinnen , die Schdrfe devfelben mildern, gt
unbd die Fhulnif verhindern, b dbedhalb ift bie Verbinbdung beis W
derlei Nabrungdmitiel unfrer Natur am angemeffenflen. S tin
diefer Hinficht empfielt fidy nody befonbers der magige Genuf M
bed frifhen und reifen Obfted, Swifdhen den pilavgen:artis fi
gen unbd thierifhen Speifen HAlt die Mildy, in Anfehung %
ibrer Befdaffenheit und ibrer Wirfung auf den Kdrper, dad it

TMitrel, und fie iff balher die allergefundefie und vortreflidys 5
fie Mabrung , und verteitt in mancien Fallen die Stelle ber }
Yeywei.  Nue wnter gewiffen Wmfiandben, 3. B. wenn Fies g
R Bermaterie im Magen iff, fann fic nadiheilig werben, Wes 0
Rt gen ibrer beilfamen Gigenfdhaften bient fie ju einem allges i
1l meinen Nahrungsmittel der jungen Kinber und der Saugethiere

i wberbaupt,

Nadft
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Nadft der Befdaffenheit der Sypeifen Tommt andy
bie Jubereitung berfelben in Vetvacdhtung,  Wenige s
ven ofhne Schaden der Gefundlieit gany rwh genefin werben.
Dabin gehdren aud dem Thierveich, Mild) und Eier; ausd
dbem Gewadsreidy, Obft und einige Arten von Wurzelm,
Die meiften andevn rohen Speifen verutfachen in dem Mas
gen und in ben @eddrmen grofe Befdymwerben, weil fie jue
viel Quft enthalten, bdie fich in bem Leibe entwicfelt, unbd
bie Werdbamung bindert, Menfiben, die, den Raubthierem
gleidy, nodh im Ruftande der IWilbheit leben, fpiren audy
die nadtheiligen Wirfungen volier Speifan nicdht; aber bie
durch Kultue veranberte Lebevsart erforbert milbere Nabs
rungdmittel.  Die Jubereitung’ deefelben beffeht Mberbaupt
barin, dafi man fie theild mit Hilfe ded Feuerd , theild
durd) die Gdbrung geniefbar madt und bie uberflifiige
Quft heraustreibt, Da jeboch bie Luft wegen ilrer Elafiici=
tar ein wichtiges Hilfamittel sur BVerbauung abgibt, twie
vorher bemerft worben ift: fo birfen bie Epeifen nicht zu
flar? gefocht werben, damit nidht allzuoiel uft verlobren
gebt,  Dad Mehl foll eigentlidy burd Gahrumg gum Genuf
votbereitet werder.  Ofhne Gdhrung madyk ¢3 im Magen
einen dichten Klcifier, ben ber Magenfaft nicht hinldnglidy
aufidfen Pann, und ber bie feinen Gefafe im Gelrdfe vees
flopft, weldes tddtlidhe Keantheiten nady fidy iebt. Das
Brobd ift daher deflo aefunbder, je beffer ¢8 gegobren bat, und
ie befier e8 audgebacken ift.  Hingegen Mehlbrei, TNehlEliima
pe (Ridge) tonnen vnr von Perfonen, bie cine fiaule Bers
dbaunngéfraft haben und viel arbeiten, ohne Scdaden ges
gejfen werben,  Sleinen Kinbdern werurfacht Der Gaufige Ges
nuf derfelben gersdhnlich die fogenanmte englifche Krantheit.
Sidyerer gibt mau ihnen daflr Semmelbrel.

Die Jubereitung dév Tahrangsmittel Gat aber nidht
nur den ;,mrcf fie leidht vesbaulicher und gewiegbarer, fons
beret
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dern andd, fie wobl{dhmedender ju maden.  Beibe Wbfidys
fen ervcicht man durdy eine Ruthat vor Gewiirzen und Sals
gen. - Sihre reizenbe Kraft exhdhet den Giefchmad, unb ters
fidrft die Bewegqung ded Magens unbd der Eingeweide, audy
bindern fie die Faalnig, Allein in gu grofier JMenge wers
den fie (befonders bie auslanbifdien, bie fir uud gu fdarf
b Bitsig find) fehe {dddlidh, benn fie perberben bag Blut,
und greifen bie Jterven am.  Auch der Judler ift bierher ju
vechnen, beffen unmafiger Genuf vornehmlich Kinbern und
jungen Leuten nachtheilig wirb,

YAm mwidtigfen fhe ble Gefundbeit it die Leftiny
mung ved Daafes dee Speifen, welde wir zu uné neps
nien divfen,  Sm allgemeinerr hat fich davin ein Seber nadh
feinee G@luft und nady feiner BVerbauungsfeaft zu richten,
ber bie Ehlufft muf nidt auf Flnfilide Wrt (burd leclere
©ypeifen) gereizt werben, fondern aud wirflichem Beditrfs
nif entfieben.  And) muf man einen gewiffen unnatirlichen
Hunger, der durch Sduven und andre {harfe Matervien im
Magen verurfacdt wird, von dem nathrliden ju unterfdeis
den wiffer.  Jener i gemeinighidh eine Folge der Schmds
dhe, ober einer vorhergegangenen franfleit (3. B. bed Fies
bers) , und wenn man ihn ohne Jurldhaltung und Mg

gung Defriebigt, fubrt ex bic RKranfheit aufd neue Herber

©onft beftimme im gefunden ufiande der Uppetit am fichers
fen Dad. rechte Maaf tm Eifen. und Trinfen, denn unfre
Natur ift fo eingevichter, bafl, wenn wir fatt find, audy der
Appetit aufhort.  Tler nun diefer Stimme ber Natur folgt,
der ift mafig; wer cher (U6 uach ber Saittigung blof
bard) den Rigel bed Ganmend fich 3u mebrevm Genuff vers
fihren YaBt, bev beifit unmdfig. Die Ueberladbung ded Mas
gend hat zundacht Unverdaulich¥eit sur Folge, inbdem bie
Speifen obne gebbdrige nflbfung im TMagen legen bleiben,
und in eine {dhadlithe Gahrung, Saure und Foulnif geras
them.
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then,  Durd) Faften nnd den Gebraudy eined {dicklichen
Nryneimitteld fann man ben fernern MWirfungen diefes Uebels
suporfommen.  Ullein wenn ¢8 Ofter gefdieht, wenn man
fih sur Unmifipleit gewdhnt, fo wirdb bie Cefundheit zefs -
viitter , die YUrzneien §hlagen nicht mehe an, uad ed fiellt
fih nad) uub nadh) ein ganged Heer mannigfaltiger Keands
heiten ein,

Nufier ber Magigleit find nodh folaende Heaeln 3u
merien, durch Deren Beobadptung man bie Werbauung ¢ra
leichtern Pann.  Grflens: bie Speifen miffen gelidrig jers
auet und mcht ju {dwnedl bimumtergefchluckt werden, denn
: gribiihe Stice beldfiigen den Magen, der mun fein Ges
'_;;,'.'1 febafe mit mebr Befchwerbe verridhtet, weil bie Qibhne ihwi
nicot genug vorgearbeiter Kaben, und ber Speichel nidht in
binreichender Menge mit den Speifen vermifdt ift. Hiebet wird
alfo wiederum vorandgefeist, daf man fitr die Erhaltung der
Qafhne forge, unbd den Speichel nicht unndthig verfdhwendes
Die 3fhne werden gut erhalten, wenn wan fich hitet, alls [
ju beiffe, 3u falte und zu fharfe Speifen und Getranke dars \
an ju bringen; toenn man besd PMorgens gleid) nady bent
Suffichen , unbd bed Mittagd und Abends nadh dem Effen,
ben SRund mit reinem MWaffer anséfpilt und die Jabne mit
cinem Schwodmmden abreibt, und Ffeine metaline Sahns
flocher gebraudbt.  Scharfe Sahubicfien und Sahnpuloes
greifen Die Glafur ber 3abne an, und dann find fie bev
Shaulnif und bdem Derberben ausgefehh Dags befie Zahna
pulper madht man fich felbft von verfoblter und feingepiils
verter Probirinde, worunter and) ein wenig fein geffodener
weifier Sucfer gemifht weeden fann.  Mit diefem Puloer
148t fich ber fogemannte Weinfiein, der fidh guweilen an bie
Qabne fefifest, ficher abreiben #), —

Der
“y Pufeland gibt folaended Zahupulocr alé bag befle an:
cin Loth rothed Sandelfoly) ein Halb Loth China, beived
; fein
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Der Speichel eined gefundan Menfen it fein Abetr
filtifiger, obee gav jdhavlidher @aft, ber andgeworfen werden
miifite, fonbern ex bient ebew (v, wie ber Llugenfaft, mit
welcdpem e gleiche Meatur har, gur HUufidfung der Sprifen.
SiRan muf fidhy daher gewdbmen, -ihn binterzufdiucen und
in ben Wingen su bringen, Daupt{Scdlich vor und nach ber
Mabljeit.  Daber ift audy alled, wasd jum Hinfigen Ansy
werfen veizt, ber Berbauung nadibeilig, 3. B. das Tobals
raudpen , weldjed mdbefonbre jungen Leuten in anbrer SHins

ficht {chavlich witd

Stoeitens : Heflige Bewegung ded Kdrperd vor und
nad) ban Ejjen hindert die Werbanung; aber durd) madige
Bewegung wir fie beforbert. « Nod) mehr gilt bdied von
ftarfen Semithsbemequngen, big, wenn fie unangenehm find,
bei vollem Magen gefabrlidhe Jufalle veranlaffen Ehomen;
Seiterfeit und magige Freudbe bhingegen veriiarfen bdie Wera
dauungéfraft,  3u bem Hinberniffen der Verbauung mifien
anch bie Geiffesarbeiten, wenn man fie anmittelday nadh
dbem Gijen vornimt, gevedymet ywerben,

Drittend : Durch oieled Teiufen fuvy vor der Mablyeit,
wilrend berfelben und gleich darnady, wird hrr-“‘-‘mcn;‘gf} fo.
perbitant,’ baff er von feiner &dyarfe und aufibfentien RKeaft
verliert, und dasd Werbanungdgefhart nicht gehirig Hefdrdern
faup..  Uuf ber anbern Seite erfhwert auh bas jn wenige
Frinfen die Aufldjung Wijdhuny der Speifen, madt die
@afte bid und [harf und hinbert bic ndthigen Ausleerungen.

Mad

av

feip aepitle

fedhs Tro

ert und burdy ein Haarfieh welrebet, und mit
en Yeelfens und eben fo wiel Vergamotten  of
b gemadbt.  Wer feorbutifhed Sabufictich baty
fegt nody etn halbes Quentden Alaun hingu

wohlviedyen
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Mas bad Trinken hberbaupt beteift, fo bat man dabet; 1
Anfelung ber Sefundibet , auf eben die Regeln REPHdE 5:5
nehmes, welde bei dem Effen iu brobachten find, némiidy
auf bod redpte FMach und bie Befdiaffenbeit 1ed Getrdnts,
und aaf ben Sufland beé Korperd und bed Gemdihs gu ver
Seit, wean man frinit

Das Tlanf ober bie Tenge ded Gctrandd, bdie ein
Menjdd taghd) pu fich nehmen darf, laft fig nidt anges
ben, und muf burch bie befondern Umfdnde eined Seden
Peftimmi werden,  Sm algemeinen gilk das @efe der Na:
tur ¢ Frinfe nidt eher, ald bis du Durfl empfindift , und
nid)t mebr, als bu gur © Stillung bed Durfied ndibig baft,
Ser pievon abweidit, madt fich ber Unmaf .hteit fduldig,
und {chabet bex Gefunbdleit.  Unmaflighe m Trinfen if ges
wobnlicher , ald Vnmagighdt im Cifen, weil geftige Ses
teGafe Cund nur tm Senuf diefer wird o biufie ausqes
jchweifi) nady und nad faft unmerflid den Gebraud) bes
Seritanbed binbern, uud baburd) bey Sinnlidfeit das Uebers [
gewidhs per{daffms

Nady dem Smect bed Tvinfensd Fonnt man bie Befdafs
oy fenheir eined gejunden Gietrantd am jicherfien beuvtbeilen,

(:Jenqnf ollen I»}E,uﬁ ben ﬁlﬂ [U“d}!n, theid ur g[llﬁi.‘*ﬁ
g:m{; ber @peifen und gur © Jevbunnung bee Safte beitragen,

i Betrad i) biefer Swecle it frifdhes reined Waffer untee
adcn “’: infen Pad befie. - Wiele glauben jwar, bdug dajs
{elbe bin Stux}.\?i‘ {diwicye, allein obune alfen Grund; benw
falt gervunien flacft e8 Die evoen bed Magens , und bes
foedert affo bie Lrebauung, und was bdicfe beforbert, Geifk
uidgt fchwachend, fondern fidekend.

Piefed vatiuslige Getrand, wodurdh) alle wefentliche
apscle Def Trinfensd am vpllfommeniien erveidit werden, hat
abey
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abee tweber Befchmack, nodh erndbrende und beraufdhende
Srafte, baher find andre Gjetrdule, weldhe bicfe Cigens
fdyaften Befigen, von ben ticiften Menjchen dem afjee
porgejogen worbden. Die Tatur {elbff {heint bden GBebraudy
perfelben veranlaft ju haben, Denn mighrere Gewachie und
ihre Fendbte lafjen gur Jeit ber Reife cinen fifen Saft aug:
fliefen, ben wan nur auffangen und foften burte, um auf
die Gtfindung su fommen, Ddergleichen @afte audguprefjen,
ober auszufochen, und auf biefe Meife Finfiliche Getvaute ju
oreiten. - Sife Pflanzenfifte gevathen, wenn fie eine Jeita
fang an der freien uft geffanden haben, von fIbfE in ®ila
rung, und Dhiebet entwickeln fidy gemwifje Theile, welde b
Elhffigkeiten cinen fdharfen fechenten Gefdhmadt und Gerud)
ertheilen, und Deghald nady pollendeter Gabrung geiftiae
Getrante beifen. @6 ift begreiflich und perzeiblich, daff fie
ber Sinnlichleit wehr gefallen, ald Bloped 9Bafjer; aud
Baben fic madig genoffen , cine beilfame Wirkung auf dent
Sbdrper.  Sie ervosrmen bem SMagen, verftarfen durd) ihren
Meiy die Dewegung der Gingeweide , und overurfaden einen
fonellern Umlauf bes DBluts. Da fie gugleidy — einige
el , anbre weniger — nabrende Theile befigen, {o gibt
ibnen auch bied einen Borjug vor dem SBaffer.  Aber durd
iheen Gefchmack verfiibren fie leicht ane Womagigleit, und
diefe toird um defio {dhadlicher, je fiaeler fie find, b, & i
mebr Geift fie Haben.

Die vee{bicdnen Urten dir Wiere, weldye Befanntlid
aus ben Getreidefdrnern grwonnen werden, laffen fid) nacdbfe
e Waffer o) am erften u einem aflgemeinen Getrant
empfehlen, twenn fic nur gut audgegohren haben, und nidht
allzu fiar? find. TBegen ihrer ndbrenden Kraft dienen fie
voryliglich foldhen Pexrfonen, die {dhwere Forperliche Arbeis
ten verrichten mifjen,

SWBeiné
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ieine nnd Mein:artige Getranke unterfeiden fidy von
ben Wieren burdh ein feineres und geifireiheres Wefen , wels
thes bie Nerven noch farfer rveijr, wiewol fie theild nach
bemt lter , theild vad threm Baterlanbe, in Unfebung bdet
©tarfe febr ver{hieden find,  Mit feinem Getrank . treibt
bie Gewinnfucht fo viel Betrng, ol mit dem Wein, und
fdon aud diefemr Grunde (inbem overfal{dote LWeine grdftens
thetls der Gefundbeit nachtbeilig find) iff der @enuf defjels
ben bedenflidy, Guter und reiner Tein  verdient allerbingsd
bas b, weiched ihm. von Ulterd ber Deigelegt worden iff :
er befdebert bie Berdauung, fiarkt bie Lebendgeifier und ers
beitert bie Seele. Uber wegen feines hohen Preifed (wes
tigftens in den Gegenden, wo erqicht {lbfE geroennen wird)
tonnen nur Reiche ibn geniefen, und fein verflbrevijdher
Reiy madgt den Migbrauch deffelben fehr gemein,  AUufers
bem, dag das unmipige Weintrinken, fo wie jede Unmagigs
feit, bic Gefundheit gamplich pevriittet, bat e8 aud) nedy
bie Beeaubung ded Bevftanded sur Folge, die den Menfchent
sum Bieh berabwirdigt. - Ale geiftige Gyetranke erbifien bas
Blut, verfidrfen feinen Umlouf, uud treiben 8, wenn man
viel bavon trinft, in folder Wienge nach bem Giebirn, daf
biejes feine Dienfte nicht mebyr gebdrig vervichten Fann, Died
ift ber Ruftand ber Trunfenbeit, den vicle Menfchen fo lies
ben, baf fie fich abfichtlich in Denfelben verfefen und als
1e8, was beraufchende Krafte bat, 3u diefem Sweck gebraus
dhen. @8 gibt faft Fein Bolf auf dev Cnbe, bas nicht ivs
gend ein beraufdhendes Getvint, oder was bie Stelle deffels
ben pertritt, erfunbden und Bet fich eingefihrt haben folite,
Selbft verfhiedene giftige Gewachfe und ihre Theile, weil
fie einen der  Tvunbenbeit dbnlichen Suffand hersordringen,
find von einigen Nationen dagu benuiit worben, 3, B. bad
Opiwm von bden Thrfen, und der Fliegenfchwamm von des
Rapplanbers,

s FKuntd* Slaturg, Unbang @ Die
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Dyie Geilfamen Birfungen bded mifig genoffenen MWeing
fommen bodh eigentlidy nur Erwachsnen und vorjiglid alten
Perfonen 3u gut; ber Jugend ift er eher {dyadlich , ald ity
lich, weil der Umlanf bed Bluts und der Qnbrang beffelben
nad) dem Kopfe bei ibr {hon an fidh febe ftarf und lebbaft
ift , umb der Wein alfo gar ju leidht nadtheilige MWalungen
erregt; bed fittlidhen bieraud entftehenden Sdhabend nidht
gu gebdenfen,

et mehe gilt died alled von benjenigen geiftigen Gee
prdnfen, welde man burdy die Deftillation erhilt, von
bem Branntwein und allen Nrten von abgejogenen TWaffeen.
% ben Bieren und Weinen find die geiffigen Theile nody mit
pielen wiffrigen und andern Theilen vermifdt, wodurdy ihre
Sthrfe gemildert toirb; aber im Brauntwein ift der Geift
von anbern Beimifchungen mehe gereinigt und wirkt daber
audh Beftiger auf die Nerven. Wenn er Hufig genoffen
wird, 3ieht er den. Magen gufammen und fhwdidht bie
Berdauungsébraft, wie man an ftarfen Branntweintrinfern
fieht, bie gemeiniglich wenig effen:

MWarme Getrdnte ex{dlaffen beim taglichen Gebraud)
die Jafern und Gefige und verurfachen eine allgemeine
Sdwade des Korpers, woraud mancherlet Krankheiten ents
ftehen.  Thee mnd Roffec find dberdicd, da fie aud frems
den Lindern fommen, ibrer befondern Gigenfdaften wegen,
unfernt Kbeper niche dienlidy, Man weiff, dag bdie frifchen
Theeldtter , wenn der Aufguf davon getrunfen wird, Bes
thutung und Schwindel verurfachen, und bof fie bdiefe Eis
genfchaft {elbft mach dem Trodnen nod) ein gamjed fabe
lang bebalten.  Der Erfalhrung jufolge greift aud) ber befie
Thee bie Merven su flar? am.  Eine &hnliche Wirkung hat
“~¢ Kaffee, ber ‘quferdem TWallungen ded Blutd und Jittern
N
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der Glicher ereegt,  ur Gewobnbeit und magiger Gebraudy
madjen die fhadlichen MWirfungen diefer Getranfe unmerklich®

Der Suftand des Kdrpers und des Germiths was
bag bdritte Sticd, welded bier in Betradytung fommen folls
te. e gefabelich e iff; nad) ¢iner Erbikung, fie mag
pon Rbdrper. odet Gemiihebewegung berritheen, g.eich Falt
3u trinfen, wird wol Niemanden unbefannt feyn. Tenn
bic Quftgefage der inmerri Tbheile vornehmlich Des Scbluins
bes, Der Yufredhre und der Lungen find alsdann fehr ers
feitert, tind wenn fic durch enen falted Trunf pidslidh
er{doeect und jufimmengezogen werden, {0 ftockr bas Blut
in denfelben, woidus Entyindunigen, Gejdiviire ind Shwinds
fudbt entfteben Edunen.  @ben biefe Felge bat febe anbreé
@rtiltung:  Sa einem {oldyen Falle, wenn man aud ebers
tilung fid biefed Feblerd einmal fpuldig gemacht bat, ift
88 am beften, durdh flarfe Bewegung ober Durdh) warmed
Gercind die Ausditrifiung der innern Theile wwieder hergus
ftellen.

Die Quft bat einen it minder widtigen Einfluf
auf tnfre Gefundleit, als die Jahrung,  Sie umgiebt und
Beftindig und oon allen Seiten; bringt auf verfchicdnen
$Begen in Den Rbrper c¢in und ift die wabre Ouelle bed
Qebens.  Shre Hauptwichingen find das Utbembolew unb
ber Bluts umlauf; nacpft dem befdebest fie auch die Liers
bauung , tvie oben Bemerft worben iff, und fEacke bie Diere
pen,  Da fie in Unfehung ihrer Cigenfdafren an verichieds
fien Orten und u verfdyednen Jeiten oft febr verjdicden
ift: fo fann audy ibre Wirfung anf den fKbeper nicht ima
mer gleid) feyn:  Diefe Eigenfdhaften und ihre Wirfungen
titffen ir feanen leenen, um ju wiffen; weldpe Luft ges
fand und welche ungefund fey, und dann Dbie lehiere, @
teit biés von iind abhangt, dermeidens Dena Ddie He
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{daffenbeit ber freien atmofparifden Suf fonnen wiv nidk

dubern; wip miffen fie uné gefallen faffen, wie fic die
Natue gibt,  Sebod), wenn eine dev Giefunbheit naditheis
lige Zuft auf einen gewiffen Vet eingefchranft 1ff, ober
won dem Uefadben Geredbrt, deren MWeg{haffung in unfrer
Giewalt fiebt, fo Dhaben wir el TBege, und gegen ihre
irfung ju fibern. CEntweder wir verlaffen den DOrt, wWo
eine folche fchadliche Ruft berrfdht, oder wie verbefjern fie
burd) Wegriumung ibrer Urfacdien, 3. B, dburdy Ausrottung
grofer TBalder, durd) Ablitung flinkender Simpfe u. {. w.
N leichteffen Edunen wir aber die in unfezn IRobnungen
eingefdblofine Luft nach Gefallen verandern, und bier ift €8
audy) defio nothwendiger, bda fie weit eher verbirbt, ald
im Freiens

Die erfle Cigenfdhaft einer gefunden Lwft ift die. Meis
nigfeit,  Sn ber Matur findet man war feine vollfoms
men reine Suft; allein diefe ift auch pu unferm FWohibefine
ben nmicht ndthigs ia, fie wirde uns nidt cinmal jutrigs
lih fepn, fo wenig, wie ben Fifchen reined deftillictes
9Rafjer bebagt,  Uuf febr hobhen Bergen iff die Lwft merds
lich reiner, als in ber Ebne, und doch athmet man dafelbfE
mit mehe Be[dwerde, ald bier. Rein nennen wir die Luft,
wenn fie nuz nide mit Dinfien und anbern fremd artia
gen Theilen fiberladen ift, welche Usherlabdung fidh bald durch
den Geruch und duccdh eine gewiffe Beflommenheit in der
Bruft verrith. Die im Freien befiandig umber{dwebenbden
Diinfte haufen {ich felien fo febr an, daf fie fdadlidy wers
ten, weil fie fich bald, nadybem fie von ber Erde aufpes
{tiegen find, wicber vertheilen und zerfiveven. Rur da, wo
piele faulende Kdrper an einem Orte baifammnien liegen, wirh
bie Luft dburch die Uusdinfiungen derfelben vevgifter. Aber
weit gefahrlicher ift eingefdloffene Tufi,  Diefe verdivbt,
wean aush Ffeine faulichte Ausdiinfiungen vorhanden find (o
wie
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wie fichended MWaffer {elbft in den reinffen Gefagen), um
befto mehr , je [Anger der Rutritt der freien Luft gefehlt hat.
SRan empfindet bied, fo wie man in ein leered Iimmter
tritt, das lange Jeit unbewohnt und verfdbloffen gewefen iff.
Rornehmlich nimme bie Lwft in Kellern, in BVorrathsiammern

1 1 und fiberboupt in folchen Gemadyern, worin fidh fir? auss
biinfiende Sacdhen befinden , bald f{dadlide Eigenfdaften

an. Daf bied audy mit unfern Wohnfiuben dev Fall ifi,
parf nidt eeft erinnert werben, e niebriger und fleiner
die immer find, und je mehr Perfonen fid) darin aufhale
ten, deffo leichter perdirbt die Tuft.  Man hat Beifpiele
won den tobtlichen TWirfungen derfelben in Gefingniffen,
ity wenn der Kerfermeifter granfom genug wap, zuviel Mens
fchen in einen engen Faum eingufperren. Selyr viele Kranks
Beiten armer Teute, von denen oft ablreiche Familien in
fleinen Stabchen beifammen wolhnen, haben Feing andre Urs
fad), als Dbie verborbne fuft, bie fié einathmen,  Komi
nodh bagu, daff ein Kranfer in einem folchen Jimmer- liegt,
fo wird die Gefahr fowohl fir diefen, ald fir die um ibw
Befindlidyen Gefunden noch grofer.  Aufer  der natilichen
Yusdiinfiung von Menfdhen wird die Lt nody befonbderd vers
unreinigt durch ben Oeldbampf brennender Lamypen, oder bent
Dunft {dmieriger Talglichter, durch fiork gebeizte Defen,
burch gliibende Kollen, vorzliglidy wenn fie nicht vecdht auds
gebrannt find, burcy Rauch und Staub, bdurdy frifdhe Blus
wen’ und andre Gewdchfe, durch aufge{diitetes OB x. .o |
©0 wie man reines gefunbed affer dovan erlennt, daf ed
Feinen Gefdymact bat; fo mug veine unb gefunbe Luft obne
Gerudh feyn.  Auch ift dad ein Kenngeidhen verdorbuner Luft,
wenn bas Lt (Bei tbrigend guter Befchaffenheit ber Brenna
materialien) nuy matt int Simmer brenut *).  Um basd
G 3 Bers

*) Der Uberglanbe weiffagt aué dem fdhwadyen Ghimmer bed

in einer Kranfenfiube brénuenven Lidhyts ben Tod des Hrans
Een,

~
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Serderbien ber Ruft yu verbiten, muf man erftlich “alle ftark
ausdimitende Dinge, fooiel mdglich, aus bey ARobnftube und
©dlaffammer entfernen, und dann audy taglich die Fene
ftern etlidhemal dffnen unb frifbe Suft hereinlaffen. Died
letstere wird biufig vernad(dffigt. theild weil man bie Motk
wenbdigleit davon nidt genug cinficht, theild (im TWinter)
aud dibel augebracyter Sparfambeit, um bie Marme nidt
gu ocelieren.  Mon glaubt, die Jirung fdyadlicher Diinfte
eben fo qut bdurch Riuchern verhindern zu fonuen, weldesd
aber falich ift, wie ¢in Jeber leicht vov felbft begreifen mwird,
®od fann der Dampf von angejiinbeten SRadolderbeeren und
insbefondre der Dampf bes anf eine erbiiie Cifenplatte auds
gegofinen Effigd die Luft in franfenftuben verbeffern,

ribre nachtbeifige Gigenfbaften ber Cuft find eine

34 arofe IBdrme und Kalte uad Teuchrigbeit. MWars
e behnt bie feften Thetle ped RKorperd aud -und erfdylafft
fie; die fffigen verdinut fie, befchlenmpt thre Bewegung,
und befbroert bie Unsdinfung, Daber {hwadt eine 3u
grofe Mirme und mact trige. Cntficht fie vom Klima
und von ber MWitrernug, o fann man fie nicht 1mmer vers
meiben, man mifre denn im Freien Feine Gefhafte baben,
unbd fich in Fiblen Jimmern, in Kellern und falten Badern
erfrifen tommen.  Wor bem Erfalten bat man fich bet
grofer Hite am meiften ju Hitten; auch mud man gegen bie
Brentende Sonnenbifse ben Kopf bedecfen, und nicht in ders
felben {cblafen. TBer fidh mit entbldftem RKopfe den Eine
fitifen ber Sonnenfirablen im Sommer cusfehr, it n Biea
fabe, auf der Stelle {ein Ceben ju veclienen, oder fih Bers
luff

fen, und die Weiffagung trift nicht felten eim. Man fieht
aber bier, baf fidh ein fehr matirlidyer Grund von diefer €
fdbeinung avgeben 1afE,
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sl Ded Geddchiniffed und anbdre Uebel jususichen. Die
Qanbleute werden zur it der Cnbdte febr oft non bem
Sonnenfiich  (fo nennt man diefen Sufall) heimgefudt, Der
plogliche Tob ded Rinded ber Frau ju Sunam (2. Bud) der
fdn, Kap. 4, Vo 18 = 20,) war chenfalld cine Folge bed
Sonnenflichs. : :

Die Ofenwirme, deven Temperatur gang von uns abe
Bingt, muf im Winter fehr gemdigt feyn, denn fouft ift
fie weit {hadlicher , al8 cine matieliche Sonnentvatme vow
eben bem (Grad.

Ralte 3icht die feffen Theile ded Kdeperd ufammen,
und verdicft die fifjigen, deven Bewegung dadurd) oermins
bert wird.  Mégige Kalte ift dem Kdrper sutraglidper, als
9Rgeme; fie gibt ibm Munterleit und Stivke, befdrdert
bie BVerdauung , und erleichtert alle anbre Berridytungew
defjelben,  Unch Ednnen bie meiften Menjdhen einen Hohen
Grab von RKalte eher ertragen, ald einen gleidien Grad von
$Hite.  Aber alizubeftige und ungewobnte falte zieht bie
Gefafe widernatirlich jufammen , das Blut und anbre Sifs
te fiocfen , und e erfolgen Gutzlindungen, Kedmpfe und
Schlagfiiiffe.  Men fein Beruf einer folpen ‘Kalte in freler
Quft augfet, ber wuf durch hinlingliche Nahrung bie inpes
ve Tdrme ded Kdrpers ju exbolen fuchen (aber ja nicht
durd ben Genu@ flarfer Getrdnie, welde Sdlajrigheit und
Sdlagfliafe verurfachen), fidy anhaltend bervegen , vnd nads
Her nicht gleich in ein beified Jimmer freten.

Fenchte Loft er{dlaft die feften Tbeile, peranlaft els
wen 3u tedgen Umlouf bev fit{figen und bindert die Uusds
binflung.  Sie enifiebt da, wo wiel Feuchtigheiten in der
RNahe find, weldje befonderd bei ciniger Warme oiel aug=

G 4 blina
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binflen , und aldbann boppelt {dadlidy werden, benn feudjs
te warme Quft ift nodh veel ungefunder, alé feudyte und fals
te.  Dadurdh werden Katbarre, Cngbriflighit, Faul- und
Nervenficber und andre Kravfheiten eryengt. Diefe Wirfung
auf ben HKdrper haben YWolhnungen, bie nidt redit oude
getrocnet find, frifdy ubevtindhte ARaubde, feundyte IRafches
bie sum Trocnen in der Stube anfachingt wird, fogenanns
te Ofenblafen, woring man tglih Heifes Wafjer halt,
und dergl melr.

104

Die Abfonderungen und Audleerungen mifen
dem et ber Natur gendf ununterbyochen und auf bdie
gebdrige Urt qefdheben, wenn bie Ciefunbbett bauerhaft fepn
foll, Dad meifte vou bem, was wir geniefon, wird ald
fiberfliffia und {dadlich auf veridhicdnen Wegen wicder ausd
ben: Rbrper weagefdiaft ; wenndied nun juriicbleibt, foentfies
fen wothwendig grofe Unorduungen baraué.

ey qrobe und aur Eendbrung untaugliche Theil dee
@peifen wird im Sufiande der Gefundheit innerbald picr
fnd jwanzig Stunden wenigfiens emmal audgeworfon. Ers
folgt die Ansleerung in diefes Jeit nidht, fo-fann man ficher
auf eine Unordnung imt Kdrper {hlicgen, Algdann muf man
fidh bemiiben , bie Uefadh bavon su entdeclen, fie ju beben
ind Finftig su vabiten, Tie aligemeinfie Urfad) ded vers
sdgerten Yudonrfd if eine su {dwache , ober a¢hinderte Bes
wegung der Gedirme, und dicfe rilhrt her entweder von cia
nir Shwade der Werbauungdfraft, obder von dem TMans
gel Gufiever Bewegungen ded Rdrpers uod von dem Preffen
and Deticfen ded Unterleibed bei dbem Sifiem,

Die Shmide der Berdauungstvafi hat ihren Grund

oft i einer aligemicinen Shwadye des Kbrpers, und biefe
ift

-
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ift gewdhnlich eine Folge vorbergegangener Audfdhroeifungen,
bes lermagigen Urbeirend und andrer Usregelsmafigfeiten
in der Pebendart, it bie Matur nidht {hon febe zeredttet,
Y fo fann der vzt Die verlorne Kraft gum Theil wieder bevs
) ftellen, "Aber anf jeden Foll muf man in einer folden Las
ge auferft vorfiditig in der oyl der Mabrunasmittel, und
mégig im @enuf derfelben fiyn, — Suweilen ifi die Schwas
the der Verdauungdivaft nur vorfibergebend, und foromt
pon ciner Ueberlabung bed SMagens her.  Selbft fitr den
Giefundeften ¢ibt e’ {chwerverbanlidhe Speifen, fo wie ¢in
gewiffes Maaf im Cffen und Trinfen, Baf er nidjt nbes
{doreiten barf., Beobaditet er bied nidt, muibher er bem
Magen mebr 3u, ald er ju leiften im Stande ift: o bleiben
bie Speifen unverbauet darin liegen, oder fie gehen in bie
Gebdrme ofhne binlanglih aufaeldft und weidh gedug 3u
fegn, und aldbdann reidht auch die Kraft der Gedirme nid)t
su, fie fortyufhoffen,  Der Unrath verbavtet {id) alfo nadp
und fach wnd e entfteht Verffopfung.  Diefe fann oft '
fchon durd) firerge Didt und verfiarfte Leibedbervegung gebos L
rhetl Wt ben werden; bilft diefed ober nicht, {o muf man der Nas
4 tuy mit Arznet g Hilfe fommen, IWer inbef mehrmald
ben Ruftand ber Unoerbaulichfeit veranlafit, bdev jieht fidy
anbaltende Magen{dywddie su, und lebt dann in befidndis
ger Kranflichfeit, '

Die anbre Haupturfache ded verydgerten Wnswurfs,
nimlich ber Mangel genugfamer Leibedbewegung  und dasd
Preffen und Driiclen ded Unterleibed, [aft fid) nur durd
ein entqegengefented Wevbalten beben, Perfonen, deren Bes
ruf vicled Siken erforbert, muiffen bie Stunden, wo fie
pon threr Urbeit fret find, nicht 30 einer tragen Rube, fons
Dern gu cinmer Deilfamen Fdvperiichen Bewegung anwenben,

g Yudy baben e fidy mebhr, alé andre, vor harten Speifen
”;:‘ und ftarfen Mablzeiten gu hidten:
Bl G5 Nidyt
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MNidt weniger gefabelich, als die Berftopfung , ift ine
Cegentheil cine anbaltende Hanfige Uusleerung, ober ber
Duechfall.  Diejer entfiebt purch ungemdbnliche RMeizungen
in ben Cingeweiden, “weldye eine frampihafie Bewegung bed
Darmfanald verurfachen unb eine Menge wafriger Feudys
tigheiten aud ben Gefagen deffelben bervorlodien, Die s
fadjen ber Heijungen find unverbauete Speifen, alferlei
{darfe Sdfte, 5 B. von unreifem Obft, jueicfgetretnes
Sdweif 1. Sofern die Natur hiebe: ben Qwed bHat, bew
SKbrper von ber reizenden Natevie ju befreien, infofern iff
per Durchfall gut.  Abex bedentlich ift ¢8, wenn ex mehrere
Fage anbdlt; alddann muf man den Arst 3u Rathe 3ieben.
Das plogliche Berftopfen des Turdifalld bringt bie grofte
Giefalie, denm bie veizende Materie, welde im Kdrper
bleibt, fallt anf andre nody jartere Theile, um fich einen
Nusweg 3u verjdaffen, und veranlaft nidt felten bie [dywers
ften Sranfheiten,

Die Abfonberung unb Audleernng bed Harns ift nidt
fo baufigen lnordnungen unterworfen; aber dizfe, wenn fie
eintreten, verurfochen audd fdblimmere Sufalle und find
fdowerer u beilen; bdenn auf ben FMagen und den Darms
fanal fann bie Yrjnei unmittelbar wirfen, auf bie Harns
werfsenge nicht,  Befdwerliched und (parfames Harnen
yitbrt guweilen von Berbiltung her, juweilen von &teinen,
bie fich inden icren und in der Blafe ergeugen, Man fdyreibt
bie Gejeugung ber Steine, unreinen Getrdnlen, Falfichtem Wafe
fer, fauren 2Beiven und bdem RKafe 3u; aud) {oll anbaltens
bed Gtehen Sfierd bie Urfach bavon feyn.  Erdbecren unb
¥hee vom Samen wilder Mdbren balt man fir fehe gute
SRittel dawider, Dev dbermafige und unwillEdhrliche Abs
flu@ des $Harns, oder bie Harnruhy, erforbert fdbleunige Hilfe
des Arzted.
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i Die meiften unnfisen und {Dadlichen Sifte werben
durch die unmerflidhe Ausdinfiung aus dem Rdrper ger
fitbrt, Sowobl die gange Oberflache bes Kdrpers, ald aud)
bie Lungen , Ddinflen im gefunden Suftanbe beftandig aus, unb
bied betedgt innerhalb 24 Stunden mebrere Pfunde.  Hefe
tige Beroegung und FR3rme vermebrt die Muédinftung, fo
wie Kube und Kilte von aufen fic verminbert; dod fann
and) bie Ralte (3 B. ein faltes Bad), infofern fie den Kovs
! per ftdrlt, in ber Folge dic Regelmapigleit der Nusbiing
rn i flung befdrdern, Sonfi muf man aber die Urfachen, wels

& the jene beiden entgegengefeliten Mirfungen bervorbringen,
permeiden, ald: ju warme Kicider, Betten, Stuben, Uns
thatigkeit, fencbte Luft und alled, wos ben Kdrper fhwadt,
pern Sdwddhe verminbert die Yusdinftung, Noch mebe
gefcbieht bied burch Unreinlich¥eit der SHaut, weldhe bie
Schweipldcher verffopft. Oefters Baden , oder TWafdyen bed
ganzen Kdrpers ift daber jur Crhaltung ber Giefunbheit uns [
gemein Dienlich,  Um gefabrlichften it bie gdnslihe Unters \
g pidt Brechung der Ausbdnftung, welde von einer ploglichen Abs

i wecdhlung ber Marme und RKalte entteht; fie tOdiet jus
toeilen auf bder Stelle, = Die gehemmte Ausdiinflung der
Sungen und der Bruft insbefondere, Hat Schnupfen und Hus
fien und wenn fie vernacdhiafigt wird, Entyiindungen, Ges
At fdhwitre und Schwindfudbt aur Folge. Jue Berhlitung dies
] fer Folgen mug man die Ausbinftang, (obald ald mdlidy
wieder herguftellen fudien, weldes theild durd) warme Ges
teanfe, theild duech ein Dampfbad fite die Lungen gefches
Hen fann. Man (@t ndmlich den Dampf von warmen Wafs
fer burch cine Mrt von Frichter in den Shlund gehen,
wobdurch die Bruft wieber. eswarme wird, — Die unterbros
thene Nuabinfiung Ded Unterleibes jieht Rolifen, Durchfall
und Rubr nadh fidh, und auf die Verfiltung cingelner Glies
ber pflegGicht und Lahmung su folgen.

o Hubre
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Ynbre Materien und Safte, weldhe im Korper abger
fonbert iwerden, {ind nur alddann, ald fiberflifiig wegjuidaffen,
wenn fie fih gu febr anhufen, Hierooa und von dem Rujye
gen Deefelben ift bei der Bejdyreibung des Kdrpers bdas Dide
thige gefagt worben,

Qur Grhaltung ber Gefunbdheit bdient fermer bie nbthis
ge Berwegung und Rube,  Cine mafige Bewegung, b,
i, eine folche, wobei bie Ausbiinflung niche in ermattenden
Gdirbeif Gbergebr, Bat bie eiljomfte Firfung auf bem
Sdrper, denn fie beforbert olfe Werridhtungen Deffelben,
bew Blut:umlauf, bdie Lerbammg ¢ am fidyerfien unb
swecfmafigfien  und faft die TMuskeln und anbre fefte
Theile  Diejenigen, beren Beruf fdrperliche Bewegung
nidht nothoendig madyt, miffen doch aud Liebe jur Ges
funbdbeit tiglidy eine ober etliche Stunden u einer freimwillis
get Vewegung beftimmen.  Uber unmittelbar vor oder nach
ber Mallzeit it Bewegurg, vornehmlich heftige, nid)t diens
lich; auch muf fie im Unfange unbd gegen tad Ende febe
gemdfigt fepn , weil ein plblidier Uebergang von ber Rube
sue flarfen Bewegung, und von biefer sur Rube fehibs
lih ift. Uberbaupt Bat Uebermaf in” der Bewegung, fo
wie in aflen Dingen, madtheilige Folgen, entfraftet ben
Sorper und macht ibn vor ber Jeit alk und feif. Die
natielichfie et ber BVemegung ift dbad Gehen; die anbern
rten , 3. B, Reiten, Tanjen, gewifie Sypiele, welde mit
Bewegung verbunbden find, laffen fih nur unter ber Bebdine
gung empfeblen, da fie mit der gebbrigen Borficst und Mafs
figung unternommen werben. -

om Nothiall fann lauted Reben und Lefen jumweilen
die Stelle der Reibedbewegung vertreten, Am uventbebrlichs
fien ift baufige Vewegung in ber Jugends Dad™ Alter ers
trigt und verlangt mebe Torperliche Rube,
Toenn

3
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Menn die Bewegung alle vorgenannten BVortheile Haben
foll, fo muf fie in freier guft gefcheben 'mit: Deiterm Ges
mith und ohne Befchafrigungen, welde den Geift aus
fivengen, :

Die Tatigheit ded Men{den bat in Anfebung der
eit ihre Schranfen, Sie fann nidt obie Untexlap fortges
fetst toerden, fondern ber Menfd) bedarf ju feiner Erhelung
Rube und Shlaf.  Der Schlaf if dbem Kbrper eben fo
unentbehrlich, alé Effen und Trinfen, und der Mange! befs
felben 3Gt {id) burd) fein andres Starfungdmittel erfefien,
Blofe Rubhe oime Schlaf erneuert bie Kvafre nidht, benn pur
wairend ded Schlafd geht die Ab{deidbung bedjenigen Safts,
welder ben Feroen gleidhfam jur MNabrung bient, unges
indert von fatten. Ein unrubiger, von Traumen begleiter
ter @dhlaf gewahrt cbenfalls  feine volfommene Starfung.
Mon der Natur it die Nadt jum Sdlafen befimmt,
Rleine Qinder, franfe und alte Lente bitrfen und follen auch l
y bei Tage {blafen, benn fie haben viel Stirfung ndthig.
it Gendint fic) aber ein gefunder ermwacdhdner Menfdy gum Tas

gesichlaf, fo bat dies aufer anbern iblen Folgen (5. B, Frige
beit, Verfiumnif der Gefdyafte :c.) mehrentheild aud) die,
baf er bes Machtd nidht oxbentlid) {hlafen Pann,  Noch
verfebrter bandeln bie, welde bie Dalbe Nacht, ober ben
grdften Theil derfelben mit ibren Giefchaften, ober mit Lufi-
Barfeiten und Auefdbreifungen jubringen, und algdann bis
hod) in den Tag hinein{hlafen.  Die Abends und Nadyts
Iuft ift im Freien und in Der Stube ungefimder, -ald bie
Morgen - und Tagedluft, benn im Freien duften, tach lins
tergang Der Soune, die Gemidife fiart aug, und diejer
Duft ift nod) dagu falt, folglidy um deflo {chabdlicher ; in bee
©tube Doben fidy die Ausbinffungen dee Menfdhen den Tag
fiber gefammelt und angehiuft und. die Armosphire verbors
ben,  Beffer ift ¢d alfo ded benbs jeitig zu Bette ju ges
ben
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beri, unb e Forgens bei guter Jeit, fo Balb man exwadyt,
wieder anfftehens

Die gebdrige Daver ded Schlafd lagt fich im Allges
meinen nicht wobl beflimmen, inbeff {dheint etme 2eit port
6 bis 7 Snirden fitr sinzh Exwad)énen im befen Alter und
von guter Gefundbeit binreidend ju feyns  Alu langee
€ dlaf hat abnhde, aber nodh (hlithmere Wivkungeh, nld
unterlaffene Bewegung ; ¢f ecidblaft dic RKeafre bed Leibed
unb Der Seele, beglinfgt su febe die Ubfouderiing ded Jet=
ted, und madt ju Schlagflifen geneigt,  Hingegen taugt
¢b eben fo wenig, wenn man fid) betr Schlaf gewalifam ents
jieht und obfdrst, inbem bie Mevventraft dadurch gefihwadt
und dic Gefuadheit gereiitet twoirds

9iffes, was ben Scbiaf tnrubig und unvollfiandig -

madt, muf man vermeiben. €8 gehdren babin: flarfe
Abenbmablaeitert; Dhiige Getrdnfe, heftige Gemiithabetves
gungen u. dergl fudy Mangel an Veweguug binbert einen
fanften Schlaf, Tas @dlafjimmer muf gerdumig, trobs
Yen nnd il und dem Tag dber von bee frifchen Luft durchs
firichen fepn.  TWer in der Wobnfiabe fdbldft, Bann geivdhita
lidy bie Bortheile einer reinen Luft nicht geniePen. Sdywes
ve, Dbidtgeffopfte Federbetten erhiten ju febt imbd find
it fo putrdglich, wie leidhte Matraben; man muf fid
dafer lieber an biefe gewdbhmen. ~Dad Liegen auf bem Rifa
fen ift aud mebr, ald einer Urfache fcbablich. Durch bad
Beifammenjchlafen in einem Bette, vorvehmlich wenn die
Perfonen von ungleichem Nlter und von verfchictner (gefuns
der unb ungefunder) Leibebefdhaffertieit find, Fann forpers
lihe Schmwade und RKrantheit mitgetheilt werben, Died gilk
in geringerm ®rade felbfE vomt Sufammenfdylafen melrevet
Perforien in einem Jimmer,

Bie
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) Die IBitkungen dee Seele auf den Juftand des -
Kdrpers find von grofer Wichtigheit, Unbaltendes Denten
erfdpft die Kedfte fafi nody mehe, alé Mrperliche Arbeif,
und ibermipige Unfirengung Gat alle bie tranrigen Tolgem,
die fonft ftarfe Strapagen;, Hunges und Elend, oder finnliche
Nusfbweifungen nach fich sichen.  Nodh, gewaltfamer wira
Yen heftige Begierden unb Leibenfdaften jum Nachtheil dey
Gefunbheit, 3, B. Tauriglelt, Meid, Haf, Jorn, Schre 1.

4 o weldbe lefitere surveilen den Tod verurfochen. Selbft anges
b e nehme Gemiithsbenegungen, welde, menn fie einen gewifs
i fen Grad der SMapigheit beibehalten, der Giefunbheit dberaus

g vortheilbaft find, weeben fhadlidhy, wenn fie pldhlidy und
i ftart bie Nerven erfchittern, Man bat Beifpicle , dap Lens

te bei einer unermwarteten freudigen Nadyricht geflorben, find.

€o erregt and) nnmifiged Ladhen Schlagfliiffe, ba ¢s fonft

in gebdrigem Maafe eine heilfame Bewegung der Lungen

Bewirclt.  Uuch Keanfheiten werden durch ben Einfluf Dder _

Seele auf ben RKbrper foreobl Gervorgebracht, als geheilts \
_.£ @in junger, gejunbee, ftarfer Menjdy, der ald Solbat weit

pon feiner Baterftadt weg gefibrt warde, verfiel aus Sehns

fucht nach feiner Heimath in eine Ausjehrung, weldhe Feia

nem Aegneimitfel widy und ihn an den Rand ded ®rabed

brochte. Glicklicherroeife verrieth er in Anfallen {Hwdrmeris

fdber Fieberbise die wabhre Urjac) feiner frantheit, bie bid

dabin Dtiemand gewuft Gatte. um verfprady ifhm fein

vzt Urlaub fir ihn audzuwirfen , {obald er bergeftellt fepm

witbe.  Don Stund an befjete er fich und erhielt in Purs

ser 3eit, obne ben @ebrandh einer Arznei, feine vdllige Ges

funbdheit wicder. So mddtig wirft die Seele auf ben Kdes

per! o gefibelidy fanu ein leidenfhaftlicher Sufiand bed

@emiths fue bie Gefundheit werben!

Noch find eitiige andre, bie Gefunbdbeit betreffende,
@tiide gu bemerlen, bie wir hier anfilbren wollens

: %n

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK -]
Baden-Wiirttemberg



112 Queited Kapitel.

o Hinficht auf die Kleidung Hak man fih Befons i
berd vor jwei Fehlern zu Diiten vor zu marmen und vot Id
su engen Kleibern. Qu wavme Kleider, vornchmiich Pelje [
woerf, Dbefbrdern eine pu facke Qugbdiinfiung , die an fid 228
fhon Oen Rbrper (it und dadurd) ned) fdbablicher P
wird, daf fie leicht ju Derbaltungen Anlaf gibt, weldhe B

gidhtifche Sufalle, Flifie . nad) fidy zichen, Tod) eme
pfichlt man sur unmittelbaren Bebectung des Kdrpers , flatt
ber linnenen Hemben feinen Flanell, el biefer eine gelint [ ol
be Ausbinfiung befordert, vhne Schwei gu erregen , und

die Feuchtigleiten beffer einfangt, ale feinewanb, wobutd) folgs

lich bie Haut nicht nur beftandig rein erbalten fondern audb bie |
Suriicfretung Ded etwan entftandenen Scbroeifies und bdie
Berliltung verbittet wird, €8 geriteht ficdh, baff man 1ait
foldpen flanellenen Hemben (hinfalia oft wedfcln mufe’
Borshiglicdy follen Pesfonen, die gur Stdt geneigt {ink, hieva
von bie heilfamfien Wirfungen fplven, — Am meiften {diadet l
aber eine 3 warme Vededung der pbern R heile bed Teibes, t
bes fopfes, bed Halfed und ber Bruft, weil ber Andrang bded \
sBluté babin fdhon vou felbft febr beftig ift, und berfelbe bas !
durch, jum. Schaden der Gefurdbeit, nod) ftavfer wirds |
Die Pelymitgen find bei jungen Leutew eine Wefach vicles |
Keanfheiten. ‘

= =
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Qu enge Kleidung Hindert den Umlauf der Safte und ‘

ber willfahrlidhen BVewegungen, und veranlaft bugh bas 1

Preffen uad Teidcen oftmals detliche Entylindungen aud av? {

dbre Befhwerden. IVir tragen ghwibalich enge, gar nicht |
nad) dem Fuf geformte Schnlhe, verderben und baburd) bie
Fhfe, unb erzeugen bie fo laftigen Hithuer » augen eber Leid)2
bornen. o el ald cinet Betracdht find enge Beine
. Beidek {chablich, Bon bem, bie Gedarine preflenden Gurt
derfelben , Bauptiachlich, wenn ey boch bid an den Nabel
H Ginauf gebt, ribrt nuter andern aud) bie Eutfichuny dee
Bride
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w PBriiche her, cin Unfall, an dem jest fo viele leiden, Uehns
liche Fehler , welche ber Gefundheit auf mancherlei Weife
{dhaden, find: dad fefie Cinwicfeln der Eleinen Kinder, das
Sufaminenfdnitren bed Unterleibes mit Schnirbritften, ded
Haifes mit Holsbinden, der Sehnen tber dem Knie mit
Bindern, der Fige durch allyu fefted Infdnalien.

Gine allgemeine, aber aucdh fir die Gefundheit Hid(t
ndthige Tugend ift die NReinlidfeit.  Sogar mfre Haude
thiere gedeihen beffer, wenn fie bon Stauby und Schmuf
fleifiig gereinigt werben. Died weiff jeder, bder mit diefen
Fhieren yu thun bat; allein nidht jeder madyt die Unwens
bung bavon anf fich, benn man fiebt bergleichen Reute oft
unceinfiher, als bie Thieve, fir deven Pilege fie forgen.
Hantfrantheiten und andre Foigen der gehinderten Uusdiins
fung find die Ucbel, welthe eine foldge Madlagigleit bers
beigefiifict.  Worgiglich leidben die Fifie, woenn fie nicht dfs
ters gemafdhen merden, ba fidh an benfelben natdelicher I
Weife mehr Schmuf anfest, ald an andern Theilen bded
Qeitbes und durdy die Dichte BVelleibung das Nusditnfien
2 mebr gehemmt wird.  Uber nicht blof iber eingelne Theile
muf {id) diz Reinlichleit erfireclen, fondern dber ben gane
sen Rorper; besdbalb wird dfrered Baden infaltem ober laus
lidem 2Baffer von Aerzten {o dringend anempfoblen. Kale
te8 TWafer ift in fofern dem waymen vorzusichen, weil ¢8
sugleich farft; dod) Bdnnen Umflande den Gebrandy bes
warmen FHades rathfamer maden. Dad Baben in fliefiens
ben MWaffern befornmt am befien, erfordert cber alfe mdglis
che Borficht in Anfebung des Ortd, unb 8 wire 3o wins
fpen, dag Gberall entroeder Badehaufer ervichtet , ober von
Seiten ber Polizel fishre Plasewzum Baben angewiefen
wirden.  Eben o nothweadig ik die Borfidht, daf man
fih nidht nach eiver Erhiang babe, nod) den gansen Leib
mit cinemmale untertaudye, fondecn licber crft den Kopfund

Funfé Paturg. Anbang. J)
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die obern Theile wafdhe, um fidh ju bem wblligen BWabe oy
subereiten, Kury vor und nad) der Mabljeit bat bad Bas
Den cive nadtheilige Wirtung,  Ded Tohlftanbded wegen bes
pient man fih der Babdeleiver, und jur grdfern Sidherbeit
pabet man entweder in Gefelljchafe, ober im Beifepn veve
fiandiger Perfonen, -

€v wie bie Seelenmwirfungen dberhaupt einen grojs
fen @influ auf den Gefundheitzufiand des Kdrpers baben,
fo audy insbefoudre unb vorzdglich die Einbildungstraft.
Diefe bringt oftmalé unglanbige BVerdubdrungen im Kdrper
Heroor: fic mache Erant und wieder gefand; fie fann fogar den
@ob ju einer beftimmten eit, wo fie fidh) ihn ald gewif bors
ftefit, vernefachen, Bei gefdmwadpren Berbavnngswerfzens
gen und wenn die Cingeweide voll Unreinigleiten find,
wirlt bie GinbilbungsPraft befonderd lebhaft nud flarl, In
einem folchen Quftanbe erdichtet man fich Keanfheiten, die
man gar nidht bat, und man fiblt fih gebeilt blof burdh
ben Glauben, durd)ein feftes Tertrauen auf den Uryt, oder
auf bas Mittel, welded er anwendet, FMebr ald einmal
it ¢in Sranfer dicjer Urt durch cin Glidchen reined
MWafjer , durd) Pillen von unvermifdtens Brodirumen,
bie ihm mit gebeimnifooller Miene, ald cine fidre Nrynei ges
reicht wurben, 3u feiner vdlligen Sufriedenbeit wieber genes
fen.  Dasd Sonderbarfie ift, daf folche eingebilbete Krank:
Beiten diefelben Bufalle ervegen, ald ob fie von wirklichen
deperlichen Urfachen entffanden waren, und dof fie felbfe
todlich toerdem fdnnem, Die meiffen (twenn nicht alle) {yms
pathetifchen und Runberfuren , weldhe 3u {o vielen aberglius
bifthen SMeinungen Anlaf gegeben haben, waren Wirfungen
ber Einbilbung8fraft, Wergl,' biemit das, was im britten
Rapitel fber die Einbilbungdfraft gefagt iffs

et
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w oo et fligen wir nod) Wemerfungen dber ecinige el
gelne Krankheiten bei

g
=

] /

il Die Keantheiten laffen fich verfdhiedentlidh eintheilem,

1 g B. in innerliche und Juferliche, in Krantheiten der feflen
und ber fliffigen Theilew. {, w, Die natilelichfte und frudhtbars
fte Gintbeilung {dheint aber die su fepn, welche fich auf die

g entftandne Unordnung in den Gefdaften ded Kbrpers griins
e, det (functionibus laesis), Hiernad) hat der unten ans
rft gefiihrte Scyriftflelier das furdytbave Heer von mebe alg
ot fechs taufend Krantheiten irf fieben Klaffen gebradpt, *)

it bt

- Die erfie Klaffe enthlt die Nervenfrantheiten, und

ift dir sablreichfle; die gmeite, Dicjenigen Krantheiten, rils
e ein unordentlicher Limlauf der (Safte verurfadyet; die
dritte, Sebler und Sufdile der Lungen und der Davon
. abhdngenden Werridhtungen ; bie vierte, Krantheiten,
i‘-'dl die Srndhrung betreffend; die finfte, UnregelmipigPeis
ten in den Abjonderunaen; die fedfie, Sefchlechiss
FranEheiten, 3. B. Unfrudtbarfeit 10,5 in bder ficbenten
find endlich noch foldre Rranfheiten anfgefitbet, weldye durdy
irgend eine in die Sinne fallende BVerdnderung bes
fdrpers Bemerflich werden, 3. Vo Kedpfe, Warzen 1. Jes
e diefer Rlaffen iff wicderum in Drdrungen, Gattungen,
Srten und Unterarten abgetheilt. Wir wollen hier cinige der
gewdhnlichffen und widytigften Keantheiten daraus anfiihrer

%n der erfien Rlaffe fleht die leibige Hppodondrie

(bei bem Frauenzimmer beift fie gemeiniglidy Hyfierie)
weldhe fiber funfsig ver[chicdne Geftalten annimmt, Sie ents
H 2 fiebt

#) Delineatio systematis nesologici naturae aecomine-
dati a G. G. Ploucquet. Tom I, IV.
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ftebt aus Nevoenfdhroiche, und dufert fich durd) cine alle
jugrofe EmpfindlicdhTeit dex Derven (benn diefe hat fowoll
thren Grund in der Nervenfhwadye ), alé die Unempfinds
lichEeit bei fabmungen ., ), baber bie gany entgegengefehten
Eeftheinungenin diefer Krankheit, hbertriebene Luftigeit und
Tiedergefchlagenbeit , bald brennende Rdthe im Gefidyt, bald
Kalte und Bléffe v, a. m. , weil inpeve und Avfiere Reijun:
gen weit befiiger auf die gefdwadten Nerven witfen, ald
im natielichen uftanbe,  Morin beftebt aber diefe Schwds
die? - Gie fdeint hanpt{ichlidy von einer BWerminberung
bed Dervengeiftes (f. b. folg. Hop.) berzufommen, und diefe
von feblerbafter Werbauueg,  Aled alfo, was Entraftung
ped Magens und Darmianald verurfacht, Fann auch Hopos
chondrie nad Hyflerie veranlaffen; bdabin gebdren alle Arten
pon Uamapigleit und Audfdyweifungen, TMangel an Bewes
gung , Prefjen der Eingeweide durd) enge Rletbung 1. Die
Kur beftebt Theild in Wegf{dyaffung ditfer Urfachen, theild
in Starfung der erfiblaffren Theile.

So wic gefhwichte Nerven eine yu grofie Emypfinds
lidbkeit, ober — im Lodcdhften Grade der Schwidung —
eine Unempfindlichfeit gur Folge baben: fo entfleht von une
gewdimlich befrigen Reizungen der Dlerven cine anbre
Gattung von Kranfheiten, welde man unter bem allgemeis
nen Namen ber (Fieber begreift. Die Urfachen der Fieber find
{olglich diberbaupt folcbe Materien, welche bie Nerven vors
nehmlid) in bemn Magen und den Eingeweiden, beunrnbhigen,
alé unverbaucte Epeifen, unveine Sdafte, Wirmer, G
“fbwire u. fo w. SMan fieht {chon bierans , daf die Werans
lafjungen bazu febr mannigfaltig und eben fo vexfdieden

%) Bitermatitriiche Retibarfeit mit Mattigfeit verbunben, gibt
ven Begriff ver Sehwddye.
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tut aucy dte ufille feyn Bonnen,  Das aber hoben alle Ficber
! mit einanber gemein, baff, wenn der reizende Stoff hins
gmyish langlidy entwiclelt iff, cine Ecfchitterung bes gangen NMers

foftems, ein unwilltibrlicher Schauer entfteht, weldher dav
auf abgielt, den wibernatiwlich reizendben Stoff aud bem
Kdrper wegsufdaffen. €3 ift alfo dad Fieber Gberhaupt
eine durch bas Gefihl der Rranfheit erregte Thatigleit ber
unwillfihelichen Bewegrwerfienge *).  Die Abwechielungen
von Fieber und Rube bei den Wedpfelfiebern rithren theild da-
von ber, dafl bey Fieberveiy, nadbem er durd) einen MUns
fall von Schaver und Hitie unwirffam gerworben, fid) in bes
ftimmten Beitpuulten wieder evzeugt; theild baf die fiehers
madige Reigbarfeit der Merven in beftimmten Jeitpunften
wieder erwadit.  Der Fieber{chauer verbreitet fid) durdh dasd
ganie Neroenfyfem, und wirkt verfehrte Bemwequngen Der
Gefafe, befonders der suricPfiibrenden, fo bag fie ftatt Saf:
te eimjujaugen, ©afte ergiefen. und eben bierdurd) foll
der Ficherfioff entfernt werben, denn wenn diefe Crgicfuns - |
gen in den MMagen und bdie Gedarme gefdhehen, o erfolge \
Grbrechen ober Stublgang; gefchehen fie aber in anbre Gie:
fage, fo wird der Ficberfioff nach ben Aufiern Tbeilen ju
getrichen, und ¢8 entfichen Gefwiilfie, Gefthwilve unbd ders
gleichen.  Su der lefirern Gattung, die man Aud{dlagsfie:
Ber mennt, gehren auch die B lattern uud die *Pef.

Die Blattern (Pocken) flammen urfpringlid, wie
faft alle unreine Kranfheiten, aué Ufrifa, wo in verfhiste:
nen Gegenden ein von Bftern Ueber{hmwemmungen feudytesd

bt Rlima, mit der brennembflen Hitle vereinigt, leicht fonle
, ¥ : iy i R R
S Gieber und allerlei anflecende Senchen erjeupt.  Junadfs
ik follen fie aug Nethiopiew im fedhffen Fabrbunbert dburd) eine
Nemee nad) Arabien und fodann bei Gelegenhyeic Jev Krenye

3 alige

*) Platners neue Anthrop, jweit. B, €. 554
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shge im eilfren und 3wdlften Sahrhundert nad) Curopa ges
bracht worben feyn ). Wor diefer 3cit Fannte man fie in
Guropa nidgt, Durd) die Curopder find fie aud) in bie
. fibrigen Grdtheile verpflangt worben und feit dicfer Bers
Breitung Daben fie gewif mebr Menfdyen getddiet, als. bie
Peff, Die Edyarfe ibres Giftd muf ungemein beftig fevm,
da fie fdon fo viele Fabhrhunberte Hindburd) von einer Glenes
ration auf bie anbdre forterben und fo aligemein besrfdien,
Baf nur wenige Menfdien bavon bejreiet bleiben.  Auch
entwidelt fich diefes in alltn Kdryern, wie e8 {deint, nuns
mebr Befindliche Gift, theils dburch innere Wrfachen von felbft,
£heils von aufen durdy Unflectung , ¢hen fo wie die Pefls
Aeberbaupt baben nady Ber febr wabrfdeinlichen Lermuthung
mebrever Nerste, bie fAmmtlicdhen unreinen Krankheiten eine
gemeinfchaftiiche Duelle, fie seigen fich aber unter verfchies
deren Umftduden oud) in verfihicdenen Abdnderungen, und
aus wvei bergleichen, wenn fie gufommentrefjen, entfieht
oftmald eine dritte, die alfbann toiebersm unfer enenmt neus
en Namen ald cine eigne Krautbeit fich fortpflangt. **)

*) Institutiones histor. medicinae, auctore I. C. G.
Ackermann Norimb. 1792, pag. 308. Much Herrn Prof.
Gprengel (Analecta de petsibus saecnli sexti) find
fle aber fbon im fecheten Sabrh, aus Afien mady Europa
geFommen,

&) So ift §. B. in diefem Fabrbundert in ver Schiweiy cine
newe Krantheit entftandven, bie wan den fdhfafenbden
$Burm nennt.  Ste befteht in einer febr bdsartigen Gats
tung Seropheln (Driifengefdwilfte am Haife, vergleichen
die Kropfe findYy, und bat ibren Urfprunyg von einer Vers
mifchnng der venerifden und feorbutifthen Kranfpelt, Da
fic erblich ift, fo diirfen die Tochier ver damit behafteten
Kamilien nidst heivatben, weil man ihrer weitern Yngbreis
tung gern @rengen fefen mddyte. fnbef fdnat fie bereits
aud fbon in Deuticbland an, fidhy bin und wicber gur 3eis
gen,  Daf Gbrigens Werdnderung der Lebendart und nene
Hrten bed Lurus — der mit der Kultur gleiden Sdritt itﬂ

bal
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Seit einiger 3eit ift man ernfllidh davauf bebadt, die
SBlattern, weldie Caropa als einen fremden Feind angufes
hen Bat, adnglich Gber bie Grengen yurddljuiretben 1mbd died
fivchterliche Uebel aud unferm vaterldnbdifiben Bober, wo
e8 uidt urfpringlich aufacfeimt iff, audzurotten. Einige
MNerste fchlagen in diefer Hinficht vor: man folle jedem Kins
de gleidhy nach der Geburt die Nabelfdnur forafaltig veinigen,
und aud etwasd Blut heraus laufen laffen, ehe man fie unterbins
de. G2 wird verfichert, daf fo behandelte RKinder widht leiche
bie Poden, weber von felbft, nod duvd) Mufectung beloms
men.,  SBicleicdht veranlnfte diefen Gedanlen bie an fid) umwe
geariindbete SMeinung einiger alten avabifdhen Werzte, welde
den Urfprung der Pocken in ber BVerunveinigung bdes Fotus
durdh bas Blut ber monatlichen Reinigung fuchten. Bes
fonbre AufmerffamPeit fhien bie Madricht in bdem funfiige
flen Siiick der Halberft. gemeinnibigen Blatter vem Jabe
1791 3u verbienen. Sn bemfelben empfabl man, oufer
der jorgfaltigfien Reinigung ber Nabelfdmue durch nsdrils

0 ¥en, auch nod) bad Abreiben did gangen Kdrpers mit Sals, |
! Qwei bafelbft angefiibrte Beifpicle von Kindern, die nady ¢is '
G ner foldyen Behanolung nidt nue nidt auf die gewdhalis

che Art, fonbern auch nidst etvmal burch) Ginimpfung ans
geftectt worden . follten yum Seugnif ifrer Wirk{amIeit Ddies
new, Wllein ¢8 Lat {ich in der Folge doch bad Gegentheil ges
geigt, und die natirlichen Pocken find bei biefen Kindern —
nach Dinlinglidhy entwicfelter Pofenmaterie — body ‘wodh
qum DWor{dein gefommen.  Bor jegt aljp und bid jue
4 alls
_ baften pfleat — eudh newé Sranthelten erjengen, E'crce*ftt bie
@5 fhihte ber MMedicn.
acbeitung viefer, fie bie Menfdbeit fo widtigen
-.‘33; tovie; oom dem Bufammenbange unbd der Entfebungés
art der murcinen Sranfheiten, haten mir von dem berdibms
ten Hro. Urcbiater Hendler (nady der Worrede ju feiner
Fthandlung vont abendldndliden Hudja§) ju eriwarfen.
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alfaemeinen und gamlichen Berbannmng diefer fdreclidhen
Svanfheit, bleibt bas Fnoculiven, ober Einimpfen, dod fis
dherfte Mittel, bie Gefaby Cabei ju vermindern,  Fm Orls
ent war daffelbe eber Befannt und im ebrandy, ald in Cus
ropa.  JIm Anfange diefed Jahrhunbertd flilivte s die Ges
mablin deé enplifdben. Gejondien ju Conflantinopel, Lady
Montague, weldre den glicdlichen Erfoly davon an bdicfem
Orte gefehen batre, in England guerfi ein, und voun da vers
breitete ¢6 fich nach und nach in die dbrigen Ldnder Curos
pens.  Ullein eine ubel verflandie, aud) wol religibfe Ems
pfindfamieit und Miftraven gegen bie Woiylige ciner fols
den, Hinfilidhen Ynjiecfung von ber wativlidien , hemmen
nod) immer bie allgemeine Ginfihrung der Faucculation, obs
wol 3u ibrer Befordevung in ciner Menge von Velisjdriften
unb felbjt von Kangeln hevab gepredigt worben iff. Und bie
Crfabrung beflatigt allexbings ibre grofien Vorglige, bdenm
an ben natuelicdhen Poden bt vou meun bis jebn Kranfen
giner, an ben inoculirten aber faum e¢iner unter gehn tous
] fend! *) Befanntlidh 1GAE die Suoculation fich leidht, veps
| mittelff eines Fadend, weldier mit der reifen Materie guts
artiger ddbter Blattern getrdnft if, verrichien und audh
bier muf man die Starfe des Gifis bewunbern, indem ¢
Jabre lang aufgeboben, feine anfiecfende Kraft behilt,

Ubanderungen der Vlattern und RKrantheiten, die ibnen !
in vidlen Stiden dbnlid) find, gibt e8 viele, 3. B. die Mafern |
(audh vew und aud dbem Orient abfammend) die Kotheln,
bas Friefel 1.

Das gefatulichfte Ausfcblagsficher ift jedodh die Peff.
Masn rechuet fie ibrer wefentlichen Befdyaffenteit nach yu den
Saulfiebern, 0. i 3u ben Fiebern, die aus einews ind Blut
#ibergegangenen faulen Stoff inben Eingeweiden entfpringen.
Uber die cigentlidye Pejimaterie und ihren Unterfehicd von
ans

*) Draunidweig. Wagajin , &t 6. Jabra. 1701,
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Jidn dern Rranfbeitdffoffen fennt mon nodh niht, Dad Vatees
W land ber Peft it Ufrifa, vornehmlich Uetbicpien und Uegnp:
juln ten , in weldyen Landern allein fie anch obhne Anfiefung ents
¥ ftebt. Lon da wird fie dapn burd) bie Handlung, ober durch

bt 8o Kricodheere in andre Gegenben verbreitet und audy nady
& Guropa gebradht,  Mic aber oll fie bier von felbft und obs
ne Mittheilung entflchen und die anftecenden Krauntheiten,
welde oftmald in Lazavethen , Kranfenbanfern . bafiir ges
balten werden, foflen nee BiSartige Faulficber fepn, denen
bic daratterifiifchen Kennzeichen der Vefi, Brandgefdvoire
(Rarbunteln) und Bewlen an den Adyfel - Leiften:z und Obs
renbriifen, feblen #), TBasd die Veft haupifachlich furchtbar
madit ijE bie {o grofe Gefabr der Unftectudyg und bder mehs
veatheils {dnell erfolgende Tob.  Cin mit der Peft bebaftes
ter Menfdh vergiftet alled um fidy ber.  Man weiff fogar,
baf fie durch Blumen mitgetheilt worben ift , und baf vers
peffete Rlcider, bie ficben, gebn, ja zwansig Jabre in einem

SKajten verfhlofen gelegen batten, wenn fie wicder hHerbors L
gejogen wurben, die Veft anfd neue verbreiteten. Dergleis
chen Falle, weldhe ber Urheber bed Unglidhs ausé Furdt oor
DBeftrafung gern gebeim Halt, Haben eben die Meinung vers
anlagt, daf die Peft audy in Curopa obne Anftecfung ent:
: fleben Edune.  Allein die Crfabhrung lehrt dad Gegentheil,
' unb bdicfe Beobadytung gibt ugleich das ficherfle Mittel anm
bie Hand, unfern Ecdtbeil vor diefem verheerenden Uebel ju
Bewahren, Denn man darf b nur an dés Grenjen bden
Gingang vethiobern, und Uberbaupt alle Maafregeln der
Vorficht gegen Unfiectung gebrauchen, {o ift — wenigfensd
4l von der wahren Peft — nichtd zu beforgen,  Sonft hat man
aud) vorgefdlagen, bie Veft, fo wie die Poden, durd
Snofulation ju verbitten ; allein died witede fchon aus bem
5 Grunde

*) Specimen inaugurale medicum de Peste etc. au-
ctore C. F. Behm, Ienae, 1792, p. 5.
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G unbe vergebend fegn (wenn ed auch ofine anderiveitige Ces
fabr su beroerifieligen wive), weil ein Menfd Ddicfe Kranks
Beit mehy, olé cinmal befommen fann. | Die Tifen, welde
ber Glaube cines unvermeidlidven Schickfals geqen diefe und
anbre (Glefabren bed Todes aufferorbentlidy aleichailtig madit,
geben fich faum Die Mithe, surdy die allernothwendigfien
Giegenanftelten ibren BVerwiftungen Einbalt ju thun, baber
fie aud) faft bificndig bamit beimgefucht find, Mis fie mit
Giatvitt " ber falten abrsjeit von felbff aufbirt, — TMie
fditeuntg fie thre Opfer bintwegraffr, davon jeugt bie Ges
fbicbte aller Reiten.  Am befrigiien whithet fie im Anfange
ifhrer Eniftebung und in volfreidien Stadten, ober in grofien
Felbldgern Man bat e3 unglaublidy, ober dbody nidht natirlich
finden wolle, bofi bad Heer der Uifprer in eciner Nadt
bupch bie Veft babe Lundert und fiof und aditzig taufind
Raun verlieren tdnven (2, B. der Konige X1X. 35.), als
lein dbnliche Beifpiele der neuern Seit begriinben bie Makes
{deinlicheit biefer Machricht. Won aditzehn Perforen (3u
Cherfon im Sakre 1783), die gleich bet bem erfien Unds
bruche ber Krantheir um bie Mittagéfinnde cinem gefcbictien
eyt iibergeben wurden, waren bis yum Morgen bes folgenbden
Faged ihm breizeln gleidifam unter den Hanben gefiorben,
Dic Faulotf der Shfte wor fo qrof, dof fury vad) ibrem
QFobe bas Blut and dbem Munde und anbern Oefoungen, ja
aua ber gangen Oberflacdhe ded Kdrperd hiufig hervorbrang ).
Greilich audert fie fich vidt immer auf eine o fdvekliche
Nrt, denn 8 fommt dabei viel auf MNebenumflande, wie
bei allen Sfrantbeiten und vornechmlich auf bie eigene Di:
fpofition D¢ Rbrperd am.  Dieferbald werden eivige goe
nicht dbavon angegriffen; bet anbern fixd die Sufdlle (o leicht,
baf ibre Kur wenig Beibhife ded Nvyted ndthig madt, Eine
vother nach ben Regeln ber Magigkeit qefiibrte Lebendart ift
auch gegen bicje Seudje dasd befie Worbaunngsmittel,
Cine
<) Behm dissert. pe 18.
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#on Gire anbre ®attung von “Kranfheiten, welde bie
Rl Merven widernathelih reigen (wie bdie Fieber), find Ddie
Entiindungen.. Wenn nimlid) dbag Blut durdy irgend
eine Uefach ju den Gefdfien cined Theilé bdid RKdrperd in
ungendhnlidber Menge bingetrieben, und nun in Dicfen
heilen eine Frampfbafte Sufammengiehumg mit Hige, RNbs
the, Sdymery, Gefhwulft und Spannung verurfacht wird,
fo nennt man bies eine Entyinbung. Dergleidyen Jufalle
seigen fidh unter andern bei dem Yusfas, der Luitfeuche
und ber Sicht.

Dee Ausfak, eine der Altefin und griglifien
Krantbeiten , ift im Morgenlande und indbefondre in BVoys
ber - afien und egypten’ einbeimifd, Fu dem leBtern Lans
be erbten ibu auch bdie Sfraeliten und brachten ihn nach
Yrabien. Durd) Unflecfung fam er febr bald in entferns
tere Gegenben, benn bie alten Griehen und Romer waren
{dhon bamit geplagt. Ungefdbe bundert Jabre vor Chris
fli Geburt, berrfdhte er in Rom fo bdsartig, daf man
sur Heilung Uerste aus Aegppten mufte fommen laffen.
Die vielen Kriege fowohl, als die Hanbeldverbindungen mit
dem Ovient, verpflangten ibn in ber Folge immer twicber
aufé newe nadh) Europa, wenn er aud) einmal audgerottet
war, AUm drgften witthete er bier yur eit der Kreujyir-
ge, wovon man die Menge Spitiler, die man blof fire
Nusfisige errichtere, und deren Unzahl im Unfange bded

Y reiyelmten Sahrbundertd in Franfreidy allein fich auf jwei
o taufend belief, zeugen famm: Drei bid vier Jahrbunderte
o i lang war ex eine ber empfindlidffen Plagen firr biejenis
o gen Linder, welde durdy die Kreujpdge bas meiffe Wevs
gt fehr mit dem Orient hatten , ndwlich Franfeeid), England
i Stalien und Dentfchland, BVom fecyszehnten Fabrhundert an,
verlor e fich nadh und padh wieder, indem man bdie
" i eenfilichjien Anfalten yue Bertilgung deffelben traf , unh quds

die
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bie Haufize Gelegrnbeit qur Unflecung wegfiel. et fins
bet mwan thn duperfl felten; boch filhet Herr Nrchiater Hende
ler ein newerliches BVeifpiel von einem Uudfaligen an, welder
Den Grand ju biefer Rranfbeit in Tefts indien (webhin bet
Geiavenbandel den mwabren Nubfan gebradht bat) durdy
cine auéfhmweifende Pebendart gelegt batte, und ber im
Sahve 1776, mit dem AUnfange 0¢8 Musfaized belnftet, in
fein Baterland nad) Deutfpland suriciehrte ¥}, Die Bes
fdbreibung feined Suftandes und der Leiden, bie er bis an
fein, im Sahr 1783 erfolgted CEnbe bulbenm mugte, ers
wecdt Granfin und Entfetien. E3 gibt' aber manders
lei Absnderungen und Stufen diejer Keankheit, denn b
ericheinen jucrft Jlecen, Flechten, Sdyorfe . ; audy ums
terfcheibet man ben riubigen, Den. tweiffen, ben vothin
den foolligen Yudfas. Diefer lebtere, welden bdie Grier
chen Glephantiafié, die Abendlander Lepra nannten, ift die
bbdifte Stufe ded Uebeld. Gemeiniglich vergehen mehrere
Sabre von bem erfien AUnfange an bid jur Wollénbung ber
Kranibeit, der Ehepbantiafis. Bicle Sdriftiteler nennen
nur diefe allein, unb vorzugdweife vor den geringern Gras
ben, Uudjals. Sie wied fir unbeilbar gebalten, bda hine
gegen bie Gbrigen Urten geheilt werden Fnnen.  fermpeis
dien und Erfheinupgen bei bderfelben find: biufige Knols
fen, befonders im Ghefidht und in ben Gelenfen, babet
febr merflicher Stumpflinn, Gramlichfeit und Melandyolie;
gegen bad Enbe entfteben trodne Gefdiwiire; Finger, s
ben, Naje, Obren, audy wol Arme und Beine fallen ab,
obne fdhmershafte Cmpfinbungen, wie benn {berhoupt der
Kranle wabread bdiefer gangen Periobe Feine fonberliche
€dmerzen bat.  Suleit werden bie innern heile von

ber

*) 9. ®. Hendler, vom abendldndifdhen Ausfas im Mittelals
ter. &, 23 bid 37.
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i ber Foulnif angegriffen, unbd der Fod madit dem jams

sk meroollen Suftande ein Enbe. — IBas bie eigentlidhe Urs
nidn fach) biefed Uebeld jey, weif man nicht. Ule Schriftfteller
1 b bes Alterthums leiten Den erften Urfprung deffelben aus
rd ‘. egypten Her, wo Klimo, Lebendart (3. B. allju binfiger
¢ i Genuf der Fifhe) und vormehmlich das umreine Nilwaffer
fitt, i den ©toff dazu Hergeben foll,

g B

6 1 Die Qftfeuche, oder venerifdhe Rranheit, trat am Ende
o bed funfiehnten Sahrbunderté an die Stille ded nach uwd
e nad) weidhenben Nusfases. Cin trauriger Wedifel! Sie
m duferte fich suerft im Fabre 1493 unter ber Uermee Garls
§ 1 bed adbten, . Kdnigd von Frankreidh, die damals im Neapos
bt litanifchen ftand , daber gab man ihr den Namen frangdfis
B fdre Krantheit (Frangofen) und neapolitanifched Usbel (mal
@ e de Naples). Jn den erfien funfyig Jabren war dad Gift
dont derfelben toeit {harfer und auvfteclender , al in der Folge; |
e dbie Kranfen verfaulten oft, fo 3u fagen, bei lebendigem Reie \
'H_l:_“ be, weil man fein friftiges Gegenmittel Fannte, und Dbie
o Qusbreitung gefdhabe fo fehnell , daf nad) Berlauf eines Fahs
¢ s red Fein fand in- Curopa mehr fid gang frei davon fah
;;w Sie jeigte fich audh wirflich mit anbern Sufdllen, ald bie
“F.r‘l heutige Ruflfeuche, unb erbiclt von den Uersten bie Benens
g “nung Sophilis.  Tept ift fie gwar viel- gelinder, und ibre

Kur felbft dem Laien in der Negneifunde Fein Geheimnif
mehr ; aber man findet fie audy in allen befanuten Gegens
ben der Erde, fogar in Siib:indien.  Jebod) boffen unfre
Yergte, baf fie, alé ein frembed Uehel, mit der Beit eben fo,
wie ber udfall, aud Europa wieber bverfhwinden mwerbe,
Ueber ifren Urfprang [t man bisher viel geflritten, ohne
etrwad mehr, alé BVermuthungen angeben 3u dnnen.  Biele
glauben, daff fie auf den weftindifhen  Jnfeln einbeimifd
fen, nob baf} die Spanier fie von-da nad) Curopa gebradyt
it haben.  Soviel ift gewif, man trift dovt unter ben Subdias
nern
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nern eine eigne, der Rufifeudhe etwad dbnlide Keanfheit ow,
weldbe fie Yaws nennen, und ¢s fdunte alfo wol durd) Vevs
mifdung der europdifdhen Unreinigfeit (vom Andfak) mit jes
ner inbianifchen Krantheit bieé neue Uebel. hervorgegangen
fegm,  Nlein Heer Hofrath Giruner®) halt e fie wabre
{dheinlicher, ba@ bdie tirklidhe Benvéfeuche eine Frucht des
mit der Peft  vereinigten alten Anéfabigifte fey, und daf
man ihren Urfprung nidyt in 28eft - inbien, {ondern in Jtas
lien {elbft fuchen miffe. €8 wiren ndmlidy die Mauren
(IMavanen , ein afeifanifdes Bolf) aus Spanien nadh Jtas
lien audgemandert, und Hitten nodh von Ufrifa ber, ihrem
urfpriuglichen Baterlande, das Gift des Undjokies in fid
gebavr,  Dun hatte bamalé, um bad Jabr 1492, die Peft
in Sralien qeberefcht, burch deven Werbinbung mit dem Auss
fas bdie Lulifeuche, (eine wirbige Todter fo {deuplider Clo
tern!) erjeugt worden ware, ({o wie vorber in der Unmers
fang bie Gntfichung ded {dlafenten Wurms befdyricben rurs
be). ' Gr unterfiiist bdiefe Meinung burch den bifforifchen
Grund, bdaf in dem gedachten Jabhre nody Fein Spanier
ang Weft- indien nach Stalien gefommen ey, und daf fie
folglich nicht 'von Ddort DBeriiber gebracht feyn thnne. —
DObgleich, wie oben bemerft worben iff, bdiefe Haglidhe Kranks
beit jent weniger Bbsartigleit jeigt, ald ehemald, fo ges
bbrt fie doch immer noch 3u den {Drecflihfien Webeln, wels
che die Menfdibeit driclen, IBie viele find durdy muthwils
lig jugesogne, biterd wicderholte, und enblich unbeilbare Ans
falle berfelben tdglihe Opfer geworden! SMie viele durdd

Nadylaffiateit, durd) unjeitiged Schweigen, durd) fdyuldlofe *

Unftecung’ und  Unwiffenbeit, bdurdy Unerbung! HidE
merfwilsdig ift ¢8, wie lange bas, Gift verborgen bleiben
fann,

*) Sn feinem Almanady filr Werzte und Nihts drgte, auf dos
Sabr 1793.
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e, fann, ehe ¢8 wicber ausbridbt. €8 finb fidre Beifpicle
o vorhanden, baff ¢ vom Girofvater auf ben jungen EFnbel
forterbte, obme daf Der Water in feinem ganien L:ten jeu
mald eine Spur davon gewabr ward, Solite nidpt die Bew
tradytung , dag unfduldige Kinder und Enfel oft die Sius
ben ibrer Bdter bitfen niifjen, ecin Bewegungdarund mehe
feyn, alle Gelegenbeit jur Unftectung forgfiitiy su meden?
9lber warum wurden die Siinden unfrer Vorfabren, die dody,
befage ber Gefdyidhre, nidit beffer waven, alé ihre Nadyfoms
men, nidt fo hart gefiraft?

frtm

;‘l_.lr.jj, Die Giht befteht in duferf (Dmershaften Eapfine

be Ot dungen in ben @elenfen und fomt gewdhulich periodifch

o S mit und nady einem Fieber : Unfall, - Mach und nady baufe

o 6 fid) an ben Gelenfen eive falf:artige Materie an, und maght

ot fie yur freien Bewegung ungefdickt,  Der Schmery jieht
entweder aué einem Gelenf in bad anbre (herum{thweifende

Mt,; Gidht), ober er Bleibt in eivem Gelent (fefifibende Gicht),
und ift mit flarfer Eniziindung und Gefdhwulft verbunden,
%n biejern Fall fangt das Gelent nach einigen Tagen an 3u
jucden, {duppt fih ab, und ed entfieht jene falf: artige
Materie, Fn den Fufgelenfen, vornehmlidh in dem grofem
3¢h, madt biefer Sufall das *Pobagra. in den Hinden
das Ehiragra und in den fnien das Bunagra, Die
Urfach diefer Cridbeinungen ift bie Weeflepfung ber feinften
Blut: wnd Lymphengefafe, wodurd nathelicherweife Ges
{hwulft, Entzindong und Sdhmery entflebt. Die Brrfos
pfing ber Gefifie aber viihet theild vom Mangel der Bewes
gung bed fdrperd, theild vom Uomafigheit upd {dlechter
Werdaunng Her, €8 geben ndmlich mit ber Nabrungss
mildh, felbit bei ber beften Berdanungsfraft, noch immee
frembe Theile mit ins Blut, welde jur Erndhrung und Ers
A haltung bed Rdrperd nidht tangen, und bdaler von ber Nas
Lok tur burch bie Yudbiinflung, burd) dew Wein ac, Herausges

: {dpaft
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{daft werben, Diefe unreinen Lheile fiad eine Quelle von mans
herlei Kranfbheiten, wenn fie nicht gu rehter Jeit aué bem
foeper Tommen fonbern fich im Blut anbinfen (man nennt
bied aldbann gewdbnlid) Sdyaefe bed Blutd).  Sn ben banrs
feinen Rodbrchen, wo dad Blut juieht fich durd)dringen muf,
pevurfachen fie bei langfamer Bewequng leid)t eine Stodung
paburdh, bag fie den Durdigang erfhmweren. Um died jn vers
bisten, follen, vach der Ubfiht der Natuy, bdie willkibhrliden
JRusleln fleigig vereqt weeden, welhed eiren fdnellern Ums
Iauf deé Bluts bewickt, “E5 fann aber bie Stodung aud ald+
bann entitehen, wann durd) fhlechte BVerdauung und Unmds
figfeit alijupiel dergleichen unniiBe Theile ing Biut gebracht
werden, die burd) bie fefnen Kandle gar nicdht burchfoms
men tnnen.  Der hanfige Genup ded Weind, vorneymlich
Disiger Beine, bat biefe Wirfung: ev fidhrt dbod Berdanungsds
gefthaft, wobdurdd alfo verborbne Nabhrungdmildy) ins Blutk
Fomt; fiberdied fihrt der Wein auch viel erdigte und falzigte
Lheile (wie der in dben Faffern i) anfesende Weinflein bes
weifet) mit fidh, reelde ebenfalls iné Blut gehen. Nadh
ber ver{diebenen Leibedbefhaffenbeit und andern Umftdnden,
erfolgen daraus hypodjondrifdhe Jufille, RKolifen 1c. odedsaudy
die Gidht, Diefe ift nun nichté anbderd , ald cin Befiveben
per Natur, jene Stocung gu heben und bdie unreinen Theile,
al3 bie Urfad) derfelben, wegzufchaffen, bie fidh bann aud
in Geftalt einer falf:artigen Materie abfeen. Memm bied
vermittelft der Fieber{chauer (bie merflich oder unmerktich bei
ben Gidtidmergen fich einfinden) gefbeden ift, fo Hiet die
Krautheit auf. @ie fehrt qud) nie wieder guriicf, wofern
man jene Leranlaffungen baju meidet. Die Gicdt ift
mit ihren verfchiedenen Abanderungen und Stufen cine fehr
gemeine Rrantheit, wnb fie wird von et ju it gemeiner,
ba Lwyrud und Wud{hweifungen allerlei et in den meiffen
Gegenden noch) immer im Steigen find, Gin berdhmrer
engs
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N0 englifher Aest *) verfichert , baf bdeshalb in England fid

mely Gidtfranfe befinden, aold tn dem gangen Gbrigen Eua

ropa gufammen genomnten, weil IMAGigheit den Sinwobnern
Gnglands eine unbefannte Tugend fey , unb fie das, was

in anbern Rindern INAGigkeit, vber jureichende Nabrung

beife, fiie ein offenbared Yushungerit balten wirben. Der

hohe Tooblftand ber, Nation, fagt ev, thacht, daff der Betts

fee bier beffer Iebt, ald anberswo der Vornehme, Nllein

eben Bied vermehrt die Angahl gichtifdher Perfonen mit jedens

Fabre, Nady feiner Behauptung ift die Gidyt feinesweged

erblich, audy nidst periodifch, nodd unbeilbar.  AB Haupts

urfachen Magt e die Gemachlichleit, Unmagigheit und Ges
mithsunruhe an, wonad) feitte Bor{dldge jur Vermeidung §
berfelben leicht gu ervathen find, Las Bud) verdient jea

dod) von llen, die bdamit bebaftet find, felbfi gelefen |
su toerden, L

Bei den bisher angefiheten Keanfheiten fudbt die Naa
it ble reigende Materie durd) ficberhafte Er{dhitterungen
von Den Jterven su entfernen, o bied aber nicht gefchehen
farin, ober nidht Binreichend i, ba Bebdient fie fich bee
Krdampfe in den untoildPilhelidhen, und der Jucfungen in
ben willtihrlichen SRusfeln. So entfiehen nach den Hers
{chiebenen Meranlaffungen tnd euferungen biefer Sufalle
freanfbeiten unter verfhiedensn  Benennungen,. Eine bee
gemeinfien von denfelben it die fallendé Sudht (Epis

‘ leps

#) . Cadogan tn feined Abhandlung voit der Gict 1ce
jweite deutfthe Auflage, mit einer Borrede von D, MW, H.
€. Budboly. Franff. ind Leipg. 1790. Fn England fand
Bied Bud fo viele Beifall, daf in einem balbén Fabre jebn
Hufagen, jeve ju vier bi8 fiaf toufend Erempls fark, vers
dnftaliet twerden tufien,

§ints Matuivg, Unbang, |
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lepfie), welde Gauptfacblidhy Bei Kinbern febe oft ifren
Gizund in der IBivmerplage Hat.

Ungemein zablveidhs ift die vierte Orbnung der erfien
flafle, worin die Krankheiten der Sinneswerfjeuge
angefilhrt werben, benn fie enthalt, wenn man bie Ubdns
berungen ber Gattungen und Urten fitr befondre Krantheiten
fimt, weit Ober taufend. Jdb bevitbre bier unur eine bers
felben wegen bed feltfam veranderten Namens ,- den fie im
gemeinen Seben erbalt, ben Staar, Diefe Augenfrants
Beit seigt fich unter mehreen Gefialten, twovon die Hefanntes
fien Der graue und der {hwarye Staar find, Der
graue Staar (cataracta) befiebt in ciner Werbunflung bee
Repftallslinfe, deren Farbe aldbann weifigran, ober Braunlidy
iff.  Sbre Unburdfichtigleit madyt, dof bdie Lichtftrablen
nicht mebr auf die Neshant fallen und die Empfindung des
@ehend hervorbringen Founen. Man fann, wie befannt,
durch Niederdriiclen ber verbuntelten Kryfiall:linfe dasd Vermds
gen 3u fehen wicderberfiellen, Der {hwarze Staar (amau-
rosis) hingegen ift mebrentheild unbeilbar, weil dbad ebel
im Sehe-nerven und in der Nethaut feinen Sify hat, und oft
von Hirnfrantheiten, Sdlagflifen . herriiber, Heuderlich
bemerft man’ dabei am Auge nidhtd, alé eine ungewdhnliche
Geweiterung ber Pupille.  Da tun {olde Perfonen, welde
das Bermdgen 3u (ehen vecloren haben, die Augen unbewegs
fich Bolten und immer fRare vor {ich binfeben, fo Hat man ans
fangs die Krantheit den Starr genannt, und diefer Name ift
in der Folge in Staar umgednbert worden,

Died fey genug bon den Kranfheiten, einer Matetie,
bie swar in ber Gefhichte be8 Menfdhen nidit gany Abers
gangen werden, aber doch auch anbern nody widhtigern Gies
genftinden nicht den Raum befdhrdnien darf.
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Drittes Kapitel
Natur der geiffigen Krafte des Menfchen.

e e AN bt 2 e

Der Geift muf venferr.  Obne Deénfen gleidh
Der MWenfdy vem Obé und Efelein im Stalle,

s e

%isfm betrachteten wir bie blofle Mafdhinerie bed RKira
perd, feine cingelnen Theile und thre Sujamimenfetung, bie
Bewegungen und Veranderungen, weldie dadurdh) bhervogs
gebracht werden, unb die nadbiten fidbtbaren Urfachen Ders
felben. Sndep ift auch einigemal des Nervengeiftes und
ber S¢ele, ald der eigemtlihen unfidhtbaren Lricbfedern
diefer Bewegungen, Crodhmung gefdeben, beren Natup
wir nun jegt nody ju untetfuchen baben, Ullein wie twers
ben brer freilich auf mandbe Dunfelbeit Roffien, wo-nur ein
fbmadyer Schimmer ded von ferne ddmmernden Lidhts nnfre
Sdyritte lettet,

Der Kbrper wird vermbge ded Tudbeln bewegt; bas
feben wir, und begrefen 8. Die Muefeln werben ferner
duech die erven in Thatigheit gefelst; audy dad ift Har und
aufer allem etfels  Aber 1vie wirken bie Frerven aiff bie
usheln? — Die erfic Frage, die wie it befriedigend
beantworten Fdnnen,

Die bubch dufere Gégenftande geveistes Nerben biins

gen gewiffe Beranderungen im Gehirn, bringen Borfiellume

332 peit
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gen hevoor ; beffen find wir uné bemwuft. Die Borfleluns
gen wirfen wiederum abwartd aud dem Gebirn und jurdc
auf bie Jterven, woranf aldbann Bewegungen erfolgen;
dag lebrt und die Grfabrung in jeder Minute,  Aber wie
entftehen, vermiteelft der Tterven, Borftellungen im Gehirm;
and tvie wirfen diefe auf die Deromm juri? — Die
ameite, bisher nodh unbeantwortete Frage.

o etne Wirfung iff, da muf audy eine Urfadh feyn —
¢in @ay, ber Hier wol nidht erft bewiefen werden parf.
Wit {dyliefien alfo gany richtig von jeder TWirfung anf Ets
was, dad biefelbe hervorbringt, und wenn wir biefes Ets
wad nidt fehen, nicht wit den Sinnen vernehmen; fo bens
fen wiv b und ald ein verborgenes, unfichtbares, ald ein
geiftiges AWefen.  So fehen wiv 3. B., baf Magnet unbd
Gifen einanber anjichen, aber die Urfach diefer Erfdheinung’
feben wir nidgt, wir mdgen beide Materien o viel jerlegen
und fo lange unterfuchen , wie wir wollen,  IMit Grunde
permuthen wiv folglidh eine verborgne geiftige Kraft, wovop
biefe Wirfung Herfomt. MWir nennen alfo fiberhaupt alled
bag, wad wir mit feinem unfrer Sinnedwertjenge entbecten
und erforfden Eonuen, und Deffen Dafeyn doch ané feinen
Rirfungen erfannt wird, geiftig, obne cigentlid) ju wiffen,
worinn dad Wefen eined Geifted befteht *).

&0 teit {deinen wir nod) fidhern Lritted ju gehen

" uud von bdem geraden TBege der Crfabrung nicht absutweis

dhen, Ve wiv und aber weiter wagen, wenn wir bes

ftimmen wollen, wad ein foldyed geiftiges, den Sinnen it
o

*) Die SRoraeniander pennen fogar fdon bie Zuft und dea
Hoem Geift, weil wir beided nicht fehen, ob o8 gleidy
turch vas Gefdbl empfundem wird,
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erfenubared TWefen fey, fo verieren twir uns in dad Feld
ber Phantafien uad Trdume.  Die Eefahrung fagt und nur,
daf bdergleichen Defen wirflich vorhanden find, denn 3. B.
die anjichende Kraft de3 Magnets, dad Worftellungsvers
mdgen im @ehirn, fann nidht die fidtbare Materie feyn,
weil der Berlufi der angichenden Kraft unb bes Borfielungs=
permpgens feine Beranderung in der Materie, feine Bers
minberung der SMaffe bemerben (a8, O vun bie unfidts
baren fiberbaupt nidyt in die Sinne fallenben Kréfte wea
fentlich von der Materie verfchieden find, Ddaritber gibt uné
die Crfalhrung feinen Unffdlug.

Die meiften MWeltweifen bder alten und nemen et
feien tas Geiftige dem RKbrperlichen {dlechtbin entgegen,
indem fie dem exflern alle usbehnung und Theilbarieit
(im metaphyfifhen Sinn) abjprechen, welde wir dem |
Tetern beilegen,  @ie berufen fid) Dei biefer Behauptung !
pornehmlich auf die Natur unfree Borflellungen, welde ;
felbft einfach unbd geiftig, uur in. cinem einfachen 2Wefen
ibren Gruud baben Ednmen. -Oenn, fagen fle, 8 ift ein
SBiderforuch, daff cine eimpelne Worflellung, ald ctwad
Ginfached, unter mehrere Subjecte (die man body bei eis
nem nidhgt einfachen Wefen annchmen muf) vertheilt feyn
fann.  Sie unter{dheiden baber Dicjenigen unfidptbaren
Redfte, deren MWivfungen fich durdy das Borftelungsvers
mdgen dufern, von Demen, welde dies Wermdgen nidht
haben, wie 3. V. die magnetifhe, die elettrijdye fraft 2w
ene nennen fie im cigentlichen und voryigliden Sitn geie
W ftig; Dbicfer bingegen fhreiben fie Yusdehnung und anbre
7 Eorperlich: Gioenihaften zu, und Halten fie folglich nue

ﬂl (] - . . .
fir eine Guferft feine, den Sinnen widyt bemerfbave Flas
L terie.  lnd wenn fie andh einer, ober der andern tiefer
el Reifte bie Benennung Geift beilegen, fo verfichen fie 8 doch
e 33 vy
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nuy uncigentlich, und verSinden damit nidht den Begriff
bes Cinfaden,

Qinbre wollen in diefem Syflem mandied MWiMAihrlide
und Hypothetijhe finden, dem fie ibren Bafall nicht ges
ben ju tonnen glanben, 9Nuf dern, fragen fie, bdie vors
fiellenbe Rraft in eben bdemt Sinm einfach fevn, woie Die
Morftellung felbfi ? TMad wiffen twir von der Natur der
Worftellungen, bag wir mit einer {oldhen Gewifheit von
diejer auf bie Diatur ber vorfiellenden Keaft {chliefen ns
nen? Hat mdbt oft die wjammengefeltefte Mafchine eine
febr cinfadbe Wiekung? e it alfo nidit wothwenbig, daf
Eine Vorfiellung, die wir und, ald etwad Cinfadyed bens
few, in der Materie unter mebhrere Subjefte vertheilt fey 3
fie fann eben fowohl auch dag Refultat der Wirkungen mebs
rerey Subjefte feyn.  Wenigfens (cheint Ddiefe Hypothefe
pon eingm wmetaphpfifh cinfachen Wefen dad Wunber bes
Porfielungdoermdgend durchaud nidyt begreiflicher ju mas
thene  TRan: fann eben o wenig erflaren und wverfichen,
wie ein einfadied Wefen denfr, ald wie bied einem jufams
mengefeiten mdglich iff.  WVielmebr werden durdh Nnnahs
me jenee Dypothefe dic. Schwiertafeiten von allen Seiten
gehauft.  Denn wenn die vorfiellende Reaft in uns ein eina
fachee MWefen ift, wie Fann fie auf die Materie und diefe
auf bad Ginfadde juridwirfen? Und wo fommen die cinfas
den Wefen hee? Mo befinden fie fih vor der Entfiehung
ibrer Drgane, bey Kdrper? Sind fie, che fie mit dicfen
verbunden werben, auch worflellende Krafte, ober nidt 2
Sm lestern Gall wirhen fie, nad) der Hypothefe jener Melt
weifen, felbff mateviell feyn miifen, denn fie vdumen nug
ben vorfiellenden Keaften metaphufifhe Einfachbeit ein.
Haben fie aber fdon ovor ihrer Verbindung wmit den Kbre
peen ber Menfchen Worftellungen gebabt, fo entffehen wice
Yerurm ueue, wicht zu beantwortenbe Fragen, ald; epiffies
ten
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[ ten fie vor biefer Seit ohne Organe, oder batten fie dergleis
den? Su weldem Swed eriftivien fie ba? IBarum -evins
nern fie fidy jest, in Bereinigung mit den menfdlichen Leis

iy bern, ibrer gehabien Borftellungen und ubcrbnupt ibred voris

a4 gen Suffandes nicht? Auf welde Art und wana Fommen

; fie in dem Gmbryo? — Da bi¢e grdfern Thiere offenbar

Borftelungen und folglicy audy vorftellende Krdfte baden. fo

fragt fich’8: find diefe ibrem Wefen nad) den vorflellenben

Kreiften der Menfhen gleih, und nue durd) die DOrgave

anders mobdificirt 2 Man gibt died zu. Aber wie? Teht

pidht in bem gangen Tbierveidh, vom Affen und Elephanten
an big jur Milbe, jur Aufer, sum Polpen, alled durdy
unmerfliche Abflufungen hevunter, fo daf man bie Grange
ded Vorftellungdvermdgens {dhlechthin nicht Beftmmen !ama‘l'
9Beldh ein Rabyrinth von Folgen! :

TReit natdelicher und. faplicher , meinen diefe. Philofos
phen, fey folgendes Syftem : > k

@3 gibt in ber ganyen Matur wur Eive unfidibare
Sraft, deren Wefen wir in unfrer jetigen Vefhrankiheit
unmbglidy erfennen onnen, 9Bir werden nie im Stande
feyn , mit vdlliger Gewifheit audzumadyen, wie fie fich von
ber fichtbaren finnlichen FMatevie unterfcheidet, ‘ald wur in
Hinficht auf ihre Wirfungen. Diefen zufolge fcheint’
fie bauptfachlich durch eigentbhmliche Thirigleit, fo toie
bic Materie durcy Trelgheit, fich audpupeichnen.  Sie ift
¢5, bie tfiberall bie Korper belebt und bewegt, uud in mans
nigfaltigen Gejlalten und MWirkungen und erfdheint.  Aus
der elefrifchen TBolfen Fomt fie in berjehrendem Keuer
Berab; wir atbmen fie in ber Hille der atmofpbarifden
Suft;  todtlich wird fie in phlogiftifcher Rwft allem, was
Obdem Bat, erquicfend uud ftdrfend ober in bepbhlogiftifer
Quft; in ben Musheln Aufert fie Reigbarkeit, iw dem evs

5 4 e
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pen . EmpfindlichPeit, wund im CGiebizn ded8 Menfden ~—
Denkt fie

- %n allen biefen TWirfungen ift 8 immer dicfelbe Kraft,
“welde wirft, und die verfchiedenen Erfcheéinungen berfels
ben grinden fich Blod auf ben Unterfdyicd bder Organe,
beren fie fich bedient. ©Sp bringt die Haubd ecines RKinfta
lexd auf verfhiedbnen Snfirumenten auch verfchiebne Tbne
bervor,  Glany augenfdeinlich werden forwobl duvch bdie
MMatevie, als durd) die Korm cined Kdrpers, bdie Yeuferuns
gen ber belebenden Kraft befiimmt, und diefe find oft fo
ungleich s artig, daf man fidh leicht Gberredet, 8 fepen
Yenferungen verfchiedener frifte.  Die Thirtiakeit der Mugs
feln und Nerpen, wie verfchigden von den Vorftelungen!
Die Cmpfindung des Giefcimacds, wie wenig gleicht fie
. Der Emypfindung ded Sehens! Und boch gefiehens wir Alle,
Do fid) bie verfihicdenen Cmpfindungen wuy nnf Eine
Rraft besiehen *),

Dicfed Syftem, bebaupten jene Vhilofophen , fen frei
gon ben meifien Schwicrigleiten, weldie dasd crflere brdife
fen, Man dirfe nicht fragen: wo fommen die vorfielens
den Krdfte, bdie Seelen, in und ber? Dean fie finden fidh
in ber gamgen MNatur, obwol fic erf in Werbindbung mit
menfhlidhen Korpern das  Borffelungdveemdgen erhalten,
Die Art und Weife, wie fie in den Embryo gelangen,
efldre fich aud) leicht; ed gefchebe vermittelft der Reu-
gung, inbem ber @ame, fo wie die Nerven und das Gew

birn,

¥) Mach ber Berldbicdenbeit ver Emphindungen nimt man ged
wobalidh finf Sinne im menfoblichen Korper an, woju aber
€inige, mie beFanut, nodh cinen fechften fegen, Haitren wie
noch einmal fo viel Sinne, fo wirven miv von den Geaens
Raad. n gewif nodh gau andre Degriffe befommen,

—— e oo o et
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0 - bivn, mit diefer Dbeleb uben RKraft erfillt fey.  Daf bdie
Permin! rung derfelben im  Kbrper —  weldhe dAberhaupt
¢ purch ein befidndiges Wivfen crfolge, wenn fie midst burch

ufuf von aufen erfet werde —  dad Worjiellungés
v-ymdgen fhwdde, laffe fidy biernach siel «leidhter bes
greifen, alé nad) bem Spftem der Gegner.  Da fie in
allen Kbrpern verbreitet fep, fo dberfommen wir fie audy
mit der Nabrung, vorjiglich abr mit der eimgeathmeten

fuft ), Uuf bie Frage: wic denm biermit bie Fortbauer

der Seele nadh dem Tobde und das BVewuPtfepn ber Vers
forlidybeit_ beteben thnne, antworten fie: daf wir Ievjids
d o tung und Auflbfung nur an finnliden Gegenftanden wabrs

1 nehmen, aber nidt an unfinnliden, unbd daf bdie Forts
bauce ber vorfiellenden Krafte nach Unfldjung ber Kirper
nidbt zu begweifeln fep.  Ob fie ihr Bewubtfeyn behalten
werden , bas mache die Woraudfesung ber Einfachheit ifhs
ved Wefens um nidhtd gewiffer, aber moralifhe Girinde _
babe man Ddafiir, :

fnfe SMan lernt aus dem Streit diefer beiden Partheien wes
nt bt nigftens fo viel, daf fidh dber bad TWefen der vorflelenden
Reaft nidhts mit Gewigheit audmadyen [@ft.  Das Sys
ftem ber Fritifben Sceptifer balt {idy daber lediglih nur an
die Crfabrung, O, i. an die TWirlungsn jener Kraft, obhne
su untecfuchen, was fie an fid) felbft fey. Dies fheint
allerdingd oud) ber ficherfle MWeg 3u fepn, cine fir ung
broudbbare Senntnif von derfelben ju evlangen,

%3 Das:

») @¢vanfen dber die Luft und thren Einfinh auf Waddtbun
und Nabrung organijder und belebter Mefen,  Hamburg,
1787,

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

Baden-Wiirttemberg



138 Dritted Kapitel

Pasdjenige unfichtbare Wefen, weldjed bie Nerven in "
hitigheit fobt, mennt man gemeiniglih Mervengeift. q
SRan bilt €8 mit MWalhrfheinlichfeit filv eine auferft feine }
SRateric, die der magnetifchen ober eledtrifhen gleicht,

Bon bem TMervengeift unter{heidet man die vorflels i
Iende Sraft, und nennt fie &eele, indbefondre in fos '
fern fie den Sbrper belebt und bewegt; Geift aber beift §
fie in Deichung auf die Worflellungen unbd die fi‘efd)&fm
gn"lgcn mit denfelben. ©as leBtere ift unter ben Ges

Adpfen der Grbe audfchlieflich dem Menfthen eigen, das
I;u braucht mion bas IBort Geift nur vom IMenfdien;
cine Seele {reibt wan aud) dems Thiere u. Jnde wird ‘
Seele oft im weitern Sinn genommen und @ie:ﬁ baruns
ter mit Degriffen,

fMan nimmt an, daf Seele und. Rervengeiff unmite A
telbar auf einanber wirfen, daf aber die Seele bie erfle
und cigentliche Grundfraft bes Lebend fen, und daf ber
Neroengeift ohne Seele nicht wirfen onne. Uud diefere
Grunbe beift der DMevvengeift bas unmittelbare Werlzeug
der Seele (Seelene organ), fo wie ber gange RKdrpee
ihr mittelbares TWerbseug genannt wird,  Nun erfldet
man i die Crfdeinungen jo: 2Alle &}eranberurgm, oels
he mit und vorgehen, hHoben Hrem Grund theils in der
ik Ginwirfung duferer Gegenfidnde *) auf ben Nervengeift
it theils in ber Surickwivfung der Seele auf bdenfelben.
i | Wit der Gefdywindigheit dee eleltrifchen RKraft filhet der
- Nters

%) Aeuficre Gegenftanbe heiflen hier nidht diejenigen, weldse
anfier bem Korper, fondern toclde aufer bem Revvengeift
ba ftnd, alfo audy vad Blut im Korper u. f, w.
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MNervengeift den von dufern Gegenfianden  empfangenen
Gindruck der Secle u, uad eben fo fcbmel thelt - fich-
durch denfeiben die Surdcfwirfung ber Seele ben Jieroew
feloft und vermittelft biefer den Muskln mit. Der Cine
bruck der dufern Gegenfidnde auf den Mervengeift bringt
in ber Seele Vorflellungen Bherpor, und auf die Surics
wirfung der Vorficlungen in ben Fevvengeift erfolgen
Bewegungen, ;

Allein ed ift Hierbei wol zn merfen, baf urd bie
Grfabrung nidhtd von cinem Unterfdyied jwifchen Rervens
geift. und Seele fagt, fowbern fie lehrt nur, dag Leben,
Bewegung und Borfiellungen thren Grund in einem uns
fichtbaxen SBefen. baben miffen, fey dieé audy hbrigend
befdoffin, wie e8 wolle. Die ritifdre Philofopbie fitbrt
jebody folgenden Beweid von der Jmmarerialitat der Sees
e *): Die Materie uub ihre Berduderungen erfheinen
put dem Gufern Sinn; die BVerdnberungen der Seele, oder
die Borfisllungen Wonen nur von bem innern Stom ( ber
Seele felbft vermittelft ded. Mevvengeifted) mwabrgenommen
werden.  Tdre bie Seele mit der Materie glerdysartig , fo
miften fih aud) die Veranderungen Dderfelben im Raum
anfdhauen - [affen und Objefte bes. dufern Sinnes feym,
welbes aller Grfahrung widerfpricht. Subfanzen an und
fiw fidh erfennen wie nicht, fonderw blo ibre SAccidens
jien. Benn nun bie Accidemyien gany hetrogener Ust
find, fo muf onfer Berfand and) die Subflanzen, fofern
fie burd) bie Uccidempien crfdheinen, a8 heterogen dentem.
9Bir nebmen aber jwei gany beteregene Cricheimungen wab :
einige im SRaum durd) ben dnfern, onbre blog in dev
eit durdy den innern Sinn,  Die lefttern find weder Yccis

Dene

#) Safobs Grunvrif der Erfabrungs s feclenlehre, Seite 34
anbd 38.
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bengien ber erflern, weil fie fonft im Raum feyn miften,
nody die erftern NAccidenyion der lebtern.  Daher mifjen wiv
und diefelben alé verfchicbne Subflanzen benfen,  LWir nens
nen bie Gubftany der dufern Criheinungen, Matevie;
die Subftany der inneen, Seele.

Dod) wir wollen bdie unfruchtbare Spefulation dber
bas Mefen Der Seele bei Seite feen, und vielmebr bie
Wirfungen derfelben auf dem Iege ber Crfabrung wverfols
gen, uw ibre Natuy, foweit e8 bhicdurd) gefhehen Fanm,
fennen ju lernen,

Ulle Seclenmwirfungen werben. urfpringlidhy durdy Eins -
briicfe auf bie Merven veranloft, Sebr oft ift grar bie”

Eeele audy obne fpldie Cindbricle wivffam ; aber dbie Vers

anlaffng, ben Stoff baju, bat fic — vor [dngerer ober

Plrgever Reit — durd) Nervenvelzungen erbalten,  Wir
mitfjen uné alfe ben erflen Sufiand der, Seele ald leidentlich
benfen, wie er in der fritheflen Rinbheit wirblich ift, denn
tie Bebingqung, unter welher fich bdie Tatigleit bder Seele
aupect, liegt in dem Nervenveise

Dee Einbend einer duffern Urfach anf bie Nersven
bringt in benfelben eine erdnoerung hevoor , die wir bas
Geftihl nennen wollen , um fie von anbdern barauf folgens
den Derdnberungen unter{dheiben ju thonen. Das Befiibl
ift ber allgemeinfie @inn, und beshalb {dyeint Diejes Tiort

jur
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sur Beyeichnung dee genannten Berduderung am bequems
ften 3u fevn,

Die Verdnderung in den Nerven theilt fich mit eleftrie
{dher Sdhnelligeiv dex Secle mit, unbd bewirlt in berfelben
ebenfalls eine Werdndernng; diefe ol ESmpfindung beifs
fen ¥).  Bei der Empfindung gebr der leidentlidie Juftand
ber Setle cben fo fdrell, alé unvermerft in ben thatigen
fiber, inbem ein Bewuftienn des Gefabhls, weldes wir chen
Cmpfindung nexven, nicht ofne Xhitigheit gebadht werben
fann; boch ift dies Bewuftfepn nur fubjeftiv , D i, die Stes

ion il le befbaftigt fidy mit dewr Gefilhl allein und nidt mit bem
it W Gegenftande, der das Geflibl erregt.

it

bt Yus b Cmpfindung erzeugt fich aber bald die Vor.

ftellung , wenn die Seele entweder bie Cmpfindung felbft
sum Objeft ihrer Aufmertiambeit macht uad fie ale aufer )
fidy Defindlidh betrachtet; ober wenn fie fih den dugern A

Ni’:'.’ - Gegenftand, von weldent bad Gefibl bBervorgebradyt: wors
W den . ift, vorflellt und fid) mit demfelbest befdhaftigt,  FJm
) : erftern
B *) Der Gprachgebraundy madt unter Befiiblen snd Empfinduns
] gen Feinen Unterfcbied, und er bat infofern Redit, weil ein

Eindrud auf die Teeren, der von der Seele nicht empfuus
pen wird (wie 3. B im Auebrudy einer heftigen Leivenicdvalt
dies oft ber Fall ift), nidht wobl Gefiidl beifen fann, und
weil folglih ®efihle und Empfindungen ald pothiwendia
beifammen, audy einerlet Sache, ndmlid sie Berdnverung
in ber Geele s anjugeiaen {dpeinen. Alein da docdy die Wers
anverung in den Merven, wenn aud) die Werdnderyng in
per Seele noch fo fdnell darauf folat, wotr biefer [ledtern
wirflich unterfdieden werdén Fanp und muf; fo folite man
audy fiir jene billig cinen eigenen Uusdbrud beftimmen, unbd
bagu dilrfie vielleicht bas MWort Gefihl in mander Dinficht
am fdidlidften fevn. /
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erfern Galle entifebt Selbftbewuftfenn , im  anbdern
SBabrnehmung (Apperception),  Hat der wabrgenoms
mene Gegenfland Bezua auf Crwedung einer Lufl, oder lna
fuft, fo gebiert bie Wahenehmung finnliche Wegicrden
und Berabfdheuungen.

Weberhanpt aber folgen auf die Borfielung — fotvohl
sinfrer Empfindbungen, ald der dufern Gegenfidnde — BHes
griffe, denn bilfé find nichts anbers, ald Vorflellungen
pon bden Eigenbeiten cined Objeftd, ober von dem, wad
einem Objeft eigen iffs

Die Begriffe fibren ferner anf Srfenntnif, b i
anf ein Bewufitfeyn der Werbiltniffe ober Begichungen dex
Dhjette asf einander. Die Crlenntnif iff nun ennweber
anfdhatend ober fombolifd).  Sene erzengt fid une
mittelbar ous bder Vorfielung ber Objefte; diefe entfieht
permitrelft der Borfellung der Jeichen (Symbole, 3. B.
ber Worte). Bon dem dbrigen Beflimmungen bderfelben
nadber, :

Die anfhauende Crlenntnif grindet fidh auf Ponfrete
utd individuelle Begriffe, und bat verninftige FHWefres
butigen (verniinftige Begierben und BVerabfdheuungen) jut
Golge, in fofern Der evfannte Gegenfland auf bas Begels
tungsvermdgen wirkt,

Die {pmbolifche Erlenntniff grindet fidh anf abftrafte
and allgemeine Begriffe, und feist Ureheile und Sdlifje
sufamumen (f. bie folgeade Grlduterung),

Allein nicht nur durdy Cindriicke von gegenivdrtigen
£Bbjetten werden in ber Seele Empfinbungen u, f, w, Yerans
lagt, fondern fie befilst auch das Vermdgen, in Abmefen-
heit biefer veraninffenden Urfachen die fihon gehabien %nr;
fie

b - N —
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fiellungen wieder gurlictyurnfen, weldhed Bermdgen die Ere
innerungsfeaft beigt. TWenn dbie Seele die juriicbgerufis

) nen Borflelungen, ald {dhon gebadte, wirllidh amerfennt, {o
gine dupert fich das Sedachtnifl,

Wiz Tonnen unsd aud) das Bild des Objefts, wels
- hed vormald die Empfindungen, Borftellungen u, f. w, ers
wedte, lebhaft und anfhaulich wieber vorfiellen, und died
Sermbgen nennen wir die Einbildungstraft.

Die Einbilbungslraft wird Phantafie , wenn fie die
Ohjefte nicht mebr fo, wie fie in der Natur vorbanden find,
i, bi fondern verandert darftellt, ober ficd) gany neue {dhafjt.
am e
:.?..::bﬁ Died find nun bdie vornehmflen Operationen ber Sees
5 1 le, wie fie natirlich auf eivanber ju folgen {heinen. Daf
et aber dicfe Serfegung und Serfpaliung bderfelben Blos su ets

' ner beutlichern Kenntnif dienen fofl, ift leidht ju erachten,
‘ denn in ber Seele feldfi gehen fie {huell und unmerklich in

b ALY

- cinanber fiber und verfdimelzen gleichfanr in einanber. Wir
; wollen fie aber boch gur bequemen Ueberfidgt noch einmal tas

¢oobril bellarifdy darftellen.

Sl ' ;

‘.w E'E.’L““"_"_"L

r‘: Y Vorkellung =

g B Gclbf!bewuﬁtftv?{-q Wabhrnehmung,

Singlide Begierden,
Be g?’i ffe._}
TEctenntnif
- Tn{dh:-n_u';_n_ba fombottfdye 1
Berntinftige Befrebunyen. Urtheile. Sehifie. iy
i Erinnerungéivaft, Bebﬁ;tmﬁ. Einbilbungslraft
| ".‘? Phantafie.
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Sett miffen wir nodh cinige Crliuterungen dber Die
eingelnen Sheile ded Gangen himufigen.

Gefithi,

Das ®eftihl , alp bdie nothroendige Bedingung als
ler Gerlenwirfungen, ift nady Vefchaffenfjeit der Organe
von verichiedner Starfe und Dauer. Den farkfien Eina
druck madhen die Gegenftinbe auf den Sinn bed eigentlid)
fogenaunten Fihlens , wo die Wevdnderung in den Nes
ven (Daé Gefiibl) durch unmittelbare Berdhrung der grds
bern Theile der Gegenfidnde bewirft wird, Diejer Sin
ift aud Ber allgemetnfte , und verbreitet fich burd) den
ganjen Rérper.  Den Gefdymaciinn hat man nur, ald eine
Yrt defielben angufeben *).  Worgiglich ftarf und danernd
ift ber Meiz dee Tevorn in den innern Theilen ded Leibed,
denn bier treibt er (im gefinden Suftande) meift unwiders
fieblich ju dngern DHandlungen , und ergeugt bie thievis
fiben Triebe.  Die thierifchen Zriebe entfpringen alfo
famtlich aug Reizungen im Kdvper, und haben entwes
der Anfulling over 2Ausléerung jum Swed., Ju den
Tricben der erflern Urt gebdren Hutiger und Duelt, jue
anbern, der Drafa gur Entledigung vom Unvath und
der Gefchlechtdcrieh.  Urfpringlidhy wirfen diefe Triebe
bei bem SNenfdpen, toie bei dem Toier, inflinfrmagig,

b is

*) Platner (N. Anthr. yro. B, @, 320) fdrdnte ven Gefcdmad:
finn nidht blog auf die Merven der Junge und des Saums
¢in, fondern glaubt; baf er mit einem geringern Grabe det
Rlarheit in dem WMagen, in ten Geddrmen; und nod fbiwds
chet in ben Gbrigen Theilen ded Leibed Dertjches et feb alfoy
wie dag @efibl, allgemetrt) aber dody auf der Bunge und

im Gaumen am wirkfamfen,

b
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a i b. 1. fie treiben und zur Befriedignng gleichiam Blinbdlings,
obne daf wie erft nithig Gaben, de Glegenfianbe, whlde
bazu biemen, ju unterfuchen unb femnen ju [ernen, . o
findet Dad neugeborne RKinb bie Vruf ber Muiter olne
alle Unweifung, und ber Wilde Fennt bie INirtel, (einen
Hunger und Durfl zu flillen, wMeifiend eben fo fidher, wie
dasd Thice, weldhes befanntlidy in ey IBabl derjelben nidt
Leiche ivet.  Fod) offenbarer 'f:,_ fidy bas Faftinlt-artige
Bei bem Giefchlechtsteieh,  Der Drang zue Entledigung
vom Unrath wirft medhanif '}, und fomt bice nidht weia
‘ter in Betrachtang:  Wenn wir folglidh unter bem Torke
Suftint denjenigen thierifhen Zrieh verfichen, welder 3u
bem (Jegenfiande ber %emebtquw, ofne ﬂD"f)f"sg"{qugng
nmeifung, blod vermittel ber Sinne (burd finnlide Ers
fenntnif), Dhinleitet: fo bat ber Senfd unlewabar von Nas
tur audy Sfoftinft.  Gr fann fie aber oerebeln und 3u vers

*

ptrad ey f ST e
mf, nunfugcn Qrieben erhdhen, wenn er die Giegenftande
”I" ber Befriedigung und ihre Jweckmapigleit Tennen ju fernen
"':j‘f‘ fucht, und nady biefer verninftigen Cricnntnif eine Yusds
o wabl trift *)» €8 ift natielih, baf wir, fobald ein
 tt o
St
=m~l|
um *) Man pflegt fonft aufer bem Gefblecbtstried Felnen Snftinfe

bei bem Menfchen angunehmen , aber, iz midy bdiaft, ges
gen alle €rfabring. an tocr lehree die in der Wilbnif
aufgewadfnen PRenfdfen ihre Nahrungsmittel fennen
Weber ibre eigne ’lmue t — benn die war nidht extwifs
gy felt — nody frembde An joubern der uftinft. Man
hb weif, twie fdarf der Bernch der Whlpen in Umerifa ifty
und daf fie hievin ben Ebhicren nidhté nadgeben; fie biirfen
# B. wor die Futapfen eimes Menfdhen bivieden, fo fons
nen fie fd;ou fagen, zu weicher der um fie Dher wobnenbden
Rationen ¢r gehort.  MNun ift aber der Gevucd der 2iaents
lidge Fidbrer ded Snftinfts bei den Thieren, durch ben jebesd
Gejdlecht feine Nahrung und feinen Gatten findet; {0 baf
mag

3

Funtd Naturg. Unhang. K
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Snftint fidh vegt, oudh den jur Vefeiédigung deffelben Bes
fiimmten Gegenfiand begebren, bafer auf den Jnfiindt und ¥
thierifchen Trieh thierifche Begierde folgt. 9

Die Befriedigung felbf forwohl, ald bder Suftand nad
berfelben ift mit thievifhemn (Frperlichem) DBoblfenn !
perbunden — wofern man in der Befriedigung nidht etwan g
fiber die Grangen der Natur hinaus{hweift. Die thierifdye i
Luft, von weldyer die Befriebigung bed Triebed unmittelbar P
Begleitet wirb, Defieht in einem Kitel der Nerven, beffer b
Datue fidh nidht weiter Befdhreiben [aft.  Dasd Toblbes i
finden nad) der Befriedigung vibrt Hauptiidlih davon E
ber, daf ber Meiy (jur Unfillung ober Uusleerung) anufe }
Bort, unb in biefer Hinficht ift daffelbe mebr negativ, (Ubs
wefenbeit eined befdmwerlichen Reizes); jence hingegen (der
Jervenkitsel) pofitiv,  Hiernady gibt ¢8 denn audy ywek
yr Grabde ber Sinnlidhleit: der erfte und niedrigfte beflebt in
i) bem WBerlangen nady dem angenchmen Reiy der Nerven,
- ohne Nudfidht auf die Vefricdigung ded8 Naturtriebes, dex

qubre hat aber junddhft die Stillung des thierifdhen Kries
Bed jum 3weck, und diefem it das angenehme Gefuhl das
bei untergeordnet,

Dee

man ibn mit Redit den Snftinft s Sinn nennen Fanny
folglich muf andy der Menfch, bei bem diefer Sinn von Nas
tur faft eben ben Grab der Feinbeit bat, vermittelft deffelben
bie beftimmten Objelte feiner Bevvirfniffe auffpiren Fonnen.
Daf ver Jnfinkt die Thiere farker und fidserer leitet, und
bafi er fidy bei ibnen viel banfiaer Qufert, alg bei den Mens
fhen , ift allerdings ridbtia, @ bient aber dem Menjdien
audy nur im Pothfal wod befonders vor dem Eriwadien ber
Bernunit. * fuafteied ift vas eingige Gefchent, weiches bie
Tatur cinigen Thievaeldbleditern audfblieflich verlichen bat.
€iue angeborne Gertigheit ; etmad Negelmdfiges und ten bes
" frimmten Bweden vollfommen Entiprechendes aufier fidh dars
guftellen, befitt ver Menfh nicht.

-]
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Der hier genannte niedvighe Grab der Sinnlidyfeit
fdheint - fich bei dem Thieren — wenigfiend im Stande ber
Natur — nidht zu finden, fondern nar bet dem Menfden,
usb fo- tie derfelbe burch ben Gebraud der Vernunft fich
e B weit fber das Thier exheben Fann: fo fanm er auf der ans
dern Seite auch icber ticf unter baffeibe berabfinfen.  Dasd
Ibier frift, wann eé vom Hunger getvieben wird,” und: ed
bort anf, wann e fatrift.  ©er Menfdy ift nidt nue oft
obhne Hunger, und mekr, aid er jur Sittigung braudit, fona
bern er verbindert audy durch Hinftliche Wiittel, fo lavge er
fann, bie Sdttiguug, um befto langer den Gefhmadk vevs
gigen 3u tdonen.  Jbhm ift alfo nidst bie Sattigung,. fons
bern der Nerventiel, Jveck ded Effens; gany wider dieWba
ficht der Natur,  Su der Jeit, ald die Ueppigfeit in FRom
unter cinem Heliogabalug 1. aufs bbchile aefiiegen war,
berrfdote Die Sitte, dag bei Schmaufereien fir jeden Haff
ein Brechpulver hingelegt wurbe,  beffen ex fich Bedbinte,
wenn er fatt war. G entfevnte fich dann auf einige Mis
nuten aud der Gefell{dhaft, um bie genoffenen Speifen von
fidy su geben, fehrte darmady juract. unbd af von meuemt.
%t Cngland follen fidh die Gdfie jelbft mit Vrechmitteln und
Merbauungspulvern verfehen , vnd fie wahrend oder bdody
fu gleih nach der Mablseit einnehmen,

T ¢ Dad Thier begattet fih, wenn e3 ben Krieh dagu
fi6lE, und {obald Diefer geftilit iff, denft ¢é nicht weiter Dars
an, ben damit verbunbnen Vervenrery jn erneulrit SMan
fizht bied offenbar an den Thieren aufier der Brunfiyeit, wo
beibe Gefchlechier rubig neben einander geben, weil der ins
nere Drang jur Begattung feblt.  Uber den Menfchen hatt
ber Mangel ded innern Reized nidht ab, fich ben Qufiern 30
berfchaffen; er finot auf aferfet Hinftliche Mitrel , ben {dhlaa
fenben Trieh su eewecfen und die erfchdpften Reafte gu i‘;&ra
K 3 ({18
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fen. Alfo auch biex verfebrt der Menjch Mittel und Swed,
unb Bandelt ber Tatur entgegen.

Benn man iffet, um fatt zu werben, und bdie Reize
ded Gefclechtatricbed nicht erfiinflelt und evpwingt, fo lebt
wan nad) Den Gefesien der thievijhen Natur unb genieft
thierifdhes Tohlfepn,  Ullein ber gebilbete, verniinftig Hans
pelude Menfch fieht dbad Effen, ald ein nothwendiged Mits
tel sur Starfung und Erbaltung des Lebend an ™), und
folgt dem Gefdilechidtriche nur bann, wenn er den leBten
Bmtd befjelben wenigftend obne Furdht vor Augen habew
fann,  Sn der Hinfidyt hat die Natur {ehr weife dafiy ges
forgt, baf biefer Trich dem Millen ded Menfchen meby une
terroorfen iff, alS die dbrigen, weil phyfifde unbd moyalis
fdbe Uefachen bie Befricdigung deffelben jumeilen widevrathens
©. bad exfic Rapitel

Seiner ald ber Sinn des Fiblend ift der bed Gerudhs,
und nody feiner ber Sinn bed Gehdrd nnd des Gefiditss
Die Grinde find im vorigen Kapitel angegeben. Dod) vedys
fet man den Sinuy ded Gerudhd, wobei unmittelbare Bes
rithrung (wiewol nnr der feinflen Theile) Statt findet, nod
3u ben grdbern Sinnen,  Alein unmnathelich {deint ' ed,
wenn bie Gerudbdnerven durdy Beridthrung einer groben Maa
ferie, wie 3. B. von Shnupftabact, gereijt werben, da fie
nue beffimmt find, den Gindiuck von den feinfien Theilen
gu empfangen,

%n Unfehung ber Starfe {ind hberbaupt die Gifiihle

Bei ben Menfdien febr verfdhieden, und es gibt ovielleicht
nicht swei Perfonen, welthe von einem Geaenfland volltoms
men gleid) afficivt weeden.  Auf diefem Unter{dhicd berubet
bann

*) it nicht bag Leben mebr, benn die Speife!
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dued daun audy mehrenthieild ber Wnter{dhied ber @mpﬁulbungm',
Borfiellungen und bes ganzen Charalters,

it S

i Empfindung

5:::3‘51 "

g s Diesd it eigentlich bie erfie Seelenwirfung, welde fidy
8 o von den fibrigen dbaburdh audjeichnet, daf in der Seele dad
) Dewugtfeyn ihred gegenwdrtigen uftanded mit vorziglidier
ekt Rlavbeit berrfcht, nnd die Vorftelung von dem Objelt vers

p jla bumfelt, ©od hat auch bie Empfindung , wic das Gefibl,

P mebrere Grade von Starle,  Bei dem hchfien Grade eis
ned angenélinen Geflihls, 3. B. wenn wiv eine reizende
Mufit Ghren, dberlaffen wiv und suweilen den Empfinduns
i gen fo fehr, daf alfe Objefte (und wir felbft als Objelte bes
tradyret) aud unferm Bewufifeyn verichwinden, und wie ,
in ben 3ufland ded Entyiicfens gerathen.  Einen fo fHos i.
Hen Brad von Empfindung fheint aber der Sinn bes Tes '
fidts midht ju verfiatten, weil man burdh) ibn wit ber
€mpfindbung allemal jugleih audy eine Borflellung von
dem Objelt erbalt, und diefe die Cmpfindung (diwidhts
i pflegen daber die Uugen gu verfhliefen, wenn wir
ungeftort empfinden wollen,

Man  theilt bie Empfindungen ein in thierifche unb
menfhlidie.  Seme Haben wir mit ben bieren gemein,
biefe fommen und ‘aus{dlicflich s, Die thierifhen Cms
pfindungen begiehen fich auf den Juftand bed Korpers,
béffen Woblfepn in Befriedigung bder Inflintre nnd Triebe
il und in einer ungehinderten batigleit ber Lebenslraft bea
ke ftebt, Sie entfpringen alfo anch ausd cincr boppelten Duele
' Te, namlih aus dem Gefibl ded ungefidvien oder geffdrien
Ganged ber Lebendverrichtungen, und qué demn Sefihl dex
Befriebigten ober nicht Defriedigten Triche, Su bder erflern

f 3 Ars
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et gebdrt bie angenchme Cmyfindung, welde wir Habew,
winn baé Veedauungsgefchdft gut von flatten gebt, und fo
audy Die umangenetme Empfinbung bet bem Gegentheil *).

Dverm bie Seele befomt, vermittelft ber Nevoen, wie fhon™

inr vorigen Rapitel aereigt worbden ift, von dem jebesmas
ligen Baftande ibred Rbrperd eine fihre ober Doy nup
felten tdufdpende — Nadoridgt, ~ Empfindungen bet ans
bern Urt find Ddigjenigen, weldye von Gegenftanden ervegt
werden , bie auf thievifche Begierden und Werabidhenungen
¢ine ndbere ober ¢ntfernteve Besiehung babeu, 3. B. der Ces
rudh cimer efibaven Feucht u, f, W,

Menfdhliche Empfindringen entfiehen aud ber Ans
{dauung des Schdnen und firthd) Guten nnd deren Ges
gentheils, Diefer Empfindung ift Pein Thier fahig, Die
erflern (@mpfindungen des Schdnen) pflegt man dfthetis
fche, bie anbern moralifche ober fittliche pu nennen,
Der NAnblich einer {honen Blume, ded geftivnten Himmeld .
ercegt eine gany eigne Urt von angenehmen Empfindune
gen, weldbe fidp von den thierifben houptfadhlich dadurdh
untérfcheiden, baf fie frei von ber Begierde nady Genuf
find,  Gine Heerde humgriger Sdianfe aufert bei ©rblifs
Yung ciner blumigten Wiefe auch angenchme Empfinduns
gen, aber e3 find nicht die ded empfindfamen Hirten, b
die Gmpfindung, welde eine {dine Menfdengeftalt eins
fibgt, afthetifch ober thievifh fey, gt fich biernacy

jebem

*) Aus den gang dunfeln Empfindungen diefer Art entfteben
bicfeaenannten thierifben BVorausfebungen 3. B,
bie Ahnung oon ciner beverfiebendeny(befiimmten) franks

beit, von einer umjeitigen Niederfunit; ferner wibrend ei¢

ner Sranfbeit felbft bie plon'idh entftandue und oft nidt ju

Beficaende Riflernbett nady eciner gewifien Epeife, durdy [bes

ren @enuf die Sranfbeir acbroden wirdy n. bergl. m,
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jebems befondern Fall leicht beurtheilen.  Aber nidht nue
bad Sdhdne in ber wirflichen Matur, {oubern qudy dad
©ddue in der NMachahmung und durdh die Phantafie aufa
geftellt, ertwedt aftbetifche . Empfindungen,  Cin prodtis
ged Giebaude, ein Darmonifcher Gefang, ¢in rifrended
Gedicht, bringen eben bie Wirfungen in der Seele fervor,
b, i. fie gefallen und, obune Bejichung auf irgend cinen
Friehb ober cine finnliche Meigung, —

Micderum von anbdeer Wt find die moralifden Eme -
pfindungen.  Sic Haben ibren Urfprung von dem Eins
drud fittlicher SHandlungen, bdeven Rechtmdifigleit ober Uns
e S rechtmagigleit (Uebereinflimmung mit unjorn Begriffen von
s B Bollfommenheit ober Ubtweicdhung bavon) Wobhlgefallen ober
Misfallen erwedft. Die Grofmuth, welde bem Beleidis
it ger verzeibt, gwingt demr unpartheiifchen Sufchaver Beifall
sl ab, unbd Iaft ibn nidt ohne Ribrung, obue theilnchmende
—_— Gmpfindung *)s 1

Nlfein felten — bei gebildeten Men{chen vielleicht
nie — f{ind biefe Empfindbungen, die thierifhen forwohl
als die menfchlichen, die Afthetifchen und die moralifdhen,
gang vein wnd unvermtifdit, und sureilen fliefen fie fo ftat
in ecinanber, daf fie ibren fpeciellen Charalter gang verlies

R ren

) Das Vermbdgen fberhaupt, bad fittlidy Sute und Bofe 3u
empfidbeny b, i 28 ju beurtheilen, obne vaf dabet bie Srins
v¢ erit entwidelt mwerden , nennt man vag moralifde
Gefinl, €2 grindet fich alfo dedy juleht auf denm Lers
frand und bdie Bildung deflelben, daber e8 audy bei vers
fcbiednen Wolfern fo ungemein verfchieden iff.

@ben fo beurtbeilt ber Werfand audy dag YBabre und
Raliche oft aamy ricbtig, che ¢v fidh die Grinde feimed Urs
theils entwidelt, und wer dies Termbdgen befigt, bdem

{dyreibt
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ven unb eine eigne Gattung von vermifheen Cmpfinbuns
gen maden.

BVorfeltung.

Die gweite Hanptivirfung der Secle, ¢ine natdeliche
Holge dev cxftern.  Die Cmpfindung -— fey fie angenehn
ober unangenelm, boch jene vorguglich — 3ieht und uma
willEhhrlich su dem Gegenffanbe bin, von weldem bdie Ems
Plinbung besfomis  Oft mathen woie die Empfindimgen felbf
sum Objefr unfrer Lorfiellnng, und daun entfieht tberhaupt
Selbfiberouttifens, und indbefondre Sreude bet anges
nehmen und Trauvigfeit bei unangenchmen Empfinduw
gen, nebft dhnlichen verwandten Uffelten,

: Die Vorftellung der Gegenftinde aufer und ervegt
thietifche Begierden, wenn die Empfindung  thierifdd

war; €rftaunen, Bewunderung 2c. bei Cmpfindungen

bed  Gfibetifch Schdneny  bei moralifhen Cmpfindungen,
Hodadtung (oder im Gegentheil Verachtumg),  Liebe,
$aj . MWiv feben bHievaus, daf bdie angenehmen unbd
unaugenehmen Empfindungen ber urfpriinglidhe Grund ale
Ier finnlichen Refivebungen find, deren ver{dicdene Srade
und Befhaffenbeiten wir mit den Wortern Neigung,
$ang, Affefe und Leidenfdhaft ausvriicken, Die Neis

gung

fhreibt man gefunbden, oder gemeinen Menfdens
verftand ju.

YUuf dic Empfindung ded dfthetifh Schonen hat bas Mrs
theil ped Werftondes nicht weniger Einfluf, denn der Ges
fdmad, b, i. das Wermdaen, rictig und {dynell obne Flar
te8 Bewufiticon ver Gritnde, ju empfinden, was jhon if;
iet tie Bildbung bes Verfraudes voraud.

e e el e R T Ve
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it gung it ein wuhiged, mit feiner merflichen Gemithabewes

gung verbundened Beftveben nadh eimem Objeft, und fo

im Gegentheil Ubueigung. Jft der Menfdy flie cine befons

dre Neigung vor anbevn leicht empfinglich, fo entfieht ein

Hang, d. i. eine fortdonernde flarfe Neigung.  Affefs

st ten nennen wie diejenigen Gemithébewegungen, worin dds

o Bewoudifepn unferer Empfindbungen und unferd Gemithizne

ftanbes flaver iff, alé daé Bewuftfeyn der Worflclungen

und ded Objeltd, 3. B. Scdaam, Neue, Uerger, Freus

de, Fraurigleit,  Fft aber bei ben Gemith3bewegungen

bas Bewnftfeyn ber Worfelungen und bded Objelts Haver,

al3 bad Bewuftfepn unfrer Empfindungen, o Helfen fie

Leidenfdhaften, welde fid bdurch ein worgiglich thatiges

Beftreben quern, 3. B. Gefchlechtsliche, Jorm, Rachgier e

%e {dhwadber dasd Bewuftfepn unfrer felbft und je lebhofter

bie Borftellung ded Objeltd twird, befto nehe wadf die Leis
denfcpaft unb der Jorm 3o By’ geht alobanm in MWhath fbers

Deagriff.

Obne Borftelung ift Lein Vegriff mdglidy; aber jebe
(neue) Vorflelung liefert und auch Begriffe. Man vers
ftebt namlich darunter dbod Bewuftfeyn ber Eigenbeit eines
Objettd. Wenn ich 3. B. eine Rofe anfehe, o befomme
idy einen Begriff von ihe, b, i, ecine Borflellung von ben
Eigenbeiten, von den Merfmalen devfelben,

Man nimmt in Unfehung dev Volfommenheit ber Bes
griffe brei @rade an, die man mit den Mbrtern Dunkel,
Elar und deutlich bejeichner, Wir Haben cinen dunteln
Begriff oon einem Gegenftande, wenn wic und feiner Merk:
male — wie deffen, bad man im Dunleln, i der Dima
merung gefehen bat — nidyt redit Bewuft find; bei dem
Blaven Begriff find wiv und jwar einiger Merbnale bewudt,

s aber
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aber fie reicdhen micht ju, um den Gegenfland im vorfome
menden Foll binlénglih befchreiben und von einem ahnlis
chen untesfeheiden 3u Tonnen; dev: deutliche Begriff Hinges
gen fidhert uns gegen alle Berivechfelung bed wvorgeftellten
Gegenfianbesd mit donlichen , uubd fest uns in ben Stand,
audy anbern cine vollftandige Befdyreibung davon yu geben.
SMan erblicft . B. cine Pflange, wendet fich aber, obne
babei ju verweilen, wieber ju einem anbern Gegenflanbd,
fo wied man nue einen dunfeln Begriff von Dderfelben bHas
Ben. etrachtet man fie etwad genauer, o erhebt fidh
der Begriff sur Klarheit, und endlidy, wenn man die das f
vabteriftifcoe Gigenbeiten und Kenngeicdhen wahenimmt, o ift

der Begriff beutlich.

G Ry i

udy ift bie Gintheilung der Beariffe in abfirafte |

u, und Eonfrete, aflgemeine und individuelle ju bemers |
| fen, Abfirafte uud allgemeine Vegriffe entfiehen alsdany, 1
‘ wenn man mehrere Objefte mit einander vergleicht, unbd
bag, twas ibnen allen gemeinfhaftlid) sufornmt, wmit einem
gemeinfdhaftlihen Seidhen auddrictt,  Soldye - allgemeine

undb abfivalte BVegriffe geben die IBdrter Baum,  Thier,

Rugend, mdglich,  Konfrete und indivibuelle Vegriffe im
@cgentheil find diejenigen, welde vad Verbiltnif cines
einjelnen Beftimmten Objeltd u den Gbrigen, ober jum Subs

jett und vorfiellen,  Dergleichen BVegriffe werden durdy

bie T0drter ¢ die Giche, dbas Schaaf, der Hund (Objelte, {

bic i) eben wor mir fehe), mitgetheilte  Tenft man |

fich aber Bei dicfen Mnbrtern nicht ein cingelned Objelt (Snbis

pibuum), o ift ber BegrifF davon audy abfiralt, Oie Nos

mina Propria, 3. B. Berlin, Fricdrich dee Cinpige 1, bes
jeichnen durdpaus und immer fonlrete Begriffe,
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Créenntnip

Die Begriffe find nothwendigé Materialien jur Crs
fermtnif.  Denn man fann die WVerbaltniffe der Objefte 3u
einander (md jum Subjeft) nidht erfennen, ohne Begriffe
won Den Eigenheiten berfeiben ju baben, €3 gibt in ber
Grlenntnif nad) Bejhaffenbeit der Begriffe, ebenfalls
Gtufen der Bollfommenheit,  Ueberhaupt aber erfennen
wir ¢éinen Geqenfland, wenn wir ecine, oder mehrere Hes
siehung Deffelben auf andre Gegenftande, ober auf uns felbft
wifjen.

Didbtig ift ber Unter{dhied ber anfchattenden unb
fymbolifdhen Grfenntuig,  Das Wort anfdauen beift
cigentlidh, wie befannt, fid) ein Objeft durch den Sinm
bed Gefidytd vorftellen,  Da nun vermittelft diefed Simmed
pon dem Objeft ¢in BilD (im Kicinen) bder BVorftelungss
Feaft gugefdibet wird; fo nennt man die Borflelungen dber: |
paupt, welde biefen wefentlichen Chovalrer mit der eis
gentlihen Anfdpavung gemein baben, bdap fie bad Objeft
wie unter cinem Bilde jufammenfofien, Aufdauungen.
- olglidh) tonnen audy die fibrigen Sinne mit Hiilfe bder Eins
bilbungstraft, o wie diefe fir fich b, in Ermanglung
finnlidser GindritcPe, Unfhauungen gewdbren; jedod) lefs
tere nur unter der BVedingung, wenn Anfchauungen ber Sine

_ne von demfelben Objeft, ober wenigfiend von dbnlicdhen
Obielten, vorgrgangen find.  Hiernadh) Fann man fidh
leidht evfliren, worin bie anjdauende Exlenntvif befiebt.
MWir erfennen namlidh einen Gegenfand anfthauend, wenn
die Borflellang dad gamge Bild beffelben, vornebmlid) bie
Gigur , Grofe und Rarbe, nidft dem aber audy anbdre
Peftimmungen , in {oweit fie auf die Sinne cinwirtfen, aufe
faft, und ihn dadurd) unterfdpeidet,

Di
i ;
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Die anfdauende Celenntnif (Dlieft den Glebraud dee
gMdeter und Reichen nicht ausd, nur dirfen fie Feine abfirals
te und allpemeine Begriffe bepeichnen, dewn biefe fann man
fich nidht unter einem beflimmien Bilde vovfiellen 3. B die
PWovters nitGlidy, Gefdydpfe, geben Feine Bilber.

SMeil bie anfdanende Sefenntniff bad Objeft nuy durd
pen Total : Cindbruck und nidht burch eingelne davon abgesos
gene Serfmale unterfcheidet, fo ift fie qud)y muv dunbel ober
¥lar, niemald aber bentlidy.  Jtach einem befannten piye
dologifchen Glefes wivit dentliche Eelenntnif auf bas Bes
gebrungsvermbgen gar nidt, foudern nue Empfindbung unbd
finnliche Borflcllung. TWenn id)y 3. B, bie demijben Bes
fionbtheile ded Brodts fenme, (o habe ich cine vollfominen
beutliche Erfenninif von demfelbeny allein bied wird midy
nidht im geringflen sum ®enud reijen, wofern nidt Hunger
und die Borflelling von der burch ben Genuf zu erbaltens
den angenchmen Cmpfindung micy dazu treiben.  Oft be:
wirlt fogar die dentlidie Crlenntnif cined und fonft anges
niehmen Gegenftandes eive Gleidigiiltigfeit bagegen, und fie vers
Yiert dadburch fiv und allen finnlichen Reiz, So ift 8
mit viclen Gegenftanden bed Gefichid, bie und von ferne
gefallen, in der MNabe aber nidht.  Hievaus ergiebt fich nun
die Megel, baf anfhanende Erlenntnif weit mebr auf bie
Khatigleit des IWillend wirkt, ald dentliche Crienntnif, cine
an Folgen dberaus fruchtbare Regel. *)

Die anfhauende Erlenninif hat mit der Emypfinbung
die Aehnlidhfeit, bdag die Eindriacde fehe gufammengefest:
find,

@) ffusfibrlicier Handelt Hierwon bdie fdngft beFanmte nortrgﬁis
de Sdrift: VWerjuch vber die anfhauende Exfenntuif, ein
WBeitrag jor Theorle des Unternidhts, vom P o Liebers
fiba.

———
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find, und svon der Seele jugleidy wabrgencmmen werden,
Dagegen unter{deidet fie fich von bee Empfindung aud wies
derum bavin, baf bdiefe durd) das Angenehie des Objefts
unb Beffen Gegentheil, bie anfhanende Erfenntnifi abee’
buedh das Gute und NhBliche und deren Gegentheil uns
ju Handlungen beftimmt.  Wenn idh 3. B, ein {hdned Ges
mahibe febe, jo fann i) nidht Dbinbern, daf ¢8 einen ons

M genebmen Gindruct auf midy wadt, b, i, ba iy bas
" Sdbdne empiinde, und died wirh midh beflimmen, naber
Trk Bingn 3u freten und e8 aufmerfiom 3u betrachiem. Nun
m;t:"; i geht bie Gmpfindung in Borfellung , tn anfhauende Eva

Fenntniff Gber; ich bemerPe in den eingelnen Theilen besd
Gemdldbed Unfittlichfeiten, unb bied befiimmt midy, die Uns
gen wegiuvenden. So wie alfo bie BVorfiellung der Obs
jefte, in fofern fle Empfindungen erregen , thicrifche Bes
gierden und Berabjhenungen erzeugt: fo bringt bie Borfiels
Tung be Dbjefre, in fofern jie anfhanend erfannt mwerben,
verninftige Begierben und WVerabidyeuungenr hervor.  Dies
fe Teiteen madhen Gberbaupt das Willensvermdgen aud, wels 8
des nur dem DMenfihen gulommt. Der Menfch will, oder
will nidt, wenn dasd erfannte GJute, ober Ddeffen Gegene
theil der Demwegungsgrund su feinen Handlungen iff.
Dasd Ibier Begehrt ober verabfcheuet, wenn ber finuliche
Gindruc? die Triebfeder feiner Handlungen iff.  Alle Obs
jefte bes Begehtungsvermdgensd Fonnen von bem Wenfden
burch Anfchauung dbed Guten nabd Ndslidhen 310 Objelien ded
Willendoermogend gemacht  weeden,  Speife und Trank
7 find Objefte bed Beaehrungdbermigend, benn ber thierijde
gy Frieh reigt ung, diefe Gegenfiande su begehren, Sie wers
den aber Objefte bes MWillendvermdgensd, wenn wiy erfene
e, ob Die eben vor ung fiehenden gefund ober ungefund
find, und dann wollen wir fle genicfen ober nidt. €8
gibt aber auch Objefte, die blog auf den MWillen wirfen,
3 B, Geld und Ehre, Dud Siveben nady dem Befib devs

fels
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feloén gehbet folalich (algemein aenomumen) su Dem vews
nibufrigen Eriebets

©ie fymbolifhe Crlenninif bat ihre Benennung von
Bem wefentlidgen Chavafter, welcher fic von der. anfchauens
den unter{heidet,  Sie flellt namlich die Objefte vermittelft
ber 3eidyen (Symbole) oder Wbrter vor, und betrachret bie
eingelnen Tbeile eined Objeftd nad und nad) (fuccefiiv),
ftatt baf die anfdauende Grfenntuf fie zufommen gleichs
fam unter einea Bilde (ald foepiftent) fich vorflelle. Dee
Anblic und bie Betrachtung eined Dfecbes 3 B, gibe
uné eine anfhauende Erfenntnif von demfelben,  Bes
{cheeibt dagegen jemand ed ald ein Siugethier mit unges
thetlten Hufen, weldhes oben und unten fechs Sdynetdezahs
wie hat u fo w. , fo befommen wir baburch eine fpmbolis
fhe Grfenntnif vom Pfecde. TWenn man fagt; Cine
Kigur, weldye einen Raum mit drei geraden Linien einfchliedt,
ift ein Triangel, {0 bat man cine {ombolijche Crfenntnif
bavon. eichnet man aber bie, Figur an bie Tafel, fo
wird die Erfenninif anfdauend,  Denn die Seele befit
dad Bermdgen, auf Ein Mertmal ded vorgefieliten Gegens
ftanbed bie Uufmerfjamleit befonders ju rvichten, und bie
iibrigen  aqud btem fHaven Bewufifeyn verfdwinbden 3
laffen (2bfondrungdvecmdgen).  Berbinbet fie mebrere
abgefonbderte Merfinale 3u einer weuen Borflellung, und
[aBt die Dbjefre, von welden bie Merfmale abgefonbert
find, aus bem Bewugtfepn fallen; fo abftvabict fie, und
bergleichen Borfiellungen beifen abiivafte Lorftetunge.,
wic 3. B. bei dem Worte Sdugethier baben. Da bie
Qbfondrungen und Ubfiraftionen nidt aufer ber Sccle,
wie wir bie finnlichen Objefte, vorbanben find, fo mwirde fie
diefelben ohne finnlidye etchen nicht fefibalten Idnnen, dat
ber finb Diefe eine nothwendige Bebingung der fymboltt
fhen
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. {then Crfenntuif, Denn fie vertreten die Stelle bder Obs
jefte felbft. ‘

Yng den Ybfraftionen bilden fidh Uvtheile, worin
tan Subjefr,’ Prabdicat und Weebindbung Dderfelben (Kopus
la) unterfcheiden fann,  Dee Saf: @ift i Thieven {cbad:
lich, enthalt ein Hetheil deffen Subjeft, Gift, mit dem
Mrabicat, {badlidy, durch die Kopula, iff, verbunden wird,
Gift und {hadlich begeichnen abfirafie Begriffe *). Die
Urtbeile fibren zu &chliffen. Wean wir aud der s
fammenbaltung ded Subjefts und Pradicatd in. den Urtheis
Ten ibre Sufnmmenflimmung ober ibren Wiberfprud) gegen
einarder exfennen; (o begniigen wiv uné auch mit ben Lirs
theilen, St Died aber nicht unmittelbar aud der Jufammens
~haltung jener beiden Vegriffe zu erfennen; o nehmen wie
nody einen dritten Begriff (terminum medium) ju Hile
fe , und fo entflebt ein ShIuf. Jn dem juvor angefihes .
ten Wretheil : ®ift ift {hadlich, witd die Fufammenfiimmung’ !
ded Subjeftd uunbd Pribicaid aud dem BJegriff bes- Subjefts
felbft erfannt. Sagte aber Jemand: dies Saly iff {hads
lich; fo erfennt ‘'man weber fogleidh eine Sujammenfiimmung
nod) einen DWiberfpruch ded Subjeftd und Pradicats, Iu
dem Gnbe braudt man nun nod) einen Mittelbegriff, ousd
beffen Bergleichung mit dem Subjelt und Pradicat man anf
bie

*) Borftellungen, welde fich blog auf Empfindungen griin
ven , Eomnen ofne alle Beariffz eine dbulice Wirfung hers
vorbringen, Man nennt fie oudy Empfindungdurs
theife. Wenm der Hund fefnen Herrn unterfcheivet, fo
fann man gewifermafen fagen, er urtheile: aber dag lrs
theil berubet blod auf Empfindungen, vornchmlich auf den
®eruch, und ift nie allgemein, fopdern immer nur inbdiois
tucll, ©o fennt das Thier audh einjeine Gifte, und flies
et fie. Der (Fultivirte) Menfdy hingegen urtheilt nach alls
gemeinen Begriffor
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bie Qufammenftimming odee Nichtsufammenfiimnning {dlieft.
Dicfen TMittelbegriff Ednnte das Wort Gift ausdriden, nab
fomit madhte man folgenden Shlup: Gift ift fdadlidh; bies
fed Salj (Mefenil) ift Gift; folglich ift biefed Sal fehablidy.
Das erfic Glied des Schlufjes beifit in ber Kunjifpradye der
Oberfat (major); bad gweite, ber Unterfa (minor) ;
bas britte, der ge[dloffene Sag (conclusio).

— v mae =

Die Vortheile, welde und die fymbolijhe Erfenntnif
gewdbrt, find fehr widptig, Sie fdwddt, wie wir vors
Bin bemerft haben, bie Madyt der Cmpfindungen, und bes
freiet uné alfo vom Der SHerr{dbaft ber Sinnlichieit, von
Borurtheilen und Srrthimern.  Wie furdytbar erfdjeint dee \
ob der finnlidhen Borflellung! und was ift er, wenn bie
Mbffraftion ihn betradtet ? MNidhtd , ald natiielidhe Trens
pung bes Sufammengefetiten, Die fymbolijhe Erlenntnif
ift 8, weldhe den Menfcben jum Menfchen madht, uab |
| ihn Bergniigungen zu Theil werben 14t , deren fein anbred
‘ Ge{hdpf auf ber Cede fahiy ift. ©asd intelleftnelle (Bera
ftandess) Bergniigen, das veinfie und ¢belfte untee allen,
feffelt ben @eift bed gebilbeten Menfdhen weit mebr, ald
dad , weldes aud Unjdhauungen entfieht , ¢in Beweid , daf
er dereinft auf einer hHobhern Stufe {eined Dafeynd, im ene
fen feine grdfte Geligheit finben wird, Deun mit Redt
sennen wic bad, bas {ymbolijhe Eriennen, Ubfeabiven ,
Uetheilen und Schliefen vorzugdweife vor andern Seelentwirs i
tungen Denfer, uabd bas Denfoermdgen Rerfland, weil
nichts ben DMenfchen fo ficher von den Thieven unter{deibet,
ald ¢hen died Bevmdgen #)s

- e

=
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°) Gerobbulich beifit in der Logif dag Wermbdgen ju abficabis
rew, BVerfand, und tad Rermdgen gu urtheilen und 3u
fdplicfen, BVernunft.  Sdidlidyee fdeint s mir; daé

: ganje

]
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Grinnerungsfraft

SRentt widst bie Seele bas Bermdgen befade, Borftels
[ungen zu Debalten, fie wieder ju erneuern und ficy Derfelo
Ben bewufit gu feyn fo wieben ibe die fibrigen Rrifte wenig
nisen; ja, fie wirde fie nidyt eimmal gebraudhen unb audls
ben Ednnen.  Seinen ®egenfland wilede fie Pennen lernen,
fonbern ¢8 wirde the alled immee neu und unbefannt bleis
Ben,  SMan fieht died juweilen in {hweren RKeanfhriten, wo
bas Giedbicbtnif verloren gebk und bee GErwadyfene eben fo
finwiffend wird, wie ein unmiinbiges Kind. €3 iff alfp
bies Wermbgen, von welbent wir veden, bas Funbament
aller menfchlichen Grfenntnifhs

Bl
wir

anh b
ek by

Sevqebens bemiibet man 1ich, die eigentlidhe Art und

i Trmt
:;:;;,_;,g BReife, wie die Seele Vorfiellungen behalten und fich bers
it 10 felben wieder erinnern fann, beftimmen 3it wollen. Jnbdef
i it nebmen bie mfiﬁm Philofophen an; daf durd jebe lebhafte
e (b Gmypfindung und Worftellung eine cigne tnaterielle Beran: [
ol berung in ben ebirnfichern, ober wie anbie fagen, in Dem
ait, 8 Tervengeifi bewivft werde, und aus biefee Hypothefe erfliz
oy ten fie bann die merfwitrbigen Grideinungen biefer Keafts
i 20 ©ahin gehdrt die Starfe ded @edadtniffed in der Jhs
n'“: Y gend, wo bel der Gefdymeidigheit der Gebirnfiebern die
it Reranberung [eidbter aufgenommen und tiefer eingedbtiickt
".r‘,{ w fwied, als wenn fie fhon fieif find, wieim Alter; der Biera
sy Tuft defjelben bei BerleBungen be8 Gebirns ) bie Mieberhers
ﬂﬂ fteffung nad) gebeilter Reantheit u. . w, Bon dem Jufans
» menhang bee Gebadhtniffeaft mit dem @ehirn hat man als
[ees

satye Denforrmoaen Merftand aind bie ahgebobrne Gabias
feit dbagu Wernunft ju nenien, wovon jchons in ber Emlels
tang ber ®rund angegeben ifts

FUnts Jatueg. Unhang.
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Terbingd dufeeft fonderbare DBeifpicle. TNan meiff, baf
Berleung emed Theils im Gebirn auch nur bie Bergeffens
Beit gewiffer Arten von Gegenfiduden nach fidy gesogen bat.
e heftigen Crichiitterungen und Betdubungen, ohne eis
gentliche Berlehung, verjhwindet das Gedadbtnif auf [ane
gere ober fluzeve 3eit, bid die nathrliche Ordnung in den
SBewegungen ber Gehirnficbern wieder hergeflellt iff, und
anch in diefem Fall Bemerft man zuweiltn anifallende Ees
fbeinungen,  €in Manun hicle auf dem Geriiffe eined 3u
erbauenben Haufed eine Rebe. Das Gleriifle fieze nies
der, unb er it bemfelden, (o daf ev fitr todt nady Haus
fe getvagen wurde. € lag einige Tage finn s und {pradye
To8. Eobald e wicber gu fich {elbft Tam, febte er {eine
Rede geradbe da fort, wo fie dbuech ben Einflury ded Ges
viifted unterbrochen worden war. Ein anbrer wurbe mits
fen in cimem Befehl an feinen Vedienten von innern RKedms:
pfen befallen, und verlor pldklich Sprade und Bewufts
feyn.  tady fechd Monaten, alg er. fein vdliges Bewufts
feon twieder erhielt, fubr er ebenfalld in bem Befebl fort,
wo ¢¢ ihn abgebrochen hatte. — TMebrere Merfiviivdigleis
ten biefer 2Art angufibren, fo unterbaltend ¢d audh feym
mbdbte, verflattet der Maum nicht.  Yuch bleibt bie fidh
leicht barbictende Betradbtung Aber diefe IMaterie billig
bem Refer felbft tberlafen,

Die Crinnerungsfraft beruhet ganylidh auf dee foges
nannten Bevgefellfhaftung (Affociation) der Boefiel
lungen, und diefe bat ibyen Grund in bder Webnlichleit und
der Cutgegengefenstheit, tn ber Gleidygeitigleit unbd in bev
Beitfolge ber Worfrellungen, Die Worftellung ecined Gegens
fiandes, bee einem anbern dbnflich ift, erweclt audh gleid)
bie Vorflellung von diefem, 3. B. ber Anblick eined Frema
ben erinmert an den ihm abnlichen Freund.  Uncdh entges
gengefeste Torfiellungen affociiven fidh, wie man bei ber
Sjronie
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Sronte fiehet.  BWon Vorflellungen, die man ju gleicher
Qeit hatte, darf nur eine emenert werben, fo fomnten audy
bie fibrigen wieber in's Bewuftfeyn guriict, und gemeinige
lich in derfelben Orduung ber Jeitfolge, wie fie dasd erfles
mal auf einander folgten, o bringt eine ehemald ges
Bcte umb wegen gleicheitiger “Borfiellungen und interefs
. fante TMufif oft jene BVorflelungen nach der Reibe wicder
Aot S hervor,

tt Menn wiv und alfo auf etwad Definnen , oder an ets
was evinnern , oder eintm anbern etwad in Grinnerung brins
gen roollen; fo bebienen wir ung foldher Silfdvoritelluns
gen von der Seit, von demw Orte, vom dev Perfon ¢, woran
die vergeffeme Borfiellung gebnipft iffs

Einige Haben von Natur cin farfed Giebachinifi, wels
des fih durdy bas Bebalten ciner Menge von Borfielluns :
gent, bie fie 3u ver{dhiedenen Qeiten gehabt habeun, ober eis
ner langen Reibe auf einander folgender Borfellungen aufa
fert. © Webung, Ofters Nudwenbdiglesnen, Eann Ddiefe Keaft
fehe vervollfommnen,

i 4 Cinbildbungdbraft

it der Crinmerungsfraft it die Einbilbungstraft
genau berbunden, und man fann bie lefstere, ald den Grund
der exflern anfehen,  Dody wiederbolt die Einbilbungstraft
die Borkellungen, ofme fie als f{don gehabte anjuerlennen,
weldes fie von  Der Grinnerungsfraft wefentlich unters

fcheibet,

Diefe Wicberholung der Borftelungen gefchieht entives

der in unverdnuberter, oder verdudester Fovm, b, i fie
g2 % wevs
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mwerben entiweber o, wie fie bod eefiemal auf bie Empfinbungen
folgten, w eder Dervorgebradbt ob:r nicht,  Semed thut bie
Ginbilbungsfraft in engrer BWedeutung, diefed die Phantas
fie. Die Phantafic trennt, oerbindet und mifdt Dden
burch die Sinne erbaltenen Stoff auf mannigfaltige
SMeife, und ergenat Foeen (Borfiellungen der Phantafie)
2B:¢den mehyreve deen harmonivend ju irgend einem volls
fommnen Gangen gufammengefiellt; fo entfiebt ein Adeal,.
ein TRufter der Wollfommenheit, ‘weldyed nur in der Phans
tafie vorbauden iff, :

Die Eipfindung Hat e3 mit dem Gegenwartigen,
die Einbildung mit dbem Abmeferiden , die Phantafie
mit dem Erdidhteten (nicdht Wirlichen) su thun, Wee
wadyend die Vorfielungen feiner Einbildbungsfraft filr Ems
pfindungen balt, der ift ein Schmwdrmer, und wer blofe
Jdeen mit dem Wirklichen verwedfelt, ~ein  Phantaft.
Bei dem lehtern liegt gewdbnlich cine Unorbnung im Ners
venfpftem sum Grunde, wie 3. B, wenn man im Hisigen
Hieber phantafivt. Dauert bdie BVermwedhfelung  einer
( vornehmlid) beftimmten ) Sdee anbaltend fort (idea
fixa), fo erfolgt ber traurige Suftand der Werriicung, der
gueilen aud einer dbermdfigen Unficengung ber Seelens
Erafte entftebt, und audy durdy die Wirfungen der Phantas
fie wieder geboben wird, So beilte Bdrhave einen Vevediceen,
ber fich cinbildete, Daf ein BWogel in feinem Gebien fide,
und unaufbirlich davon zehrte (wiewol er gar Peine Sdymers
aen empfand), auf folgende Art: Er madhte einen Cinfdnitt
am Hinterfopfe, und nady einigen {dhmeryhaften Operatios
nen geigte ev einen Sperling vor, den er bid dahin verbors
gen gebalten hatte, mit dem Bedeuten: bies fen der Bogel,
der im Gebirn gefeffen babe, und mithin fep bas Uebel nun
ganzlic) gehoben,  Sofort genad ber Kranfe, und befam
ben villigen Gebraud) feined Werftanbes wicder, Bald
bars
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darauf Beging man die Thorbeit, ihm su en'declen, wie er
fid) getaufcht babe, und er ficl in fein: Krantheit wieder gus
- (o AR

Die Einbildbungsiraft und bie” Phantafie Haben - alfo
tie wir {chon andé bdicfem Beifpicl feben, auf den Kdrper
einen madhtigen Cinfluf.  Sie ervegen Kranfieiten und heis
len fie wieber, und von thwen allein erhalten die fympathetis
fdben Mittel =) und der Wunberglaube ihre gebeime Kreaft.

gng Sim

*) Merfudy dber die Einbildungsfraft, von F. &, . Masf,
& 2.

**) Gympathie— fowie das Gegentheil Antipathie —
fdbr2ibt man otaanifchen und befeelten Wefen ju, und vers
fieht darunter ettwas Aehuliched , al$ unter der amjichenden
urd uridpofjenden fraft unorganifder Kbrper. Die Ues
fady ber ©pmpathie und Antipathie ift theild in der Orgas
nifation, theils tn der Wirfung der Einbildunasiraft ju
fuchen, 2Aus diefen beiden Principien erblart man fidy dle
Eympathic, da wir ndmlich in vielen Fdallen eben fo affis
cirf werdben, wie wir cinen apdern afficivt feben, unb.died
auf d.e namlide Wrt gany unwilibibrlich dufern, MWir gahs
nen, wenn ein andrer gabhuty wir verzichen bas Gefidt
gum Ladieln, wenn cin andrer ladt u. f. w. Die Antipas
thie, oder die phofifhe Atneigung, ift oft blog eine Tdus
fehung der Einbilbungsfraft. Wenn 3. B, das Geficht cined
Hremben, ben toir jum erfienmale febenm, einen fo midrigen
Eigdrud auf ung madt, daf feine Anodberung oder fein
Hmgang und unausfeblid wird, fo Fann dies wol niches ans
bers ols Tanfung fepn. €8 givt aber dudy Gegenftinve,
doren Ausdinftung den Oraanen ainiger Menfden (dlechters
pingd jumiver ift. Eine Trauj. V. hatte cinen Abfdhey vor
tem Honig, fic Eonnte ibn nicht feben und noth weniger
riechen, ober ¢8 wanbelten fie UebelPeiten und Dhnmadsten
an. Wei der Cur einer Wunde am Fuf mifdhte mahr eins
mal, obne thr DVorwifless, ein wenig unter die Salbe, und

feata

BADISCHE &
LANDESBIBLIOTHEK Baden Warttember



LANDESBIBLIOTHEK

166 Quweites Kapitel.

9m wirffamfen geigen fie ficd im Traum, wo fie gany feeis
s ©Spiel baben , indem fie nid)t von Emypfindbungen geftdrt
werden.  Befonbders ifi die Phantafie alédbann gefdiafrig, und
¢ben baber fommt e8, baf im Traum juweilen cine Geificds
arbgit gelingt, womit man fidy int IBacyen vergeblich qualte,
Die Verfertigung ¢ined Gebidits, 3. B. {elbft die Auflofung
ciner mathematifihen Aufgabe , iff gedptentheils bdas Aherk
der Phantafic, benn fie begreift audy das Abfivaftionsvers
mbgen mir unter fid).  Fm Wachen dringen fidh und oft
wiber PWillen Eurpfindungen von duffern Gegenfianben auf,
und unterbrechen das Gefdaft der Phantafie; {dlaft man
nun aber mit dem Gebanken an die unbeendigte Arbeit ein,
fo fann bie Phantafie deflo ungebindberter wufen, weil bie
Cmpfinbungswerfzeuge gegen dufere Cinbriide verfdhloffen
find,

Die im Traum erbdhete Lehhaftigheit der Phantafie ift
audy die Wrfach ber Worberfehungen flnftiger Dinge,
wovon man gany unléugbave Erfabrungen bat, IWir wifjen,
baf alle Begebenheiten, fie mdgen uné nody fo sufdllig {deis
nen, ibren Grund in vorbhergehenben Umfidnden haben , unb

baf

Teate fic anfy allein o8 dawerte nur einige Minuten, fo
acigten fidy die gerodhnlidien [ufdlle, und man mufte die
Galbe wicber abuehmen, 5

MWad nun die obenerwdbnien fympathetifben Wittel bes
trifit; fo baben fle wol ofhne [weifel ibre WirflamPeit nur
dem frarfen €influf cer Einbitdunastraft auf bem Sorper
su verdanfen; benn jie wirfen nie, wenn derjenige, bei dem
fie angemendet werdem, nidhid daven tweify welded dod 1M
entgegenftehenden Fall agefdsehen miifite. Subdef aibt man
wor, e finde cine gebeime Werbindung (Sympathic) Statt
jwifchen dem MMittel und ber Perfon, die ¢f braudyt, und
deshalb nennt man o8 cin fpmpatherijdes Mitkel
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baf folglich die gegenmwdrtige Seit bie Mutter der sukinftigen
iff. Man rechnet ¢8 auch gar nicht gu den feltenen Fallen,
wenn ¢in avfmerffamer Beobachter ded gegentwartigen Jeits
laufd eine und die andre gutiinfrige Degebenheit mit Gerwiffs
Beit und beftimmt voraus fagt, und man glaubt desialb
nod) feine fibernatirliche €ingebung, wenn jene Borberfas
gung utrift, Diefe Gabe der Propheseibung, wojujeder
Menfd) von Natue mebr ober weniger Anlage bhat, fann
burd) Ucbung , durd) gefpannte Uufmerffamieit auf dasd, was
um uné her vorgeht, betrachtlich verfiartt werden. Ui fe:
ben aber nur alébann mit Beftimmtbheit etwad vorber, wenn
die Urfachen, die Pramiffen, tworand bdie finflige Begebene
beit gefDloffen wird, flar genug erfdeinen.  Oft hingegen
Haben wiv nur dunfle Borfiellungen son dew Urfadyen, unbd
dpann fagen wir, ¢ ahndet und etwasd.  Die meiften Bors
fiellungen diefer Urt werben im Wadped von lebbafrern Cme
pfinbungen fo fehr verdundelt, baf wir fle gar nid)t Bemers '
fen, und nur im Sraume twerben jene juweilen wivijom und K
entbecden und ben SufammenBang der Gegenwart mit der
Quiunft, fo wie bies and) im SBadpen gefchehen wiirbe, wenn
fie ben gehdrigen Grad der Klarheit batien *). Bos den thies
7 vifdyen Borber(chungen Haben wir {dhon oben geforochen, und
i die Grildrung Derfelben, die feinem Bweifel nntertoorfen iff,
Fann andh bier einigen Auffdug geben und zur Beftatigung
biencn, ¥¥),

b | DBet
<) ©. meine niglide Unterbaltung fide bie aebilbete TSugend,
erft, B, (Derling bet Bof) &, 322, und vornaml. &, 357
**)- €8 ift nadh den Beobathtungen, die man bigher Nnber dem
thierifhen Dagnetismus anaefiellt bat, nidt unwabeideins
lich, baf burch den heftigen Tervenreiy die TWirflamFeit der
dnfern ©inne, wie im Sdlaf, gehemmt, bie Lebhaftigheit
ter Phantafie bingegen, wie im Traume, erbbhet yoerben
fonne. SRan fennt in ver @efdbidhte diefer Dperation bdie
Slavfebenden (clairvoyants), welde bie* @abe der
SWeiflagung befiien follen,
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%et bew Madhrwandlern fheint bie Cinbilbungslraft
melventheild gefchdftiger zu feyn, alé die Vhantafie; denn als
[¢8, was fie pornehmen, iff Wiederholung ihres gewdhnlidhen
Handlunggn, nnd zwar in derfelven Ordnung, wie fie diefels
Pen mwachend u veevichten pflegen, Unterbricht man diefe
Ordnung durdh ¢in vorgelegtes Hindernif, fo werden fie ivre,
unbd begeben fich sur Rubey

Die Taufbungen (Sllufionen) der Phantafie, welde
gornebmlich aud der Berwechélung ber Fdeen mit den Bea
griffen und BVorftelungen entfpringen, haben auf unfer Woh!
und Teh einen unbefdpreiblichen Sinfluf. - Durch fie fdaffen
wir uné felbft Himmel uud Holle, und malen und alle Ges
genfiande mit belicbigen Harben ab.  Gladlid), wer diefe
K anfdyungen zeitig lennen und fic von ber MWaheheit untes
{dheiden leent.

e et

SHier Haben wir mun cinen furgen Abrif der Seelenwive
fungen. Sie laffen fidh, wie wir {ehen, alle auf Empfindungen
und VorfleMungen jurdciiibren ; fie werben aber immer mans
nigfaltiger und jufammengefeliter, je weiter fie fich von jes
nen einfachen Suellen entfernen, big fie wieder in ben ges
mein{dhaftlichen unermeflichen Ocean der Gedanken gufama
wenfliefen.

Nber, fragt bier billig bee nadbenfende Menfth, oyt
bied alled 2 Meif ich, was idy vorher war 2 wogu ichy jelt da
bin? wad i oftig fopn werde? Man fommt obhwe fein
9Biffen auf bie Erde, treibt fich eine Jeitlang darauf herum,
und ver{dhindet oft wieder, ehe man vedt erfabren bat,
wag man bier foll, noch  wweniger, was darnady feyn
wird, — @3 ift gewif, daf Millionen Menfchen aud) unter
den fultivirten, in einer Dilffern und 3ugleid)  forgs
Tofen Unwiffenfieit dber diefe widhtigen Panite dabhin leden,

© unb

m
i
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und balhier nie 3u ciner gewiffen Fefligheit und Selbfiftinbdige
feit — Der Hauytbedingung jum redyten Lebendgenuff — gee
langen.  Laffet uné olfo noch Farglich fehen, wie die Phia
Iofophie biefe Fragen beantwortet,

Die erfte ywar mifjen wir gany bei Seite fetien, denn

¢8 ift unmbglidy, etwas Befriedigended diber eine Sache su

. fagen, die aufer dbem RKreife der Crfabrung und der Leps

punfifenntniffe liegt. 3ubdem fann ¢8 uné wenig nitfen, ju

tiffen, ob wir vor unfrer Geburt {chon eyifiivt baben, ober

nidyt, denn das Bewudtfeyn ber Peribnlicdbieit fangt fich erfE

nacdy ber Geburt an, und died madit und doch gu gany néuen

Gefdhdpfen, wenn aud) die Secle mit, ober olne Organ
fonft {dhon vorhanden gewefen feyn follte.

Die Beantwortung der jweiten Frage iff und udbher
und widtiger.  Denn uin 3u erfahren, wozu wiv auf diefe
Grbe gefest find, dirfen tie uné nur felbft beobachten und
Fennen [ernen, fo wie man dberhaupt den Sweck eined Dins
ged aug feiner Cincidytung erfeben Fann,  Widitig ift aber
diefe Unterfuchung, weil det Menfh nicht, wie dad Thicr,
pon ben Naturtricben allein und fidher ju feiner Beftimmung
geleitet wicd, fonbern bauptfadlich durdh die BWernunft. Dies
m i fe foll ibn gur Renntnif feiner felbf und die Selbfifenntnif
anf den Bweck feined Dafepnd fithren. Die Grinde jue
Gntfdheibung der gegenwartigen Frage liegen alfo. fchon in
ber vorhergehenden Wetrachtung; bier mifien wiv fie nue
nod) etwas mebr entrwicleln.

Seded lebendige Gefdhdpf unterftheibet einen angenels
men unb unangenehmen Suffand feines Wefend. Nach jenem
ftrebt ¢3; Diefen {ud)t ed 3u eptfernen, - Died Strehen und
Gegenfireben ift die erfte Triebfeder aller feiner Handlungen,
So lange ¢3 Teinen angenchmern Juftand begehrt, ald worin

L5 (7
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¢ fih chen Befindet , fo lange Bleibt e8 unthtig, und bie

SRuje felbft iff ibm bann ber angenehmite Suffand, €8 fioe
with aber aus der Rube gue Thatigheir getrichin, um unz | ™
angenchme Empfindurgen 08 ju werben und fih) angenehs |
me 3u veefhaffon,  Died gefdyieht :
I

1. burdy Befriebigung forperficher Triehe ; bung

2, burdy den angenehmen Gindbruct dufever Gegenflanbde
auf die Sinne, wie 3. B. das Gefiibhl der Warme;

3. buvd) eine behaglidhe Bewegung bes Kbrpers. %‘

h

Die “Grundlage und die nothwendigfie Bedbingung bes Ll

Moblfeyns it der ungehinderte Gang der Lebendgefchifte e
(Gefunbheitdgefinl). mt

: : T
ll L] i
| Aber nicht nuy die Emypfindungen, fondern anch die Worfiels '::T:

[ungen von den Dingen, weldie angenehme Emypfindungen

y B . ? . f
ervegen, find angenehm, und bewirfen ein Streben, eine !.‘E',
X hatigleit. i

ALy €
it
PWenn wiv alfo ein Thier in Rube fehen, fo Tonnen i

wir {ider [dliefen, daf ibm bdiefer gegenwirtiae Sufand
der angenehmfie iff — bie eben genaunte Bedbingung olled i
Moblfeyns, bie Gefundheit voransgefest. — Selhen wir ed in
Dhatigleit, fo ift cine von ben vier Houpttriebfedern wirks
fam: Uorperlidie Triche; angenehme unb unangenchme Ges
fiible; ©rang jur bebaglichen Werwequng (iweldyer aud dem

Gefibl der Gefunbheitund ber geffillten Triehe entfieht, Bors m
flellung der Gegenftdnde, die unangenehme ober angenehme :f
Cmpfindungen erwecken 3. B. wenn der Hund feinen Herrn L'
ecblictt ¢, n;

Die

S
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) b Die thierijdie Natur Tennt einen Jufiand ded Wohle
), & frynd, wo alles Verlangen, alfe Thatighut anfiict, und wo
jene Triebiebern ruben; aber er Aft von Rurjer Dauer, bald
regen fich die Triebe und Gefuhle wicber, und dad Spiel
‘g:h: von newem an, ©o bdrehet fid) das Leben immer fort
in cinem Kreife von angenchmen und unangenehmen Empfins
bungen, von abwidfeluber Fule und Bewegung, umber,

TMeldied 1T Mun bie Beftimmung dee befeelten Gefdidpfe
auf bdiefer Grde? Man fieht, dag die Matur alled darauf
angelegt Hat, baf fie fich wobl befinden ¥onnen, benn im
Stande ber Metur geniefen fle — bis anf fehr wenige Aud:
nabmen — einer ununterbrodbenen Gefunbleit; bic Triehe
werden [eidit Befriebigt ,cund diefe WVefriedigung ift immer
mit angenehmen Empfindungen verbunden; {dmerzhafte Ges
fitble von qufern Gegenflanben und widrige BVorflellungen
beunrahigen fie felten; und alfo ift ibr Suffand im- Gangen
genommen, glicklich, ©as Beftreben aller gebt auch vffenbar
auf die Exhaltung einesd {oldien angenehnten Suffandes, Fnbef
ift boch nicht ju ldugnen, daf bie TNatur bdie angenehmen
Cuipfindungen, ald IMitfelsu anbern Sweden, vornchmlich
sur Grhaltupg ded Lebend und jur Fortpflanyung ded Ges
fiblechts , gebreandht, Folglich iff dag el aller BVefircbune
gent ber Gefchdpfe — LBoblfenn; ibre Befiimmung aber
wird durch bad Stechen nad)y Wohlfeyn erveicht,

Dasd bisher Gefagte gilt ywar sunddft ton den Xbies
vert itberhaupt, ¢8 fann aber aud) auf den WMenfhen anger
wandt weeben, deffen Beflveben ebenfalld auf IWoblfenn ges
vicptet iff.  Unch bei ibm madt bas Gefunbdheitsgefihl
die Grundlage bded TWobibefindens, Forperliche Triche und
Gefitble veizen ihn ymr Thatigleit, unb tnerm diefer Reiz
aufhirt, {o rubet er ober delickt {eimen behaglichen Sufiand

dburdy
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burch DVewegungen, burch Spiel und Tany aus,  Diefe
Neigung 3¢ Spielen und Adhnlichen Bergnigungen ift bei
bem Slenfhen viel ftarfer, ald bei bem Tbier, und ber
cefte Bervorbrechende Strahl Dber Berounft, Dad Kind,
wean ¢8 faun gum Vewuiifeyn gefommen iff, will mit
Spicl und Tandeleien. unterhalten feyn wnd nimumt, fos
Bald ¢ fidy felbft bewegen Panm, mit Leidenfiboft Theil
baran. ©o twenig ber trige TWilde ju ivgend ciner nitfs
lidien Befchdftigung aufgelegt ift, wofern nicht dringendes

den Seitwertreib und firengt feine Krdfte bis jum Crmils
den dabei an ¥). Dic Veluftigungen der Thiere befiehen
blog in Ibrpelidhen Bewegungen; der Menfch hingegen
vexgniigt fich aud) rubend mit Gejong und froblichem Ges
fdteds, Xage lang lieat der, vom’ heiffen RKlima erfdhlaffs
te Mfrifance auf der Gede im Jivfel fowmer BVefannten und
bringt ben grifiten Theil feined Dafeynd mit Scblafen
und mit Plandern zu.  Der Grund Dbiefer eigung ju
Wergnhigungen biefer Art liegt in dem Triebe der Sesle, Lors
fiellungen ju empfongen und mitzutbeilen (fo wic die Tries
be bes Kdewerd auh auf Anfillung. urd NUuslecrung ges
hen).  Dicfer Fvied erwadit aber nur alébann, went
bie Edrperlichen Beditefnifie befriedigt find, und cr qufert
fih burch bdenjenigen unangenchmen Suffand der Seele,
weldpen man bie Langeweile nennt. %)

Das Thier hat nie Langereile, denn 3 fehlt ihim
jener Trieh 3u Worflellungen, und feine FThatigleit, wenn
¢ fith tohl befiudet, entfleht aus civem Forperlidhen Drang,

bie

*) Roberifons Gefdichte von Amerifa, Eh. L ©. 456.

<) Pei den armen Geuerldnbern bemerft man bdedhald nodh
feine Spur vavon, weiliby forperlicher Suftand nidté wer
niger ald bepaglich ift.
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V] bie mit Qebendfraft erfitllten’ Musteln, in IWivEfambeit su
fetien, Der Men{dh fibls ywar diefen Drang bei fdrpers
lichen Mobifeyn audy; aber daneben (und nidst felten fidvs
fer) ben Frieh, Worfiellungen su emipfangen und wieber
B mitgutbeilen, Wir fehen bied fhon an RKinberu, bdie noch
. lieber burd)y Erjablungen fich unterhalten Iaffen ober anbre
i unterbalten wollen, alé Spiele vornebmen, welde mit Leie
Besbewegungen verbunden find; und audy bei diefen ift
gegenfeitige Mittheilung der Vorflellungen ibr grogtes Weve
gniigen, denn weldyed Rind fpielt geen ollein, und wenn e8
auch fie den Rbrper bas Bebaglidfle Spiel ware? Gebt
ginem Crwodifenen alles, wes 3u fiivem Eorperlichen Fohls
feyn dient, entsiebt ibm aber bie Gelegenbeit, BVorftelluns
gen zu erbalten und mitzutieilen; bie Sangeweile wird ihn
nur um defio mebr driclen, je beffer er fich bem  Leibe
niach befinbet, und je weniger Stoff zur Hervorbringung
neuer Borfiellungen er in fid) felbft bat. *)

Mitten im Ueberfluf fener SMittel yur Beforderung desd
Erperlidhen Mobls wird folglich (ein Ruftand dod) unanges
nehm feyn, und ¢e wird {ich beftreden, feiner To& ju werden,

OMir werden alfo nidht irven, wenn toir folgende Gruns
fitse, als Tefultate diefer Unterfuchung, fefifisllen,

Dog Streben ded Thiers und bed Menfhen gelit Ju.
nadft auf torperliches Toblfeyn, aber Den SNenfchen
: madyt

*) Der fdon gebilbetes folbftoentende Menfd) empfindee bdie
Befdwerlidleit der Langeweile oft weniger in der Etnjams
feit, al¢ in grofer Gefellidaft, Den Audfprucy eined Als
tent ,ich bin nie weniger allein, al8 twenn id allein
Bin, ¢ findet Sjeber wabry weldper Ecfahrungen diefer At
gemadpt hat.
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macht bad Edrperliche Woblfepn an fich noch nidht gany
glicllich, unb feinen Auftand noch nidt {o angenehm, baf
cr nichts weiter verlangen follte,.  Shn reit ein Frieh
der Seele, der dem Thiere gdnylich mangelt, zur Thie
tigheir , wenn auch alle tdrperlichen Triebe vulen, unb die
Bafriedigung diefes Tviches gewdbrt ihm ein geiftiges
Clergnigen.

Kdeperliches Wohl{eyn und geifliged Berguitgen maden
gufammen die Gluck{eligheit des Menfhen auf bdiefer Erbde.
Kein Menfch ift glicllich, der cind von beiben entbebris T
der Vollfommenheit diefed ghicklichen Sutanded gibt ed aber
unendliche Abjiufungen.

Nach der Orduung der Natur vegen fich die Forperlis
dhen Tviebe friber und bheftiger, al8 der Trieh ber Seele.
Syene dufern fih jum ThHeil gleih nach bder Geburt, und
ihre Befriedigung ztelt unmittelbar auf bdie . Crhaltung bded
Qebend und bie Fortbouer bded menfhlichen Gejdledhts.
Der Grunbdirieh dev Seele regt fich entweber gar midht,
oder febr {Hwady, fo lange die Frperlidhen Tviebe jum
MWohlfepn nuy unvollfomuten befriedigt find,  Der Sweck
deffelben und die Deflitnmung bdes Menfdhen iff Vets
¢olung bder menfdhlichen Natur.

Obgleich bdie rperlichen Bebdiirfuiffe Ded Menfchen
mannigfaltiger - und die Mittel sur Befviedigung (tvenigs
jtend im faltivivten Stande) entfernter find, ald bet bem
Ehier; fo bat dbodh ber Urheber der DMatur dafie gejorgt,
daf jeder Menjch. fich, dem Kdrper nacdy, wobhlbefinden Eann.
‘Gben o wenig fedlt ihm Gelegenheit jur Befriedigung ded
Lriehes bder Seele, und da in biefen beiden Sticlen bie
menfbliche Gluckicligheit beflebt; {o ift offenbar, baf der
Menjdp diefelbe hier erveichen Fann, und nady der Abficht
dex
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i o ber Matur fie aud erveihen foll.  Gefundheit, ald bas
. M erfie Grforbermif sum- Woblfen, wicd bdem. Menfhin
s 3 eben fowohl angeboren, als ben Xbieven, Cr hat Rrdfte
w genug , fich Unterhalt, Rleibung und ben ndibigen Scdhuk
il gegen bas Ungemad) der TWitterung 3u verfhaffon. Dev

Gefchledhtdtvied Fanw  gu feimer 3eit  befricbigt  werden.
Nuch bleibt thm, nad) Crwerbung jener ittel , bie ur
Crhaltung ded Rebens bdienen, nod) immer PDufe ibrig,
fein Dafeyn zu genicfen und {ih ju veranigen,  Und in
Diefemn behaglichen Suffanbe fablt er fih  aufgeleat, bie
Sdydnbeiten ber Matur ju beobadbten und die Krifre ded
Geifted 3u entwicfeln. Sollte der Menjdh, bdem ein fols
hes Q008 ju Theil geworden ift, nidhr glacflih foym, o
glickiidy, al8 e¢¢ bie Bollformmenbeit eined o cingefdhrinia
ten UWefend overfiattet 7 TBarum gibt ¢8  aber ' dennody,
wider die Ub{iht der Matur, fo vzl Unglidiiche? —
NAuf bieje Frage werben wiv iw dem folgenden Hbfchnitt
suriicPfommen,  Dier war ed genug, ju zeigen, baf dee
Menfdy die Gluc{eligieit auf der Erde,, wornady er firedt,
ereeichen Tann.

i fommen 3u ber Dritten Jrage: wad wird ber
Menfch nady bemr Tode? einer Frage, die fich jebem Wadhs
benfenden aufbringt, Uudhy bder, weldier mit bem flerbens
ben Eyrus fagen darf: S hHabe glinclich gelebr, Dinn i
e hoabe alle Freuden bed Lebend genoffen, ald Kind, ald
v Siingling, alé Mann, alé Greid; aud der fam fid) des
Gebonfens nidt erwebren: 9%as blaibt miv nun von alle
dem Genuff nod) dbrig ? nehme i) nichtd alg das Unden:
gen Daran mit ind Grab? und vielleicdht aud) dad niht
einmal! Dozu habde ich benn alfo gelebt? — Die Frage,
welde bei bem Eintritt in bos Reben entftand : 828 ol
ich Gier? Diefe Froge biantresrizte mir die Stimme der
Natur gany vernehmlich s bu (olft glickiidy feyms  Uber wer

. ends
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entcheidet jene am Eube meinee Laufbalhn mie nun ehen fo -

mteveffante Frage? i
[,

Gleidhgiltig fanu bie Frage und Anbwort allerbings
wol Niemanven feyn, wenn gleich) der Giebanfe an Bers
nithtung dem  unbefangenen Forfder nicht fdhreclich ifts

und bder IDeife dadurchy in Den Grundfifien der Moralitat L
nidht im gevingften wanfend gemadt wird,  Denn wee ;]

beaft mit Graen ar den Juffand vor fetner @eburt ?

Wtad wad Bat dberfaupt das Nidtfenn %fn—d)‘rerlitbeﬁ? i
Man ficchtet fich ja nue vor bdem Uebel, bag ift, abee T‘_
micht vor Dem, bas micyt ift.  Jtur Voruvtheil und Mane I
gel an vubifem TMachdenberr gibt dem Tidytfevn eine graus ¥
fende Gefialt ¥ ::t
]
Anch die Grundiise der Sittlichleit fie Diefes - Lebent lit
hingen nicht von dem Gilauben an ein Hinfriged ab. Die | by
Fugend madyt nie ungliclliy, und bas Qafter nie glicElich. f
@8 ware ein Wiberfpruch, Oas Clegentheil behaupten u
wollen, denn wasg ift Tugend anbers, alsd YNudubung dee
Meisheit? und Ieisheit, worin befteht fie, ald in Bea
sichung der TBabeheit auf Glicifeligheit? IBenn ber Tus H
gendhafte bier oft unglicElich und ber Rafterbafte glictlich ¥
ift oter (cheint ~— welches freilich wol jutrift — fo ift e8 }
weder bie Tugend nody bas Lajter, fondern etwas von beis "
dben verjdicbened, etwad sufilliged, wodurdh an folches
Spickfal bewirkt wicd. €8 bleibt alfo Tugend dev ficherfie
b !
I;:q\ , +) Qefendwerth find in dicfer Hinfibt vie Beobadbtungen &l !
l'b ned IManned fber fich felbft in feimer legien Rranfheits }
' Toris. WMagay, jur Erfahrungsfeclent, des 3ten B 2068 et 0
& 710
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4] und gradefte MWeg sur Gliceligheit, alg bdern Beffreds ungds
giel in Dbiefem Keben, wenn auch mit dem Tode alled aufs
boren {olite,

Uber gdany gleichgiiltia fann, wie gefagt) die Cuts
fcheidbung  biefer Frage, boch nidht feyn, am wenigfien
dem, ber bier bas il feined Strebens nicht evveich?, und
bné ift ja befaunflih ein febe grofer , wo nidyt Dex
grofte Theil der Wienjchen. Der Ungluclliche, ber ohs
ne alle’ Huéfidit eined Deffern [mftanded in biefem Leben
feine Tage verjammert, womit foll der fid) trdfen? IBag
balt feine Sunge purdcE von ber Ldfterung bed Scdpfers,
ber ihm ein freudenlofes Dafeyn gab, - und feine Hand
vom Pioeditadl, um bie unertragliche ¢Biirde ded Lebens
auf einwmal abgumwerfen? — Die Hofaung bder Unfferbs
lidgfeit ! Sie Ofnet ibm die Andficht in eine frohere Jus
Punft unb fahle feinen FMuch wider die gegenwirtigen
Leibene

- Dody biefe Hofnurg ift dielleicht eir filfer @raum;
eine Tdufhung der Pbhantafie, bie und mebermals ein cine
gebilbetes GHuc wunfden, dbad gewlinfdyte boffen und dad
acboffte, ald fidyer erwarten [4§t7 Wiv wollen felben, of
i id fie cinigen Grund bHat,

Die Fortdauer ber Seele Hnti (0 wenlg Begwoeifelt
toerden, ald bie Foribaver bdee einfachen Lseile, woraus
der Sorper befledt. - Bernidbtunig findet it Ser Tatur, {0
weit wiv fie. beobachten Honnen, gar nidt Statt, fons
dernn nue Verdnderung, und wenn fwir won Bernidtang
nady bem Fode fprechen; fo berfichen  wir aud nidts

Gunté flaturg, Ynbang, o els
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weiter bavunter, ol3 WVerfnderupg.  Die RKraft, welde
ben fhrper bewegte, weidye ewipfand unb dadyte, birt
Bei ecinem Xobien auf, ourch-ibre Birfungen bden Sins
nen ber Q¢benten Bemsrbar < ju fepn, und bie bisher
peybumbeneys Sheife ded Kdrpers trenmen fich  allmdblig
wicder; das ift olles; wad und die Crfabrung im Al
gemeinen fber biefe grofe Berdnderung fogt.  Num ifE
nidgt forohl die Frage, wo jene Kraft bleidt, ald viels
mebr, ob fie nod) ferner ofme bem Kbrper, in wels
dem fie Borfielungen und BVewufitfeyn hatte , dergleis
den haben Fann und wird, Die Erfabrung, bie allein
vollfommne Gewifibeit acben Fnnte , veelaft und  biee
gang.  TWir mifen alfo mit Hilfe anbdever befannter
Wahrheiten und ciniges Lidht iw Ddiejer Dunfelheit anjus
sliaben fuchen, ¥

Die Hoffaung, bdaf bdie Seele des Menfchen nach
ber Trennung vom RKdeyer ihr Bewnftfeyn behalten wers
be, griindet fich vornehmlich auf den Glonben an einen
allweifeh und allghtigen Schipfer.  Ginen foldien angis
nehmen, ift fiir ben ehwad gebildeten SRenfhen ein uns
entbehrliched Webdrfuif. Man fann freilich dad Dafeyn
Deffelben eben fo wenig bemeifin , ald dbad Dafepn der
Seele (benn das Dafiyn eined Dinged wird nue durd)
finnliche YAn{hauung exfannt); aber man fiblt fid dody
bet Beirachtung der Welt geyroungen, fid) cine erfe Urs
fady von allem, wad bda ift, zu denfem, und alfo bas
Dafeyn einer Gottheit fur nothwendig an halten.  Bes
tradtet man ferner bdie upergtiindlich teeife unbd funfivolle
Einvichtung ber @efchdpfe , fo muf man fidh biefed TWes
fen, alg bie Duelle aller fittlichen BLolfommenleit, ald dad
Nehild der 20eigheit und Gite, vorftellen, und man fonn
fidh

2D Ey = BN e e
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{

fih widbt enthalten, . mit der warmften Cmpfindung bes
) W Heryens audzurufen

Vefider ¢ dberm Sternenyelt

$uf ein licber BVater wohnen !

qld Diefer Glanbe fann aber nicht gelebrt werben s o
m o ift Fein  egenftond Des Gedadyiniffed, fonbern Bebirf-
, I nig bed Heryend , weldhed wrft fur 08 Sdidue , IBabre
bie ales und Gute fid intereffiren muf, " ehe ber Gedanfe am bie
ud b Gottheit lebendig with.  @leide Bewandni§ bhat e3 mit

ber Unfferblicoleit. © Cin flrenger Beweid [3ft fich davoy
nidit fiihren, aber ber Glaube an einen weifen und ghtis
gen Sddpfer erengt aud) ben Glouben don betnt Forta
dancenben BewuBtievn der Seele nad) dem Tobe. Denn
fo wie bel den Thievenr duxch dem Frieh nady Wohlfeyn

o noch anbdre Rwecle erveiht werden, die fie aar nicht ahne
s ben; o fabet und dudy ber Trieh nady Gincfeliglet obhne
am e unfre Ubficht unb™ meift wider unfer Wiffen, 3u einem
s W anbern Jiel,. jur Entwicklumg uufrer Krdfte und zu eing

4 ftufenmeife fortfdhreitenden Lollformmenbeit.  Diefe (Dfet

g po

fich wicberum in Giicljeliafeit auf , menn fie 3u -unfernt
PVewufitienn formmt, und (o usnterfiliBen jid) beibe weds
feldweife und bringen und immer weitet, und ed if
Fein feflee Puntc beflimmt , Nbee Den w8 nicht Hine
audgeht. ;

Die Ybiers brehen fih in einem engin Keeife bded
torperlichen FWoblfeyné umber; der Men(ch und dag ganye
Menfchengefchlecht fietgen auf ber Peiter bek Gliickieligheit
und Vollfommenheit, wabrend iheed febigen Lebeng, inus
mer Hdher, obne bie legte Stufe beflimtmen zu  fhnren,

W2 ©olls
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@ollte benn mit bem Tobe der fo mibjam erworbre Schak
von Remmtniffen, bie exhobhete  Dentivaft, gans veriorin
gehn? Sollten wir nidht 3 cinem dauerbafren Genuf bey
®laceligheit gelangen, wonady unfer. Hery {hmadstet, und
ber umsé fier nut unvollfommen zu Theil witd? Das will
ber gute Gott gewifi, Der fidd in ber gemjen Schbpiung
ald den Gott bev Liebe bewiefen Hat; er wird o8 wollen,
unb weiter Bedivfen wiv ja nidts, um der frolen $ofs
nung gewif au feyme

Svein! nidyt fdmelgendem Gemiirme
Eiig dberlaffucr Raub,

Nod ein Spiel ver Ervenfhirme

Dleibet unfrer Herzen Staub,
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