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Eriter Ab{dnitt

®er cinjeine Menfdy an fidy betradytet.

tinige @:efer Ab{chnitt Fann fliglidh wieder in drei Kapitel aba
, bt getbeilt werden. Fn bem erften eryablen wir die phy:
fifhe Gefchichte bed Menfdyen, von {einer Entftehung an
bis ju feinem FTobe; in dem sweiten unterfuchen wir bie
Befdhaffenteit jeines Kdrpers und in demt britten Die Jias
tur feiner geiftigen Krdfte.
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Crites SKapitel,

Natticlicher Lebensdlauf, oder piwfifdhe Cer
{chichte e Vienfchen von fener Entfter
hung an bi8 3u feinem Tobe.

@6 aab eine Jeit, wo man a}ebenteh teng , fiber die Cut.
fiehung und Geburt des Menfden , idh will miche fagen
vor Der erwadyfencen Sugend, fonbern Gberhaupt aud) nur
(i vor
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12 Grfies Kapitel. Matielicher Lebenslauf,

pov cinemt gemifdbten Publifum obne Ricfhalt  3u reben,
inbem man folche Kenntniffe blog ben erptem und Natur:
forfthern dberloffen 3u mitfen glaubte.  Su eben der et
erlaubte man fich aber , Merfe ber Didytfunft, tworin  die
ardbften TWollifte mit allen gerfitbrevifthen Reizen gefdils
bert, bas jugendliche Hery vergifteten , - jur Bilbung bed
Gefhntads 3u lefen und zn empfeblen. Dicfen TBibers
foruch haben endlich einfiditgoolle IMannce unferd Seitals
ters gerfigt umd diberzeuqend bargethan, bafi, wenn ivgend
etivad bie acfibrlichen TMirfungen ber Einbildungéfraft in
diefer Hinfidht ju bemmen vermag, €8’ ein mit Grnft und
SRarbe ertheilter Unterricht {ber Diefen widbtigen Gegens
ftand iff. Sn ber That mifte man aud) twenig Renntnif
von ber menfdhlichen Seele haben, wenn man nidit einfes
Ben wollte, daf dunfle Borfielungen bie eigentliche Dtabsa
rung finnlicher Begierben, ihr Tod aber Deutliche Begriffe
find, . Unfer ehrmiirbiged Buch , bdie Wibel, wwelche bie
reinfle Sittenlebre enthalt, bertibet auch biefen Punft obha
ne alle Nenaftlichfeit und forbert uné dabei sur Bewuns
berung und aum Dank gegen ben weifen Schdpfer auf:
Sy banfe dir dariiber, bdaf idh wunbdecbarlidh gemacbt
bin; wunderbarlich find deine Therfe , und bas evfennet
meine Seele wobl, 6 war div mein Gebein nidt vers
Bolen , da i im Berborgenen gemadyt ward, dba idh ges
Bilbet ward unten in ber Crbe. Vfalm 139, BV 13, 15,
Bergl, Hiob 10, B, 10 unb Buch ber Teisheit 7, B. 2.

Sammle alfo, o Lefer, bein Gemith gu einer erms
fien Betradtung und vernimm dad gebeimmifoolie Wune
ber Deiner Bildbung im mitterlichen Schoof.

©3 ift bier nicht fowobl ber Sweck, bie et ber Ets
seugung bed Menfdhen , weldye ofmebin nod in cin uns
durdye

burd
g
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f pber phyfijde Gefchichte ded Menfchen. 13

durchbringliches Dunlel gebillet ift *), 3u befdyreiben, als
viclmehe nur feine Gefhichte von dem Jeitpunit des Ente
fichens an, fo viel man davon hat beobachten fonnen, 3
exyablen.

Der Ort, ‘o der Menfch gebildet wird , ifft ein Hobler
mustaldfer §8rper von der Gefialt ciner langliden, etwas
plati gedriicdten Bien, ungefahe ywet 3oll lang und einen
20l bicf, welcher in demn Unterleibe ded weiblidyen Kdrpers
liegt und Die Gebabrmutter Dheige, Tenn nun durdh
Bereinigung ded Mannes und MWeibed eine Befrudhtung ju
©tanbde gefommen ift, fo findet man in ben erfien Tagen
darnady in ber HiEblung der Gebahrmutter — worin etwa
cine mittelmifige Bohne Raum haben witvbe — cine eirunde
burdyficorige Blafe, fo grof, ald cin Waigenforn, = Diefe
sBlafe ift mit ciner bem Eimweif dbnlichen Flhffigheit angefillt,
und in der SMitte diefer Flifjigkit {dwimmt ber eigentliche
Reim de8 Menfchen, ein vunded Kdrperdyen von einer dicks ‘
lichen gallert - artigen Feudbtigheit, an Brdfie einem Hirfes \
forn gleich,  Sefst Fann man nody nidht das gevingfie Merks
mal ciner menfdlidien Geftalt daran erfennen und fo
fange biefe Geftaltlofigleit Ddauert, nennt man ed einen

ot Embryo.
5 6 Fusfyehn bis fechdzehn Tage nad) der Empfangnif
i g¢ fangt exft bie Mudbilbung von Cmbryo an, fichtbar ju wers
0 15 ben, | - Dad runde Klmpden wid langlidy, der Kopf
B fcheibet fich vom SRumpf, ift aber im Wevhalinif gegen
Dies
T *) @ine newe Hypothefe wird in folgenden beiden Schriften
“j"?---wi porgetragen @ Betvacdbtingen dber die Sdiwdngerung und
diber die verfhiedbnen Gyfeme ver Erzeugung, 2Aus dem
@ngl. fberfpt und mit Anmerfungen Begleitet von D. Ehr.
Gr. Midbaelid, Argt am Fobannighofpital in Leipsig,
] Rittau uud Leipsig bei. Sehop e, 1791, )
i bt OV ; @ingig. moglide Bengungstheorie, oder die Erjengung
\ ] | bes Menfhen. Ein Lefebuch fiir Eheleute ¢, Berlin in der
pu Granfefchen Budhandlung, 1792,
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14 Grfted Sapitel. Natiielicher Lebenslouf,

biefen unformlich groff, und mitten in bem Rumpfe fieht
man ein blpfendesd Phaftdhen, das Hevy, weldpesd bie fleine
Mafbine in Bewegung fr.  Bon der Qeit an, da biefe
Gntwicdelug bem  blofen - Ange bemeetbar geworben iff,
peigt ¢8 Fotud, oder menfcliche Crucht, Der Fdtus bes
fefiigt fidd allmablich am der inmern Fliche ber Gebirmuts
ter vexmittelft feiner Sdferchen, welde ausd ihm beraugges
fen, fidh nach unb nach verlingern, und indem fie burd
einander geflodhten und gleichjam sufammengefilyt werden,
gine {chwantmige runde Meffe Bilben , ber man bden Namen
sMusterfuchen aegeben hat.  Die Fafeedhen, woraus der
Mutterfuhen auf diefe IBeife gerwebet witd , find nichtd ans
berd, als feine Bdern, die, - aufs genauefle mir ber Gebdrs
mutter verbunden, dag Blut aus bem mitterlichen Leibe
aufnehmen, und ¢8 dem Fotud gufibren. @8 giehen fidh
wamlich alle - diefe Uederchen besd Mutterfuchend in einen
ggmeinle;ufriid)eu Ranal gufammen, welder mitten in ben
Edtud binetngeht unbd bie MNabelfchnur beigt. Der Muts
terbuchen aber hangt fich feft an bie @Gebarmutter, anf beren
inwenbigen Flache cbenfalld feine IMindungen von Adern
hervorragen, an welde dey Mutterfuhen fich anfaugt.
Ruch serfpaltet fih das anfangd einfache Hautchen, worin
der Fotud eingefchloffen liegt, in brei ver{chicdbne Haute.
©ie duperfie (€hovion) ift gelblidhy, toeich und swie ein
sortes flocfiges e aebildet , fie umgiebt dad gange Mens
fcber ¢ ei mit dem Mutterfuchen, und [aft bdie Aedercher
aud ber Gebaemutter durch feine Defnungen  hinburch.
Die jweite Ymmion) i weif, undurdfidhtig und Hart,
fo baf man fie gleidhjam die Schale bes Menjhencied nens
nen fann; otoch ifi fie an Der Seite, wo Dder Fotus
Berbindung mit dem TMutterfuchen hat, jarter und [ocfrer.
Die dritte Haut umgiebt die Feuchtigleit, worin der Fdtus
{hwimmt, unmittelbar, und heifit bas Sdnafhavtchen,
fo wie jene Feuchtigleit felbft das Sdhrafwaffer genanut wird.
Gl
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o ift alfo der Fdtus mit ber Nabeljhnur, wie mit
einem Stiel an dem Tutterinchen befeftigh, und ziebt feine
Nabrung aus bdemfelben , wie ein Bewad)é aus feinem Bos
ben, Seine Entwickelung ge{dieht mit auperorbentlicher
Sdynelligieit,  Schon am {echdzehuten Toage nach feiner
Gntfiehung, oder nidt viel fpater, exblicft man die Nafe,
wieein Faferchen, den Mund, wie einen Strich, bdie Uugen,
wie {hwarze Punkte, und die Shren, wie Heine LWeher. Cies
gen bas Enbde bed exfien Monatsd find Arme und Beine, Hins
bz, Fiife und ehen beutlich ju erfennen, obgleid) die gange
Erucht fanm die Grife ciner gemeinen Honigbienehat. Jm
groeiren Monat seigt fich ber Unfang yu den Krochan, und us
famimengemictelte Fafern beyeidnen die Cingeweide. Tun if
der Fotud fchon fber jret ol grof, und im dritten Mos
nat, wo die Ndael an Hinden und Fifen fid) bilden, filnf
Qoff, %m finfren Monat fangt er an, fich zu bewegen,
und eine befondre Lage angunchmen, indem cv den Kopf ges
gen bie Bruft hinunter bieat, die Knie nad) dem Kopf in
die Hbbe icht, bie Fofe surdcilegt, und mit den Hanben
gemeiniglidy das Geficht becft. *¥) Diefe verdnderte Lage
madit e3 mbglidh, daf er bei feinems fernern Machsthum in
bem engen Raum Behiltnif hat, weldhes fich aber dennody nas
tirlichermweife erflaunlich ausbebnen muf. Denn wenn nad
neun Monaten die Frudt sur Geburt veif ift, o hat fie cine
Lange von vierzeln big jwanzig ol und ein Gewid)t von
fichen Bié meun Pfund; und die Gebdemutter, derem linga
liche @orm {idy jeit der runbden ndbert, ift an drei Biertel
Glle hodh unb eine halbe Cile dik. Dabei find ibhre Wainbe
burch die Auddehnung nidht binner, fondern burch ben Sus
flug bes Bluts dicker geworden, alé vorber, Nady ber e

burt

*) Die WirkidFeit dilfer fosenaunten culbiite toird dept von
Einigen geldvgnet, ob mit Recht, vag moagen Erfahrneres
alg idy, entfheiden.
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16 Grftes Kapitel. Natiielicher Lebenslouf

Buct 3ieht fie fick in die oben befdrichene ur{pringliche Ges
fialt faft gang wieber ufammen, MWeldpe Clafticitat!

Die Geburt der Frudt erfolgt nady den Gefetien bee
Matur, wenn fie volfommen audgebildet ift, und fie durd)
itre Grdfe der Gebarmutter alljuldftig wird *),  Fbeild
der Gegendruct der Eingerweide auf dic ange{dowellte Gebara
mutter, theils und voraiiglich die eigne elaftifhe Reaft der Ges
barmutter felbf ndthigt den Eleinen Bewohner; {einen bis=
Berigen Aufeathalt ju verlafien, wozu ihm aber ¢in febr bes
fdhwerlicher und enger MWeg gelaffen ift. Er muf niamlich
dird) dest Hald (fo nennt man den fhmalern Theil der Ges
Birmatter, wegen der Uehnlichleit ihrer Geftalt mit einer
Klajbe), defien Defoung (der Suttermund) vor der Ems
pfangnif faum fo groff war, daf man eine dinue Feberfpus
le bincinbringen fonnte.  @leich nach ber Gmpfangnif vers
fcblof fid) Der SMuttermund gany;  allein wabrend ber
& dywangeridaft wird die Gebdrmutter durd) Unhaufung des
Bluts und andrer Feuchtigieiten ungemeins fhwammig und
TocPer, und biefer Umfand macht die erflaunliche Criweiterung
jence engen efnung begreiflichs

Nicht

*) @ gefchieht nidit felten durdy Sufall; ober bdurdy eigne
Gduld der Mutter, daf dag Kind vor ber beftimmten Jeit
geboren wird, Tragt fich vied vor der Hilfte der Sdhwans
gerfbaft gu, fo heift e8 Abovtus, und das find it jum
@eben unfabig, wenn s nidst fchon todt jur Welt fommt.
€in joifden der Halfte und dem ficbenten fRonat gebors
ned find wird eine unjeitige Geburt genannt,
toelthe auch felten feben bleibt. Eine frifheitige G e
purt nennt man ein Rind, tvenn e vor der neun und
dreifiigften $Wode geboren wird. € foldhes Kind fann
defto eher am Peben bleiben, je ndber ¢8 diefew Seitpunft
gefommen ift.

Y
hir
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f ober phyfifhe Gefchichte des Menfhen 3, 17

it (Bts MNidht lange vor dee Geburt fentt {ich der Kopf, der vorher
4 gegen die Leadenwirbel gefehrt war, in den Hald bder Ges
barmutter Hinab, "Ourcy den Drud defjelbep gegen den
Miuttermund wird diefer geveist, fidy ju Sfnen, gugleich theis
fet fich ber Reiy der nangen Gebarmutter mit, welthe alddann
anfingt, fih vucbweife’ jufammengugichen und bie Frudye
unter bes beftigfien Schmersen der Gebdrenden Heraussus
preffer,  Man nennt died Sufammenjichen der Glebirmute
ter bie DRehen. Bei der Ermeiterung bes Muttermunbded
geereiffen die Haute, worinn dbie Frucht eingehilit lag, und
dag Sdyafwafjir, weldyed decfelben bisher fiatt eined weichen
Lettes diente, flieft herausd unb madht die BVabn feudht und
fdlapfrig. Tt den evften MWehen tritt fodann der Kopf
bed Rinbed ous dem Muttermunde hervot, woranf jur Grs
Bolung der Gebdrenden ein HRubepunfe exfolgt; bie gweiten
Mehen brangen die Schultern hevausd, und nach einer hns
lichen Frift bon Rube wird das Kind durd) die dritten We:
Hen enblidh) gang heroorgetrieben. Dex Weg durch die Mutters
fdheide und die Cefnung derfelben hat viel weniger Sdwies
rigleit , weil biefe an fidh {hon ungleich rweiter ift , ald bdie
Oefuung der Gebirmutter, oder devr Muttermund, und weil
fie fich anch leichter ausbehnen lagt,

Nadybem dag Kindb- geboren ift, verfattet die wohls
thatige Matue der er{chdpften Mutter wieberum einige Rube,
damit fie Kedfte gu einer neuen dodh) weniger Befchmwerlichen
Rebeit fammeln fann, €8 find namlich nod) bdie {chon evs
wahnten Haute und der MutterFucdhen in ber ‘Gebivmutter
guriict, unb biefe miffen cbenfall herausdgebracht werden,
weil fie fonft  tddtliche S[ufalle vevanlaffen tolizben, Su
diefem Stwect treten nadh Furjer Jeit neue Weben ein, welkdpe
die Nacbgeburt, d. i jene Haute mit bem Mutterfuchen
Beraudtreiben, :

Sunfd Jaturg, Unhang. ] Diefe
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18 Crftes Kapitel. Naturlicher Lebensdlauf,

Diefe Befdreibung der Geburt ¢ined Kinded pofit freis
fih nur ouf bem Fall, wemw - dbie Wutter vollfommen
gefind unb in ihrer Tebendart der Matur tren qeblieben ift,
weldhed unter und in den bdhern Stindin faft gar wicht,
in ben nicdern abee dftver putrift, ald man vieleidpt alaubt,
Q!m" gewdhalichften fichet man (oldhe leidbte und natfieliche
Geburten bei den AVilben, bdie weder Nerite nod)y Hebara
men, nod Geburts/iible und Mochenbetten haben , mid
doch gebiven biefe Weiber ohine alle Hefaly, ja obue fome
derliche Schmerzen. Sie {elbft geffanden ed wuropdifchent
Meifenben, daf bei ibnen nur bie erfie Geburt {chmerzhaft
fei, bie nadfolaenden aber fo wenig, dafi fie e8 Fir unbes
beutend bieltew, Audh 1aft {ich died {don aus ibrem Bes
tragen dabel {d)liefen. Die Geburtsfiundbe Hbereilt oft ein
9Beib mitten auf dem Felde, aflein unb ton aller Hilfe
verlaffen; fie {eBt fidy nieder, bringt ibr Kind jur Welt,
fdlummert mit demfelben an der Bruft ein wenig ¢in, und
fiebt bann auf und geht weiter, Und dasd alled dauert
nicht Giber eine Stunbe, — Man beurtheile hiernad, wie
weit wir uné vou dem Wege der Natur entfernt Haben!

Sdymery ift von der Geburt unyertrennlich, Diefemn alls
geneinen, uud unabbittlidyen 2008 iff 0a3 Thier forwoll als det
Menfch unterworfen,  Warum bied der Schipfer fo gee
wollt hat, undob ¢ nidyt mbglich gewefen wire, eine anbre
Cinridhtung su teeffen, fdheint mehr cine vorwigige, als
frudgtbare Frage sufepn #), Genug, €8 ift nun einmal o, nnd

wiv

*) Eingewifier SchriftReller telnt, dad idmerhafte Preffen
bei der Geburt der Shugethiere fei darum nothwendig , bas
mit bie Sungen, weldse im wmirtichichen Leibe gang zuiams
mengefdrumpfe nnd untbdtia lieden, wdbrend ded Dnrdys
ganged durch die Mutterfdyeive dudaedehnt und des Eins
und Audathimens fabig gemadht werden,

A R oo P A e
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obes phyfifhe Sefchichte bes Menfchen 3¢ 19

Yir Haben wabelich weniger Uefach, bie Natir;. ald uhd  »
felbft angublagen, da wir nicht nnr die bei jener Ginrichtung
nothwendigen sf-d)meraen vermebren, fondern anch Fefahy
bineinteagen, iveldge Die Diatiie nicht bawir beghiinden bat:
Man weif fein Beifpiel von Thieren, wemn fic in Freiheit les
ben, und von Menfidjen, {olande fie der Matur trey geblieden;
foie jene Iildenn, bie nber der Geburt gefiochen find, Rllein
gesdhmie, bornehmiich lafitragende Thiere  letben {ason
imebyr Babei; und unter Pultibitten Fatiohen bt feine e
Finge Uwjabl vor @ebirenden ihr Lebent ein,  Das ift
:Vb;' nidyt Anftalt der Natut, fondern eine Folge der Werjdrt;
' lung; ber Udé{dhweifungen einer unfdidlichen Kiddertrah e
Qg bt dle RKultur  geroiffe Webel unvebmeidlich Berbeis
nb @iv wirben su Berm koben Traturflande jurdcPlehien mitfs
fen, wehin wir ihnen gang auSweichen wollten; dber een
bie Buitur gibt und qudp Wittel an die Hand, bdi¢ fhdbdlis
then Wirfungen jéeet Uebdl ju hemniens Doy Fultue vers
banfett wir bie RKenntmfe; wodurdy gefbickee Hebammen
b Geburtsdbelfer qebilbet werden, wnb bie Kiunff eifindet,
bon Seit pit Jeit Defre Hillfdmiteel jur Crleichterning deér feia
bent Diefer vty  &ie fommt abey itrem Siel um deflo ngz

ffﬂiﬁ' bet, jé wenige: fie ftch von ber Matur entfervt, mber wan
i b Guch i Cugland ben Geburtsftudl, bdiefed Sdyredbild bdee
fo :: Gebarenben , wiets: abgefdhatft fak
p anon
) a!i Doy wit geheni wieder sut Gefdhichee bes jungen Welts
o, w0 Blregers gueidh.

Wit

Gerodbinlich ift das nieugeborie Kind o ai ber in

ber ®ebarmutter filenben Mutterbiichen it Hev Nabel i,
feldje beinabe ciné Lange von jwel Cllea Gat, befeftigt.
Diefe wird tun ungefabr einer Spaniié wélt som Tiabel abs
gefdhnittern, und ber Theil, Oév an dem Kinde bleibt, tine
terbunden ; baniif ¢8 fidy nidyt berblute.  Uudy flegt tnan
B ool

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

Baden-Wiirttemberg



LANDESBIBLIOTHEK

ao Crfted Kapitel. Natinlicher Lebenslouf,

ol den Kopf, Ba er Bei der Geburt etwasd unfdemlidh ges
worben ift , tund 3u deiicfen, welded aber mit grofier Behuts
fambeit gefdhehen muf, weil die Kuodhen wegen ihrer Jarts
Beit leicht zevbrechen, teberhaupt Yanm eine ungefchicfte Hand
burd) diefe Opévation ben Grund ju eimer lebenslanglichen
Blidigteit ded Werflandes legen, und ed iff baher in den
meiften Fallen beffer, e der Natur fu dberlaffen, denn der
Ropf nimmt nady und nacdy von {elbfE wieder feine natieliche
Form an. Cinige VHIfer geben den Kodpfen ihrer RKinder eis
ne eigne, gleidhfam Nationalform, die fie fie {ddn Bals
ten, und Die in der Folge Hfters erblich wixd, wie bie
Spikidpfe der Sinefer,

Seiven Eintrit in die Welt Hindigk bad  Kind mit
©dyreien an.  Man fann benfen, baf s wibrend ber Ger
butt ebenfalld viel gelitten baben wird, wvud dbaf ed nun bas
it fein {dhmershafted Gefahl aussubriclen fudt, Aber aud
der pleslidhe Uebergang aud emern Eloment in das anbere
muf ihm unangenchme Empfindbungen verurfachen. Borher
bag 8 im MWaffer, in der gemafigten TWirme Ded mitterlis
chenv Leibes 5 jebt wirkt die atmospharifhe Luft auf daffelbe;
vorher waren Augen und Ohren mit Hautchen verfchlofen, und
aus TMangel an Luft athmete ¢8 nodh nicht; jest feben alle
Ginnen » werkzeuge den duern SindrdicPen offen — wiewol e8
fich berfelben anfangd nidyt Hewufit it — und e8 fingt nun
an, bie Luft einjuzichen und su athmen, it dem Umlauf
Ded Dlutd geht anch eine Werdnderung vor.  Er gefchah
namlich in der Mutter und in bdee Frudt vermittelft dex Na=
belfdnur gemeinfdhaftlich , und das Blut ging wnidt durdh
bie Lungen , weldhe febe fein und luftleer waven, fonbern
durdh eine Oefnung swifchen ben Beiden DHersfammern. Sn
bemt neugebobrnen Kinbe debnen fich bie Lungen durd) dod
€inathmen der Suft aud ; bas Blut nimmt feinen Lauf durdh
dies

i
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ober phufifche Sefdhichte ded Menfchen 2. 2x

diefelBer, und jene Oefnmg wifden dem Herfammern vevs
wadft nad und nad) bei den meiflen, F)

Rein Befbdpf wixd fo Hilfos geboren, und bedarf
bed DBeiftandes andrer zu feiner Srholtung {o lange, ald
ber Menfch, Tasd Kind hat in der erfien Reit den Gebraudy
feiner Siume nur jum Theil und unvollfommen, €8 hbet
nidht und viedht nicht. ~Seine Nugen wendet ¢8 jwar nad
bem Richfe, weil dafjelbe eimen Reis bavin verurfacht; aber 3
o unterfchiedet  dic Segenfiande wod) nicht wnd famm alfo
auch nicbt fehen. Durch den Gefdhmad und dad Gefuhl
fheint ¢8 die meiften Cinbrdicle yu erhalten. Die Glicker fanm
¢ fo wenig gebrauden, wm fich felbfE su Gelfen, daf ¢8 wels
mehyr von Crwadfener mit vieler Borficht gebandhabt werben

1h mit mud, um femed derfelben 3u oerlelien und den jarten fbrs
ot Gt per 3u befdadbigen.  uperdem, baf bdie nody weichen fnos
m bas chén fich leiht verbiegen, find viele Theile derfelbem nicht
¢ oudh einmal, wie e3 fun foll, 3ofammengewadfen, babee man
aniire im Kinbe 380, und bei einem erwadfenen Menfden 260

Knodhen 336t , wenn man jene einyelne Theile fiiv befondeve
Kroden amimt.  Die auf diefe Schwdice fich griindende
Giefafir ber Befihadigung bat dad Ticfeln ber Rinder bek
und cingefiibrt, woburd) man fie {o fleif, wic Puppen madi, ..
um fie bequemer anfaffen, Halten und teagen zu finnen. Dies
fe 'Gewobnheit hat aber mandperlet Nachtheil, beap bee
freie Wmlauf dbed Bluts wird gehemnet, die Husdehnung und
dag YRadsthum bed Kirpers aufgehalten und dem RKinbe
Unbehaglidhleit und Sdymery verurfacht, €8 ift deshalb
auch nie muntrer, al8 wenn ihm feine Feffeln abgenommen
B3 : find
*) Biiffen und einige Anbdre haben geglaubt, baf, wenn man’
Rinver (junge Sdugethiere iiberbaupt) gleidy nach ez Ges
© burt Ofterd und anbaltend unter Waffer touche, bas Jus
wachfen diefer DOefuung verhindert werde, und wan fie das
durdy ju gefdidten Taudern und Sdwimmern maden
$onme,  Allein vaan bat Wenfdien cetrinfen fehen o boi wels
den
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find, und e8 fich fret Dewegen Fann.  Die meiffen Bhifer
in ben tbrigen Theilen der Grde laffen ihre Rinder naclend
auf Baumwolle, Pelywerf ober bergleichen liegen, obne
©chaben dbavon ju befirditen. Chen fo wajdhen viele, fos
gar w ndrdliden Gegenden, die Kinber glcich nady der Cles
burt tn eisfaltem Waffer ab, ffatt bag man ficy bei und eia
ued lauwarmen Baded dagu bedient,

Dag gdnzliche Unvermdgen Ded RKinbed, obme frembe
Beibilfe fich (tIbfi 3u erbalten, findet an ber jartlichen Lies
be der Eltern, und vornchmlich ber Tutter, sine frafiige
orige.  Hud) dad Gefcbrel , womit 8 {eine Bedirfniffe ana
wiar, wirfr fompatetifd auf bas menfchliche Hevy. s
e bringt e@ dorh ¢ine natieliche Sefhiclichleit mit anf bie
2Relt, den (1tftl FE3u fquaen %), Dicfe Nahrung it ism in
beit erfien Wionaten des Lebend die angenchmiple und jutrags
ligfie, und vnr tm Nothrall darf thierifdre Milh die Stels
le ber MMuttermilch erfetien,  Wnfangs ifE die Mild eivasd
{darf, weil fie fiait eined Purgrermitteld Ddiemen unb ben
im Mutterletbe gefammelten Unrath (Rindsped)) abfiibren
‘ol Da e8 aber bod) hiervon oftmals ein befriged Schneia
benn empfinder, fo aibt man ihm guerft Ihee, oder ein ans
dres verbimnendes Getrdnf, und legt 8 erft nady gebm bis

3dIf

then fich nach der Erdfnung yeigte, baf vas erwdbate cifdrs
mige Lody nicht werwachfen war.

*) Ein Beweid der gritigen Fiirforae ded weifen Urbebers ber
RNatur ift ed, daf gerabe um die Qeit ver Geburt Mild in
bie Bruft der Wutter tritt,dafdiefe Defchwerden fiHlt wenn
fie ibr Sind nidt fougen laffen will, und daf dad Kind
obne alle Anweifung aud dbem ihm beftimmten Ouell feing
RNabrung zir veboien weif. Sn dem Munve der Siualine
ge (ben bu o eingeridhtet hat, vaf er vou felbft faugen Fann)
baft du div et ol gegriinvet! Pialm 3, B, 3.

i

i
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sedf Stunben an bie Bruft ), Nady etliher DMonaten
beguiipt fidy dos Kind mit dex Muttermildy  allein wiche
melr, wofern fie nidht febr nabrend und o Uebirfluf vors
Hanben iff, toeshalb man mit etwad fefierer Nakrung , 3. B,
in 9Rildy oufgereihter Semmel ¢ abjumedhfeln pflegts
Gogenannte Nutfchbente! nnd gefduete Speifen {ind theild
ebelbaft, theild . ber Gefundheit ber Kinber: nachtheilig ;
Tesstere, befonberd , wenn die Perfon, weldse vorfauet, eiten
unceingn Speichel und veidorbene 3abne bat, . Die Jeir,
wo ¢8 gany von bder Veufi entwobnt rerden fonn, wird
pon Ber DNatur mit bem Yusbrudy der Iabue angejeigt, AUl
lein vecfdhicdne Nationen, 3, B, die Kanabier, gehen weit
fber dicfen Punft hHinqud, und laffen ihre Kinder bi§ s
dritte und vierte Sabe faugen.

Neugeborne Rinder {dlafen faft beflanbdig, wenn nidit
Hunger oder Schmery fie in dev Rube fdhrt. Das alljus
fefte Mickeln, langed Liegen ouf ciner Stelle und Naffe
und Verunreinigung ded Lagerd find aufer dem Hunger die
gewdhnlichen Urfachen ibrer Unvube und ibred Gefdjreieds
Kaule SDartecinnen fuchen fie durdy faeled Licgen ju bes

lr: fanftigen, weldyes ihmen jwav zuweilen gelingt, aber den
) i RKindeen {hadlidy iff.  Sonf hilt man fenfted Wiegen fae
cine feilfame Bewegung ded Leibesd , nuy daf bie Kinder fich
o fo leicht davan gevdhnen , daf fie aud) wabrend bed Schlas
" fend und bie gange Nadt bindurch gewiegt feyn wollen,
HE B4 Sn

*%) @leich nach ey Geburt ded Kinbesd ift dic Mildy ber Muts
ter am dinneften, und alfo audy am leidfeften ju serdauen,
Sie wird gber mit ber Beit immer dider (wie bei allen Sdus
gethieten) und ywar deehald nabrhafter, aber audy fohiver
perdaulich. Died iR unter anbern cime Nifady, baf viel
mebr Rinber fierben , wenn fie vy Ymmen , ( die ges
fbbniich Feine weue SRildy Haben), afd veenn fie. wom
ibren Diitiern gefdugt werdben. Bon taufend Findern fiers
Ben dpen MMittern faum breibundert, dea Ammen Hingegen
an fuanf hunbert.
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f o diefem all thun die Wiegen gute Dienffe, weldhe veys i
f \ wmittelft elniger Stabifedern fich {elbfE eine lange 2eit in BVea it
wegung crbalten, wenn fie einmal angefiofen find. "
!
il S brittenn Monat fangt bas RKind an, feine anges i
' nehmen Curpfindungen durch Lachen, und die unangenehs i
:\ men burdy Dileinen audsudpicen,  Died find bdie erflen )
| Bervorbredjenden fnofpen bee Menfdlhieit, benn bei feinem i
‘ l Thieve - qufern fidy jene Empfinbungen auf fo bebeutende
Peije; das Grinfen: bee Uffen ift nichi Ausdeuct dew Freude,
‘ und die Tbhvanen im Auge ded Hunbed find ¥eine Jeichen der |
\ - Traurigleit. i
I 1 '\i|
it Balb nady biefer Jeit fommen bie 3dbne Hervor, sus |
; erft. die Schueidejihme, bann die Hundsyibhme wnd gulest, j
| im Unfange bes pweiten Sabres, bdie Wacfenydbne, Die [
J vier hinterfien Sdhue an jebewt Ende der beiden Kinnbacken, [
bie man Weisheitézdhne neant, erfdheinen erft in ben Jahs 1
ven Der Mannbarfeit, oft audy fpater, ober gar nidt, Das t
ber iff bie AngaBl ber dhne nicht bei allen Menfhen gleidy, |

fondern wedhielt jwifden adit und zwangig und jwer und
breifig,

Mit bern Durchbruch der Iabne fangt dbas Kind audy
an su-lallen, su flammeln und eimfache Tone nachjubilden,
_ Bornehmlich fpreden bdet man 3 erft im Fweiten Jabre, \
' Mit Eade ded erflen Sabres madyt ed Verfuche, obmne Fuh
ver 3u gehen. Do fallen alle diefe Er{dyeinungen, dasd
Jafuen, bag Sprechen, bdag Giehen . bei einent Kinde |
friiber, bei dem audern (parers Gemeiniglich enbigt fich
_ it fiebenten Sahve die exffe Periode bed Lebens, die Kindheit,

1 weldjed man an dem Husdfallen Dee erfren Sahne erfennt.
Diefe ahne waren widit feft genug, um auf bie gange Les
Dendjeit ihre Dienfle thun su fonmen; fie hatten nicht tiefe ,
Murs

L
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Muryeln, und ftanderm weiter audeinanbder, ald die, weldie
felit an ihre Stelle treten. Die alten Sahne werben jwar
michrentheild von den unter ibven auffeimenden newen [eidit
Beraudgehobea, nnb fallen von felbft aud; juweilen drangen

g fidy aber doch biefe neben ben alten Hervor, Befommen ecine

4 {chiefe Rage, nnd ervegen Schmérzen. Um diefers Webel 3us
i vorgufommen, muf man die alten dbne, an welden man
linm dies bemerft, bei Seiten herausnehmen.

Auf die Kindheit folgt das Knaber # md MEdDens
alter , wo bdie Erperlidhen und geiftigen Redfte fidh immer
ntehe ausbilden. ®as Wadisthum bed Libes gebt aber
jeist oiel [angfamer. vou flatten, aid vorher. Der Anfang
bed Menjchen im Schoofe der Mutter war ein. fleiner Punkt 3
bei Der Gieburt betrng bdie Lange {dyon an drer “Biertel einer
Elle; etliche Monate barnady eive gange Glle, und im fies
benten Jabre gegen jwet €llen.  Bon biefer eit art, wadft
ber Menfh Bid ju feiner vollformmenen Grdfe, d. L big
ing ywanjigfie ober bier und jwanjigfte Falhr , gewdhnlich
nue noch etwas tbey eine balbe Clle,

Den Uebergang ur newen Lebensperiode des Fiings
lings und der Sungfrau beseidynet cine merfwitrbige Vers
anberung in den Gefchlechistheilen, weldhe bei Hem fnaben
im funfiehnten ober febdzehnten, bei bemr Madchen aber im
Dreijehnten obet vieryehnten Sabre fid ereignet.  Lebensarve
und Klima verfirzen und verlangern den Eintritt diefer Pes
viobe. In fppigen Stadten ecfdeint fie frlber, als auf
bem, Sanbe; unter einem falten Himmeldfleich {witer, als
untey einem Beifen, wo fie fich {dyon Bei neun und jehnjihs
rigen SNadcen, und bet gwdifidbrigen. Knaben zeigt. €8
angert fid) aber diefe Verdnderung anfangs durch eine ges
linde Spannung im Schoofe; die Gefdhlecstatheile felbf
entwicteln fich merflich, die minalidhen, indem fie fich auas

B 5 behs
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bebuen nnb vergrifern, bie weiblidhen inbem fie anfdywels
Tew unb  fidh verengen,  Die  Stimme bed  Jinglinasd
with vbhiace und tiefer, und ed grwadit allmiblig ein leifed
@efibl Ded Bisher unb fannten Glefdhleditétrichbed, Dad
weibliche Gefdiizdbt bat von ber Jeit an nody einen, thm eignen
periohiiden Blurflug, weldyem man die monatliche Reis
nigung neunt, Diefes Blut ift eigentlich jur Crnabhrung
Per Feudit im Mutterleibe Dbeflimme und Fommi unadift
aud ber Blutaefafen ber Gebdvmuttey, die ¢8 oud dem Mutz
fermunde feraud {rdpfeln (G, fo lamge {ie Teine Frucht
in ihree Hoblung balt, Der. Blutfluf dbauert finf bis fies
ben Tage unb bie Menge ded Nbgangs betrdgt etliche Unzen,
Orbentlidheriveife gefchicht died alle Monal, body fillE ed
nicht vepelmafig iomer auf ben ndmlichen Rag, denn. bie
Anbaufung bes Blutd in der Ciebdrmutter hingt von ber
Nabrung uab von dem jedesmaligen Gefundheitézuffande bee
Perfon ab.  Bleibt aber die Yudleernng lange tber die
gewdhnliche 3eit aus, fo iff ed ein Jeidyen ber Krdnllichfeir,

tach ber Natur ift bas jungfrduliche Alter fdon

jur ortpflangung fibig, denn die Abfonderung ded Bluts
lagt Gber Die Beftimmung beffelben Feinen Jwweifel: aber’ die
Qeit bex vdlligen Meife tritt ecfe mit ben Sabren der Mann:
barEeit ein, wo der Korper aufbdet, in die inge ju wad
fen , indemer feine volllommene Uudbildung erbalten bat,
Ju unferm RKMima felit man diefe Reit ing adbtyehnte Sabr.
Brovengimmer , welde vorher Mhtter weeden, ehe by
RKbeyer gany ausgewadifen iff, Bbringen gemeiniglich - etwas
Heinliche Rinder sur MWelt *); doch f{cheinen fie felbft burdy
¢ine fo fribe Fortpflanyung bed Geflechts nidht weiter
3u

¥) Wir becbadbten eben baffelbe audy bei unfern Hausdthieren,
und laffen fie deshalb nicht foaleidh aur Begattung 3u, ale

fie

R A o i
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au. leiben, al3 daf fic etwad seitiger nltern und auffdven gu
gebaren,

Ultein ber Fingling Hat durch die oben befchricbnens
grften Yenferungen des. fich entwickelnden Gefcbledhtstriebed
nod feinen fo Deutlichen TMink von der Matur befommen,
bof er nun fchon 3ur Sengung beflimmt fei, wenn er aud
berfelben f&big feyn follte. Diefen. IBink exbilt ey exft mit dem
ntrict des ‘mannlichen Hlrers, wo fein Wadidthum vols
Tendet iff, vém jwonjigien big vier und ywanzigflen Jabr,
Gs seigr fih ndmlich alsbann — wnd nur alébann erfi,
Bei Uaverborbenen an Leib unb Seele — eine abhnlidhe b2
fonberung und Ausleerung Aberfliffiger Jur Jengung beftimms
ter Sifte, als ber monatliche Blutfluf des weiblichen Gee
fblechts, nur bafl jene niche periobifdy ift, wie diefer. Dad
bier angedeutete Merfmal bed argehenden wanulichen lteed
Befieht in unfreimilligen nddtiden Saamen - ergicfungen,
G8ift bied Bei unverberbten Fiuglingen , deren Einbilbungss
fraft nody nidt vergiftet iff, gewif ein untenglided Jeidien,
daf die Natur biefen Saft nidht mebhe ue Ausdbilbung bed
Kdeperd, wie bidher, braude, und daf fle nun von Seit
3u et einen Tbeil davon gur Hervorbtingung neucr Ges
{chdpfe ausrerfen wolle,

Beibe Crideinungen, ber periodifhe Blutffuf des
weiblihen unb die nachilihen Saamen s ergicfungen bed
mamnlidhen Ge{djlechts find aus{dhlicflich den SNenfdhen eis
gen, und gebbren alfo ju den in dey Ginleitung angefiibes
ten forperlichen Karafteren, woburd fich der Menfdh von
den Thieren unterfiheidet. Die Ubficht bed Schdyfers be
biefer Einvidhtung lelt offenbar babin, den madtigen nud

¢ finb
fie fahia unb geneigt tazu find, fondern toic halten fie ets

libe Fahre (dnger bavon ab, um defto evleve ucht ju exs
ba{tﬂil ;
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faft; unaufhalfomen Gefdlechisteieh in be’w ‘-'J}?cn{djen i
maﬁzgen, m‘v ihn von ber Bermunft abbas ju nadien.
hieve fablen bicfen Lrieh
fo beftig , ba{, fie in eine vt wvon Ma
er unbefriebigt bleibt ),
aue unbanbigen Bruuft fleig
nichtd anbderm fu ama, ald
ue
potion fie einen hmu\
f @ derfelben be

i‘nt '\'.’t ber '95"'

¢ -1rh tmfw bid
-.._‘2'11'6 wol in

ben ﬂ‘ﬂii(i}.f" \-\rl}ciien,
finben und einen D rang,

,Lﬁ

' [s‘ﬂ;t

Bermuthlich wirbe eben died 'Jf"f :
{den fentr, wenn nicht die 2 f el3beit
anftaltung g:irrmn !'u‘c te, dag der im .Eu'c"’i' fich abfone
bernbe Ueberfluf jener Sifte mu:‘a obug Begattung von felbft
abgienge.

Der Gefchlechtstrich He8 Menfdyen it an Peine gewiffe

Reit gebunben , weil die Exholtung dey Kinder nicht von dee
Befhaffenbeit der Fabrazeit abhangt, wie die Crhaltung ber
jungen Thiere, bdenn burd) ben Gebrauch bder Vernunft
fidect fidy Dev Mendy gegen bas Ungemach der IBitterung
unb

*) Died ift audh eine von den vielen He der Huntsrouth,
wie nody nenerlich ein Naturforicher hat. @8 aibt
Perfonen, die ibre Sinbenbiindbchen mit Gewalt von
der Begattung suriidhalten, and tbertriebener Empfindfams
Yeit, um bie TJungen nachmald nidt erfaufen au bdiivfen §
dhefe wdgen fidy bicraus cine Pebre nghmen.
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unb gegen anbre Hebel , roelthe das Thicr nicht abwenden fann,
Aber auch den Bortheil bat die unbeftimmte Reglambert ded
Gefdylechtdtriebes, daf berfelbe vicl gemdfigter iff, al3' cp
naturlicherweife feyn mitfite, wenn ev fidh nur ju befiims
ten Seiten dugerte.  Die Temperamente find goar felbe vers
fhieden und ¢d wird dem eimen aus phyfijhen Urfachen
bie Enthaltfamieit leichter, al8 dem andern; ollein bem
Gradb von Starfe hat der Gejdlechtstried von Natue bei
dem Menfdien nie, daf er feine Befriedigung mit wildem
Ungefiim und gegen alles Einreben dev Verimnft fordern
follte,  Dod) fann der Wlen{ch {elbft ibn bis zur viehifhen
@eilbeit verftdifen, und ed babin bringen, baf er beffelben
niht mehr machrig. ift.  Diefen traurigen Juftand jieht
uberhanpt der unmagige Genuf erhiliender Speifen und Ges
teanfe nach’ fidy, und insbefondbre auch der Gebraud ges
wifler auf bie Gefchlechistbeile wirfenber SNittel , 3. B, des
Opiums und der fpanifchen Fliege (meloe vesicatorius),
Gben {o heftig wird der Gefchlechtstrieh burch bdie Wirkuns
gen ber Ginbilbungsleaft ervegt, inbem lebhafte Borfielluns
gen bad Blut nicht minder in Wallung felen unbd die Vera
nunft betduben , wie beraufdhende Getrdnfe.  UWsubufiger
Reiy ber eugungdglieder, vormehmlich wenn er nidht auf
dem von der Tatur angewiefenen Wege bewirft wird, leis
tet einen immer fidrfern Sufiug oon Saften bdabin, und
madit fie immer empfinblicher, und auch bied ift oft cine
Urfach dbermachtiger Begierben. Der Hidfie Grad bers
felben gebt in eine wirklide Keanlbeit aber, und beift bet
bem mannlichen Gefdlecht Carpriafid und bet bem weibs
lidhen Mpmphomanie ober Muttermouth. Die fdrecklis
dien Folgen ded nber feine Grengen hinausidyweifenden Ges
f{hlechtatricbes find aud ber Cefahrung befannt genug,

Seniger gefalrlich (aber audy roeit feltner) iff bas ent-
gegengefefite Berbalten ded Menfdyen, cine ganylihe und
bes

5%
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Beftandige  Cntbaltfambeit:  Man bat fie, wenigficms bet

%’tnnnéperfoum, in Sweifel jiehen wollen allein; getoif obué
Grund, da wir glaubmirdige Jeugniffe vor rt"hg n B gfp;gg
fen baben: Und warum follte fle auc) Tem 3 i tina
hsalid feyn ; da fogar Thiere tn ber Gefangenidiaft (al{d
freilih geswungen) diejelbe beyeigen. Doch it nidbt 3u
{angner, dag bhiezis eine befondre Lifpofition bed Rdrpers
gefosdert twivd, wenn eine lebenidldnaliche Cutbaltung ofs
qie alfen nachtheiligen Cinfluf auf die Gefunbieit Statt fifta
pen foll. Tie Natur firaft febe Uebertietung threr Gefetie, und
welched efel verbinbigt fie und lautet alé diefes 2 Fhre
Steafen find aber jebesmal wol gewdbit unbd wecPamdpigs
ufid fo frbeinen fle auch i diefem Fdll mehe woralifdy, ald
phyfifh su feym; und mebr mittelbar (burd) SHwernuth i)
ald unmittelbar auf den Gejundbeitszifiand ju wickem

&o lange indeff nur dad Vebirfnif, einen befdhiweriia
e Drang lo8 ju twerben; ober der Reiy finnlicver Lt
der Menfchen sue Befricdigung ded Gefdlechidtriebes bina
sieht; fo ift et umi nichtd beffer, ald bad Thier; weldhed
auch Blos died) @efihle it Tharigleit aefelt wubd Dee
Senfdy foll aber fid) nber bas Thicr erfeben und felbft b
t[)l.,rlfd)'m ﬁn[‘rmft vefedelnr und i einem pernlinftigen
Sriet erbdhen. Die thierifhen Triebe bleibent allerbingd
ber erfte Girunb unfer Thitigleit, jedoch find fie nir TW{lds
linge, worauf verniuftige Triebe eingeimpft wetdett mijen;
wenn wir unfré Seftimaniig erveiden ollin,  Died gea
fcbieht, iudem wir bie Dinge nidyt bl Df* in Begiehitng auf
pie Empfinbuniden, welde fie erregeii, betradhten, fonbers
audy in Bégiekung auf bie S:mnui-.:::,.;‘u, welche fie verdns
faffer (alfo ald Uebng8fioff unfret RKeafre) tnd auf ded
bigraus entfpringenden vollfomimnern oder unvollfommnerd
Qutand unfers Dafeynd. €8 ift 3. D, thierifche Begierdes
went toie BICE in dee Abjiht Mahrung veriangen, wih tind
boit
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pon ber unangenehmen Cmpfindbung bed Hungerd 30 befreis
en, ober umt den Gefhmack ju vergnligen, fic wird hinges
gent eing verniinftige Begierde , wenn wir die Nahrinig als
ein uothwenbiged SMittel anfeben; unfer Lwken s exbaltes,
unb bie frafte baduedy qufd neue jur Thatigeit zu ficfen;
wenn twir ferner bei ber TWall ber Speifen und Getrdnte
nidpt blof den @efhmact, fondern voryiighieh die Wickung
berjelbent auf nvfern @efunbbeitsufiand, in Crivagung jies
hen.  Cbett o verbalt e8 fic) wmit dbem Sefchlechidtrieb, Tasd
Thiet erblic’t in dem anbern Sejchledht nichts; ald ein Werks
stug ber Tolluft, in jeber anbern Vegiehung ift 8 ibm
gleidbaiiltig.  ©8 bemadptigt fich feines Gegenfiandes obne
IBabl unbd obne vorher etwad anberd, ald den Gennd feinesd
eiguen Bevgnugensd, fidh vorzufiellen, Anh deér rohe Nas
turmenfd) bandelt fo; body liegt fhon in ihm der Keim gue
Leredlung diefes Triched, bie {ddufie Knofpe menfdslichee
Wollfortmenbeit, die fidh nadh und nady zur berlichfFen Blithe
entfaltet — bi¢ Liekie* €3 iff nebmlich felbff dem thierifchett
Menfchen nidyt gany gleichgiiltig, weldher Gegenfiand ihm
gur Befriedigung feiner Begierde dient, fonbern et 40ahlt
(wenn eine Pabl Statt finbet) bem, ber ibm am meiffeit
gefallt,  ei biefer Wahl leitet ihy ebeirfalld eine Indinfts
artige Meigung ; ben Mann feffelt die Unmuth und Sehona
beit bes TWeibes, und bas F0eib witd von einer neroigten
Braftoollen Geftalt Des WMannes gereist.  Hierburdh {cheint
bie Tatur junachft Edrperliche Vev{dhlechterung der NMachs
Bommen(dhaft verhiiten ju wollen, fo wie fie diefen Juwed
bei ben Thieren dadurd) ceveicht, dap in dem Kampf mehs
verer Minndhert um ¢in Weibchen, Ddaffelde dem Sieger,
alg bem Starfern gur Beute wird. Nllein der Menf{dy aés
langt sumn DBefils bed gewiinfdhten Giegenflandes feiter Ve:
gierde nicht durdh Gewalt, fondern dutch freiwillige Crae:
bung deffeloen, und biefe mug er durdy) CUebfofutigen, dardy
@efalligheiten und oft burch eine HMeihe von Handlungen,

twel:
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52 Grfted Kapitel. Natirlicdher Lebendlouf,

welche die Befricdigung der Begierde nicht jum nadyften Imweck
Yaben, 3u bewirfen fuchen. Schon dies madyt einen, Unters
{ibied gwifchen dem TMenfdyen unbd pem Thier, baf die Ere
yeichung feiner lefiten Abficdht an einer langen Rette von Mits
teln hangt,  Dabei entwickeln fid) denn aber aud) die Anlar
gen 3u allen Tugenden bes gefelligen Lebens und jur Liebe.
Die Licbe — ein o oft entweibeted Wort — iff nidht
thicsifther Gefhlechtstrieh , obwol fie and bemfelben Herpors
geben fanm.  Sener fteebt nut nad) Crwecdfung ¢igner ana
genehuter Gefible, und betiimmert fich fo wenig um dad
Bergniigen ded andern Theils, bdaf er den Genup felbft
tiber Millen beffelben ju erbalten winfcht, ja fogar Gea
genftande, bie dabet Feines gegenfeitigen Wergniigens ema
pfanglich fiad, sue Befriedigung wablt *). Die Licbe, b, i
ber. peredelte Gefchlechratrich, bewalhrt vor bdergleichen 2Abs
wegen , und verfeinert unb erhbbet felbfi ®en finnlidhen Gea
nuf ¥%),  Denn wenn uberhaupt Geben mehr begluckt ald
Nehmen, o muf befonders bier, wo Empfangen und Ses
Pen ungertrennlich oerbunben ift — Dex einyige Fal in dew
Ratur — ber Giebanfe , Ereubengeber ju feyn, dad Bers

guiigen bed Emyfangens vermelren, Dicfe Borfiellung, bies
fed

*) Lhievifder Sried hat Pdderaftic, Onanie uud wie die bifs
lidhenn Lafter fonft Beifen mbgen, Hervorgebracht, FWenw
ben Thicren Gelegenheit feblt, ibre Brunft auf eine natdrlis
e Weife ju ftillen, fo ergreifen fie jedes, andre Mittel,
fiy Erlcidbterung ju verfchaffen. o lange fie in Freis
beit tebern, fann died ver Fall freifich wol nicht leidyt feyn §
aber in ber Gefangenichaft , wo fie uweilen an der natlirs
Tichen Befriebiguna achindert werben, bemerft man ¢é vore
nehmlich an ben Thierem, die bigiger Natur find, fie reis
ben fich 3. B. an Steinen u, f. 10, Ein gefangener Pavian
trich fogar tirflich Onanie, und manefuprivte fiH juTode.

) Blof vefmwegen und gewif nidt, weil er ed fiir Siinde

bielt, verabfdemet Ovid das in der vorigen Anmerfung crs

wahate Lafter. Odi venerem, quae non ufrwngue resolvit.

- =
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fez Berlangen eined wechfelfeitigen Weraniigens unter{dyeidet
bie berniinftige Gefdhlechtlicbe von dem thicrijhern Sefchledptas
trieh wefentlic),

Das manalidhe Alter §E bie Jeit dev vollften Lebends
feaft. Der Kdrper, der mun nidt mebr in bie Lange
wihft, nimt an Stirfe und Umfang gu.  Audy ber bei
bemn mannlichen Ge{dlecht Hervorfeimenbe Bart jeugt von
dem Ueberfiug ber Sifre. - Dad Gefibl von der Fille bdee
Kreaft mabt den Menfchen in diefer Periode ju ben (Hes
fbaften bed Lebend vorliglich aufgeleat und tidiigs  Kbra
perliche Stavie und NReife ded Werftanded fehen thn in den
&tand, daff ez nicht wur fir feine eignen BVeoiwfuiffe bina
Tanglich forgen, foudern auch nody fiir Unbre, die von ihm Une
teehalt ju erwarten berechtigt find, erwerben faun.

Die lefste Periobe ded Lebend, dag Alter, fingt fich
mit etner mertlichen Abnahme der Krifre an'— ein IWinf
der Matur , dem Forrpflanzungdge{chiaft su entjagen, |

Die Unfibighit ded weiblidhen Gefchlechts jum Gebae
pon witd um biefe it — jwifhen bdem vierjigfien vubd
funfiiaffen Sahre — audh noch befonders durch bag Uugds
Bleiben  be6  monatlichen Blutfluffed angepeigt. Dng
Qengungdoermbgen bes mannlichen Gefdhlecdhts dauert unges
fior nod) zebn Sabe Linger ¥). Das Rlter foll aber fHler
¢ben fo wenig , wie bie Jugend vor dem Eintritt der mants
Tichen Sabre, bie Fabigfeit fir *Deftimmung anfeben,
weil auf ju feiben und ju {piten Gebrand) diefer Fabigheit
unausbleibliche Entlraftung und befhlennigte Unfunft desd
Koves erfolgt,  TWenn ber Gefdhlechtstried nicht mehs uMs

wills

*) Bon Ausnabmen ift nicyt vie Reve.
Gunfd Naturg. Unhang. (3
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34 Grffed Kapitel. Nataclicher Sebenslauf;

voillEithelich, fondern nur evfiinfielt, burdy Phantafie
eriveckt und gereijt ficy regt’, danm ijt ed Beit, dev Nas
e 3t geborden und von dem freiwillig abjufiehen, was
man boch bald geywungen unterloffen muf.

Mt dem fortgehenden Nlter verbleicht das Haar, und
wir werden Greife,  Alte Manner verlieven oft das Haar

“(burd usfhweifungen und Kranfheiten guweilen in frie

Bern Sfafhren) auf dem Scheitel gany, und befornmen eine
Platte, weldyed Dei bem Frauenzimmer nidht gefhieht. Sm
Bdlhern Ulter werden alle Sinne Stumpf, und e finden fich
fo mandyerlet ©dywadibeiten und Befchwerden cin, daf der
Menfdy alddann wieder eben fo bilfebebiirftig ift , ald in
ber Sindbeit,  Doch ift merbrodirdig, dap bie Epluft —
wofern nicht Keankheit fie gefdhmwadyt hat — eher jus als
abnimt, und dag das Alter auch hierin dex Kindheit wieder
dbulidy witd, nur daf bie Werbauungslraft dem Appetit
nidht immer gleich formmt,  Dad Gefanl der {chroindenden
Kedfte und ded Heranundbernden Todes, ben der Menjdy ges
wohulid) nodh gern von fich entfernt Halten mbchte, {deint
Die Begierde nady fiarfenden Nahrungsntitteln ju vermehrem.
Nllein endlich fommt boch bie Stunde, die ibn pon dem
Sdjauplaf ded Lebend abtreten Heift.

Diefe Verdnbrung, die widtigfle, welde nadhiE der
Gieburt fich mit dem Menfchen jutragt, tff eben {o unovers
meiblich, ald woblthatig, und erfolgt nach der Cinvicdhiung
der Dtatur ohne alle fhmersbafte Empfindbung, Dasd thies
vifdhe Leben dauert namlic) fo lange, ald bdie fll{figen Theis

le bed Korperd fid) in den  feften ungehinbert Bervegen; fos-

Bald diefe freie Bewegung gehemmt wird, fo fieht audy die
gange Mafdyine fill und dad Teben Hirt anf. Die freie
Bewegung Oer fliffigen Theile Fann aber gebinbert werben,
theils badurd), daf Die Kandle, duvch welde fie fliefen, fich
alle
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allmablig verengen unbd juletit fich gar verfiopfen; theils,
indem Die flit{figen Theile felbfE 3iber und bicfer werben,
Beides ift ber Fall im Alter; denn die fefien Theile, folgs
Tich auch die Adern und Blutgefiafie, werben mit den abh=
ren immer bhirter und fleifer, in ben fandlen feen fich
pon bem umlanfenden Blur immer mebr erbige Theile an,
welche bie Hiblungen enger maden, and bas Blut verliect
foroobl wegen des erfdhwerten Durdhgangs ald aund) wegen
fdylechter Berbauung, von feiner Gliffigheir,, Die Gejdwina
bigteit ber Bewegung ded Bluts ift daher in ben verjchieds
nen Perioden ded Lbend merflich per{hieden, Gleih nady
dee Geburt {dbligt dev Puld in eince Minute 130 bis
140mal, am Cude ber Rindheit gomal, tm Singlingsala
ter 8o, im mannlichen Ulter 7o und im hoben Ulter nur
6omal,

ebee
[;,;m-_ SMenn nun aud den eben evwahnten Urfachen eine Stols
iaheniea fung deé Bluts entfleht, fo fticbt ‘der ' Menfch pldplich und -
i) ¥ ohne Schmergen, wie an einer Art von Schlagflug; {ein l\
. (i feben verlifdt fanft und rubig, gleid einfr gampe, Deren
it Dl fidy verpebet bat,  Died ift dad naticlidve Lebenss
:.I:en?iﬂ enbe, weldhes jwifhen bdem aditjigien und neunjigfien

Sabre gu efolgen pflegt, guweilen audh chwas friiber ober
fpater, benn ¢6 gibt Beifpicle von Huubert unb jehn+ 3twans
sigs audy Dreifigidbrigen Grcifen. Gerwdbnlich berechnet
mon aber das nativlidbe Alter nach Der Jeit Ded Wadyss
thums, indbem man gefunden bat, baf bie. grofiern Saus
- gethiere ungefdhe nodh vier - b8 finfmal *) {o lange leben, als
die 3eit ihreé Wacdhsthuma davert.

€ 2 %es

*) Nad H. Hufeland adtmal, follid wdre dag nas
tarlicke Cebensende ded SMenfchen fber anberthald Falhes
Bunberte hinaund gu fefen,
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36  Griies Kopitel. Natiivlicher Ledenslanf

Sedodh die wenigfien Menfchen erreidien basd ifnen
won Der Matur befiimmte -Lebendyiel , pornchmlich unter
den Bultivirten Stationen , deren Sitten und Lbensart mans
dherlei Krantheiten berbeiflibren. Hm grdften ift die Sterba
Ticofeit in dev Sugent. Den Beokacdptungen der Naturfors
fdper und erste jufolge, flirbt die Hilfte der Gebornen
fbon vor dem jrwdlften Jalre wicder. Bwijdhen dem 3widls
ten und jwanigiien Fabre fierben bie wenigfien. Untet
vierjehnbunbert #) Berftorbenen finbet {ich etroa Ciuer, ber
Hundert Sabhre und dariber alt geworven iff,

€o fehr man aud 3u winfhen Urfach hat, bdoff man
den Seinigen nidht durch einen zu frithen Tod entzogen twer:
pen mbdge: fo willfommen muf und hingegen bder Tod im
lter feyn, roo man den meifien Freuben deé Yebensd abpes
florben ift und fich uab andern jur Laft wird, Glidiid
it ber, welder mit weifer Stanbbaftigheit, alt und les
bensfatt, wie bie Gryodter der Worjeit, von Hinnen
fcheidet,

*) Sach H. Hufeland unter gebn taufend. Dasd flima
madit biebei cinen grofen Unterfdied. Ta ndrdliden Lans
vern (Schweten 3. BD.) find hunbertjabrize Leute feine

@eltenbeiten.

Baden-Wiirttemberg



@mpfrmgeu unbd aendbret

BVom AWeibe rounderbar,

M Kommt er und ficht und hovet,
find nimt ded Trugd. nidt wabrs
Geliftet und begebret,

find bringt fein ThHrénlein dar;
Werachtet und verebret ,

Hat Freude und Gefabr;

®faubt, zweifelt, wahnt und lehret,
Dalt nidhts und alled wabr, {

Eebanet und erftohret,

find qudlt fich immerdar u. f, 10,

find alles diefes wabret,

Wenn's bod fomme, adhtyig Fahrs
Daonnleat er fidh yu feinen Vdatern nieder

fnd er Fomt — nimmer wieber,

€3 g@ﬁ-
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