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Oberfladhe gerinnt, jo bag die Nahrjtoffe nicht an dad Wajjer ab-
aeaeben werben fonmen umd die Suppe iertlogd bleitbt. Dad
Sleifdy follte daber fhetd falt zugefeht werden. Hierbei wird ed
qut audgelaugt unbd jeine Nahritoffe gelangen in die Suppe; fret=
lich wird auf diefe Weife das nhml} 1elbit entfraftet. Gute vumn
fann alio nur auf ‘Hcdmuum ed Fleifches geftelll werdben. Died
ware bann wirflidh eine Art von Rrafjtbriihe. Allein der Kalo-
riemmwert einer Fleifchbriihe ijt jo gering, — er betrdagt nur etwa
5 Ginbeiten! — daf dad Fletidh) unausdgefocht genoffen, jedenfalls
mehr anzuempfehlen ift. Dagegen ijt gegen foq. faljhe Suppen
mit biel Glemiife, Hiiljenfritchten, RKarioffeln oder FTeigeinlagen
durdbaus nidhts eingumenden, weil fie jdhon burch ihre biinne
Breiform die Nusnubbarfeit hrer Nabhritoffe in Hohem Mafhe ge-
ftatten.

linfere Feinbe erhoffen jid) nod) immer ibren Grfolg bon der
berithmten Aushungerung desd deutichen BVolfes. Uber eined vers
mbgen fie eben boch nicht: die Grbe zu verhindern, uns ihre reiden
®aben zu fpenden, und den bdeutidhen Fleif die Hanbe zu Dbin-
ben, mit denen er jich diefed Grbjegend bemadtigt. Und bas qibt
ung die Gemwigheit, dafy wir dirdbalten fonnen, fomme wasd da
mwolle.

Bas heit Baluta?

linter BValuta (Wert) perjteht man in biejem Falle den Wert
unjered Gelbed — der Marf nidt wie wir fie nebnen — 100
Brennig find aleid) 1 PMarf —, jondern wie ed die Ausldnber im
Werhalinis gu ihrer Miingwabhrung einfdaben. Dag Ausgleid)s-
mittel ®old mupR dem L[ande erbalten bleiben. Dedhalb qibt bie
Inlands-=(Reidhs-)bant Aniveifungen Sduldbideine, Bani-
umu[ - mln Mit diefen Sduldideinen wird der :1l11. [dnbex, alio
ber Dritte, begahlt. Weldjen Wert fold) ein Sduldidein bat, toif-
fen foohl ‘m‘ metjten aud eigener Crfabrung. Der des Freunbdesd
Z. ijt vollivertig und bei bem vom 9. ift e fhabe fiir bas Papier.
Ginft nun dasd Unjeben unjerer Jabhlungéfibigleit, jo finft aud
die Bewertung unferer Sduldjdheine, damit unjered ,RKrebitesd”
im Auge des Ausland-Verfaufers, Gr madt dbann feine Gejdhafte
mehr ober bas (ﬂudwmi wird rvigfant, er febt unjere Bewertung,
unfere ,Baluta”, herab. Die Gefabr Hat beftanden und ift aud
mehr ober tweniger im Ausland eingetreten. . Finden bdann bel
gedriidter Baluta grofe Auffdufe ftatt, fo mindert ficdh unfer
Bolfsvermobgen au balbem Wert auf Mimmeriviederiehen, denn
wir befommen ja fiir eine Marf nur m viel gugebilligt, was wir
jonft um 50 Rfg. erbalten fonnten. Da hier bie natiirliche BVer-
teuerung nody nidyt eingeichiofjen, I.)Elll'l‘r edhtert jich bad Gejdhaft
weiter und zieht ung das Geld — bdad Lermogen aud ber
Tafde. Dad allein lehrt und Haushalten, jparen und alled fern-
balten, wasé tvir fpater um dad ,Halbe Geld” vom Ausland haben
fonnen.
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