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eifenbabhnbdienit jtehen, unter der Behandlung ihrer
aus anberen Bunbeditaaten ftammenbden BVorgejebten leiben miif=
ten, erividerte der Herr Minifter, bag bem Minijterium Klagen
hieriiber nidht gugefommen feien. ,Jd) Hore”, fubr er fort, ,dak
bei ber Generaldireftion eingelne Klagen eingereidht worden find
und daf die Genevaldireftion jeiweild ber Sache nadgegangen ijt,
©ollte fotfadlid) eine beredhtigte Urfadie zu joldhen Rlagen bor=
Handen fein, {o Iviirde id) bas tief bebauern, und id) werde Anlak
nefimen, ben Herrn Feldeijenbahndef bdbarauf aufmerfjam zu
madjen und fein enerqgijfes Cingreifen erbitten. (Beifall im
Hauje.) Jh bin aud) itberzeunt, daf 1 das entfpredhende Gnt-
gegenfommen bon biefer Seite finden twerde.”

Ein Lleiner Mann it aud ein Mann,

@8 fommt auf feine Feiftung an

p. Hinbenburg.

Die Hngiene der Geiftesarbeiter,

Die Suntme der Arbeitsdleiftung erforbert audy eine geitliche
Begrengung. Natitclidh ift dad Maf der Urbeitdfraft individuel
aukerit beridyieden. Die CGrmitbung nady geiftiger Anftrengung
madyt fid) Dbei bem einen Jhon nady furger Beit, bei bem anberen
erjt nad) langerer Tatigfeit geltend, jte ift auch Het demfielben
Menjdhen jdhieden je nad) Art der Leiffung und dem Aufgelegt:
fein gur Tatigfeit. Durdaud {dadlich ift es, wenn die Mahnung
diefed Gidjerbeitdbentild bdurd) Reigmittel (Kaffee, Tee, Tabaf)
audgejdaltet wird. Die tdaliche Berufsarbeit joll auf 8 Stunden
bemefjen terden, wie Dr. Engelen in Diiffelborf durd) ein=
gehende und umfafjende Feftitellungen im ,Ar3t alsd Grzies
Gexr” Deftitiat. Widtiger ald die Dauer ber Urbeit ift die Art
der Arbeitderlediqunpg. NRubige, gleichmakige, ungeztoungene Ar-
beit ift nur fordecrlidy fitx die Gejundbheit. Nidht die Sunumne ber
Arbeit gehrt an der Mervenfraft, jondern iiberhafteted IUrbeiten
(toie e der Lerfehrddienft meiftend erforbdert), wenn ed fidh mit
feelijhen Errepungen perbiindet. Dad Tempo der Urbeit jteht im
umgefehrten Berhdltnid zur Lebensbauer, Lebendleiftung und
LQebensgenup. Crgoungene Arbeit ift gejundheitdjdhadlich (Nadt
bienjt), bagegen Urbeitdfreude Hyatenifjch tvertooll. Scdinelled fon-
gentrierte8 Yrbeiten bebeutet LVermeidung von HKraftbergeudung.
Die durd) riditige Arbeitd8methodif qetvonnene Beit fei der Gr-
bolung gewidmet. Die Jeit der taglidhen Grholung twerde benubt
aum Yufentbalt in frijder, qejunder Luft, zu Musfelitbungen
ourd) mafig betriebenen ©port, namentlich Rudern und Sdhivim:
men. Audy verniinftiger Lebensgenuf ift zur Frijdbhaltung des
Beiftes nottvendig, jede Abiveddlung in angenehmer Bejddftigung
pient gur Grholung der im Berufsleben anpeftrengten Getjtes:
funttionen. Meben der tagliden Erholungszeit find zeitiveije lin-
gere Erholungspaufen (Urlaub) zur Gejunderhaliung ber Nerven
nofivendig. Die Forderung adt Stunden Sdlaf ift eine Durdh-
jdmnittéregel, dod)y bat ber Geiftedarbeiter adit Stunden Sdhlaf
unbedingt notig.

Die durdjgehende rbeitszeif,
Bei der Veratung des preufijdhen Cifenbabnvoranidiags jir
1917 im preupifdhen Ubgeordnetenbauje BHat fidy der friibere
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breupifde Cifenbahnminifter, Er3. vbon Breitenbad), {iber bdie
burdygehende Arbeitdzeit, dberen Cinfithrung ja vielfad) audy in un-
feren Beamtenfreifen durd) Gingaben an die oberjten Vehorben
unb an bie Regierung angejirebt tourde, wie folgt gedufert:

Bei den fehr ftarfen Betriebsaufgaben der GX ift bei einem
Teil der Urbeiterjchaft auferordentlich fdimer, den Wiinjdhen 3u
entjpredien, dafy ihnen Geleqenbeit gegeben werben midte, jotveit
jie Land ober Garten hefiben ober erpachtet Haben, mahrend der
Urbeitsgeit Qand oder Garten zu beftellen. Ga ift aber Weifung
an_die gujtandbigen Stellen erteilt, allen Wiinfden in bdiefer Be-
stebung in weitgehenditem Mafe Redynung au tragen. Wejentlid)
vie  Riidfiht auf Ddie ftake dpienftlidle  Snanfprudnahme
ift aud) Deftimmend fiix meine & t o | lungnabhme
gegeniiber der durdgefenden Arbhei tsgeit, oie
fid boch nur in diefem Ginne auf die Diceftiondbureaus, auf
die Bureaus der Himtier und anderen groferen Dienjtjtellen begiehen
fann. I habe daz mit gutem ®runde getan. €3 ijt fiir jeden
Praftifer giveifelsohne, daf bei der burdhgehenden Arbeitdzeit er-
Deblich tweniger geleiftet wird, alg bei der geteilten Arbeitdzeit.
€5 find die allertenigiten, bie Kopfarbeiten verrichten, in der
Lage, im Bujammenbang mebr alg 4 oder 4% Gtunden intenfiv
su arbeiten, Ivie die namentlich in der Rriegdzeit unbedingt ver-
langt werden muf. Wenn bdie ortlichen Lerhdltniffe fo find, bdaf
die durdygehende Arbeitdzeit vermieden twerden fann, dann muf
man gum Nuien ded Dienfted auf geteilte Arbeitsaeit Hintvirfen.
Das ijt ein Gebot der Jotwendigleit. Jdh bedauere auperorbents
tich, dafy iy vielfadjen Wiinjchen, die auf burdygehenbe Arbeitszeit
aerichtet find, ausd bdiefer Crivdgung heraus nidt Redhnung tragen
fann, bemerfe aber, bafy nad) den vielfiltinen Crfahrungen, bdie
iy felbjt im Bereihe ber Gtaatgeifenbahnvervaltung gemacht
habe, bie dburdigebende Arbeitszeit in den LBrovingialjtadten ficdh
tatjadlicdh auperordentlich fdtoierig ober faum purdhfithren Ilagt.
Denn in dem Augenblid, o fie burdhgefithet ift, fommt eine
groge Angabl bon Wiinjden twegen Jreiftellung, mwegen Geftattung
ver geteilten Urbeitszeit, und o geidieht ed denn, bafp in ben gro-
fen Behdrden, in denen alled auf einbeitlichea Bufammenarbeiten
anfommt, ein Teil bormittags, ein anderer Teil nadymittagd und
ein Teil ben gangen Tag arbeitet, 3 aibt alfo eine Unorbnung,
bie wir im Gifenbabnbetriebe bei der Snappheit an Kraften nidt
erivagen finnen. Jch Habe im [lenmum diefes Haufed einmal mit
miter Abficdht ausipredhen toollen, auz weldien Griinden bie
Gtaatseifenbahnbverivaltung  ber burdigehenben Arbeitsdzeit ge-
wijfermafen den Strieq erflart hat. Ob wir in Friedensdzeiten an
eine durdigehenbde Urbeitdzeit denfen fonnen, daad will ich dabin-
geftellt fein lafien.

Die Rinderlofigleit in der Beamtenidajt,

St Jahre 1913 murbe eine amilidie Gtatiftit itber den Fa=
miltenftand bder Pojtbeamten verdffentlicht, die den Nacdhiveid er-
bracdhte, in tvie Hobemm @rade die Sindeclofipfeit in der hiheren
Beamtenidaft ugenommen hat. Nicht weniger alg 75,8 b. . ber
damilien batten weniger als '3 Sinder, 19 b, 9. der Ehen waren
finberlvg. Qnawifdien it aud fiir PLreugen ecine Statiftif iiber
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ben Haug= und Familienjtand der Beamten berdffentlicht iwov-
pen, die in begug auf die hoheren Veamten ahnlid) ungiinjtige
CGrgebnijje geigt twie die itber die Beamten ber Reichspojt. BVon
22 264 etatmdpig angejtellten Hoberen ©Staatsbeamien find 4778,
bad beit 21,56 v. . ledig. Von den 17 486 BVerheivateten bejafen
2094 fein lebenbes Rind, 3259 nur eind, 4699 nur zivei. Es blie-
ben aljo indgejamt 62,8 v, ., nabezu zwei Drittel aller Verhei-
rateten, Hinter der Normalgrenge einer gejunben Fortpflangung
guritd. lnter Hinguredynung der Ledigen ergibt fid) fogar, daf
ither 70 v. §. aller hoberen Beamten jene Normalgrenze nidt er-
reichen, und dak efiva 35 b. H. bon ibhnen iiberhaupt finderlosd jind.
&2 unterliegt feinem Biveifel, baf diefe im hochjten Grade uner-
wiinjdhte Erideinung mit den Gehaltdverhaltnifien in engem Bu-
bang fjtebt.

Deutjdyer, fpridy Deutjd!
Deutjdjer, der du beiner Sprade
Wunderfamen Wohllaut fennit,
Deutfdhe Dichtung, deutide Sage
Boller Stolz dein eigen nennit,
Deutjdier, geigjt du didh audy wiirdig,
Dafpy dich Freund und Feind beneiben,
Auch den Gridften ebenbiirtig,

Allex Vilfer, aller Jeiten?

Deutjder, wiirdig audy der Vriider

Draufen auj dem Feld der Ehren?

Gollen, fehren fie emnjt twieder,

Sie ber Feinbe Sprache Horen?

Deut{der, 3ahl’ nidht 3u den Toren,

©ondern wahr's 3u jeder Shnd’:

Deuticher Klang an deutjche Thren,

Deutjches Wort ausd deutjdhem Mund!
Yeonbardi, Dresbden.

Motto: Sagt dbad deutjbe Wort ¢& fein,
Traun, fo laf bad frembe fein.
Scdlidht und toaby, fury und fay,

Deutjde Sprade wunderbar !

Peter Rofegger.
Deutjd in deutidhen Landen.

Yuf eigene Strait gejtellf, vertraut das deutide BVolf auf den
Gieq itber die Sdyar der Feinde. Wut und Selbjibertrauen haben
ungeahmte {ittliche, gewertlidhe und wirtjdajtlide Krafte jrei qee
madht, den ing Gewaltige verjtarften Drud auszubalien und nie-
perguwerfen. Wud) im JInnern gebietet die Pilicht, deutfches We
jen au lautern, jeine ©prade, den dupern Ausdrud feined Den-
fensd und Empfindbensd bom Flitter der Frembdivorte zu reinigen, die
fremben Glebilbe, Einflitfje und Fejjeln abgujtreifen. Steben fie
voch wabrer deutjdher Axt entgegen, die Dulbung und Pflege Hatte
uns bigher vielfad nur ber Migadtung ded Nuslanded ausgefelst.
Mit pem wadfenden Selbjtgefithl mupy audy dad Spradgefithl mehe
erftarfen. Sdon find jtarfe RKrdfte am Werf, viele BVollsfreije
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