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Billige Rochtage

Speiſezettel

und Kochrezepte

*

Herausgegeben vom Badiſchen Frauenverein vom

Roten Kreuz — Landesverein —

Bearbeitet von Frau Lina Trunk - Kälble ,
ehemalige Vorſteherin

der Kochſchule Luiſenhaus

1931

Anmerkungen :

1 gehäufter Eßlöffel Mehl , Gries , Zucker , Sago , Haferflocken , Reis ,
Grürtern , Hafergrütze wiegen etoWw 20 Gr .

Kaffestöffel Jucerrr 4110r .

Buchdruckerei C . F . Müller , Karlsruhe i . B.
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