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bou Lt ten; mit
bon feiner
iten. Ein

Sorte

gcn-‘.ﬂmrmc[abc. ®ri
¢l t Dejtindic

L
3

‘HL
uj fie mit gejto
p fommen und I
t Marmelade audy in Steintdpien, Hu
"‘11[' b Bwetjdhaen Den man b in Rum

€3 empfiehlt fid), die Swetjdhgen bor dem Kodjen

i G‘tad}clbccr-wanrmclabc. Redt reife vot
oen buvdy e I (i fo ZH]'. ‘in Sern mit
bag Musd 3u tem Juderiprup u,nl‘ll[ an
conenjaft geben fam aud) \.I.ul..lll."
da fie jidh im Steben qern v
( cheben fein, jo mup man bie Fill
1 Bfund Beeven gehiven */« Pund ‘,l der.
fochen, dodh Iayje man ja nicht anbrennen,

} eiinicden, toor
sitron pen Huderfr
9an ]

BLB BADISCHE s
LANDESBIBLIOTHEK BadenWiirttemberg



» Erdhecren oder Jo-

1 11 18k 11 v I 1 ,
Inm IEITET 1, Diell

hmameimuu. el -|
11ch ri Hr pie ehandlu

Tmmt

, . ‘ n b auf
gibt, fann zu einem Gelee Deni H werben.
10. (wmt‘itt]u* ‘bccrurt‘)iatmc!abr Bie

[ § H i
Aitey 111

-~
=
¥
IT

lvmdlqbuunm

'.\lIL"

wenn alle )
jehr fleiBigem
't iverden

ung melrerer

BLB BADISCHE :
LANDESBIBLIOTHEK BadenWiirttemberg



L e e St A et R P et TSRV b 5 1 oo

12. Apfelmusd oder Krant, NMan nimmt gefunde Aepfel

bo genehmem fdauerlidhen ®efdhmad, wifdht jie wie Bwetfhgen und
tr Dann werden Ddie =

Blumen und die tfernt,
: 1t v auf
Qo
3 M
Bimmt
jedbod)
Sujah
Vet
\itronen

.- 3]
forf und Perga-
baben, fo focht man
‘mql ichen vorziiglid,

Uepfel rveibt und in ei
und bei bejtindigem ““h.
und fich fulzen.

efiva 1 &t
feinen Yepfeln Derei
er pber man qibt die vedht fen
1 qebenen WUpjel
unp

I. Gelees,
l “ll‘.‘l’l‘lqﬂt‘t‘ (fiehe audy

bon

). Bu Gelee find nur
m Gefdymad zu verwenben.
fernt und gut gemwa
a en und focht fie in
fh ntit bem Sk m em ft
unh unb 1t Papier oben ii Wepfel, weldh
St -.:L'nfml.u'. fie aber nicht viel Derithren . ©p lifgt man
1, bid in dad unteracitellte Lo yeich fein Saft mebr af :
er Die Apjelichetben zwwetlen wm, damit aud) die oberen und

febr

hat, f:'lntn
volljtindig w

Die
f[i'ﬁ

mci:bct a

ady unten fonmumen, aut biel Eaft verloven geht. Bei
.umr Dad big E unden und

it wker gefocht,

elnige ;'{,uu Teller

en dik und jtave

Tropfen nad) dbem € Man Fiillt
Dann in ein erwirmted Glad, legt nad) dem Sulzen in Uvaf ge
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man
pen &¢ tchtig
jah ab i ein anbe
en giltrivjad von 5--1'
3:(1'i| laufen I .n" [I"

mit Diefem

er nodm
man ihn §

n, h1d er
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pem ex
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L_‘-.':'.;-';:..*. bie Srudite uno Hemiue,

K. Gingemadite Gemiife,
1. Sleine Gifigagurfen. 2

(Murke

eingelegt fin
m 2 Wefjerjp
Gurfen em

o &y

L 15 LCY
14 ‘Tagen wird bre Drule
man e falt
B, ®ut ift e8, w

toleat, it |
pie mit it

wieder

1t ::.-ll:l.i’.
) a, B Die Gur
ie {ind Ddafiic IDemger ha
2. Senfgurfen. Nan

1chal ) UND )¢

1311 Dicke,
on finge

hen 2

1nelc

en entfernt
jede Lage mut
3 und lapt 24 <
und lift fie gut at

unbd jebe &

ht, man muf

bic Gurfen geben, die er

ein nady Form ded
bie Deffuung qerabe
perbindbe mit Pergamentpapier.

3. Saljgurlen (vorjitglid).
gritng ®urfen, die vedt flerjdhig und von
ther Nucht in Brunnemwajjer wnd dene e
ad zum Cinlegen Dbeftimmte Fifhen mup mit

Saddyer

braune




Fomme e e Y - e it B i e e v o - - - - pp, T ¥

!

Dann leqgt
vermeid

. Piefectt
=alz an, e3 foll

einent
worauf
ijt, bie
fommmt
1tle

au
erften Beit
Seit offnet
nady, 1

pamit 1h nicht zu lar 1\1\ offen bleiben miifjen.

4, vﬂ[ﬁ*bol]"d]ﬂl in \..,al* fehr 3u empfehlen). Gany jungc
| 8 Y | 1 11 |  }

ohndyen 1 it oben und unten a8 abgefdhnitten und {o
abgefajt. 2 Piund ‘JJL"hm ] it man mit 1 Phund fein

vecht trodenem Saly unbd fitllt fie 1ui1t 'm., pod) obne zu by
ftaxt su dritcden, in ®la bie Pergamentpapiey
Nad) einigen Tagen finfen fie zufammen und s ¢
eever Jaum; man offnet dann ein Glad und Fiill
pern Gldjer auf, I "L:‘n\l‘ fich bad ;

erben.

Die | It werden AU
verivendef, in 1geryt wo D

in falten 28 gewajden werd
Jean fann jte aud) auf alle anbern rten

®ebrauche miif jede
pamit alle2 Saly Herausdsi

jube

[en.

5. Salatbdohnden in t}mfcr. rmin sarte Bihndyen
ivie oben vorgerichtet, in t 1 i uu['l]l ve
Waffer geworfen und fnapp odht. ‘lln‘lh i f einem
jhlage, Der aber midht von Metall fein darf, gut abgetropft Haben,
man fie in Jucer, ben man mit em Weineffig Elar gefodht hat und
jie einmal ftarf auffochen; fie ditrfen nicht su weid werden. Dian
die Bihuchen in bie G wenn fie falt geworben find, aiefit den G
nad) 2 FTagen ab, fodyt ihn vein aud{diumend nodn auf und

r die Bo lmn vas am folgenden FTage wiederholt wird,

thn falt o .
Su 2 Piu wh Bobhnen etiva fehr reidylic) 8 Deciliter Eijig

und 600 G, \ﬂl:[itl_

6. Perlztviebeln. Man jude vedt Heine

tfe fie in fochended Waijjer und lafie Jie jolange darin

bie Daut leid)t abjichen lafit, bie mit einem ®ladmefjerchen

o
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EL‘I )

1‘onmtm muuumd;m (febr &

e ' rothe werben in 4
purdy ein Siebdyen
N einer weiten
man §
> abe '}L‘l
Di& e5 (
“ll“ tletr 1‘1\1\..1LllJ fetned :,':i Lo
3.

Wenn ein Glad ;‘!..:1-.-1"_';'-.'."u'zl und nuy el
br |u.|1 wurbe, muf dbad Deddl jofort wieber
) uiden werben, — Die fo eingema
mberd fdine Farbe und Feinheit b
8. Griine (frlnm cummmchm. 9

l"; iliicte Exbie
mit weitem .\_\

ie innen ql'n t 1'

oy Dem WUn

¢3 Jnbalted vex
eben und dad
aeichnen fich

Gefchmacsd ausd

Nt

febr ilmgL‘. frifdhy=
.1: recht fejt in ®lijer
D ergamentpapie ler veg-
iy _,“,l. Man :}.Im;m:_n im Deifen B Babe.
Nachoem fie im erben fie qut abgetrodnet unb mit
senem Ped) ober Stearin -.':ﬁl?-uln berpidt.

;-‘,-1 jebem Liter ECrbjen 3 Inappe Eplijiel Saly.

(s}umc %a;}ttcu. Soldye, bie nod) feine Werne haben, finnen
ber ale e eingemadyt werden, nur muf man fie exft in Saly-
waffer auffodhen lafjen und bann gut abtvodnen. ©3 fommt weiter fem
Saly mefhr daju.

10. Spargel und Blumenfohl. Gut gereinigt lafje man

biefe ®emiife in Salyvafjer auffodyen, obhue ‘1111,‘, fie weid) werden, hql fie

\‘t..lt‘.- in t\%'..'u'l_, qibt gefodited und erfalteted Salzwafjer baviiber, bid

bie ®ldjer poll jind und behandelt fie weiter wie bei gritnen L bien,
Der Blumenfohl wird in Roddjen getheilt.

11. Ghampignond un> andere Speifepilze. €3 werde
nur feine, fehr fejte, nody gany \lLH\ pjfene Champignond genommen
Wan \l ht bad Dautden ml‘L‘- toicft fie fofort in ,a“vm.n. . 1 weldes
man ein angemefjened Stiicder “*u:m und ein Strduj Peterfilin
gibt. Nadydem fie darir eine “m..u etnige Minuten, cht baben, laf:
man fie Durchidhlag abfiihlen und feiht die Stod je.  Mit diefer
werden fie bid fingerhod) unter den Hals in Glafer gefiilit, ber nod) leerz

in b
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unp DEr er
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ner nody Defjer.

it weber
Scheut man die §

ig, ebe man fie

nem

I 1 & |
ftenfaffee. Die Gerjte with wie Bohnenlaffee in bex
mmnt, ] ber etwad jtarfered Feuer und barf hid
1 AU ben Deanjpr I
giefpt fie in einem Porzellant
im Sodien fommen und g ) xa)d) ei
binein, wovauf man bdben Kaffee zugebeckt
be ftehen bi& er volljt
i borjic Bobenjah

su Tijdhe, ®erjtentaffee it §

giept 1hn

meinen feine
n allein vey
wenn
ong
1 ell

it §

mwird aber ber uné )
{hivarze Lhee und namentl
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206 TWarme und falte Gletvanfe, Kaltjdalen,
treffen. Vermwahrt ivicd ber Thee wie der ge:

Y -
Ehee,

o fer

'-hh.‘l Wer
“\ul'-{l

bon

Thee wird mit
\mr]um nfferpfanndien m[ it
er fonjt au dn el
and gieBe ibn von

anftatt ber
penden, Die, in
tif Ghetri

fann
]|"l'|

i
billigeren \_!:i.l]\l n
handlung gelauft, c'|z i
beveitete Anjgufp mup je “Hl‘ fehr feines bdjen geqoijen mwex-
ben, bamit bie Spiten micht mit b -.ul'm' Hu ﬁ'.n" giebt man ein
:L_p-d"_,ﬂt bide ungefodhte Sabne und ein Flajdhhen Twm auf den Tifd.

5. Mafierdofolade. Mou vednet fiiv jede ge '
Waffer 18—256 ®r. Chofolabe quier Sorte, bridle fie in I
biel Wafjer dazu, dap fie Lnapp Dedect ijt unmd
2t einem didlichen Bret, worar i
Juder nad) Gejdymad Fujebt |
nuten, Tl man fie fehr fein
auf einen ERlofel gejuderten Sabhnejdharm.

rocriidhe 38
be etiva 20 M
Tafje oben

6. Mildydokolade. Man tithre die ie o
giefe bann bie erforberliche Mildy dazu und B
Mande geben ein Drittel Wajfer sur Wiild, [ piz Eholola
baburdy: Unbdere wieder ziehen (fie odhend beip mit T Eibolter ab (fii

4 Pe en), welded gany fauber vom ¢
befreit 1warde, Man {dldgt jie dann iod
und fiillt bie Ehofolade jdyi

it fie redht bdick gel
bejtrenen und mit

Y. Safao. Gin von entiltem Rafaopulver Dereiteted Getrint ift
ber @Hololabe gang dhnlidy, dody weir nal ¢, leidhter au verdauen
und Iuefentlidh billiger. Méan rvechnet fiic gewihididie Tafje 1 ge
biuften Theelijfel Kafao und dad doppelte an Huder.

Rafao und Buder werben zujamme: Li mit etwad fodhendem
TWafjer angebritht und mmuu rajc) ger jid) bie Miajje gany
oujgeldjt hat, tworauf man fie an dad e Waijer obey

mno i {ogenannten YUuge
Weile am warmen Herde
mend in bHie Tajjen.

it, fo fane man jie in ten Tafjen mit Buder
emem glithenden Cijen rafd) bremien.

70
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Warme unb lalte Gefranfe, Kalifdalen.

dabn
nody jo lange
et mwerben, {o
heifged TWaffer
qeben und gut
tter abagezogen
jehr angenehm

ﬁ["r Ul:

Kafaobobhnen in einem ald folid [dlm' en Gefchiifte
pa jte burd) unylwedmipiged BVrennen biel an

Mo bied aber nidyt angeht, rifte man

im Mirfer fein geftofen, ungefibhr wie
( gegeben, in welchem man jie bei Hiterem
[url;rit e5 neuerdingd wit.  Man giefe dann
falted TWajjer Dhinein und | sugededt Dei
gany Hav geworbden ift, wovauf man fie vorfidhtig 11‘I|t Bodenja
und mit gefochter warmer IMildy wie KNaffee anrvichtet, Soll dad
®etriint gut werben, jo nimmt man ju jebem e Qiter Wafjer 4 ERlG{Tel
gejtopenen Kafao. ;

Y. Grog oder WMatvofjenpunid. 3D
rum odper raf I“lD "’1'?{1 Gr. Buder thut man in Jm\ gieft
1—1Y/p Ziter Iodjendes W u, dedt zu und vidtet an. (Pan
fonn auch etivad ‘thnum sufiigen.) TWer den Grog milder' wiinjdt,
nimmt mehr Wafjer. o

10. Glithwein. Bu 2 Flajden gqutemt Rothwein mifde man
376 ®r. Buder, '3-5 G, Bimmt und bdie diinn abgejdilte gelbe Sdale
einer Oran PMan madyt ihn focdhend und gieft thn dburd) ein Siebdjen
m die & 1el.

11. Gierwein (Dreifuf). G2 fann fowohl rother wie weifer
LWein dozu vertwenbet werben, dbody ift lehterer beinahe angenehmer.

Bu 2 Flajden Wein nehme man 300 Gr. Juder und ¥y Stange
Banille odber 20 G, '%immt (ganzen). Pian [aft bied ugededt 2 Stunden
fteben, entfernt bann bdad '\‘cuu‘\, ciithtt 6—8 CEibotter baran, bie man
borher mit wenig "Iiiufw'. glatt geriihet hat und fdhligt died mit der Schaum
ruthe am Feuer bid jum Kodjen. Pan ridtet diefen Wein fehr Heif an.

12. Gewdhulider Theepunid (gut). s Liter feinen
Samaifarum, dben Saft bon 8 Bitromen und 2 Orangen madyt man mit
900 Gr. Buder warm und giept 1—1Ys Qiter Theeaufgufy dazu, den man
bon griinem Thee bereitet Hat und ber fodjend femm mup. Man fann den
Thee jedod) oud) von Soudjong beveiten.

3. Feiner Theepunid, 2 Liter Theeaufguf von gutem
fdhivarzen Thee, 1 Flajde frangdiijden Roth pein mit 250—300 Gy, Buder
und emem feinen Stiiddhen Bimmt, bder dinmen gelben uumlL‘ bon 4
Orangen und 2 Bitronen aufgefodht, beided febhr Beify, witd Fufommens:
gemifcht und mit Ys Flajhe alten Num obder Kognafl und dem E.‘.i. ver

jele

eften Jamaifa
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1t ,.mru 'uh 4

i. N ‘-mllt{nct‘ (ein 'na:tmbcxa (mlmut]

-
nb ttered Bi
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LE1nEsS
i

qut
ridytet

& 5 By nu DT
luL rmehl und 4 qrofje i
Rodyen unb fitllt e8 dick jchaumend

Sdaumbier, 1
immt, 85 (_-\5‘_:_ Suder,

]" 1l 1]

{98 .l

19. "*mumd}mnuc Mummee, 2 it

s by F A -~ 2
r tarfe SUiumme

fode mit weigem Ko Gefdymact und fie mit
&—9 ttexn ab. < ' angenehm al8d jticlend,
Defonberd wemn ed niidh

Balte Gelrinke.
1. MWaldmeifter: oder Mai-Bowle.

fter, ber bon allen erbigen BVeftandtheilen unbd jaulenden
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Warne nd

m }.':l
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mnrﬁdr"‘umlc

tnh fie Lmn ul

Flajdye
(Biele nehmen
Imtn audh in
an bie Bowl
-1 "lstmmﬁ-‘l’euwlc 3
gentachte Un ‘1111-'- D‘“l Pnoe
ecerei= und De p

) eme

venn man auf Ddie gexton

an !
von ber mm allen JlL'-L'
Effeny Dereiten. Hu ijdjung gehorxt
Man mijdht dbann alled auf einmal
5. Selterd:-LQimonade. 1 frug
ie u‘fl‘.bu]l man bad Getrdant {tarl

- > .\-\.- O Dby
ae r von 2 Sitr

3 (elbe EL“; 51\1,-.1.-111.{[[ sritdhte
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und 65 Gr. Buder,
nabe auiveil 1

n.'.. emiah
DIXD gewnl

nter 111|I‘

im ®lafe

venn
fann P > Ma

C. (ﬁrtrﬂulr fur .a['l'lll"F.

I “barmc mmmmau {
fodht umbd rein audgejdhium

“m an dem ©aft 1 g
aumi 1.[. ; Die Rerne miifien e itfernt 1a1c1‘\c1:. Man veidit dief
Limonabe u\m heif und nady Umftinden audy mur lawmwarm.

_‘_3. a.,cltctmvaiicr mit ‘.'Jiild]

pen ijt,

jell getve
trone L“L‘L'-L' gJrange
.

C ;,.mr‘ binein :111“1 !u[L* 1|r‘ .-Z eré
(‘h}crftmidylcim. “‘wn fmf'" 100 G, |

pody micht au k g :
‘roiette und I
und Sitronenjaft ober etivad WeiRiwein.

4. Apfelwafjer. 5 B
Den gejchnitten und m %« LQiter
pugedect erfaltet find, feifht 1
ihn mit Juder und nady Bel
mit ben Uepfeln et

imigte Graupen
prejje fie 1
ochletm mit Buder
ihn lawmwarm.

“-;:1

rfer Aepfel werben gefdh
2 qany et ;]\[J-'EH. Jiadydem
ft durd) ein Tud) und vermif
tronenfaft. Pan fann audy zuglei

li-...:L-Llh-.:,

D. Haltdalen,
1. Mild:-Naltidhale. 2 Citer qute Bolmild fode man mit

~

Juder nad)y Gefdmad und einem Stitddyen \,mnt ober angefchlipte
Banille. Wenn man fie vom Feuer zieht, fdhligt man einige, 3—5,
Eier barunter, bie man vorfer mit etwad Talter ‘.Uu.tl; glatt geriihrt DGat;
nun nohmald am Fewer bid8 zum Koden und damn
nod qen, jfie mur mehr {dwad) lawwarm ift. Man

giept fie I ll rauf ein Siebdhen 3 sum Gebraud) rvedyt
falt. Sury vou Dmr Unvidten giebt man geriebenen Bwiebact ober

nn Seht fis T
no jest jre 1
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Sdymarzbrot, nafy Beli
},'\.'x'L'l"_.'.!_I.-.' Makrone
binein. “l""
Hégdhen a
und gebe 10
Simmt darunter.
I enteller
Yejdymad unbd
igedecdt jtehen
E‘]'l :\-\ll
'I l“:
1 ober
bon fiiger ober fauver ;:n!mr bereitet 5_.111?t
Stunden ziehen.
: 4, .‘l}tmhﬂtlllt[d] Saltidale. Dicjelbe fann jebodh) nur von
fitger Mild) ober Saline bereitet werben; fonjt mwie bie 11;11'1'-._10 Jumnrer.
Erobeer- oder Himbeer-Kaltjdale. vi er verlefene,
recht Lmh nicht {iberreife Beeren werben mit 'tmmq Suder h'.:l'rl} el
ichen, mit 185 ®. Buder, dbem Saft einer ‘_,H.:.‘nﬂ und fobiel
yur Hilfte mit Wafjer gemifdht, verriihet, bag man eine {amige
erhilt. g Stunbe vor dem Unridhten gibt man noh e« Liter
( Beeren ber glei ¢ und fury ehe man fie zu Lijdhe giebt,
serbridelted Bidquit ode bact dazu.

6. MWein- Q’tllilﬁjﬂlf. Sn halb Waffer, Halb Weif- ober Rotl
wein giebt man Buder und Bimmt nad Gefchmad, legt einige HBitronen
fcheibc binein, bon 2*‘:.L1t man ©djale und Serne entjernt bhat, und
fleingebricelten Bwiebak. Nady einer Stundbe rvidhtet man an.

_ 7. Bier-Naltidale. Die Mijdung ift die gleihe wie in vor
itehe t Nummer, nur giebt man bad® Sdywarzbrot oder den Bwieback
gerieben Binein und mijdht ed reidhlidh mit ge en Korinthen. Dad
Bier dbarf nicht batter fein. Mandje nehmen 3 Theile Bier und 1 Theil
Wajjer.

' ¥

XVIIL. 2Unhang.

Weber die Kodgeidivrre. Sowohl im Hinblid auf die

jundbheit ald aud) auf bie Haltbarfeir wicd man qut thun, tm Ullgem
pem Gejdhirr bon emaillictem Eifenbled) ben WVorzug zu geben,
nlauf furnm e8 allerdbingd etwad theurer, twenn man aber ftetd nur
erjite Dualitit nimmt und bdie Geriithe mit emiger Vorjidht behanbelt,
fo evweijt {id) diejed Gefdjirr im Gebraudje ald bad billigite. Wuper
pem Dietet e& ben Borzug, bdbaB man Speifen jeber Art barin zubereiten

14*
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Ynfang

fann, ofne dap

itchte

jmd

einigung B

teiben mit einem |
wirh febod) burdh bas
um  Dorficht por

-~

Waffer, Seife u

lemen unbd

in |t nt_ B .5 f"':lll mwerben,
1 I en und ai
1 .:l.l-..'T.

mit Heipem Tafje
nachher gut mit

L ~J1l acrct .|I 11
Waffer gebriiht und an ber & t
Porzellan= und Gladgegenf .|'.t?s: die man in ht zu Beiffem
ifewafier mit etmad Soda, weldie fie febr fHar und ql.m, 1D :n-.';fl'.i
Man bringe fie niemald unmittelbar von Beifem Waffer
umaefehrt, dba fie Jonft leicht _\_c‘."'ll'-.'in midyten, Sind
gol 1 1en ¢ , Jo nebme man nur
uno bermeide alled ?!Lh[-:ac 11 iben
eue Kodygejcdhiry man un
f mit faltem TWajfer and Feuer u
worauf 1 brand) nel
bazu, ,\1[ verhitter =et
ald audy dazu,

TWaijer, febe
rin ein Weil
bient jorwohl
nck ;HIIH""I"]';H
mache

Heber Das :uid) und zambcdm 3u bc:t vcridm-
Denen Gelegenheitenw. Bon den Tijhen. Bei der Wabl
©petjetijded jollte vor allen ° i¢ Bequemlidfeit
ben 9 it ¢ - et joll weber 3u hod)
und jedenfalld von Hinl teint, um allen Daran
fiben mwerben, den erforberlichen lih zu Dieten, denn ed ijt
i lijtig beim ©peifen, die MW tlid) an fid) 3iehen zu miif

Augenblid an den Ellenbog adbard zu ftofen. Gegen

Utbentiden Tifche die moberniten, gerabe Dequem find
gu_mennen, der Leijten wegen, welde meift die Tifdfiif
verbinben,

Bered ®ajt

eines
er Speifen

U niedrig
t‘l

{ [ Geniipt man gewdhnlid) eine lange
Tafel, wo jedod) eine foldje weder vorhanbden, nod). leihmweife 3u erhalten
ijt, bebilit man {id) mit mehreven Iinglihen, zu einander pajjenden
jhen, Dbie man gu einer Tafel zujammenfept. Bei einem grofen
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Heeben
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Bom Deden ded Familientijded
terhalb bed Tij

erite

rerjte Miittel

tommt,

=]

nody
ein
allgem
3= und Piefjer

neben
(Medecte
Ry

und bie Suppentell

‘L".

WUbendefjen nur aud falten ©peifen, fo 1t e8 feiner,
Bejtede aufpulegen, die nativlid) nidht der Geftelle bebii

Rom Declen einer Tafel. [e langer dad Tijdht
Tafel berabfillt wnd je fdhiomer der Faltenivury
fetner Yiebt bre Tafel §: &8 ymd aljo (
perbienen. — Die © > au einer joldyen bejteben e
flachen Teller, ber feine3fall3 buvch emmen Ming

then und dem Bejtede, bei

einem fHeinen Fafeld
nicht feblen Dar

viette,
{iffel umbedingt

Das Auflegen b Aie cten, auf denmen fammtliche €
itimmten Yreihe fmet find, ift nicht allenth

n

(13 Mabl 3

jedenta

abex in qrofes s empfehlen.
Sarten zmwijdien Serbiette unbd Britdyen serner 1)
pedfe 1 Wajjer= und fjovi Weinaldye ald 1 ieDe

Defjertiveine

werden; nur bie Gldafer fiir die
ond Defjert felbjt aufgetragen iwird.

a4
Iné
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fleinere
jdion angeridytete falt el

Rom Deden eined Theetijdes.
Wertteller, Der Daju gehirigen Serviette, el
it Qiffeldhen, die man jur Redyten bed

Jm Uebrigen v« m 2B
falter, Jchaumi

ma
allexlet

(ERY und
1ie Dringt, alle €
fie iclich

]l."".

L

efragen tveroen, m
eftedc entfernt iwerden,
ber Taffen, durd) neu f
ein warmed Abenbefjen, fo
Bom Deden cined Kaffeeti
febst jedbody Dben Teller n
immt und giebt t
idh fept man eben
den auj ben Tijd.
befcheibener Blumenfdhmud bdient fowohl zur Verjd
eined Kaffee- wie eined Theetijc
Bom Ginrvidten eined Biifiets. Die Platte defjelben

einem feinen Tijdhtudje bebedt; Dbejondberd {djin ficht eined mu

erje

Bejtedes

owenig Jumbaraffen
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218 Unfang.

Reule, fowird diefc yu urfpriinglider Geftalt sujammengefdhoben unb bad Bein
bei Seite gelafjen.

Den Riiden von
wmn in ebenjoviele Stiide
siinglidhe Form, Vet Niervent
nidht auf die Tafel. =T
jfie ald {dymaled Rint
aejdhnitten werden, ald Fleifc
jie um den Braten herum

Briifte vom Kalb werd
nady durdhgefdynitten, worauf man
©ollen bie Stitcte nidt fo grop werden,
Rippen ein Stitdden Fleijch Hevaus,

Bei Brujtlern vom Ochfen gejdhieht b
man ihn wie Kalbsbruit, * ird Der FHeltd
nmmlnnltrl;rn fchneidet man einvi
fomit piveirip

eren und Ka
:.1 ippen hat

fommt

jdneidet man

f[ 1 Uebrigen zerlegt
Tel De ll 1 l. '[.

,mlmlru einer gefiillten Brujt
mit einem 'd.'.*.‘.m'. Wiejjer bejorgt werden,
bringt.

Die Niiden von Hirjd, Reh und Hammel 2c. werben
mafen b welt: JBunadyjt madit man mit einem {piBigen
per Lberfeite und gerade in ber MMitte einen Liingenjdhnitt, der
Bein dringen muB. Bon da aud werben die auf beiben Seiten
rippesd liegenben IF,-]r?erl e (Filetd) abgeldft, wobei bas Wejjer
Bein zu fithren ift, damit dad Fleifd) nid)t zerrifj '
mwerben in beliebige Sdyeiben gejdnitten und vie
gelegt, baf ber Riiden feine urfpritnglidge Form
find Rippen mund Hald vorbher fury abzubauen.
Sleijditiicte ohue Gevippe jo zujommeniey

Bei Dajenriifen beobadhte man dad gleidye
Fleijdy bon den Hinterliufen, jdineide ed in Sdeiben
auf. Fiie getodhnlid) jedbod) haut man den Riiden 1
Qiufe m 4 Stiide und {dyiebt den Hafen wieder zujammen.

©panferfel. Man madje Dbeim Halfe einen € ,‘lnm fithre bad
Meffer rund und Iofe jo den Kopf vom Mwmpfe. Crft [dneibet man bie
Obren,” bann bie itbrigen Haut= und Fleijdtheile in zierlihen Stiicden
berunter, {palte die Hurnjdyale, nehme dad Hi jeraud, Dbejtreue ¢8 mit
@aly und Pfeffer und lege bad iibrige RKopffleijdh) herum, Danun madye
man dem Miicden entlang einen tiefen Cinfdnitt, [07e Shultern und Keulen
aud, fﬂ]ll:bL ihr Fleifh zu {dinen Sdeiben und den MRiiden in zwei
fingerbreite Stiide. Dad :E.;hu'- den wird ben Knorpeln nad) gethei
bei ®ejelljdaftsefjen aber nidyt zur Tajel geg Dad Jerlegen mufs
febr rajdy beforgt werden, indem die PHaut dburd) lingered Steben weid
und unfdymadhaft wird.

fopfe von ¢d)qui]ttl}meu iverben oie bie bom Spanferfel zerlegt
und angerichtet. Die Junge fpaltet man der Linge nad) und {dyneivet
jebe Hiljte in fingexbreite fdhrige Scheiben.

erjterem
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falter Bilbjdmweindlop]
,\111ri;r ‘Tmt‘\ jungen e
) 1 Tl e

ber Sdywarte jiehe: Fleijdhipeijen
falt gegeben, jduzide man. ihn
ne 1itd _“' ul'.:fi

‘["l ifen

e o st
Sa)e1ben

emmal

1l1h in auf die

nicht reichen follte.
( am Rande, legt den ©dchinfen Trany-
formig Derum, bann en ite Meihe, weldje bie e aur Piljte be-
foll . f.§., Bid i poll ijt. DObenauf in m: Mitte fommen
1gen werben um bie erfte Meibe herum
\ angebradt.

;}-'.1"[;.1?! perben im oberjte Gelenfe mit
ime snittleren Gelenfe durd):
e die Flitgel nidht zu Tifde.
in rundlide Sdyeiben ge-
> auriidgelaffer.  Dann madje
Schnitt, hebe die beiben BVrujt-
1 ab, jdyneibe erjtere in {drdge
burd). Plan hiufe nun
chit unbd QLDL bie L-']1 n &t
} amey ijt e8, die eingelnen 2 ]lIIL in paje
awi bad Gerippe zu legen und ben Puter aufamniens
j te Svopf Fomm! in biinne ""rf]u'lun gejdynitten und
mit auf ein Ln:'m.w Sditfjelden md mwird gleidh-
‘._u-:"rlg mtt bem Braten l‘.\‘.,...[H-.Ln.L[]..

Gin qefiillter Puter witd befjer nidt vom Beine geldft. Dian
ihneidet die Seuwlen fommt dem Veine in je 8 Theile, haut ben Kirper
mit einem Beil dber Linge nach durd, madyt aud dbem Miiden 5—8 Stiide,
idmeidet jedbe Brujthilfte in 4—5 Streifen am Knodjen burc) und fchiebt
pasd ll_'p'u" in bem fid) die gFille l'L"'m et, wieber jujommen. ud) fann
man bie Fiille lu.r' snehmen, in Sdeiben fdhneiden und um deit Wwieden
sufammengefebiten Bogel ber cumle gen, waed injofern borauzielen ift, ald
dann jeder Gajt ohne Mithe fein Stild lhtoumtt

Gand jerlegs man wie inen Pud Gt gewdbhnlid seclegt man
fie i Bierteln unb jeded Vieriel wieder m 3—4 Gtiide, wolei dad Ge
rippe mit durcdhgelauen witd.

ﬂuummm unb ‘.Lmuaruen werben c'unfu z\v mr dafp man
hie Qeulen DBloR im ®elenfe durchidneidet, aber dad ‘-,"‘1. nicht abloft.

uno

fpora uf man iie

1 ben Seulen
menn 'm‘\ i)
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Gnten ebenjo, aud bdem f
Diihner, nnh:l’i]m' 1111“1 Tauben

Mite ik ; wen

‘lePfﬁ ﬂbzlhn
e o mit dem

Der X

SBityhelchen ;
layren, mwel 1 fel
dajanen theilt man n
\ilmlt "L‘ll‘lllfi’lml

the -‘_‘a'. n 1, Die
(5 e

getheilt und

i

mtmm‘r- llll" ‘hnﬂ,nul_ erden

itete Fijde fommen gewdhnli
man f{ie ber ¥dinge nady vom

Hummer und Srebje werben iiber eine Serviett at und mit

':7"1- bet

Huf H.L‘I'T einige & (1 te 1
Gerwdhnlichere 9 - und fiife ..urnrn qiebt
affenbeit auf ovale obder in ti )i
\.rlnlmf'qcb|1rfcllc~~
yrexlic) |,l'1|

; -penm, ‘nr m bn .nnm rben, :-.:n:--'i'i
geletmten, oben gefrangten R 2 n legt eine

peifen, Geleed und Sompotts

r\'[ﬂ]illll(‘lL und ui;.
giebt man in tiefe ®ladidhiifjeln.

_bunrml und wn!:‘u
nan mit .i'.' l enp "'\‘. HITe
Studjen und I'Irmr “‘mlt‘lt‘mt auf eben jolde
ober Nufjabe, die man ebenjalld mit Spibe
tanmn.

- unterlegen
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»las

v Deleqgt

Frijdhe Friidte werden iiber i

n angerichtet, die ein Weinblatt
1 au mwenden. Ju
auf einen B

i die {dinjten Stiice

mamn oie
wf einen
114

in I-(:l M.u.lmu D

‘Jju*lnuml merber Sernen b
Ananad hinhu--:i bie M vudht
ALL}amment ; 1 Pl ]l‘\l el

Haut befreit und i
Beeren richtet n 11 1 Gladihifjeln oder aud) auf fladyen
itber Teinblitter an gebiiet in Glas- Silberfdalen Puber-

sucker Dozt

Suantitaten: .r.al.rclle Suppenfleifd. Man nimmt bei einem
1ftéeiien fitr eine arifere Perfonenzahl 250 Gr., Dei einer fleineren
A 300 ®r, :‘-ii‘_. fleifdy fiiv rfon, bon SKalbjleifch aber
wenigftend 3756 Gr. With ein Hubn ober eine Taube mitgefocht, fo
nimmt man per Kopf 30—50 ®r. wentger Fleif
Beigitffe. Bu Suppenjletjd, o a Perfon qewbdhnlich
1/g Qiter, wenn nod iifieln folgen, efivad weniger. Ebenjo 3u
Filch, Gemiije und fiien E‘uuifun Von Beigiifien, in denen bdad Fleijdh
beveitet wirh, genitgt Y/1e Liter.
Gemiife. LVon Spargel fiiv jedbe Perfon Ve J;ru' b; von Blumen
und Wirfing mittlerer Grife je Ve Kopf; Weiptvaut Ya—1z Kopf,
raut Yo mittleren Sopf. LVon allen andern Gemiifen einen flachen
fauer eingemadyten ®emitfen etwad m als einen bhalben
jenfriichte 100 O, \-...11.rm| 100—150 Gr.; Weid und
pen 50—80 G, aud) 100 G, je ber Babl ber Schitjjeln. Bei
eimer reihen WMahlzeit nimmt n 1 B weniger.

Gemiifebelag und Bwifdenipeifen wie Koteletten, Sdinibel,
Beefjteal, Le b, o, rechnet man 2 Stitde, wenn fie fein, 1
jperm fie qrop

Pajteten, nad)y den angegebenen Mengen berveitet, geniigen fiiv
8—12 Perfonen. Lon };"mrl‘::[ vechnet man 2—4 Stitd fiir bie Perfon.

RHagoutd und jeed fiir 8 Perfonen.

Fifdy ald Douptgeridht 1 Pfund fiiv die Perfon, Dbet
Sdyiifjeln ln nb ober 1Y« Pund fiir 3 Perfonen. Bou
Aal Va P LBon 1Y Pfund fiiv 4 Perfonen.

Dumnier. ! grof ift, reidht er firx 8—9 Perfonen Dei
m Gefellfdyaftdefen, jonjt fitv 4—5.
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229 Anhong.

Gluflrebfe 6—8
Wuftern. Ve—1
Eierfpeifen 2—4

Sdyifjeln.

DUt gany gu

\-\..'.1'1\ €
vitcden und RKeule
n, wenn nody em By

rjone

en und Seule fiir 10—12 ¢ 168
entvitcden. o ber Haje feift Mstoni
ald }_\f [‘||\1L1 I'U-l‘. i I'fl\ $
Wildfdhweinsd » B—10, 1
Spanfer 1 12 lerf

'\“][LH den

ee und be '
-L\‘.'ll ent, dod) mup ed grof und fleijdhig
6 ‘LBerfonen.

refp. 4—5 Perfonen.

man 1 Hulin

Ente wie Lapaun,
®and fie 6—8, vejp. 10— I" Lerfonen.
“.Ltlit'\“: Hiir 8—9, tefp. 1: -L"L"‘IJH\TI.
PButheune fiiv 6—8, 1I.J -12 SPerjonen.
Wilbgeflitgel im Be:h 1 :
Shnepfen . f. .
Srammetsd 111\11[ 2—3
Lerdhen tiick

iidt, refp. 1/

Budd
2 Eier fitr bie

Eremed 1m felben Lex

Salat und Kompott,
beibed, bon jebem etivad toem

®eleesd 1 Liter fitxr 6—8, vefp. 10—12 Pexrfonen.

Rleined Badmwerl e nad ber Grife 3-—10 Stiidden fiic die
Perfon, bod) mufp nody reidlich yuviidbletben.

Sife und Butter von jeoem etiva 60 ®r.

Friidite. Bon grofien frifdhen Friidyten 3—4 Stiid, e mufy aber
nod) reidlidy suriicbleiben,

%um '%crbirctt. A8 ‘wilfnmmm qcl"mrn mwird (‘ii. i*‘lr'f"lif

Teller fiir den Ropf; [ommt

fame, UL“ "11ril|‘1. flinfe tm“r burdiaud 1[ here 11' fo Lu‘1 |'1 Ber [nuh Vs
fel ben feine Unmweifungen an die bedi Lns"n“ut Perfonen nithig werden. Un
bied ju ermiglidhen, miifjen jie im E.:L en {chon geiibt fein, ober vo :
geitan dfiber dad zu beobadhtende B lten u 'Hu'u‘m‘t toerden, )

ifl €8, wenn man fie nebjtdem n ein

ha
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Suppe am Biiffet angerichtet
veller Dex eichen, fo
1 jverben auf ein qrohed
per bedbrenens-
einem Der
Seite naht,
n Ginge Fu

biefed pon
men und fo 1
3 pon der [i
aller folgeni

¢ l‘.uf Liu Rabaret niemald melhr ald zwei
Sdyiifjeln fepen au lajjen, bamit fie ben Leuten
werden, wie aud) ihnen ftreng einzujchirfen, baB bie
ape ilten jind, namentlid) wenn fid) ein BVeigu§
ef. Sebe Schitfiel ift je nach) den Umitinden
1 fft'E und Gabel ober aud)y nur mit einem
fel au 1 50 oft eine ‘-.'I][.l. Sulze pber ein Salat ge:
veicht 1wird, miifjen I LHII und el finben.

,,0.1" (i”fr ‘w* H’mnr nicht mehr 1pfnr wird fein FTeller rajd
efit, und fobald ber eine ®ang abge:
aud) {don erfdeinen. Den Gldjern
u fhenfen; jebed leeve muf unveryiiglich
ern feine Buriidweijung exfolgt.

Perjonen zur Bebtemung, fo Iligt man beide
hivenben BVeftandtheilen eined jeden Gangesd
icht ben ‘in"m und bden bdazu gebhdrvigen Guf, die
npotte, &8 wird dadburdh ber iibermifigen Be-

I'U

fel

tragen n“v r1[1 ber li-' t
ift bie n_lm{hl :‘lu:n“_-.':;1|[-:i5
bon neuem gefiilllt werden, §
Hat ¢
:;in.m‘\:".' mit
¥ r\‘lL“l.l.-
anbdexre :
[aftung bed Rabavetd und fomit audy leidhter etwaigen Ungliictéfillen bor=
51-."1‘-1'1111:, bod) miifjer bie Bebienenden didht Hinteveinander folgen. Wenn
jeber ®ang oud 3wei Sdyitfjeln befteht, witrben alfo bei diefer Cinvidytung
4 bm onen erfordeclich fein, eine Anyahl, iiber die allerdingd mur wenige
gamilien berfiigen.
“‘Ltr ﬁcm ‘llummtrn H{‘IL bet berfelben Ferjon *.n\uiﬂnqm ift
nidht pre y: am Dejten it e8, dbad eine Mal Dei der erften Dame recdhtsd
am oberen Gnde, dad andere Mal bLet der redhtd am unteren Enbe, bod
Doudfrau, angufangen. Bei einem HodzeitdBmable fingt

niemald bet ber Haudf
man, wenigjtend dad erfte Mal, bei der Braut an.

Much mufp man ber Dienerjdaft jtreng einfchdrfen, daf fie auf
alle etiva an fie geridhtete Fragen i) und beutlich, bodhy nur fury zu
antworten hat und fich unter | i

feiner Vebingung erlanben darf, unauf-
qe 111“1* irgend eine Bemerfung, fei ed an bie Herrfdaft, foi #& an deren
Ghiajte, au ridyten., Ueberhaupt hat fie jeded Gertiufd), ieves {dhwere Auf-
treten wie aud) dad Klappern mit Tellern, Befteden nd Gldjern zu ber-
meiden.

@obald bad Deffert aufgetragen it 1uht if) die Bedbiemung Furiid,
bodh vermweilt ftetd jemand in der Nibhe ded Speijeimmerd, filr den Fall,
etmad am ZTifdje nidht BVorhandbene ¢2braudt wiirbe.

Meber die Getvanfe. Beim Familiensijen, wo fiberhoupt Wein
getvunfen twicd, ftellt man meift nur eine Sorte Tifdhwein, hodyftend zwei
Sorten, nidmlidh einen weifen und einen rothem, auf, felten in ber BVous
gewdfnlid) in gejdliffenen Gladflafchen mit Korf ober in Ruiftall
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Sujammenitelung su cinem nod) Eleineven Gijen.

Roripeifen wie oben.

arme over [ ¢ Speije ober Greme ober Gdelee mif flemem

‘11'1‘Ll|

Torte |L,1-?- Quchen fonn
“*-'i einemt Feinen Gefelljdhaftdefien unter gu nte
'i.n'u-.'v. einvichten ill, t
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nagegen

1—2

1an  auc -\-_1 el
uptidhiifjel geben

¢ nur Herren
Idyiirfere Speifen,
am pafjenditer

t alle Spei
Abwed)dlung ift aud
Wein und bvielleiht einer
it mmt ju einem eleganten {r
feine Fleijchbriihe. Lifdre jedenfall

Ginfadied Frithftid, A

r aumeit H
1‘1[11 &

f und
Hauptf

¢ Die
vl e f

Belegte Britdhen, Kaviar,
Auffdynitt: Fleifdy, Wiirjte,
ober Fletjc ) Hijdhfalat,

frifdher, aur
und belegte

Sudjen ober

jomwie Lifore,
Natiiclih Hingt dad Mebhr oder Winder unter den verfdhiedenen

lieben ab.

Zhees. Der Thee werdbe am Tifdhe felbit ober
tifche von einer Dame Ded Haufed yubereitet. Buder
Fum und womidglidy quter Rothwein mitjjen iibe
und 3war mehrjad), jo baf Jebermann die genan
erveichen fanm.

Dazu u‘"uml verjdi edene ditnngefdynittene Butterbritd
und Sdwarsbrot, gerdftete und unger pjtete, fer ]1..\u.1|0.u.-\‘ n
ifdhe mlL,1-., jebe Art auf einem befonderen Teller, ferner

angegebenen Dingen vom Be

N any
pen

islet
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998 Unbhang.

Qudjen, wombglih von yweierlei vk, fleined Vacdwer! wnd wohl aud
Sdymalzgebacte

Thee getrunfen und alled abgerdumt ijt, wartet man Y
wovauf eine qewdhnliche und 1 Sdjaumtorte gebradyt

i “l‘.wili ober Bomwle ober Punfch, Lalter paft befjer. IVill
man ran Thee teidher einvichten, fo qibt man ctiva nod)y Sahnenjdyoum
mit Erbbeeven, obder Creme, Gelee . und bazu Bidquit und Mandel

t\i.'u{c‘-_c:, foie allenfalld nody frifdhe Friichte,

%t e8 hingegen eint Thee fiir eine wirkliche, grofie Abendgefellihaft,
jo werben zum Thee felbjt nur Kucdien und Badwer gereicht. Dafiin
aber gibt man in ber erjten ‘l -.m|u nady Geenbetem Thee, etwa 1 Stunbde
parnach, eine Falte, 1'-'1{1\ Spetje, eine Creme ober ein Gelee mit verfchie
penem BVachwert und in der zweiten Paufe wieber ein bid et ober meby
verjdhiedene Tovten. Swifdenhinein reicht man falte und warme Getrinte,
®efrovened ac., aud)y Wein.

It ober geaen Mitternacdht vidytet man auf Heinen Tijdhen in einem
Nebenzimmer ,"-.-1-;'-.'(51 und Fijd) ober_ ®eflitgeljalat, falten Aufjdmitt,
ted Gefliigel, Rabiar 2c. anm, ferner Sdymalzgebadened und eine falte,
] Speife. Dagu gehort TWein.

Xt ein foldher Thee cinfacher, fo 1aEt man die leptgenannten Speifen
fort und veidht bafilr zum eigentlihen Thee falten ufjdhnitt und wohl
audy einen DHeringdjalat.

Mebrigend fann man fich viele Mithe erfpaven, twenn man alles,
wad nad) bem folgt, wad wir fiix den eigentlichen Thee mlqciﬁ.) tt Daben,
auf ein Biiffet aujjepst und gar nidhtd Herumrverdhen 1ift, aud) feine Ge
trinfe, die ebenfalld am MBiiffet st finden find. Uud) ift bie Ei quIn‘.uzg
eines m‘.-hn Biiffetd im Ullgemeinen feiner, nur muf} man dafiir forgen,
paR jebe \lulu‘tl‘ Sdhiifjel fojort wicher qr]u’[' ober .lml.] ¢ine anbere er
fetst werbe; aud) muf jih alled Nithige an Tellern, Glijern, teinen und
grofien ‘”unc‘ n und Gabeln, ”LnL!u ¢, auf einem Seitentijdhchen befinden.

Vieljadhy wird gar Fein Theetifch, jonbern nur ein foldhed Biiffet
eimgeridhtet, boch mufy bann eine [u.uumf Perfon ber ber. Theemajdyine
jein, bie dafitr forgt, bafy ftetd frifder Thee vorhanben ift undb bie bdie
®iafte dbamit nady Wunjd m‘rfteht_

Stafjeegefellimaften. JZum RKafjee Tommt gute, gefochte Safne,
ferner  allerlei mitcbed ebdd vom Bader, Napffuden, Stollen und
TWaffeln 1. {. w.

Spiiter, wenn died abgerfiumt ift, folgen Dbt imb andere Sudyen,
eine gewohnlide und eine Sdaumtorte, eine fitfe, falte Speife, flimn.l\
gebacdened, Greme ober Gelee und fleined Vadwerl. Dayu gehiven Je
nach der [ahredaeit Ialte ober warme Getfrinte.

Eine ©hmbe jpiter fann man belegte Britden, falten AUufjdnitt,
Heringd-, Fijd> ober Fleijhialat, Rife, Sarbellenbutter und Ot reidjen.
El-,l[ Wein. :

E& verjteht jidy von felbjt, baf man einen joldien Raffee, qeftiiht
auf obige Angaben, lmdj Belieben vereinjachen ober bereichern fanm.

~y

BADISCHE
ZL) | ANDESBIBLIOTHEK

1141

BadenWiirttemberg



Der Ginfauf ber Lebendm

XVIIL. Der Einfauf der Sebensmittel.

Nadybem fowohl mit Riickiicht auf eine verniinftige |
ald aud) mit Ridjidht auf die Giite und Sutvdglidfeit der
bavanf anfommt, daf in bder stiidje nur durdjousd qute und unberfiljdte
JNabrung3mittel angewenbdet werben, fo bdiirite 3 nidt itberjliifjig jemn,
bie Mertmale anzufiihren, an weldhen die gute Vejdhnfienbeit der widhtig
ften und gebraudylichiten unter ihuen erfichtlich ijt.

Die veridicdenen Fletidiorten: 1. Rindileijd bat einen

jdhomen frijhen Gerudh wund yeigt eine gleidhmipige dunfelrothe Farbe,
Sein Fett foll fejt und {hwad gelblidhweif fein; blaulich fdhyimmerndes
vett, welded weidlid) und lofe erfdieint. lat auf ein jchlecht gemdiftetes
Thier jdhlieRen. Die bejten Stiicke find biejenigen, die einen muttelftarfen
tettbelag Dbefifsen ober miifig mit Fett durdhwadfen find, aber weder 31
yablveiche Fafern nod) Hauttheile aufweifen. Lenden: und Nievenbraten
wie iiberhaupt alle derberen Ctiice miijfen mindeftend 6—8 Eage abge
hangen Baben, wenn fie eine angenehme, miicbe Speife liefern follen.

2. Ralbfleifd) fei weif und gart, bod) feinegfalld fett, Dasd
Sleifd) foll fich feit anfithlen und von didjtem Gewebe fein: wenn ¢8 von
Thieven unter 4 Wodhen ftammt, ift s aejdhmadlod wnd ungefund: les
teved namentlich) im Sonmer, wedhalb Hetnen ievenbraten, Keulen 1. f. w.
ein gewifjed Mifitrauen enfgegenzubringen ijt. Bei gemifteten Mildh
talbern find die Knoden im BVerhaltnis sur Fleijchmaije zart.

3. Hammelfleifdy ift viel dunfler ivie Ralbz, bdoc) Dbebeutend
heller al8 Windfleifch und fprelt leicht in'a Briunlide. Hu dunfled Hammel:
fleifdh riihrt meift von alten Hammeln Ber, ift yabe und Bat einen widrigen
Beigejmad, Dad Fett iit jdhin toeif, foll aber bBei einem qut ey
wenbbaren Stiide nidyt 3u veidhli) fein. Bon den Knodjen gilt bafjelbe
wie beim Kalbileifdh, :

4. Sdweinefleifd muk gleicdhfa.18 fehr weif fein, feited umd
weifed Fett befifen. Wird o3 famt der Haut (Schwarte) gefauft, fo
fehe man davauf, daf aud) diefe von Beller garbe und fehr jauber ge
reinigt ift.

5. Polelfleifd) muf gqut von bem Potel durdzogen fein. Daf
bied Der Fall ift, erfennt man an einer fchonen vothen Farbe, die Feime
weiflidyen oder grauen Fleden aufzuweifen Hat.

6, Raudyfleifd ift viel dunfler roth gefirht, al8 obiged: twenn
e8 ju ftarf geviudert ift, giebt e8 einen Havten Ton von fich, wenn man
mit einem Holze davauf fdylagt, und fieht aud) trocen und {pride aus.
Biele licben jedod) Hartgeriudyertes Sleifd) mebr, al8 bad mur furze Feit
pem Woud) audgejefte. — Beim Cinfauf von Sdyinfen adytet man auf
die gleidhen Merfmale wie audy davauj, dap dag Bein nidht zu derdh ijt
und die Scywarte feine Scdimmelfleden jeigt,

Die Wilopretarten: 1. Hivjd- wmd Rehwild auf fein
Alter yu priifen, ijt nuy Sadyvexjtindigen moglidh; in biefer Hinficdht wird
man fid) ftetd auf bie Reblidhfeit bes Yertiujerd verlajjen miifjen, weshalb
8 vathfam ijt, muv Dei einem alg veell befannten Hindler ju taufen, wemn
gleid)y man cinen vielleid)t etwad hiheren Preis bafiir bezahlen muf,
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leifd) und Ha

.‘-,: fid) am ldangften frijd ex
[imnen

en, im Winter noch h'mm"
it [" frijchgejdilachteten Thier
t'-rf;"-;;.u ijt. Man [dlage bdie Stiicke

elnbed, veined und trodened Tudy ein,
niz'qc:mz‘ einen andern Gegenjtand beciihren;
jer 0thig. — Ein Forderungdmittel ber

hange fie &
im Wintey

Haltbarkeit f 5 Undldjen der Beine, andbererfeitd bad Trinfen
/ Wagnejiawafier, weldesd in feinem Hauje fehlen
ver wid dad Fleifdy, wenn man s Stunde in

L
Bt und baun bavin gut audwi Ju Effig
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236 Ueber bad NAufbetwnhren von Lebendmitieln,

Wad) ordiniver Sorte oder bejtreidjen fie mit Glycerin.  Bumeift fommt
¢ Davauf an, daf bie Cier gamy frifjd) findb; ein fauled ftect leicht bie
andern an; bie Deften find bie uguit- und September-Gier,

Cingemadyted OO0t und cingemadite Gemiife. Man febhe
bic betreffenden Mecepte nady.

grijdes OOt fiiv den Winterbedbarf, wie Aepfel und Birnen,
legt man im RKeller auf mit Stroh bebedte Bretter jo, baf fjie einanber
nicht beviifren. Nur gan gejunbed und Bharted Winterolbit lafit fidh auf
bewahren. MNiifje und Kajtanien fillt man in Sade und hilt jie im
ftithlen und Trocnen,

e
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