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Vom Voltsqut der Kleidung

Befinnlidjes fiir die Landjran

pon Anni Sdne

Die hinter uns liegenden [dlimmen Jahre
maren in vieler Begiehung eine Verfallzeit.
Dies trifit bejonders auf bas Voltstum gu, unjer
munberbares beutjdes Bollstum, bas [o ganj
gernadldffigt wurde und das dod) unfer toft-
lides Grbaut ift. Uber es geugt von der Wenbe
in unferem BVolt, dbak aud) hier ein Sidbefinnen,
¢éin Drang nad) Wiederbelebung alter {iberliefes
mngen immer midtiger wirtd. Vor allem ijt es
bie Deutjhe Frau, bie ur Hiiterin unjeres
Bollstums und zu defjen Neubelebung berufen
iit, und gang bejonders die Frau auf bem Lanbe,
bie Bauersirau.

Da ijt nun eine ber reizoolljten Aujgaben, die
Hdtung vor ben alten BVollswerten in der Klei-
bung gu Heben. IJwar gibt es jdon jeit Jahren
in verjdicbenen Gegenden Deutjdhlands joge= |
nannte Tradytenvereine, bie fich bie Betreuung |
alter Bauerntultur jur Aujgabe gemadt haben, |
aber biefe Tradten werdben dod) nur bei befon: |
beren Gelegenheiten getragen, Die deutjde
Bauerin aber [ollte fid) eine Kleibung jdaffen,
bie wohl bewult antniipjt an die uralte Tradt
ifrer Ahnen, aber dod) jo nad) neueren gejund-
feitliden und jHonbeitliden Gefidhtspuntien ge-
jormt ift, baf fie fie iiberall und gern tragen
fann. Uljo nidht biijtere, fteife und jdhwere Hiil-
len unbd jdadblide Einjdniirungen, nidht um den
$als viele haglide Kraufen und dergleiden,
nein — ber Korper muf feine Bewegungsfrei-
beit voll und gany behalten tonnen.

Hinfidhtlid ihrer Intereffen und ihrer Arbeit
unterjdeibet fich bie Bauerin ja wejentlidh von
ber Gtibterin, JIn ber Gtadt fpielen die Arbeit
im Biiro und Gejdhift, Sport, Theater, Kaffee,
tine grofe Rolle in bejug auf bdie Kleidbung.
Durdhy bie ungeheure Wielfdltigteit der Dlobe,
burd) das fortwiabhrenbe, majjenhafte Unbieten
d¢r Ware fann die Frau in dber Stabt priifen,
vergleidien und bas fiir fie pajjende wihlen. Sie
Bat Jeit, Bewegungen ju ftubieren, dburd modi-

' [he Rieinigteiten ihr Gejamtbild gu vervolljtin-

bigen, ja felbjt ihre Haartradit darnad ju for-
men,

Anbers bagegen bie Biiuerin. Gie fommt in
bie Gtadt, ein neues Gewand ju faufen — ijt

iDer=Likeljtetten

gang benommen von den vielen Eindriiden, vers
witrt burd bdie Fiille und BVielgejtaltigleit.
Steht bann in ihrer |dmweren Rube hilflos in
,mobernen” Kleidern, finbet im Spiegel wohl
jelbit fich nicht jhon, glaubt aber bod) ber ge-
wiegten BVertduferin mehr als fidh) felbft. Und
bie Gtibterin lidelt heimlidh dagu. Und jelbft,
wenn bas junge Piabel vom Lande im Kleid
nad) neuefter Viobe Hiibjd ausfieht, ber Wedhfel
per Viode gebt fo jdnell, baf fie jdhon beim
nidjten Gang nad bder Stadbt ,altmobijd”
witkt.

Nein, ihr deutjden Bauernjrauen, laft eud
fein Rleid aujawingen, in bem ihr eud) nidt
wobl fiiplt, in dbem ibr laderlidh mwirft in Dber
Gtabt und aud daheim. SHafft eudy eure Klei-
bung, die bleibenben MWert hat; feid ftolz und
gliidlidh, daf ihr auferhalb ber Grofjtadt leben
tonnt und peigt das iiberall. Wie fann bie
Gtibterin wifjen, was eud), die ihr bod) gang
anbere Interefjen habt, an Kleidbung giemt. Die

[ Frau, bie in ber Sdonheit der Natur lebt und

jhafit, muR felbit jo ein Stiid reinjter, jdHonjter
Natur jein unb werben.

Sebht, hier fonnt ihr Worbildbliches [daffen,
Seues erfinden in Anlehnung an bas Alte.
Sebe Landjdajt, jo jedes Dorf fann Bejonbes
tes, Eigenes hHaben. Laft eud) beraten wvon
euten Heimatverbunbenen Riinjtlern. Gebhr
burddadt werben muf die Ausgejtaltung fol-
der Kleidbung, eine einfade, rubige Linienfiibh-
tung entjpricht wohl am bejten beutjdhem MWe-
jen. iibertriebene Enge muf vermieden wetrden,
wie iibertriebene Kiirze oder Linge, immer im
Hinblid auj die et der Bejdhdftigung. Natiir-
[idh mup ein joldes RKleib innerhalb Jeiner
Eigenart ben verjdiebenen JFweden angepakt
fein. Das Arbeitstleid wird einfader und praf:

[ tijher Jein als bas Fefttleid; bas Sommertieid

[uftiger, luftiger und Heller als das Wintertleid.
Mo jdon immer eine bejonbere Heimattunijt ge-
pflegt murbe, meift zu Hoher Enimidlung ge-
fommen, feien es Gtiderei, genihte ober gelldps
pelte Spiften, hanbgewebte ober Handbedrudie
Stoffe ujw., wird hier eine neue Bliite biefer
Kunijt entftehen onmnen.
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eld) eine lebenbige Gemeinjdaft fann bas|
{ nid)t bejonders des Sonntags trippeln ober el
bas Dorjbild. Wiirbig und jdhon aud die dltes |

merden, und wie wunberbar harmonijd dann

tent fFrauen, bie jonjt alte, ldngjt vergangene
o Diobe” abtragen.

Der Wille, bie Freudbe zum GSelbftjdaffen,
dburd bie Majjenjabrifation faft gerftort, wird
wieber lebenbig werben. Es wird wieber
AdHtung vor ben DHanbwerfliden Leijtungen
auffommen, Udtung vor dem einmalig von
Pienjdenhand gejdhajfenen Gegenjtand mit all
Jeinen Feinheiten, jeinen bewuften ober jujal-
Iigen Mannigfaltigteiten.

Sdaffende Hiande, jdhopferijde Hianbe! Der

Sdnetdberin auf dem Land wird neue Aufgabe |

erftehent. Wud) eine finngemdge RKopf: unbd
Fupbetleibung gehirt jur heimatliden Gewan-

bung. Denlt an bie wundetjdonen Hauben
alter Tradten, unter benen junge Gefichter fo
bejonbers anmutig und alte jo bejonders lieb
und wiitdbig ausjdauen. Der Shuhmadier im
Dorfe mwird wieber verantwortungsbemwufpter
Pandwerler jein, ber Sdube [Hafft, in benen

Der Cpetjezettel tm Friihjahr

Ton Dr. WolfgangSdmidi=
Ajdaffenburg

MWenn bdie Hausfrau im Friihjahr von bden
Einfaufen heimgeht, bann f[ollten in iHrer
PMartttajde nidt die erjten Lenzboten fehlen in
Geftalt von frijden Gemiijen und Salaten. Aud
bie minberbemittelte Vevoditerung, bie fidh
fwer entjdhliegen fann, ,nur fiir Griingeug”
Geld ausjugeben, jollte auf bie Bereidherung
bes Gpeijejettels nidht verjichten, wenn fie Ge-
Iegenbheit hat, aus ber Stadt Herauszufommen
und an MWegrainen, in Bddylein und auf Fel:
bern allerhand billige jdmadhafte und Jo ge-
junbe Dinge ju jammeln, mie die erften Triebe
bes Lowenjahns, ber Salat und feines Gemiife
gibt, fernmer Krefle und Felbjalat. Die erjten
Triebe ber Brennefjel tinnen als Spinaterjaf
Terwendung finben, jolde bes Hopfens (Hopien:
fpargel) als Galat. TWer ein tleines Girtden
fein eigen nennt ober es in Padht hHat, wird
niht verfehlen, aud) Friihgemiije, Rabiesden,
LQaud und dhnlides reditjeitig ju bauen unbd
bamit jeine Tafel su bereidhern.

bie Biiuerin frei und fider dbahinjdreitet, un

jen mup.

Aud) geldblich wird gejpart werben, benn all
die Launen und Torheiten einer Tagesmob
miifjen ja mit flingender Mliinge begabit wen
ben. So aber fann bie Mutier wiedber vorjon
gen, allmahlid) BVorrat jdhafjen, der jeinen Wer
bebilt, wie das bei unjeren Ahnen ja aud) wor |}
Ju jolder Gemanbung wirtb man feinen billi|

gen Tand und Kram faufen, aber gut finnjili |
gen Sdymud fiir Feiertag und Fejt. Bernjtein
unjer beutjdes Gold, ober Silber, vom Kiinjtler)
gearbeitet; Holz fann jehr fein und wirtungs|
ooll fein. Das Kunfthandwerf I[iefert hHeut
jdhon wieber jdonjten Sdmud ju annehmbaren
Lreije.

Jm iibrigen ift bie fraftvolle, ftrahlende G
junbheit ber Bauersirau ihr befter und bene
betjter Shmud. Ja ftolz, ihres Wertes Hemuii
wabrhajt toniglidy joll fie wieder werben,
&rau auf ben beutjden Bauernhofen, mie va
pielen Jahrhunberten bie Frauen unjeres Bl
fes es waren.

Der PMarft bietet allerlei griine Krduter o
Jutaten fiir eine ,Friihjahrsjuppe”; bald fom |
meén Spinat, dann Salate aller ‘Htt, Rabies|
then und Rettide gum BVerfauj. Der Sparp
folgt nad) und fiir die Hausfrau ijt die jhHlimm
Jeit ber Frage ,was fode iHh nur Heute?
pann ju Enbe,

Wit haben ja alle nad den biifteren IWinte
tagen, wo uns dbie Sonne jo fehite, eine [olit
Sebnjudt nad) jrijdem Griin. Der eingefleijdl
Fleijdefjer it mit Genug nun vegetarijd -
wenn er aud nidt lange durdhalt! —

Sdon friiber im Mittelalter, als man nod]
nidht wukte, bag dbas Blattgriin ber Pilanjn
bem Blutfarbftoif bes Menjden o vermandi
unbd beshalb fiir bie Ernidhrung fo widtig i
hat man , Friihjahrsturen” didtetijdher Art gv
madit. Die a\u'['tenﬁelt ber Rirdie mit ber|
Fleijdverbot wies bie Wlenjden auf ben (Bcnll .
von frijden Gemiijen Hin und Hatte bamit ulh
bygienijde Bebeutung.
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