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nevinn,

Nled, wad man ey Kindvbettevinn jum
Trinfen veicht , foll nubt aang falt fepn. tim
im Sommer das Getrant ju erwarmen , iff
nichts Dequemer, als eine dagn eingerichrete
Nadstiompe, in der man Wallvath ( {perma
ceti) brenat.

Sdyon am oenten Tage darf man, ohe

» Gefahr , alle Wafche der Wochnerinn ges
qeu veine , Woblgewarinté verwedfeln, und
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es fo oft ) allein jmmer mit- Borficht, wies
derhvlen , ol die ihrige durd) Sdweif odet  pyny
fouft Befudelt iff. Reinlicheit ift audy i i

Bodenbetr ein fehr widhtiges St , da die | ift
Ausdinffungen foff in' feiner Kreanfheit Die 4

Laft. mebr verunveinigen , . und ju todtlichen K
anfiedenden Ficvern Anlaf geben, als chen I
im Wochenbette.  Dag fogenannte anfieden:

Gvitaieen, in welden man diefe veine fris ber
fihe Yuft vernachlagiary wnd ift Dauptfaclich Pr
nuv_ourch die voiiae Crnentung - derfelben bay
beilbar, — Daf Bett der ‘lsmi;m‘ru'm varf | fch
man am gwenten Tage gleichfalls verandern ,
umd ihr veine , woblgenifemte Betthicher ges | 1y,
ben, wenn fie e8 verlangt; allein es manf
tutier mit aehoriger Borvficht gefchehen ; felof el
mad) der naturlichften  Geburt foll vor dem aef
nemnten  Tage billig feine Wodbnerimr nue oni
im Jimmer Herumgehn , wenn fie fich nicht G
Mattervorfallen und andern Befdwerden blogs N
fellet will, welche Die Solgen . von diefen feic
find,
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Gine qewohniiche Blage der  Neuenly
pundnen. find die Yiachweben, — Je mehy
Kinder eine Frau qebabt hat , . deffo meby
ift fie ibnen ausaefent; die Gebarmutter hat
pach dev exfien Geburt mebhr Elaficitat, mebe
Kvaft, fidh sufammen s gichn,  Auch nady
Quwillinasgeburten find die Nachwehen Fars
fer ;. Denn Die Gebivmutter war uberfpannt:
Die Urfachen diefer Nadmwehen find verfchics
Den s oft eutfiehn fie von eimer ungleichen ,
Erampfhaften Jufammensichung ver Ges
bavimutter , oft von einer inflannatoris

- fchen Anbaufung des Blutes in devfels

Ben , oft von einem , davin ZurviicEacblichs
nen Stud der Yiachaeburt, oder es
vonnenen Dluts , weldes nur duvd) ein,
ven Geburtdweben abnliches Befiveben, auds
aefiofien werden famt.  Dafi diefe von ein:
ander fo verfchiedne Falle andy eine vevfdicdue
Gurart exfordern, fieht jeder leicht ein , und das
NAuge Des evfabhrnen Avites entftheidet eben o

feicht , yoeldhe in diefem odex jenem Fall die vechs
te fon. Kvampffiiliende , befauftigende Mitrel evs

Nna forpert
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forbect der suerff Gefhrichne Fall: eint Mders f
10, und alles , was die Nusleerung der vollqes 1
fiopften Gefafie Befdrdert , it im gwenten 1
wirffam ; und im lebten muf die ﬁunﬁ,l 1
das. Befiveben der Natur ju befordern , i I
erlenchterss fuchen,  AtS allgemein niliche
Mittel Lann idh erweichende mfdldge auf| 1
den Unterleld , ( diefe macdht man am Bes S
quemften , wenn man doppelte faneine Lapa| 3
yen aus Mikdy, in wekher man jerfiofnen i
Leinfamen und  Brodfrumen gefodt Hat , f
2
¢
?

warm ausgedridt , ) Kinffive, und dent Haws
figen Gebraud) eines der oben ervvehnten Ges
tranfe , den Wichnevinmen empfeblen, -—
3uweilen find diefe Nadhmehen o geringe D
20ff die RNatur fie obue Bevhulfe wberwins =«
Det. Oft nehmen die Frauen wakhre Colifs 1
fhmevsen , Deven Baufigffe Urfache eine Ans
Haufung von Winden in den Geddrmen iff » ¢
fiir diefe Nachweben , dev Avst aber wnters ¢
fdeidet fie feicht , und ein Kinftiv von Ehas f

millenblumen it febr wieffam gegen fle, — q
Dev Ocebranh aller erhigenden Sachen » als 1t
wars
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Aders:  warmer, mit allerlen Gewirgen, oder Saf
ollges van, qefoditer Wein , bie fogenannte balfaz
enten mifchen Pillen , u. 0, ql. mehr , weldhe o
unft viele Dulfreiche Matvonen in diefen Falfen fo
;i oft empfeblen, iff immer Hochft aefabrlich,
Bliche ' Dev Abgana , welden dic Frauen nach

auf | der Cntbindung leiden, iff der Daner, der
t Bea|  Menac, und feiner vt mady, febr verfdhies
Lap=|  Den s viele und mancherlen find die Urfachen
ien davon , welde id unmoglich Hier alle an-
hat , fihven davf; der gewdluliche Gang diefor
Baw>  Yuéleceung aber if folgender. — i den
| (o2 erfien Tagen sad) der Entbindung iff diefer

— Ubgana o betrachtlich , vaf, wenn man nidy
e , Die Mirtel fennie , weldie die weife Natuy
Wit amwendet , ibn s fillen, man ficdh wundern
olifs mufite , Daf nicht alle Framen Gald nadh dey
- Ats Geburt an einem Blutfuf Ferben ; suerft iff
 iff er helles, vothes Blut, deffen Farbe und
ntev= | . Confiffens aber, fbater oder fruber , nach und
Ehas nach abnimme, fo, daf ben farfen Frauen
= gewdbulich nady Bevlouf vou 24, Stunden
. 013 nur eine Art eines  vothlidhen Blutwarers
' (s
BLB mfgsgfnuomex
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abaeht s-anch diefes vevandert fich Hald, . wird D
dider, weifier wie mildhig , ober eiteravtig, fo
o felten e iff, daf der erfie Blutige }:
baqang langer als die erfien 2. Tage forte |
banvet , fo oft Fommt der Fall vor, Daf man \ I{{
das Blut warend dem erfien Monat fich) wies | (d

der cinftellen fieht, Gine Schwadie in den
e § . 3
@cfr-ﬁ'eu ber Gebarmutter , und eine unges e
wobnlicie Weite , weldhe fie bey cinigen nodh
Befialten , iff die tivfache Davon ; diefer Fue é
it fall ift aber ofne weitere Bedeutung, darf %
B dle Wochnerinn nidht in Fuedyt fepen, tu;
i 1im den dritten Tag fheint die Quelle tu
: i Piefes Abgangs sw verfiegen , er wird wenje 1
R L qer , oder Bort gan auf , dodh gewohulich fta
St nicht auf langer, als ungefabr 24. Stuns De
3} den ; die Matevie diefer Ausleerung fheint 3
ing Blut surnd i freten , ¢8 entfieht ein Y
verftarfter Jufiuf geaen die Brife, und ih
ein Beffveben sur Krifis , weldye man Y)iilch. fo
ficher nennt, Gin fechender Schmery in dem fta
Suifien gebt diefer Krifis vorber, fie wees ¢l
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dent gefpannt, fhwellen nach wnd nach oft
fo fefr an, dofi die Haut ey eimigen ju
Derfien droft; Ddiefe Anbaufung der Milch
evitred’t fich oft febr welt bis unter Die A ch-
feln, und evfchwert das Wthembolen: der
Buls wird wavend diefer Jeit voll und ges
{dwinde, der Kopf wird ihnen fhwer ¢ Das
Geficht voth, cine allgemeine Abgefchl.agens
beit Bemeiftert fich ibrer, und aewohnlidh
fublt die Wochnerinn ein Prideln ( ftechenden
©dymers ) uber den . gangen Rorper, —
Berfchieden find die Wege, weldhe ie Na-
tue gur Ableitung und BDefanftiqung diefer
tumultuarifchen Bewequngen amvend ef; qges
meiniglich entfteht - ein mehr oder weniger
farfer, fhavfer Schweif , der oft 241, Gtiune
ven lang fortdauvet , nuy Fleine > wifhen:
sciten frey lafit.  Man muf nichts: thun ,
was ihn ju unterdeuden und die 9 atur in
threm Gange su fiohren vermag 5 al lein eben
fo fchadlich it es, wenn man., oy vdh vers
fiavfte dufere Hige, dide Deten, o er durch
eehigende ) fdhweifitveibende Miittel s ibn gu
veys
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vermehren fudien wolite, Degunfiigen davf
man {6n durch Denm wicderbolten Genuf ci-
ner Der oben angegebnen Getvante. — Ei
ne gelinde Diarrhoe, oder ein haunfiger Aus-
fluf der Nilch aus en Brufien , oder ein
perflarfter  mildhigter Abgang von unten,
und die gludlichifen Wege Dder Ableitung
welhe die Natur cinfchlagen, und denen die
Kuanft folgen fann,

Bon den meiften diefer Plagen ; velde
Bep demen, Die nicht fiillen’, Hauptiaehiich
wenn fie vobuff und volblutig jind oft 38 2
gefabrlidhen Jufalen Anlaf geben Fomnen
find Die Mutter , welche ihrem Kinde die
Beuft veichen, ganglich Defrepet; auch der 901G
Ybgang; weldher bey jemen eine fehr widy verfi
tige Ausleerung Dletbt iff Bep ihmen e | Viefe
weniger , balt gewdhnlich Tivger an,  Hibers theil
Boupt iff die Dauer der NReinigung , nach | Dure
Berfdicdenheit des Korpers und andrer tme (Wnfer
flande , febr vevfchicden,

*;

Der Befchlufy folget
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