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Einfach und gut

Trunk-Kalble, Lina
Karlsruhe, 1947

Sellerieblatter zu trocknen, 2. Art
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Krduter zu trocknen.

Plefferminz, Melisse, Estragon, Dill, Pimpernelle wert

im Schatten
verlieren

aetrocknet, damit sie griin bleiben und das Aroma ni

Es empfiehlt sich, die Krduter moglichst ungewasc hen zu verwenden.

Die Pfefferminze darf man nicht vor dem Trocknen schneiden, weil

! zuviel verloren geht
Selleriebldtter zu trocknen.
' Die Selle werden waschen wchendem Wasser tliber-

getrocknet

] - o 4
gossen, r Sid. darin n geiassen 1

1), oder erbst im Backofen. Durch

(nicht der Sonne ausselzel

i Abhr s kil s B
das Abbriithen bleiben die t

I

ter dunkelgriin. Das Wasser kann zum

3 ¢ - Yig - : I
vendung finden. Die gelrockneten Blatte:

Auffiillen von Suppen V

werden in Sdckchen hdngend aufbewahrt

Selleriebliitter zu trocknen, 2. Art.

werden gewaschen, gebiindelt und zum Trocknen aufge-

! Tomaten zu trocknen.

Die Tomaten werden roh in Scheiben oder Viertel geschnitten, in der

Bratrohre getrocknet und in Séckchen héngend aufbewahrt. Man

kann auch das Zuriickbleibende von den durchpassierten Tomaten

trock - die Krauterbriil
Schnittlauch zu trocknen.
Der Schnittlauch wird gewaschen, fein geschnitten, auf einen flachen

Schatten getrocknet, z. B. auf dem Kiichen-

Teller ausgebreitet und

jittlauch wird in verschlossenen

et S

schrank. Der gut getrock

Dosen aufbewahrt, damit er das Aroma nicht verliert. Schon zeilig

‘rithjahr kann mit dem Trocknen des Schnittlauchs begonnen wer-

den, so dafl man fir den Winte Griines apn die Suppe hat.

v Wiesenschnittlauch, der

Sehr gut ¢ t sich auch

sich besonders durch seinen wiirzigen Geschmack und Geruch aus-
reichnet.

Petersilie zu trocknen.

Yie Petersilie wird gewaschel iiber Faden gehdngt oder auigefalit

aetrocknet. Alsdann schneidet man die Stiele

»m Ort in Sdckchen hangend auf,

Nihe des Herdes), gibt sie in ein reines Tuch

dieses in gut verschlossenem

Apielschalen-Tee.

Saubere, fleckenfreie Apfelschalen werden an der Luft getrocknet.
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