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et ineternumnonperibis.

Explicitſpeculūbernhardiabba¬
tis de honeſtatevite . ¶Inci
piūt octopūcta :mediātequibꝫꝑ
uenitảdperfectōeꝫviteſpiritua
liseiuſdem.

Ec octo ſi bene excolueris oīm
virtutūꝑfectōeꝫ⁊cōſummatō

neꝫper gratiā dei cōſequeris ¶Pri
mū :vt pure⁊integrepeccatatuaſe
piꝰcōfitearis cū magnodolore ⁊ꝓ¬
poſito nō plꝰfaciēdi .¶ Secundūvt
nōfrāgaris aduerſitateveltēptatōeSꝫſta in iuſtitia ⁊timore⁊p̄paraani
mātuā ad tēptatōneꝫ Nōem ēſt locꝰ
velreligioquivelquepermittithoīeꝫ
ſine pugnamilitare ⁊viuereNamto
ta vita homīsmilitia eſt ſuperterram
Om̄setiā q pͥie viuerevolūtin xp̄oꝑ
ſecutōeꝫpatiēt̉ .ꝑmittitem t̄eſtebea
togrego .Dn̄eꝯlectosſuoslacerari



detractionibꝫvt in humilitateꝯſeruē
tur .¶ Tertiū :vt nō miſceas tehomi
nibꝫ nec interioribꝫ necexterioribus
inquātū potes bono modo .Sed te
ne ſolitariū ſponſo tuo xp̄o⁊fugeru
mores ſeculi ⁊ vana ac ſecularia collo
quia q m̄entēdiſtrahūt ⁊inqͥetāred
dunt⁊in paceeſſe nōpermittūt .

¶ Quartū om̄itꝑe debere puritati cor
dis ſtudere vt videlicet cōtinue vel d̓
clauſis ſenſibꝫ carnalibꝫin teipſū ꝯuer
taris ⁊cordis oſtia a formisſenſibili
uꝫ ⁊ ymaginibꝫ terrenoꝝ qͣntūpoſſi
bile eſt habeas diligent̓ ſerata .Pu¬
ritas nanqꝫcordis inter oīa exercitia
ſpūalia eſt quodāmōtanqͣꝫquedaꝫfi
nalis intētio ac laboꝝoīmretributō
q̄ in hac vita miles xp̄i emeritus reci

perecōſueuitſibi vēdicatprincipatū
Affectum tuū cum omni diligētia ab
hijs oībꝫque libertatē ipſiꝰimpedire
poſſent ⁊ab omnire poſſibilitatē ha
bente alligandi ⁊ tenendi ipſum affe

ctumad inherendum .Iuxta illudle



gis moſayce .maneatvnuſquiſqꝫapd̓
ſemetipſū .nullꝰ egrediat̉ oſtiū domꝰ
ſue die ſabbati ⁊ſabbatizabit populꝰ
In ſemetipſo nāqꝫ eſſe ēdiſperſiones
cordis ſui ⁊affectōnes ad vnūveruꝫ
⁊ſimpliciſſimuꝫbonoꝝrecolligere⁊
collectas habere .Sabbatizare v̓oeſt
corabaffectōnecarnaliipſāinficiēte
⁊ a curis mūdanis ipſū diſtrahēte ab
ſolutā eſſe ⁊in pace cordis ſui tanqͣꝫī
portū ſilētij in amore⁊fruitōne cōdi
toris ſuauit̉ quieſcere .Suꝑoīa autē
alia tibi ſēper ſit p̓ncipalisconat vꝯt
animū tuū ſemper ſurſū in cōtēplatōe
diuinoꝝ eleuatum habeas vt diuinis
rebꝫac deo mensiugit̉ tranſferatur
Quicqͥdaūt ab hijs diuerſū eſt quāuis
magisvideat̉ ſicut corꝑiscaſtigatio
ieiunium vel vigilie ⁊ ſimilia virtutis
exercitia quaſi ſcd̓aria ⁊inferiora iudi
canda ſunt tantum expedientia quan¬
tum ad cordis profitiunt puritatem

¶ Inde eſt ꝙ pauciſſimi iam adve¬
rā ꝑfectōeꝫꝓueniūtqꝛin medijsnō



multum ꝓficuis tempꝰ ⁊ vires expē
dūt debita remedia negligunt ⁊poſt
ponūt .tu aūt ſi tramite recto adfinē
intētū ꝑuenire deſideras :debesſūo¬
pere ad perpetuā cordis puritateꝫ ⁊
mētis trāqͥllitatē anhelare atqꝫ cor ſur
ſū iugit̓ ad dn̄mhabere .veꝝtn̄eſt ꝙ
nullꝰ mortaliū poteſt huiccōtēplatōi
iugiter inherere .ſꝫ ideo dictū eſt vtſci
as vbi mētis intētōem debeas habere
fixā ⁊ ad quā deſtinatōnem ſēper ani
me tue reuoces ītuitū quā poterit ob
tinere mes gaudet ⁊ a qͣ diſtractaꝫ ſe
doleatatqꝫſuſpiret quotiēſcunqꝫabil
lo intuitu ſe dep̄henderitſeꝑatā .que
ruloſa voce mihi obuiare volueris di
cens .te diu in eodēſtatu manerenon
poſſenoſſedebesꝙdiuinav̓t pꝯl pꝯo¬
teſt facere qͣꝫhomopoſſit cogitare .
⁊ꝙfrequentiāact ſꝯimilē ſibi habitū
generare conſueuit Vndeſepi cꝯōtin
git :ꝙ illud ad quod fortaſſis homo
ſe in principio aſtrinxit cumquadam

violentia⁊difficultatepoſteafacilit̓



oꝑabituret tandeꝫcummagnadelec
tatōe dūmoa ceptis nō deſiſtat .Au
di fili midiſciplināpr̄istui .Attende
diligēt̓illa v̓bamea⁊ea in cordetuo
qͣſi in libro ſcribe Noli emulari multi
tudinē eoꝝqui iā retro ꝯuerſi ſūt pꝰ
deſideriacordisſui Inqͥbꝫdeuotōte
puit caritas refriguit ⁊deficit humili
tas :obediētiā etiā ꝓſtrata eſt quipla
cere hoībꝫcupiūt honoresquerūtvē
tri ſeruiūt qui ſupra modūdiligūt mu
nera ſecunt̉ retributōes q iͥn h mͦūdo
ipſū qd̓ querūt ꝓ mercede oꝑis ſui re
cipiūt ⁊ in futuro vacui remanebunt

Sedillos egregios flores ſāctiſſimos
pr̄esq iͥncoꝑabiliflagrabātſtudioſā
ctitatis attēde ⁊eoꝝfeſtines ꝓpoſitū
ſil̓i ſtudio ⁊cōuerſatōeſuſciꝑequēad
modumtibi iamꝓpoſitūeſt .Siueigi
tur commedas ſiue bibas ſiue aliquid
aliudfatias ſemperhecvoxpijpr̄is
reſonꝫī auribꝫtuis admonētis⁊dicē
tis .fili miadcortuūredasaboībus



quantuꝫpoſſibile eſt teipſuꝫabſtrahē
do mētis oculū ſēꝑ in puritate ⁊tran
qͥllitate cuſtodias .Intellectū afor¬

mis reꝝ īfimaꝝ reſeruādo volūtatis
affectū a curis t̓renoꝝpenit aꝯbſol¬
uas ſūmobonoamoreferuido ſēꝑin
herēdo .mēoriāqͦꝫiugit̓ſurſūeleuataꝫ
habeas ꝓ ꝯtēplatōeꝫ diuinorū adſuꝑ
nā tēdendo :ita vt tota aīa tua cūom̄i

bꝫpotētijs ſuis ⁊viribꝫin deūcolle¬
cta vnꝰfiat ſpūs cū eo in quoſumma
ꝑfectōvie ꝯgnoſcit̉ ꝯſiſtere .Hec
igit̉ b̓uisꝓvite tueformulat ſ̓it tra
dita in qͣ ſummaꝝſummatotiꝰ perfe
ctōis ꝯſiſtit .in q̄ſi diligent̓ ſtudueris
⁊fidelit̓ affcuꝫ mācipare volueris be
atꝰ eris :⁊ quodāmōet̓nā felicitatē ī
hͦ fragili corpore inchoab̓ Hec ē fili ſa
lutis via :quātu aꝯrſem aꝯb āgeloedo
ct ẜꝯuauit⁊ẜuariſuis diſcipl̓ismāda
iuit Fugetace qͥeſceh iͦnqͥensſuntpͥn
cipia ſalutꝭ hͨ et̓na ſapīa addiſcipulū
Itē ſtatiꝫ ſb̓infert̉ fōs ⁊origooīm
bonorūhoī ſpūali ē in cella ſuaiugit̓



ꝯmorari .¶ Quintum .vt noncontri
ſteris velleteris autſolliciteris ꝓami
cis ⁊cognatis tuis ſꝫ ꝯmitte eosdeo
⁊ſpūale ſb̓ſidiū ſcꝫ or̄ouꝫtuaꝝſuffra
gia eis īpēde .te aūt md̓ocrucifixū re
puta ⁊ mūdūtibi ad interiora te ex¬
tēde tāqͣꝫoībꝫ amicis orbatꝰ ¶Sex
tuꝫvt ſis feruēs in or̄onibꝫ⁊medita
tōibꝫſāctis ⁊ab illa volūtate qͣadre
ligionē veniſti ⁊a pͥmonouiciat fꝯer
uore nō tepeſcas .hō em r̄emiſſus ſi īci
piat aliqͥdī pͥncipioaliqͣntulūſtrenue
agit :deinde diminuēdoꝓcedit .quia
multoꝝ ē inciꝑe :paucoꝝ finire .So
la tn̄ perſeuerātia coronabit̉ ſola acci
pit brauiū .Nulla ſine labore v̓t eꝯtad
magna ꝑmianō peruenit̉ niſi per ma
gnos labores .Regnū em̄celoꝝ non
deſides nō remiſſi nō delicati ſꝫviolēti
rapiūt qui non alijs ſed ſuis volūtati
bus p̄claraminferunt violentiāNaꝫ
qui in moribꝫſuis molles ſūt ⁊fluidi
moreaque p̄cipitis ad ÿmadeſcēdūt
Quiv̓oꝯſtātesfirmi⁊feruidiīarceꝫ



virtutis cottidie excreſcunt .ſtultis ni
hil diu placet .Nātales qd n̓ōhabēt
cupiūt :⁊qd h̓abētfaſtidiūt .ergocō
ſtās eſto ⁊nōmouearisexēplistepi¬
doꝝad imitādū eos Et ꝙrigor ordi
nis nō tenet̉ ab alijs :de hͦte nōintro
mittas .ſꝫ uideas ꝙ ſine offēdiculo am
bules corā ꝯfr̄ibꝫ tuis emēdādo eos
plꝰexēplis qͣꝫverb v̓t oīa q ōrdīsſūt
ſana ⁊integra ſint in ꝑſonatua .Etiō
non ſis alijs rigoroſus nonrepūdas
acriter vel dure īcrepādo alios .quia
frat̓na correctō nō habꝫ locū vbi nō
ſperat̉ emēdatio .⁊fruſtra venitſonꝰ
ad aures niſi deꝰin corde loquat̉ .qꝛ
ſolꝰ deꝰcōuertit corda filioꝝ hoīm .
Fraterna autem correctio debetfie

ri cum magno moderamine cumgemi
tu ⁊ beniuolentia ſuo loco ſuo tempo
re ſemper oratōe p̄cedēte .Idcirco ſi
aliqͥ n̄ ꝯpleuer̄t oīa q̄ ſūt ordīs dūmō
tu bonꝰ emulator fueris ⁊ diſcretꝰ n̄
iudicab̓ alioꝝ fcā .Nec moueat te ſi
videris aliquos minꝰdiſcretos .alios



ignaros :alios indoctos :alios remiſ
ſos in horis aut qͥbuſcūqꝫ vicijs obno
xios claude oculos inqͣntuꝫpotesad
alioꝝ facta ꝑſcrutāda Caue ne quos
imitari n̄vis dānare videaris qꝛin iu
dicādo alios magnūē periculū ⁊tl̓es
ſuſpitōes ſepe ſūt falſe .ſiue ſint v̓eſiue
falſe :diminuūt tn̄affectū ⁊caritateꝫ
quā hō habꝫ ad ꝓximū .hͦ multū dēs
cauerene caritas alicꝰergate vl q̓uē
cūqꝫaliū corrūpat̉ vel etiā diminuat̉
qꝛn̄ē maiꝰſpoliū vl̓ dānū qͣꝫī ablatōe
vl̓ dīnutōe caritatis .oīa nāqꝫqͣꝫuis
vtilia :qͣꝫuisnccāria videāt̉ ſpernēda
tn̄ ſūt vt ire turbatō deuitet̉ ⁊omnia
q̄ aduerſa ſūt vel putant̉ ſuſtinēda ſūt
vt pacis dilectōiſqꝫ trāqͥllitas ſeruet̉
quia nihil pernitioſius ira :neccarita¬
te quicquam vtilius eſt credendum .
nec tranquillitati animi precioſius ꝓp
ter que non ſolum commodacarnali¬
um⁊tranſitoriorum ſed ⁊ſpiritualiū
ſpernēdavidēt̉ ſi alias acqͥrivelꝑfici
nō poſſūt .¶ Septimūvt ſis tacens



et nonmultiloquꝰ .vbicunqꝫfuerislo
q̄ndo vel rn̄dendo leuiter ⁊ moroſe re
miſſa voce placido vultūdiſciplinatis
moribus pauca ⁊ rōnalia v̓baloqͣris
Hijs ad limā veniant v̓baqͣꝫſemelad
linguā plꝰ diligas audire qͣꝫaudiri vt

int̓rogatōmagisaꝑiatos tuū qͣꝫad
nō int̓rogata reſpōdere Nōinniteris

tue prudētie neqꝫꝯfidasin ꝓprijsſēſi
bꝫ et nō ſis ſapiens in oculis tuis alti
ora te ne q̄ſieris ⁊ fortiora te neſcru¬
tatꝰ fueris .ſꝫ diſcretū modeſtū ⁊or¬
dinatū te in oībꝫ exhibeas qꝛ deonū
qͣꝫplacuit aliqͥdimmoderatūinſtabile
confuſum inordinatum .ſuper humile
aūt ⁊ quetum requieſcit ſpūs domini
¶ Octauuꝫ⁊ vltimuꝫ .vt nunqͣꝫſis
otioſus .Nāin deſiderijs eſt omīsoti
oſus .ama igit̉ ſcientiā ſcripturaruꝫ et

carnis vitia nō amabisnec vacꝫmens
tua varijs ꝑturbatōnibꝫ q̄ ſi pectori
tuo īſederit dn̄abūt̉ tui ⁊ te ducēt ad
delictū maximū .Sꝑigit̉ aut legas
autoresautaliqͥdd ſ̓acrismediteris



Multaeniꝫmaladocuitotioſitas :eſt
em m̄orsaīe ⁊viui hoīs ſepultura ⁊
ſētina oīm maloꝝ .Singulis horis ⁊
diebꝫſua t̓bueexercitia .ſpūalibꝫſpū
alia .corꝑalibꝫcorporaliaꝯꝑandoIn
oībꝫ caueas tibi a peccato ⁊ꝓximo
a ſcādalo .Statiꝫ cū ſentis te ſtimula
ri a vana gloria vel qͣcūqꝫtēptatōe .pͥn
cipijs obſta .⁊ſis agilis ad q̄cūqꝫagē
daq ēxalt̓i āꝯmonitōevl d̓iuīaīſtiga
tōe .ītelligis eſſe faciēda .Diſcastibi
ipſi preeſſe .⁊ teipſū regere nōalios .
ꝓpriā vitā ordina mores tuoscōpone

teipſū iudica .teipſū apd̓ teipſū accuſa
⁊ ꝯdēpna nec īpunitū dimitte exceſſū
Tibipſieſto durꝰ .nunqͣꝫalijs .Ma¬
ne p̄teritenoctis fac a teipſoexactio
neꝫ .⁊future diei tibi indicito cautio
nē .Veſperep̄terite diei rōeꝫexige .
⁊ſuperueniētis noctis fac indictōeꝫ
Cōſideraqͣntūꝓfitias :qͣntūt a̓dhuc
reſtet itineris .grandis em t̄ibi reſtat
viaanteqͣꝫvideat̉ de dꝯeoꝝinſyon



Sedcuminhijsoctoiampremiſſis:
te exercueris de virtute in v̓tuteꝫꝓfi
tiēdo eſto cautꝰꝯtra inſidias dÿabo
li ne te abducatab eis .Amen.
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