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Dag Waffer ift unitbertvefflich flar, perlt nid,
fithtt fidh aud) nidyt feifig an unb geigt qrofe Nei-
gung 3ur Sdhlammbildung. €3 hat weder Gerud)
nod) Gefdymad und fommt Mandyem wegen feiner
MWarme Anfangs edelbaft vor; man gewdhnt fidy
aber Yeiht daran und trinft es balb germe. €8
bat ferner gu allen Jahredseiten und bei jeber Wit
terung ftets bie gleihe Temperatur und Klarbeit
und erfdpien erft einmal nad) 9orausgegangenem
sufdlligem Ginftitvzen deg iiber {hm befindlichem Erd-
reidhg fite einige Stunben tritbe. Ueberall, wo der
Bobenr von der Therme befeudhtet wird, ift dev
fippigite Wuchs fichtbar, und felbft in den freng-
ften Wintern duldet fie in ihrer Nibe weber Schnee
noch Gis,

'y

Bevor wir mmmebr s prafiijd) ~medizinijden
Theife iibevgeben, find nody einige Vemerfungen
iiber die phyfijhen und Flimatifchen Verhaltnifie
Bademwveilers vovauszufdicden,

Vermbge feiner geographifhen Lage hat ed im
Allgemeinen Dag Klima von Mittelbeutfdland; nad)
feiner Hobe fiber dem Meeve ju urtheilen, follte man
eine vaube Atmofphdrevermuthen; demijt abernidtfo,
ba es von Norden wie von Often durd) hobe
Berge gefehiist und frets den milden Sitd= und
Wefhwinden jugdnglic) ift. Der mittleve Barome
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tevftand ift 27" und ber Thermometer odeillive yvi-
fhen + 14° und 24° NR., ervveidyt bidweilen den
Stand von nabe an 30°, und finft aber audy his-
weilen bis + 10° hevunter, ein Beweis, dafi nad
Tagesdzeiten und bei ungiinftigen Witterungsyerbilt-
niffen die Temperatur auffallend wedsle, was von
ben Rurgdften febr su beadyten ift. — Haufiger
al8 in der Gbene werben Ddie beifen Sommertage
purd) fdmel an Dden Gebirgen fich Dinsiehende
woblthdtige Gewitterrregen abgefiiblt, —

Dag Klima it duferft mild und gefund, die
Luft erfrijhend und belebend. &8 beweift fich dies
jowobl auf pofitivem al8 auf negativem LWege;
erfteves durd) das fo eben iber Badenweilers Lage
Gefagte, lestered durd) die von bem Verfaffer feit
einer Neibe von Jabhren gemadyten Beobadytungen
iiber dag Nidytvorfommen gewiffer Krantheiten.

Bavemweiler und feinen Thilern find fremd:
die Wedyfelfieber — fie werden entiweder einge=
idleppt und verlieven ficdh bald, ober fommen, wie-
wobl nur hidit felten in larvirter Form vor, und
find Jehnell und leidyt gu befeitigen; die Strophel-
judyt mit ibrer Legion von Kranfheiten — dey Ber-
faffer bebanbelte in beinahe 8 Jabren einen eingi-
gen Kranfen mit audgebildeter Strophulofid; bie
Pothijen — es fommt auf dag Jahr ein, hid-
fteng swei Fdlle von Phthifis; die Chlorofe — in
ber eben Dezeichneten Jeit von 8 Jabren fam dem
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Berfaffer eine  eingige Bleibfiidtige m Behand
fung; bie Atrophie der Neugebovenen fie ft
jelbft in den AQrmiten Familien nicht u freffen. —
Cpivemien, befonbers bisavtige, gehdven ju den
Seltenbeiten und evfdeinen bie Grippe, bdie Ma-
jern, der Kendpbuiten, etwa aucd) ver Croup hiu:
figer al8 gewdhnlidhy, fo vaf by Cridheinen allen:
fallg epidemifd) genannt werdben founte, fo war
bies ftetd von Fivgerer Dauer ald in ber gangen
Mmgegend und ftetd mit gutartigem, meift vein
entgiimdlichem Chavafter.,  Fauligte Fieber fennen
wir nicht, und felbft das Borfommen nervofen Cha-
vafterd in enfyindlichen ober anvern Kranfheiten ift
eine feltene Crfdeinung. Befanntlidy find alle
die genannten Kvanfheiten jolde, die grifitentheils
i atmofpbavifden und tellurifden Berhdltniffen ip-
ven. Grund DHaben, und bdie Dievans gezogenen
Sdyliiffe Fonnen in Begiehung auf diefe nur giinftig
fite unfern Suvort fpredien.

Das uniibervtrefflicd) veine, gefundbe Klima und
bie Deilfrftige Therme find die bauptfadylich wivk-
famen, ung von der Natur gefchentren Momente,
die die ufmertjamfeit des Avytes verdienen. Die
Kunft weifi nun diefe und nod) anveve yu Gebote
ftebende Mittel auf paffende Weife su benusten und
e Dieten fid) Davum eine Reihe Deilfrdftiger Mo-
mente Ddar, Die entweber fiiv fidh allein ober in
Berbinbung mit einander die Jwede erfitllen, bdie
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per Deilflinftler judt. — Sie fmb: dag Bad mit
feinen verfdyicdenen Abarten, ald einfacdhes Waffers
bad, ald Dampf- oder Sdwveifibad, ald Halb-
oder Sittbad und endlich ald8 Doudye in den vers
jchiebenen Fovmen und Abjtufungen, damn die Jie:
genmolfen, die Ejelinnenmild) und endlich) die ver-
jdhiedenen Minevahvdfjer.

Die woblthatigen Wirfungen einer reinen Berg-

luft find su febv befannt, al8 baf s nothvenbdig -'if
wdve, bieviiber Ausfithrliches ju fagen. Die atmo- t4e
fopavijcbe Yuft ift befanntlidh ein jum Leben un- i
{07 umgdnglich nothwendiges Nahrungsmittel, das fdyon (i ;
i von den Alten pabulum vitae genannt wurde. ul
Je veiner und unverfaljdyter diefed Nabrungsmittel i
in den menfdylichen Koévper gebradyt wird, bdefto i
fedftiger und guverldffiger wirft eg, fo Ddie o1 | .

Bergluft. Jn ipr fiihlt fich der Menfdh mwobler,
frdftiger, leidyter, frober, die Rorperbewegungen
geben lfeichter und vajder vor fich, die Bruft ath- it
met frei und hody auf, fa ed ift ibr ald ob fie 14"'*.
bie gange unermegliche Maffe der belebenden Atmo- oy

fpbive in fich aufnehmen miifte.  Der Dru :
ber umgebenden Luft auf die Oberflide des Kor-
perd ift gevinger, dasg Juftrdmen des Blutes nadh
diefer erleidhtert, bas Gleidhgewidht zwifdhen Jnnen
und Aufen vollfommener bergeftellt, bdie innern,
edlern Organe werden dadurd) frefer, die bduvd)
bag Athbmen hervorgerufenen, jum Leben unevlafilich

BADISCHE s
LANDESBIBLIOTHEK Baden-Wiirttemberg



	Seite 200
	Seite 201
	Seite 202
	Seite 203

