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und ogl. ift hier nidit an feinem Ovte; ob es fer:
ner bei unferer Therme vorsiiglich oder allein bie
Warvme fef, die ithr ihre Wirfjamfeit giebt, welder
Metnung id) befonders, ja entfdyieden beitvete, ober
ob e3 bie firen mineralijchen Vejtandtheile, ober
jenes in den Minevalquellen gefuchte . g. unficht=
bave Agens, ober endlich foldye Stoffe feien, welde
pie analptifhe Chemie nody nidht nadygeriefen bat,
wollen wiv cbenfalld dabin geftellt fein lajfen, und
und davan Dalten, daf fie Wirfungen, woblthdtige
wie nadytheilige, befise, und bafi fie, wie alsbald
weiter geseigt werben wird, entfdhieden Deilfrdftig
fich seige.

Bei ver Aufsdblung der verjdyiedenen Kranfhe:
ten und Kranfheitdgruppen werde ich, fo viel als
moglich, fudpen, fie nady ibren BVerwandt{hajtsver-
baltnifien neben einanber gu ftellen, und, um einen
beflern und vafdern Ueberblic u geben, etiva ber
Glaffification folgend, wie fie in medizinijd)=pratti-
fhen Handbiichern beobachtet wird, fie nady den
verfdhiedenen Ovganen und Syftemen, die vorzugs:
weife leivend find, ovdnen. — DHiegu habe idh nun
oor allen fene Kranfen ju nennen, deven Juftdnde
wehr ober wenigev die nadyber ju nennenden Uebel,
wenn fie einmal einige Hobe evvejcdht haben, su be
aleiten pflegen. —  Jib frelle vben an:

Langfome, verydgerie Weeonvalescengen nad) jdpwe:
ven, lange bauernden, evjdhopfenden Kranfheiten,
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wo durd) die Ungunjt der wmgebenden dufern BVey
baltniffe die Crholung vergdgert wird. Sammt
fide Drgane und Syfteme find bei bdiefen Kranfen
i einem Juftanbe reigbaver Sdwdade; Ddad vege-
tative Leben [iegt darnieder, bie Crndbrung ift ge-
fiort und aufgeboben, die Thitigheit der TMerven
altevivt. —  Allgemeine Cridhdpfung, Abmagerung, ,
aufgedunfenes, leucopblegmatifdhes LWefen, Mangel i

ftem mit Abenberacerbationen, Meigung ju Mor-
genjdveifien, mangelbafter, nidt erquidender Sdlaf,
odematdfe Anfdmwellung der Fifie; Mangel des
Uppetits, Unvegelmdfigleiten in der Verdauung, i

Unfuft ju jebem Gefdydfte, alsbalbige Srmiibung, Gt
Gemitthsverftimmung 2. 2. davafterifiven Ddiefen sk
Buftand. — Jd babe fehr bedeutende Fdlle diefer

vt beobadytet, die felbft den {dhlimmiten Ausgang
befitvdpten [liefen, ugleidy aber aud) rafde und
glinzende Erfolge Datten. Die bei folden Juftdn-
ven witfjamen Momente find:  Die veine, bele-
bende, milde Atmojphdre, die den Kranfen auf den
(ieblidyen Spaglergdngen, wo er fidh) bimvendet,
umgiebt und erfrifht, dag Vad, und gwar mit abs o
feigender Temperatur von + 28 big 150 NR., dev
Genufi der Cfelinnenmildy und allenfalls befon=
pers beim weiblidhen Gefdledht ein {hrwades Stahl=
waffer, Pormont ober Gviesbad.

@ine 3weite Reibe bilden bdie Kranfheiten mit
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dyronild) - entziindlidyem Charvakter, namentlich ey
Refpivationsorgane, dronifde Heiferfeit, dronifde
Tradyeitis, Brondyitis, Plewvitis, dronifd - ent
simdliche Affeftion der Lungen. — I babe Fdlle
gefepen, wo bei allgemein fadyeftijhem Ausfeben
mit umfdyricbener Noéthe dev Wangen, bei bedeu-
tender Abmagerung, bohem Sdwddegrade, fort:
waprend ficberndem  Pulje, bei RNadtfdnveifen,
wafferfitchtig  angejdywollenen  Fitfen, Driifenan-
fdwellungen am Halfe und den Leiftens bei duferft
fdwerer Nefpivation, vaubem, anfivengendem Huften,
Heiferfeit und Mattigheit der Stimme mit Unper-
mégen, obne Anfirengung lange zu fpreden osber
obne Athmungsbefdhrwerden sir gehen, bei fehr fufpeftem
AMuswurfe und fdhon langer Dauer des Uebels ein
tiefes und gevfivendes Leiben ber Luftedhre, bder
Bronchien oder der Lungen unverfennbar war und
der Uebergang in complete Phehifis fehr nabe lag,
ja einen Fall fogar, wo ber copidfe Eitevausmwurf
unb die fthetoffopifdye Unterfuchung aufer Jiweifel
festen, baf vomicae vorbanben waren.

Gie wurben fdmmtliy mit dem beften Crfolge
behandelt, und gevade diefe Fdlle find e$, die nicht
felten die Glangpunfte unferer Saifons und die
gréfiere Jabl unfever Kurgdfie ausmadyen. Jeh
ferme Mdnner, veven Uebel bebeutende Fortfdritte
gemadht batte, weldye aber wenige Wodyen nady ih-
ver RNitcktebr in die Heimath ihren {dweren wnd
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anfivengenden  Bevufdgefdhdften wieder  vovitehen
Mide fonnten, —  Ndumen wiv vor Alem aud) Hier ‘
wieder unfever berrlichen Atmofphdve ein, was ihr o
gebubrt, und was ihr eingerdumt werben muf, fo
find e8 in Diefen Fdllen gany befonders die Molfen, |
bie ihre Amwvendung finden und wegen ihrer be-
janftigenden, ey mildernden, aufléfenden, wver- il
fluffigenden und autipblogiftijhen Wirfung vovsiig. il
lih am Plage find, worauf, nad Befeitigung des
Grundiibels, mm die Nutvition ju fordern unbd die
gejunfene Reproduftion ju beben, jur Eielinnenmild)
iibergegangen wird, Dderen jeitgemdier Gebraud
vorgiigliche Dienfte leiftet, immer aber einige Bor-
fidt evbeifeht und nur alimdliges Steigen evlaubt,
— Bermige ibrer oben bejeidineten Cigenfhafien
und Wirfungen ijt and) bie Therme in diefen Fdil-
Ien Guferit woblthitig wirfend, indem fie den be-
ftebenden NReig in den Athmungswegen befinftigt,
die Crpeftoration auffallend evleichtert und befor-
dert und burd) Anvegung und Bethitiqung der Se-
fretionen anberer Organe ableitend wirft.  Hiufig, %
ja gewdbnlid), wirdb mit dem Gebraude der Mol

fen ber eined paffenden Minevalwaffers und war ud
Gelters oder Ems verbunben. — Seltener ift hier
pie Anwendbung ded Baded, wenn nidit befondere
‘ Jwede daburd) erveidt werben folleny ed leiftet je-
bodh in Fallen von duferft grofer Emypfindlidfel
ved Dautorgand, wo diefes als der Trdger und
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Cmpfanger fdadlider duferer Cinfliffe evfdheint,
Ll vorziiglidie Dienfte.
‘ Dies find die Kuvmittel, auf die man fidh) bei
geboviger und forgfdltiger Juqu{uuaq Der Didt und
Yebendtweife, meiftens  Defdyednft.  Der tibrigen,
theild innevlichen, theils Guferlicy ansuwendenden
Avgneimittel gefdyebe Dier feine Crwdhnung, da fidy
bie Stur meift nur auf die oben angegebenen Mittel
AT veducivt, Avneiftoffe entweder felten ober nur in
; ben dringenbiten Fiillen ober endlich mur alg Val-

lintiomittel in Gebraud) Ffommen. — 8 wird

wobl iiberflitjfig feyn, su bemerfen, daf ausgebil=

Dete ‘!‘hrhfﬁs bier cbenfo twenig gebeilt wird, als
anbermwdrts 5 Ddeffenungeaditet aber befommt diefen
Rranfen Du lufenthalt hier fehr gut, und ich fenne
viele Fille, wo Kranfe mit vorgefdyvittenem Uebel
vurd) wieberholten, [ingern Aufentbalt in Baben-
weiler Jahve lang ibren Familien erhalten werben
fonnten,

Aehnliche Behandlung und gleidh) giinjtige Cr-
folge beobadytete id) bei dyronijd)-entiimdlichen UAf-
feftionen bes Magens, bei Anjdyoppungen in der
Yeber mit bem Ghavafter der Requng, und daber
fommenben Fehlern in dev BVerdammg, wo allge:
meine Scwdde, Abmagerung, gelbes Ausfehen,
ficbevnden Puls die Kvanfheit begeichneten.

- | Jn die dritte Gruppe flelle idy die Kranfheiten,
die ihren Deerd im vendfen Gefafifyfeme Haben,

I“-—“-—-.~-—-‘-.~=- —
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frantbeiten yon vendfer Ueberfiillung, Stodungen
Anbiufungen und Txdgheit im Pfovtaderfyftem; die
vort Den Alten fo genannten Kranfheiten ey jchwar=
sen Galle, bie atvabilavijihen Jujtinde, die Ha-
morrhoidalitbel mit ihrer Ungahl von Gefellfchartern,
die ebenfo febr den Rérper ald das Gemiith und
ben @eift feindlid) afficiven. —  Bor allem leipet
darunter bie ThHtigleit ber diden Geddrme, wdp-
vend die obern Partien des Davmfanals und fomit
audy bie BVerbamung in der gréfern Jahl der Falle
weniger in Mitleidenfdhaft geogen werden, und bie
fvanfen in der Regel, wenn aud) nicht blithend,
body wobl gendbre ausfeben. Durd) bie Stérun-
gen im Blutumlaufe werben manderlei Jufille von
grifiever und geringever Bebeutung berbeigefiihre,
theils nervifer, theils congeftiver Matur, Einge-
nommenbeit des Kovfed, Drud und Spannung,
voriibergebender Sdhwindel, veriobifde Athmungs-
befdywerden, Krampfiufille, Convulfionen, Cyilepfie;
Berbauungsbejdhwerden, Bldhungen, Windanfamm:
von Druct in der obern Baudhgegend, folifibnlicye
Sdymerzen, tedger, unregelmagiger Stublgang und
vie fdmmtlidien, fowohl verftedten als dufierlidy
wabrnehmbaren Crideinungen bes Hamorrhoidal-
iibel3. Die Thitigheit ded arteriellen Gefififyftems
ift meiftens cbenfalls gefunfen, der Puls tvdge,
fangfam und part. Die Kranfen haben unrubigen
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Sdlaf, verlieven alle Luft ju ihren Gefchdften, find
trdg, miiveijd), ibelgelaunt, theilnahmlos oder leidyt
crvegbar, untevsichen fidh manderfei Suven, die fie
aber bald verlaffen, weil der Grfolg nidt vafd
genug . 3n folden Fallen eigt fid nidt
felten unfeve Therme ausgeseichnet wivffam, nbem
fie bei fortgefestem furmdfigem Gebraude die An-
idhoppungen verflifjigt, bie Stodungen hebt und
entiweder vegelmagigen Blutumlauf hervorruft ober
bei vorhanbener Dispofition verftedte Himorrhoi-
ben, burch welde bie verjdhicdenfien Jufdlle her-
beigefiibyt worden waven, zu offenen, fliefenden
umbilbet und dann faft augenblicflide CErleidytes
ring und Befferung bewirft.  Jd) babe, wie {don
bemevft, auffallende Wirfungen ber Art wahr=
genommen, wicwobl aud) Dbiev wieder die fonftige
Jubividualitat bes SKvanfen die TWirkung bebeutend
modificivt. — Gang vovyiglidy eignet fidh) fiie foldye
Falle der Gebraud) der Molfen, allenfalld in Ber-
bindbung mit Selterfer- oder NRivolbdauermwaffer.
Die daufiern Mittel find Halbbdder, wobl audy Blut=
egel ober Schrvopftdpfe. Daf audy bier mwicder die
belebende Atmofphdve, ‘insbefondere aber die Ent-
fernung vou bden gewobnten, [dftigen Gefdydften,
bie Umgebung einer angenehmen Gefellfdhaft und
bie Genitfle, die bie berrliche Natur bietet, wefent:
fih gur UnterftiiBung der Kur beitvagen, ift allge
mein  befannt und  erwiefen.  Dic  beyeidhneten
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Rrantheiten find faft durdygdngig dem mdinnliden
Gejchlechte eigen.

An fie fdlieft fich eine vierte, nur dem rweibli- o
den Gejdyledhte eigene Rethe — die mannigfadien
Storungen in der Thitigleit bdes Vterinfyftems. "
Bei Unvegelmdpigteiten in den Catamenien, Reten-
tionen ber Menjed, Menjteualfolif, vorhevridender
Strafibeit der Musfelfafern, erhibter Reizbarfeit
Des 1lterus und Ddadurd) entjtehenden Ddynami:
jehen wie fubftantiellen Umiftimmungen und Umdn- {
derungen, ja bei in Folge biefer Juftdnude fdyon !
gingetretenen  Jndurationen eingelner Partien bdes
Uterus mit nidht gleichgiiltigem Chavafter und du-

fiert bedngftigenden und fdhmershaften allgemeinen {
und befondern Symptomen iff die Wirfung unjever i
Therme gang ausdgezeichnet, jo — i darf faft
fagen — guver(dfjig. Jidtd famn — id habe
Beifpicle dafiir — auf die weiblidhe Gejchledis:

fpbéve fo woblthdtig eimwirfen als der vegelmdfige :
Gebraud) unferes lawmwarmen Waffers, indem es it
Y nicht nur dag Franfhaft Juviibleibende und Ver i

dndberte vegulivt, und Kranfheitderfdheinungen, die |
die gabllofen Begleiter folder Juftinde find, wund
pen Rranfen fowohl als ihven Umgebungen dag Le-
ben laftig, faft unertrdglidh madyen, entfernt, jon=
vern Thitigfeiten und Empfinglidyfeiten hevvorruft,
bie Jabre lang vovber gefhlummert haben und
bod fo febnlich gewiinfht wurben, da fie bdas
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Gifitct {chon mandyer Familie ju griinden im Stanbe
faven.

Jm Bereine mit den iibrigen dufern Cinfliiffen
wirft, wie bemerft, inébejondere, fa allein die
Therme , vorfdyriftgemdf getvunfen, dann die Halb-
ober Stbdber und bei etwaigen Congeftivnsauftin-
ben die Anwendung paffender Ableitungsmittel,

Gine anbere ebenfalls durd) Stirungen und man-
i gelbafte Cntwidelung in der weiblicen Gefdiledyts-
o fphéve Debingte Rrantheit, die Bleidfudt, cignet

fih gang bejonderd fitr den Uufenthalt in Baben-

teiler. Sie ift unferer Gegend nidyt eigen und
ibr Verfdwinden bdemnad) {don durdy die fimati-
; fchen Berbdltniffe unterftiist, wibrend die Therme
nidht nur der erften Indbifation, Hebung des Grunbd-
1ibel8, entfpricht, fonbern aud) duvd) ibve Befdnfti-
gende Wirkung auf bie Unterleibsnervengefledyte,
fowie auf die Athmungswerfzeuge die mit Chlorofe
fo baufig vevbunbdenen frampfbaften, afthmatifchen
Jufille entfernt. Jdy fenme Kranfe, welde, nad-
pem fie suvor an Amenorrhde gelitten oder bei be
nent die Catamenien fidh) febr unvegelmdfig, jdwad
ober fdymerzhait eingeftellt batten, nad) den erften
gwei Woden vollfommen und bleibend menfreuivt i
wurden. Die die Chlovefe begleitenden Erfdheinun-
gen, wie: allgemeines Uebelbefinden, Cntfrdftung,
< | mangeluder Appetit, Eingenommenheit ves Kopfes,
| nerpdfes Kopfwed, Aufregung im Nervenfyftem,
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trodener Reizhuften, Hevgflopfen, Debem der Fiife
2, 2. fordern feine befondere Behandlung und ver-
lieven fid) in Der Negel bald. — eben der Therme
witd meift nody ein Stahljduerling — Griesbady —
und ber Gebraud) von Stahlbdvern in Anwendung
geogen, und ywav diefe lehtern mit abfteigender
Tempevatur, wobei {ibrigens Sovgfalt und Bor-
fidyt nothwendig ift.

Aus der Klafle der Kadyerien bildet eine weitere
Reantbeitdgruppe: die Shrophelfudt mit ihrem japl:
veidyen Gefolge allgemeiner und Setfidher Kvanf-
beitderfeimmgen, von den einfaden Driifenan-
iewellungen und den cdyavakteriftifhen Augenentsiin:
dungen durd) alle Grade bindurdy bHi8 jur ausge-
bilbeten Rbadyitid und den eigenthiimlichen dyroni
jden Dautausjdlagen, je nady den Gebilven, auf
welde fid die franthafte Cntavtung und Entmi-
jhung des Lympbhipitems wirfi. — Die Strophel-
judyt ift eine entweber erverbte ober duvd) dufiere
jdhavlidhe WVerbdltnifle, fdledte Nabrung, unge-
junde, tief liegende, feuchte LWohnmung, unvegel-
mdfige, unpaffende Lebensweife, Mangel an Lidit,
Yuft und Vewegung herbeigefitbrte vorherridende
Entwidlung deg auf der niederviten Stufe der Bil
dung ftebenden, im findliden Organidmusd nament=
fich vorberridhenven Gefafiyftems ded weiflen Blu-
ted, ber Lompbe. Die iibrigen Syfteme treten bei
der vorberrfdhenven Cniwidlung bdiefes einen, in

=
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den Hintergrund, bdie dem [hymphatifhen Shiteme
angehdrenden Gebilbe werden dberfilllt, angejchoppt,
bie Berdbauung, Blutbereitung und Erndhrung wicd
mangelbaft und e8 bilbet fich eine NReibe Franthaf:
ter Juftdnde aus, welde nicht nur in der Jeit ih-
ver Entjtepung nac) den Organen und Syjtemen,
auf bie fidy bauptjacdhlicy ibve nachtheilige 2Wirfung
cefivedt, im Eudlichen Kbvper allerfei Kranfheiten
Dervorrufen, fondern audy bei vorbervjidenver Dig-
pofition ben Keim ju jenen gevitévenden Uebeln le-
gen, gegen weldhe dic Kunft big jest nod) immer
vergebens ju Felde gegogen ift — nemlidy Ddie
Sdmwindjudhten. —  Nady den vevanlaffenden Uy
jaden vidte fid) fteté bie Bebanblung eines feden
Uebels. Man entferne fie aud) bier; man bringe
ben Kranfen in eine veine, erfrifdende, von
jhavlichen Stoffen freie Atmofphdire, auf H-
penpuntte, wo ein fteter Wedhfel der Luft auf den
RKbrper woblthdtig einwirft, wo die veineve, frifdyeve
Atmofpbhirve, bie den gangen Kovper umgiebt und
bie Thitigleit der Yumgen erbéht und befdylennigt,
cine vafdeve Bewequng im Gefdfipfteme deg ro-
then Blutes, erhibtes Leben, vafdern Stofwedfel,
vegelmdfige Crndbrung, normale Mifdhung Dder
Séftemafie Derbeifiibrt, — Durd) ldngern Aufent
| baflt fun unfever gejunben Atmofphive twird bdiefer W
] Jubication in feder Besiehung entfproden und ihr
ift insbefonbere der ginftige Erfolg suujdreiben,
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ben diefe Krvantheitdzufille obne Audnahme bhier
baben. Biele, nidyt anfrrengende Vewegung in der
freien Luft, geeignete, Ffrdftige, mebr animalijde
Nabrung, Salz= oder Lohbidber, der Gebraud) des
Abelheidwaffers, bei fdwddlidhen Jnbividuen bder
Efelinnenmild), und wenn e in dringenden Fallen
nothwenbdig ift, die Juzichung antiferophuldjer Avy
neimittel find Frdftige Unterftitbunggmittel der Kur.
Diefen Kranfen, Dderen wir in fedbem Jabre viele
feben, ift in ber Megel ein ldngerer Aufenthalt —
von 2 big 3 Monaten — nothwendig, was ibri-
gend nad) bem Grade und der Dauer der Krank
peit, fowie nad) dem Alter ved Kranfen fidy dn-
pert;. mie aber verlaffen diefe ben Kuvovt obme
gebeilt ober mindeftens wefentlidy gebeffert u feyn.

Die ficbente Gruppe bilven die dronifden Sd)leim-
fliffe mit dem Chavafter des Crethismusd, fowie
ver Ytonie, und mit fhon vorhandener Nidwirfung
auf bas Gefammtbefinden durd) Stdrung ‘in ber
Rutrition und Reproduftion, Die bievher gehdren
pen” Kranfbeiten {ind: dronifdher Catarrh, mit co-
pidfem  Sdleimauswurf, dronijde Diavehie und
fluor albus. — Sdon ber alleinige Aufenthalt
in dem gefunden RKlima wirft voxiiglid) giinftig
auf die bdiefer Neibe angehirvenden Kranfheiten in
ven verfdiedenften Stabien. Vei foridauernber
entgindlider Reisung leiftet die Therme gute Dienfte,
wibrend fie dagegen in Fdllen mit dem Chavafter
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ber Atomie und deg Torpor, befonders der Unter:
leibsorgane nicht mur nidyt angewendet wird, jon-
bern by Gebraud) felbft unterfagt werben muf,
DBei gejuntener. Erndbrung und hiedurd) perbeige-
fithrtem Schwdcheuitande ift die Efelinnenmildh, der
sur Grreidyung weitever Heilywede ein paffendes
foblenfauves Mineralwaffer — Ems, Selters ober
Nippolbdau Dbeigefeist wird, gany vorziglid am
Plate.

&3 folgt nun eine audgedebnte Kranfheitstiaffe,
bie Der Ranbibaten unzdblige bat und welde —
meiftens bem weiblichen Gefdplechte angehovend —
die gréfite Zabl ber Kranfen ausmaden, die bier
Heilung oder Lindevung fuden und fuden, weldye
jedod) nady ibren eingelnen Jufillen und Cridei-
nungen u {dyildern, eine fdiwver su [6fende Auf-
gabe wdve, ba fie nicht nur Dbei ben verfdhiede-
nen Kvanfen verfdhieden, fondern bei einem und
bemfelben Jndivibuum in einem Tage, einer Stunbde
wed)fend fepn Fonnen. €8 find die Krantheiten
von erhdbhter, vorberridhender Jrvitabilitdt, wabrer
ober frvitabler Sdpwdde bes Wervenfyftems ober
eingelner Partien deffelben won Stérungen in den
Unterleibsnerven, vem Gangliennevvengefledite und,
burdy die audgevehnte Verbindung biefer RNevven:
partien mit anbern, von aligemeiner Berftimmung
und perverfer Thitigleit ber Nerven; Nevralgien
aller Avt, Atpma und Cardialgie, lekteve rein
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ponamifcher Natur oder durdy Metaftafen aus andern

Uebeln entftanden. — Gewdhnlich ift mit diefen Ju- i
ftanben Verfrimmung ded Gemiiths, grofe Reizbarfeit, 4

ein diiftered, melandyolifdes Wefen verbunden und
bie vein forperfiden Bervidhungen leiden nidyt fel=
ten wefentlidy dayunter, die Kvanfen fomumen in ei=
§ nen Juftand auffallender Sdwdde, ihre langfamen,
b m trdgen Vewegungen, ihre Unfuft, ja Unvermdgen

sur gewdbnten Avbeit, {hr franfes Gefidht mit dem I

; Ausdrud ded Schmerged und des Unbehagens fmd i
g — die Meflere des innern Juftandes. Die Kranfen ,};
b — baben eine nidht 3u nennendbe Jabhl von Bejdyer- '

pen, Anféillen, Webelfeiten, Wibermwdrtigfeiten anjuge-
ben und iibev jenen eigenthitmlichen Juftand su fla-
gen, Den fie felbft nicht gu befdhreiben im Stanbe

W find, der fie jebody) nie wobl feyn IiBt. — LWenn
i nun frgend ein Aufentbalt dagw beitvagen Ffann,

diefe erbobte Neisbavfeit ju befdpvidtigen und wobl:
thitig auf das gefammte Nervenfeben, auf Gemiith
und Geift eingwwivken, o it es fiderlid der in
Bavenweiler. LWir feben in jedbem Sommer eine

T‘-;; grofie Anzabl diefer Krvanfen, denen der Aufenthalt 12
By bier fo gut befdmmt, bafi fie ibn viele Jahre nady
. | eianber wiederholen und fidy febevseit fiiv die Fom: *
mende Dauer des Jabres eine evivdgliche CExiftens g 8
bereiten, wenn ¢8, wie dies denn meiftend der Fall §

ift, audy micdht in vem Bereidpe der MoglichFeit
fiegt, vollfommene Deilung 3u evziclen. Die gange
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lange Reibe ver in Badenweiler su treffenden Heil-
mittel eignet fid) filv diefe Juftdnde. Die liebliche,
wedjelonlle Gegend, die mannigfaden freundlidyen
Punfte evheitern uud beleben das Gemiith, das ge:
funbe Klima erfrifdt und ftarft, bdie Therme be-
fanftigt die veizbaven Bruft- und Unterleibsnerven,
bas Bab berubigt bas Hautnervenfyfiem vber wird
als Tvdger wirffamer Arsneiftoffe beniigt, die Eleline
nenmildy Dhebt Ddie gefunfene Crndhrung und die
hiufige Gelegenbeit, auf dem Riten der geduldi-
gen Langobren ohne Anjivengung felbft grofere Aug-
flige su madyen und in frober, bunter Gefelljhaf
der fdonen Natur fid) 3u freuen, bilden ein Ge-
fledt giinftiger DMomente, Ddeven barmonifdes Ju-
fammenwirfen nidyt ohne Grfolg bleiben fann. — Das
bei ben Kurgdften diefer Reibe meiftens febr frdftig
wivfende Unterftiungsmittel, bad Bad, wird mit
den verfdyiedenften Graben der Temperatur und mit
Jufdgen von Stahl oder Schivefel, lestered befon-
bers haufig, angewendet, wdihrend nevralgifche wnd
[Ehmunggavtige  Jufidnbe bie verfdyiedenen Avten
und Grabe ber Doude nothwendig maden. —
Die gur Umjtimmung des in feiner Thitigheit al-
tevivten ober jur Stirfung des gefdwddten Ner-
venjypftems in Gebraudy ju iehenden Minevalwaffer
fib: Weilbady, Griesbad), Langenbriiden 2.

An biefe Gruppe veibt fid) unmittelbar ein in
ver Nervenfpbive der Refpivationsorgane liegendes,

T
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meift mie dem findlidhen Organidmus cigenes 1le-
bel, ber BKeudhuften. Die beftigen Frampfbaften
Jufille, bdie ibn davafterifiven, weifen {hm Ddie
Stelle unter den Nevvenfrantheiten an, wenn aud,
wic Mandye angunebmen geneigt find, dag Grund- it
ibel anberer, vielleidht entgiindlider Natur feyn i
‘ follte. Befanntlidy gehdrt bdiefed den findliden Or-

iy ganismus fo feindlid) ergreifende, durd) und durdy er-

o jehittternde und jhwidyende Uebel 3u denen, welde die

Runft vbed Argted am hartnddigfien verhdhnen und
bei fange Dauerndem Uebel, bei Gefahr brobender
Ricwivfung nidt nur auf Lungen, Hery oder Ge-
bivn, fonbern auf fammtliche Vervidhtungen Ddes
pivchifdhen und animalijden Lebend endlich feinen {
A anbern und fidpevern Ausweg mebr offen laffen,
ity als BVerdnderung ded Wobhnortes, Berfesung in eine
andere Aimofphdve, wag audy in der Regel dufferft
woblthdtig auf bdiefe Kranfen eintwivft und mit bem
beften Grfolge gefront wird,

IWenn nun fdyon die alleinige Berfesung aus ef-
ner ungefunben in eine veineve Atmofphdve al8 dag
s betvachten ift, wasd hauptfddlich beilbringend
wirft, fo leiften fiberdied die Therme, die Eelin-
nenmild) und das warme Bab ausdgezeidhnete Dienite
ourdhy ibre Wivkung auf fammtlide Ovgane und
Syfteme, Ddie primdr ober fefunddr ergviffen find.
— Die Behandlung erforbert baufiges Austragen
bei Eleinern, bei grofern Kvanfen Sfteves Geben
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ober Neiten in der freien, frifden und bdennod)
milden Yuft, dann, wie bemerft, den Gebraud) ver
Cfelinnenmild), wm bie Erndhrung zu mehren und
su beffern und endlid) dbas warme Bad, nad) weldem
anobyne , flige Cinveibungen itber BVrujt und Hals
amuwenden und von befondever Wirffamfeit find.
Die fo ungemein exfdyiitternden Huftenanfille werden
bald gelinber und fivzer, bie Sdleimabfonderung
in den Yuftwegen vevmehrt und der Hujten minder
anftrengend, bdie Kvanfen befommen *ein Defferes
Ausfehen, die Sbematdfen Anfdpvellungen verlieven
fich, ber Appetit hebt fich, bdie Verbauung wird
vegelmdfiig, bdie Crndbrung verbeffert, und nad)
wenigen Woden febren die fleimen Patienten wohl
und blitbend uviic,

RNidt mindber giinjtig, ja nody vafder wirft der
Aufenthalt in BVabenweiler auf die Wedfelficber.
Dieje haben befanntlich und faft allein in duferen
Berhdaltniffen , Klima, LWobnung, Lebendwveife ih-
ven Grund, und da dies als die Haupturfade ju be-
tradyten ift, fjo wird nady Cntfernung derjelben,
0. {. nad) BVerfesung in eine gefundere Atmofphire,
aucy das Uebel fdwinden. Daf dies um fo rafder
und ficdhever gefdpebe, je weniger vag in NRede fte-
benbe Uebel einer Gegend eigen iff, wird wobl
natiiclic) evfdeinen, und daf bdies geradbe bei ung
Der Fall ift, lebrt die tdglihe Crfaprung. Die
bavinddigiten, langwievigiten Wedyfelficber, unter
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weldem Typus fie tmmer auftreten modyten, fepen
fie offen ober verlavvt gewefen, Fdalle, Ddie Dden
wirfjamften, juverldjjigften Avjneimitteln wiverfran-
ben, wurden obne allen Gebraud) yon Medicamen:
ten binnen wenigen LWoden vollfommen geheilt.
Sdyon nady den evften Tagen fithlen fich die Kran:
fen, leichter, frober, frdftiger, bie Anfille werben
allmdlig fdwdader, fie verlaffen die beftimmte Jeit
ves Gintrittes, wad ftetd als ein Beweis des Nad)-
{affes zu betvadyten ift, fie Dalten Hivzeve Jeit an,
baben entweder ecin fivieres Froft- ober Higefta-
pium, erfdydpfen den Kvanfen nidht mebr jo febr,
per Appetit mebhrt, die Gefiditsfarbe beffert fich und
nady furser Frift fieht fidh der Kranfe von einem
Webel befreit, Dad auf den Kérper wie auf dag
Gemitth den {dwddenditen, Ddeprimivendbjten Ein-
bruct gemadyt hat und deffen allzfange Dauer nidt
felten Bleibende, Dic Gefundheit gdnglid) untergra:
bende ebel edler Organe hervorruft. — Nur in
usnabmsfdllen, und dann nur um auf die beveits
fefunddr eingetvetenen Frantpaften Berdnderungen in
pen befm Wechfelfieber am meiften leibenden, wid)-
tigen innern Drganen gu wirfen, find Aryneiftoffe
nothwendig, wihrend, gleich) den fpecifijhen Ficber-
mitteln, der Yufenthalt Diev nicht nur das Fieber,
jondern audy deffen fefunddve Uebel au Dbefeitigen
vermag. Das einfadhe Wafjerbad mit abfteigender
Temperatur, fleifiiges Spagievengehen obne An:
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firengung, und forgfdltis gevegelte Koft unterftigen
und befd)leunigen die Kur,

Jn bie eilfte Gruppe veiben fid) die Wheumatis-
men und die Gidt ein.  E8 miiffen diefe beiven
RKranfheiten gu unferm Jwede unmittelbor neben
einander geftellt werben, indem bei [ingever Dauer g W
bes erfien und unter der Gimwivfung gerabe jener i
ichadlichen Berhdltniffe, gegen welde ein Babeanf:
o enthalt nothwenbig wird, der Rheumatidmus in
feinen dufiern Crideinmungen jur Gidt wird, wdb-
vend die tibvigen nadytheiligen Cinfliiffe, denen ber
SKrvanfe etwa ausgefest ift, diefelbe fehlerhafte IMi-
fdung der Siftemaffe, diefelben Stdrungen in der
normalen Thdtigleit innerer Organe Pervorrufen,
und auf bad Gefammtbefinden urviidwirfen, wie
pies bet der Avthritid der Fall ift. - Der ein-
fade dyronifde Rheumatidmus, eine dronijdhe Ent:
siintung dev ferBfen ®ebilde bat feinen Siy ent-
webder an eine und diefelbe Stelle fivict oder wan-
bert bald hiexhin, bald dovthin und befdllt felbft inneve,
widtige Organe a8 folder, oder vuft auf meta-

ftatifhem LWege Kranfheiten andern Charafters in i §
venfelben Perpor, und wird dbamn, wenn er aud '-

K guvor fdyon durd) feine lange Dauer Idftig und
unertrdglid) geworden iff, nur durdy folde Ber-
" , feungen [ebensgefibrlicdh. — Da e nun bas

Hautorgan ift, das bdie {didliden Cinfliffe, welde
ven Rbeumatigmus evseugen, aufinimmt, da ywifden
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ibm und den fevdfen Gebilden ein gewiffer Confens,
eine Avt polavifden BVerhdliniffes beftebt, fo wird
8 Dbauptiddlich biefed Organ feyn, auf weldes
die Gimwivfung vermitteljt beilfriftiger Agentien ge
vidhtet werben mufi. LWir erveidhen Ddiefen Swed
purdh dad einfade Wajferbad mit erhohter Tem-
peratur und durd) bad allgemeine oder pavtielle
Sdweifbad, nad) weldem jederzeit und alsbald
ein furger Aufentbalt im Bette nothwendig wird,
um Ddie vorbeveitete ober fdyon hervorgerufene ThHi-
tigleit Der Haut zu ervegen oder gu unterbalten.
Bei (ocalifivtem Uebel fommt in manden Fillen
pas Tvopfbad in Anwendung und war in verjdie-
penen Formen und Graven ber Stdvfe; bei acuten
nfillen Krduter- und Dampfbider. — Gegen die
dronifden Rbeumatismen hat {ich fhon oft die be-
fannte Kur mit lauem LWajfer, innerlich gebraudt,
als exfolgreidy bewdhrt; bei der grofien Wirffam-
feit, bdie nmun unfere ThHevme iiberdied nody auf
jammelicye Ausfdeivungdorgarne, befonders die Haut
und bie Nieven hat, muf ibr ein doppelter Grad
ver Deilfraft fitv folde Uebel sufommen, und De
pem Jujommentreffen fo vieler anderer giinfii-
ger Ginfliiffe bat fie fih aud) i ver That jchon
oft ausgeseichnet wirffam geseigt, wenn fie regel-
mafig und in  geniigender Duantitdt getvunfen
wurde. ,E8 ift gut Denen, die gefiofene [ame
und vervenfte fdwadpe glider paben. — —  &So
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man's auf's Hauvt laffet tropfen, veviveibt es bdi
Hauptflitf. *)

Mebr nod) eignet fidh die Vad- und Brunnen

Al fur in Vabemweiler fiir die Gidit. Vei ibr ift ein

3 tieferes Leiden vorhanden. Die drtliden Erfdyei-

nungen, bdie periodifden Cntziindbungen, Anjdhivel-

hungen und Ablagerungen an und in den Gelenfen

‘ find mit Stérungen in den Verbauungdorganen

vergefellfchaftet; Diangel an Appetit; Sdurebildung

i im Dagen, Spannung und Auftveibung des Unter-

leibs, Dldabungen, Verjtopfung oder fdleimige

Durdfdlle, mangelbafte Erndbrung, Abmagerung,

jhlechtes, erdfables Ausfehen, Vevjtimmung bded

Gemiithes {ind die Gejelljdpafter eines Uebels, bas

jeinen. ®rund eben fo {ebr in feblevbafter Lebens-

weije, ungefunber Wolmung und bdergl. ald in

angebovener Anfage bat und nicht felten primdr

ober confecutiy mit vorpervfdender Cntividlung des

vendfen Gefaffpitems, mit Hamorrhoidaliibeln und

allen pen mit diefen verbundenen Jufdllen verkniipft

finb. TWabrend auf dbag Gefammibefinden die-

jer Svanfen die gefunde, veine Atmofphire giinjtig et

einwirft, bag Bab und der Genuf des lauen Waf-

jerg wefentlide Dienfte leiften, fo iff in gewiffen i R

b Kallen ber Gebraudh der Molfen, in andern der

") Gtidenreuter a, a. £
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Gfelinnenmild), befonders aber erftever als ivefent-
liche Jndication ju betvadyten, Hiufiges Spazie-
vengeben oder NReiten ju Ejel, eine mit Unterleihs-
leiven bebafteten Svanfen Gufierft autvdglidhe Be-
wegung, maden auf den Korper, die beitere Ge-
fellfdhaft, die viclen und veizenden Naturidydnbeiten
auf Gemith und Geift einen fo giinfiigen Eindru,
baf Srvanfe aus bdiefer Klaffe Vadenweiler qewif
nidht unbefriedigt verlafjen.

3 dlicfe die Reibe der Kranfheiten, fitr die
fi) Badenweiler eignet, mit der wilften Grupye,
ben dyronifden Houtausidlagen. Diefe find entwe:
bev vein Ortliche Uebel, Kranfbeiten lediglidy bes
Hautorgansd, oder fie {ind der Refler und die folge
innever Kvantpeitzuftinde, allgemeiner Sdfteentmi-
fdung, oder endlich fie find als Urfade anberer
Uebel zu betradyten, die aus mangelhafter Eni-
widlung ober aus dem Suviidtveten eines Haut
augfdilages entjtanden find. Sind fie vein Hri-
liche Uebel, fo veidyt man gewdbnlich neben der
paffenden Didt mit dufern Mitteln, dem einfadjen
ober Sdwefelbade aus, find bagegen nod) andere
Svantheitdsujtinde, ingbefondeve fehlerhafte Mifdung
ped Blutes und der Lymphe damit in Verbindung,
fo daf ein dyscrafifdes Leiden ald Grunbdiibel u
betradyten {ft, fo it eine eingveifendere, allgemeine
Rur nothwenbig, unb die hiev ju Gebote fiehenben
Mittel Teiften eben fo gute Dienfte alé bei Den
11

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

=
Baden-Wiirttemberg



purdh Strophelfudyt bervovgerufenen Granthemen.
Ingbefonbere ift der innerlihe Gebraudy der Mol
fen, etwa in Berbindbung mit Langenbriicer Schrwe
felwaffer 3w empfehlen. — Bei der oben fdhyon
erwibnten Gigenfdaft unfever Therme, nicht nur
pie Haut und die Mieven in erhdhte Thatigleit ju
verfeten, fonbern audy auf Der Haut felbjt Aus-
. {thldge bervorswrufen und baburd) giinftige Ablei:
: fung von innern, edlern Organen u bewertjtelli-
{o) gen, mufi ibre Anwenbbarfeit in Den begeidhueten
Sdllen, wo es fich entweder Davum handelt, frant-
bafte Thitigheit des Hautorgansd zu veguliven oder
ein erbihtes Ceben in ifm Hervovgurufen, Flav
fperden.

Tenn e6 cinerfeits die evfte und Hauptaufgabe
ves Arytes ift, die Mittel au beftimmen, weldye
gegen ivgend ein lebel ald sweddienlid) befannt
find, wenn ed ferner feine oft nicht feicht ju [0-
fende Aufgabe ift, unter einer Reihe von in ihrer
Wirkung verwandten Mitteln, das der Snbividua-
fitdt ves Gingefnen entfprechende heraussufinden, fo
fommt am Cnde nody ein Drittes mit in Vetvadt,

nemlich die ywedmdfigfie Avt und Weife bes G- fen iy
3 ) ), i

% | braudyes. Dasd nemliche gilt von den Bad- und bie S
Brunnenfuren,  Biele Dinge find dabei zu beviie: i g

fitigen, Mandyes hat der Kurgaft su beobadyten, b
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