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Borwort jur yweiten Anflage,

As im Frithjahre 1859 ein Krieg das Vaterland be-
brobte, bilvete fidh auf Anvegung und unter vem Lroteftorate
Sbrer Konigliden Hobeit der Grofibersogin Quife der badijde
Frauenverein.

Der urfpriinglide Jwed des Beveines ift nady ven Sta-
futen vom 6. Juni 1859 vie Unterftiigung der in Folge einer
Rriegsbedrobung oder eines Krieges in Noth Gerathenen,
fowie bdie Borjorge fitr vevwunbete und erfranfte Militdr-
perfonen und die Sammlung der bievu evforderlidhen Mittel.

Nadypem duvch den AbjdHiuf ded Fricdens u Billafranca
bie Ldjung fener Aufgaben, welde der babijdhe Frauenverein
junddyft fiir den Fall eined Krieged fich geftellt batte, in
ungewiffe Jufunft geviickt wav, jeste fich ver Berein den
wetteren Jwed, jur Linderung von Nothjtdnden, wann und
wo fid) foldhe im Grofbersogtbum Baden zeigen und joweit
folche nidht durd) anbere Fouds und BVereine befeitigt werben
fonnen, mit ®ottes Hilfe nach Kraften u wirken.

Bei Berfolgung diefer Jwede will fibrigens der badijdye
Brauenvevein bie Thitigleit der befiehendben oder jich bilden-
ben anberen woblthdtizen Beveine in Ffeiner Weife ftoren,
folde vielmehr fordern, ergingen und einigen, wie fdyon bei
jeiner Griindbung beveits beftehende BVereine, welde aus-
jblielich ober theilweife gleihe Swede verfolgen, eingeladen
toorben find, ibre WirfjamFeit mit der feinigen gu veveinigen.

Der badifde Lanves-Frauenyerein ifi unter der Leitung
von Frauencomited in Kreis-, Amtd- und Drtévereine vr-
gantjdy gegliebert.

Mitglieder bed Veveines find alle Frauen und Jung-
frauen, welde fich wenigftens fiiv ein Sabr 3u einem monat-
lidhen Beitrage verpflidhten. Die cingebenden Gelber werden
von den Amidvereinen felbitftandig verwaltet.
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Gaben, welde im Algemeinen fitr Swede bed Lanbes-
veveined beftimmt find, founen ummittelbar an bag Frauen-
comite ded Lanbdesvercines ju Karlrube eingefendet werden
und bilden ben Dbefonders ju verivaltenden Lanbedunter-
ftitBungsfond.

Am Sdluffe ves Jahred 1559 beftund der badifde Frauen-
perein aus 95 Drig= und 62 Amtsabtheilungen, wobei dag
Stadt= unbd Landamt Karlsrube und dad Stadt= und Land-
amt Freiburg fe einen Amtsverein bilden und aus 4 Kreis-
abtheilungen.

Ribeves iiber bdie Wirffambeit bed babifdhen Frauen-
veveineg {eit feinem Beftehen wurde von Jeit zu Jeit in
bffentlichen Vlittern befannt gemadht.

Dag Karlsruber Comite bed badifthen Frauenvereines
vidptete in newever Jeit feine Aufmerfiamfeit audy auf bdie
Kranfentvartung.

@38 it eine Drdnung Gottes in menfdhliden Dingen,
bafi dle Kranfemwartung voryugsweife dem weibliden ez
{chlechte vbliegt, da diefem in biberem Mafe als dbem mdnn-
lihen Gejdilechte all’ bie Eigenfdhaften verliehen find, welde
eme gute Kranfenwartung fordert.

Die Gattin, die Mutter, die erwadijene Todter und
Sdwefter fann fid) der Rflidyt der Kranfenwavtung in der
efgenen Familie nivgends entzichen.

Allenthalben nehmen fidh Fraven und Jungfraven aud
ber Kranfenivaviung bei den ihrer Familie nicht angebdrigen
Ditrftigen aus driftlidher Liche an.

Hiev und da beftehen ur Unterftiung bitrftiger Kranfer
bejondere Frauenvereine, weldye dburd) ben Austauid der Gr-
fabrungen {prer Mitglicder auch fiir die Berbreitung Der
Kenntnif guter Kvanfenwartung fegensreidh wivfen.

3n manden Stivten haben fidh Diafoniffinnen und
barmbersige Schweftern nicvergelaffen, welde die Kranfen-
wavtung ju ibrem Lebensbevufe gewdahlt und fidh dafiie be-
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fonbers ausgebilvet haben, welde, von wabrbaft driftlidhem
Sinne bejeelt, mit bewunderungdmwiirdiger Hingebung beveit
find, fenen Familien, n welden Niemand die Kranfen-
wartung bejorgen fann, Hilfe ju leiften und durd) ihr Bors
bild, fowie durd) {hve Anleitung jur allgemeinen BVerbreitung
guter Kvanfenwavtung wefentlid) beitragen.

Beim Auftreten ungewdbnlidy vieler Kranfheitsfille und
namentlid) anftedender Seudhen geniigt aber die Angabl der
Diafontjfinuen und barmberjigen Sdyweftern nidyt, um allents
balben da Hilfe ju leiften, wo foldhe begehrt wird.

Die Pilicht yur Crfiillung der Kranfenmwartung und Hilfe-
letftung in Nothidllen, fowohl in der eigenen Familie ald
bei YAngebirvigen andever Familien, tritt an bdie Frauen und
Sungfraven nidht felten hevan, obne dafi eine Borbereitung
und Anleitung dagu frattfand.

Die Crfiillung diefer Pflicht ift bejonders {dwierig an
Orvten, wo bei eintretenden Kranfheits- oder andeven ln=
glitdsfillen der Arst fowie dag DHeilmittel in der Regel erft
aud der Ferne Dherbeigeholt werden muf.

Dag Comite ded badifhen Frauenvereing ju Karlsrube
glaubte daber ben Frauen und Jungfrauen, insbefondeve in
ben fleineren Stadfen und Landorfen ded Grofheryogthums,
einet Dienft ju leiften, indem ed eine furie nfeitung ur
Kranfenvoartung mit der Angabe der Nothhilfe, welche beim
Eintritt jdnell todtlidher ober anftecenber Kranfheiten und
eingelner Arten von Unglidsfdllen big sur Anfunft ded Avs-
tes au leiften ift, auf Koffen deg Landesunterfiiigungsfonds
bruden lief.

Diefe Anleitung ift theild auf die danfendwevthen Mt
theffungen ber grofh. Sanitdtscommiifion, theild auf eigene
und anderwdrtd gemadite Erfahrungen gegvitndet.

Finben Frauen und Jungfraven, welde in der Kranfen-
wartung erfabren find, in biefer Anleitung nur Befanntes,
jo mbdite ed dody nicht diberflirffig evfdheinen, angebende
Krvanfenwivtevinnen auf alled Wejentliche bei der Kranfens
1 &
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wartung, was fidy durdy Erfabrung bewdbrt bat, aufmerfjam
su machen.

n alfe Frauwen und SJungfrauen, welde unfere An-
leitung Tefen, evgeht Dievmmt Die bringenbe Bitte und bdie
ernfte Mabnung, fogenannte Geheimmittel weder felbft an-
awwenden, nod) deren Anmwendung ju dulben; iberbaupt me=
dizinifde Pfujderei weder ju tveiben, nod) juzulafien.

Dag RKarlsruber Comite des babifdien Frauenveveines
verheblt fidy iibrigens nicht, daf die Kenninif der widytigiten
Lefren iiber die Kranfemwartung jur miglidjt vollfommenen
GErfiillung der ebenfo widtigen alé jdwierigen Aufgabe einer
Sranfenwirterin nod) nicht geniige, daf vielmebr audy eine
[ingere praftifde Cinweifung in bie Kranfenwartung er-
forberlid) fei.

Dag Karldruher Comite ded badifden Frauenvereines
verDeblt fich ferner nidyt, daf in vielen Fillen und nament=
lih) in dvmeven Landorten aud) bdie dufieren Vedingungen
einer guten Kranfenpflege, wie die ndthigen Rdumbidfeiten,
Gerdthidaften, Bettwerf und Weifizeug 2w, feblen.

3 beiden Nidtungen fann aber durd) die Sammiung
fleiney Weitrdge, welde der Babifdhe Frauenverein fich jur
Aufgabe gemadyt hat, bei guter Anwendung viel Guted ge-

jcheben.

Jeigt fidy namlich in cinem Ovte oder Amisbegirfe dasd
Beviirfnif, durd) eine ausgebilbete Kranfenwadrterin auf BVer=
befferung der Kvanfenwartung wivfen und in Notbfillen die
nithige Aushilfe Yeiften 3u faffen, fo wird dieje Abtheilung
beg babifchen Frauenvereines unfdwer die Mittel aufbringen,
um eine geeignete Frau oder Jungfrau bei einer duvd) Dia-
coniffinnen oder bavmbersige Seweftern beforgten Kranfens
anftalt in die Lebre gelen ju fonnen.

Die Diaconiffenanftalt und vag BVincentiughaud ju Karls:
rube haben fidh in anevfenmumgswerther Weife beveit evfldrt,
geeignete Frauen ober Jungfrauen gegen magige Vevgittung
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per Rojren ur Unterweijung in der Kranfenwartung auf
sunebmen.

Tie fich von felbjt verftebt, wird von foldhen Frauen
und Jungfrauen weder bei der Aufnabme in die Anftalt
nod) nady beendigter Lebve die Ablegung eined Gelibdes
verlangt.

Diejelbe dyriftlihe Liebe, welde dber Veweggrund suv
Griernung dev Kranfenwartung fein joll, muj aud) die Trieb-
feper Dei Deren Ausitbung fein, mag lepteve unentgeltlich
ober gegen entjprechende Belobnung gefdhehen.

©b der babijdhe Frauenverein in feiner Gejammibeit
ober ob Ddic eine ober anveve Veveinsabtheilung ciner An=
3abl ausgebilveter Kranfenwirterinnen, wibrend der Uebung
bed Berures auferbald ber eigenen Familic den Lebensunters
palt und beim Gintritt des Alters ober etwaiger frithever
RKranflihfeit eine lebendlinglide BVevjorgung fidhern Fanm,
wird bie Jufunft lebren.

Ferner fonnte in avmen Drten die Drtdabtheilung ded
babijhen Frauenvereines notbigenfalld mit Unteritiiung ber
Ymtsabtheilung aus gejammelten Mitteln eine Vettlade, ein
Bett mit einigen Ucbevyiigen, eine Vabewanne und anbeve
qur Kranfenwartung exforderliche Gerdtbidhajten, audy einen
fleinen eifernen Ofen mit Robr oder fe nad) den WMeitteln
und dem BVebarf mebrere Sticke anjdhaffen, um jolde in
Nothfdllen leibweife abyugeben.

Die Vereinsabtheilung fonnte auferdem einen Vorvath
yon Senfmebl, Thee 2. jur unentgeldlichen Abgabe n Noth=
fillen balten.

Grlauben e bie Mittel, fo founten aud) einige Jimmer
jur Unterbringung von avmen Kranfen von dev Bereins-
abtbeifung gemietbet und mit der ndthigen Cinvidytung ver-
feben werden.

Smmerhin bietet die Sorge fiiv arme Kranfe in Drien,
wo bierfiv nod) feine befondere Ginvidhtung befteht, dem
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babifhen Frauenvereine ein reided Feld ju fegensreidem
ivfen dar.

Bon der eviten Auflage der Anleftung fitr Kranfenwirz
tevinnen wurben durdy das Karléruber Comite des babdifdyen
Srauenveveines an die Comitemitglieder jammitlidher Beveing-
abtbeifungen, und an Orten, wo feine Ortsabtbeifungen bes
jteben, an Frauen oder Jungfrauen, welde fix Berbefferung
ber {ranfemwartung thitig fein wollen, in etwa 3500 Gr-
emplaven, burd) die grofh. Regievung an die Hebammen
aber in etwa 1900 Gremplaven unentgeltlich vevtbeilt.

Mit BVergniigen fonnen wiv ausfpredhen, daf unjeve An-
leitung fite Kranfemvdrterinnen nad) den uns sugefommenen
eufevungen im gangen Lande eine freundliche Aufnabhme
gefunden Dat.

Jablveidhe Beftellungen auf Eremplave der angefitndigten
gweiten, fiir den Verfauf beftimmten Auflage, insbefonbere
aud) yur Veniiung in den Fovtbilbungsfdhulen, find beveits
eingegangen.

Die uns jugefommenen Andentungen in Begiebung auf
bie Berbefferung und Crgdnsung der Anleitung fiie Kranfen-
Wwdrterinnen haben wiv bei Bervanftaltung der sweiten Auflage
fo tweit thunlid beriictfichtigt.

Wir vanfen freundlich fiir bieje Aubeutungen und bitten,
etiva wiinfdendwervthe weitere Aenderungen 3u unfever Kennt=
nif bringen ju wollen, um joldhe vorsunehmen, wenn bie
béBera_nt;r[a[rung einer britten Auflage fpdter evforderlic) wer=
en follte.

Karl8rube, den 11. Mai 1860,

Das Comite bes badifdyenn Frauenvereines.

E
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Anleitung fitv Krvanfemwirtertmen.

i § 1. Bon der Unfgabe der Kranfemwirterin im
Allgemeinen.

Die Aufgabe der Svanfenwdrtevin ift:

a. pem Krvanfen feinen Juftand duvch leiblidhe Pifege und
trdjtende Juiprade thunlidyf su erleihtern, audy die
Genejung deffelben o viel ald mdglid) ju befdrdern,
ingbefondere Reinlichfeit, gute Luft, tm Winter aud
die gebbrige Warme im Kranfengimmer ju evbalten,
bag Bett bes Kvanfen von Jeit ju Jeit zu ordnen,
fiir die Jeinlidhfeit Des Kovpers des Kranfen, fowie
jeiner Leib- und BVettwifde 3u jorgen, dem SKranfen
bie thm jundgliden Speifen und Getrinfe ju redyer
3eit in ver gebérvigen Vejdaffenbeit und Menge 3u
reichen und bei deren Genuf jowie bei anbeven BVeys
vidtungen die ndthige Hilfe ju leiften, um ibm jfebe
vermeidliche Anjtrengung ju evfpaven, dberbaupt fiir

By bie forperfidhe und geijtige Nube Ddes Krvanfen 3u
wachen ;

b. ten Rrvanfen aufmerfjam ju beobadyten, und bei vors
iibergebender Gnifernung aus dem Kranfenzimmer einer
anderen geeigneten Perfon die LWavrtung u itberivagen
und Borjorge u treffen, daf inywifden nidts gejdieht,
was dem Kranfen jddvlid) jein founte;

c. bem Avste itber den beobadhteten Suftand des franfen
und itber fede wabrgenommene widtige Erideinung
mglichit getveue, flave Mittheilung su machen, Ddie
Yuordnungen ded Avyted gewiffenbaft audgufitbren, in
Nothfdllen bis ur Anfunjt des Avytes die geeigneten
Mittel felbft su evgreifen, fidh aber aller medizinifdyen
Pufdherei 3u entbalten und die medizinife Prufdjevei
Unbever nidht ju dulben;
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d. Borforge 3u treffen, foweit dies moglich ift, daf bdie
Krantheit weder auf fie felbjit, nod) auf YUndeve iiber-
tragen werbe.

Die Svanfenwirterin muf, eingedenf ibver grofien Ber-

antwortung, ihre Pilidhten mit Hingebung, Geduld und Senft

evfitllen.

Diefe Aufgabe ift diefelbe, gleidyviel ob eine Frau ober
Jungfrau die Kranfemvartung als ausidlieflichen Lebens
beruf ober nuv voviibergebend bei Angehirigen ber eigenen
ober einer fremben Familie itbt.

§. 2. Bom Kranfenginmer,

Dem Kranfen ift, wenn miglidy, ein tvodenes, ftilles,
gerdumiges Jimmer, im Gommer nady ber Sdyattenjeite,
mm Winter gegen die Sommerfeite gelegen, eingurdumen.

Die Fenjter des Kranfenimmers follen jich nicht gegen
einen mit Mauern enge eingefehloffenen Raum offnen, welder
wegen vorbandener Senfgruben . unveine Luft enthilt.

Daffelbe foll taglich einmal, unter Entfernung des Stau-
bed von ben Simmergerdthen, gereinigt, aber wdbrend bder
Kranfe {idy darin aufbalt, nur mit einem feudpten Tudpe
aufgesogen werbden.

Das Aufwafden bes franfenyimmers, aud)y bag efia
nothwendige Abjtauben oder Tiindpen bder Wainde darf nur
gefdheben, twenn ter Kvanfe obne Nadytheil in ein anderes
Jimmer gebradt werden fann und pabin gebracdyt ift. Das
aufgewajdyene Kranfengimmer muf vollftindig getrodnet, auss
geliftet und im Winter errvdrmt fein, bevor ber Kranfe
in daffelbe juriidgebradyt wird,

§. 3. Bon der Reinbaltung der Lujt im Sranfengimmer,

Reine Quft ift ein unentbebrliches Crfordernif yur Gene=
jung eined Kranfen.
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denfter: und Thitven, welde fidh chwa in enge einge-
fdbloffene, unveine Luft enibaltende Riume offnen, find fo
viel nur miglich gejdyloffen gu balten.

Bettidiifieln, Uvingldjer, Nadyitgeidhivee ditcfen nur in
woblgereinigtem Juftande im Kranfenzimmer aufbewabrt und
die Entleerungen ded Kranfen durd) den Stubl, Urin :c., fowie
unveine ober iibelviechende Wajde, Binden 2¢. miijfen fo fdmell
ald miglid) aug dem Kranfenzimmer entfernt werden.

Audh dad Trodnen verfdhwister Leibz und Bettwdifdye
im Srvanfengimmer verfdlechtert die Luft und bdarf defhalb
nicht frattfinden.
~ 3m Kranfenzimmer jolfen feine ftavfriedyenden Blmen,
feine Pflansen, feine Thieve, wo miglic) aud) feine damypfens
pen Del-Lampen und nidt ju viele Menjden geduldet werben.

Dad Tabafrauden im Kranfenzimmer it unzuldffig.

§. 4. Bon der Yiftung ded Kranfenzimmers.

&3 ift widtig, dafi die wdbrend der Nadyt im Kranfen-
simmer eingejd(offen gewefene Luft am Morgen o bald ald
miglidh durd) frifche veine Luft evfest und daf die Luft im
Kranfengimmer bei guter Witterung aud) im Laufe ded Tages
mebrmalg erneuert werde.

3u bdiefem Vehufe wird, fofern der Avit nidt eine ans
pere 2nordnung geiroffen bat, einige Stunbden nady Sonnen=
aufgang und fpdter von Jeit ju Jeit etwa bid jum Sonnens
untergang entweder bas Fenjter oder die Thive des Kranfens
simmeré, fe nadbem von Der” einen ober anderen Seite
veineve frijdyere Luft eintveten faun, gebffnet, wobei man
aber wobl Adyt baben muf, daf Ffein Luftjug den Kvanfen
treffen fann.

Beim Reinigen ded Kranfensimmerd davf in der Regel
bas Fenjter und die Thitve gleidpeitig gedffner werden, wenn
bie Luftfrrdmung nidt gerade iiber dad Kranfenbett ieht
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und wenn man den Kopf ded Kvanfen mit einem veinen

DBetttuche ober einer andeven veinen Leinwand bebedt. ;
Liegt aber der Kranfe im Sdyweife ober leidet er an

einer Auéfdhlagsfrantheit, fo ift die Crneuerung der Luft

wo mbglich durcy ein Nebengtmmer ju bewivfen, in weldem :

porber bie Fenjter gedffuet waren.

§ 5. Bon der BVerbefierung der Lujt im Freanfenzinrmer,

Kann oder davf nidht durd) Oeffnen der Fenfter ober
ber Thitve frifhe Luft ins Krvanfenyimmer gebradyt werden,
fo bient gur Berbefferung der Luft in demjelben:

in beifen Sommertagen das dfteve mafige Befprengen f
bes Vobend mit faltem  Waffer und uweilen andy mit gle
gutem Gffig, fedod) nur banm, wenn der Boben gany for
rein it

bei naffalter Witterung das BVerbrennen woblgetrod: i

. neten Wadholberbolzes in einem Becen, weldyes erft, fo
1 wenn dag Wadybolberholy hell brennt, in dad Kvanfens
gimmer gebradyt werben darf; ferner fi
bag Bevdunfien von Efig, ober wenn der Kranfe ed b
: ertrigt, von Effig mit Gewiivgnelfen in einem Heinen
fladyen efife durd) Erbisung deffelben iiber glitbenben, [t
nidt mehr vaudyenden Koblen ober ifiber einer Spivituss §
flamume. 5

Audy fann die BVerbunftung von Eifig oder unter
l'lmﬁmzb_vn von Effig mit Gewiirznelfen auf einem beifien,
jevod) nidyt glitbenden Backfteine bewivft werben. 1

_ Die Berdunjtung von Effig . auf dem Jimmer-

ofen felbft ift nidyt vathlich.

g Ueber bdie int eingelnen Falle geeignetjte vt ber
Riudperung ded Kranfenzimmers ift der vzt 3u befragen.

- Jeve 3?@1111,!;‘1‘111:3 bed Srvanfengimmers, weldye ben 1
Kvanfen betdubt oder jum Hujten veigt, muf untevbleiben. I
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IWoblviechende Gegenftande, etwa mit Ausnabme von
gutem folnijchem LWaffer; bienen nidht 3ur Berbefferung
der Luft im Kranfengimmer.

§. 6. Bou der Crwivmung ded Krantengimmers.

Die Crivarmung des Kranfenzimmers ol ftetd eine
mdpige jein und 14 bis 15 Grade des Tdhermometerd nad
Reaumiir nicht tibevfteigen. Dev Thermometer wird jowodl

yom Dfen ald vom Fenfter entfernt anfgeftellt.
BVor dem Einfeuern iff der Dfen forgfaltiy abjuftauben.
Dad Sdlichen der Klappen am Ofen darf nidt ge-
K feben, fo lange nod) daé Feuer brennt oder die Koblen
1 glimmen. Die Klappe muf vor dem Anfeuern wieder gedffnet
werben. Koblendampf und Raud) find der Gefundbeit {dydvlid).

Sollte die in falten Naditen gegen WMovgen eintretende
Abfitblung des KRranfenjimmerd dem Kranfen jdyaden fonnen,
fo bat bie Warterin den Dfen bei Jeiten u beizen.

Die Kranfenvdrterin muf den Wiarmezuftand ded Kran=
fen fortwdbrend beobadyten unbd {ich insbejondere verldffigen,
baf bie Fiife des Kvanfen nie falt werben.

Dem Kaltwerden der Fitfe ded Kranfen ift durd) Cine
Tegen vou mit warmen Tidern umbillten Wavmeflafden
ac. in Das Bett, durd) wirmere Bebedung, aud) durd) Dav=
veihung warmer Getvanfe vorzubeugen und absubelfen.

JQeber die Kranfenwdrterin nod) anbeve Perjonen, welde
aug ber Kilte in ein Kranfensimmer eintveten, bdiifen fidy
bem Kranfen ndbern, bevor fie fidy gebdvig evwdvmt haben.

§. 7. Bon ber Beleudytung ded Kranfenzinmers.

Die BVeleudtung ded Kranfengimmerd joll mafig und
wenn dec Rvanfe an den Augen oder an Kopfidymerzen
leidet, fparfam fein.

BLB BADISCHE
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Die Lichter over Lampen find mit einem Sdhivme 3u
perfeben oder fo au ftellen, baf {ie dem Kranfen nidt in
bie Augen fcheinen.

Dampfende Defllampen oder vaudyenve Lidhtfpdabne find
pem Kranten fdyidlich.

§. 8. Bon der Stellung bed Kranfenbettes,

Das Bett des Kranfen davf nidht an einer falten,
feudhten 2Band, nidht an einem Fenfter oder an einer Thiive,
audy nidht am gebetsten Ofen und nidht fo fteben, daf dem
Kranfen das Tageslidt in die Yugen fallt.

Das Kranfenbett dari aber audy nidt an einem dunfeln
unfreundlichen Ovte ftehen, weil an einem folden Orte dem
Kranfen fein Jujtand bdoppelt tritb evfdheinen ywiivde.

3n ber Negel ift Tageslidht und Sonnenjdyein dem Krans
fen jutviglid), weil e$ thn erheitert.

3?11; wenn der Kvanfe an den Augen, am Nervenfieber,
an Gebivnentyiindbung, Majern, Blattern 2. leivef, muf bas
Zageslidt fm Kranfengimmer durd) Schlicfung der Fenjters
Liden vber Borhinge c. gemildert werben,

~ Das Bett foll wo miglich von beiden Seiten yugdnglich
fein, bamit bie bem Kranfen etwa ndthige DHilfe bequem
geleiftet werden Fann.

§ 9. Bou der Bejdafienheit des Kranfenbettes.

Dafi in einem Kranfenbette mehreve Pevfonen legen, ift
unguldffig.

Giferne Bettftellen haben den BVoryug, daf folde von
Ungegiefer leidhter vein ju balten find, als Vettftellen aus
Holy, i welden dbagegen der Kvanfe leidyter warm gehalten
werden fann.

Liegt ber Rranfe auf einem mit Steoh, Laub oder
Spren gefillten Sad, fo muf lepterer, wenn er feudt
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und dibelviedhend ift, audgeleert, agewajdyen, getrodnet und
frifdy gefitllt werden. Jngwifchen gibt man dem Kranfen
eine anbeve lnterlage.

Gine Matrage von JRofibaaven oder Seegras ift einem
Kedernbette, cin Kopffiffen mit Nofbaaven cinem Kopftiffen
mit Federn vorjuziehen.

Kopffiffen mit Febern miiffen fo frarf angefillt fein,
baf der Kopf des Kvanfen nidht ju tief einfinfe.

Audh ein mit HDaferfpren gefitllter Sad {ft eine geeignete
Kopfunterlage.

@ine Dece, beftebend aus einem Leintudie und einem
wolfenen Teppide, iber weldhen man im Winter nady Be-
bitrfnif nody ein Febevndedbett legt, verdient den Borzug
oor einem Feberndedbette.

Dasé Kranfenbett joll nidt durd) Aufeinanderlegen meh=
rever Strobjdde, Syreujide over Matvagen 2. ju hod) gemadht
werden, weil died pad Mmbetten erfdyert und dem Kranfen
in ber Megel unangenehm ijt.

Die Kopffiffen miffen fo gelegt fein, daf fie nidt nur
ben Sopf, jondern audh den Nacen und Ritden des Kranfen
untevftien.

@3 ift died bejonderd ndthig bei Kvanfen, welde fdwer
athmen und defbalb einer hiheren Kopfunterlage ald in ges
funven Tagen bebiivfen.

Betten mit didten Borhingen find fiir den Kvanten
nadtbeiliq, weil fie den Luftsutvitt bemmen. Solde Bors
bange find defibalb ju befeitigen.

Matragen, Decbetten, Kopfliffen . find von Jeit ju
Beit an der Sonne u liften und ausguflopfen.

Sn ein Vett, in weldem ein Kranfer gelegen, darf vor
geboriger Ausliiftung weder ein andever Kranfer nody ein
Gefunder gefegt werden.

¢ LANDESBIBLIOTHEK



§. 10, Bom Wmbetten.

Dag Kranfenbett foll, wenn nidht bejondere llmjtande
bies werbieten, taglid) wmgebettet, die LWajdhe aber fo oft
als nbthig gewedielt werben.

Frifde Bettwafde ift vor der Bermwendung forgfiltig &
auggubdben, was jevod) feinesfall im Kranfenzimmer felbit far
aefheben darf. %

Beim UNmbetten find die mit Steoh, Laub 2. gefiillten bie

Gdde gebdrig aufujdiittein und eben ju legen. Das Leins

tudy wird big jum Ber{dywinden aller Falten glatt ange- 1
sgogen und an ben Seiten unter den Strohjad obder Ddie P
Matvage geftopft. o

Jnveffen wivd ber Kvanfe in ein anderes ermwdrmies I
Bett gebradit, ober aber, wenn er nidht ju fdwad) ober
mwenn fein jweited Bett vorbanden ift, auf einen mit Kiffen
bebedten Stubl gefenst.

Jft bas Kranfenbett umgebettet und erwdrmt, fo wird
ber Rranfe mit alfer Vorfidht in das Vett juviidaebradt. 1

Die Grwdvmung der Betten gefdhieht durd) Wirmflafden
ober burdy fteinerne Kriige, weldhe mit beifem Waffer oder
Deifem Sande gefitllt und wohl jugeftopft, vor dem Einlegen
in dag Vett aber mit einem Tudye umwickelt werden.

Sie fann aud) dburd) Steine von der geeigneten Form,
welde auf bem Ofen oder Herde erwdrmt und por dem
Ginlegen in dad BVett mit einem Tude ju wmwideln find,
bewirft werben.

Nothigenfalld bat die Krvanfenwirterin fir bag Heraus-
bringen bed RKrvanfen au$ bdem Bette und fir das Jurid-
bringen in baffelbe Die Beibilfe einer weiteren Perfon in
Anfprudy 3u nehmen.

§ 11, Bon der Beriiuderung der Lage ded Kranfen,

Soll ber Kranfe gelegt, gehoben ober umgedreht werden, }
o bat die Kvanfenwdrtevin denfelben Bebutfam unter den
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vmen ju faflen und in die erforderfiche Lage ju bringen,
babei aber die BVevithrung fdhmerghafter Stellen bes Kranfen
3 vermeiden.

it der Kranfe febr {dwad) oder empfindet exr an allen
Stellen ves Korpers Schmergen, {p fdiebe man unter bie
Sdulterblitter, die Lenben, bad Kvewgbein, die Schenkel
fange breite Tiider, etwa Handtiicdher, und bewirfe unter
Beihilfe einer weiteven Perfon durdy Ansiehen und Aufheben
biefer Tiicdher die ndthige Verdnderung der Lage.

Jft ver Kranfe nod) fibig, feine Avme und Hinbe ju
gebraudyen, fo Defeftige man einen Strid ober ein frarfes
Band an der Jimmerdecfe oder unten an der Vettftelle und
gebe den Sirid oder bad Band bem Krvanfen in die Hand,
um fid) davan bei der BVerdnderung feiner Lage 3u Dhalten.

§. 12, Bom Unjliegen.

Kranfe, welde lange liegen, werben nidyt felten ywund
(liegen fidh auf), wad viele Schmerzen verurfacht.

Um dies 3u verbiiten, muf an den Unterlagen febe
Falte mbglidft vermieden und bad Leintudy, fowie Ddas
Hembd des Kranfen dfterd gewedyfelt werden.

Yucdhy fann man bfters frijde glatte Tiidher unter bas
freug des Kranfen legen.

Das Unterlegen eines Wachstudjes ober eined gegerbien
Rebfelles unter das Leintudy, o daf dbie Haave diefem ent-
geaenfteben, aud) die Anwendung von Luft- ober Wafferkiffen
Tetftet nidht felten gute Dienfte.

Dem Krvanfen ift Sftever Wedhjel der Lage anguvathen.

9n manden Ovten ift s iblid), eine Sdhiiffel mit faltem
affer, weldes von Seit ju Jeit durdy frifdes eriest wird,
unter das Veft gu ftellen, weil died filr ein Mittel gegen
ong Aufliegen gebalten wird.

Dasg Krewy und die Hiftfnodhen ded Kvanfen {ind von

¢ LANDESBIBLIOTHEK



Jeit 3u Jeit mit etwas Effig und frijpem Waffer abyu-
wajden.

Fangen eingelne Stellen bes Korpers in Folge bes
Liegens an, 3u jdmevzen und fich u vothen, fo ift der vzt
bebuf$ ber ndthigen Anordnung tn Kenuenif ju feen. Sn
Grmangelung einer dvyflidden Anordnung fann man  diefe
Stellen tdgld) 3wei= bid dreimal mit einer geeigneten Salbe
einveiben wnd mit dev Ginreibung fovtfabren, aud) wenn
bie Stelle vound geworden ijt.

Gine folde Salbe wird bereitet, indem man . Bfund
Odjenmarf i einer Schitffel am Feuer vergeben [dft und
burd) ein Tud) in eine andere Schiffel feibet, bievauf jwei
ERloffel voll gutes Safatdl, etwa faltgejdlagenes DMagfamens
(Viobn-) Del, und nidht gany einen balben Schoppen guten
weifen Wein bingufdhiittet und dag Gange mebrere Stunbden
lang ritbrt.

TWibrend bed Ritbrens frellt man bdie Sdyiiffel mit der
Galbe auf einen warmen Ofen ober Herd, oder aber in
eine grofiere Sdyiffel mit beifem Waffer, bdamit die Gr-
faltung langfam erfolge.

Die fidy dann nod) geigende Flitffigteit wird abgefdyiittet.

Die Salbe ift fertig, wenn fie fdhon weif 1t und wenn
fidy beim Riihven Ffeine Fliffiakeit mebr jeigt.

Sie ift bann an einem fiiblen Orte aufsubeswabren.

Gine andere Salbe ju gleidem Jwed wird Geveitet,
inbem man Y/, Schoppen Vaumil, 11 Loth weifies IBad)s
und fiir 4 fr. Hividunidlitt in einem nod) nie aebraudyten
veinen {rdenen Teller iiber wenig gliihenden Koblen eine
Biertelfunde fang mit cinem veinen Holjtdbdyen verriiprt.

Dabei it wobl At ju baben, daf der Teller nidt
fpringt und baf dic Gluth unter dem Teller nidht ftacf fei,
weil fich die Maffe in jedem diefer Fille entyiinden Fonnte.

Nad) Ablauf einer BVievtelfrunde ninumt man den Teller
von Den RKoblen, fesit denfelben auf einen warmen Herd
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ober Ofen und fabre mit dem Rithren fort, bis die Maffe
allmiblig fo weit ecfaltet, dbaf fidy die Salbe bildet.

Die Salbe wird auf ein veines leinened Lappden ge-
jtvidhen und dem Kranfen auf jene Theile ded Kivpers ge-
Tegt, welche in Folge ded Liegend angefangen haben, fidh 3u
rothen ober wund ju iverden.

Taglich mehvmal§ ywerden frifde  Lippden mit Salbe
aurgelegat.

Man fann die Salbe aud) mit den Fingern auf die
wunven Stelfen ftreidjen.

Sn Folge des Liegens gerdthete, aber nod) nidi wund
gewordene Stellen fann man aud) tdaglihy mehreve Deale mit
_Gioulart"uf)cm IWaffer wajden obere mit BVranniwein und
Clweif (zu Sdaum gefdlagen) beftreichen.

§. 13, Bon der Sorge fiir die NRube ded Krvanfem.

Rube des Korperd und ded Geiftes ift dem Kranfen
unumganglich nothwendig.  Daf  bdiejelbe fo iwenig als
miglich, namentlid) nidht durd) iberfliifige Bejuche geftire
werbe, dafitr hat die Wdrterin ju forgen.

Die Kranfenwdrterin bat den Krvanfen fortwdbhrend zu
beobachten, obne ibn Ddadurd) ober durd) vieles Fragen,
Sypredient, Ein- und Yusgehen u beunvubigen.

Sie bat dafiiv gu forgen, daf nidt nur im Kranfens
simmer fefbft, fonbern aud) auferbalb deffelben, in Jeben-
simmern, Gdngen und dem obern Stode durdy lauted Spre-
den, Gehen 2¢. fein Ldvm fei, woburdy bder Kranfe geftovt
werden fdnnte.

Tas Berhandeln {iber dad Befinden bded Kranfen in
peffen tibe, fowie das Erydblen von Kranfengeididien
ift ju vermeiden. Jud) alles Aufregende, Uengftigende und
Nebervajdhende muf bem Kranfen foviel nuy miglid) evfpart
werben.

2
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Dic Behandlung ded Kranken, forwobl {im Neden ald im
Thun, foll eine miglichft fiille, 1111)131, umfidytige, aber aud)
Deftimmte und iiberlegte jein.

{’ﬂnq]amhmr und Nadldffigeit i der Behandlung ded
§rvanfen fdhaben diefem oft durdy die damit verbundene Bers B
faumnif und ywingen hn, an mandes felbjt zu benfen und '
fitr manches jelbft 3u forgen, welde "[mtu‘ngunq pem Kranz
fen nadbtbeilig fein fann.

FEy

Yudy ift Alles ju vevmeiven, was den Schlaf des Kran- i
fen hinbern oder ftoven finnte.

Wird der Kranfe am Abend im erften \,..[an durdy
®erdufd) 2. geftbrt, fo fann er oft ben Schlaf lange md)t
mebr finden und es wird die gange Nachtvube beeintraditigt.
Die Kranfemwdrterin bat daber am Abend fribzeitig alles
fiir die MNadt m Kranfenzimmer Crfordevlihe ju ordnen.

RKranfe und Kinder den aué Mobhntdpfen ausgefochten
Saft (Klepperlesthee) trinfen 3u {affen, um den Sdlaf her-
beizufitbren, ift ein bodyft {chavlicher Mifbraudy, welder von
ber Sranfemwdrterin nidt geduldet werden davf.

Die Kranfemwdrtevin bat darvauf su waden, ‘om’: ber
Kranfe wibrend des Sdlafes das Gefidht nicht mit per Dede
bebedt, damit bie Luft, weldhe er einathmet, nidyt verdorben,
fonbern rein ift.

Sollten dngftigende Trdume den Krvanfen im Sdhlafe
beldftigen, was am Jammern oder Scyveien 3u erfennen
ift, fo fann die Wirterin den Kvanfen vorfichtig weden.

Aucy fiir bie Genefenden ift die Rube ded Kbrperé und
Gicifted durdyaus nothwendig und e hat bie Krvanfenwirterin
auch dafiiv fo gut ald mbglidy 3u forgen.

Sft einem Kvanfen das Aufftehen evlaubt, fo muf dabei
bie grifte Sorgfalt beobadptet werden, damit ey fich weber
erfdlte nody bet der nacdy [dingevem Liegen meiftens -einges
tretenen Sdywidye evmiide.
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Der Kranfe ift baber warm angufleiven und fogleidy
nady vem Auffreben auf einen Stubl ju bringen, weil dag
Steben einen nody jdwaden Kérper angreift.

Beim erfimaligen Auffteben nad) einer fdweren Krant:
beit darf der Genefende nur furie Jeit aufbleiben.

it dem Junebmen der Krdfte wird die Dauer bded
Aufbleibens verlingert.

3n ber Negel miiffen auch Kranfe, welde beveitd auf-
bl i) | B '
fteben Diirfen, nody aufmerffam beobadhtet werben.

§. 14. Bon der Leibwajdhe ded Kranfen.

€3 ift ywedmdgig, wenn der Kranfe im Vette nur mit
einem Hemde und einer leidhten Jade befleidet ift.

Die Leibwajdhe des Kranfen wird o oft ald ndthig
erneuert.

Die frifde Wafdhe muf vor der Verwendung und bie
bereitd gebraudyte vor der Wiederverrvendung wohl getrodnet
und aqusgebdht werden, wasd febod) feinesfalld im Kranfen-
gimmer jelbjt gefdeben barf.

§. 15, Bor der Neiniguirg des Kranfen.

Gefit und Hindbe, aud) anbeve etwa verunveinigte
Korperjtellen bed Kranfen miiffen, fofern er nicdht an efner
bigigen Ausidylagsfrantheit leidet, tdglicy oder fo oft al8
nitbig mit lauem veinem Waijfer "nd guter Seife geveinigt
und mit evindrmten Thdhern wohl abgetrocnet werden, die
Haarve find gu Fammen, der DMund ift auszufpiilen, die 3dhne
find zu veinigen.

Bei vorfidhtiger Behandlung und Berhittung feber Cr-
aitunJ fann dem Kvanfen Dburdy allmdbliges Bafchen ber
meiften Kdrpevtheile eine grofe Grfrijdung und Erleidyterung
gemwdbrt ywerden.

9 %
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Der Avyt wird befimmen, ob etwa bie BVerwenbdung
von faltem Waffer zum Wafden uldjfig ift, aud) wonn
unb wie ber Kranfe bei einer Dhisigen Ausjdhlagétrantbeit
geveinigt werben {oll.

§. 16, Bon der Darrcidung der Speijen und Getviinke
an e Kranfen,

Die Kranfenwdrterin muff die quopte Aufmerfjameeit auf
bie redytyeitige Crquicung und Grndbrung des Kranfen vidyten.

Syeifen und Getrinfe ditrfen nur ausd gang guten Stoffen
Deveitet und e muf bei ber Beveitung wit der grobten
Sorgfalt und Reinlidhfeit verfabren werden,

it ver Krvanfe nody friftig, fo fann er Speifen und
®etranfe im Bette {igend nebmen.

Die Speife- und Trinfgerdthe find nidht auf vag Vett
felbft, fondern auf einen Tijdh neben dem Bette in der Avt
su ftellen, bafi dem Kvanfen beim Nebmen der Speijen und
@etranfe Anftrengung und Evmitdbung miglichit evjpart wivd.

Sdwdderen Kranfen muf bie Kranfenwdrtevin den Kopf
mit der efnen Hand etwas erbeben und unterftiigen und mit
ber anbeven Hand den Loffel oder dad Glas an den Mund
fithren,

Rranfen, welde fdhwer fdlingen, find die Speifen fehr
serffeinert unbd jeweild nur in gevingen Mengen in ben Diund
au geben und e ift mit weiteven Gaben abyurarten, bis
bag Gereidhte gefchluctt ift.

fann der Kranfe die Nabhrung nur ald Getvanfe neh-
men und ift ev ju {dhwacdy, wm zu trinfen, o wird ihm
foldhed forgfaltig [Bffelweife geveidt.

Yud) den Kvanfen wird in dev Negel Frithftitct, Mittag-
effen und Nadjteffen su den befrimmien Stunden gegeben.
 Dem Kranfen divfen nie Speijen und Getvinte, welde
ibm nidt utrdglidy find, und exlaubte Speifen und Getrinfe
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nie in grofever Menge vorgejtellt werben, ald er gerabe
nepmen darf.

Sdywidere Kranfe werden in der IJwijdengeit durd
einige Loffel voll Fleijhbriibe ober leidhtverdaulidhe Suppe
geftirtt.

Wartet man bei foldhen Kranfen mit der Reidung der
Rabrung su lange, o wird oft bdie Abjpannung fo grof,
daf der Kranfe jur beftimmien Stunbe die Nabrung nid
nehmen Fann.

Die Kranfenwdvierin bat daber genau ju beobadyten,
wann der Kranfe Meigung bat, etwad ju geniefen, ingbe-
fonbere Ddann, wenn er zu den Dbeftimmien Speifeftunden
aufier Stande war, die Nabrung u nebmen.

Sie Dat daber ftets einen BVovvath utvdglider Kranfen-
fpeifen beveit su balten, was aber nie im Kranfenjimmer
jelbft gefdeben darf, weil bas Seben und Rieden der Speifen
auger der Gffensieit mandem Kvanfen den Appetit verbivbt.

@3 ift dafiir gu forgen, dbaf aud) wdabrend des Efjens
vollftindige Rube in der Umgebung des Krvanfen berridht
und dap diefer beim Effen in feiner Weife geftort wird.

Die Speifegerdthjdhaften {ind fogleidh nad) dem Gebraudye
wieder forgidaltig su veinigen, was aber nie im Kranfen-
simmer felbjt gefdheben darf.

§. 17, Bou ven Speifen ded Kranfen,

Die meijten Kranfen bebitrfen nur wenig Nahrung.

Sn per Megel find Kranfenfuppen ober frijde (nidht im
®evingften fauerliche) Mildh, wenn folde ervtragen wird,
binveidyend.

Dem Kranfen darf feinedfalld die Nahrung u heifi ober
in groferer Meenge auf einmal geveidht werden.

Rranfen, welde an bikigen Krvanfheiten Tetben, und
franfen voll{dftigen RKindbern werben tn der Regel weder
Sleifhfpeifen nody fraftige Fleifdhbritbfuppen gereicht.
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Die Bejtimmung der At und Menge ber Speifen,
welde fidh filr den Kranfen nady feinem feweiligen Juftande

eignen, it Sadye des Arjtes. i

Ofme Erlaubnip des Avgtes biirfen dem RKranfen Ffeine &
fdwerverdauliche , gefalzene ober fauere Speifen geveidt 4
werben, wie Gdnje-, Enten- und Sdhweinebraten, ge- i
viudyerted fettes Fletjdy, gefochter Sdhinfen, frijdhe unbd m

gevdudyerte Witrfte, gebadene Kalbsfithe und Fijde, ge-
bratene Kavtoffeln, fette Meblfpeifen, fette Kuchen, bavte
Gier, Ribreier, Kife, bldhende Gemiife, 3. B. Kobl,
Ritben, Crbfen, Linfen, weife Bohuen, Jwicbeln, Salat .

&g ift barauf su adten, daf Genefende (ingbefondere
nach Schleimfiebern) bei wiederfehrendemt Appetite nicht zu 1'
piele und nidyt ungeeignete Nabrungsmittel geniegen.

§ 18, Bou bder BVereitung gewdhulidher Krvonfenjuppen. |

Rranfenfuppen diivfen nidyt su fett und nidht 3u fravt
gefalzen fein.

Bei einigen Avten von Kranfheiten, namentlich der Rubr,
witd dey Aryt Deftimmen, daf ur Krvanfenfuppe nur feby
wenig ober gav fein Saly genonmen werden ditvfe.

Ueber die Veveitung der Krvanfenfuppen, und swar fe
fite eine Povtion, wir folgende Anfeitung gegeben:

Butterjuppe.
Die Hilfte eined Kreugerweifbrodes wird in fleine Wiirfel
gefdhnitten und mit einem Stitcfchen Butter in einer Panne
(Radyel) Dellbraun geriftet; dann werben die Witvfel ber-
ausgenommen und die Pfanne (Kadhel) audgewafdyen, damit
bavin fein Fett suriickbleibt. Hievauf rwerden die TWiirfel
wieder in die Pranne (Kadyel) gebradt und mit einem
Sdoppen Waffer und etwas Saly gut aufgefodt.
Die Suppe wird Frdftiger, wenn man 1 Eigelb und
1, CWffel voll fauren Rahm hingufitgt.
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e Rabmiuppe.

; Die Halfte eined Kreuzeriveifbrodes, in fleine Stitdden
gefdnitten, wird mit etwas Saly und ehwa einem Schoppen
affer vedyt weidy gefodht. Vor dem Anvidyten werden jwei

¥ Loffel voll faurer NRabm juerfp mit ctwas Suppenbriihe

: perrithrt, dann in die Suppe gethan und mit diejer jujam-
mengevitbet.

Wafferfupwe.

Dag Weide von einem Stird Schwarzbrod (Sundens
brod) witd, in fleine BVrojamen sevlegt, mit einem Stiid-
den ausgelaffener Butter (Anfen) braun gerdftet und mit
ywei Sdoppen Waffer und wenig Saly eme Bierielfunde
fang gefodht und durdygejeibt. Die Britbe, auf weldyer Fein
Fetr jdwimmen darf, wird dem Kranfen gegeben.

Sie cignet fid audy fiix folde LWodnevinnen, welde
I bie Rabmjuppe nicht evtragen Ednnen.

Sdhieim aus Gevite, griner Kervne, Hafer,
Einforn.

1 Pfund \“cfmnf[mm) wird mit 6 Schoppen Waffer und
etwas Saly in einem Topfe an dasd Feuer t]l][‘f«l' betm Be-
ginnen des Kodens abgejhaumt und drei Stunden lang
fortgefodyt, Alles Fett ift abjuidhvpfen. Gleidhseitig mit dem
Reijepen ded Fletjches wird 3 Pfund ciner der genann-
ten Kornevarten gewafden, in einem anderen Topfe mit
einem fleinen Stitddyen ‘“uttei geddampft und fodann mit
etwad TWaffer angefodht. Sobald bdie Fleifdhbrithe bell ift,
wird etwaé davon im den Topf mit ben Rirnern unter
dftevem Umrithren gegoffen und wenn die Suppe dick wird,
nadygegofjen.

Ob Reterling (Peterfilie), Laudy und ein wenig Selleri
beigelegt werden barf, bdangt von dem Befinden des Kran-
fen ab

Nach 3 Stunden wird die Suppe durdygejeibt und in
vier Portionen getheilt.
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Fite Perfonen, welde an vubravtigen Kranfheiten leiben,

wird in mandyen Gegenden zur Bereitung der Fletjdhbrithe

jtatt des Djenfleifdhes, Hammelfleifdh vom Hald genommen.
RNeiffupype.

Diefe Suppe wird cbenfo bepandelt. Der Reif mup
jebodh, ebe er an bad Feuer gefest wird, sweimal mit fodyen-
pem Waffer aberfdyitret und dbann fedesmal § Stunde ftehen
gelaffen werden, worauf das LWaffer abgefchittiet wird.

Griedfuppe.

Wenn dag Fleif) 2 Stunden gefocht bat, wird foviel
Fleifhbriibe, ald man Suppe ju erbalten winjdt, it einem
anderen Topfe an dag Feuer gefesst. TWenn bdiefe Fletjd)-
briibe focht, wird bie evforverlihe Menge Gries bhineins
geriipet und dpad Kodien eine Stunde [ang fovigejedt.

Cinlauffupype.

Ein Sdoppen gute Fleijdbrithe wird in einem Topfe
an’é Feuer gefest. LWenn die Fletfchbrithe fodt, wird ein
Ditnner Teig von + LWffel- voll Meebl, fitfer Mildy und 1 Ei
angevitbrt und in die Fleijdbriibe eingerithprt. Das Koden
wird jobann nody efiva 3 Minuten forigefest.

§. 19. Bon den Getrinfen ded Kranfen.

Die Getrdnfe werden, wie die Speifen, vom Avite nad
Bejchaffenbeit der Kranfheit vevordnet.

Jm Allgemeinen ift dfteves Tvinfen den meiften Krvanfen
gutvaglid) und nidt fo nadibeilig alg viefes Gffen. Die
Kranfemwdrievin fann daber dem Krvanfen fo oft ju frinfen
geben, als er ed verlangt, dod) nidht yu viel auf einmal.

Krvanfen, welde fid in einem balb ober gany beywuft=
Iofen Juftanbe befinden und ungeadpiet frocener Lippen unbd
Junge nicht u trinfen verlangen, miiffen oft und ywar feine
Mengen von Getednfen davgeveid)t werden.

Jur in eingelnen Fallen, welde der Avyt Lefonders be-
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fimmen wird, fann vieles Geirdnfe nadtheilig wirfen, na-
mentlid) bei beftigem Erbredyen und Durdyfall.

Die gewdhnlichften Kranfengetvinte find:

{. Raltes Brunnenwafjer. Wenn foldes frijd
pom Brunnen gebolt iff, darf dapon nuv jebr wenig auf
gimmal, wenn {oldes einige Jeit im Bimmer geftanden bat,
etwas mehr gegeben werben.

2. 3uderwaifer, su deflen Beveitung man weigen
Bucfer nimmt.

3. Selterfer Wafjer, namentlid) filr Sranfe geeignet,
welde nad eingenommenem Bredymittel fich bufig erbrochen
paben. Die BVeimijhung von Juder Fum Seltevjer Waffer
gefdhiebt erft in bem HAugenblide, wenn Der Kranfe ed trin=
fen will.

4. TWaffer, su weldem fiife Frivdhtefdfte von Hims
beeven, Kividen, Jobannigbeeven, etwa 1 Eploffel voll oauf
1 Trinfglad Wafjer, zugejest werden.

5. Brodwajjer. Gine gevdfiere Rinve Roggenbrod
wird nod)y warm in Waffer gelegt und fo lange davin ge-
faffen, bis vas Waffer eme gelblihe Farbe annimmt. ©So=
pann witd chvas Juder oder audy Frudtiaft hinzugemijcht.
Statt des Roggenbredes Fann audy gevditetes weifes Wi
jenbrob genommen werden.

6. Gerftenwafjer. 5 Loth Gerfre werden, nadydem
man foldye durdy Aufgiefien von Waffer gereinigt und diejes
Waffer abgejdisttet bat, mit 4 Schoppen frijdem Wajjer
gefocht. Die Fliffigeit wird fofort purdygefeibt. Diefem
Getvanfe fann man audy etwas Citronenjajt gujesen.

7. Hafergriigentrant. Einen flavien Eploffel voll
Hafergriige [dfr man mit 2 Sdoppen Waffer einmal auf-
fodhen, giept fobann Ddie Elave Flitffigeit ab und gebvaudt
fie als Getrinfe.

8 Reifwaffer. 6 Loth Reif werden mit 4 Schoppen
Waffer eine Bievteljtunde lang gefodt. RNadpem man die
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Kliffiafeit duvdhgefeibt bat, feet man Jucfer und ein wenig
Gitvonenjaft bei.

9. Aepfelwaijerv. Einige Borddorfer oder Reinetten-
epfel werden n Scnige gefchnitten, fedod) jo, daj fie
nod) yujammenhingend bleiben, und jodann mit einer hins
veicpenden Menge Waffer fiinf bid jehn Minuten lang ge=
fodpt. an giept fobann die Have Fliffigeit ab und vevfift
fie mit Bucter bi§ fie einen angenehmen Gejdymad evhalt.

10. fimonave. Man mijdt ju 2 Sdhoppen frijdem
PBrunnenwaffer swei big drei fleine Ehléffel Citronenfaft und
nidt gany 4 Yoth Juder.

11. Manvelmild. 2 bis 4 Loth {itfe Manbdeln
werden nad) Aujbrithen mit heifem Wafjer von ihrer Schale
befreit und fodann mit ein wenig Waffer n einem reinen
Mirfer su einem BVrei gefiofen. Ju diefem Brei mifdht
man nady und nadh) unter fiefem Umriihren ywet Sdoppen
Waffer. Dad Ganze wird jodann obne BVersug duvdh ein
Tud) gepreft und s wird fewelld ummittelbar vpor bem
Zrinfen die evforderlidhe Menge Jucer binjugefest.

Statt ded Citronenfafted fann man aud) einen Epléffel
voll guten Weineffig oder einen halben Kaffeeldffel voll ge=
pulverte Weinfteinjdure nehmen.

12. Gierwafjer. Dad Gelbe von einem Gi wird
mit einigen Theeldffeln voll Judfer und ein weniy Dbeifem
Waffer in eincr Taffe sujammengevithrt, worauf 2 Sdoppen
Waffer sugegofien werden.

§. 20. Bon der Bereitung ded Thee's.

3Jft Thee zu bereiten aus:

Lindenbliithen, Hollunder, Kamillen, Preffermiingen, Me-
liffen ober Wollblumen, fo wird ein CpIEffel wvoll, bei
Balorian, Jimme ober Senna aber die gegebene Portion
mit einem Schoppen fprudelndem Waffer itbergoflen, das
®efaf gut sugedect und der Aufguf nad) furger Jeit durd
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einen veinen Seiber gefeibt.  Die Wollblumen mitffen duvc
feine Leinmwand gefeibt werben.

Bei Brujtthee, islindijdem Mood, irlandijdhem Doos,
Taufendguldenfraut, wird 1 ftarfer Eplefiel voll, bei Cibijd)-
wurzel halb fo viel genommen und mit anderthald Schoppen
Waffer (bei islindijdhem Moos aber mit 24 Schoppen)
bis auf einen Schoppen langfam eingefod)t und dann duvd)-
aefetbt.

U bag Ueberfodhen ju verbitten, davf das Feuer nicyt
su ftarf fein und muf ber Thee dffer umgeriibrt yerben.

ie darf der Thee von einem Tage auf den anderen
aufgeboben, ebenjowenig dev fdon yum Aufguf over Ab-

A fodben Deniigte Theeftoff nody einmal angewendet werden,

_":_r §. 21. Bom Cingeben ber Arzucicn.

Hinfidhtlich der Darveidung der Avgneien muf die Ldv-
terin ben Anovbnungen ded Avjted gewiffendaft Folge letjten.

MWegen bed Eingebens von Avymeien darf ein Kvanfer,
welder rubig fbldft, nidt gewedt werben, ed fei denn, daf
ber vyt folded angeordnet bdtte.

Bor der Darvreidhung, eined Aryneimitteld bat fid) die
MWivterin dburd) vad Lefen der Aufidrift (Signatur) zu vers
(dffigen, baf foldhes das bem Kranfen verordnete ift.

Wird bie Darveidhung eined Aryneimitteld vom Avyte
eingeftellt, fo ift sur Verhiitung von BVerwedydlungen der
Reft entweber jogleich aussulecren oder an einem anberen
Orte ald pas neu verordnete Avneimittel aufyubemabren.

Ohne ausbritdlidye Anordnung ded Arsted darf ein Az
neimittel pon feinem anberen Kvanfen genommen iverden,
ald von bemjenigen, weldem foldes verjdyricben wurde.

Fliiffige Avgneien find, um fie frijdh ju evbalten, an
einem Fiblen Dvie aufyubewabren oder in faltes LWaffer 3u
ftellen,
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Der Argneildffel wird nad) dem Gebraudhe und bis ¢
foldyer wicder exforderlich ifi, in cinem Glafe Waffer auf b
geftelit. )

Sollen mebreve ffel Argnei aunf eimmal genommen
werven und f{dhmedt oldbe itbel, fo it bie Darveidhung in !

ciner Taffe ober in einem Argnetbecher voruzichen. :

Gtwas Waffer ober ein fleines Stiiddhen Suder nimmt
nah vem Berfibiucen ver HArgnei Dem im Diunde Fuviid-
bleibenden unangenchbmen Gejdmad. Gileidhe Wirfung bat l"
bas Kauen einer gebrannten Kaffeebobne.

Um ein Argneimitiel tropfenwscife ju reichen, muf bdie
Miimbung ves Glajes, in weldem es entbalten ift, mit dem
befendbteten Stipfel in Der Art amgefeudhtet werben, Ddaj
fih eine feudpte Sivafe bifvet, auf welder man bie Flifjig:
feit fangjam bevaustripfein IG5t

Die Tropfen werben in ehwas Wafjer cber auf einem
Stiwdden Juder gegeben.

Pulver werben in cinem Loffel over Glafe mit gany
wenig Wafjer miitelft eines Heineren Lffels zu eimem gleidy
formigen Brei angeriibet, worauf evfi dad weiter erforder-
lihe FWajfer bingugejest wirk. Jf thr Gejdymad unange- =
nepin, fo fann man fie aud) tn wetfen Dblaten geben. [

Wan_ fdneivet ein Sticd Obfate von swei Joll Linge |
und Breite ab, toudt ed einen Augenblid in Waffer, legt
e diber einen Loffel, fdikttet bas Pulver auf bie Mitte,
legt bie wier Gnben ber Dblate daviiber jujammen, fdhiebt
bas Kliimpden auf die Spige ded Lofjels, gicht ehwvas i
Waffer dabinter und [Gft beives verfdpluden. i

Piflen werben mit etwas Waffer verfdindt ober in I
cinem Glad mit Waffer getrunfen. Haben fie einen unan- '
gencbmen Gﬁnd}mm ober Gerudh, fo fann man folde wie
Pulver in weifer Dblate geben. §

Jft ein Bredmittel vom Avjic vevordnet und treten, ‘
nadbem  folder den Krvanfen verlaffen bat, umevwariete i
Bufille ein, wie: von Froft begleitetes anbcr , Blutbuften, 1
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Bluterbredhen, fonjiges frehwilliged CErbredhen, Duvdfall,
beftige  Leibjdymerzen, Krdmpie, q~[mf[uﬂ't‘ fo muf vor
Darreidhung ded Vredymittels ver Aryt befragt werben.

Kranfe, welde ein Bredymittel ju nebmen haben, miffen
Alled, was den Kivper preft, wie Halsbinden, Kniebdnder,
Sdnitrleibe 2. ablegen.

RNur Bruchbinder ditvfen nidht abgelegt werden, weil
jonft bei ftavfem Grbrecdhen eine Cinflemmung Ddes Brudyes
crfn[gcu famn.

Die Unterftitgung beim Bredyen gefdicht dadurd), bdaf
man, wenn ber Kranfe aumd)r figt, binter feinen Riicfen
mebreve Riffen legt.

Die Kranfenwivtevin ftellt fidh an bie Seite ded Kranfen,
fehlagt den vm um den Nacen Ddeffelben und Ikt die
Gtirne bed Kranfen auf ibrer Hand ruben. IMit der an-
peren Hand wird von der Wirterin das Gefip, in weldes
ber Kranfe breden foll, gebalten.

Das Getranf jur Befdrderung ded Crbredhens it {dvader
fauwarmer Samillentbee oder lauwarmed LWaffer.

Niemals darf dem Kranfen eher Getvinf gegeben werden,
alé big er {idy beveits einmal erbrodyen bat, weil fonft das
eingenommene Brechmittel tm Magen ju fehr verdinnt und
unwirfiam wiirde.

Nady fevem Crbredhen gibt man dem Kranfen gewidhn-
lich einige Taffen ves oben begeichneten Getrinfes.

(il'fo[qr t‘lw Bredjen ju beftig unbd 3u baufig, o Lipt
man b8 jur Anfunfi des Arytes eine Tafie jdwarzen Kaffee
trinfen, umdxr Um{dlige von warmem LWein ober Brannt=
wein fiber die obere Gegend bed Unterleibes ober legt ein
mebrmal$ 3u mnnmm,‘ {dhlagenes &tid {v}d)p.tpm, weldyes
mit Kivjden= oder \mrid\gvnmawu befeuchtet ift, auf die
Herzarube.

An bem Tage, an weldem der Kranfe ein Bredymittel
nimmt, darf ev weder yor, nod) nad) pemjelben fefte Mtab=
rung, fondern nur Suppe geniefen.
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Der nady dem Crbrechen oft eintvetende frarfe Durft
barf mit LWaffer gefuillt yerden.

Audy ein vom Avzte vevordneted Abfihrungémittel
darf nidit obne nodymalige AUnfrage beim Avste gegeben
werben, wenn, naddem Leptever den Kranfen verlafien hat,
folgenbe Bufdlle eintreten: flavfer Sdyoei, Dbeftiger Froft,
Blutfliifle frgend einer Avt, Erbredhen, freiwilliger Durdhfall
und Cridyeinen eines Ausjchlages.

Bur Beforderung der Wirkung des Abfiihrungsmittels
ift ber Genuf eines lauwavmen Getvanfes, in bartnddigen
Falen aud) die Anwendung eines Kipftiers angemeffen.

Bei Leibjdymerzen, welde bisweilen nad) fravfer Wirtung
bed Abfithrungsdmittels eintreten, legt man dem Kranfen er-
wdarmie Tiicher auf den Leib und (Ght ihn {dwaden Kamillen-
thee trinfen.

Die BVevmeidung von falter und feudter Luft ift bierbei
befonbers nothwenvig.

§ 22, Bom Stuhlgange wnd Urinlaffen.

Die Kranfen follen den Drang jum Stublgange und
Urinlaffen unter feinen Umftdnden vevjidumen; Dbettldgerige
Sfrvanfe Ddiivfen aber bdefbalb bas Jimmer nidht verlafjen,
fondern follen fich eines mit wavmen Tiidern belegten Nadyt=
ftubles bedienen. Sie find sur BVerbiitung jeder Crfiltung
beg Kirpers mit warmen Tidern, Kiffen 2¢. ju bebecen.

Sdwddere Kranfe baben bei diefen Auslecrungen eine
evivdrmte Vettjdiifiel, ein erwdivmtes Uringlas ober einen
eviwdrmten Nadyttopf ju gebraudyen.

Die gebraudyten Gefdfe find fdhleunigft aus dem Jimmer
u entfernen und mit Detfem Waffer ju veinigen, wenn die
Augleerungen nidht dem Avste vorgeseigt werben miiffen.

Die Ausleevungen find aufubewabren und dem Avte
gu getgen, wenn fie ungewdbhnlid) fliffig, {dhleimig, Dblutig 2¢.
find, oder wenn Lestever bied ausdridlidy angeordnet bat.
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m beften werden bievyu Gefife mit genau fdhliefenden
Decdeln vermenbdet.

Deren Aufbewabrung darf feinesfalld im Kranfenyimmer
aefcheben.

Bei Kranfen, welde die Ausleerungen in dad Beft
geben laffen, find jujammengelegte Tiider unteryulegen und
o oft als nithig su wedjeln.

§, 23. Bom Audwurfe,
Leivet der Kranfe an efnem Vruftitbel und hat er Mitbe,

pen Audwurf bervovgubringen, fo muf die Wdarterin dem
Sranfen eine mebr figende Ridhtung geben und den Kopf
und dbie Bruft mit threm Arme unterfriigen.

Gehr {dwaden Kranfen wird der jibe Auswurf aus
bem Munde mit einem Tuche entfernt.

I der Avzt den Auswurf fehen, jo ift folder in einem
geeigneten Gefafe (Spucknapfe) su jammeln.

§. 24, Bom Sdwiben,

Der Shweif des Kranfen foll in ber Regel nidyt gejtvrt,
fondern evhalten werben, wozu eine wdrmere Bebeung des
Korpers und die Davreichung von warmem Thee aus Lin-
penbliithen, Wollblumen 2¢c. dient.

Beginnt der Schiweif nadzulaffen oder zu erfalten, fo
muf die vom Sdweifie durdyndfte Wafdye ded Kranfen, unter
vorfidtiger BVermeidung feder Erfdltung defjelben, mit voll-
ftindig getrodneter und wobl audgebabter frifdher Wdfjdhe
gewedfelt werben.

Der Kranfe iff vor dem Wedhfeln der Wdjdie mit ge-
wirmten Tiidern abjureiben.

Darf die vom Scdweif durdndafte Waifde auf Anord-
nung des Avjtes nicht gewedfelt werden, fo fdhiebt man
tvodene, gewdrmte Tiider unter die nafle Wijhe des Kran-
fen und ywiederbolt dies fo oft, ald néthig.
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§, 25, Bou den Biiderm.

Bei BVerordbnung von Badern fiir einen Kvanfen wird
per vzt beftimmen, wovaus die Bdder fu beveiten, wweldye
9@drme fie baben folfen und wie lange ber Kranfe bavin
su verweilen hat.

Gewdhnlidy gibt man dem Bade eine IWdrme voun 26
bis 28 Grad nacd) dem Thermometer von Ileaumur.

Jn Grmangelung eines Thevmometers bat fich die Rranfen-
warterin durd) Gintaudyen eined emypfindlicdhen Theiles thres
Yrmes, ctwa des Ellenbogens, su verldjjigen, baf das Bad
nidht su warm it i

Das Vad darf dem Kranfen erft etwa 2 Shnbden,
nacdibem ev gegeffen bat, gegeben werden.

Damit ver Kranfe wibrend oder nad) dem Vade fid)
nidht evflte, mufi das Jtmmer, in weldem bas Bab ge=
nommen wird, bei fibler Witterung gehbrig evivavme jein.
Jede Jugluft ift ju vermewen.

Die Babwanne wird im Winter in die Nibe des Ofens
oder, wenn der Kranfe febr {dwad) ift, in bie Nibe ded
Bettes geftellt, jedenfalls aber mit einem Tudye bededt.

Der Boven vor der Wanne it mit einem trodencn Tudpe
ober einem Teppide zu belegen.

MWenn dag Bad beveitet iff, verldft dev Kranfe das Beit
und jteigt mit der evforderfichen Beibilfe im Hembe in's Bad.

Grft wenn der Kranfe im Vade fipt, wird ihm bad
Hemd abgenommen.

Suywifden muf das Kvanfenbett umgebettet und wie die
Qeibwdjde, welde der Kranfe nad) dem Bave anzieben foll,
evwdrmt werden.

Die CErwdrmung und Ausbibung der Leibwdfde darf
nidht 1m Kranfenyimmer gejdeben.

9Benn der Kranfe das Bad wieder verlaffen folf, trodnet
man mit einem warmen Tude den obeven Theil feines Kidr=
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perd ab, wdibrend Der unteve Theil des Kdvpers {icdh nody
im TWaffer befindet.

Sit dies gejdeben, o [ipt man Den Kranfen aus ber
Wanne fteigen, bitllt jeinen ganjen Kérper in ein evwdirmtes
Leintudy oder einen evwdrmten Vadmantel vou Flanell ein,
bringt den Krvanfen f{dhnell ju Bett, bededt ihn wohl und
reibt in unter der Dece mit warmen Tidern ab.

GErjt wenn der Kranfe {id) hievauf wieder bebaglidy fithlt,
fegt man ihm bdie erwodvmte Leibwdjde an und empfiehlt
i ibm Rube, um die Hautausdinflung su fordern und ju er
S balten.

Sebr {dwadie Kranfe miffen mit Hilfe mehrever Per
fonen mit dem Leintudie, weldes an ven vier Eden gehalten
wird, bet befonderer Unterftiigung ded Kopfed in die LWanne

gebracht werden.

Solhe Kranfe find waihrend des Vabed su unterfhiiden
und fn derfelben TWeife, wie in dad Bad, wieder aus dem
Bade, naddem fjie o fduell alg mdglid) mit trodenen
end warmen Tidpern eingebiillt worben find, in Das Vett u
0 bringen und, wie oben angegeben, weiter ju behanbeln.

Die Fufbader werden in hilzernen Gefifen (Kitbeln)
genommen.

Man giept in diefe Gefafe fo viel Wafjer, daf es dem
Sranfen 08 unter die Knie veidt.

Die Fufbaver miiffen etwasd wdrmer, ald andere Bdber,

boch bitrfen fie niemald ju beif und nicht bald, nad)pem Der
Kranfe gegefien bat, genommen werben.
e Die Wirme von 28 08 32 Graden nady dem Ther-
mometer von Reaumur ift anfinglid) bie paffendite, welde
nadh und nad) durdy Sugiefen von Deifem LWaffer etivad
permebrt yerden fann.

Wibrend man das beife LWaffer jugieht, [Aft man ben
Rranfen die Fifle aus dem BVave nehmen, damit fie nidyt
verbrannt werdben.

3
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Den Fufbidern werden Dbidweilen einige Hinde woll
Saly und Ajde oder einige Yoth Senfmebl Fugefest.

Die Jufdge werben vorber aufgebriiht und fobann duvd)
einen feinenen Sad, bder nadber im Fufbade liegen bleibt,
pemfelben beigegoffen.

6‘rmbhnfid) muf der Kranfe eine Biertelfunbe bid 3u
einer palben Gtunde fm Fufibade veviweilen.

Jebe Grfdltung muf aud) beim Fufbadbe forgfiltig ver-
mieden werde.

Bu diefem Jwede Dingt man wm den Kranfen einen
Mantel ober Deden, bevecdt dag Gefiff, tn weldem bdas
Bab genommen wird, mit einer wollenen Dede, (ipt nad
Beendigung des ‘%abrs niemalg beive Fiiffe sugleidh beraus
sieben, fondern trodnet einen Fuf nud) bem anbeven mit
evpdarmten Tiidyern ab und iebt eviwdvmte wollene Stritmyfe
iiber Diefelben.

RNach bem Fupbade muf ber Kranfe, die Fiffe mit den
Stviimpfen befleidet oder in warme Ticher eingebitllt, fo-
gleich ing BVett gebvadyt werben.

; Bon qlu'd)e‘ Warme und yuweilen mit den gleidhen Ju-
fagen wie die Fubbiver werben bie Hand- und Sipbdver
gegeben.

§. 26. Bom Senjteige uud den Pilnjterm,

Der Genfteig foll die Stelle ter Haut, auf welde
man ibn auflegt, veisen und rvothen. G u\nft fchnell und
Teicht und ift leicht ywieder ju entfernen.

M den Genfteig ju beveiten, nimmt man je nad) der
Grife, in welder ev gelegt werden folf, mebhr oder weniger
ﬁi thes Senfmebl, | fdhitttet g auf einen evwivmten Teller,
gieft unter |tuuu Umrithren mit einem Loffel laues IWaffer
bag, bis davaus ein nidt 3u flitffiger Brei geworden ift.

Diefen Brei fiveicht man nun jdmnell in der evforder-
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fidhen Grifie efwas diinmer als fingerbid auf eine mehy-
fad) jujammengelegte Qeinmwand, bededt die obere Fldde mit
einem Ditnnen Gewebe (Flor, Gage 1), und legt bdiefes
ohne Jdgerung ouf die Haut.

Sn der Regel nady 15 big 20 Minuten und bei Kindern
nady fiivzever Jeit hat der Senfteig feine Wirkung gethan,
wovauf er entfernt und die Haut leicht abgetrodnet aber
nidht mit Fett eingefchmiert ywirDd.

Die erfolgte Wirkung ift an der Nbthung der Haut und
am Sdymerye 3u evfennen.

Das Senfmebl ift in voobl jugepfropfien Flajhen auf=
subemwapren, damit ed feine Wivfung nicht verliert.

Unverdorbenes frifdhes Senfmehl vevbreitet nach feiner
Infeuchtung einen febr fiaxfen Gerud) und vevurfadt bei
per Anndberung ves Gefidites dag Thrdnen dev Augen.

Sn Grmangelung von frijem Senfmebl fann man
Genfforner in einem Miorfer zerftofen’ und aus Dber jer-
ftopenen Mafje den Teig bereiten,

Sind audy feine Senfforner jur Hand, fo wird frijd
geviebener Meervettig, mit Effig oder affer angefeudet,
aufgelegt.

Das Heftpflafter iff dagu beftimmt, TWunden u-
fammen ju Dalten und andere *Bflafter noch) mehr g be-
feftigen.

Daffelbe wird, wenn ed nidht {hon gefividen aus der
pothefe Degogen werben fonnte, bevor man e auf fefte,
nicht gong feine Leinwand fiveidyt, duvd) Kneten mit ben
Fingern oder CEintauden in beifes Waffer weid) gemadht.

Die Kranfenwirterin muf hievbei ihre Finger von Jeit
s Zeit mit Waffer anfeudhten, indem fonft bas weidy
werdenbe Plafter an denfelben feftfleben wiirde.

Die Leinwand, auf welde man dbad Heftpflafter fireidy,
with auf eine barte Unterlage, etwa ein glattes Brett gelegt.

Das Streihen wird in der Ridtung dev fefteven, fo-
3%
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genannten Jettelfdden bder Leimmwand mit einem eriwdvmten
Tijdymeffer ober einem fogenannten Spatel vorgenommen
und in eben Ddiefer Nidhtung werden die einjelnen Streifen,
weldye gewdhnlidy die balbe Vreite eined Fingers erbalten,
abgejdnitten.

Wenn fiber ein anderes Pflafter yur befferen Befeftigung
peflelben Heftpflafterfiveifen in Form eined Kreuzed ober
Sterned gelegt werden, fo miiflen diefe twenigfiens einen
big zwei 3ol iitber bas andere Heftpflajter bervorragen.

Jtachdem bie Streifen aufgelegt find, dritdt man fie
mit Der ermdvmten Hand noc) fanft eine furge Jeit gegen
bie Haut des Kyanfen.

Sollten fie nidht gut fleben, o 3iehbt man fie entweber
burd) bie evmwdrmte Hand oder fiveidht mit einer erywdvmien
Defferflinge dariiber oder bilt fie in die Nibe eines warmen
Ofens ober Herbes.

Dag Anhauden der Heftpflafterfiveifen ift ungwednrifia,
weil fie dadurch feucht werben und nody weniger fleben.

Dag Spanifd-Fliegenpflafer wird, einen Meffer=
viiden did, auf feines Leder ober Leinwand nady vorgejdrie-
bener ®rdpe geftrichen ober gejivichen aus bder Apothefe be=
jogen.

Die Stelle der Haut, wobhin foldes gelegt werden foll
Wwird, naddem etiva vorbandene Haave abrafivt worden
find, mit einem in Weineffig getaudyten Tuche ftarf gevieben.

Ueber dag aufgelegte Spanijd)-Fliegenpflafter werben jur
Befeftigung Streifen von Heftpflafter freusiveife gelegt.

®efdhieht dag Auflegen des Sypanijcdh-Fliegenpilafters auf
ben Avm oder Fuf, fo muf ed auferdem mit einem mehr=

2 15‘ / 1 ! : . >

fady jufammenge{dlagenen Leinwanblippden (einer Com:
prefle) und einer Binbe befeftigt wevben, welde aber nidt
su feft angesogen werden barf, damit die Blaje Raum bat,
fich su erbeben.
Der Jwed des Spanifd-Fliegenpflafters, eine Blafe auf
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der Haut zu bewirfen, wird bei Erivadfenen meift in 10
big 12 Stunben, bei' Kindern in FHivgerer Jeit evveidht.

RNady Ablauf diefer Jeit hebt man dbad Pflafter auf einer
Seite bebutjanm empor.

PBemerft man nody feine Blafenbildbung, fo (it man
bas Rilafter nody ldngere Jeit liegen.

Hat aber die Blajenbildung ftattgefunden, fo wird das
Pilafter von der Haut entfernt, juerft nad) und nad am
Ranve und gulest in der Mitte.

Mit einer {darfen Sdyeere {dneivet man fodann bie
Blaje, und wenn mebrere vorbanden find, alle auf und
swar an ibrer unteren Seite.

Um bdie aud ven Blajen hervorfliefende Fliiffigheit, welde
ourd) ihre Schirfe leidyt einen Ausidlag auf der Haut hers
vorbringt, aufjufangen, wird beim Deffnen der Blaje ein
mebrfach yujommengefdhlagenes Leinmandlippden (eine Com-
preffe) feft gegen bie Haut gebalten.

Soll bie durd) bie Blafe entftandene IWunbde auf Anord-
nung des Arstes lingeve Jeit offen erbalten werden, fo
wird bag Hautden, weldes dbie Blaje bildete entfernt und
bie Stelle mit Neizfalbe, foll aber die TWunde heilen, mit
Nofenfalbe oder Bleifalbe verbunden.

Diefe Salben werden ditnn auf Leinwandlippden ge-
firiden und mit einigen Heftpflaftevftveifen befeftigt.

Die Grneuerung des BVerbanbes gefdieht tdglicy einmal,
sweimal aber, wenn bder Kranfe Nadys durd)y dbas Jucken
ber Wunde im Sdlafe geftdrt wird.

Jn diefem Falle wird die LWunde fiiv die Nadyt mit
Rofenjalbe und fiir den Tag mit Reizfalbe verbunden.

Bei jebem Verbande twerden die Theile ber Umgebung
per wunden Stelle mit fauwarmem Waffer und einem weiden
Sdwamme geveinigt.

Da mandher Kranfe bierbei feidhte Anmwandlhmg von
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Obpnmadyt bat, o perfabre man behutfam und gonne ihm
in foldem (saﬂe bie ndthige Rube und Erholung.

Statt der Nofen= oder Bleifalbe fann man audy frifdhe
Butter, auf ein frijdes Mangolbblatt gefiridien, auflegen.

§ 27. DBou den Bihungen oder Mmjdylagen,

Dihungen oder Umfdlige werden entyveder frocfen ober
nafi, wavm ober falt angewendet.

Trodene Babungen werden gemadht, indem man
Sidden von Lefnmwand ober Flanell mit & a'mHLu, Hollunber=
bliithen, Kleien, Dtebl 2c. leicht eviwdrmt und auf die leidenden
Theile deé Kranfen auflegt.

Naffe Bahungen werden bewirft, indem man Lein=
wand, Flanell, Garn, Sdwdamme 2. . Wafjer, ﬂu[d),
Del, Lnlq ober in Aufgiiffe von Thee oder anderen Dingen,
wic fie der Ayt angeordnet bat, untaud)t und ausgiindet,
bamit fie nidt traufen, und fnfmt je nad) der ‘?lumbmmg
bed Avsted falt, lau obder wavrm, felbjt heif auf die leidenden
Theile ved Kranfen auflegt.

Fir Cidumidldige witd das Eis in Stiide zeridla-
gen, nadbem man folded, wm bad Jerfiveuen eingelner
Stiidfe ju verhindern, in 891mmub eingehillt bat.

Man {dhlagt dad Eis in feinere Stitfe, wenn ed 3wi-
fihen leinenen Tichern, in grdfeve, wenn ed in eine Rinds-
ober Sdyweingblafe gefillt, aufgelegt werden foll.

_ Jm leteven Falle fdmeivet man ben jugebundenen Theil
einer getvocfneten Rinds - ober Sdhweingdblaje foweit ab, dap
man die Eigftide einfitllen fann.

@8 wird jedody nur etwa der britte Theil ber Blafe
mit Ei§ gefiillt, um den Umfdlag gebbrig audbreiten 3u
fonnen.

Bum Bubinden bder Blafe nimmt man ein wollenes
Band, weil fidy foldyed leidhter ald ein anbered auf- und
gufnipfen lapt.
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it pad Eid in ver Blafe jum Theil gefdmolzen, fo
bindet man folde auf und fitllt nady Entleevung des Waffers
weiteres €id ein.

Wm die Ginwirfung ded Eifed auf den franfen Theil
miglidft wenig gu untevbvechen, ijt ed gwedmdpig, swel
Blajen bet der Hand zu baben.

Solfen auf eine franfe Stelle trodene falte Tiider ge=
Tegt werden, {o erfiltet man fegtere vorber, indem man fie
an Gefife, welde mit &g gefillt find, enge anlegt,

§. 28, Bon den Breiumjdligen oder Satapladmen,

Diefe wirfen durd) ibre feudhte TWdrme.

Man beveitet fie, indem man, fe nady der Anordnung
pes Avyted, Roggen-, Waizen- oder Leinjamenmebl, geviebenes
weified Brod ober Kartoffeln, Krvduter . mit IWaffer ober
Mildy focht, den dabei {id) bilvenden nidht zu feuchten, aber
aud) nidht u trodenen Brei auf Leimvand in der erforders
lichen Grifie fingerdid auffiveicht, mit durd) wavmes Waffer
angefeuchtetem  Flor ober einem anbeven Ddilnmen Gewebe
bedectt und auf den leidenben Theil ded Kranfen auflegt.

Der Jufats von etwas Sauerteig ju Brefumjdligen
pon Kartoffeln und Mebl begiinftigt dag LWarmbleiben der-
felben.

Rataplagmen mitffen ohne Unterbredyung fo oft wiecder
nen aufgeleat werden, af8 ibre IWarme abnimmt.

Um feweils einen frijden Umjdlag beveit 3u haben, ift
bie gleide Menge, wie fie in dem aufliegenden Umidylage
entbalten ift, in bem ®efdfe, in weldem der Brei beveitet
wurde, in leidter Tavme fteben 3u laffen, dabei aber Adit
su baben, dap der Brei fih nidht am Boben bes Gefifies
feftiese.

Wird ber Umfdhlag gewedfelt, fo bringt man das Ab-
genommene i den Topf, um e fpdter wieder ju verwenbden,
giefit aber guv neuen Crivdrmung etwas Fliiffigheit hinsu.
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Auch fann man 3wei Breiumjdlige beveiten, und wibrend
per eine auf bem Kovper liegt, Den andbern auf einer mit
peifem Waffer gefitliten TWarmefdhitfel wavm erhalten.
Der Brei muf fevod von Jeit g Jeit mit etwas
warmem Baffer angefeudytet werden, damit er nidht ein=

trodnet.

Die Wivme, welde die Kafapladmen beim Auflegen
baben follen, muz. auf dem Korper ein angenehmesd Gefiibl, L
feineswegs aber ein Brennen hervorbringen. ' §

M Grfaltungen ju vermeiden, muf der newe Umjdlag
fogleidh nady Abnahme ded alten aufgelegt werden.

Sind bie RKataplasmen wibrend 24 Stunden gebraudyt
worden, fo haben fie in der Regel ibre Wirfjambeit ver=
foren und miifien erneuert werben.

§. 29. Bon cinigen Handleiftungen der Wiirterimuen,

Bei dyirurgifden Dperationen und Verbinben Dat bie
Kranfenmdrterin die Behilfe ju leiften, su welder jie vom
Avite angewiejen wivd.

Die Vornabme fener divurgijhen Oyperationen, welde
in ber Hegel von den Aeriten nicht  {elbjt vorgenommen
werben, wie Adverlaffen, Einfprigungen . ift die Sadpe
der JBundarzneidiener.

Wenn gleid) aud) das Sepen von Blutegeln dad
_@L‘yd){i{r per Lepiteren iff, jo follte dod) fede Krvanfenwdvterin
joldhes Fennen.

Die Stellen, wo die Blutegel angefeist werdben jollen,
twerben yorber mit warmem Wafjer forgfiltig abgewajden
und wieder abgetrodnet.

Um vas Anfaugen ju erleichtern, fann man diefe Stellen
fobann mit einigen Tvopfen Mildy ober Juckermaffer, {elbjt
mit etwad Blut beftreichen.

Sollen die Blutegel jujammen auf eine flade Hautjtelle

BADISCHE

L.
ANDESBIBLIOTHEK BadenWiirttemberg



41

gefest werden, fo fann man das Glad oder Gefdf, in
weldem fie fid)y befindben, auf bie Haut umftiivzen und feft=
Datten, bis jie anfigen. Diefe Ave ded Sefens der Vlutegel
tit auch zwedmdpig, wo Ddajjelbe unter ber Vettdede ge-
jheben folf, um Cnibléfung su vermeiden, ober wm Die
Blutegel vor furdhtfamen Kindern ju verbergen.

INiiflen die Blutegel eingeln angefegt werden, fo fafit
man feden mit einem veinen Tude obder einem aufgevollten
RKartenblatte und balt ibn mit feinem napffdrmigen Kopf=
theile auf die Hautftelle. Daf er fidh angefaugt bat, merkt
man an feinen wogenden Bewegungen.

@3 ift jovafaltiy 3u verbiten, daf ein Blutegel, nady-
dem er fih) angefaugt bat, nidt abgeriffen wird, weil wm
piefem Falle die Wunbde {ich ibeln finnte.

Sit per Blutegel vollgejaugt, fo fallt ex von felbit ab.

I, Die Wirterin beobadte dies und entferne {hn. Sie muf fidy
die 3abl der Blutegel merfen, damit nidyt einer in dag
DBett fallt und dort juvicEbleibt,

leber bie Dauer der Nadblutung hat mur die Beftim-
mung des Arytes su entfdheiden.

Die Nadblutung wird dadurch unterbalten, daf man
mit einem in (oues Waffer getauditen Sdwamme basd Blut,
ehe e3 gevinnt, von der Bifwunde abwifcht, ober evyodvmte
Gompreflen auflegt, welde fo oft erneuert werden, al8 die-
felben von Blut dburdmife {ind.

Soll die Blutung aufhoren, fo dritctt man Feuerfdwamm
(Bunver) oder Spinnweben ober Leftpflafer auf die Wun-
pen. Bluten fie aber ju fange und die Stillung will
nidt gelingen, fo faffe man den vyt davon benadyridhtigen.
Subefi aber halte bie Warterin mit ihrem Finger unperrict
pie TWunde au, bitte fich aber ihn u Liften, um gu prifen,
ob die YBunbe nodh) blutet. Jur an der Luftrdhre, 3. B.
bei Group, ijt diefed Andriiden nidt thunlich.

Rviedht ein Blutegel in den After ober wird,, wemnn er
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an bad Jabnfleifc gefest werben mufte, verfdhludt, fo bient
Salywaffer, wm ibn ju todien.

Klyjtievre su geben, fallt febr haufig der Wirterin
su, obgleidy biefes Gefdhift audy fede Hebamme vetftebt.

Cin gewdhnlidhes ausleerended RKipftier beveitet man,
wenn ber Avst nidytd andered dazu vorfdreibt, aus warmem
Waffer ober dburdygefeibtem Kamillenthee, worin man einen
Loffel woll Saly aufldst und wozu man einen Lofel wolf
veined el mijdht.

Die Sprige fitllt man nidt durd) Einfangen der Fliif-
figteit, fondern durd) Einfillen und beftreicht dic Spie ber
Nobre vor dem Cinflihren in den Majtoavm mit el ober
Buiter.

Die vidhtige Wiivme der Fliiffigleit pritft man am bejten
burcy nbalten an die eigenc Bade.

Beim Cinfprigen halte die Wirterin bdie Sprite mit
ber finfen Hand feft, wm evftere nicht durd) den Druck tiefer
als néthig in ven Majtdbarm eingufdhicben und dritde mit
ber vedyten Hand ben Stempel feft und {rit, nidht rudweife
und nidt 3u vajdy in dbie Rébre.

Der Kranfe legt fidh jobann auf ven Niiden und wird
evmabnt, die Flitjfigleit einige Jeit juriid su balten.

Die Kiyjtievfprige ift bievauf forgfaltig ju reinigen, da=
mit fie in braucdibavem Stande erbalten und die ®efabr
ber Berbreitung anfiectender Kranfheiten durd) weiteve Ver-
wendung einer unveinen Sprifse vermieden wird.

Auch milffen die Scraubengemwinde der Syrise vor deven
Aufberwabrung mit Oel eingefdmiert werben.

Ausleerungen, befonders bei Kindern, fonnen aud) durdy
fogenaunte Stublzapfden beforbert werben. Dies find
fleine Kegel, welde man aus Seife fdyneivet und nady Be-
fireidung mit veinemt Del oder Fett Lebutfam in den Mait
darm bes Kranfen ftect.
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§. 30. Bon der Wartung der Sthwangeren, Gebiivenden,
Wodynerinnen wd neugeborenen Kimder,

Die Behanvlung Shwangerer, Gebdvender, Tddme-
vinen und neugebovener Kinver ift die Aufgabe der Heb-
arrien.

Die Warterin hat vorjugéweife dafiiv ju forgen, bdaf
bie Whdnerin in feiner Weife fidy erfilte, durd) Efjen und
Trinfen {ich nidyt fdhade und nicht durdy unnithige Befuche
aufgevegt werDde.

Im Uebvigen bat {ich die Wirterin nad) der Anweifung
ber DHebamme oder ded Aryted, wenn ein jolder beigerufen
wurbe, u ridten.

§. 31, DBon der Nothhilfe bei Kirperverlebuugen.

Haben Kovperverfetungen durch Bruch bder Knodhen,
burdy TWunden oder Suetfdungen 0. ftatigefunden, fo ift
fofort der vzt yur Hilfe berbeizurufen.

Big gur Anfunft ved Arztes judt man bei Kuoden-
briihen und BVevvenfungen die befdydbigten Glieder in bie
ridptige Lage ju bringen und madyt falte Auffdhlage.

St bei TWunben die Blutung nidht fravE und nidht von
langer Dauer, o ift fie wobl eher von Nugen ald von
Nadytheil

Blut, welded iiber einer Wunbe vertvodnet ft, darf
vor Anfunft ded Arsted nicht entfernt werdben.

Dauert die Blutung fort, fo fudt man folde buvd
Aufjdhliage von faltem Waffer, weldem etwad Efjig yuqefest
werden davf, su ftillen.  Bei febr beftigem Nafenbluten
werben falte Aufidlage auf die Stirne gelegt.

Suetfdhungen und Brandbwunden werben b8 jur Anfunft
bed Arstes ebenfalld mit Auffdhlagen von faltem Waffer be-
panvelt. Aud) fann man fie mit nidyt gefponnener trodener
ober in Salatdl getaudyter Baumyolle (LWatte) verbinden.
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Blafen, weldhe fidh bei einer Berbrennung gebildet ha-
ben, dffne man vorfichtiy durd) einzelne Nadelftidye.

Sollte fidh die Haut von der verbrannten Stelle fdhon
abgetrennt baben, fo paffen Aufidhlige von faltem Waffer
nid)t mebr, weil folde 3u viele Sdmerzen verurjaden;
bie verbrannten Stellen {ind vielmebr mit qutem Salatol
oder Leinl, in Gvmangelung deffelben aber mit Mildy ober
mit Giergelh, weldes mit frifher Butter jufammengerithrt
wird, zu befteeichen.

Jur Heilung der Vrandwunden dient aud) eine Mijdhung
von gleidyviel Kalfwaffer und Magjamen =, Lein = oder
Baumsl, welde vor dem Aufjtveichen wohl ju fdyitteln if.

Bei Cridyiitterungen oder ibermdfiger Anjtrengung des
Kdvpers fann ein Theil der Geddvme aus ibrer Lage freten
(ein Unterleibsbrud) entfteben) ober es fann fidy ein vor-
bandener Brudh feftflemmen.
gn biejen Fillen Dhat der Brudifranfe mit evhdhtem

fopfe und an den Baud) gesogenen Knien fidh auf den
Jitden au legen, um duvdy bebutfamen Drud bie hHervor-
getretenen Theile wicder in ihre geborige Lage u bringen,
Gelingt dies nidt, fo ift fdlennigft ein Arst 3u rufen.

Perfonen mit Briihen fonnen ohne Gefabr dag Tragen
eines Brudhbandes nicht unterfaffen.

§. 32. Bou bder Nothhilfe beim Bif wiithender Huude,
@38 gibt awei Avten von Hunddwuth, die vafende und

bie fille Wuth.

Die vorziiglidhfien Mevfmale der rafenden Wuth,
welde am baufigften vorfommt, find folgenbe:

1) Die Hunbe verdndern suerft ihr gewdbnlides Be-
tragen, werben unrvubig wund entlaufen nicht felten
aus dem Hauje ihres Herrn, den fie dfters verfennen
ober anfallen.

2) Bei ben meijten von der Wuth befallenen Hunden
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mangelt die Frepluft, befonberd ju fefter Nabrung,
vom Anfange dev Kranfheit bid jum Tode. Dagegen
freflen und verjdhlingen fie mandymal ungewdhnliche
Dinge, 3. B. Holy, Stroh, Leder, Wolle u. dgl.
Pei den meifien von der Wuth befallenen Hunbden
beftebt feine eigentlidhe Wafferfhen und €3 fonnen
diefelben audy in feder Reviode der Krvanfbeit Wafjer
und anbere Flitjfigfeiten feben, lecen und faufen.
Eingelne leden ywar viel im Waffer, fonnen daffelbe
aber nidyt Dhinabjdlucen.
Ebenfo ift audy bei den meiften von bder Wuth be-
fallenen Hunven feine wirtlide Sden vor Lidt ober
glingenben Gegenjtdnden vorbanben.

Bet allen wuthfranfen Hunden aber ift bie Stimme
und bie Ave ded Vellend auf eine eigenthivmlide
Weife verdndert. Die Thne find namlid) bald hober,
bald tiefer, al$ {m gefunben Suftande des Hundes und
Dabei immer etwad vaub und Dbeifer, widerlich und
dngjtlid) flingend. Das Bellen gefchieht nidht, twie
fonft, i eingelnen fury und beutlidh aufeinanbder
folgenden Lauten, fonbern bder erfte Anjdlag gebt
immer in ein furges Gebeul dber, {o daf das Gange
ein Mittelding swijden Bellen und Heulen ift.

Bet den meiften vafendtollen Hunben geigh fidh frither
ober fpdter eine Neigung jum DBeifien, welde fid)
s ver|dyiedenen Jeiten per Kvanfbeit aud) fn ver-
jdhiedenen Graven dufert. Am frdvfiten geigt fid) der
Trieb jum Beifen gegen Kasen und andeve DHunbe.
Sm hoben Grave der TWuth beifit der Hund audy in
leblofe Giegenjtinde und nidyt felten audy in feinen
eigenen Kovper. Biele tolle Hunde {dnappen aud
paufig in die Luft, als ob fie Fliegen fangen wollten.
3t ven evften Tagen ber Kranfhett werden die Augen
ber follen Hunbe etiwas gerdthet und fpdfer fvith und
matt; aud) wird gewdhnlid) die Haut an der Stirne
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in fleine Falten ober Rungeln gesogen, wodurd) Ddie
Hunde ein miivrifdes verdrieflides Anfeben befommen.

8) Das Maul der rafendtollen Hunbe ift in den meijten
Fillen mebyr teoden al8 fend)t und bdaber dann audh
obne Sdaum ober Geifer. \

9) Alle tollen Hunde magern fdmell ab. So lange fie
nod) fedftig find und nidt verfolgt werden, tragen
fic pen Sdywang wie fonjt und wedeln qud) mit dems
felben; nuy wenn fdhon bedeutende allgemeine Schwide
eingetveten ift — gegen Das Gnbe ber Krvanfbeit —
laffen fie ben Sdwany jdlaf Derabhingen. Audy ihr
Gang it im Anfang der Kranfheit wie bei ben ge-
funben Hunden, bei [ingerer Dauer und gegen das
Gnde Derfelben aber werden fie am Hintertheile ded
Kérperd febr gefdwdadt und ulest vollig lenden= 1

ober freuzlahm. 1
10) Sn bder Negel zeigen die gefunden Hundbe Feine bes |

fondeve Sdyeu ober Furcht vor den follen und pflegen

daber aud) meifiens vor diefen nicht gu fliehen. :

Pei der fHillen Wuth bemerft man

1) ebenfall$ ein vevdndevtes Betvagen der franfen Thieve, [
poch find fie weniger unvubig und lebbaft, Dagegen [
mebr fHIE und trauvig und verfriechen {ich in dunile :
Tinkel. LE

2) DBei ven ftilliollen Hunben hangt die Unterfinnlade
wie geldbmt berab und e§ flebt daber ihy Maul B

immer mebr ober weniger offen. Sie founen degbalb
fait gar nidyts verfdlingen und e§ fliept ibnen nidht
felten ber Speidhel aus vem Maule. Aus biefem ;
Grunve geifern die ftilltollen Hunde aud) weit mehy -
al$ bie rajendtollen.
3) Aus dem gleidhen Grunde Fimnen die frilltollen Hunbde
aud) weit weniger beifien ober verlelien al8 die vajenden;
Jedody ift bies bef ibnen nicht unmoglichy.  Aud) ift Dei

9
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ibnen der Tieh sum Beifen gevinger, ald bei vafend-
tollen Hunbden.

4) Bei fhilltollen Hunden vagi die Jungenfpite biufig
swijden den Jdbnen aud dem Maule hervor.

5) Hinjichtlich der Vevdnderung der Stimme und bes
Bellens, des Mangels der Freplujr, der Moglichfeit
au faufen 2., bes Nidytvorhandenfeind bder Waffers,
Licht= und. Glamyjdyeue, dev fdnellen Ybmagerung 2.
verbalt ed ficdh bei den ftilltollen Hunben twie bei den
rajendiollen.

Die Hundswouth entfiebt nidht felten dadburd), daf Hunbe

Mangel an veinem, frijdem IRafjer leiven.

Man forge daber dafiir, daj feder Hund fteid Gelegen-
beit Dat, veines, frifhes Waijer su faufen.

Den angebundenen Hunben fege man ein veines Gefip
mit veinem, frijhem LWaffer vor und erneuere lesteres
tiglidy mebrere Male.

Tenn eine Lerfon von einem withenden oder wuth-
perdidytigen Hunde ober einem anderen wuthverdidytigen
Thieve angefallen wurde, fo follen nad)y beftebender Boy-
fdyrift beren Kleidungsitiicte, audh wenn der Bif nidyt durdy-
brang und alfo nur bag Kletd und nidt die Perfon ver-
leftt und mit bem Geifer des Thieves mbglicheriweife beflect
worden fein fann, gegen Entjdyddigung aus per Amisfafje
urfundlidy verbrannt werden.

Bei der Berithrung folder Kleider {ft mit der groften
Borfiht ju Werfe gu geben, damit durd) den Geifer feine
Anftedung erfolge.

Drang der Bifp Ped wirthendben oder wuthverdddhtigen
Hundes bid in die Haut oder in’s Fleifdy emer LPerjon,
fo muf die Bifwunve moglichit dhnell mit IWeineffig oder
Salywaffer ober einer Lauge ausd Holzaide obder in deven
Grmangelung mit veinem Wafjer audgewajden und bdamit
big guv YUnfunft des Avstes, welder unvergiglidy herbeizu-
rufen ift, fovtgefabren werben.
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Der Avst wird bievauf beftimmen, ob die TWunbe mit
einem gfitbenden Gifen bis jum Grunde ausjubrennen ober
mit Aeplauge oder weldem andeven Mittel wweiter 3u be-
banbeln ift.

§ 33. Bon der Nothhilfe bei innerlidhen Vergiftungen,

it eine innerlide Bergiftung evfolgt, fo ift die Hilfe
bes Avztes unentbehrlich

Bis su deffen Anfunft gibt man dem BVevgifteten febr
viel Taues Waffer oder laue Mild) ober Seifenmwaffer ju
teimfen, wum Grbrecdien bervovsurufen, wad audy dburdy das
Cinbringen des Jeigefingers in den Raden bewivft werben
fann.

Bei cvwiefener BVevgiftung mit Avfenif fann man dem
Bergifteten bid jur Anfunft ded Arites vom Lofdwaffer der
Sdymiede ober von bem in den Nothfaften befindlidyen Ei-
fenorydbybrat oder Magnefia ju tvinfen geben.
Bergiftungen treten nidht felten durd) den Genufi von
} Witeften, namentlidh von gevdudperten Leber- obder Blut-
wiirften ein, welde durch u lange Aufberwabrung verborben
find.  Man unterfaffe daber den Genuf folder IWivfie. |

§ 34, Bon der Wartung der Geiftesfranten,

Jeigt fich bei einer Perfon eine Geiftestrantbeit, fo ift
unvergiighid) ein Avst berbeizurufen und nach deffen Anord-
mng dic Einleitung sur Aufnahme bdes Geijtesfranten in
etne Dbievfity Deftimmte Heilanftalt ju treffen.

Jwwifden ift fir Rube wund Stille in der Umgebung
bed Kranfen 3u forgen und find die ven Lerbdltniffen ent:
fprecdyenden Mafregeln 3u treffen, damit der Geiftestrante
weber fidy felbjt, nody Anderen Sdhaden sufiigen fann.

Die Wartung Geiftesfranfer fordert indbefondere Geduld,
Sanftmuth und Menfdyenliche, Muth, Cntidloffenbeit und
Geiftedgegenivart.
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Audy Sdywadyfinnige find mit Gedbuld, Sanftmuth und
Menfdhenliebe 3u behandeln.

§. 35, Bon der Sorge fiir Sterbende,

Stellen fid) bei einem Kvanfen die im folgenden ‘E\nw
grapben bejdhviebenen Jeichen bed hevannabenden Todes ein,
fo foll bie Warterin den Krvanfen nidht mebr verlaffen uub
geeigneten Falles fiv die Herbeivufung des Geiftlichen jorgen.

Svanfen, welde in grofer Fuvdt vor dem Tobe fidy
befinden, Darf bie Hoffnung aujf Genefung nidht entyogen
mwerben.

Sranfe, welde iibevzeugt von ber Nibe bes Todes, diefen
gefapt evwarten, find in muthiger \_,nmmun‘} su echalten,
tndem fie auf bie Trdftungen der Religion vermiefen ywerden.

Dem Stevbenden ift jede miglidhe Sovafalt und Auf-
mevfjamfeit ju widbmen, wm ihm ven Abjdhied vom Leben
moglichft ju erleichtern.  Auf feine Tegten Aeuferungen und
Wiinfdye ift genau ju adyen.

Perjonen, welde nidt in dag Kranfengimmer gehoven,
find ftilfe aus bemfelben ju entfernen.

Au beachten i, dafi der Kranfe gut und tvoden und in
ber Regel auf dem Riiden oder auf der rediten Seite liege,
bafi bei ber Berdnderung feiner Lage bebutfam zu Werfe
gegangen, daf der Mund ofterd dburd) eine fleine Menge
Der gefratteten Flijfigfeit angefeudbtet, Per ifm Munve {idy
fammefnde Sdhleim mit einem gavten Leinvandlippden ent=
fexnt, audy bie Avinel, fo lange fie nicht abbejtellt ift, Yang-
fam und vorfidtig eingefloht werde.

Bei anfcdyeinenver Bewuktlofigfeit und felbjt einige Jeit
nady dem vermutheten Cintritte bes Tobes joll nidits ge-
fprodyen werden, was der Sterbende nidyt hiren bdavf.

Alled Gervaujdy, Lirmen, Shludhien, Weinen und Jam-
mern der Angebdrigen ded Sterbenden wm fein Stevbelager
mup unterbleiben.  Nur ein ftilles oder fe nach den Um=

4
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ftdnben ein von ter LWdrtevin ober einer anberen anwefen-
ben Perfon laut gefprochenesd paffendes Gebet ift dbem Augen- it
Blide bes leberganges ber Seele aus der ivbifden Hitlle I
in die ewige Heimath angemeffen.

§. 36. DBon den Reidhen ded Todes, TEe

Die Jeidhen bes wabrideinlichen Toded, welde in den e
evften Stunden nady evfolgtem Hinfdeiden wabrgenommen
werben fdnnen, {ind: \

1) &tillftand bed Kreislaufes dbed Blutes.

Weder an den Scdlagadern des BVorderavmes, nod)

an denen bes Halfed ober der Sdilafe ift der Puls-

fhlag und ebenjorenig ber Hevsfdlag mebr ju fitblen. |
2) Aufbéren ded Athembolensd. Eine gang nabe |

vor ben Mund und die Nafe gebaltene Flaumfeder

ober eine Drennende Kerge twird daburd) nicht in die l

geringfte Bewegung gefest.  Ein vor den Mund und

die JNaje gebaltencr trodener Spiegel lduft nidht an.
3) Die vollfommene Lihmung der Augen:-

lieber.

: 4) Das fogenannte Breden der Augen. Die
7[11@11 baben ihren Gfany vollfommen und aud etas |
von iprer ABBIbung nn[mcn, find matt und tribe,

» aueh ift dev Augenftern (die Pupille) gegen alle Reize
unempfindlich.

5) Grdfable ‘[i-ar[‘e‘ unbd 3”]-;1111111(‘11[—0[1th beg
Gefidtes. Die Augen legen tief in den Hoblen, bie
"ban;mmwd\m fteben weiter wie gendbnlich hervor.

6) Das Hervunterbingen der unteren Kinn:-
labe.

) Jllmﬁbiiq eintretendesd CGrfalten und Cr=-
ftavven bed Kbvpers. Crfteres pflegt juerft im
Gefichte, an den Glicdmafen und am ﬁnhr und dann
erft an der Bruft und am Unterleibe eingutveten.
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Untritgliche Seichen ded wirflidhen Todbed find nuv bies
fenigen Gricheinungen, welde durd) ven Eintritt der Ber=
wejung ded Leidhynames bervorgerufen werden, namentlidy
per Qeichengerud), fehwdrslidhes Ausfeben dev inneven Theile
ber MNafe, ves Munded und ber Lippen, dad Erideinen
Blaulider fdwdrslicher Fleden auf der Daut, bejonders an
joldhen Stellen bderjelben, auf welden bder Korper rubt,
Griintverden ded Unterleibes, Austritt einer gibhrenden fauliz
gen Feuchtigfeit aus dem Tunbe.

§. 37. DBou der Behondlung Todfer,

Bon dem erfolgten Tobe des Kvanfen ift dev Leidyen-
fhauer ungefdumt 3u benadyridptigen.  Ehe Leptever einge-
troffen ift, darf ber Leidhnam weder in feiner fage und
Bededung oder in feinem Ansuge verdndert, nodh) gewajdyen
werben.

Die Leiche bleibt tm Bette nidht ju warm bedeckt legen,
big bdie Cntfernung aus demfelben yom Leidenjdhauer er-
aubt wird.

Sie ift wegen miglichen Scheintodesd genau 3u beobadyten.

Die Wenn  per Leihnam exfaltet ift, in ber Jegel nad
24 Stunven, fann er entfleibet undb gewajden werden.
Derfelbe wird hievauf wenn thunlich in ein fithled Jimmer
getragen, in eine Bettftelle mit frifdhem gevadem Strob,
auf weldhem ein Leintuc) audgebreitet ift, gelegt, mit einem
sweiten Leintudhe bedectt und forthin von Jeit u  Jeit
beobadytet.

Berftorbenen den Mund gugubinben, ift ein tabelnd-
werther Gebraud), welder von. der Kranfenwirtevin nidyt
u Ddulben ift.

Dagegen fann durdy ein auf dem Scheitel yufammen=
gebundenes Tud) das Hevunterfinfen der unteven Kinnfade
Deg Todten verbindert werben.

Haben fih an dem Berforbenen die Jeiden eingetres
453
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tenev Faulnif in boberem Grave eingeftellt, fo ift in dem
Jimmer, in weldem bder Todte liegt, auf angemeffene
Weife durdy jeitweifes Deffnen von Fenftern und Thiive,
Bevbrennen yon Wadhbolderholy auf einem geeigneten Gie
fdge ober durdy Entwidelung von Ehlorgas fiir BVevbefferung
ber Luft ju forgen und der Leidmam alsbald in den Sarg
su verbringen.

§. 38, Bon der Nothhilfe bei vermuthetem Scjeintode
ine Allgemeinen.

®ibt ein Menfd) Fein Jeiden feines Lebens von fiich
und find aud) die Jeidhen bes wirflichen Tobed nidht vor-
banben, fo ift Der Juftand ded Sdyeintobed anunchmen.

Diefer Juftand muf wm o mehr vermuthet werden, wenn
fiavfe Blutungen ober anbdere Sdfteverfufte, Dbnmadten,
Sdlagflui, Berlegungen am Kopfe 2c. vorhergegangen waren
und bet Revfonen, bei welchen die Jeichen des Lebens obne
vorausgegangene fvanfbeit ploslid) aufgehirt haben, welde
erfroven, erfrunfen, erbangt, evftidt oder vom Blige getvof-
fen find.

Jn folden Fallen ift unversiiglich ein Arst herbeizurufen,
mit den Wieberbelebungsverfudien aber augenbliclicy 3u
beginnen,

Die anguwendenden Mittel find in einev gewiffen Ovd-
nung nidt baftig, aber bebavelih audsufiibren, weil oft
langeve Jeit yur LWiederbelebung Scheintodter erforderlidy ift.

Sie find fortsufesen, wenn {drwade Seiden bes wicbers
fehrenden Lebens fid) zeigen, follten aud) Stunden daviiber
pergehen.

Folgende Hilfémittel find bei jeder Art des Scheintoded
in Anwendung 3u bringen:

1) Ginblafen von fuft. 3ft ein gewdhnlidher Blafe-

balg sur Hand, fo fest man deffen Robrden mit Vov-
fiht in bie gedffnete Mundpihle, etwa bis jum An-
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fange beé Sdhlunbes bes Scheintobten, hiilt deffen Nafe
su und fest den Blajebaly fanft in Bewegung.

Sft fein Blajebalg vorbanven, fo blast man durdy
eine Nohre ober unmittelbar mit bem Munbe in den
Mund ved Scheintodten unter IJubaltung der Naje
beffelben Luft ein.

fann der Mund ded Scheintodten nidht gedffnet wey-
ben, fo gefdhiehbt das Cinblajen der Luft durd) die Nafe.

®leidhzeitig mit bem Einblafen der Luft wird der

unteve Theil der BVruft duvd) vegelmdfig unterbrodye:
nes [eihted Driifen in Bewegung gefest, was den
iederqustritt der Luft aus den Lungen und Ddeven
etroa beginnende Thitigleit evleidhtert.
Das Neiben (Frottiven) dbed Korpers. Sol-
des gejdyicht mit grdbeven wollenen Titdern, weiden
Biivften ober in Ermangehung derfelben mit IWevg, 3u-
jammengerolltem Heu ober Stroh an den empfind-
lidheren Stellen des Kovpers, 3. B. den Fupjoblen,
ber inneven fladen $Hand, der inneren Seite e
Sdyenfel oder Uvme, auf ver Bruft, in der Hery
grube, [ings dbes Riidgrates, an den Schldfen 2.

Man fann die Reibungen aud) mit folnijdem TWaf-
fer, Branntwein, Meliffen- ober Salmiakqeift bewivfen.
Sollen die Reibungen wirtfam fein, fo miffen folde
mit furgen Untecbredhungen lange fortgefedt werben.

Beginnen die geviebenen Stellen fich su vothen, o
gibt Dies Doffmung jur Wiederbelebung bdes Sdhein-
tobten.  IBixd die geviebene Stelle fmmer vother, fo
jee man die RNeibung an diefer Stelle jur Bevmedung
nadyfolgender Cniyiindung der Haut aud und wible,
wenn die Fortfegung der Reibungen erforderlidh ift,
dazu andere Kovperitellen.

Dautreize. ur Eriielung eined Hautreized werden
Genjteige, gericbener Dicevrettiy ober erfdhnittene
Bwicbeln aui die Waben, die inneve Seite dev Schenfel



ober Avme, in den RNaden 2. gelegt, oder ed werden
bicfe Stellen mit Brenuneffeln gepeiticht. Das Auf-

tropfen von beifemm Wadys, Pedy, Siegellact, beifem m
Waffer auf die Hersgrube ober lings des Riidgrates

eveugen fdmell auf der Haut Blajen. Gleicber Jwed f
fann durd) dag Auflegen einer in beifes Waffer ge- i

tauchten oder an einem Lidte evwdirmeen Mefferflinge
evsielt werden.
Blajenpflajier find al$ ju langfam wirfend nidyt [
anwendbar. !
Sedenfalld beginnt man mit den jdhwaderen Mit-
telw und fdhreitet evit, nadpem fidy jolche unwivtjam ge-
seigt baben, ndthigenfalls ju den ftirferen und fidvffen.

4) Reizung ver Sinnesovgane. Man halt frart
viedende WRittel, etwa fravfen Weineffig, beffer Sal-
miatgeift, in leidhteren Fillen angebrannte Fevern ober
Haave vor die Naje, blast Tabafsraud in Diefelbe, vder
fireidht mit einem Feberbavte leidht die Nafenfdyleimbant.

Man veibt mit Efjig, Wein, oder verdiinuntem Sal-
miafgeift die Junge und bdie Vhundhihle ves Schein-
tobten.  Man  balt eitweife brennende Lidyter vor
beffen Augen.  Audh ruft man dem Scheintodten von
Jeit qu eit feinen Namen laut ing Obr.

5) Kiyftieve Kiyftieve, yu weldhen man reizende Sittel,
am beften Ejjig mit Waffer gemifcht, verwendet, ez
wibven bei Sdyeintodten nidyt felten wivtjame Hilfe.
Ju deven Anwendung ift daber fobald als miglidy ju
{chreiten.

Dag wiederfehrende Leben cines Scheintodten gibt fich
burd) ein fdwadjes faum merflicdhes Sittern der unteren
Lippe, ber oberen Yugenlieder oder nur der Wimpern, aud)
durd) eine leidhte sucfende Bewegung eined oder mehrever
Singer u erfennen. Died {ind nidht jelten fiir geraume Jeit
bie eingigen Jeidien des evmadyenden Lebens.

Dann folgen fdwade Hevyfdlage, leife, furge, nody e
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eingelte Atbemyirge, wweldhe nady und nad) vegelmdpiger ftatt-
finden, leijes Stobnen, wicderfehrende LWdavme, Bevinde-
rung der Farbe.

Sobald der Wieverbelebte jdhlucen fann, gibt man ihm
frifrige Britben und etwas guten Wein und ubevwadyt ihn
forgfaltig, weil der Sdeintod leidyt wiederfehren famr.

erstliche Hilfe ift unentbehrlich. Waren bie Rettungs=
perfudye vergeblid), fo muf ber fiiv jdeintodt Gebaltene
gleidywobl nod) beobadytet werden, bis die univiiglichen Seidyen
pes wirfliden Todes eingetveten find

§. 39, Bou der Nothhilje bei Crivmtenc,

Wird ver Berungliifte, nadhpem er aus dem Wafjer
gesogen worden ift, in das Sdiff oder an das Land ge=
bracht, fo ift Acht su baben, daf dev Kopf nidyt bevabbinge,
aud) dap Kopf und Bruft etwas exhdbt ju liegen fommen.

Das Stellen deg Kovpers auf ven Kopf, dad gewali=
fame Siitten und IWdlzen ded Kivpers ift vermerflicy, weil
paburdy die Abjicht, das Waffer aus pem Kévper ju bringen,
nidht evveicht werden Fann.

Obne Berjug dffne und entferne man alle am fovper
eng anliegenben §leibungsiticfe und judye den Mund Des
Verunglicien durdy Einbringung des Jeigefingers bis in bie
Rachenbiple oder mittelfi einer Feder, eines Schwimmdens
., bie Nafenhihle aber mit einer Fedev, einem Pinjel 2c.
yon bem etwa cingedrungenen Sehlamme und Sanbe u
) reinigen.

Die weiteren Rettungdverfucdhe {ind bievauf an Drt nnd
Stelle, ober wenn ein Hausd in der Nibe ify, nadhdem man
ven Werunglicften dahin vevbradt bat, fo fdleunig als mdge
[idy vorzunehmen.

Man entfleive den Scdeintobten, tvodne ihn ab, bille
ibn in wollene, wenn thunlidy, gewdrmte Tiider ober Dei
beren Grmangelung in trodene Kleibungsitiife und bringe
ibn, wenn moglid), in ein enwdrmtes Bett.
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und die Reibung dbed Kovpers wird nun begonnen und an-
baltend fovigefest.

Jn den Mund bed Scyeintodten fldfie man einige Tropfen
TWein, Branntwein 2.

Auf die Hevzgrube, den Hald, an bie Sdldfe, auf ben
Unterleib fege man Tiider, welde mit Wein, Branntwein .
befeudytet {finp.

Man figle die Naje, den Mund und den Schlund mit
einer Feder und fudhe dad beim Wiedberermadyen gemdhnlich
eintretende Grbrechen 3u Defovbern.

Wirfjam {ind audy Kipjtiere mit Kamillen ober anderen
woblriehenden Krdutern (Lavendel, Thymian, Suendel),
3w welden man einige L6fel voll Effig ober Wein mijdt.

Eine Blutentsiehung bei Ertvunfenen darf nuy auf An-
ordnung bes Avztes gejdyehen.

Sind bie JNettungsverfudie fo weit gegliidt, bdaf ber
TWieoerbelebte (blingen fann, fo gebe man {bm etwas er-
warmte Fleifcdhbritbe oder Thee. Aud faun etwas Wein
und bei Grwadyfenen Branntwein gegeben werden, aber nidt
su wiel und nidt u oft.

§. 40, Bon der Nothhilfe bei Crfrovenen,
Das Ausjeben evfrovener Perfonen ift in der Regel voll-
fommen bleih und wadyddhnlich, in feltenen Fillen iff das
Gefidht blaureth und aufgetrieben,

Crfrovene fitblen fid) falt wnd fteinbart an.

Die durd) bdie Kilte fteif gewordenen hervorragenden
Theile bed Kovpers, wie die Nafe, die Dbven, die Finger
brecdyen Teicht, wefbald mit Ritct{icht hierauf die nidthige Bov=
{iht bet der Fovtbvingung CErfrovener anguwwenden ift.

Lestere werben auf einem Wagen, Schlitten oder einer
Tragbabre mit einer Unterlage von Sdynee, Strph oder Heu

E
LANDESBIBLIOTHEK

Das Cinblafen von Quft in den Mund oder die Nafe

>
ol

o

]

i

BadenWiirttemberg



o7

an einen Ot verbradt, welder nidyt cvwdrmt und nidt
ber 31[511”1 ausgejest ift.
A Hier fdneivet man dem Crfrovenen bdie Kleider vom
Leibe und bejivebt fid), den erftavrten Kovper allmdiblig und
langfam aufsutbauen.
An einem warmen Orte, in einem warmen Bette ober
gar in der MNibe eines warmen Ofend wiirde Der Rirper
ploglich anfjchwellen und in brandige Jerftévung fibergehen.

Darum legt man den Crfrovenen auf ein wenigjtens
jdhubbobes Schneelager, Dededt ihn big an den Kopf mit
\,dmu, welden man an den Korper andridt und an den
Stelfen, ywo Schmelung eintritt, immer durd) frifden evfest.

Kopf und Hald ded CGrfrovenen werden anpaltend mit
Sinee gerieben.
So wird der Scdeintodte behandelt, bis feine Glicder
: b biegfam werden.

Sit fein Sdynee “mbant‘ul, fo wird der Kovper in wol:
Tene ober [feinene mit faltem Waffer getvdnfte Tiidyer ein-
gewidelt, weldhe dbuvdy ofteres Jugiepen von faltem LWafjer
nap und falt erbalfen werben, big per Kiovper jeine Steifig
feit verfiert wnd fich einige IWarme in demfelben zu erfennen

aibt.

JIn Crmangelung von Tidpern wajdt und begieft man
! ben anpu bes unmenm mit faltem Waffer ober legt thn
i bi$ an den Kopf in faltes IWaffer und veibt ihn davin einige
Seit [unJ an alfen Theilen, vovyugsweife m der Gegend
bes Herzens und ded Mickgrats, bid die Steifigleit bes

Korpers abnimmt.

Jft dies gefdyehen wund wavmes Waffer su haben, fo glept
man ehvad davon in den Bebdlter, in weldem fidhy der
Grfrovene befindet und Dbefpriét den Kopf des lefsteren an-
baltend mit faltem 2Waffer.

Sobald bder Kovper des Erfrovenen vollfommen aufges
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thaut ift, muf ev in teedene, voverft nod) nidt evwdrmte
Litdyer eingebitllt werben.

Man blast Hievouf Luft in den Mund ober die Nafe
bes Crfrovenen, veizt feinen Sclund mit einem Fedevbarte,
veibt feine Junge mit Saly und bringt jujammengelegte, mit
faltem Gfjig ober Branntwein befeuditete Letnwand (Coms=
preffen) auf die Hevzgrube, triufelt etwas Salmiafgeift vber
Branntwein, inifdes Waffer ¢ auf die Junge oder reibt
mit Salmiafgeift ober andeven geiftigen Flitffigleiten die ver-
ihloffenen Kinnfaben ein.

Wenn der Kérvper wieber warm und biegfam gerorden
ift, darf er in ein mdfig warmes Jimmer gebradit werben.

Die Reibungen mit Schuee cder einem in falted Waffer
getaudhten ZTudye oder Scywamme werden fortgefest und ed

werden Klpftieve von Kamillen mit etwas Effig angewenbdet.

Stellen fid)- Jeiden bes Lebens ein, o legt man ben
Wiebererwadyten in ein wavmes Bett, gibt ibm, wenn er
fcblingen fann, etwas DHolder- (Bliever=), IMefiffen ober
anbeven Thee, ober Fleijdhbrithe mit etwas wenig Effig.

Wein ober VBranntwein davf einem wicderbelebten Gy
frovenen nidt geveidht werden, weil bei ihm nidt felten
eine grofe Aufregung eintvitt, 3u deven Befeitigung der
Avgt unter Umftinden Blutentleerung anordnen wird.

Dauert die Betaubung des Wiederbelebten fort, fo reidit
man ibm djter faltes Waffer mic Effig zum Tvinfen und
wenbet Kyjtiere yon faltem Waffer mt Efjig an.

Bleiben eingelne Theile des Kérpers nody evfroven, fo
werben folde nody Linger mit Sdmee oder falten naffen
Tiidpern 2. gevieben.

Audh wenn nuv eingelne Theile des Kovpers duvd) Froft
erflaret find, bat die Vehandlung mit Scnee und faltem
Waffer und die Srwdrmung mue alfmablig ftattsufinden.

>t
ol

BadenWiirttemberg



59
§. 41, Bon der Nothhilfe bei Erhingtenw vder Criwiirgten,

Der Erhingte muf o jdnell ald miglid von dem
Stride ober Bande abgefchnitten werden, wobet Sovge 3u
tragen ijt, daf der Kovper nicht hevabialle und fidy nidyt be-
jhavtge.

Dbne BVerzug trennt man den Strif oder das Band
pom $Halfe, Offnet und entfeent alle eng anliegenden Kfeiz
bungsitiide und bringt ven Sdheintodten, deffen Kopf exhoht
su legen ift, an einen vedyt Tuftigen Ovt, um die Rettungs-
verfudpe anjuftellen, weldye bei guter Wittevrung aud)
Brefen vorgenommen ywerden fonnen.

Jft der Kovper eines Grbingten ober Cuwirgten bei
falter TWitterung evftavet, fo wird ex wie der eines Erfvoves
nen nuv gany allmdplig erwdvmt.

it er blod evfaltet, o gefdiiedt die CGrwiarmung an
einem warmen Drie odev mittelfi erwdrmier Tiidyer.

Dabei muf man jedod) den Kopf ded Sdeintodten fith!
au erbalten juden und basd Geficht deffelben von Jeit 3u
Beit mit falfem Waffer befprigen. Man bewegt bumm
ben Replfopf des Grbdngten ober CErwivgten nady beiden
Seiten, blast thm Luft in den Mund oder die Raje ein,
macht ibm Reibungen am gangen Kovper, vorzugdweije an
Der ’Nmt und am Unterleibe.

Ginem Grbingten halt man, wie andeven Sdyeintodten,
Cahuqumr ober andere ftacf viedpende \._«tDl'Tt_ an die Nafe,
tedufelt thm Salmiafgeiit ober Ejfi auf bie Junge, reizt
ihm Gaumen und Schhund mit einer Feber und veibr ihm
die Mundhdphle mit einer Mijdhung von Wafier und Effig
ober von Waffer und Salmiafgeift.

Hat ein Grhangter ein blaurothed aufgetriebened Aus-
Mmt, fo wird ber vyt Blutenty uiyunq anordnen, welde
Dagegen bei bleidhausiebenden fwdidlidhen alten ‘Berfonen
unterbleibt.

Beim  Wiedererwadpen  eines Erbingten finge Ddeffen
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Bruft juerft an fidh su beben und ed beginnen die Glieder
gu ittern und gu jucken.

Hievauf wird dem Wieberbelebten Luft sugefidhelt und
wenn er f{dlingen fann, etwas Thee von Kamillen ober
audbeven paffenden Krdutern (dffelwerfe eingefloft.

Dauvert Schwindel und Betdubung fort, fo werden falte
Auffdylige von Waffer und Effig auf den Kopf gemady.

Sind die Rettungsverjude wibrend mehrerer Stunbden
fortgefest worben und obhne Crfolg geblieben, fo legt man
den [eblofen Korper in Tiidern ober Betten an einen mifig
warmen Ort, bis die auftvetenden Todtenflecfen und bex
Leidhengerudy den ficheren Beweis des wirflidhen Tobes geben.

§. 42, Bon ber Nothhilje bei Critifungen durd) jdhidlidye
Liftarten.

Sdyibliche Luftarten in gefdloffenen Raumen vevurfadien
ben {id) bdarin aufpaltenden Menfdyen Angft, Unrube,
Sdwindel, Dhnmadyt, Scyeintod, felbft den wirflidhen Tob,

Die Luft wird in gefdloffenen Raumen jum  Athmen
mebr ober weniger unbraudybar, durd) bie Ausbitnfrung
vieler Menjchen , Thieve, Leichen, betdubender LPilanzen,
buvd) viele dampfende und erldjdhenve Lichter, durd) den
Dampf  glimmender Koblen und  glithender Ajche, durd
Ausjtromung von Leud)igas, durd) bas Gibren ves Moftes
unb Bieves in Kellern, durdy die Ausdiinfiung des Jnbaltes
ver Gloafen 2. 2. Audy in Brunnen, Gewidlben, Berg=
werfen entwideln fid) nidht felten jdhavliche Luftavten.

Der Criticte ift vor Allem auferbald bded Bereiched ber
{davlichen Luft su bringen. Die JNettenden haben dabei
bie nithige Vorfidht anguwenden, um durd) die verdorbene
Luft nide felbjt Schaden gu nehmen.

Durd) Deffnung aller Sugdinge (Fenfter, Thitven 1.)
fudbt man bie Luft 3u verbeffern.

Wurde die Luft durd) ein entzindbares Gas, iwie das
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Leudhtgas, das ®as in Bergwerfen . verdorben, fo darf
man fich mit einem brennenden Lidhte durdhaus nidhyt néibern,
weil fonft eine gefdbrlide Entyiindung des Gajes entftehen
fonnte.

Sit dagegen die Luft nidyt durdy ein leicht entyiindbaves
®as verdorben, fo bringt man ein Lidt an einem Seil
ober an einer Stange in den Raum, in weldem fidy der
3t Rettende befindet.

Brennt dvag Lidht fort, fo fann ein Vienfd) in biefem
Rawme athmen und e8 [ift {ich die Hevausidaffung ded
Grftidten fogleidh bewivfen.

ndernfalld fudt man durdy Hineimwerfen von brennen=
den Strobbimbeln, durd) Anziinven von Schicfipulver, Hineins
fitten vou frifdem Wafler einen Luftjug und bie Ber=
befferung ber Luft yu bewirfen, wobei mit Nicficht auf den
im awme befindlichen BVerunglitcten vorfidhtig su verfahren ift.

Bleibt ein Crfticfter lingeve Jeit in einem mit verbor=
Bener Quft angefiillten RNaume liegen, fo ift feine Wiederbe-
febung oft nicht mehr moglid).

@3 {ft defibalb su winjden, baf ein beberzter Tann
unter Beobadtung der ndthigen BVorficht in ben Naum,
in weldem fih ver Gufticfte bLefindet, 3u Ddeffen Hevaus:
jdhaffung fich wage, aud) wenn bie volftandige Berbefjerung
ber Luft nod) nidt fider ift.

Die anguwendende Borfidht bejtebt davin, daf man dem
Rettenden ein Tud) ober einen Schwamm , getednft mit
Qaffer und Cffig oder verdimntem Salmiafgeifte vor ben
Mund und die Nafe bindet und einen langen ftavten Strict
um ben Leib befejtigt, um ihn aug dem NRaume augenblid
lidh Bevaussusiehen, wenn er ein Jeidhen gibt ober wenn
fiberbaupt voabrjunebmen ift, bai exr burd) die werborbene
Luft felbft Noth leibet.

TWar der Gerettete mur von einer Opnmacht befallen,
fo ift die frifhe Luft, die Deffnung aller eng anliegenden
Rieibungéftivde, das Befpriven bes Gefichtes mit Faltem
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Waffer, Wajden mit Eifig, ein frarfes Riedymittel 2. jur it
Wieberbelebung hinveidyend,

Befindet fidh ber Crfticfte im Juftande des Sdyeintodes,

fo ift sur Ausfithrung dex Rettungsverfudye feine vollftin= t
bige @ntfleidung nothwenbdig. )

0

Man madht ihm bievauf falte Ueberidhldge iiber den Kopf, ]
Bcgjcf;t ben Kbrper mit faltem Waffer ober verdiinntem g
Giftg, reibt den Sorper, legt Senfteige . auf die Kup- g

foblen, 2Waben, ben Riden, die Oberarme und bie Bruft
und ein Tud) ober einen Sdwamm mit Salmiafgeift, ober
Branntwein 1. getrdnft auf die Herzgrube.

Bejondere  Sorge  fordert  bie Wieberberftellung  bes
Athmens,

RNaddem  man  durdy wicderholtes Nicverdriidfen bder
Brujt, die in den Pungen enthaltene fdddlicde Quft fo viel
als miglidy daraus entfernt hat, fdyreitet man jum Einblafen
von fuft, wobei dag DHevabsichen des lnterficfers verjudt
i und ber Mund durd) Cinbringen eines mit Leinmwand une

widelten Stabdens Holy offen gebalten twird.

Audy veibt man den Mund mit Effig aus. |

War Koblenbampf die Urfade bes Crftictens, o legt
man dem Grfticten nod) weiter ein mit Salmiafgeift ober
€ifig befeudytetes Lappdien vor ben Mund.

Den durd) gibrende Getrinfe Grftictten balt man Sal-
miaf= oder Hividhborngeift, ober Ejfig vor die Nafe, befiveicht
bamit Junge und Dberflippe und rveist den Sdhlund mit
etner in bdieje Flitjfigheit getaudten Feber. :

EBci_ pen durd) faule Diinfte Eritictten wendet man oY=
sugsweife guten Weineffig auf bdie gleiche LWeife an.

Diefe Behandlung fept man mit fursen Unterbredyungen
fo fange fort, bié fich Jijdhen in der Naje, Schludfen ober
Crbredien einftellt.

Jft der Athem freier geworden, fo witd der Gerettete

&
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abgetrodnet und in warme Tider ober in ein warmes
Bett gelegt.

elvirhy Bei den durd) Crftidung fdheintodt Geyordenen miiffen
die Belebungsverfude am lingfen fortgefest werden, weil
bie TWicverbelebung nidht felten erft nady mebreven Stunben
gefingt.  Bleiben die Rettungdverfude evielglos, fo Lijt
man den Grjticften in  gebirig evwdvmten aber [uftigen
Raumen legen, big die untriiglidhen Jeidhen des wirflichen
Tobed eintreten.

§. 43, Bon der Nothhilfe bei den vom Blie
Getroffenen.

9n den Kleidvern bder vom Blige Getroffenen ift ein
Sdywefel= oder Lhosphorgerud) wabrmehmbar.

Die duferen Vefdhdvigungen ded Kivpers befiehen mei-
ftens in einem vom Kopfe oder Rumpfe bid ju ben Fup-
seben gebenden {dymalen, fupfeveothen Stveifen, dev baums
sweigavtige End- ober Seitenfivalhlen hat.

Diefe Jeichen fonnen fedod) audy fehlen, wenn ber Blip
pen Kovper bt felbft getvoffen, fondern nur Dbie Nevven
midtig erjdiittert hat.

PBei den Rettungsverfuden it die IWivfung ber den
Blig begleitenden, jdweflid) viedenden Diampfe befonbers
in geflofienen Rdumen nidht aufer At ju lafjen.

9Qurde ein Menjch in einem Simmer oder in einem
anbeven gefdiloffenen Raume vom Blige getrofien, fo bffne
man fduell die Thitve und bie Fenjter und frage den Ber=
unglitdten in bie freie Luft.

Fand dag Unglitd im Freien ftatt, fo bringe man den
Berunglicten, nacgbem man ihm bie eng anliegenden Klei-
bunggitiide gedfnet bat, wenn miglidy, in ein Haus.

Sn beiden Fillen wird fofort der pom Blige Getroffene
entfleidet und etwa auf einem Stuple in eine balb fiende
Stellung gebradyt.  Man befprengt, begieft und wafdt ibm
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nun Den Kopf und das Geficht mit frifchem Waffer oder Effig,
mad)t ihm falte Ueberidhldge auf ven Kopf, tropfelt Branntz
wein, Wein oder eine andere geijtige Flitjfigleit auf die Hery- 3
grube, madyt Reibungen des Kovpers mit Biirften, welde man
Bfters mit Branntwein :c befeudytet, veizt die Gerudysnerven
Durd) NRiechmittel und veibt den Mund mit Weine)jig aus.

Sind Jeiden von Blutandrang gegen den Kopf vovs
banben, fo wird der vt Blutentyiehung anordnen, weldye
andernfalls 3u unterfaffen ift.

Grholt jidy der Verunglivte aui die angewendeten Mittel
nidyt, fo jdpeitet man yum Ginblafen von Luft, gibt Klyijtiere
von Effig mit Waffer, legt grofie Senfteige . auf die
obeven und unteven Gfiedmagen, bie Herzgrube und ben
Naden, oder bewivft anvere DHautreize.

Bleiben audy diefe Mittel erfolglos, fo [dft man Den
vom Blide Getvoffenen an einem mftigen Ovte legen, bis
bie untriiglichen Jeidhen des twirflidgen Tobes eintreten.

§. 44 Bon der Nothhilfe bei den in Sand- ober Lehm- l;
gruben Berjdiitteten, ;

Levfonen, welde m Sand- pbey Lebmgruben verfdyiittes
worden find, miiffen jo bald alé moglidy beraudgegraben
werden, wobei bie ndthige BVorfidht anguwenden iff, dap ber
Korper des Vevungliicften nidht verlest werde. )

Die leblos ausgegvabenen Pevfonen werden, nacdhdem ¢
thnen Dound und Naje von Samd und Lehm gereinigt ift, !
wie Sdjeintodte behanvelt,

. Ctwaige bebeutendere Verlegungen des Kirpers fordern
die Hilfe des Arstes.

§. 45, DBon der Jtothhilje bei der Ofumadyt uud
oer Fallfudt (Epilepjic).

Die Dhumadyt befteht in einer ploglidhen Bevminberung
ber Lebensdufierungen.  Sie bat verjdhiedene Givade, deren
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pocfter in Sdheintod, felbjt in wirfliden Tod iibergehen
fann.

Bei leihteren Graben ver Dfnmadit jorgt man it
frije Tuft, dffuet der ohumaditiy gewordenen Perjon alle
eng anliegenden Klefdungsitiicte, befprigt ibr vas ®efidht
mit faltem Waffer, veibt thy Stivne, Sdldfe, Druft und
Hinve, audy die Hevygeube mit Eijig oder ciner geijtigen
Flitifigeit, halt ibr fravfricdende Subftangen, wie Salmiaf-
geift, angezinbete Federn odev angesiindetes Leder, Jwiebeln 2.,
vor bie Nafe.

Bleiben bdiefe Mittel erfolglod, fo find de Rettungs=
verjude audzufiibren, welde oben jur LWiedevbelebung Ddev
Sdyeintodten angegeben yoorden find.

Perjonen, weldhe vou der Fallfudyt (Epilepiie) ergriffen
werden, ftivgen pleglidy, oft unter Sdyveien, ju Voden,
Jrme und Veine bewegen {id) Frampfbart, die Daumen {ind
feft in die Hand eingefdlagen. Der Kovper ift unempfind-
fidy, das Atbmen ungeregelt, es fritt Schawm vor den
Pund.

Rady 5 big 10 Minuten ijt dev Anfall gewipnlid) vovitber.

Rilrend deflelben [affe man den Kranfen legen, wo
ev liegt, evleidhteve hochftens fjeine Lage burd) Untexfdyicben
von Kiffen, Strob ., forge, daf er fich nidt bejcyidige,
pffne ibm alle eng anfiegenden SKleidungsfrice, bejonders
die Dalsbinbe.

Dem Krvanfen wdhrend des Unfalled den eingebogenen
Daumen over den Vhund aufyubredhen, favt viedendve Ge-
genftinde unter die Naje ju balten, aud) Getvinfe eingu-
jbittten, it ein Meipbvaud), welder nidt sugelafjen wev-
pen davf.

St der Kranfe evwadt, jo Tege man ihn behurfom auf
efn weidhes Lager, und (affe ibm Rupe.
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§. 46. Bou der Nothhilfe bei den durd) einen Schlagfluf
Betroffenen,

Wird Jemand vou einem Shlagfuffe betroffen, o ift
fogleidh ein Avzt berbeizurufen.

Big jur Anfunft ved Arites werben, wenn Dder vom
Edlag Betrofene nod) Lebensyeidhen gibt, demfelben Ffalte
Auffdhlage auf ven Kopf gefegt, Fube und Hanbbider aus
@enfmehl ober in deffen Crmangelung aué Ajde und Saly
gegeben, ober aber Senfteige 2. aup bdie Waden und den
Nacden gelegt

®ibt der vom Edilage Veivoffene feine Lebenszeichen
von {idy, fo findet das Verfabren ftatt, weldyes viifichtlich
ber Bebandlung der von einer Dbnmacdt Befallenen, und
wenn diefes nidyt gentigt, vivdjichtlich der Behandlung Sdhein-
tobter angegeben worden ift.

§. 47, FBon den Vorjidhtdmagregeln bei anftecdfenden
Srvantheiten,

Die Krvanferwirtevin foll im Bevtrauen auf Gott {hre
fdhwere SBflicht muthig iiben.

Surdhtlofigheit {chiist am Beften gegen Anftecung.

Sie fei mdpig im CEffen und Trinfen, geniefe einfade,
Teidht verdaulidhe Nabrungsmittel, im Sommer Fuweilen
fauerlide Getranfe, 3. B. Waffer mit etwas Effig 2c.

E3 ift swedmdfig, nidt im Krvanfengimmer Jelbft, fondern
aufierbalb deflelben 3u effen, nidt gany niidiern an das
Kranfenbett 3u treten, fjondern erft etwad ju fritbftiicen,
nady bem Cffen fidh mafige Bewegung in freier Luft ju
madhen, wibrend indeffen die Kranfenwartung von einer
anberven uverldjfigen Berfon zu iibernehmen ift.

Die Krvanfenyvdvterin darf fidh den Sdhlaf nidht forts
wabrend entzieben, audy denfelben niht fange Jeit durd
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warme, ervegende Getvinfe, wie Kaffee, Thee, 3u ver
treiben fuden.

Sie laffe fidy nad) einer durdwadten Nadt durd) eine
andere verfraute Pevjon abléfen und Tege fidh wibrend diejer
Jeit, am befien ausgefleivet, in’s BVett, um 3u {dlafen und
T bamit die verforenen Kvdfte wieder u erfangen.

Sie vermeive fo viel als miglidh in Dem Jimmer, in
weldem fidh ein Kranfer mit anfecender Krantheit befindet,
3u fdblafen.

Die Kranfenwwirterin beobadhte de grijte Reinlichfeit am
eigenen Korper, fpitle fich ofter Den Mund mit Weinejfig
i aug, wafde fid) Gefiht und Hinde von Jeit u Jeit mit

@jjig und riedhe zuweilen an Effig.
Nidht umgwedmdgig ift, von Jeit yu Jeit Wadholber-
i beerenr, etwasd Gewiicznelfen, Jimmt ober eingemadye
Tomeranzenfdhalen 2c. gu fauen.
Die Kranfenwirterin wedydle ihre Kleiver ofter, fese
i bie ausgeyogenen der Jugluft aus, wedsle hiufig die Leib-
wdfde und fleide fid) in der Nadyt wavm.

Pelsfleidung ift aber durdaud unzwedmdpig, weil folde
gang bejonders die Anfrectung befidrdert.

Die Keanfenwirterin vermeide fo viel al8. mglid), bdie
Yusdbiinftung des RKranfen und feiner Entleerungen eingu=
athmen.

Peim Umbetten, bei der Entfermung der Stublent-
feerungen wenbe fie dag Geficht fo viel ald miglidy ab.

m bejten fest fid) die Whrterin an bad Kopfende ded
Rranfenbetted und ndbert fich dem Gefidhte des Kranfen
nur wenn e8 nbthig it

Sie vermeive, aud Gefifen, aud welden der Kranfe
gegeflen ober getrunfen hat, vor vellftdndiger, forgfdltiger
Reinigung ju effen und 3u trinfen.

Sie bepiene fidy feines Schweiftudyes und feined Klei-
bungéftitcfes, deffen fidh der Kvanfe bedient Dat.

5*
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Die Kranfenwdrtevin hat die Rilidyt, nicht nur die an-
gegebenen  Borfichtsmagregeln  felbft 3u beadyten, fonbern
pafiiv 3u forgen, bafi folde aud) von andeven Perfonen,
welde mit dem Kranfen in Veviihrung fommen, beobadyiet
nwerden.

Sie bat ferner davauf aufmerfiam su madyen und felbit
barauf su balten, daf die Ef- und Trinfgefdivve, beven
fih der mit einer anftedenden Kranfheit behajtete Kvanfe
bBedient bat, nidyt in denfelben Gefdfen und wenigjtens nidt
in bemjelben TWaffer geveinigt werden, in weldem Dbie
Reinigung der von Gefunden 3u benigenden Elefifie ge=
fdiebt, ferner baj Ddie won Dden Kranfen beniiite Wdjdpe
pon per iibvigen MWdjdhe getvennt an cinem [uftigen Drte
aufbewabrt over beffer jogleidy in einen Juber (Kibel) mit
Waffer eingelegt, jedenfall8 aber befonbers gewajden wird,
aud) daf bdie vom Kranfen Dbewigten RKleidungsftice nidt
in bemfelben Bebdltniffe aufberwabrt werben, in weldem
jih bie Kleiver andever Perjonen befinden.

1leber weitere Vorfidhtsmafregeln bei eingelnen Avten
von anjtedfenden Krantbeiten und iiber die Bebandblung bdey
Gegentinde, weldye von den an einer anftedenden frantheit
Geftorbenen wibhrend deven Kranfbeit benitgt worben {ind,
ficbe bie folgenven Pavagraphen.

Fithlt die Krvanfenwdrferin obder eine andeve Perfon,
weldye bei der LWartung eines von einer anfrefenden Krant-
Peit Befallenen Kranfen befdhaftigt veav, fjid) unwobl, fo
barf died nidt vevjdywviegen, fondern muf dem Avite ane
geseigt werden, um eine etwaige Kvanfheit in ihrem Cntz
fteben beilen gu fdnnen,

§. 48, Bon der BVertilgung des an Kleidern und Betten
hajtenden Anjtedungsitofies.

S@enn Perfonen von ciner anftecenden Krantheit genefen
find, fo ift feweils das Kranfenbett an der Senne wobl
qussufiiften und qudsuflopfen, audy mit frifdem, wohl

ausgebihtem LWeifzeuge u iibevsiehen.
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Audh bad Scdlafyimmer ift wobl ausyuliften und fu
reinigen.

Wennt  thunfich, ift indeffen der Genefende in ein an-
deres Bett und Jimmer 3u legen.

Das Leibweifzeng muf frijdy gewajden, in freier Luft,
wo moglidy an der Sonne, getvocnet und vor der Wieder-
Beniiung wohl ausgebdbt werden.

RKletdungsftiicte, weldhe ein mit efner anjtecenden Krant-
Peit Vebajteter wibrend diefer Kranfheit beniigt batte, darf
per Genefenbe nidht wieder benitgen, bevor fie geblrig auss
geliiftet und gereinigt worden find.

Penn ein Kranfer an einer anftecenden Kvanthett, wozu
auch die Langen= und Luftvébrenjdhwindjudgt gevednet werden
fann, geftorben ift, fo baben die Hintevlaffenen ju bebenfen
und find von der Wirterin befonders davauf aufmerfjom ju
madien, welder Gefabr fie fid) und Andere ausjesen, wenn
fie die vom Berftorbenen wibrend feiner Krantheit beniipten
Rleider und Vettjtide entweder felbft beniiffen ober jur
Beniigung verfaufen, obme daf jolde vorber gebdrig ge-
reinigt worden find.

Ueber die gebirige RNeinigung wird folgende Belehrung
gegeben

Die mit Federn ober Flaum gefillten Bettjtiicte follen
gedffnet, die Federn ober der Flaum in den Dierfity bes
jtebenden Anjtalten im Dampfe geveinigt, oder in Ermanges
Tung folcher Anjtalten mit Deifem Waffer gewafdhen unbd
geteocnet, die Uebersitge juerft in Lauge, dann in Seifen=
waffer, oder, falls die Farben derfelben das Iajdhen in dev
Lauge nidt ertvagen, dreimal in Seifenwaffer gewajdyen
werben.

IMit den Ueberyigen ber Matragen und Strobfidde foll
auf gleidhe Weife verfabren, das Rofbaar ausgefodht, fodbann
mit faltem TWaffer ausgewafjchen wnd getrodnet werben.
Seegrad, Stroh und dergleidhen weniger foftbave Fitllungen
find 3u wverbrennen.
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Leintiicher, leinene Bett= und RKiffenitbevsitge, Couverten
follen ibrer Vefdaffenbeit nady mit Lauge oder Seifenwaffer
preimal gewafden und swijhen febem Wajden wenigftens
vier Tage aufgebdngt und vev Luft ausgefent werden. Ehenfjo
werden Hemben, Strimpfe, Mitgen, Nastiider, DHalstiider
von ungefdrbter Leimvand ober Vaumwolle, wollene Strimpfe
und Kleidungsftiide von Flanell behanbdelt.

Kleiver, weldhe ibrer Bejdaffendeit nady nidt gewajden
werden fidnnen, fiud an einem Drte, wo ein Dbejtindiger
Quftsug unterbalten werden fann, auf Striden ausgefpannt
aufsubdngen, tdglidh wmguwwenden und wenigftens einmal in
der Wodye auszuilopien. Diefes Berfabren wird jedys Wodpen
lang fortgejesst.

Sdyube und Stiefel follen mit einem in Effig getaudten
Sdwamme auf der inneven Seite fed)d Tage lang tiglidy
einmal gewafdhen und wieder getvodnet, Futter von Leder,
Flanell, Leimwand u, dgl. aus denfelben berausgenommen
und durd) neued eviest werben.

Hiite und Miigen von Fily, Tud) oder Leder {ind nadh
acdbttagiger Liiftung innen frijd) su befegen.

RKleider, welde durd) den Bif wilthender ober wuth-
verdidtiger Thiere vevlept ober mit Geifer befubelt find,
folfen verbrannt werden (fiebe §. 32).

§. 49, Bon den Vorfidhtdmagregeln beim Typhud
(Sdlcimficher).

Der Typhus, aud) Schleimficber genannt, cin gafirifdy-
nervdfed Fieber, weldes in der Regel nur eingelne Per-
fonen in einem Drte sugleich befdllt, gewinnt yureilen eine
ftdvfere usdebnung und wird mandmal ur Seude, fo
baff gange Familien und iiberhaupt ein grofer Theil ber
Ginwobner eined Orted davon befallen werben.

Aud Sorglofigleit und Unfenninif ver Gefabr wird dann
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paufig bei dem Auftreten diefer Kramfheit entweder feine
arytliche  Dilfe wder diefe ju fpat nadygejudyt, dberhaupt
nidpt das gethan, was Dder Kranfheit etwa nod fiewern
fonnte. Die Folge daven ift, bdab fie fid, wenn fie ein=
mal Wursel gefajt bat, meiftend vajd) erbreitet und einen
bosartigen Ghavafter annimme.

Da durd) ein angemeffenes Verbalten und durdy fonftige
Borfidhtsmapregeln, wenn aud nidt immer, dod) juweilen
biefer Krvanfbeit vorgebeugt werben fann, da jevner eine
forafdltige TWartung und Rilege und eine vedhieitige, swed=
mifige, avatlidhe Bebandlung mandymal ju bewirfen im
Gtande ift, daf der Typbus nidht vie hidhjte Hobe evreidyt
und bald volfommene Genefung einfritt, fo wird itber diefe
Rranfbeit folgende Belehrung gegeben:

1. Bufdlle desd Typhus
a. S evjten Seitvaum,

Gingenommenbeit ded Kopfes, suweilen heftige Kopf
fdmerzen mit Sepvindel, Mattigeit, Hinfalligeit, RNieder=
gefdhlagenbeit, meiftens ditfteres, entjtelites, gelblidyed ober
erdfables Ausfeben, felten veine, meift aber jehmusig-gelblid
ober weifi belegte Junge, bitterer vder pappiger Gejdymad,
Drud in dev Magengegend , Bredyeiy, Froft, gewdhulid
Sdyiittelfroftsmit davauj folgender Hise.

b.  Su feinem weiteren Berlauf.

Die Fieberbige bauert fort, ijt jedod) meiftens am Abend
ftavfer als Bormittags, der Durft ift beftig, die Haut ge-
wobnlid) troden und brennend beifi, hie und da freten aber
audy mejr ober weniger ftavfe Sdnveifie und in Folge diefer
friefelartige  Hautausidyldge ein; der Kranfe Flagt iiber
BWille und Schwere im Unterleid, mandymal iber empfind-
fihe Schmerzen an einer gewifjen Stelle, welde durd) ben
Drud vermehre werden; s frellen fidy — mehr Nadts ald
ben Tag iber — Durdfille ein. Das Gefidyt ift bald
roth und aufgedunfen, meijtensd aber bleidy und Jujammens
gefallen. Die Junge wird gewibnlich suerit an der Wurzel
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und in ber Mitte, dann aber an ibrem gangen Umfange
trodfen, roth — m:c gevdaudyertes Fletjd) ausjehend — und
viffig; Ddufig dibergieht fie fidh mit einem braunen jiben
Sdlemm, welder fpdater audy an den Lippen und an den
Bdbnen beobadytet wivd. Die Stimme ift mebr vder weniger fo
beifev; bie Kvanfen {jind betdubt, gleidygiiltiq, liegen —
leife vor fid) Dinmuvmelnd — ftill, ober fie veben irre.
Der Baud) treibt fich meiftens mebr oder weniger frot
auf, die "Muurnn‘;n- evfolgen unwillfihrlidy, das Gefidt
falt tmmer meby jujammen, das Bewuptiein verjdwinbet
gang und eg evfolgt unter frampfbaften Vewegungen und
Jeiden allgemeiner Eridydpfung der Tobd.

Jm ginfigen Falle entjcheivet ficdh die Strantheit, meijtens
ehe fie thre Dodyfte Hobe evveidht bat, durdy Schwei§, durdy
Hujien  mit Schletmauswurf, durd) Hautausidlige ober
burd) den lUvin, und e erfolgt Genefung.

2. Urjaden dejfelben.

Gigenthitmliche BDefdaffenheit des Luftfreifes.  Aufer
und neben diejer aud) Unorbnung und Unmdfigkeit in allen
Genitffen, befonders fm Effen und Trinfen, vor Allem aber
unmdgiger Genuf des Branntweind; {dledte verborbene b
‘ﬂﬂhumqwmiml jhlechte Wobnungen; M tangel an Rein- f
lichEeit in t\umlbcn in ben Hofriumen, in den Strafen
und Gafjen; niunrm verdorbenes Waffer in ben Ortjdhaften
felbft oder in ihrer Umgebung. y

b}

3. Borbauungsémittel

Man fei mifig in allen Geniiffen; man biite fichy be- ;
fonders wor Ueberladbung des Magensd, vor dem Genuffe !
verdorbener, {dyledhter oder m\lu"ht subereiteter Nabrungs- i
mittel wnd vor dem itbermdfigen Genuffe des Branntweing, i
Weins . Man reinige den bh‘n‘u ofters burdy ‘I‘Jﬂu‘bm :

it rrudnm Wafjer, wedsle Leib- unp mevur;cug o
oft e§ bie “snb.urmnc gejtatten, Peize die Wobn= und ;
Sdlafsimmer in der fHiblen minc-:w;vu nidht 3u frmf liifte
evjtere dfterd aud und bringe ein !ulfl\uumubr md)[mlbw
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Bolzfener auf einem Koblenbecen ober einem anderen feuers
fideven Gefidfe binein.  Man  bitte fidh vov Crhitung und
pavauf felgenver Grfiltung iberbaupt; befonderd balte man
bie Fithe froden und warm. - Jjif man durdmift worven,
fo weddle man fogleid) die naffen Kleiver mit tvodenen.

Man verfdhaffe den Pfitsen wnd ftebenven Waffern in
ben Hofrdumen und in ber Nibe ver IWobnungen gehdrigen
Abfluf.

Wer nicdht mit und um die Kranfen befdhdftigt fein
mufi, vermeide die Bejuche bderjelben entiyeder gany ober
bafte fich wenigftens niht lange und nidt 3ugleid) mit
mehreven anderen Lerfonen im Krvanfengimmer auf.

er auf oben bejdhricbene Weije evfranft, jude fogleid
Gustlicdhe  Hilfe und nehme auj Ffeinen Fall obne dvjtliche
nordnung weder Abfithrungsmittel nod) erbigende, geiftige
pber fonftige Avsneimitiel.

4. MWartung ver am Typhus evfvanfien

Perfonen.

@3 ijt firenge bavauf ju adten, dap bie Svanfen nuv
bie vom Aryte vorgejdhriebene Avt und Menge der Rahrung
erhalten.

Dicfe Sorge ift aud) bei Genefenden nad) wicderfehren-
pbem Appetite nicht 3u unterfaffen, va Ueberidhreitungen [eidht
gefabrlidy werden finnen.

Wenn e moglich ift, follen nicht mebreve Kvanfe in
einem 3Jimmer, niemals abev jwei pevjelben in einem
Bette fiegen.  Auf feinen Fall follen Gefunde wnd SKranfe
pag Bett theilen. Konnen die Gefunven ipre Sdlajjuitte
in einem anderen Naume nehmen af$ in einem Kranfens
simmer, fo follen fie e8 nidyt unterfafjen.

Das Kranfenyimmer foll von Jeit gu Jeit duvd) vor:
fidtiges Deffnen der Fenjter, obne daj fedodh ein Durdizug
pabei entjtebt, gelitftet und bev Fupboden, jofern er vein ift,
mit gutem Weinefjig befprengt werben.
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Die Luft im Kranfenyimmer fann aud), entweder duvd)
Wadyholderholzfener, weldes man davin tdglidy einigemal auf
einem Stoblenbecten oder einem andeven feuerficheven Gefipe
brennen [aft, ober burd) CEjfigbdmpfe geveinigt werden.
Lestere werben beveitef, indem man guten AWeineffig in einem
fIarl)m Gefdpe auf ben warmen Ofen oder in etnem Avyneiglafe
auf glithende nicht vaudyende Koblen fielle.  Auf Anordnung des
Arated wird Ehlorgas, bas man qus @'h[orfa[f mit Wafjer ange=
feudptet in gevingerem Gvrade, ftdvfer aber vurd) Beimijdyung
von ctwad Sdywefelfiure enhwicelt, jur Luftreinigung vers
foendet, was aber untevbletben muf, wenn der Kranfe da-
burd) jum Hujten geverzt wird.

Der Kovper des Kranfen, fowie fein Bett und Leibweih
seug foll moglichft rein gebalten werden.

Der Nadytftubl oder die Vettjdyirfjel mifien, o oft fie
gebraudyt worben, fogleich ausgeleert und durd) veines
Waffer gebdrig geveinigt werdben.

Um jowebl den Gerudy, ald den eiwaigen Unftedungss
ftoff u sevitdven, giefe man in dben Nadytropf oder die Bett=
{chiifiel jevesmal vv ber Bentipung eine Lojung von Gifen-
pitviol (1 Loth in ¥, Sdoppen “nanu), welde fid) jovann
mit der Ausleevung mijd.

Aud) vas wicverbolte Cinglefien groferer Mengen diejer
Eifenvitriolldjung in die Dunggrube, in welde die Aus-
Teerungen bes Kvanfen gejdyittter werden, ijt 3u empfeblen.

Betten und Kleidungsjtike von Kvanfen, die am Typhus
pevftorben, jollen, ebe man fie wicder gebraudt, wicberholt
gewajden oder lingere Jeit hinduvd) ausgeliifter werden.

Die mit Wavtung und Pilege dev Kvanfen bejddftigten
Perjonen jollen von Jeit ju Jeit an die Luft geben, fidy
Piovgens und Abends iiber den gangen Kovper mit Efjig
und Waffer wajden und nidht mehreve Nadyte nady einanbder
wadyen, fondern fid) tmmer wieder, wenigjtens einige Stun=
den lang, die ndthige Erholung dburd) den Schlaf gonnen.
Die Sdlafyimmer, in welden Krvanfe wihrend der
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gangen Kvantbeit gelegen, ober in welden fie verftorben
find, follen, che Gejunde wieder Gebraud) davon maden,
einige Tage ausgeliiftet und mit Chlovgas ausgerdudert
werden.

Nidt tapesivie Jimmer find frifch 3u tinchen.

§. 50, Bon den Vorfidtsmapregeln bei der Rubr.

1. Kenngeidhen der Rubr.

Sie beginnt qewdbnlidy mit Frofteln, Mattigleit und
Reifen in den Glidern, mit jdueivenden Schmevzen in
ber Nabelgegend, womit Durdhiall vevbunben ift, Juweilen
aud) mit Uebelfeit, Neigung sum Crbredyen oder wirflidem
Grbredyen.

RNachoem bdiefe BVorboten fiivzere ober [ingeve Jeit ges
pauert baben, oft aber aud) obne diejelben, fiellt jid) untev
pen beftigften jdneivenden Sdymevgen im Unterleibe, befonbers
aber im Maftbarme, ein hiufig wicderfehrendes, mandymal
nur einige DMomente aufbovendes Dringen jum. Stublgang
(Stublywang) ein, wobei feine fothige Materie, fondern
nur wenig Sdleim, entoeder mit Blut vermijdyt, over bald
grinfidy, bafd gelblidy gejdrbt, bie und da audy flaves
Blut abgeht. Mit diejem Leden it Fieber, Durjt und
Mangel an Ehlujt verbundven.

2. Urjaden dber Rubr.

Bur 3eit, wo Ddieje Krvanfbeit berridht, ijt etwas im
Quftfreife vorpanden, was Ddiejelbe bei Menjden, welde
pafiiv empfinglid) find, bervorbringt. €35 it daber jwar
unmiglich, audy bei ver regelmdpigiten Lebensordnung jich
immer vor ibr ju jdyiigen; die Grfabrung bat abev ges
fehre, bap man duvd) BVermeidung von Crfiltung und
von vem Genufle gewiffer, ju einer jolden 3eit dev Gefunbd=
peit mebr al$ fonft nadytheiligen Nahrungdmittel und ®e-
frante ibrer Gntjtchung und Ausbildung in fehr vielen
Fallen vorbeugen fann,



3. Bovbanungsmittel

Wenn die Rubr su berrfdhen anfingt, fo hiite man {ich
forgfaltiy vor Grfaltung im Allgemeinen und jdyiige befon-
pers den Unterfeid vor Dderfelben durch Anlegung etner
wollenen Binde.

Movgens beim Aufftehen aus dem Vette fese man fidy
nidht unvorfidtia, namentlich nidht balbgefleidet oder barfuf,
der fithlen Morgenfuft aus; ebenfo vermeide man Abends
beim  Nachbaufefommen von der Arbeit bei erhiitem und
fdwigendem Koérper den Luftyug, werfe die Kletder nidyt
gu fdmell von fih und I8jdhe ven Durft nidyt mit gang
faltem 2Waffer, bevor man etwasd abgefidlt ift.

Dian bade nidht mit evhitem Kovper, Dalte die Fife
trocfen und wavm, fleide fid), wenn bie Kleiver b md) Jegen
naf geworden, vorfihtig um, lege fidh) bel der Feldavbeit,
um auszuruben, nicht auf ven fiblen feuditen BVoden.

Ptan forge dafitr, daf dic Kinvder sur Nadytzeit die
Deden nicht von fidh werfen founen und blvs liegen.

Man Biite fich vor vem Genuffe wiffeviger, blibhender
Gemitje, namentlich bed Gurfenfalats, des unveifen Objtes,
befonbers per Bflaumen, unseitiger Kavtoffeln, ded Spinais
und anbever devartiger griner Gemiife, Jowie aud) vor dem
Genufie ved Spetd und anberer fetten Spefjen, vor dem
Genuffe fauern Weined und Bievd, Aepfelmoftes u. dgl.

Dan geniefe leidyte, nidht fette, ‘Dh')[‘ und Mildyjpeifen,
RNind=, Hammel= oder Smll‘[lum), jeitige Savtoffeln, gelbe
Ritben, Sdleim=, Mildh- oder Brodfuppen, tvinfe, wenn
e die B nlmlnnm geftatten, ein Glag gquten alten IReines,
oder mifdhe vem LWaffer etwas guten Branntwein Dbei.

4, ﬂﬁartnnq ber an der Rubr evirvanften Per-

fonen, und Mittel, welde in Crmangelung vber

big gur Anfunft e e ines Arited angewendet wers
Den fénnen.

LWenn fidy die Jufdlle einftellen, welde unter Mummer 1
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fury Deseidhnet worden, fo bringe man ben Kvanfen fo-
gleidy 3u Wette, bedecte ihn mdfig, gebe ihm eine oder
mebreve Taffen Kamillentbee 3u tvinfen  und wiederhole
biefed wvon gwel ju 3wel Stunden, bis Shweif erfolgt.
Sind die Sdmerzen im Unterleibe Deftig, fo lege man
einen Senjteig, aud Senfmebl mit beifem Cijig bereitet,
in der Grofe eines Bievtelsbogens Papier itber den Uiter=
feib und lafie den Senfteig fo lange Hegen, Bi§ bie Daut
gerdthet ift. 3t der Stublwang beftig, fo Taffe man
Dampfe aud Kdjepappelfvaut oder Kamillenblumen , mit
Beifem Waffer angebritht, an den After bes Kvanfen geben.

Bor der Amwendung erbipender Mittel, ald vothen
Weines mit pder obne WBjeffer, Jimmt, Melfen ober andern
Gewiirzen, ftavfen Kaffee’d und aller getjtigen Flifjigheiten,
wird ernfilid) gewarnt.

(8 Nabrung veicht man Hammelfleijhiuppe (fiebe §. 18)
Gexjten=, Reif- over Daferidhleim, alles jebr wenig oder
gav nidhr gejalien, und afs Getrdnt lawwarme nicht im
Geringften jauerfide Mild) mit Waffer vermifdt, bie und
pa aud) lawwarmen Kamiffen= over Cibifdythee, ctiwa aud)
Mandelmild. Man halte Bett- und Leibweifzeng vetn.

Der Krante bebalte, wm beim Aufjtehen bdie Fithe nicht
u evfdlten, die Stviumpfe befiandig an.

Dauern die Jufille mebrere Tage und find fie fehr
beftig, fo verjiume man nidt, bei einem Avste Hilfe zu
juden.

5. Was man in Wobnungen, in welden fid
Rubrfranfe befinden, odev in welden folde
geftovben find, 3u beobaditen hat.

Man balte das Kranfengimmer fowie bdie Wobhnzimmer
ber Gejunden fo viel als moglicy vein. Die Gejunven jollen
nicht mit den Kranfen im ndmlichen Fimmer, nody weniger
im nambichen Bette jdlafen, fie folfen ihve Mablieit nidt
fm Jimwer des Kvanfen gentepen.
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Unndthige Befudhe der Rubrfranfen und namentlidhy von
pielen Lerfonen gugleidy, follen nidt geftattet werben.

Man liifte von Jeit ju Jeit dad Kranfenjimnter durdy
vorfichtiges Deffuen der Fenfter, obne daf ein Luftyug dabei
enfftebt; man laffe ben Kranfen nidpt auf den Abtritr, fon=
dern beniie einen Nadtftubl oder eine Vettichiificl, nadypem
man vorber in dad Gefidf eine Lofung von Eifenvitriol (im
Berbdlinif von 1 Loth Eifenvitriol auf + Sdoppen LWaffer)
gegoffen; man entfeere dbas Gefdf in eine abgelegene, mit
bem Abtvitte nicht in BVevbinbung ftehende Dung= ober fon-
ftige Grube. Sind jolde bejondeve Gruben nidyt vorhanden,
fo laffe man bdie gemeinfdajtliche Dunggrube von Jeit s
Jeit mit-ber ber Fillung der Dunggrube entfprechenden
Menge Der oben angegebenen Lofung von Gifenvitriol be-
giefen. Man reinige die Gefdfe, worein Entleerungen des
SKranten ftattgefunden baben, fogleid nad gemadtem Ge-
braude mit Deifem TWaffer. Man befprenge den Fufiboden,
fofernt foldher vein ift, wvon Jeit su eit mit gutem Wein-
effig undb verbampfe TWeinefjig im Kranfenzimmer, indem
man ein damit angefillltes Gefif auf gliibende Koblen ftellf.

Die Betten und Kleivungsftiide von Kranfen, welde an
der Rubrv geftorben, fdunen obne Gefabr erft dann wieber
beniigt werden, wenn diefe Gegenftinde wiederholt gewafdhen
ober [ingeve Jeit ausgeliiftet worden {ind.

Der Wartung der Rubefranfen follen fidh, wenn die
Pflicht fiir Gatten, Kinder, Eltern oder Vevivanbte es nidyt
bringend gebietet, nuv folde Rerfonen unteviieben, welde
es obne allen Cfel thun fonnen; das Nimliche gilt binfidht-
lih ber Vefudhe folder Kvanfen, fowie ded Befidhtigens
ber Leichen und bes Tvagens derfelben auf die Begvabnifittte.

§ 51. Bon den BVorfidhtdmagregeln bei den Maferm.

1. Die Mafern, aud) votbe Fleden, Riotbeln, Roth-
fudt genannt, befalen meiftens Kinder, bie und da, ob-
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wobl felten, audy evwadfene Perfonen. Jprem Ausbrud
geben afd Bovboten poraus:

Kopfidmersen, Cmpfindlidfeit der Augen gegen Ddas
Qicht, Nothe und Thrinen vevfelben, Niefen, Halsbejdmerden
mit Heijerfeit, Hujten, Hige und Durft. Nadydem biefe
Grideinungen 1 Bis 3 Tage gedauert baben, fommen ju=
erft im Gefidbte, dann am Halfe und auf ver Brujt, und
nad) und nady an den fbrigen Theilen bed Kibrpers Fleine
rothe, arifitentheilé ineinanderflicfende, nur wenig itber bie
Haut exbabene Fleden jum Vorfdein, welde in ibrer Mitte
ein fleines Kndtchen baben, das befonders beim Anfpannen
per Haut fithlbar ift.

9. Sobald fidh die alé Borboten der Mafern beseid)
neten @rjdeinungen einftellen, foll man, befondberé wenn
biefe Augidlagsfrantheit in einem Orte oder in einer Gegend
bevridht, Ddie Kranfen fogleich su Vette legen, mifig warn
bebecten, ibnen Ileidhten Lindenblitthentbee zu trinfen geben,
und bei Vermeidung aller erhigenden Speifen und Getrdnfe,
als MNabrung Rabmiuppe, Serften=, Reif- ober Haferfdleim
und gefochtes Obft obne Sufap von TWein veichen.

3. Breden die Majern wivkid) aus, o gebe man ben
Rvanfen Lindenbliithen-, Wollbhumen- oder Eibijdthee mit
Buder und Mild) fowwarm 3u trinfen und veide ibnen
bie ndmlidhe Nabrung wie im Jeitraume dev Vorboten.

Feigen die Kranfen ein bejonderes Berlangen nad) TWaffer,
fo fann man den Genuf deffelben ywijchen obigen ®etrinfen
wobl erfauben, jedod) nie guviel auf einmal, und nur, nady=
pem pas Waffer wenigftens eine Stunbde int warmen Jimwmer
gejtanben ift.

4. Die Mafernfranfen bdirfen etwa 14 Tage lang bas
Bett nicht verfaffens man darf fie aber weber in fdivere
Feverbetten einbitllen, nody gu leicht, fondern immer muw
mapig warm beveden. Das Bett foll yweder u nabe an
einem gebeisten Ofen, nod) ju nabe am Fenfter odber an ber
Thiive ftehen. Crfiltung, bejonberd durd Bugluft, ift febr
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fpanlidy; man vermeide fie daber forgfaltig und gebe be-
fonbers beim Wedyfeln dev Leibwdjde und ded Vettzengs
mit grofer Vorficht 3u Werfe.

5. Dad Kvanfengimmer foll bei falter LWitterung nidpt
nur bei Tage, fondern audy bei Nadt mipig und gleidy-
formig evwavmt fein, bejonders wenn Kinder, welde fid)

oft aufdeden, von den Mafern befallen find.

Es joll burdy BVorhinge oder durd) Sdyliefung bder
Fenftevldden dunfel gemadyt werden, damit dbas Lidyt nicht
einfallen fann, weil fonjt feidit ein Augeniibel uritbleibt.

6. Die viel verbreitete Meinung, wman miiffe den Augs-
brudy der Majern durdh warmen Wein, mit oder ohne Ge-
wiivy befdrdern, ift febr ifrrvig.

Sowohl vor dem Ausbrude ald wdibhrend ded Verlaufesd
per Majern hat der Genuf ves Weins, ded Kaffees und
ethigender  Getvanfe dfibevbaupt nadytbeilige Folgen und
fitbrt fogar oft ben Tod herbei; man wavnt daber ernftlid
Davor.

7. Grjt nady Verfluf von 4 Wodyen, vom Ausbrudy der
Majern an gevedhnet, befonders bei LWintevdzeit und bei
itbler FWitterung diivfen die Kranfen das JFimmer verlaffen,
weil fich in diejer Jeit exft die Oberhaut flelenavtig abfdiefert
und aud)y dann miffen die Kranfen wavm befleidet fein und
vor Jugluft bewabrt werden. So lange fic buften, gebe
man ibnen fein faltes, jondexn nur fberjdlagenes Wajfer,
abwedyfend mit Bruftthee ju tvinfen.

8. Die Anwefenbeit vieler Venjdhen in Jimmern, in
benen fidh Majevnfrante befinven, iff bédyft {chadlichy man
balte daber alle Perjonen, weldye nicht yur Familie gehven,
pom BVejuche der Kranfen ab.

9. Stellen fid) wdbrend der Bovboten oder wafrend des
Berlaufs der Mafern hefrige, Gefabr drohende Sufille, als:
aubaltenver hoblflingender Hujten, beengter Athem, beftige
Sdymersen tm Halje und auj der Bruft, brennende Hige
und Durft ein, fo joll fogleidy drgtlidye Hilfe gefudht werden.
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Das Gleidhe ijt 3u thun, wenn nad) beendigtem Berlaufe
ber Kranfheit und nadpem bdic Kvanfen fidy anfdeinend
gany wobl befunden haben, wieder Froft, Hise, Durft,

] Hujten, Bruftjdymerzen, Athmungsbejdwerden u. {. w. ein-
freten,

§. 52. Bou den Vorjidhtdmafregeln beim Sdyarlad).

s 1. Das Sharladfieber findet fidy gewdbhnlid)y durdy fol=
g gende Jufille an:

Alfgemeines Lebelbefinden, Kopfweh, Neigung gum Er-
brechen ober wirfliches Grbredyen, Najenbluten, Halsweh,
bejdwerlidyes Schlingen, Durft, Froft mit Hige abwed)jelnd.

Dieje BVorvboten feblen mandymal, fedody felten gang;
oft dauern fie nur 24 Stunden oder nody Fiveve Jeit, in
per Regel 2, bodyjtens 4 Tage; dbann fomme ver Ausidlag
in Form von grofen, breiten, jdhavladrothen, nad) und nad
sufammenflicenven  Flecden juerft auf der Bruff und am
Halje, vann im Gefidre, an ven Avmen, am Riden und
Unterfeib, und ulest an den Fifen jum Borfdein. Er
ift meiftens glatt, nidt diber dev Haut erhaben; juweilen
Bemerft man aber audy Unebenbeiten und Knétdhen auf dems
jelben, fo baj ev einem Friejelansidiage dbnbd ift. Der
usbruch des Ausfhlages ift n dev Regel binnen 24 Stunden
pollendet; oft {ind jedod) mehreve Tage dagu evforderlidy;

von Da an bleibt er 4 —6, bddyftens 9 Tage in der Bliithe,
bann verjdmwindet er in der ndmfliden Drbnung, in welder
er eridyienen ift; die Oberbaut wird vauh und [Bst fidh an
pen Hdinven und Fifen in grofen Sticten, an den itbrigen
Theilen ped Kovpers aber mepr fleienavtig ab. Das Hals-
weh vermindert fich in ver Fegel, fobald der Ausidiag
pollfommen beraus ift; cbenfo bas Ficber und bie iibrigen
Bufille.

Dauernt diefelben und befonderd Haldweh und Sdling-
bejdwerden mit groferer Heftigfeit fovt, fo ijt die Herbeis
tujung eines Avites nothwendig.
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Wenn die Abfduppung anfingt und aud)y wibhrend der-
felben ift immer nody die grofte Vorfichgt nothwendig, wm
gefabrlicve Nachfrantbeiten, bejonders bdie Wajferjudyt, zu
verbiiten.

2. Eobald fidh die alé BVorboten des Scharladys bezeid)-
neten Jufille einftellen, bringe man den Kranfen fogleid)
s Bette, balte ihbn mdfig wavm und gebe ibm, um bdie
Hautausdiinfung su befdrdern, eine oder mehrere Taffen
Lindenbliithenthee mit etwas Weineffig, Citronen- oder Him=
beevfaft u trinfen; ald Mabrung veide man Gexjtens, Reif=
ober Haferfdleim und gefodhtes Dbt ift das DHaldweh
bebentend, jo lfege man Senfteig wm den Hals und laffe
ben Kranfen, wenn fein Alter e8 erlaubt, mit einer Ab-
fodpung von Gierfre, Gibijhthee u. dgl., der man Honig
beijest, gurgeln.

3. Beigt fih der Ausichlag, fo feke man die genannten
Getrinfe, jowie aud)y die begeidhnete Nabrung fort; 1ft der
Durft fehr beftig, fo darf man bem Kranfen ohne Bedenfen
nidht 3u faltes IWaffer, weldes mit etwas Sduerlidhem ver-
feist werden fann, veihen. Man biite jid), den Yusbrud
pes Ausidlags durch Wein mit oder obne Gewiirze, durd
Kaffee, duvd) evbigende Speifen ober Getvdnfe, durd) Ju-
peden mit jdypweren Feberberten, ftavfed Heizen des Kranfen-
yimmers . bgl. Defdrdevn 3w wollen.

4. Ghbenfo fdavlidhy ald ein ju wavmes BVerbalten ift
Gytdltung, befonders dburd) Jugluft. Man fude daber Diefe
mglidhft 3 vevrmeiden; man ftelle dbas Vetr weber in bie
Nabe eines Fenjters, nod) einer Thitve, nody ywifchen beide;
man madye dasg Bett midyt Ju off und immer nur mit dex
arbften Vorficht. Soll die Wajde gewedfelt werden, fo
frodne und enwdrme man fie tmmer  geborvig.  Jur fal=
teven Jabresieit unterbalte man Tag und Nady immer
emen gleidyformigen mapigen Grad von Wirme 1m Kranfen-
simmer.  Mean ndbeve {idy, wenn man von aufen bevein-
fommt, dem Kvanfen erft dann, wenn man felbft gebovig
evwdrmt ift.  Audy bei den Entleerungen ded Kranfen ver-
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meide man fede Erfiltung defielben und verjebe ibn, wenn
es fein fann , mit einer Vettjdhiiffel.

5. Man beobadyte itberhaupt die grofite Reinlicheit, und
faffe, da dag Ausliften der Kranfenzimmer, wenn ed nidt
von einem anftofenden Jimmer aus gefdeben fann, hidit
gefdbrlidy ift, in demfjelben BHfters guten Weineffig duvch
! Aufgicfen auf beiffe, aber fa nidt glibende Iiegelfteine
u verdampfen, ober man befprenge dben Voden, wenn er rein
i ift, mit gutem Weinefjig.

6. Mtan laffe niemals Gejunbe und Kranfe, ober meh-
reve Kvanfe in einem Bette jhlafen

7. Man unterfage dad BVefudien der Kranfen, und na=
mentlid) dag gleidhyeitige Jufammenfein vieler Perfonen im
Kranfengimmer.

8. Man erlaube dem Krvanfen erit nad) BVerfluf von 4
Wochen dad BVett und von 6 Woden dad Jimmer ju ver:
Taffen, da, wenn Ddiefed nicht beobadytet wird, oft plbulid
TWafferfudht entjteht, die in wvielen Fillen mit Tod endigt.

9. Treten gefiabrlide Jufille ein, ift 3 B. die Hals-
enf3iindung beveutend, {ind dbie Manveln frarf angefdymollen
ud bag Sdlingen beinabe unmibglich, iff das Fieber
Deftig und mit Srreveben verbunben, ober frefen Nach-
frantheiten ein, fo unterfaffe man nicdht, Gustlicdye Hitlfe ju
fuchen.

o b §. 53. Bon den BVorfidhismagregeln beim Kendyhujten
beid; (Olonen Huften).

1. Bufdlle und BVerlauf des Keudbhuftens.

Der Keudybuften eiat fich felten nur bei eingelnen Kindern,
fonbern befdllt in einem Orte meifiend viele derfelben fu
gleidher Jeit.

Jm Anfange tritt er mit den gewdhnlichen Erideinungen
eined Katarrhs auf.

) BADISCHE

LANDESBIBLIOTHEK BadenWiirttemberg



84

Oft fdon nady einigen Tagen, gewdhnlidy aber nady 2
pic 4 Woden ftellt fidy Dicvauf ber wirflide SKeudybuften
mit ben ihm eigenthiimlichen Jufdllen ein.

Statt dftevem  Hiifteln treten nun eingelne Frampfhafte
Hujtenanfille ein, welden wieber ldngere Raufen felgen.

Der Keudbujten felbjt ift fenntlicdh durd) mebreve {dynell
fidy folgenve Ausfice, nady welden der Athem wicber mit
pfeifendem, feucdpendem Tone eingesogen wird.

Das Hevannaben bded Anfalled fpiiven die Kinber duvd
ein dngfilidhes Gefibl voraus, weshalb fie fid) gegen Dbie
Wanb ober gegen andere, in ihrer Nibe befindlidhe Gegen-
ftdnve anftemmen oder fidy an benfelben fefthalten.

Wibhrend bed Anfalld felbft gevth der gange Korper in
Peftige Bewegung und in Sdhweifi; das Gefidht wird auf-
getvieben und dunfelvoth, die Lippen werden blauroib; die
Augen thrinen, vothen fich und treten aus ihvev Hoble er-
por; es erfolgt Miegen und Najenblutens oft geben Harn
und Darmboth unwillfibrlid) ab.

Radydem. der Anfall 1 —4 Minuten, bie und da aud
nod) Linger gebauert bat, endigt ev mit Auswerfen eines
adben, weifliden Sdleimed unter Wiirgen, NReigung jum
Gybrechen oder wirflichem Grbredyen, wobei jugleid) die ju-
Tegt genoffenen Nahrungsmittel nady oben ausdgeleert werden.

2. Borbauungsmittel

Der Keudbbujten ift anftectend; es bdiivfen vephalb bdie
gefunden Kinber mit den franfen auf feine LWeife in Ve=
rithrung fommen ; befonberd aber ditcfen evitere mit [elteven
nidht im ndmlidhen Simmer, nody weniger im ndmliden
Bette {dylafen.

Bur Beit, wo der Keudbuften in einem DOrte herejdt,
Feide man fe nad) der Jabhresgelt die Kindber gehdrig warm,
piite fte vor Bugluft, bebafte fie bei naffalter fhitvmifder
Bittevung 3u Haufe, und bringe fie ur Winterszeit aus
bem gebeisten Jimmer nidpt fdmell an die falte Luft; da-
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gegen fafle man fie bei guter TWitterung die freie Luft ge-
niegen.

Ungeachtet aller BVorficht werden fedod) die Kinber bei
vorbandener nlage biufig vom Keudybujten befallen, weil
bie jeine Eniftebung bedingende Urjade im Luftfveife legt.

Sobald daber bei hervjhendem Keud)hujten bdie Bor-
boten Deflelben, ald: Sdnupfen, Huften, Frofteln mit
Dige abwedjelnd w. dal., fid einfellen, jo beobadte man
Die Dbereitd angegebenen BVevhaltungdmafregeln nur um fo
piinftlicdher; man gebe den Kindern fein faltes, fonbern
nur iiberjhlagenes TWaffer mit Juder, oder Thee wvon
Wollblumen, von Cibifdwureln mit Sifholy w. dgl. 3u
trinfen.

3. Wartung dev am Keudbuften evfranften Kins

per, und Mittel, welde man in Ermangelung

eines Arites im leidteren Grave der Kranfheit
anwenden fann.

Kommt der Keudyhuften wivilicdh yum Ausbrude, fo halte
man die Kinder fortwdbrend mikig warm, fepe fie nur bei
trocfener, warmer, windftilfer Wirterung ver freien Luft
aus, felfe ihr Bett nidht ju nabe an den gebeizten Dfen,
becfe fie nicht ju warm ju, [affe den Kopf gany unbebedt,
wafde fie DMorgens und Abendd mit lawwarmem Waifer
und frodue fie, nadydem diejes gejdehen mit warmen Tidpern
jorgfdltig wiever ab. Man beobadyte itberhaupt hinfichtlic) ved
Leibs und Bettweifzeuges die ndthige Reinlichfeit, Litfte dad
RKeanfensimmer tiglid), fevod) mit groper BVorfidt, wm Cr-
Biltung ju verbiiten; man erbeitere bie franfen Rinder durd)
Spieljaden, Bilver, Crzdblungen u, dgl.; vermeide aber
febe ftarf aufregende ober dngftigende Gemiithsbewegung,
jo mwie jede jtarfe fvperfide Bewegung. ,

Man ndbre bdiefelben mit leidytverdaulichen, nidt er:
pienden Sypeifen und Getrinfen, 3. B. mit Gerftens oder
Reipjdleim, Fleifdbritbe mit oder ohne Eige(b, mit gelben
Ritben, Kartoffeln over Shwarswuvzeln, gefodtem DO,
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feichten Mebl= oder Mildhfpeifen; man' gebe ibuen frifd .\
gemolfene Mild) ober Waffer mit Mild) su trvinfen

man vermeide den Wein, das Vier und jeded andere ers

bigende Getrdanfe, ebenfo alled, wasd jdwer verdaulid) ift,

fo wie dberbaupt dad Ucbexmah aller jonft zuirdglicdhen

Gpeifen.

Jft der Anfall ded KReudhbujtens jehr beftig und broht fil
Crfticungsgefaby, fo flopfe man ben Kindern auf ven Nicfen,
befprenge bad Gefid)t mit faltem LWaffer, ober bringe vors
fihtig Den Finger in den Sdhlund, wm Jeiz jum Crbredhen
ober wirflicdhes Crbredien ju ervegen.

Wenn fiingere Kinder tm Liegen davon befallen werben,
fo ridhte man fie alstald behutjam in die Hdbe; man widie
fie nie ju feft, und vermeide aud)y bei dlteren Kindern ju
feft anliegende Sletdungsftide.

Als Mittel, weldpe beim Keudhbuften nie jdyaden fdnnen,
aber anbaltend gebraucht, oft woblthitig wivfen, empfiehlt
man: frifdy gemolfene (fubwarme) Mild), Thee von Ei-
bijdhwurzel, Siifholzwuryel, Wollblumen, gemeinen Kamillen,
Meliffentraut, Anis= oder Fendpeljomnen.

an_eingelnen Fallen yurde Knoblaud), in Mild) gefodt,
mit Crfolg angewenbdet.

Gefellt fih gu dem Keucdhhuften Hige, Durit, Seiten-
ftedyen, Cngigheit und wird ber Huften gany troden, fo
gebe man den Kindern ald Nahrung nur Geritens ober
Reiffcdleim und Waffer mit Mild), verfiume aber fa nidt,
dvgtliche Hilfe su juden, indem fest die grifite Gefaby
brobt.

Gleidy grop ift die Gefabr, wenn, naddem ber Keud-
buften mebreve Monate gedauert bat, bie Kinder anbal
tend fiebern, immer mehr abmagern und fdwdder wers
ben, ein blaffes, aufgevunfenes Ausfehen befommen und
alle Ghlujt vevlieven.

Pilidt der Eltern folder Kindev ift e8, drytlidhe Hilfe
in Anfprud zu nehmen.

&
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§. 54.  Bou der Nothhilfe bei der Haldbriune ober
oem Crony.

Dem Croup find bauptiddlich Kinder von einem Jabre
big 7 Jabren ausgejest.

Gr entjiebt am Dbaufigften, wenn Kinder bei ftrenger
Kdlte dem Nord- und Novdofiwinde ausgejest werden, oder
mit cvbgtem Kivper jogleid) e die Kelte iibergeben; ju=
weilen aud) wenn 3avte Kinder bei falter Witterung in
warmen  Jimmern {idy gany in der Ndbe dev Fenfter auf-
balten, weil bier ein Lurtug ftattfindet.

Gs it aud) nadytbeilig, Kinder fm warmen JFimmer
wattigte oder geftvidie wollene Hauben wund wollene Hals-
titcdher tragen ju lajfen.

Der Croup wird dadbuvch gefibrlidy, daf man ihn oft
nicht gleidy Anfangs erfenni und dabuvd) die Jeit der mige
lidhen Hilfe verjveichen Lifit.

findern, welde in der Nadyt buften und yum Croup
RNeiqung baben, veide man von Jeit ju Jeit cinen Kaffee-
1offel voll feingefiofenen weifen Juder.

Dag Crjte, wad man bet einem Kinde, welded vHom
Group befallen ift, im Uebrigen aber nod) gefund fein fann,
wabrnimmt, it ein eigentbinmliher Hujtenton.

Terfelbe seigt fid) meifiens juerft Nadyte, worauf dag
Kind wieder ruby weiter Jdldft.

Der Ton ift bellend, Beifer, bavt und hat ehwag eigen-
thitmlid) Beifendes.

Diefer Ton ift jelbjt beim gewobnlidhen Athbmen hirbar.

Run darf fein Augenblic verjiumt und es muj fogleid)
ein vt su Hilfe gevufen werben, Denn fomme Ddieje ju
fpat, fo tjt der Tod unvermeidlidy, wdbrend Dbei jeitiger
Hilfe vie Retrung hodjt wabrjceinlich 1jt.

Big sur Anfunit des Avited gibt man dem Kinde vedyt
oft etwas Thee von Eibifdmouryel ober Holders (Flicder=)
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PBlumen, oder Mild) und jwar fo warm, ald dies ju er-
tragen {jt.
FKiir ven Fall, dbaf fidh die Anfunft ded Arzted veryigern
jollte, werden folgende Hausmittel angegeben:
Der Saft von weifien 3wiebeln, in weldem o viel
Buder aufgeldst wird, daf er honighd wird. Diefen
i Saft gibt man bem Kinde faffecldffelvollweife u 4
{dhlucten, oder
man gibt dem RKinde einen Loffel woll jerlafjene
DButter oder Gdnjefett, jo warm ald Ddied 3u er-
tragen ift.
Criolgt bievauf Grbrechen, fo ift ed febr gut.
Jugleih fann man dem Kinde Senfteige ober IMeer-
vettigaujjhlige auf den Hals und audy auj die Waden
legen, big {ich bie Stelle rithet oder Sdymerzen einfrefen.
ud) fann man einen Sdhwamm in beijes Waffer oder
beifien Holder- (Fliever-) Thee tauden und Erjteren, nad- e
bem er audgedriidt ift, dem Kinde auf den Hald legen und

etnen anderen, in gleider Weife bebandelten Sdpvamm vor
ben Mund balten, um den Dunft einatbmen ju laffen.
So oft die Shwiamme evfalten, mup dies BVerfabren i

wieberbolt werden.

Dad Kind, weldes in der Nadt vom Croup befallen
wird, tft wad)y 3u erbalten, weil der Sdlaf in den Paujen,
welde vasg lebel madyt, bem Kinde {chadlicdh werben Fann.

§. b5, Bou der Nothhilfe bei dem Radyencroup (ber
fouligen Nadyenbraune),

Dem Rachencroup geht in der Regel ein allgemeines
Umvoblfein, ein Fvofteln abwedyjemd mit fliegender Hite
voraus.

_93&!01 seigt fidy ciniger Schmery und RNaubigleit im
Halje mit gevingen Schlingbefdhverden.
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DBeim Unterjudhen der Mundhihle findet man auf den
Gaumenfegeln, an den Mandeln, am Jdapfden eine mehre
ober mindev ftarf punftivte, flectige, fiveifige Notbe.

Bidweilen werdben diefe Erideinungen wenig beadytet,
und dody nimmt man nady 1 big 2 Tagen auf dem rothen,
fledigen Grunde bed Schlunbed und an ben Mandeln un=
regelmifige, weiflidhe ober ajdgraue, {pedartige Fleden
ober Platten, juerft eingeln, dann jujammenflicfend, wabr.
Dag Sdlingen it mithjamer, die Stimme ift beifer,
pad Athmen evjdpert, und ed tveten endlidh alle Eridypei-
nungen vom Group auf.

Beim Beginne ded lebeld bringe man den Kranfen
jogleidy su Vette, veiche ihm etwad jdhweiftreibenden Thee,
etiwa von Lindenbliithe, Holver (Flieder), laffe ven Kranfen
mit Salbeithee und Honig guvgeln und lege ein wavmes
Senfpflafter auf den Hald bed Kranfen.

Sobald dag Muftveten ded Nacdbencroups ju vermuthen
ift, mup obne BVerjug ein Arst gevufen werden, weil, wenn
nidht vechizeitig die geeigneten Mittel angewenbet werden,
ber Tob in der Negel unvermeidlid) ift.

§. 56. Bon den Vorfidhtdmagregeln bei Poden (Blattern).

MWenn bei cinem Kinde oder einem Erwadyjenen nad)
vorbergegangenen fieberbaften Jufdllen, ald: Fuoft, DHige,
RKopfe und Glicverjdymerzen, Jichen im Naden und Rircfen,
beftigem Durjte 2., am dritten ober [ingftens am vievien
Tage suerft im Gefidhte, dann an ben DHanden und am
) Leibe und julegt an den unteven Glicdmagen fl’cim:, rothe,
ben Flobftiden dhnliche Fleden jum BVorjdein fommen,
welde fidy bald ju fovmlichen Vlattern qusbilden und jomit
bag Borbanvenjein der natitvfihen Blattern (Variolae)
ober ber mobdificicten Blattern (Variolides) angenommen
werben muf, fo ift auf dem Lande den geijtlidhen und welt-
il lidgen Drtévorgefesten jur weiteven Mittheilung an den Amts=
art, in den Amtsftdvten aber dem Amisarjte ungejaumt pie
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Angeige su madhen, welder das Nothige, evforderliden Falls
bie Abjperrung ancrduen wird.

Die begiiglichen Vorfdhviften entbalten im Wefentlihen
Folgenbes :

Sonnen die Blatternfranfen innerhald bdes Haufes in
einem abgefonderten Jimmer ober {n mebreven jujammen=
hangenden Jimmern in der Avt untergebradyt werden, daf
febe Gemeinfdhaft mit den dibrigen Hausbewobhnern fidy
jtrenge vevmeiden Lift, fo wird bdie Jimmerfperve, anderns
fall die Haugjperve angelegt.

Die Bewobner eined folden abgefpervien Jimmersd oder !
Haufes baben fih des Vefudied andever Haufer oder der s
nicht abgefpercten Theile ded eigenen Haujes 3u entbalten,
wibrend BVevroandien, Vefannten und Nadybarn der Bejud)
bes abgefpervten Haujes ober Jimmers ftrenge unterfagt ift.

Bur Herbeifdaffung der im  abgefpervien Lofale nidht i
porrdthigen Erfordernifle wird eine bejondere Perjon auf- ,
geftellt, welche, obne in die Ndhe des Kranfen ju fommen
und obne bie die Unftectungsftoffe leidt faffenden Hause
gerdthe ju beritbren, dad CErforderlide bejovgen, nadber
jeweils bie Kleider wedjeln und diefelben an einem abge-
fonbevten Ovte der Luft ausfepen muf.

Soll ein Blatternfranfer in einen andern Theil bed
Hatfes ober in ein anderes Haus ober Spital . jur Ab-
fperrung  gebradht werdben, o muf Ddiefes juv BVerbittung
pon Anjtectungen mit Vorfidt gefdeben.

Sm Haufe, in weldhem fih Blatternfranfe befinden,
werden big jur Genejung der Kranfen Chlovrduderungen
gemacht.

Die Sperve dauert in der NRegel bei jolden, welde an
Pen natiivlidyen Blattern feiden, vom eriten Auftveten der
Kranfheit an jedys Wodien, bei folden, iwelde an den
modificivten Blattern leiven fo- lange, bis bdie Kranfheit
ibren Bevlauf gemadt bat und die Schorfen fammilid)
abgefallen finp.

]
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Perfonen, welde der Sperve  entlaffen werden und
Rerfonen, weldhe mit Blatternfranfen vov: dev Abjpervung
sufammen yoaven ,  baben fidh wor ihvem Wicderausgehen
einer Durdrduderung mit Chlovgas ju untergieben, welde
pon einem Avyte ju beforgen ijt.
Selbjtverftanvlid) miffen aud) die von Kranfen bewohut
A\ gewefenen Rdwme, fo wie Ddie vow ibnen ywdbrend ber
Kranfheit benitgten Betten, Kleidbungsfriide und Geriths
jdhaften durd) Ausliften, Wajden und Ndudyern yon allem
nftecungsitoffe geveinigt werden, ehe jic wieder anderweitig
Beniigt werden Dditrfen.

MWenn Jemand an den Poden fivdt, fo jollen die b-
fonderungs- uud Sperrmafregeln big nad) exfolgter Beerdis

¢ gung des Bevjtorbenen fortbeftehen.

Wnndthige Bejudhe im Sterbehaufe find nicht ju geftatten.

Der BVorfrorbene wird pbne vorberige Reinigung durd)
MWajden 1. blos mit einem Hemde befleidet in den Sarg
gelegt und ed follen 3u Ddiejem Gejdifte, wenn immer
miglidh, nur foldhe Perjonen vevwendet werden, welde ent
weder bie nativfichen Blattern gebabt haben oder vevaccinivt
worben find.

Alle diefenigen, welde mit einem folden Verftorbenen
in Berithrung gefommen find, follen fid) unmittelbar nady-
per einer Chlorgasriuderung untevsiehen und nacdhber nod
burdy wiederbolies Wajden mit warmem  Seifentvaffer
remnigen.

Der bofzerne Savg, in welden bder Leidnam gebradt
witd, muf mit einem gut fohliefenden Decel verfehen jein
und an ben Fugen mit gejdhmolzenem Havy oder Pedy fo
beftvidhen  (vevpicht) werden, dap das Durd)dringen ber
Sliijfigteit verbiter wird wnd aud) nidyt wobl Ausdiinitung
aus bdemfelben ftattfinden fann.

@3 joll bie Veerdigung des BVevftovbenen, joweit thun=
fich, ‘obne Verzdgevung vovgenommen werden, fobald fid)

an dem Leidynam untriigiche 3eidpen vesd wivflidhen Todes
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eingeftellt baben; 8 foll ferner ber Savg auf dem Fried-
pof nidht getragen, jondern gefabren und babei jede unnithige
Begleitung vermicden, audy dex Decel des Savges auf dem
Fricdbofe vor dev Cinfenfung ind Grab nidt mebr gedfinet
werden.

Rad) der Beerdigung werben dicjenigen Pevjonen, welde
bamit bejddftigt waven, wenn thunlich anj dem Friedbofe
felbjt, mit Chlorgas gerdudpert. Sie baben jich nadber nod)
mit Seifenwajier ju wajden.

Dag Bettyeug und die Leibwdjdie, andy dic Kleibungsitiicde,
weldye von dem verftorbenen Podenfranfen gebraudht worden
find, follen gucrft in cinem Kiibel mit Waffer, vem etwas
@hlovfalf beigefest yoerden wmag, ibergofjen, einige Jeit
nadyber in heifer Ajchenlauge wiederholt gewajdyen, bievauf
nach dem Tvoduen mit Ehlovddamypfen fravk gevdudert und
alsdbann nod) [ingeve Jeit gelitfter werden, ebe man fie
wicber gebraudyt, wenn nidht vorgezogen werben will, fie
su verbrennen.

Dag Jimmer, in weldem der Podenfranfe gelegen oder
geftovben ijt, wmup nach) defjen Veexdigung wieberholt und
nacbhaltig mit Eplorgad audgerduchert und jodann [ingeve
Jeit ausgeliiftet werden.

Die Vettitelle, der Jimmerboden, jowic aud) andeve
®egenftinde, mit denen der Vevjtovbene in Beviibrung ge-
fommen ift, follen duvd) Wafdhen mit DHeiper Lauge und
Seifemwaffer jorgjdaltig geveinigt und nadber fdngeve Jeit
ftavtem Luftyuge ausgefent werden; aud) find die getindyten
IBande ded Simmers frijd) ju tinden,

Ehe biejes gejdehen, bdarf dad. Fimmer nidt wieder
Bewobnt und feiner dev mit bem BVerftovbenen in Bevithrung
gefommenen Gegenfrande wieber beniigt nwerden.

§ 57. Lon den Vorfichtdmafgreqeln bei der Krivtge.

1. Die Kvige ift ein anftedender, ficberlofer, meift jebr
fangjam verlaufender Hautaudidhlag, weldher den Dienjdyen
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ju rwiederholten Malen befallen fann und insbejonbdere unter
ben niederen BVolfsflaffen febr baufig voryufommen pflegt.

Gic beginnt mit einem mehr oder yweniger beftigen Suden
in der Haut, das bei grofier Hige, nad) dem Genufle geiftiger
@eivdnfe und befonders in bder Vertwdrme nod) Idftiger
wird, woerauf an verfdiedencn Sicllen des Korpers, vor=
jugéweife aber an den jarteven Hautftellen dex Gliedmagen,
pen Hanbgelenfen und gwijden den Fingevn, im Cllenbuge
und in der Kniefeble, feftener an ben dibvigen Theilen bed
Leibed, fegelformige oder balbfugelige Lomphbladden (Cr-
fubatblisdien) evideinen, welde bisweilen jebr flein bleiben
und blofe Kndtchen varftellen, bigweilen aber aud) in wirk:
lide Fleine @iterblasdyen, Dbdie fogenannten Krdgpujteln,
itbevgeben,

Den jdon mehr ausgebildeten Audjdlag findet man be-
fonders biufig an den Hinterbaden, wm die Glelenfe und
auf den Fuviiden. Dieje Blasden, weldye nidyt in einander
fliefen, jduppen fid) entweder gang froden ab, indem fie
fidy mit fleinen Sdyorfen bedecen, odev fie ergiefen Feuchtig=
feit und madyen bann juweilen die Haut in ihrer Umgebung
wund und gejdwwiivig.

Beftebt die Krige {don einige Jeit, jo fieht man meij
feine Bladden mehr wijdhen oder an den Fingevn und
audy auf den dbrigen Koévperibetlen bemerft man deven nur
bie und da nod) emzelne, wibvend die gange Haut vielfadje
Spuren zerfrapter Vujieln zeigt.  Dicfe befrehen in Fleinen
rundlidhen, braunvofben Vorfen, von denen aud gleidy ges
fiarbte, rothlide Streifen geben.

Bei fdhon dlterer und allzemein iber dben Korper vers
breiteter Kvige ift dic Haut gelb, tvoden, oft rungelig.

TWihrend dag durd) ven Krdgausidlag verurjadte Juden
am Tage, und befonders beim Aufenthalte in der Kdlte, meift
Faum gefithle wird, fo wird ¢ in den Abendfhunden, tn der
Bettwarme, nady Erhigung ded Kovperd, fowie nady dem Ge-
miffe geiftiger Getvdinfe und gewivbafter, {dhavfer Speifen
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Deftiger und das Bebiivfnifi, fih 3u fragen, faft unwider-
fteblich, wieswohl e$ ratbjam ift, fidy deflen moglidhft su
entbalten, da die Augsbreitung ded lebeld dadurd) befdvbert
wird.

Die Krage iff an fidh eine gefabricfe Kvanfbeit und
wird, wenn fie nidt vevaltet ift, lewht gebeilts fie fann aber
audy, wenn fie vernadliffigt wird, eime allgemeine Ver-
berbniff der Sifte, allgemeine Abmagerung, Lungenfdiwind-
fudyt, Wafferfudht, Fallfudt, Libmung, verfdyicdene andeve
Nevvenleiven und fonftige Kvantbeiten sur Folge baben.

2. ©ie Mrfache der Krdke ift nicht in einem bejondeven
Anjtecdungéftoffe, joudern in einem eigentbiimbiden, jebr
fleinen Jnfefte, der fogenannten Krdagmilbe, Dbegriindet,
weldye fich in bie Haut einbobhrt, und daburd) diefe Krank
beit: bervorbringt.

Die Krdge ift in hopem Grade anftedend. Die An-
ftecfung derfelben evfolgt m der Negel nur durd) llebertra-
gung der Kragmilbe oder deren Gier von einem Menfdhen
auf einen andevn, fei e8 durc) unmittelbare Veriihrung eines
Krdgigen, oder durd) Benigung von Gevatbfhaften, Klei-
bern, Betten u. d. m., welde von Krdpigen gebraudt
worben, in fo fern diefelben nody mit Kvapmilben ober
beren Giern vevunveinigt find.

Begiinftigende LUmiftande fiir die Entftehung diefer Kvanf-
beit und ibve Vevbreitung durd) Anftedung find: Mangel
an NReinlidfeit ded Kivpers, der Kleider, bder BVett- und
Leibwifde 2., anbaltende Dejdhiftigung mit Wolle und
Baumwolle, Genuf jdhlechter, fhiver verdaulicher Nabrungs:
mittel, unmdapiger Genuf geiftiger Getrdnfe, insbejondeve ded
Vranntiveing und dergleichen mebr.

3. Um fich vor dber Kvdage ju fdhiken, ift neben Bead)-
tung der groften Reinlichfeit nithig:

baj man jede Veviibrung Krdgfranfer und jede
Bevithrung folder Gegenftande, deven fid) Kvdsfrante
fury guvor bebient haben, vevmeide;

E
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bafi man fidy feiner von befannten RKrdasfeanfen
ober yon unbefannten Perjonen  benugter R‘[éibungﬁ:
friicfe und Betten bediene, bevor diefelben gehivig ge-
reinigt worden jnd.

Die Neinigung wird bewivft durd) Auslmigen und
Wajdpen mit Fodpendem Waffer oder, wo diefes wegen
ber Bejdaffenheit der Stoffe nidit gefcheben fann,
Dadburd), dap man folde Kleidungéftitcte und Betten
einige Stunden fang einer Badofenwirme oder beifien
TWafferdimpfen und fobann gevawme Jeit fravfem Luft-
juge ausjest.

4. Wird ein Mitglied einer Familie von ber Krdge be-
fallen, fo ijt dafielbe fogleidy aufier allen BVerfebr mit den
librigen Familienmitglicvern 3u bringen. s ift (hm befon-
deved Gf= und Trinfgejdhive, befondere Handtiidher, befon-
veres Bett- und Leibweifzeug su geben. Simmiliche Ge-
genfiinbe, womit ber Krdasfranfe in BVeriiprung gefom-
men ift, wie Thitren, Sdidifer, Handgriffe und devaleidhen
meby, jind mit Ajdenlauge oder beifem Seifenwaffer ju
wajden.

Mit ber Krdage bepaftete Dienfiboten, Gewerbsgebilfen
und andere Perjonen, welden fiir die Jeit der Heilung
Der Krvanfheit nidht ein befonbeves geeigneted Jimmer ein-
gerdumt werden fann, find in ein Krdgfpital ju bringen.

5. fLeidtiinn und Sorglofigfeit bei Bebanblung der
frdge durd) Anwendung unywedmdfiger Mittel hat meiftens
bie naditbeiligfren Folgen, indem vadurdy die oben (Jiffer 1)
beseidhneten Rvanfheiten bevbeigefiibrt ywerden fonnen, weldye
gewibnlid)y nidt fogleih, fonvern erft gevowmme Jeit nady
dem Ber{dmwinden ber Krdge fich eimguftellen pilegen.

Man enthalte fid) daber aller fogenannten Haud= und
Gebetmmittel jur Hetlung der Kripe und fudye, fobald man
diejelbe an fich ober den Seinigen wabrnimmt, bei einem
Avgte Hiilfe dagegen. Diefer wird bie Kvdge, wenn fie
nodh frifeh ift, in furger 3eit fiher und obne Nadtheil
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st beilen im Stanbe fein, was aber nidt fo leidt mbglidy
ift, wenn fie {dhon lange gedauert bat.

6. Mady erfolgter Heilung der Krdge ditrfen Perjonen,
weldye damit bebaftet gewefen, von den Kleibern, dem Beft-
und Qeibweifzeuge, welde fie juvor getvagen und Deniigt
Paben, nidt eher wieder Gebraud) maden, bis bieje ®e-
genftédnbe auf bie oben angegebene Avt geveinigt, begichungs=
weife die davin etwa nod)y vorhandenen Krdgmilben mit ibrer
Brut erfidrt worden find, da aufierdent die fraglihe Krant-
Deit alsbald wieber entftebt.
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