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i 1 2 (192) ¥ Wi
SHiirden licgenden gangen nide ein cinigesmal na:
il tfnq iffs

11) Zum Abtrocfpen taugen alfe Gattungen, forvol

-' pev Kriechs als Stengel: L:jd]mn‘ehon{\llm, twenn
fie nur jung- find gelefonr; und im Abbriiben und
FTrocEnen qehdrig bebandeli worden,

22) Wenn man jur Wintersyeit von grin gerrods
neten Schminkebebuch Sehoten fpeifen will, wers
don fie der Abend guvor, da fic follon g - gefod)e wer
den,, in Eline ©tidgens, wie jur Sommersyeie
bey den frifden gewdbnlidy ; seefniteen, und nue - H0A
fo viel YBaffer davauf gegoffen, daf fic die Nache 1 0

| uber davine aufquelien £onnen, des Morgens M W

U aber Daid sum Feuer gebradyt, da denn, wenm e UHN
it Rindfleifd, o8 foy gepoceltes oder frifdes,
it angerishtet und wobl gefdhmalyet werden, fic gor

il delicat ju genicfen finds

Das XV. Tapitel,
Dom Spingagte

§¢ 123,
a8 befannite Srvaut dev -Kidengdren, dev
S ©pinat, lateinifdy Spinachia, fdeint frine
Benennung  von  der Qitt'dm[r‘fcnigcit feines
Saamens echalten ju haben, als weldior mic freifen
Stadbeln befest ift, welde dent, dov foldhen Saac
men derh angreift, in die Finger 1mmm

e 124, ]
Su der lateinifhen Spradre wicd der Spinat i b
Spinacium olus, Sk,maclm, Orum, Spmachmm, i )

Spina-
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Spinacia, =, Spinacium, i, Lapathum horten{e qez
neanet, in der deutfdhen aber ifE es einerley , ob ich
fage pinat , Spince, Binetfch , Griiner Kobl,
Griines Kraut, -~ Jn D. Peeri Andrex Matchioli vorz
angefubreen Krauterbudie wird pag, 138, und 139,
auf deut(d  Spinat , Spiner, DBinetfd , Griines
Sitaut, latcinifch aber Spinachia , Spinacium olus
genennet. 1. Zwinger aber braudht in dem aleich
falls vorbin gemeldten Theatro botanico ben Bz
fhreibung diefes Gewadfes pag. 535, feq. die lateis
nifthen Worte, Spinachia, Olus, Spinaceum; Spi-
nacia, Olus hifpanicum, Lapathum hortenfe, unb
auf deutfh nenue er es Binesfd), Spinat, Spinet,
Griin Sraut,

0. 125,
Jn andeen , - als der lateinifch: und deutfhen
Syrade, findet der Spinat folgende Benennungen,
und swar im Griedhifiben Zwmaypyia , tm talicnis
fthen Spinaci, Spinacchie, im Sransdfifchen Epinars,
im Englifthen Spinage ,- im Danifchen Spinas,
Spinat, im Nicverlandifden Spinagic,
§. 126,

Man findet bey den Boranicis verfhicdene Gattuns
gen des ©pinate, als a) Lapathum hortenfe f; Spi-
nacia femine non fpinofo, wird aud) Spinachia no-
bilis, item, Spinachia femine non pungente, folio
majore rotundiore, Ferner von andern Spinacia
vulgaris capfula feminis non aculeara, deutfdh pee
Gpinat mit dem nidhe flechenden oder ffumpfen
Saamen, Spinat, deffen Saame ofne Stadheln
iffl. b) Lapathum hortenfe five Spinacia femine
fpinofo, wird gud) Spinacia vulgaris capfula feminis

W, B L acu-
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aculeata, deutfch der Spinat mit dem fracdlichten
opder fecdhenden Saamen berentiet Dic erfie Gate
fung treibr ein mehr rundes als fpigiges Blat , die
andere aber ein mebr langlidytes und fpisiges , welz
ches den Blareern des fleineften Saucrampfers abnz
fich fichet.  Wenn die gemcinen Garener diefen Unz
torfchicd angeigen wollen, fo nennen fic die erfte Gatz
tutg den rundblattrigen , dic anbdere aber den fpifz
blattrigen Spiitat 5 n der Kixche hat Feine Gatz
tung vor der andern den Boryug , s lagt fich die
vine o wohlfdntecEend juridten alg bic andeve, Die
Rrauterfenner wollen nodh cine drifte Ave angeben,
und folde mit dem [ateinifchen Dtamen Spinachia
foemina , Lapathum hortenfe feu Spmacia fterilis,
Spinacia vulgaris fterilis, bemevEen , deutfch nennen
fie ibn das Spinatweibleit, den Spinat, twelder
feinen Saamen giche 3 € ift aber dicfes eigentlich
Feine bejondere Gateung, fondern entficher aue dem
Gaamen der bepden erfiern.  Wenn i) cin Spiz
natbeet , ¢8 fep bon demt rundz oder fpigblaterichen
gewefen, jum Saamen habe auffchiefen laffert , fo
Bat fich alleseit wol die & alfte der Pflangen fo gears
ter, daf fic pwar gelbgrine Blimden aber Feinen
Saamen gegeben , an denjenigen Pflanyen hinges
gen ; weldhe den Saamen gebradyt , find gar feine
Blumen ju bemerben gewefen , i habe derowegen,
pamit die qutey Saamen gebende PHlangen Lifs bes
Fommen mochten, die blihenden grdpeentheils ausz
sichen laffen.  Die Gartner madyen o8 chen alfo,
und nennen den bhilhenden Spinat tauben Spinaty
Fimnel, '
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Die Jeit, den Saamen ju faen , banget von den
Abficheen desjenigen ab , der ihn genicfien will , in
Betradhtung deflen wird cine anbdere Jeit jur Saat
derjenige erroablen , - der jur fpaten Herbftyeic friz
fhen Spinat verlanget, und aber cine andere derjez
nige , dev nad Ablauf des Winters , als im Ausz
gange des Mactii, Aprils und May feine Kudre daz
mit verforgen will,  Die alten Hauswicthe habern
diec Megel wenn man nach A uhmt bes Winters friz
fihen yum BVerfpeifen tidtigen Spinat haben wolle,
fo miffe ber Saame cben auf den Tag Marid Cies
burt ; weldbes dev 8te September iff, gefact werden,
und fichaben dic Jeit damit ungemein wohl getrofs
fen , deun ob man fich gléidh an den gefesien Tag
chent fo genau nidht ju Fehren hat, fo will idh) ded
niemanden vicl cher oder (pater ju- fden anratbenm,
¢it paar Tage eher oder fpater made m‘cb Feinen
Unteefbicd aus.  fafit eudh nadbjichentes Epempel
clehren, was ibe eudy von deryg ud* n k,aat vers
eeden f nnet
Anno 1749. den §. September, lief i cin Beet,
foclches {chattig war, umgraben, und. mit frifdhen
Spinatfaamen befden , diefe Saaf lieferte die erfien
sum Beefpeifen eidtigen Phansen in den [esten Tas
3\;1 des OMartii 1750 4 feine Diupung dauerre bis
sunt 7ten May 1750, da der gm;fc Theil in Saas
tmen aazt,uﬁ) iefen anfieng.  Der Saame reifre ju
Ausgang des Julii 1750, tvie er denn den Joten folz
den Monates ansgerauft und vom Beete gefdaffe
wurde, an welchem Tage der Saame fo mt wat, das
bey dem Aussichen fid) vieles auf dem Becte verlofr,
U2 TWenn
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Wenn man im IMary odver Apvil Gpinatfaamen
fact , fo bat bic Kudhe Feinen fonderlidhen Nupen
davon, denn fobald er dic Grofie ceveidie , wie man
ifm su verfpeifen pflegt, und bisweilen nody cher,
fbiegt ev audy gleidh in Saamen auf, wer demnady
niche die Abficht hat , Saamen davon ju jeugen’, der
unterlaffe das Spinatfaen anjego 3 nacdfichendes
Crempel jeigt, was auf dergleichen Saat ju erfolz
gen pflege.  Den 23, Mdrs 1750, befaete cin Beeth-
cen mit Spinatfaamen von der rundblacterichon
Are, twelder hervorgufeimen anfieng den gren April,
dic Grdfie, wic man ihn jung ju verfpeifen pflegt,
ervcidhte e den 24. und 25. Niay, war in der neunz
ten Wode nadh gefihehener Saat; man fabe aud
an diefem Tage den mehreften Theil fdhon jum Saaz
men auffchicgen, weldier endlich jur Reife gediche,
und vom Beethe gefthafft wurde den . Auguit 1750.
an weldem Tage fich aud fdon ctivas vom Saaz
men austlopfen licg, welder andh gleich jum Ges
braudie vor dem Htovember, December und Uin:
tee gefdet ourde. . Der bithende oder faube Spinat,
deffen e auf diefem LVecthehen nidie wenig gab , iff
nach und nad) ausgesogen und den guten dadurdh
$uft qemadit worbden,

Wer im fpaten Herbff und den Winter 1iber friz
{hen Spinat faben will, der fiet den Saamen auf
ben Jacobstag, ¢ ift auth nod Reic den 1. Uugufi,
quellt ihn vor der Saat in Miftwaffer auf, laffee
das Beet fiffeln und mir Begicfen und Jaten mars
ten, fo fommt dic Saat-gar bald jum Auffeimen,
und gicht im November, December und den Winter
uber Plangen , weldhe su verfpeifen angerwender wers
dey
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den Fénnen,  Wenn aber die Winter bisweiten blof
vom Schnee, und die Wincerfdlte auferovdentlich
ftacf iff , fo leidet dergleichen im Sulio gefchelyone
€aat nidhr felten Schaden,
9. 128,

Der Spinat wadh ft gwar auf allem $ande, es fep
fdattig oder fonnenreich , ,\:mrfa allegeit beffer und
l\'Of‘H”‘nICﬂl‘ﬁD-L auf }dwnj gediingtem als magerme
Doden.  Den Saameh faer man auf fmm gearas
bene Beetlye efwas dice, backet ibn mis dem Sar
unter, damit cinige Sorncr i.m‘h, andere mm
licgen formmen, und nicht alle jugleich f‘t‘i‘l‘-t\ff'ti:’m!t
mr"‘qrn, nadh) gefdhebenem U !u{‘\'i\’\t. wird das
Deeth) mit dem Harfen gleich gejogen und cingefiifz
felt, wie foldhes obent in der Note des §e 54 ertlaret
worden, nady dem Einfiiffeln gebraucht’ man denn
den Nitcfenr des Harfens, um es nedymal gleich ju
madden. - Das Ausjaren des Unfeanes ift cine nbers
aus nithige Bervidytung bey dicfern Gowdds.

§. 120,

Der Spinat wird nicht verpflanset, fondern man
lage ibn da, wo 'er hingefact worden, aufwadfer
und ju {. ner umtcmmw’mt gedepenr,  Er findet
mebe Gebraudy in der Kiche als Wrieney, wenn man
bas Spinatbrant Fochet , i) nur fehr toenig Waflee
daran ju thun nadthig , weil es voller m..',mqﬁn
Safts ift, den ¢s im Kodhen von fich giebt und die
Drithie dadurdh vermehrer,  Man glandt, er fabe
etivas nitrofifdbes Saly ben fich, und von felbigens

dic Cigenfdaft ju evweidhen, ju befeuchten und den
Stublgang offen ju cehaltens Fiblet aud), wefimes
gen or gallfiichtigen \Jjugbmn, und die mit Leibess

9“ 3 verd
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verftopfung bel mpm, fehr angepriefen wird; s wicd
audh bmzunr, tm;* [!u) rauhen .-.Zt,\n um\ diirz
rem Huften mit Diusen genoffen werde , ingleichen
den Squgammen die Milh mehre.  Der Spinatz
faame bleibe 6 Tabr lang gut und jum Auffcimen
tidhtig. '

Dag XVI. Capitl,
VDon Paftinaden,
§. 130,
fateinifche LWort Paltinaca {heinet feinen
forung dam LWorte palco fibuldig ju fepn,

wie Ifidorus und Vosfius {olches anmercfen,
weil (‘J von viclen Mienfdhen mit Enfi q\gqp , und
alfo- gleidhfam cine aiigcmcmc Soft und Weide derz
felbigen iff.  Ea wird das Wort verfihicdencn LWurs
s,mgms bien, audy der Avt Meerfifthe, weldhe man
Giftrochen nenner, gugeeignet 5 unter den Wurselz
te Paftinaca fativa
. Paftinaca alba, weiffe SRiben,
Ln:.nu rubra , tothe SRiben und endlich Paftinaaa
domeftica five Sativa latifolia, qe neine }.\nrtlutcfm,
und voy bdiefer lestern Ave wivd allein allbicr ges
banbpel

"

,lil"

==

v F3ILe
S Sateinifhen hat alfo unfer Gewads den Nas
men Paftinaca domeftica, feu fativa latifolia ,  Sea-
! hylinus, im Deutfdhen aber wird 8 bald Paftinacke,
Da afting ades Peffaadhe, Pafteney, genennet. Das
ot angef (Hf Theatrum botanicum D, Zwingers
qu}utm unfer Gewads pag. 658, und eryable daz
von

4
Breton

b 2,

iiftare
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