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78 ANNEE CHAMPETRE

CHAPITRE 11L

Produit gu'on peut retirer en ce mois
d'un Jardin Potager bien entretenu.

Povn indiquer avec plus de précifion
& moins d’écriture les {ecours que four-
nit le Potager, on fe ferr de chiffres
qui défignent le temps propre auquel
ontrouve ce qui eft d’ufage, Le chiffre 1.
comprend les dix premiers jours du
mois ; le chiffre 2, marque ceux du dix
au vingt; & le chiffre 3, ceux du vingt
julqu’a la fin, Quand uf article a les
trois chiffres, cela fignifie que £ durde
eft de tour le mois. Cet avertiffement
eft ici marqué pour toute Fannde.

Epinards font d’ufage tour le mois,
¥iia 4

Pethilo1 5% 7

Raiforts (emés en automne , garantis
du froid en des abris, ou gardés dans
a ferre | 1. », 3

Radis blancs & gris laiffés en pleine
tetre, ou gardés dans Ia ferre, 1, 3., 34

Betteraves rouges , betteraves blan-
ches tenues dans 12 ferre o $ 5 o

Panais ou gerouilles en pleine terre,

Ou a couvert; 1. 2, 3,
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Du PoTAGER, 79

Choux verds de Milan, de Hefle , ===

= choux verds communs , broccolis, laiffés JANVIER.

en pleine terre , fi Phiver weft point Cgapc.]ll.l.

trop rude. Pour plus de {ireté, on garde d,u'n"P::;

en f{erre les choux-cabus , choux-fleurs ger bien
d’Alface , choux violets d’Allemagne | enrretents.
choux-raves , choux-navets. Tous ces

choux, s’ils font {oignés , peuvent durer I
tout le mois, bons & manger.

Cardons d’Eflpagne & de Tours du-
tent tout le mois avec la précaution
qu’on a confeillée.

Poirée-3-cardes : pourvu qu’on les
garanti(le du grand froid , 1. 2. 3.

Chicorées ameres replantées a I'abri,
ou couvertes, I, 2, 3.

Porreaux couchés en pleine terre ,
comme il eft dit ailleurs, 1. 2. 3.

La {corf{onere & les f{alfifis réfiftent 2
Phiver {ans les arracher, 1. 2. 3.

Les carottes laiflées en pleine terre
ont plus A craindre des taupes , des
rats & des mulots, que de la gelée,
danger qui leur eft commun avec les
autres : c’eft pourquoi , lotfqu’on s’ap-
percoit du ravage, & quon ne peut
Pempécher , il convient d’arracher les
; carottes , & de les garder dans le
fable , ainfi qu’il eft dit dans le cours
des mois ; mais gardées de cette fagon \
elles font moins tendres & moins
' bonnes que quand on les tire de terre
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JANVIER,
C}ﬁi’;;g doit point sarracher , & elle fert rour
d'onPota. l€ mois,

ger bien  Céleris : on les couvre , & on les
entretenu. garantit 2infi, mais on ne les arrache

8o ANNEF'E CHAMPETRE.
a mefure qu’on les veur manger. 1, 1. 3.
Chervis : la plante érant vivace , nie

pas; toutes les efpeces différentes fer.
vent tout le mois,

En chicons , on peut avoir quelques
romains, {i I'on en a pris foin, 1, 3, 35
On lie ceux qui font affez forts , foir
pour les faire blanchir , foit pour les
garantir du froid,

En laitues pommées, on en a plus
facilement, La perite crepe-blonde , I3
mouflerone, la coquille, Ia rouge pom-
mée , la laitue de paffion, font en fai.
fon, &c. 1. 2. 3,

En endives, I’on a celle de M

eaux ,
la grande commune , la fine , oy 3 la
régence , la fcariolle | toutes, {ur-tour

la derniere , demandent quelque pro-
tection contre un hiver violent, 1, 3, 3

3 : A o
On les doit faire blanchi comme i] ef}
prefcrie,

I__)es raves, des navets, qu'on a gardds
en lureté contre le froid. Je fuis jor dans
Pufage de femer des derniers un peu
tard , & de les lajffer paller IPhiver en
planche; ilsen fone beaucoup meilleurs
dans ce temps-ci, & julqud ce qu’ils
€ommencent 4 monter,
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Pour fournitures de falade , on a ™=
divers creflons , la roquette, le cerfeuil, JCAM“RI'
les mfches blondes & vertes, la berle s Efpd“t
Valleluya, I'ache , corne de cerf, tripe- dam.fgo'{;_
madame , fommités de fenevé, de pe- ger bien
tites raves, de petits oignons , pimpre-enuetenus
nelle , &c.
Il y a d’autres fournitures gardées,
comme pourpier , perce-pierre , corni-
chons , capres, capucines confites au
vinaigre, &c. Car les {alades s’aflortif-
fent différemment , {uivant le gott du
maitre & ladrefle de l'officier.
On a des melons d’hiver; mais non
pas ( du moins ici ) des concombres
frais , comme dit Bradley , qui {oient
femés en O&obre.
Lesracines qu'on garde dans la mai-
fon, font I'oignon, I'ail , les pommes de
terre ou truffes blanches, topinambours.

Les échalotes & la rocambole,

On 2 aufli en réferve des courges &
des potirans , &ec,

Les champs nous offrent quelques
herbes qui entrent dans les fournitures
de f{alade , & des racines pour la cui-
fine , telles que les chirouis , Iépine
jaune , &oc.

Quand on eft en ufage de dreffer des
couches , I'on a plufieurs autres pro-
duions, qui viennent plus tard , {1 elles
ne font point aidées par la chaleur du
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82 Awne’z CHAMPETRE,
pemm====fumier, telles que I'eftragon, les civettes i
Lm““‘d’Angleterrc > VPofeille, &c, Sur les cous
CJ;;:E;:I; ches elies fervent plutat.

QunPoa- Bowrraches en pleine terre,
ger bien  Buglofe , patience grande efpece
gntretenu, Ces trois dernieres plantes font 3 diffé-

rents ufage$ : mais en particulier.on les

emploie pour des bouillons rafraichif.

fants; ce qui leur donne place dansle .

Porager,

Mais comme nos cuifiniers ont des
manieres d’appréter , qui different de
celles des Anglois, nous ne comptons
point ici dans ce mois parmi les herbes
que l'on emploiec pour les foupes &
aurres ulages de la cuifine | la fauge, .
la marjolaine , orvale » les fleurs de '
{ouci , & d’autres encore dont Bradley
fait mention , Tome IIL ‘
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