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78 ANMNE ' E CHAMPETRE .
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JaNVIER, S E

CRAPILR TIi

Prodilit qu' on peut retirer en ce mois
dun Jardin Potager bien entretenu .

ux indiquer avec plus de preciſion
& moins d ' ecriture les ſecours que four -
nit le Potager , on ſe ſert dè chiffres
qui déſignent le temps proprèe auquel
on trouvẽ ce qui eſt d' uſage . Le chiffre i .
comprend les dix premiers jours du
mois ; le chiffre 2. marque ceux du dix
au vingt ; & le chiffre 3. ceux du vingt
juſqu ' à la fin . Quand un article a les
trois chiffres , cela ſigniſie que ſa durẽe
eſt de tout le mois . Cet avertiſſement
eſt ici marquèé pour toute Pannée .

Epinards ſont duſage tout le moiĩs ,
„

Perſil 1.
Raiforts ſemẽs en automne garantisdu froid en des abris , ou gardẽs dans

la ſerre , 1. 2. 3
— 23

Æ —f Radis blancs & grĩs laiſſes en pleine95. terre , ou gardés dans la ſerrè 2 32
Betteraves rouges , betteraves blan⸗

ches tenues dans fa ſerre , 1. 2. 35Panais ou gerouilles en pleine terre ,du à couvert , 1. 2. 35



DV POTAGER .
Choux verds de Milan , de Heſſe, . -

choux verds communs , broccolis , Iaiſſes NVIER .

en pleine terre , ſi Ehiver meſt point 83 95
trop rude . Pour plus de ſuretè , on garde Uunep 75
en ſerre les choux- cabus , choux : fleurs ger bien
d' Alſace , choux violets d ' Allemagne entretend .
choux· raves , choux - navets . Tous ces
choux , &ils ſont ſoignẽs , peuvent durer

tout le mois , bons à manger .
Cardons d' Eſpagne & de Tours du -

rent tout le mois avec la précaution
qu ' on a conſeilléc .

Poirés - A. cardes : pourvu qu ' on les

garantiſſe du grand froid , 1. 2. 3z.
Chicorẽes ameres replantẽes à Tabri ,

ou couvertes , 1. 2. 3.
Porreaux couchés en pleine terre ,

comme il eſt dit ailleurs , 1. 2. 3.
La ſcorſoners & les ſalſiſis rẽſiſtent à

Fhiver ſans les arracher , 1. 2. 3.
Les carottes laiſſées en pleine terre

ont plus à craindre des taupes , des

rats & des mulots , que de lIa gelée ,
danger qui leur eſt commun avec les

autres : cCeſt pourquoi , lorſquꝰon sꝰa˙ρ

pergoit du ravage , & qu ' on ne peut

Pempécher , il convient d ' arracher les

carottes , & de les garder dans le

ſable , ainſi qu ' il eſt dit dans le cours

des mois ; mais gardées de cette fagon
elles ſont moins tendres & moins

bonnes que quand on les
135

de terre

iv



80 ANNE ' E CHANHPETRE.
Ameſure quꝰon les veut manger . 1. 2. 3.JaANVIER. hervis :Ia plante öChervis : la plante ẽtant Vivace , neChap . III . „8

Produit doit point s ' arracher , & elle ſert tout
d' un Pota· le

1101¹ç . ‚
ger bien Celeris : on les couvre , & on les
Entretenu. garantit ainſi , mais on ne les arrache

pas ; toutes les eſpeces différentes ſer -
vent tout le mois .

En chicons , on peut avoir quelquesromains , ſi Lon en a pris ſoin . 1. 2. 3On lie ceux qui ſont aſſez forts ſoit
Pour les faire blanchir , ſoit Ppour les
garantir du froid .

En laitues pommèes , on en à plusfacilement . La petite crepe - blonde , la
mouſſerone , la coquille , ſa rouge pom -mẽe , la laitue de paſſion , ſont en ſai⸗ſon , &c . 1. 2. 3.

En endives , P' ona celle de
Ia grande commune , la fine
régence , la ſcariolle , toutes , ſur - toutla derniere , demandent quelque pro -tection contre un hiver violent . 1. 2. 3*On les doit faire blanchir comme il eſtPreſcrit .

Des raves , des navets , quon a gardésen ſuret contre le froid . Je ſuis ici dansFuſage de ſemer des derniers un peutard , & de les laiſſer paſſer Thiver enplanche ; ils en ſont beaugoup meilleursans ce tempsci , & juſqu ' à ce qu' ilscommencent à monter .

Meaux ,
„ Ou à la
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Pour fournitures de ſalade , on a
divers creſſons , la roquette , le cerfeuil , Jxvikg -

les maàches blondes & vertes , la berle ,
Falleluya , Fache , corne de cerf , tripe - ꝗꝙun Pota .
madame , ſommités de ſenevé , de pe - ger bien
tites raves , de petits oĩgnons , pimpre- entretenu-
nelle , &c .

IIy a d ' autres fournitures gardées ,
comme pourpier , perce - pierre , corni -

chons , capres , capucines confites au

vinaigre , &c . Car les ſalades S' aſſortiſ -
ſent diffẽremment , ſuivant le goũt du
maitre & Fadreſſe de Fofficier .

On a des melons d' hiver ; mais non

pas ( du moins ici ) des concombres

frais , comme dit Bradley , qui ſoient
ſemẽs en Octobre .

Les racines qu ' on garde dans la mai -

ſon , ſont “ oignon , Pail , les pommes de

terre ou truffes blanches , topinambours .
Les échalotes & la rocambole .
On a auſſi en rẽſerve des courges &

des potirons , &c .
Les champs nous offrent quelques

herbes qui entrent dans les fournitures
de ſalade , & des racines pour la cui -

ſine , telles que les chirouis , Lépine
jaune , &c .

Quand on eſt en uſage de dreſſer des

couches , Pon a pluſieurs autres pro -
ductions , qui viennent plus tard , ſi elles

ne ſont point aidées par la chaleur du

D v
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ſumier , telles que Peſtragon , les civettes

Laxvikn- d' Angleterre , Foſeille , &c . Sur les cou -
688 5 ches elles ſervent plutot .
dun Pota· Bourraches en pleine terre .

ger bien Bugloſe , patience grande eſpece ;
entretenu . ces trois dernieres plantes ſont à diffe -

rents uſages : mais en particulier on les
emploie pour des bouillons rafraĩchiſ -
ſants ; ce qui leur donne place dans le
Potager .

Mais comme nos cuiſimiers ont des
manieres d' apprèter , qui different dè
celles des Anglois , nous ne comptons
Point ici dans ce mois parmi Ies herbes
que Lon emploie pour les ſoupes &
autres uſages de la cuiſine „ la ſauge ,
la marjolaine , Porvale , les fleurs de
ſouci , & d ' autres encore dont Bradley
fait mention , Tome III .
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