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Etatde ce qu'on peut retiver du Potager.

T 5
1\' No®sTANT les chaleurs ordi-
naires qui regnent dans ce mois; le
Jardinier qui f{ait’ en modérer I'effec
par des foins attentifs, ouy remédier
par des fecours convenables, peut, en
}alrﬂes “Gﬁ]n".l{’es RVOLL ("al‘s On Jar\{lll
la b1unr3 de Hollande , lalaitued’Iralie,
la verfailles, la pareffeufe; la roulette
verte ,'autriche, &c. Foutes ceslaitues
cepeﬂdant font plus ou moins {ujettes
A’ monter , ‘{1 on né les’ mouille “pas
{fouvent , ou fi on les mouille avec trop
d’éconiomie; Malgré tous ces foins , les
chicons viennent mieux; de ce nombre
font les chicons rouges; le grand chicon
yerd , [e chicon romain blond qu'on
appelle ans ‘ce pays'; Laitues capu-
cines | &'c.

Les haricots' de plufieurs efpeces
abondent 1.2 '3,

Les choux cabus ne’ font jamais
meilleurs que dans®ce'mois 1. 2. 3.

On 2 auflid’autres: choux ,’ cdmme
ceux de Milan;'de la grande & de la
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"Aour, betite elpece , choux de Bourgogne ,
Chap.lﬂ.d Alface , choux -rave , choux - na-
Eratde Vet » &¢. 1.2, 3.
ce quon = Lescourges, les melons, les concoms-
peut reti- bres , & les pafteques, fourniffent une
rerduPo- agréable & abondante récolte 1. 2. 3
« WaBEr: Pois verds, 1, 2, 3.
PEves T 20737
Meringeanes, 1., z. 3
Pommes d’amour, 1. 2, 3,
Endives quon fait blanchir en les
lant, 1. 377,
Toutes les verdures du mois précé-
dent, 1. 2, 3.
Cerfeuil renouvellé de temps en
temps, I. 2. 3.
Petits oignons femés en Juin, 1. 2, 3
Pourpier, le verd & le doré, la
porcelaine; on a, fi Pon veut, de
creflons  de différentes efpeces, mais
il faut les couper jeunes; le creffon
d’eau, la fivette d’Angleterre, la ci.
boule de deux efpeces , les tendrons
d'ofeille , Ia berle, lalleluya , '&e,
Toutes ces plantes peuvent fervir &
relever le gour des falades; & on peup
les rendre agréables, en les ornant de
fleurs de capre, capucine, de fleur de
bourrache , de chenilles ou Scorpioides
pour récréer , 1- 2, 3.
BCTECS-.l‘aVﬁS, caroites, panais &
JULEES TACINES, Iy 20 3,
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Du PoTAGER. 159

g, Raiforts, 1. 2. 3., Radis, 1. 2. 3, N
Mol Ail & échalotes, 1. 2. 3. e,
Rocamboles, 1. 2. 3 e
i CIRRLRiONTS syiye T P0n5e Etat de
o Oignons murs , I. 2, ce quion
Poivre d’Inde, 1. 2. 3. peut reti=
Poirée , 1. 2. 3. Epinards, 1. 2. 3.rerduPo;
tager. |
Graines du Potager.
ARROCHE Chicorée.
Epicerie, Celeris,
Panais. Creffons.
prece Choux. Cerfeuil.
Endives. Roquette.
M e Raiforts& Radis. Poirée de deux
Oignons & «ci- efpeces.
L boule. Ache.
s Porreaux, Percepierre.
de Haricots, Coriandre.
Laitues. Lavande.

Fruits du Potager.

Ce mois I'emporte fur le précédent
ar I’abondance des fruits qu’on trouve
ur les arbres , en prunes, en poires,
en péches, en quelques pommes, en
figues , &c, fraifes fur la fin.

Maturité des Fruits.

L . - [
& It ne faut point oublier ce qu'on & /
dit, que pour les poires, leur maturitc /
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AourT. eft certaine, quand elles commencent
Chap. I1L 3 tomber d’ane chiite volontaire , quoi-

Etat de
ce qu'on
peut reti-

que faines; car il en eft de véreufes
qui tombent les premieres, ne fondent

rerdu Po- P35 Un jugement qu'on puifle porter

tager,

des autres , fur quoi il n'eft pas difficile
de ne point {e tromper , pour connoitre
ces fruits viciés,

On répete le confeil de ne point
attendre pour la pluparc des péches,
quelles tombent d’elles-mémes ; mais
auffi il ne faut pas devancer leur per-
fection: on connoitqu’ellesl’'ont acquife
au coloris qui eft propre i Iefpece ,
& fur-tout a la facilité qu'une main
adroite trouve 3 les détacher, pour peu
qu’elle les fouleve , ou les tire.

Temps de manger les Fruits.

Tous les fruits de ce temps fone
bons a manger, dés qu’on les a cueilljs
& ne demandent point la ferre , 3 moins
que ce ne foit pour s’y repofer un jour
ou deux, ce qui ne leur nuit point, &
leur procure méme un certain air de
fraicheur qui releve leur mérite, &
qu’ils ne peuvent acquérir, pendant
qu’ils tiennent A Parbre.

Hecquet , ce pieux Médecin qui a fi
bien écrit {ur PObfervation primitive dy
Jedine ; {outient que les fruits repofés

oy e
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de quelques jours font plus fains, ou gA‘—'—"

: ks ouT.
moins f{ujets.a incommoder , que les Spao 11

A . ~ s p- ‘ i
mémes fruits fortant de larbre, Etat de |

o « Ceux=ci, dit-il, pleins d’une feve ce qu’on
B ss nouvelle, mal déphlegmée, portent pent reti=
55 dansl’eftomac des fucs encore aigres , rerduPgy |
5> tamultueux & fermentatifs , tandis tager-

Ok »» queceuxqu’onalaiflé repofer, s'érant

s 3 comme tenusen digeftion, ont achevé

- 55 de fe cuire : ecar leurs {ucs n’étant

5> point renouvellds dans les offices

3 comme ils Péroient fur ‘les arbres;

c’eft une liqueur qui circule dans le

5> corps du fruit qui s’y cohobe ; & fo

5 dompte elle-méme , jufqu’d pouvoir

s> pallerdanslefang, fansy porrer ni (¢-

s» dition, ni trouble : ce qui {e reconnoit

5» dans tousles fruits précoces & prin-

»» taniers, tels que font les cerifes, les

35 fraifes, &c. qui ne font fouvent

s> tant de maux, que parce qu’ils ne

5» font point de garde, & ‘qu’il faut

s> les manger- frais ' : les ‘prunes au

5» contraire , les péches méme , mais

5> furstout les pommes & les poires y

s fort 'plus agréables au goir, & plus

5, fures 3 la rgnté, quand elles ont été

55 gardées quelque temps *.1,,

w
w

* Traité des Difpenfes du Caréme, Pare, 27 J
shap. 13. pag: 387, |
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AOUT. : .
(,hap.blir}, Des Figues.

CEF;;:E‘:? Lzs Figues:fleurs durent encore ;

peur reri- & méritent bien qu’on ne les oublie

rer du'Po- pas. Tous les Auteurs enommés qui

tager.., . ont patlé de ce fruit, en ont parlé d’ung
maniere qui en: fait - un - magnifique

cloge; je ne eite que laQuintinie entre |

les autres, Il div que la Figue emporte |

le prix , [ans contredir , comme crant le

plus délicienx frait qu’en puiffe avoir e

efpalier. ... que la bonne figue eft celug

de tous les fruitsy qui mévite d’avoir [a

neilleure lace en efpalier - il mentionne

Pefpalier, eu égard au climar qu’il

. habite; car il convient que daws les pays .
chands 5 la figne pourroif E1ve incommodde |

de cer emplacement. |
Ce fruit chéria fon terme cependant;

la premiese récolte des meilleures ef- i
peces laiffe un intervalle entre elle & la !
fecondes maisiil eftrempli cerintervalle

——

=

de ceflation par une efpece de figue b
qui eft, a la vérité, inférieure aux ;

principales, mais: qui néanmoins tient

fa place , & peut fervir , parce qu'elle

| paroit feule {ur les rangs, & qu’érant
bien miire, elle a quelque mérite,

Nous .en:avens ici, une plus confidé-

rable , qui remplace de prix cette petite

figue noire; clle eft aflez groflc , applatic
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Dv PorAGER. 163
du cbeé de leeil ; lacouleur de fa pean 5=
eft jaundcre; il faut, pour la mangerChaP_I{I_
bien bonne , la laiffer tout-3-fait murir; - Etacde
car, avant {a marturité, elle a Pipreté ce quior
& le goir du figuier , elle le quitte en peut reti

0% oy muriflant, rer-duPec
; tager.

S

Greffes.

Ox Greffz en Ecuffon dans ce mois,
plutorou plus tard , felon que les fujets
font en feve, Confultez le Chap. 12,
des Préliminaires.

Ufage des feuilles.

L& bon Jardinier , conftant dans le
droit qwil wufurpes de copier litiéra-
fement ce quil a lu, fans citer les
Auteurs, dic ¢ quau commencement
,» de ce mois, on foule les montants
des oignons , & les feuilles de bette-
raves, carottes, panais, &c. ou bien
on &:e les feuilles, pour faire groffi
., Ce qui eft dans la terre ; ,, mais tous
{e rendront-ils A ce confeil? Jen connois
qui profellent au contraire que « la
nutrition des végéraux s'opere d’une
maniere immédiare par leurs fenilles:
elles nefervent pas feulement élever
la feve , A la préparer , & dla déchar- J'

ger de fon fuperflu; elles font de g

b+
33
3
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164 ANwte Cu AMPETRZ,
Stttk plus, des efpe::c_s de l‘acfnc‘s, qui
Chap. IIL, »» Pompent dans Iair des (uc_quu elles
Bt 5 rrar}fmet'tcnr’ aux parties voifines, La
ce qu'on »» m_fec.qm E’cle\'c de la terre , eft le
peut reii- 5, principal fond de eette nourritare
rerduPo-,, aérienne ; or les fenilles lui préfentent
tagers ,, leur furface inférieure, garnie d’une
s> infnité de petits tuyaux, toujours

»» préts a Labforber, ,,
Sur ces raifons que jemprunte de
C. Bonnet * ne peut-on pas dire que
cevx qui retranchent ainfi ces feuilles
croyant de facrifier des parafites, les
privent d’utiles .pourvoyeurs 3 Et bien
des Phyficiens ne rangeront-ildpas un
pareil retranchement parmi les ufages
introduits {ans bonnes raifons ., & f{uivis
aveuglément fous Pempire de la coy-
tume ? Mais ce quin’eft point contefté
ceflt que, sl y a autour des plantes
quelques feuilles mortes ou defféchées,
on ne doit point les y fouffrir ; non
feulement parce qu’elles déplaifent 3 [a
Yue, mais parce que devenues inca-
pables de continuer leur fonétion, elles

i 1 volent le bien commun, au lieg de
4 Paugmenter; parce quenfin elles for-

vent de retraite aux infeétes qui font

e/ attirés par la corruprion de ces feuilles.

* Contemplation de Ia Nature, tom, 2
Pﬂg- !27_-
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