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Butter, Cier und Gemwiiry gemijcht und qut verarbeitet. Hicr-
von madt man fladhe K(oHe, dbie man in Butter oder audh
reiner Sanin ausbddt.  Papt zu allen Gemiijen.

135. Pilzfritavellen.

1 Bjund gefocdhte und fein zeritamvfte Kartoffeln, Brei
vort 250 Gramm Griinfernithrot, 1 Biund in Butter weid:
gediinjtete, fleingehactte Pilze, 2 Cier, Saly, etwas gehadte
Peterfilie und 1 trodenes eingeweichtes und feft ausgedriicttes
Milhbrot. us diefer Mafje flache Vldtchen geformt und in
Fett hellbraun gebraten, jdhmecen vorzitglich.

Samtliche Frifabellen fann man aud) in Form von
fleinen, etwas {tber cinen Finger diden Wiicfihen braten.
Sie eignen fid) bejonders da gut, wo man viele Portionen
3u maden hat und jind aud) zu manden Speifen jhmad
bafter, weil fie fnufperiger find.

136. Vegetarijdher Anfjdnitt,

Sdnitten von Gemiifegelee, Eiergelee, Frifadellen, Nubel
jchnitten, Karfoffelcroquetten werben mit fleinen Salygurfen,
oie man mnadirdglih in Citvonenfaft ctwas gefduert bat,
havten Dalbierten Glern und in Cifvonenfaft gefduerte tote
Ritbenjdheiben Hitbjh auf einer Platte arcangiert und mit
Butterbrot su Thee oder Kaffee oder su Kavtoffeljalat ferniext,
LVorziiglich.

Gemiifepuddings.

137, Blumenfohlpudding,

2 grofie Blumentohlfipfe werben in Salzwajfer nidht

gang weid) gefocht, abtropfen laffen und in fleine Nosden
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secteilt.  Unterbefjen jhmilst man 75 Gramm Butter ver:
vithet fie mit 6 Gioottern und HO Gramm Debl, das mit
etwas Mild) ju einem Teig verrithrt wurde, His es Blajen
wirft, aibt den fteifen Sdhnee ber 6 Giweih dazuw und zulept
die Blumentfohlrishen. Eine Lubddinaform with mit reichlich
frifcher Butter ausqeftrichen, mit Wedfrummen geftrent und
oie Majje eingefiillt, alsdann in einen Topf mit faltem Wajjer
gejtellt, gut verjhloflen und auf nidt ju jtarfem Feuer zum
Kochen fommen und nod) etwa 2 Minuten weiter fochen lafjen,
bann rajd) in die Rodfijte geftellt, gut verpadt und jo 1 bis
11/, Stunde gefodht; wenn es nidht eilt, famn der Pubdding
aud), ohne Schaden ju leiden, ldnger fehen.

138. Maccaronipudding, mit Kife.

Die Maccaroni, 250 Gramm, werben mit 3/, LQiter
Waffer in der Kodyfifte nicht gany weich gefoht, Kodpseit
1/y ©tunbe, abfiihlen laffen und in 2 cm lange Stiidden
gejhnitten. Dann mijht man 600 Gramm geriebene, ge:
fodhte KRartoffeln und 150 Gramm geriebenen Parmefantdfe,
in Crmangelung desjelben, Sdhweizerfdje, leidht barunter.
Gine Pubdbbingform fireicht man gut mit Butter aus, beftreut
fie mit geriebenem Brot und fiilt die Viafje hinein. Da:
vitber gibt man folgenben Gup: 70 Gramm frijdhe Butter
wird zu Sdaum geviihrt, 1 Yiter evwdrmte Mild), etwad
Salz und 4 grofe Gier ftarf mit einem Schneebejen ge-
fhlagen unbd itber bie Maccavoni gegoffen, bdie Form ge-
fdloffen und wie bei Blumenfohlpuddbing NRr. 137 verfabren.
RKodhzeit 11/, Stunbe.

139, Meispudding, an Stelle von Genife.

200 ®ramm Reisd wicd mit 3/, Liter halb Mild, Halb
Waifjer und etwas Saly weid)getodht. Unterdeffen rithrt man
100 Gramm Butter mit 6 Gidottern und etwas Duskatnup
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gang fdhaumia, gibt den Schnee ber 6 Ciweifi dazu und ritht
julett ben etwas erfalteten Jeis behutfam in die Maije, die
man bann in einer qut gebutterten und mit Wecfmehl be-
jtreuten, wohlveridhlofjenen Pudbinaform wihrend 3/, Stunden
fochen lafit; ein [ingeres Kodhen jhabdet aud) Hier nicht. 9n
ftatt Gemiife, su pifanten Saucen ober 3u Gemiifen, Salat,

aud) 3u Badobft zu reidhen.

140. Spinatpudding.
3 Milchjemmel werden abgerieben, das innere in Mild

geweidht. Dann nimmt man 1 Pfund Spinat, britht ihn ab,

wiegt thn fein, viihrt bann 4 Gidotter mit 125 Gramm Butter
ju Sdaum, gibt dbie ausgedriidten Senuneln nebjt bem ni
tigen Sals, bem Abgericbenen der Semmel unbd etwas gamy
fein zerfdnittenen Veterfili

e und Sdnittlaudh) bingu, ulept
ben Sdjnee ber 4 Ehweif, ftvent eine qut gebutterte Form
mit Weifbrotbeummen aus, fiillt die Majie ein und Fodht den
Pudbing wahrend 11/, Stunden. NRiihrei, Ome

etten, Spiegel
cier, audh Mabhmfauce, Bratfartofiel und Frifadellen pafjen
Dazu,
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Schnitten.

141, Budyweizenjdhnitten.

1 Bund Budmweizengriige wicd mit 1 Liter Wafjer und
Salz su einem fteifen Brei gefodht, nodh Beip mit einem
Stitdden frifdher Butter verelihrt und raid in ein mit Wajjer
Defpiilte, [dnglidh-vieredige Form gegeben. Am anbern Tage
jtiirst man fie, fdhneidet fingerfange, 3weifingerbreite und
fingerdide Sdheiben dbavon, die man in Gi und geriebenes
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