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Dafl auch eine umfassende Neugestaltung des Wirtshauswesens nach dem Vor
bilde schon bestehender Gaststitten genannt sel z. B. das Volkshaus in Zirich, wo fiir

billiges Greld einfact

1 zubereitete, fleischlose Kost ohne Trinkzwang verabrei

influf auf die Volkserndhrung ausiiben wiirde, steht aufler Zweifel

ren sei darauf hingewiesen, wie wichug es 1st, dafl die Hausfrauen im Kochen
Ein englischer Volkswirt hat berechnet, dafl die (der Fiithrung eines

oft unkundigen) englischen Hausfrauen jihrlich etwa 2 Milliarden Mark ver-

Schulktiche in einer Karlsruher Volksschule

geuden. Wie dem auch sein mag, sicher ist, daBl aus Unkenntnis viele wertvolle Stoffe

verschwendet oder nicht gehorig ausgenutzt werden. Daher miissen die Méadchen in den
Schulen und Fortbildungsschulen und, soweit notig, die Arbeiterfrauen in besonderen
Kursen Kochunterricht erhaliten. Zahlreiche Gemeinden haben fiir trefflich eingerich-
tete Schulkiichen gesorgt; in unserer Abbildung 14 geben wir ein Beispiel hierfiir, das
aus einer Karlsruher Volksschule stammt.,

Ferner sei auch an dieser Stelle auf den hohen Wert der Volksbelehrung iiber
die hygiemischen Gesetze der Erndhrung hingewiesen.

Schliefilich ist noch zu betonen, daff auch die Konsumegenossenschafien (Lebens
bediirfnisvereine) sehr giinstig auf die Volkserndhrung einwirken, da sie besonders durch

Einkauf im groflen ihren Mitgliedern die Nahrungsmittel gewdéhnlich zu geringeren
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