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Bemerkt se1 noch, dal der Amerikaner H. Fletcher!), der auch in Deutschl
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b) Gesundheitsschidigungen infolge fehlerhafter Erndhrung,

Die Fehler bei der Erndhrung kinnen zu mannigfachen Gesundheitsschidigungen

1 fiihren. Selbst wenn die Kost nach ihrer chemischen Zusammensetz und nach der

Menge der Nihrwerteinheiten geniigt, kann sie unter gewissen Umstinden Leben und

t Gesundheit der Verbraucher bedrohen. Dies gilt vor allem fiir die Erndhrung der Siug-
linge, wenn sie statt Muttermilch Ersatzstoffe erhalten; hierauf kommen wir jedoch erst
in dem Teil ,,Sduglinge™ niher zu sprechen.

Auch die Erwachsenen konnen durch die Speisen und Getrinke gesundheitlich ge
schadigt werden, wenn sich in diesen Gifte, wie sie sich bei der 5{--:]\._'1_'1.':;_':’I_'__'|_L von
von blethaltigen Wasserrohren oder Trinkgefifien usw
bende Krankheitserreger b die
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- ieinen geniigend g y dafd jetzt die friither oft beobach-
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iusern sowie sonstige

oder ausgedehnte Epidemien

Wohlfahrtsanstalten, Gefingnissen u

von Cholera,

= I'yphus, Ruhr (siche den Abschnitt ,,Infektionskrankheiten™ r noch selten wahrzu
nehmen sind. Auf diesen Gebieten, wo Leben und Gesundheit des ganzen Volkes, also

auch der Wohl

1abenden, bedroht waren, wurden in den letzten J:

nische Fortschritte erzielt, da Staaten

i man auch gegeniiber den Gefahrer

, in denen sich lediglich die unbemittelten Volksschichten
befinden, eine ebenso grofiziigige Gesundheitspolitik durchgefiithrt hitte.
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Man wird solche Behauptung
:

nicht e stellen kénnen, aber einwandfrei bewiesen sind sie nicht. da die

Fleisch geniefien, gewdhnlich auch Freunde von viel alkoholhaltigen

flee und Tabak sind und auch sonst oft gesundheitswidrig leb

feststellen I

ifit, welcher dieser Einfliisse
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jeweilige Krankheit veran

wortlich zu machen ist. Uberernihrung trifft man

den Familien, die schon lange reich und zugleich gebilder sind. als in den Reihen

Emporkémmlinge, die sich im begiiterten Mittelstand und auch in der Oberschicht der

ter befinden. Die gebildeten Reichen haben gewGhnlich die als unvornehm erachrete
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