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Hauptbestandrteile der sozialen Hygiene.

sichsische Ministerium des Innern teilte am 28, Februar 1921 mit, dafi die Wasche-

not grifl

Is die Kleidernot war. Es bestand die grofite Knappheit an Sduglingswische;
allerhand Ersatzstoffe mufiten als Windeln dienen. Letbwische fehlte besonders bel Kindern

Schulkinder ohne Hemden waren keine Seltenheit (im Bezirk Borna bis zu der Klassen),

oder siec besafen nur ein Stiick davon, das stark zerrissen war. Von Bettwiische war sehr

oft nichts vorhanden. Es wurden nur Strohsiic d Decken benutzt. Inm Hamburg
wurden Anfang 1921 in emnem Gymnasium (320 Schiiler), einer Oberrealschule und Real-
schule (841 Schiiler) und einer Anzahl Volks:

vorher davon etwas verlautete, Erhelbn

: e .
, ONNC QAL

. i i Yalr | rislly =
renn liber die Bekleidn restellt:

das Ergebnis ist aus der Zusammenste g, die wir in unserer en, Zu

ersehen

Tafel 45

Bekleidungswesen bei Hamburger Schiilern 1921

Von 100 Schitlern hatten Gvmnasium Oberrealschule Vo chule
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Aus Liibeck und Dessau wurde amtlich berichtet, daf} der Mangel an Kleidung
und Wische sich in allen Kreisen der Bevilkerung

filhlbar machte, und die Verlumpung
zunahm. Wie schwer nicht nur die unbemittelte Bevilkerung, sondern gerade auch der

Mittelstand von der Kleidungsnot betroffen wurde, zeigten die zahlreichen Gesuche, die

ber den Stellen der privaten Fursorge emnliefen, deren Hilfe friher nur von den Armen
beansprucht wurde. Die Kreisdirektionen Holzminden und Gandersheim stelltes

aul
dem platten Lande einen fast noch grifieren Mangel an Kleidung als in der Stadrt fest.
Ganz besonders ging der oft unbeschreibliche Mangel an Leibwiische, Windeln, Striimpfen,
Bettwiische, Baumwoll- und Gummisachen fiir Siuglinge aus den Berichten der Universi

tits-Kinderkliniken in Greifswald, Tiibingen, W

rzburg, Frankfurt a. M, und Miinc

hervor

Mittlerweile scheint die furchtbarste Notlage auch auf diesem Gebiet iiberwunden

zu sein. Aber die Ausgaben fur die Kleidung sind gegenwirtig verhiltismiifig noch

sehr hoch, was unseren Zeichnungen 13 und 14 (siche S. 89 u, 90) zu entnehmen ist.

¢) Mafinahmen zur Verbesserung des Bekleidungswesens.

Die Bemithungen, auf eine gesunde Kleidertracht hinzuwirken, reichen weit zuriick.
J.P. Frank hat sich in dem 1782 erschienenen 3. Band von seinem ,,System emner voll-

stindigen medizinischen Polizey* ausfithrlich mit diesem wichtigen Gegenstand befafit.

Und als S. Th. S6mmerin g1703 die 2. Auflage seiner vielbeachteten Schrift!) ,,Uber die

Die 1. Auflage erschien 1788.
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Wirkur

Beginn des 17. Jahi

gen der Sch

hunderts erschienene) Arbeiten,

tigten, an.
Nach Angabe von H. Jiger |

len Thron bestieg, ein Edikt, in dem der Gebrauch des Korsetts verboten wurde, erlassen

in Osterreich Kaiser Josef II. (1780—1790), als er

gsanstalten, Kloster, Waisenhiuser wurden hieriiber unterrichtet; auflerdem

wurde noch von dem Arztekollegium ein Gurachten, mit dem jedes der Landeskinder be-

wurde, eingeholt.

Ob mit Gesetzen und obrigkeitlichen Verboten auf diesem Gebiet ein Erfolg zu er
zielen ist, diirfte fraglich sein. Hebenstreit hat bereits 1791 betont, ,dafl es besser

ist, die Macht der verniinftigen Belehrung und des Beispiels der héheren Stinde als die

bende Gewalt anzuwenden, um die Menschen von Kleidertrachten, welche un
1, eben deswegen auch unnatiirlich und im Grunde dem guten Geschmack zu-
wider sind, abzumahnen®

ha F. A. Mai

(Gesetzentwurt
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irmen Wasser gebadet und |
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llen von dem Zeitp

» Beinkleider, in einem weiten He

lieser Bestim
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coenfalls um 5 Eil gestrait werden.,

Bei dem Mangel an wirkungsvollen gesetzlichen Vorschriften auf dem Geb

Bekleidungswesens ist es erforderlich, auf den Geschmack und die Sitten des Volkes

sowie auf die Geschiaftsgrundsiatze der Bekleidungsindustrie im Sinne der Ge-

sundheitspflege einzuwirl

Hier ist vor allem auf die mit dichterischem Schwung gestalteten Darlegungen von

r hinzuweisen. Er schilderte, wie nach dem Sturz von Frankreichs Kai-

serin die Pariser Halbwelt auf dem Gebiete der Mode die Fithrung ergriff, und wie die

gebildete deutsche i1 nachahmite, was die kdufliche Dirne ersann. Hieriiber vor allem

die Frauenwelt aufzukliren, ist eine wichtige Auf;

auch vom Standpunkte der Ge
auf die Tor

merksam gemacht werden. Zutreffend schrich E. Reich:

11T
1C1L

sundheitspflege aus. Ebenso muff die Minnerw vieler Moden auf-

wHAber wie mit der Mode fertig werden? Haben doch scheinba

einen heiligen Respekt, und wollen licber durch das
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Am Ende des 19. Jahrhunderts wurde

chiedenen gestrebi

bekannt sind die Systeme, welche

neuzugestalten

inn, Kneipp 1! Uber Vorschlige duflerte sich
idermatier

LIl R i r s rd
WLrde sCnon gewurd

t. Es ist hier noch

sellschatt fiir Reform der Minnertracht® 1) ¢
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1 Jahren n m gehort,
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auf die Bekleidungsindustrie

soll sie der Herstellung von K

rly
LILLIG

hen Anforderungen Bedacht nehmen. Dann aber soll sie

allen geschiiftlichen MabBnahmen, die dem Luxus Vorschub leisten, abzusehen. Die ge-

wissenhafte Bekleidung

industri¢ mufl und wird sich gern in d der Gesundheits

pflege stellen; sie wird weit abriicken von denjenigen Unterneh

nern, die sich auf Kos

bereich

chende Sportan:

v Ausdehn

Zeit gefunden haben,
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bend auf die Gestalt des

ine tiberziehende und schiitzende

Ausscheidungen, sondern selbst

Die Haut 1st, wie C
Decke fiir wichnge Org

ein lebenswichtiger Kérperteil, der auf Grund der Reichhaltgkeit und Art seiner Nerven

und Blutgefifie einen erheblichen EinfluB auf das librige Nervensystem sowie auf die
Atmungs- und Kreislaufwerkzeuge ausiiben kann. Darum ist, was immer noch nicht

niigend gewiirdigt wird, die Gesunderhaltung der Haut eine sehr bedeutungsvolle Auf-

Darum ist die Reinigung de: r nicht nur an den Hinden, im Gesicht
Gebot der Gesund

und am Hals, sondern am

ur jeden Menschen we

ausgiebige Sduberung, wic

mal in der “Woche erforderlich ist, wird gewihnlich nur durch ein Bad

Die gesundheitlichen oder unzulinglicher Hautpflege zeige

namentlich von Ausschlig verschiedener

in Gestalt von mar

fand er in dem von 180 Menschen bewr

Arten. Wie P. Jakob 1911 berichtet hat,

¢, an Reinlichkeit und Haut-

ndlichen Kreise Himmling, wo es, wie so oft auf dem Lanc

relte, bei ungefihr einem Dritte]l simtlicher Schulkinder schwere Haut

noch ma

vielfach Kritze.

1eiten, darun
Das Bad di

frischung 1

aber nicht nur der Reinigung, sondern

der Abhidrtung. Denn der Reiz des Wassers wirkt

lauf, die Atmung und das Nervensystem giinstig ein.

Schon aus diesen wenigen Angaben wird man den hohen Wert der Bi

Volksgesundheir ersehen.
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