Badische Landesbibliothek Karlsruhe

Digitale Sammlung der Badischen Landesbibliothek Karlsruhe

3. Versuche mit einigen PflanzenProdukten in Bezug auf das allgemeine
menschliche NahrungsMittel [...]

urn:nbn:de:bsz:31-342817

Visual \\Llibrary


https://nbn-resolving.org/urn:nbn:de:bsz:31-342817

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

Derfitche mit einicen PflansenPro-
duften in Besug auf das allgemeine
menfchbliche YabrungsUiittel, sur Abbil:
fe des BrodilTangels unter den frmern
DoltsRlaffen und dex Getrpides
Theurungen;

vor §. WMiolwig,

'-—‘+¢_-—_

6u ver{chieben auch die Mentfhett in
Ynfebung ibrer Gufern Bilbung und mos
ralifthen Natur durch Einwirfung des
Dimmelsfivichs, den fie bemwobuen, uud
andre Umftdnde find , fo baben fie doch inds
gefantmt das eingige wefentlidy - nothicens
bigite Bediivfnif ibrer Erhaltung unter
fich gemein.  Hungér und Durft — was
find gegen Ddiefe alle andre nnatgenehe
Empfindungen? Bon ibrer Befriedigung
bingt die Fortdauer aller Krdafte unfrer
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shofifhent Natur ab; aus ihrer NidhtBes
friedigung folgt der Tod.

Nus allen NaturReichen Tehrte die Noth
die verfhiednen ErdBewohner uus oft
feltfam {heinende CrhaltungsMittel qufz
finden, Sp lebt der SKamtfhadale vong
Shran der WallFifche und SeeHunde, der
Salmife von der NachGeburt der Thierey
der ®ednlinder vou wilden Hundew, der
Arafaner von Maufen, Raien und Schlanz
get; uud der Araber vou Heufhrefen; und
alle finden diefe thievifchen Nabrungss
Mittel fo fchmakheft , als die gebildetere
Nationen andre; mit ihuenw aus gleichent
Stofie beftehende Thiere,  TWas bie bes
fondre Mabhrung aus dem PanjenNReiche
betrift ; fo Tehrem uus niehr oder mindee
glanbwirdige Sagen der BorBeit: Dag
bie Sufitanier und Arabdier eine IJeitlang
beinah eingig von Eicheln, die Athenee
ton Seigen, die Tirputhier von Aepfelny
die Snbdier von Rohr ¢, lebten. A fels
tenften aber liefert ung dag MineralReich
ertdfrende Subfiansen, obfchon die Meger
eine Are von Topfficin geniefenny Dder ju
Martinique auf OfFentlichens Marfte ald
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eine EfS { Fauft tvi Nehnliche
LhonArten finden fidh nru. it BVergRLif
teiy a'lr eviter DilatusBerge, dett
lepc.lsc..w ﬁllf;uy auf dem MehIBerge
bei TWintersberg u. . w. von welhem miz
neralifchen Mebl auch in wenern Seiten
we Noth in Teutfhland Gebraudy ges
madt ward.

Ulle {J’J;c verfihiedene Nabruigs - Subs
famgen muffen wun mehr oder meniger
vou dem SreundStofe enthalten, der auf
eitte {o bewnudrungsn Dige Art unfern

Giften affimilivt, den vrganifdhen
Korpern angepaft mwerden fau.

So gewif e3 ift, daf manderlei it
ﬁm\’y als Erziehung, € beity DHimz
‘ und Bejdvagenheit des Erds

2. Denn Tenfchen 4u o verfihicdes
nm RahrungsAsten yevanlafen, fo gewig
ift ed Dafi derfelbe pom blofen Pangens
Reiche uud Waffer erhalten werden Fans
und indem alfen drei NaturReiden file
ben leferen Gaumen des Curophers aufs
geboten wird, lebrt doch die Erfabrung
DaB Das PamenReih den eigentlichen

Baden Wikcticmberg
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NahrangsStof am baufsfen, und fig
die shicvifche Natur am sutrdglichften Ties
fert.

et uud veinfien enthal:
ten die & et gyofen Menge Vflans
fen ) befonders der Ordunung der Srds
fer uud HiilfenFridhte , der Getretderten
nud WurelFridite, mebr oder weniger et
gicbig, Den fir anfern Korper {0 ndbren:
den SHleimStof, und man ifE dahin ges
Tauat ;) feine BefaudTheile durdh befondre
Borfehrungen von einander ju {dheidem.
€r enthdlt : StarfedReh!l  juferartige und
gewdchsartig - thierifdhe BefandTheiler
welche noch mit anbdern SrundStoffen ge-
mifhtr in der der Pflanze eignen, obey
sequetfeht, gemabien und ju ben werfdhies
beren Abfichten behandelt, uns eine Nalhs
rung darbieten.

Am Haufigiten aber erfheint diefer ndbs
vende Theil in den meiften Panzen mehle
artig gemtifhe, wund wird vorgiglid) im
®etreidedNehl, woraus bisher die ges
wohnliche Koft) das Brod, bereitet wirdy
trofen gefundens 5 ja in weuern Seiten bils
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dete die Sunft bei dben meiften p felbft il
deften Nationen;, etwas diefemr Nehnlis
hes.

Daf diefer Theil der Piangen - Orgar
nifation, um den Abgang an der thievis
fhen su erfesen; mrit dem lektern nabe
permandt feyn miffe, folat vou felbf
daf er aber in der thievifhen mach nnd
nady fein mildbes MWefen verlieve, fcharfer
und fludhtiger werde;, und hier feinen Wirs
Fungs Kreis vollende, bemeifir bie Meigung
sur Fanlnif s eine Wirkung, die der hius
fige ®enug thierifher Sorper allein bers
vorbringt.

Wir fiblen, wir migen audy nodh fo
Tefer bewirthet fevn, eimen angebohrnen
Lrieb nach Brod, cinen Geluf nad) dies
fer allgemeinen Koft; und wie Fonute die
Natur anch {o irven, und auf etwas hite
weifen s das ibr wicht volle Genfige s leis
fien i Stande wire? Wenigfreus findet
unfer Gaumen; nach jedem Kiigely darat
feine eudliche Befriedigung. €3 wire
alfo micht umiacehig, bei Bereitung diefer
fo aligemein  unentbehrlichen Koft auf

Baden Wikcticmberg
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PansenKdrper Rucficht su  nehnen,
weldhe die Mafur, neben den gemwohnlis
heny und bei Mangel an dieferny ebenfalls
willig und reichlich lieferty nud Ddiefelben
bei ihrer verfchicduen Anwendung befons
ders iu betrachten,

S diefer DHinficht nun {ind folgende
Beobadytungen gefammelt tworden. St
wicferne fie aber allgemein angemwandt in
werden verdiewen 2 miiflen Fanfrige, im
®rofen gemadhte BWerfudhe befimmen.

Meiens SweF lege ich indeffenn einent
@as untery der bereits noch nicht allge:
mein unterfucht, uud nody weniger als
entfthieden anerfannt iff o mir aber erties
fen fheint . ,, Daf nemlich unfre Mutz
et Erde nady den Werbaltniffern Dder
» Gibigleitenr Des Gleifes ihrer Kinder bei
» Unwendung ihrer Mrodufte bie Nabs
5 tingsQuellen dffine; und den GrundStof
»ur Erbaltung ihrer verfchicdenen Ot
o 8antifationen im Alibermaps fur Die
» Menge reiche,

u
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ud ald Befes diefer NMerhaltniffe if
amiunebmen ¢, dafy wad aun einent Pros
., buft abgebts reichlicher durch ein and
., tedy few e audh duvdh Fanflich rege o¢
34 nndtc Re ;\rzﬂum 1y erfert werden i
. 1e3 ¢ obfehon diefes Gefes durch die Nas
tur des SRediumeé, Dder Temperatur uud
gnbdrer Wmftdude manshe Ausuahme leidets

DHieraus nun folgerte ich fir meinen
Wlan, daf die allerndhrende Mutter, bet
Mangel an LebendiRitteln im Befonderts
Feiner Sargheit befchuldigt werden Fonne;
fonbdern daf im Segentheil der hier Fargs
. Tichy, dort in Giille ausgefpendete allge:

! ntein ndhrende Stoff blog, nadh befondern

! nmidnden, unfrer Wartung und Leitung
i feiner Cutwiflung, und nnfers Sheifes
i in feiner JAntwendung bedurfe,

| 1T
§

Ehe idh aber teiter gebey ift e8 vorer
nudthig, Diefe allgemein ndhrende, mebt
pder weniger inr PausenReicdhe gegcnmw
tige, meblartia erfiheinende Subfans ni
ber iu betrachten,
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Dicfes fo allgentein befanmte, am bius
fiaften durd) blofes Rermalmen der Saa
men der GetreideAreen fowohl, ofs aus
andern Frichten ) durd) mandyeriei Yubes
reitungen; 3 gewimmende Pulver iff von
folgender BefchafFenpeit.

1.) €3 Iofet fich durdhy RKudhen im Waj:
fer aufy und gibt damit cine {dleimige
Berbindung.

2.) it Ealtem Waffer exfolyt feine fols
e Aufdfung.

3.) Werfertigt man, mittelt Falten
Waffers ) daraus cinen feften Taig, und
foiile diefen fo lange durth aufgegoffenes
faltes Waffer ang, bis das Waffer nicht
mehy mildsicht, fondern flar abliuft; fo
bleibt eine 3ibe, claftifhe, graue, weidhe
Maffe suehf, die i Waffer und Weingeift
unauflostich ift, in der Whrime auf:
fewille, Riffe beformme und ju einer halk
burdyfichtigen, hornartigen Materie ein:
trofuety die im Fochenden TWaffer gerinnt
und ihre Iahigfeit verliert ) im Feuwer wie
Dorn verbrenns o in feuchten Sufande und
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in Der Mdrme leicht in Faulnif tbergeht.
Diefer Stoff gleicht einmigermafen Dem
fehmichten oder  fechiichten Theile Dder
Thiere) und ift o ju fagen ein thierifder
Theil mitten in Gewidfen. WeizenIRehl
enthilt 145 Roggen) Gere uud Budy
tseisen geben weuigery ais andre Gridter
ja oft fo wenigy daf man ihn Faunt von
dem StarFResl abfondern Fau. Bei der
trofnen Deftillation liefert derfelbe: fliichs
tiges Langen@alyy cin braudichres Oely
nid die ru{w:ume Koble enthalt mit
PhosphorSiure verbundene KaltErde.

4.) Das  jum YAuswafchen des Mepls
Teiges acbranchte milchichte Waffer Flirt
fih altmiblich ab, und Aft eimen miﬁt‘ti
BodenSah falleny; der unfey dem Namer
Starke befannt iff.  Diefer iff im Fathfl
Waffer nidyt, wobl aber im mwarnen Wafz
fer aufioslich. Bei der frofuen Defiills
tion erhalt man Ddaraus einen Draudidhts
fanren Geift y Oel unbd die ruffindige Sobs
Te ift leicht ju Afhe su bringen, woraus
fefies Qaugen@al; gesogen  werden Fatk
INit Salpeter gibt dic Starke JuferSaures
and in dem u Ansiichung der uurn ?5
bran
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brauchten Maffer finden fich mehr opdep
meniger {chleimidht suferartige Theile aufs
gelofery die e der Gdhrung empfinglich
maden.

PMebr oder wenigery im Gattien aber
dhunliche Erfheinungen, lieferten mir die
meplichte WurielKuollen ; meldhe ih ald
ju nreinem SweF Dienlidh hier Dbefonders
anfiihre.

Hiberfidt der von miv ame
gewagndten Produlte, ’

1. Pyra Terre, Pommes de Terre. b
Grundbirnen; Erdbirnen) Rars ”
toffeln,

g Cine heut 4 Tage aligemein befannte

it Fuollichre Wurgel )  Ddie bald rund bald
langlicht) hin und wieder mit Erhohungeny
und mach den verfchiedenen Abartungen
unter bald mweiffer bald vothlichter Haut
ein weiffes Mark enthalt. Die Grofe der
Fruht it ver{chicden, und der Gefdhmalk i
Der bis iit noch beflern Arten hat einige
m

BLB BADISCHE &
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Aehnlichfeit mit dem der Kaftanien. Die
alliabrige Pange, die folche Liefert (So-
lanum tuberofum Linnei) ift {n dem mits
taglichen merifa einbeimifch, und fdon
Petrus Martyt , @efihrte des Solumbug,
erwdabnt i feinen Sdreiben aus Hifpas
niola au den EryBifdhof ju Sranadg vom
13 &ept, 1493 und vom 1o Fan. 1495
einter Art diefer Fruche, meldhe nadhy bes
fimmtern fpitern Nachrichten ju Ende
des fehssebenten Ssahehunderts Ddafelbf
gebaitt ) und unrer dem Nameu Tarsouffle
in Holland; und nadyher in den ubrigen
Theilen von Curopa befaunt ward. Durd
Einlegen der Feinfen Wurgeln in cin
Dt su feftes @rdreich im Monat IRdvi
pflanst fie fich am ergicbigfen fore, blibt
im Suly und wird im October reif auss
gegrabeit.  Eine mafig - feuchte Witterung
ifft ihrem Wadysthum am  jutrdglichffen.
@8 fan diefe Srucht, bald nadhdem fies
bei trofuer Witterungy ausgegraben wors
detty  gereinigt und in Fleine @tﬁ?c_ ¢
fchuitten; an trofuen fonuidhten Plasem
oder audh an Fdaden gereiht in freier Lufty
und, wo diefes nicht fatt findet, mittelft
Einflicher Wdrme (o {Huell als mighid

Baden Wikcticmberg



setrocFuet . aemmablen und aufbehaltensmwer:
denr.  TMehreres su ibrer naberen Kenuts
nif) Gefchichte, ihrem Ofonomifchen uud
medicinifhen Gebrauche liefert Linné
Syft, Veger, (Edit. 14 Curant. Murray.
1784.) Clafs, Pentand. Ord. Monogyn.
Gen. s551. Blakwell Herbar. Tab.
422. Bergii mat. med, Stokh. 1778.
Keffelmeyer Difsert. de quorundams
vegetabi

i priucipio nutviente, 4. Ar-
gentorati 1759. Spielmann Anleitung gup
SKenntuif der Uvsuetmittel. Strash. 1784,
Jafere von Cypeifen aus dem Piangen:
Reiche. Berlin 1778, Simon Haus - und
Landroireh {chaft. Ludwig Sammiung
auserlefener Schriften der SEonomifihen
Gefellfchaft su Bern. 1L B. 1. Stuc,
Leipitaer Magazin jur Naturfunde, Ma-
themat. und OeFonomie. 1781, IV. &t
Gele Beitrdge ju - den Braunfchweig, An:
jeigent. 95 St Hanndverifdhes Magasin
69, St. u. 4. m,

Lrfter Verfuch,
Nch nahin eine Quantitdt von der Kar:

toffeln Abart, weldhe [nalicht, sdthliche,
M 2
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and beren Haut etwad raud amufiblen
tft o fchnitre fie in DHafe

clnufgrofe Stifer |,

trofuets fie dutch Funftliche Warmey wnd o
nachbein fie tic Gerraide gemablen worz |5 "
berty fand id) '8/3 Werlufe am Gewichte, |00 0

Bei der fermern Unterfuchung erhielt idh
ausd diefem Meble 1/5 reite Starfe, efs
mwas suferartigen BVefandTheil , von wels
shem lestern mit Dem ndbrenden Leims
Stoffe in der fdbrigen SRaffe uodh eine grix
fere Menge verbunden {hiem.

ey : ; by
'H_r,. §ir fich allein behandelt) erhielt ich aus
[y biefem Meble ein Brod, Dag der Farbe

nadh Dem KleienBrode dhnlich, dem Ge
fchaf nach erbienartig, fdhwer, rvaub)
W, dennoch aber gentesbar war,

i Jweiter Vexfudh.

Sch nalbm von  obiger RKartoffelnrty
weldhe mir am tauglichen fchien, eine
‘ binldngliche Menge, lies fie fo feuht
; wie fie aus der €rde Famen, und bebans

delte fie mie Obft, das ;u Moft in cinem
MabITrog durdy einen Stein gemablen
witd ; und jede Quantitat erhiclt 9 Maas

BADISCHE

LANDESBIBLIOTHEK Baden Wiirttemberg
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reined FlufWaifer Bufass das Gemablene
ward in eine Butte gethanr ) uud nah eis
igen Tagen die Flhiffigeit abgesapfe,
nachdem ert der fih freiwillig lodgemachz
te Leim&toff abgefoudert war. Bon der
nachher in Gdhrung fbergegangenen Flif:
figkeit ward ein leichter, etwas unange:
wehm riechender BrauntIWein abgesogen.
Won Dem nieder gefallenen StaviMehle,
nachdemnr ¢é an einem luftigen Orte getrok:
et morden, erbielt ich durcdh SKneten nrit
warmem Waffer und fiffer Hefe vou Ale
(einer gewiffen Art BVier) iu geboriger
Menge einen leidhtern Teig, bew ih eine
Furse Reit geben liess fodaun Eusfete ich
ihn wieder, bilbete Ceibe, uud nacdhdem
fie gebafen erhiclt ih ein Brod, Ddas
Teichsr weif, aber nicht von dauerhafter
Confifteny mar. SWeiter nabnr ich smwet
Theile des beim erften Werfudhe evroahn:
tenn Menles, von getrofueten einen pud
einei Theil vou der auf Testere Art erhals
tenen Stivfey und erbielt durdy Jufag
von gemdhuiiher Saurung ein {hmathafs
tes 1 nicht s fhtoeres Brod.

9 3
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Dritter Verfuch.

Die ErdRKoblrabert) die HerbfiNiibe und
die Wurel Kuollen des KuabenfKrauts lies
ferten miv auf eben angefiihrie Weife eine
betrachtliche Menge eines nabrenden Mels
Tesr Das in nidht su befimmenden BVers
biltniflen ettwas Starfe und suferartigen
BeftandTheil enthielt s welches Frudt:
IMebl aber fir fich auf legtere Art bebans 3
pelt als Brod nicht gany meinen Wiy
fhen entfprach, aber in dem atachber {8
beftimmenden Werbaltniffe mit dem Mehl
getrofueres Silichre diefer rten, oder ald
~ Suflse su den obigen , mir um fo widiti:

Y ger mard, nd da ih mir jum Srwoek

1 machte ) uelrere blog fiberall gebeihende

Pansen jur. Seit der MWoth anwendbar fu

maden, o fibre ih auch diefe bhier bes
foudbers an.

11. Napo Broffica, Braffica vad, napi- \ 3
formi, Chon Napiforme. #red:Bos | T
den Roblrgben y  RrautRibenp |
ScherRiiben) StefRiben Bopl )

Dicfe bigher meift in Gdrten gepflanite
Wursel wadfer uicht felten bis jur ©rofe

BADISCHE
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eines Rindes Kopfes, ift Aufferlich etwas
alatt; und von Favbe gelblicht oder weify vou
cinem weiffrautartigen Gerud) und fiffen
Gefchmak, der in der gelblichren Abart nodh
fidrfer ift. Gie verdiente ju gegenmwartiger
Abficht in Menge auf allen SenreindePligen
gebaut s mwerden. Getrofuet und gemals
Ten liefert fie ein Mehl, das an Farbe
und Leichtigheit das KartoFeludNehl dber:
trifft. QWir erhalten diefe Frudt von eis
wer jmeijdbrigen Pfangey Clafs. Linn.
Tetradynam. Ord. Siliquos. Gen. 820. Die
fith Gber sweihundert Jahre in denw novs
difhen Gegenden erbielt) bevor fie mweiter
bei uns Gefaunt ward, Crit im Fabe
1767 (15 April) ward fie in England ges
fiet. Doffie Memoirs of Agricaliure,
1768, Vol. 1. p. 424.  Sriibere Berfudhe
damit u unfein Fwek finden fich in
Strandberg, Sit at til Sides bes-
parning nyttja eilfats af Rofvor Kilyit-
ter eller Potatoes vid brodbakning. Stokh,
1772,

Vierter Verfuch.

Scb nabie won derm Tebl der getroFnes
ten Satofeln einen, uud vou dem in ¢is
m 4

W

Baden Wikcttemberg
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wer Mifchung aud gleichen Theile KLars
toffeln und Erdfoblraben auf die jweite
Art erbaltenen Mehle einen Theil.  Ferz
mer nabm ih — was beinahe noch beffer
attsgefallen 1t — gleiche Theile von aer
trofaeten Kartoffeltty ErdKohlvaben; Herbis
Ritbern ) WurgelKuollen von Koabenfraut,
und mifhte das auf die jweite vt vou
ben nemlichen Frdcheen erbaltne Mehl in
obigent Werbaltnif bei.  ud wenn {don
Diefe [leichte und wortheilhafte Dethode
durdy BetreideMeh! nfdze nodh verbeffert
werden wud in mancher Hinficht geminnen
ESnnte, fo erwibue ich Glog, daf ich m:e
tum HauptSefes gemaht hatte, {hledhters
bings diefer MehlMifdhung Feine Getreis
dere beizufeien.,

& attdy aus eben angéfesrten Grundes
nabm ih gu dem MWMebl, fratt des gemdhu
lichen SauerTeiges, von der fogenannten
CSpundBierhefe und mwaries §luiWafl
in weldem i cine hinlinglide Menge
Koch&Saly anfeeldst Dhatte, und bereitete
purch mebr als gerwdhulich frarfes Knetens
(bis die Maffe die gehbrige Steifigheit ers
langs batte) cinen Teig) dey allen meinent

Baden Wikcticmberg



Abfichten entfprach. Dody die su diefem

! Berfuche angewandten PanzenProdufte

e 7 verdicuen ¢rf Hefonders angefiihre ju wepe
ben.

LI, Brafica rapa Linn, vadice caulefeen.
orbiculari , depreffa , carnofa und
oblonga, I3 eine Ubart. Rave
gonde , ou oblongue. Runde oud
{inglichte weiffe Xibe) HerbfiRiibey |
BurgunderRibe.

Die Wurgel ciner ymeijdbrigen Pange 4
die im Sun bis Sgul Olaber, tu Cngland e
und Burgund einbheimifch if, und in
f ok Teut{hlands fandigtem Srdreich fich fehon |4
bis sur Schwere von s0 Pfuuden aufges o
pilanst gefunden hat. Auch die Dawucns
Carotta Linn. fan fFatt obiger Arten anges
wandt werdei.

his worio mas ,

5V, Satyrium mas, Orc
Orchis mafcala , maculita , latifolia,

; S

militaris , pyramidalis Li
tyrion, RnpbenRraut,
Die WurselKuollen diefer Arten gedeis

bew in unfern @egenden, Hiigely uvad
)

BLB BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK Baden Wiirttemberg
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Walbern fehr baufia, -geben ein feined,
fchleimiges uud febr  ndbrendes Mehly
und werden am beffen im Mai gefanmelt,
Saunt glaube ih ) daf unfre oben Pidse
und Straffen; deren Imwifchenlagen oft {0
manden HRavm ju Anpfangung  dberall
fortfomatender Vrodufre gewdhren, vows
theilbafter benust twerden Ednuten, alf
wen durd) landesobrigleitliche Berords
nungen wid Auffiche ermihnter Panen
Anbauung an olu\m Geneinfellen ju dies
fenr gemeis Jreke beglinftigr wiits
e, Moch finde u[ udthig bier einer fir
die Trofuung foldher \iTxid;ten Friidhte
eiginen und beffen € -mJ) ung 3u ertwabs
netty weldhe des mwenigen 2 fmnaé foegen
im Grofen angemand t3 nvuber perdiente
Diefes ift ein fun D"'I*“‘lhtﬁ:dhfu 1%
brauchlichen Trdgen dhnlicher, aber run
der Trogy dev cinen ganjen Sisfel; Mwie
jene einent halbew, ansmache: inm diefem
Tauft ein MahlSteitr) der an eimer Quers
Ctange in der Mitte des Jirkels fo befes
ftigt iy Daf er um eine perpendiculdre
Are im NRinge lanfen Fans ein ecingelnes
Plerd it im Stande, den Stein herumys
aufibren uad gur Seitung und Anffiché

Baden Wikcttemberg
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wird nur ein Menih erfodert.  Diefe fo
gequetfchten Rurieln werden auf diinn ges
flochtenen und ablangs liegenden Ruther
wo die Fliffigfeit ablaufen Fan, gefrofs
net und weiter bebandelt. Da idh ange:
nommen babe, daf der befondre Mangel
einer  Pangendre durch andre ergdnmit
werden Eonnte, fo mufe idh nothmwendig
mit vielen ProduFfen Unterfudungen ans
fieller; woraus fich daun ergab daf nadh
dem wierten NVerfuche viele gegenwartig
vorhandene efibare Hiilfen s o mwie aud
BaumGrichte, unter angegebenem BVers
baltnif, in sRifchung Fommen Ednnen.
Dodh glaube ich, dafy da in diefer Mi
fdhung mir die jur BrodSahrung nithige
Verminderung oes leimichten Befiands
Theils durch unzdbliche BVerfuche gelungen
ity ich Biemit diefes im vierten Werfude
angegebene , als das richtighie Verhaltnif
aufuehmen darf.  Und man wird fuden
daf durdh andre vou miv ndber su befrint:
mende BVerfuche mit NuFficht anf Ddiefes
Berhdltnif gutes und geniesbares Brod
erbalten werden Fanr. o Habe id)y 5 D.
Bereits audh mit BaumGreidhien mehrere
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gunftige BVerfnhe gemadht, woriter von
suglich folgende gehoren, als:

t.) Glandes Quercinee , Glands s Eicheln,
Friadhte von ber a) Qv»/‘:«\ robuy Linste
demeine £iche; b) Quercws vis giniana,

LebensLiche ) find tnc,u ate u\mL; ui
fo nebr aber bdie feltnere [e ste Arty el
de gewit mit dem grdfen §leid in Mew:
ge Emc;u.l“lt su werden verdiente, bawlf
de fiffe Sridite trige, Dderen Mehl HIH
menfdblichen Nabrung als dag sorziglids
fic Vroduft bei einrcifensem Getreides
S)jmlgtl $u benugen if. Toch mit nidit
oollig gu entfcheidendem FWerthe daureh
mieine Wer u\be e der Fruht vom

2

2.) desculus Hippocaftan
Ranea o guina.

um Linn. Ci
Wilse

Marons

bittere Raftanie. Der *"HHIJ ber Dltlﬁ
nusbave Frucht liefert, famme urfpring
lidh aus dem mitternichtlichen iien;

ward i Jahr 1550 nach Europa gebrachty
und hat fich Hier naturalifire, So beFannt
er ity da er jur Sierde unfrer Epasiers
Binge und IWeae gereichty o ncr%tcmc
e oo feiner Nusbarkeit megen nodh grés
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fere AufmerFlamPeit.  Bei feinem [Hrels
len Wadbsthun mirden vieleicht matiche
HeideStellen nufrer Walder vortheilhafter
mit Ddiefer guten HolsUrt bepfanst ey,
den founens wir erbielten auf foldhe st
bie Grichte in TMenge u unferts  Jnmek.
Diefe mit viclem KalfWaffer auf obige
Art gemablen, wie der Moft jum Wein in
Dicten aufgeftelit; und durd Mazeriven
mittelf Oftern Ubjapfens uud Wiederauf
giefen frifchen DuellWaffers und nachhes
riges Trofnen erbalten wir ein Mehl, dag
faft alle feine Bitterfeit verloren; uud in
Gemifchen nit pbigen fiffen WurielAvten
oder dberhaupt mit audern Hberfdhiffigen
~suferartigen DeftaudTheilen, einen mwichtiz
genn Crfaz des mangeluden NahrungsStofs
fes.  Sa i) finde fogar, daf die Bitters
Feit) weldhe durdy Wafler nidht binldug.
lich extrabire ju twerden vermag, alfo mehr
refindfer als gummidyter 2Are ift; durdh
Den WarmeStoF beim Backen Des Brodes
verfiichtigt mwerden Fans Ddoch Dieson ein
andermal -mehr.  Das Jeichen, daf wmein
U3 obigem Gemenge beftehender Teig bins
linglich durdiEneret ift, fude ich, wenn
¢ wiht mebr an Den Hanves Elebt. Al

t
b
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fo subereitet Taffe ich Den Teig einte Beib:
Tang in Rubey und bald fingt er any fidh
1t beber.  Sgmmer benterfee ich die lanys |
fanty aber farf fortdauvende Gahrung;
fobann theilte ich ihm die twillfurlichen
Formen mit, und feste die bedeFten Laibe
st erft dem nothigen WarmeSrade ausy
wo fie nocdh viel an Ausdehnung aewan
ety ehe fie jum Dacken in den Ofent g¢
bracht murden.  Bei dem BDacken diefer
et Brod muf nun auch vorpiglich auf
den erfoderlichen Hise®rad bes Ofens gv/
feben werden ) mweil auch vou diefem ani
ferordentlich viel abhdngt.  Die Probe
der gehdrigen Hige fand ichy indem idhin
den aebeisten Ofen ein wenig Mehl von
diefer Art uabe bei der Defunng warf
welches fogleich fark braun werden muf.
Diefer frarfer als getoShulich ndthige Hb
1e®rad {hien mir darum othwendigs i
weil Ddiefe BrodArt wehr Hberfihiffige |
Geudhtigheit s verlieren baty als andrer |
weldhes mir die weiche und mildere Teiy
Mafie s beftimmen fhien. Da tmeine
Laibe Faum eig Pfund am Gewidht betruz
gty fo mar eine Biertelfunde Jeit hin
Luglich ;) fie ganilih aussubatew. Gebw
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fent Datten fie ein Drvittheil nebr, alg
das dasu geFommue Mebl ausmachte, am
Gewichte gemwonten; und 2as Anfehen ver:
foradh fchon den erwinfditen Eriolg,

Diefes Brod nun fand ich {owohl, ald
alle diey fo Seugen meiner Verfuche wa:
rerr) dem GefdhmacE nach untadelhaft, der
Confiftens nach dauerbaft, rein und nidht
fdhtwer; {o daf es ald gemicsbar, und da
¢6 Faum, nach meiner Veredhnung, im
Grofen die Hdlfte an Koften gegen denr
gewobnlicdhen RoggenBDrod berragen  mag,
vortheilbaft und gefund augeribmt i
terden verdient. Hegenr deit Dajy ger
brauchten Ferment untermabm ih nodh
folgenden Berfach. b nabhm ein StiE
gerdfietes gemeines Brod, (o wie ed Dhier
perfauft wird, und ein Stif, ebenfalls
gerdftet; von demr cbenbefhrichenens jedes
biefer Stitfe legte ich befouders in einen
balben Schoppen Waffer ) [ieh beide adt
€tunden bei cinem Sener frebeny das dem
HiseGrade des menfchlichen Magens gleich
ar; Das gemeine Brod turde o fauer
als Effig beraus gejogen; da im Gegens
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theil das mreiniae faum eite angenehume
Siure verfpiven lies.

Audy muf ich ermdbhuen, daf die ver
{hiedene ~angegebene Gartungen {olden
Brodesd,; nach Werfuchen an ineinem eige
nent Korpes freilich bei hinlanglicher Bes
wegung, nicht die mindefte rwidrige Ein
toirfung Hervor brachten, fondern daf i
im @egentheil drei Tage son 1 2/3 P
den woblaendbrt, bei gefunder Werdauung
mid natdirlichens WiederAbgang des Genofz
fenen; in pbufifher BebaglichEeit verlehs
te; a fouft mein SMagen den alleinigen
©enuf des RoggenDrodes nicht ohne Be:
fhwerde vertrdgt, und folcher meift wis
pernatiirlihe Verfopfungen su hinterlaf
fen pilegte.

Hieraus tun age iy Ddetr einfichtss
pollen Theile des Publifums in Erwigung
ju ocbens ., Ob nicht von Seiten def
., ©taats, bei sorhandement BrodMangel
. (wenn fchon nicht vor entfanduer Thews
. tung Siffiht davanf genontren ward)
. DUty Aufbringung aller der angegebes
o e Provufte fo viel gewonmen m;fm
o
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, Ebitte;  Daf wenigens fir 3 1‘161—5
5> MenfchenKlaffe ein wohlfeilere geniefi
F [u::a Brod, “n ‘) u fehlend "u‘.r'ohe.
{ nte? uud ob nich
; ] q Anplansung folcher
= “,Srv?::?z gefeh \.1 ruu follte) um ein-
» teiffenden GetreideTheurnugen, in Seis
» ten uotbeugen 31 fL‘:;:zen’s &

S gemwann ans
ieigten Pangen  noch 1ebenbe manches
Educt) w )¢s jwar nidye Ms*zt(u‘b hies
ber gehore, er Doch im Gangen grofen
Bortheil gewdbren Fonute, B. DBrant:

den Deveits

t3 nlett ange:

R
Wein; Jufers eine Art t Malyr das fich
, e leichtem Bier fehr wohl anwendern
ane B Viess abgerechuet) wag urcb die Einfiip:
: rng der Quercus virginiana, des Aefeu.
lus Hippocaftanum quf 91§ a3eity wo andre
§ 107 Holiren Faum gedeihen, no) nebenher
o 17 #rielt werden Founte.
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