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haber in Der Suppe, undb gante Bh 'Stele flerben, dad madht blog , daf .
el Haare in ter Mueptanne find , Das Sift unter I;?\‘.'.'.c ¢ vertheilt voird, Wl
und in der Kiiche feben die DAfen, Die und jeder nur eine  Eleine *Portion ju a
Sdyifieln , und Die Kodybffel , als efien beBommer Aber das i Dodh audy
roenn junge Sdocine daraus ﬂ.!'ﬂ'i’f- geroif und wabr, daf gerabe in folden fe
fen batien. DDas lerde Du deiner Yebs Dduern Die wengiten Yeute fine, Die i
tge nudr, das it eine eciedhaite Sache, 'elne qu.nme und bilihende  Hehichtss | [
und Da Ednnte fich audh Der setunDeite farbe haben 3 einige von ibhnen find D
Menith vor Graufen ¢ine Keanlheit an mmmer franflich 5, andere beonders, D
Den Hals effen. 1 D1e fcbon von WMatur aus eluen Erdnfe u
IBenn du etroas Eoden wilfl, o) lichen Korper baben, merden von Feit D
teibe atemat die Topfe, Pfannen und w Fetk von Uepe'ferren befallen , und te
jedes hifchree recht van und fauber|fonderlich welf man von Kindern, daf b
mit beffen Waffer aus , aud) die Kody. |Diefe ftets Gber Grummen und Baudye D
1oifel , und alles , was du braudit ,|{idmergen EFlagen, el
#uB.bdich rein gewafchen roerden. | aher merle div das , meine Tochs ¢
Jn emigen Hdufern haben Ddie ter, und [af ¢8 bewonders an Kups
®reauen die abidyeuliche Geroobnbeit , fergefdyirven nie o.n Remnlichferr feblen, b
Dok fie D¢ Eupfecnen -';hu::]-c::. oriin| Aber waer : Tad Dembile muf fi
fie fie fid und ihr Sefinde Den Hrey, Blate far Tlate wobl befeben , und | &
ober dag Mus fochen , Auffer)t felten‘alsdann nidys Uareines Ddaran aes 3
rein walthen , wel fie forcbten, fie|Dduldet , tondern in reindm Brunnens | (e
mochbten Ourch Dag Oftere Seaen Das mm’qlr Blar gewaldben, und dann erft | R
Stupfer linne veiben, und Defvoegen juberaitet, oder gefodht werden. O | €
Baid wicder eine andere neue  Bfanne |t ¢ein griutidhes D r1, .Ll noman im fe
faufen mitffen.  Aber Das ik ane gar Salar noch Fleine & hnecks n, undn | D,
fibfimme und verantworttiche Sadye, Den Koblraben die 1 en Krautwirs it
‘c‘"i-.h | qlled Supfer, worein etmasqmee findet  Eine - reinhiche sSrau ufn ' fi
von &afy oder ERig Fomnt , rofiet in ]let Die Bleine Mibe nicht , und bercitet a
Der L uft oder im TWaffer , und bePome alle Speifen fo , daf man jie mit Lujk £
dann eine g:fine Jaebe, Ddie man Rae und Uvpetit geniefen mag.  Deine a
pferaedin , oder Grianfpan nant 'ﬁ'ﬁ:l:c miffen immer fauber achalten, | b
Aber dicfer Sreanfpan ift ein befti jec und foald etwas daran fommt , wits | N
Sift , dad den Mendchen & "'i'if'JElii"C" rein gewafhen werden. . Midug v
wid Leben rauben fann. Da giebs ed ftelt fbdner , als wenn cine Hanefrau T
aber Sdufer, wo man faft das aanje reinfid) it TWenn Ddas Effen auf den
Jabr aus fo unreinen giftigen Plane Tifd) tomme, und alled reinlidy axgs s
nea ift, BO0. die Leute nidht auf Der fieht, fo befommt man Appetic, wenn "
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man aveh Pefnen hat , befonderd wenn’ tubens tnd Kammer s Tenfler avfaes
Die Srau fommt, und felogk (o vemnlid) than , und irifche vuit bineingelafjen
auspebt. roerden mili e Da tft ¢8 aber 10 mame

Wod) ¢ing. o lang eine §rau chen Haujern recht wm Sotterbarmen.
feine Kwnder bat, fo yt fie nodh ges VieStubenfenyrer voerden in vielen Hus
wohnlidy retolich.  Aber wenn elvmal fan das Fabe nur jwenmal aufaetharny
Kinoer fommen, Da Yeht man oft i ndmbid) um die Kirchroenber und Ojters
der Ftube alled durcbernanter liegen; jert , wenn man Die [Fenfter mwdjcht.

D¢ batbgewatienen Wnddn bangen | Das gange dbrige Fabr bleiben alle
| und trocEien um den Ofen berum ; in! Senpter Winter und & ommer fleifiig
n it Der Sitube fieht man an mebreren s gefchioffen , und e it aevade , als
, und ten , wo fidh dag Kind unrein gemadyt wenn einige Yeute den Meflant von
n, Dag bat 3 b legen ganpe Bache Waffer |ihrer gangen Famlie voie cinen o
Saudhe poin Rind , und ¢s Fommt cinem oft jufammen autbewabren wwollten , das
e Dunjt von Setant entgegen » Dag mt i mchrs davon ausfommt , und
ochs | ¢inem alles efeibaft werden musg. |nlte Nafen Winter und Sommer acs
fups Xy roetf es freolich, die Mitternua 3u tiechen baden,  Erft vor anis
Feblen, baben thre Kinder lich , und-da haben|genTagen war 1 ine¢inem folchen Daue
e muy fi,-: feinen Ghrauten an allem , was ronfie , da Eam wmir ichon bepm erjten
und | &mdern berfommt,  Aber by, melne Sehritt, Den ich in Die Stube that, ein
L ges Sodter! 0as it ein abfibeulidher Sebe [ peftilensticher Dampf entgegen, der mid)
innene | fer an ¢iner Srau.  Da memt o etne| bepnabe surlicfaerdblogen batte, Sy
n et | Grau , weil fic Letnen Ecfel an Dicten'gieng aber alerchivobf hinein, und da
O e | &achen bat , fo werden alle Keute audy|Eam 8 mir vor , als wenn die Stube
an im | feon ie fie s aber Dasg it nidht wabr. |die alluemeine Sdhindhiitte rodre , w0
mdtn | ndere Leute denfen gani anders , als|wentaftens ein balb Dumend Erepiree
ihwitrs | ihr , meine gute Weiber ! Sure Kinder' Kiibe oder Pferde enaegraben (duen,
1 achs find nicht ihre Kmder , uad darum|fo abfcheulich jtonf ¢8 da, # Da babe
erchtet araufct fremden Leuten Die Unreinhidhs (idh mir fcbon oft aedadbt @ eé it dody
it fujt feit an cuten Kindern gerade fo wie anlen rechtes Slick flie mandyen tande
eine allen andern Menfchen, und folde Wetr mann , Daf er Landmann (i, Das beikt,
yalten, | ber , Die in Der Rembaltung ihrer Kine daf er feine meifte Arbeit Drauffen auf
. woies | der nahldBig find , voerden fiberall alg|dem Selde, und in frever Luft ju vere
Nidts unreintiche Weiber verfchrien , und das|richten bat; denn fonft mifte er wabrs
nafran mit Necbt. |l:d3 in feiner Stube , die er fih ‘elbsk
uf den @in anbers widytiges St Der ju einer Edyroindarube madt, vers
) (uge SReinfidhfeit it , Dag alle Tage , ¢8 fhmachten, oder langlam Dariin’ v
weni wag. Sommer odex TWinter fepn, bielfuui:m
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er aud vollem Halfe. und fhalt feine! H'm im Haufe h‘”'m und ; fge (fs m‘.
{les :,.'g_,“ oren tl]“L [ 1]1. It .‘.':'u eleuiie. i iy oo In bl s +[\| U, UHD 101 ]
3 belne Srau war ¢ben fo -.1'.0-;‘-f“ac alied u thun h-f}ut
i Dentlich wie er. &i1e judbte bald on:l Eace tbuen aber nicht blog, wie
i Sgerhut , bald am Befen , balo.am du ¢s gerve bd tft, foudern fuge il
1 Milchiab Sie brummte Dann m uen aud) ben @rund und die Uifache,
e in '_:1‘;1'.:.1.- ML wr.jware m du . es o und nidht andas
' b feine Wode, |baben wollegt,
y ; ;:.:':.. m SDaufe Ot licbreiche et und Weife,
1 Z Bl nur Darum , mit Der du Delnen E:g:;ir-osz-:rr thre
; ; rediten Ot go’ Serbdfte anwerfit , wicd fie gemif
g ; vedve frenen , und fie werden fid) bes
¢l fo agcht €8 1o Rakcn, dir als einer orlentliichen §raw
I SHanshaltunaen ju, wo man nicht fiie alles vedbt 3 madhen , und an qlies
e I alies etnen {chiclichen und befhimmien au  rechter Sat au Denfen, Dine
ne Drt ‘, it o Unordnung ift , da bai| Dienfllcute werden am Cade felbfi cine
i man vuelfaden Schaden tehen, DaB alle @efdhirte in- ordents
1341} 1, Cime Menge Sachen geben Da ju Lichen Hausbaliuiaen biel [ichter 11
ufe |  Gdanden. meefen find  und m-i beffer von flate
f 2, ‘f- Der groften Jioth Fann man ten achen, -.11’f~ in enordenthicher, uud
N A 11'-',,'i‘ e, Dak 1]:.:1: ?ct ionen , bep bener alled
F) I o) ] (1 b 'C‘f!'[f'.:l.k]r Dig edl: H‘Sl{!l mit 1eie Moael und Finridaun a but, weat
(D (’: dren. letichier recht thun Férne , als felden
a ' Man ganfe und badert fidy fan Yeuten , Die felbft nicht wiffen, wo -,
h) I fm:.['. fmann und wie fie ihre Saden
2Yas bat. man ven der Unorbnune. - Ibhaben mn'irn
n | &oll nun alled an fanen vidhton Clifabethy aefichl bag Geforadhe
2 | Ort Tommen, fomug man alies glerd, auferor” entlich- webl, — Dos will H
Dep atf der Grelle dalun bringen; ~uad{mir alled bebalten , faare fie , und
Liad man muf nicht etroq denfen s nad) ¢i- veenn thr ju uné Fommt , werdet ibe
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