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Uberblicken wir nun noch einmal die Entwicklung der deutschen Heilkunde im
18. Jahrhundert, so werden wir auch von unserem heutigen Standpunkte aus die
oben wiedergegebenen Urteile Hufelands und J. P. Franks bestitigen

konnen; es liegen viele un

wesentliche Fortschritte vor. Diese kamen auch den
Arzten, welche im 18. Jahrhundert auf dem Gebiete des Gesundheitswesens titig
waren, zugute; so traten die Gedanken, die in diesem Zeitabschnitt den Ausbau

des Gesundheitsrechts und die Erziehung zur Gesundheitspflicht forderten, zutage.

4. Bahnbrecher auf dem Gebiete des deutschen
Gesundheitswesens

Wihrend des 18. Jahrhunderts entstanden viele neue Anschauungen, die der Ent-
wicklung des Gesundheitswesens die Wege wiesen und zu bedeutungsvollen prak-
tischen MaBnahmen der Gesundheitsfiirsoree fiihrten. Besonders haben sich
hierbei deutsche Arzte, darunter namentlich solche aus Gebieten, die heut

das |

en, grofie Verdienste erworben. Die Fortschritte er-
achlich auf

lie Schilderung der Gesundheitszustinde, die
ledizinalpolizei als Wissenschaft, den Ausbau der Gesundheits-
ing und die planmifige Durchfithrung der hygienischen Volksbelehrung.

gesetzoeby

Von den Bahnbrechern auf diesen Gebieten wird in den folgenden Haupt-
abschnitte : Rede sein; darum sollen hier im Zusammenhang einige

Angaben, die Gber die Lebensumstinde dieser Fithrer unterrichten. dargeboten
werden.

a. Zustandsschilderer

Schon im 16. und 17. Jahrhundert (sieche Bd.I S.295ff.). hat man versucht,

brauchbare Ziffern, die iiber die Hiufigkeit der einzelnen Todesursachen Aufschlub
gewilhrer

zu gewinnen, ohne dafi jedoch zahlenmifBige Angaben hieriiber vorliegen.
In der ersten Hilfte des 18. Jahrhunderts verdffentlichten nun die Arzte Gohl

und Kundmann Todesursachenstatistiken und schufen dadurch die G run d -

iir die Medizinalstatistik imengeren Sinne.

Johannes Daniel Gohl?) (Abb.7) wurde 1665 zu Berlin geboren,
studierte in Halle bei Stahl, promovierte 1608 und praktizierte dann als Arzt
in seiner Vate

adt. Im Jahre 1711 wurde er Aufseher des Gesundbrunnens in
Freienwaldau und 1721 Physikus des oberbarnimschen Kreises mit dem Wohnsitz
in Wrietzen, wo er 1731 starb. Seit dem Jahre 1717 gab er in Berlin die »Acta
medicorum berolinensium« heraus; hier findet man im Volumen IV (1719) und
IX (1722) die Aufsitze®), in denen die beiden ersten deutschen Todes-
ursachenstatistike enthalten sind. So wurde Gohl, der in den
folgenden Jahren seine ziffernmidBigen Darbietungen fortsetzte, zum Vater
der Medizinalstatistik.

) J. Graetzer sDaniel Gohl und Christian Kundmanns«, S. 18ff., Breslau 1884.

Der Aufsatz im Vol IV ist s Historia morborum berolinensium per annum 1718¢, derim Vol. IX
ullae super indicem mortuorum berolinensium anni 1720 reflexiones medico-practicaes
ieben.
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Aber einen noch weit grofieren EinfluB auf die Entwicklung dieses Zweiges
der Statistik iibte Joh. Chr. Kundman n')
in Breslau, studierte er seit 1705 Medizin, erst in Frankfurt a. O., dann, wie Gohl,
in Halle, wohin ihn die beriihmten Namen Fr. Hoffmanns und Stahls zogen;
Promotion im Jahre 1708 begann er zu Breslau seine praktische
so erkrankte und seinen Tod herannahen

(Abb. 8) aus. Geboren 1054

nach seiner
und literarische Titigkeit. Als er 17

Abb. 7. Joh. Dan. Gohl. Abb. 8. Joh. Chr. Kundmann.
(Kupferstich aus dem (Kupferstich aus dem
18. Jahrhundert.) 18, Jahrhundert.)

fithite, verschmihte er alle Medikamente; er starb 1751, Gemeinsam mit seinen
Breslauer Kollegen Joh. Kanold und Joh. Georg Brunschwitz hat er die

Zeitschrift »Sammlung von Natur- und Medizin-, wie auch hierzu gehorigen

sich in S¢

ilesien und anderen Liandern

Kunst- und Literatur-Geschichten, s
begebene, gegriindet. Von seinen sonstigen Arbeiten ist das 1737 in Breslau

erschienene, 1312 Spalten umfassende Werk »Rariora naturae et artis item in re
medica oder Seltenheiten der Natur und Kunst des Kundmannischen Naturalien
Cabinets wie auch in der Arzneywissenschaft« fiir uns besonders wertvoll.
Bereits in der Ankiindigung der genannten Zeitschrift wurde der Wunsch, An-
gaben iiber die zu gewissen Zeiten vorgekommenen Krankheiten zu veroffent-
lichen, ausgesprochen. Aber erst mit dem Abschnitt »Reflexions iiber die Krank-
« in dem Werke
hritt gegeniiber den
Darbietungen Gohls herbei, indem er dort, offenbar auf Grund der Angaben in
Breslauer Kirchenbiichern, reich gegliederte Todesursachenstatistiken fiir die Jahre

heits- und Todten-Listen mit medicinischen Anmerkunge

sRariora usw.« fithrte Kundmann einen wesentlichen Fortsc

1722—1724 veroffentlichte und die Breslauer Zahlen mit den Berliner Ziffern
Gohls (ohne diesen zu nennen) verglich. So schuf er die Grundlage der
vergleichenden?® Statistik. Von besonderer Bedeutung war es, dab

) Fried. Borner (5. 33, Anmerkung 8, dort Bd. I, 5. 222ff.); ferner |. Graetzer (5 35
Anmerkung 1, dort S. 241f.). )| ]

#) Der Vergleich ist bekanntlich die Seele der Statistik,
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Siifimilch die Zahlenreithen Kundmanns iibernahm, worauf wir noch zu sprechen
kommen. Kundmann hat {iberdies seine Feststellungen sogleich fiir das Gesund-
heitswesen nutzbar zu machen gesucht; er betonte, die weichliche Lebensart und
besonders der Miifliggang fithrten zu hiufigen Krankheiten und hoher Sterblich-
keit, so daB die Todesziffern in den schlesischen Dérfern. wo die Menschen hart
arbeiten, niedriger sind als in Breslau, und
von Nutzen wiren weder Medikamente

noch eine genau abgewogene Diit, sondern

nur harte Lebensart, MaBigkeit beim Essen
und stete Leibesarbeit.

Fir die Kenntnis der Gesundheitsver-

sind neben den statistischen

Anga

schreibungen, die auf hinreichenden

en hygienische Ortsbe-

personlichen Beobachtungen beruhen, er-
forderlich, worauf wir in einem spiteren
Kapitel ausfiihrlicher zu sprechen kom-
' men. Hier soll zunichst nur fiber die

Lebensumstinde der beiden badischen

Arzte, welche die Grundlage fiir diese
&

fen haben, berichtet
werden., Gustav Viktor Jaeger-

schmid?!) (Abb.g), der erste Verfasser

Te Pog E'il]‘]:ic.’] EEsCl

einer deutschen hygienischen Landes-

Abb. 9. Gustav Viktor Jaegerschmid.

beschreibung, wurde 1699 zu GeiBlingen c ; 5 gy - .
e A & S, (Nach einem Olgemiilde im Privatbesitz.)

geboren, studierte seit 1717 zu StraBburg

Medizin, praktizierte von 1721 an in Karlsruhe und wirkte seit 1724 als Land-

physikus in dem Baden-Durlachischen Bezirk Rétteln und Sausenberg bis zu seinem

1768

erfolgten Tode. Zu den ihm 1724 bekanntgegebenen Amtsobliegenheiten?)
gehorte es, sich iiber die Lage, die Luft. das Wasser, die Ge-
wachse und Lebensart der Bewohner jeglichen Ortes
seines Bezirkeszuerkundigen. Im Jahre 1727 verheiratete er sich;
aus seiner Ehe gingen 12 Kinder hervor. Jaegerschmid hat, wie ihm vorgeschrieben
war, die gesundheitlichen Zustinde seines Bezirks genau erforscht und seine Be-
obachtungen aufgeschrieben. Seinen jedes Dérfchen und selbt jedes Gehéft des
Bezirks Rétteln und Sausenberg beriicksichtigenden, aus 9o geschriebenen Folio-

seiten bestehenden, in deutscher Sprache verfafiten Bericht®) hat er im Jahre 1760,
also erst 36 Jahre nach seinem Amtsantritt als Physikus, seiner Behdrde itberreicht.
Dies ist die erste deutsche hygienische Topographie Auf
ihren Inhalt kommen wir spiter zuriick. Hier ist nur noch anzufiihren, daB
Jaegerschmids Sohn Gustav Fri edrich, der seit 1766 das anatomische
Institut in Karlsruhe leitete, 1767 als Landphysikus in dem Oberamt Karlsruhe
angestellt wurde, und daB offenbar auf sein Betreiben Markgraf Karl Friedrich

) A. Fischer (Schr.-V., Nr. 40, dort S. 1 bis 22).
3 Die |
Landph
2

r in Rede stehende Aufgabe hatten damals einige, keineswegs alle badendurlachischen
ci erhalten,

Die Arbeit wird im Badischen Generallandesarchiv zu Karlsruhe als Nr. 304 der Handschriften
des GroBherzoglichen Hausfideikommisses aufbewahrt.
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Dekret vom Jahre 1767, das auf die von Gustav Viktor Jaegerschi

in einem .
iibersandte T« » tibrigen
{

- 1 H 11an
forderte, derartige Beschreibungen herzustellen. (s

Phvsiclt seines

graphie Bezug nimmt,

weiteren Entwicklung der Topographien selbst, soweit festste
wen betraut

genommen, da er mit vielen anderen Amtsau
den badischen Erlall wurde der U edanke

starb, Aber du1

der medizinischen Topographien in

ganz Deutschlan

und weit iiber seine Grenzen hinaus verbreitet.

b. Forderer der Gesundheitswissenschaft

Gesundheitswissenschaft, die Gesundheitsstatistik, geschaffen.
hatten, wie wir sahen, Gohl und Kundmann geliefert; aber einen

Tatsachenstoff zusammengestellt und durchdacht zu haben, ist erst das

7oy zu Berlin geboren, seit 17

[ oh. Peter Sullmilch .‘-I".‘ . der,
friederizianischer Feldprediger und dann als Probst in Colln an der Sprec

Im Jahre 1741 verdffentlichte er in Berlin sein aus 350

Tabellen bestehendes Werk :Die gottliche Ordnung in den

menschlichen Geschlechts, aus der Geburt, Tod und Fortpflanzung desselben

erwiesen«, fiir das der Philosoph Chr. Wolft ein Geleitwort schrieb und dem der

Verfasser »auf dem Marsch zu Schweidnitz« ein Vorwort bei

Jahre spiter erschien mit dem gleichen Titel die zweite Aufl
i :

umfabBt und mehr als doppelt so stark ist; Chr. JacobBaumann, Pr

verstorbenen

zu Lebus, gab 1776 einen dritten Band, der die von seinem
Schwager SiiBmilch hinterlassenen Anmerkungen enthdlt, heraus. Dies Werk ist

dieGrundlagederBevdlkerungs-undGesundheitsstatistik

als Wissenschaift; es wurde stets und wird auch heute von allen, auf
diesem Gebiete arbeiten, benutzt. Auf den bedeutungsvollen Inhalt kommen wir

spiter zuriick. Hier sei nur noch bemerkt, dafi StuBmilch bei einer 17

Kgl. Akademie der Wissenschaften zu Berlin iber das schnelle W

preuBischen Hauptstadt gehaltenen R

den Einflul der wirtsch

el sehr frei-

la
miitige Urteile und weitgehende gesundheitsfiirsorgerische Forder
gesprochen hat.

18€Nn aus

Einen anderen bedeutungsvollen Zweig der Medizinal die deutsche

Gesundheitsgesetzgebung, hat als erster H. F. Delius? (Abb. 10) wissens

lich, und zwar vom geschichtlichen Standpunkte aus, bearbeitet. Er wurde 1720
in Wernigerode geboren, studierte seit 1740 in Halle, dann in Berlin, promovierte
1743 in Halle, wurde 1747 Stadt-Physikus-Adjunct in Bayreuth und wirkte spiter

W K. F. Reimer »]Johann Peter SiiBmilch, seine Abstamn

fir Soz. Hygiene, Bd. VII (1932), Heft 1.

Siehe »Abhandlung von dem schnellen Wachsthum der

»Der Kinig n Residentz Berlin schr

In zweyen ;

oyl hiervon wurden in den

Bérner (5.33,
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als Professor in Erlangen. Im Jahre 1753 veroffentlichte er dort die Schrift
»Entwurf einer Erlduterung der teutschen Gesetze, besonders der Reichs-Abschiede
aus der Arzneygelehrtheit und Naturlehre«. Von 1750 bis 1768 erschien in
Niirnberg die von Delius herausgegebene Zeitschrift »Frinkische Sammlung von
Anmerkungen aus der Naturlehre, Arzneigelehrtheit, Oekonomie und den damit
verwandten Wissenschaften«; hier wird in der
»Vorrede« angefiihrt, daB u. a. auch iiber Medi-
zinalverfassungen und Gesundheitsordnungen ein
hinreichender Stoff geboten werden soll.

Nach Delius haben sich noch andere XArzte,
so Rau, Rickmann, Baldinger, Baumer und
Brinkmann, schon vor dem Erscheinen des von
J. P. Frank verfaBten Werkes »System einer
vollstindigen medicinischen Polizev« mit einzel-
nen wichtigen Fragen dieser Wissenschaft be-

schaf

daher ist wohl angebracht, einige
biographische Angaben auch iiber diese Vor-
ldufer Franks hier zu bieten,

Thomas Wolfgang Rau') wurde in
Ulm 1721 geboren, studierte seit 1739 in Alt-
dorf und wirkte seit 1742 als Stadtphysikus erst
in Ulm, dann in anderen Orten und starb 1772,
Unter seinen Arbeiten ist die oben (5 148
Anmerk. 3 genannte, 1764 in 2. Ausgabe?)
chienene Schrift »Gedanken von dem Nutzen usw.« (Abb. 11) fiir uns von
grofiter Bedeutung; sie wird spiter erdrtert werden.

Abb. 10. H. F. Delius,
[ Kupferstich aus dem Jahre 1760.)

Auch iiber Christian Rickmann® besitzen wir nur wenige bio-
graphische Angaben. Er ist in Celle geboren, studierte Arzneikunde in Jena und
wurde dort 1769 auBerordentlicher Professor, nachdem er sich 1768 habilitiert
hatte. Als Ordinarius veroffentlichte er 1771 die oben (S. 14, Anmerk. 4) ange-
fithrte vortreffliche Schrift »Von dem Einflufi usw.« (Abb. 12). Er starb schon
1772 in Jena.

!

E. G. Baldinger") (Abb. 13) wurde 1738 in GroB-Vargula bei Erfurt
geboren, promovierte 1760 in Jena, war bis 1763 Arzt der preuBischen Armee
und seit 1763 Physikus in Langensalza; er erhielt 1707 einen Ruf als Professor
nach Jena, 1773 nach Géttingen, wurde 1783 Dirigent der medizinischen An-
gelegenheiten in Hessen-Kassel und 1785 Professor in Marburg, wo er 1804 starb.
Im Vorwort zu seinem 1775 erstmals erschienenen »Magazin vor Arzte« kiindigte
er an, daBl seine Zeitschrift sich vor allem den Fragen der medizinischen Polizei

') Albrecht Wevermann »Neue historisch-biographisch-artistische Nachrichten wvon
Gelehrten und Kiinstlern . ., , aus Ulma«, Fortsetzung, S. 405, Ulm 1825,

Die erste Ausgabe erschien unbefugterweise, indem ein Arzt, in dessen Hénde Raus Manuskript
gelangt war, die Arbeit ohne Angabe des Verfassers drucken lief.

) Meusels »Lexikon« (siche S, 33, Anmerkung 6, dort Bd, XI, S. jo2); ferner Joh. Giin-
ther »Lebensskizzen der Professoren der Universitit Jena seit 1558 bis 18584, Jena 1858, Vgl
auch »Sozialhygienische Mitteilungens 1932, S. 451

Y Piitter »Versuch einer academisc

1en  Gelehrten Geschichte von der Georg-Aungustus-
Universitit zu Gottingens, Teil 2, S, 76, Gottingen =88,
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i) LANDESBIBLIOTHEK Baidc WRtstscabeny



40

widmen soll. Seine 1782 zu Offenbach verdffentlichte Schrift »Uber .\]l'(llL‘.lI;{lI]'
Ferf i alt einer Festrede wieder; hie ird u. a, betont, dabl die
Verfassung« gibt den Inhalt einer I L:‘-lll..flt. \\rl‘u.]u s hier “-W.l 1. s i
Arzneiwissenschaft, wenigstens zum groflen Teil, Staatswissenschalt ist, und dab
die schonste Medizinalordnung wirkungslos bleibt, wenn die Arzte nicht gut
i - o : £ s S - rera Ribl a1
ausgebildet sind und das Volk nicht aufgeklart wird. Jaldingers Bibliothek

s - * b mue TC CE e 2
bestand. wie aus dem Katalog!) zu ersehen ist, aus 15 559 Bénden, Er starb 1804.

€hriftian Widmann ‘

— ber Heyneimiffenfbaft Docrer unk echenblider Pre:

] feffor bel bet Arabemje 2 T ber rimifd

§%30lfgang Tbomas Mauen, ! talfectiden Htadeimie bec Sapurfocfes |
per  Hrgneymiffenfhait Teltors, Rirglied |

imichen Srabt . und famb . Phofirus in Beiffinges

ter Logferl. Neicha » Neademie Ber Marurtinbiger .

wd ber Thur - Pageriiden berer Wiffene

son bem

i . T, Ginfluf ver Argneirviffenfchafe

@ t b ﬂ " f t “ auf das IBohl des Staats |
oon m | unb bem
Sugen und ver Fothroendigleis | Beften Mittel jur Rettung
einer mebicinifden bed Lebend

@olicenordnung
i cinem $Htaat.

t befferte un® vermebrte Uufleg, |
Fweyte perl _ ol | % eonoap
Uim. 1764 veclegts Johann Wilbelm Hartang
At Hoftm oo Haumufthen Honblung 1 L 177 b
Abb, 11. Titelblatt. Abb. 12. Titelblatt.

Wihrend uns von Joh. Wilh. Baumer?®), dem Verfasser des 1777 erschie-
nenen Buches?) »Fundamenta politiae medicaes, nur bekannt ist, da er von
1719—1788 gelebt hat, sind wir iiber Joh. Peter Brinkmanns?) Werden
und Wirken hinreichend unterrichtet. Er wurde 1746 in dem Klevischen Ort Orsoy
geboren, promovierte als Zwanzigiihriger, ging fiir einige Monate nach Paris
und praktizierte dann als Arzt, anfangs wohl in Kleve, seit 1770 in Diisseldorf.
Durch seine 1772 in Diisseldorf verdffentlichte Schrift, »Beweis der Maglichkeit,
dafB einige Leute lebendig konnen begraben werden, nebst der Anzeige, wie man

) #Catalogus bibliothecae medico-physicae E. G. Ba

dingeri«, 2z Binde, Marburg 1803,
M J.H. Baas (5. 22, Anmerkung 1b, dort S. 566).

3) l'iinguu-'ic.-:-sl.n sel darauf, dal Baumer die 1638 von L. v. Hérni g k werfaBte Schrift
:5ff.) micht erwithnt, wobei allerdings
auch J. P. Frank diese Arbeit, wic

»Politia medica« (siche Bd. I, S. 3

zu bemerken ist, dal
. Bd. VI, 5. XII an-

er in »System einer vollst, med.
gibt, nur aus Kriinitz »Encyclopidies 22. Teil, 5. 558 kannte.

‘) Karl Sudhoff »Joh. Peter Brinkmann, ein niederrheinischer Arzt im 18 Jahrhunderte,

Beitrage zur Geschichte des Niederrheins, Bd. 16, S, z40ff., Diisseldorf 1go2: hier findet

man auch
das Bild Brinkmanns.
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dergleichen Vorfalle verhiiten kénne«, erregte er die Aufmerksamkeit des Kurfiirsten
Karl Theodor und wurde mit der Abfassung einer neuen Medizinalordnung?), die
773 Gesetzeskraft erlangte, betraut. Bedeutungsvoller als diese Ordnung, aus
der nur die Vorschrift, daB die Arzte sechs Jahre nach der Approbation abermals zu
priiffen sind, hervorgehoben werden soll, ist fiir uns die 1778 in Diisseldorf
erschienene Schrift sPatriotische Vorschlige zur Verbesserung der Medicinal-
anstalten, haupt

sachlich der Wundarznei und Hebammenkunst auf dem platten
Lande«; hier werden viele wichtige Fragen der

Medizinalpolizei erdrtert. Brinkmann erhielt
s 1784 gleichzeitig einen Ruf als Professor nach
Gottingen und nach Petersburg als Leibarzt
zweier Grofifiirsten; er ging nach RuBland, starb

aber bereits 1785.

L= ol
=

Obwohl J. P. Frank?®, wie er angibt, die
genannten Verdffentlichungen?® Raus, Rick-
manns, Baldingers und Baumers gekannt hat,
f] bevor er seine Schriften herausgab, so sind
letztere doch nicht etwa als eine Anlehnung oder
eine Fortfithrung der von seinen Vorliufern
gelieferten Arbeiten, sondern als der Beginn
einerneuen Epoche zu bezeichnen. Denn

Frank hat einen ungemein reichen hygienischen
Tatsachenstoff nahezu liickenlos gesammelt, ge- Abb. 13. E. G, Baldinger.

4 e " (Stich aus dem 18. Jahrhundert.)
ordnet und geistig durchdrungen. :

i T 2y F S

Aus seiner sehr interessanten, zum Teil von ihm selbst geschilderten Lebens-
geschichte?) sei nur folgendes mitgeteilt: Frank (Abb. 14) wurde am 14. Marz 1745
in dem damals badischen Orte Rotalben geboren. Er studierte in Heidelberg
" und StraBburg und promovierte in Heidelberg. Dekan der medizinischen Fakultit
b war dort Oberkamp, der Frank, nach des letzteren Mitteilungen, gefragt hat,
welchen Gegenstand er besonders bearbeiten méchte. Nach 3 Tagen gab Frank
die Antwort, er sehe, daBl die Arzte solche Krankheitsursachen, welche von dem
Willen des einzelnen Menschen nicht abhiingen, selten beseitigen kdnnen, daB
man sie aber durch obrigkeitliche Fiirsorge erfolgreich bekiimpfen kénnte; er
fragte nun den Dekan, ob hieriiber schon eine wissenschaftliche Bearbeitung vor-
liegt. Oberkamp erwiderte, daB ihm einzelne derartige Verordnungen bekannt

) Abgedruckt in »Sammlung der (

esetze und Verordnungen, welche in den Herzogthiimern
Jiilich, Cleve und Berg... ergangen sinde, herausgegeben von J. J. Scotti, Teil 2, S. 6oz2ff.,
Nr. zogh, Diisseldorf 1821,

*) Auf folgende biographischen Arbeiten sei hingewiesen: a) Heinr. Rohlfs (S. 31, Anmer-
kung 3, dort S. 127ff), wo man auch ein ziemlich vollstindiges Verzeichnis der von Frank Ver-
offentlichten Schriften findet; b) Hugo Seiler sPeter Frank, zu seinem 150jahrigen Geburts-
tage«, Dresden 1895;¢) K. D o1l »Dr. Johann Peter Franke, Karlsruhe gog; d) K.E.F.Schmitz
*Die Bedeutung Johann Peter Franks fiir die Entwicklung der sozialen Hygienes, Vertffentlichungen
aus dem Gebiete der Medizinalverwaltung, Bd. 6, Heft 7, Berlin 1917; ¢) A. Fischer »Zum
Gedichtnis des Erscheinungsjahres (1779) von J. P. Franks Werk iiber die medizinische Polizeic,
Sozialhygienische Mitteilungen 1929, S. 74ff.

drinkmann wird von Frank nicht erwihnt.
‘) Siehe S. 25, Anmerkung 1.
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A arste r dieses (Gepenst: s gibt;

sind. daB es aber keine zusammenhingende Darstellung dieses Ge L’Ln.“th gil

\ i ) " 1 1 fracte or 1o ag 1l getauft

da er den Gedanken Franks fiir gliicklich hielt, fragte er, wie : ']\HI]:—;' 1ft

werden soll. worauf Frank antwortete, daB ihm der Name »Medicinische Polizey

‘ 1 L Y
I i -heint. Aus dieser ‘rank selbst stammenden Schilderung')
geeignet zu sein scheint. Aus dieser von Frank

Johann Peter Frank

ie; Sammlung A. Fischer.)

(Lith

ist geschlossen worden, daB er die Medizinische Polizei geschaffen und ihren
Namen geprigt habe. Aus unseren obigen Darlegungen, die sich mit den Schriften
Raus und Baldingers befassen und aus Feststellungen, die spitter noch anzufithren
sind, geht hervor, daB Frank nicht der erste war, der diese Bezeichnung benutzt

hat, und wenn man an die (im Band [ erbrterten) Arbeiten, die Stru ppius,

L.v.Hoérnigk u.a m. im 16, baw. 17. Jahrhundert dargeboten haben, denkt,

1} Siehe S. 25, Anmerkung 1, dort S. 29 und 30

BadenWiirttemberg



so erkennt man, daB es eine Medizinalpolizei

SR e e ; JOHANNIS PETRI FRANCK,
als Wissenschaft!) lange vor Frank gegeben

hat. Aber durch diese Tatsachen wird das |.D.CONSILIARII AULICI AC ARCHIATRI
Riesenwerk Franks nicht verkleinert. SRIRENLS

Frank war nach der Promotion in mehreren E P I S ] 0 L A
Urten, namentlich in 3'-1-“'1:!. Baden-Baden
ig und arbeitete INVITATORIA

gleichzeitie an seinem \". erke iiber die medi- AD

.;fi|'.-5~x"!h-!'rﬂ.1'm-i Die Handschrift ibermittelte | E R U D I T 0 S

er einem Verleger in Karlsruhe, erhielt sie

und Gernsbach, als Arzt

|11q. zuriick, da ein Sachverstindiger sie DE

fallig beurteilt hat, worauf der junge Ge- | COMMUNICANDIS QUAE AD POLITIAM
AR e it zerrif und | MEDICAM SPECTANT, PRINCIPUM AC
LEGISLATORUM DECRETIS,

achtete Arl

verbrannte. Fr wurde im Jahre 1771 zur
Behandlung des erkrankten Markgrafen von
en-Baden nach Rastatt berufen und

|nl Landphysikus in Bruchsal ern

1772
ul-[]J]-L]n:I von :“:I'u_-_\'vr zum Stadt-

In dieser nahe bei Heidelberg gelegenen
Bischofsresidenz s |”.i]] Frank die Werke,

die 1thm eine glanzende Laufl

und «

ahn erdfineten

- die Entwick-

lung der Medizinalpolizei als Wissenschaft

wurden. Um den Tatsachenstoff, iiber den MANNHEMIT

er verfugte, zu vergrofiern, veroffentlichte er | 8?92 G F. Scuwan, Biastor, Avi,

aliten |"_'i|r:.'l- :?76'

Abb. 15. Titelblatt von]. P. Franks
lehrten zur Ubermittlung von Einla '1”“~"“"’T"l an die: Gelehrten.

} §

sichere Grundl

1770 einen lateinisch v

| dungsbrief? (Abb. 15) an die Ge-

Verordnungen medizinalpolizeilichen Inhalts: er empfing
jedoch Beitriige nur von Gruner aus Jena und Platz aus Leipzig.

Im Jahre 1779 erschien in Mannheim der 1.Band des aus 6 Binden und
2 “*t1[>1}lermmhflmhn bestehenden Werkes »Systemeinervollstindi gen
medicinischen Polizey«, an dem Frank gewissermafen sein ganzes
Leben hindurch arbeitete. Als bischéflicher Arzt erwuchsen ihm jedoch aus dem
zum Teil recht freimiitigen Inhalt des 1.Bandes manche Widerstinde, die ihn
1784 veranlaBten, einem Rufe nach Géttingen als Nachfolger Baldingers zu
entsprechen. Da aber dort seine Gesundheit zu wiinschen lieB, iibernahm er 1785

die ihm angebotene Professur an der damals ésterreichischen Universitit Pavia,
wo er sich als klinischer Lehrer, Forscher und Organisator die groBten Verdienste
erwarb. Hier hielt er 1790 in lateinischer Sprache eine akademische

1} Frank fiihrt

in seinem »System einer voll. med, Polizey«, Bd. VI (1817), S, XII an, daB er
tische Polizeiz weder erz getragen, sondern blof adoptiert hat,
und zihlt selbst ecine grofe Reihe von Schriftstellern auf, die vor ihm Arbeiten tiber diesen Gegen-

das Kind »Medi

gt noch zur Tau

1 verbffentlicht haben.

Eine dentsche Ubersetzung dieses Schreibens hat H. R einfriedinden »Sc
Mitteilungens 1928, S, 95ff. dargeboten.

zialhygienischen
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Rede!) iiber das Valke relend als Ursprung der K r
heiten, in der er in aller Offenheit die sozia hygienischen Mifistinde beleu |
worauf wir spiter (S.182) noch zu sprechen kommen
Die hervorragenden Leistungen F fanden am Wiener Hofe volle
Wiirdigung : er wurde daher 1705 in die Kaiserstadt, wo die medizinische Fakul
nach dem Tode van Swietens erheblich gesunken®) war, als Direktor des All-
gemeinen Krankenhauses und Leiter des gesamten Medizinalwesens berufen. Hier
entfaltete Frank eine igige Titigkeit, tber die wir oben schon manches
berichtet haben und weiteres spiter noch anfiihren werden. Aber trotz aller :
Erfolge als Kliniker und Organisator erlebte Frank in Wien MibBhelligkeiten, die
ihn 1804 bewogen, einem Ruf nach Wilna als Professor der Pathologie und dann
als Leiharzt des russischen Kaisers zu folgen. Er kehrte aber 1808 nach Wien
zuriick und starb hier am 24. April 18z1.
Sein Sohn Josef lieB ihn auf dem Wiihringer Friedhof bestatten und setzte ihm
ein von dem Bildhauer Kissling geschaffenes Denkmal, das sich jetzt auf dem
Zentralfriedhof nahe der Stitte, wo Beethovens Gebeine liegen, in der Reihe der
Ehrengriber befindet.
So bedeutungsvoll die klinische Titigkeit Franks damals war, so hat sie doch
keine nachhaltige Wirkung ausgelost. Dagegen hat sein »Svstem der med.
Polizev«, das sogleich nach dem Erscheinen aufs hochste geschitzt wurde, Jahr-
zehnte hindurch auf alle Arzte, die sich mit dem offentlichen Gesundheitswesen .
befaBten, den grobten Einfluf?) ausgeiibt. Mit diesem Werke werden wir uns in
den mannigfachsten Kapiteln zu beschiiftigen haben. Hier sei nur noch erwihnt,
dafl es auch im 18. Jahrhundert und zu Beginn des 19. Jahrhunderts zur Kritik
AnlaB gab. Bedauerlich ist jedoch, daB Frank in der zweiten Hilfte des 19. Jahr-
hunderts jahrzehntelang fast vollig vergessen') war, was namentlich mit der
damals iiblichen einseitigen Benutzung der naturwissenschaftlichen Untersuchungs
methoden auf dem Gebiete der Hygiene zusammenhing., Aber J. H. Baas?),
der weitblickende Medizinhistoriker, hat bereits 1879 angekundigt, daf im Laufe
der Zeit die Hygiene sich wieder der medizinischen Polizei J. P. Franks nihern
wird, Diese Voraussage ist zu Beginn des 20. Jahrhunderts eingetroffen,
1} »Oratio academica de popuolorum miseria mo netrices, ni ‘ranks »De-
lectus opusculorum 1~.l|.r-u‘|i-mJ.'| antehac in germanai: diversis acaden edit RBd
8. 305 - Deutsche Ubersetzungen dieser Rede findet man bei 5. J. L. Doering
fiir den praktischen Arzts 1794, St. @ und bei H. Reinfried in den »Sozialhypgienischen Mit- i
teilungens 1928, S. rorfi
%) Vel »Von dem lit ischen Zustande der Universitit Wiene, Schlézers »Stats-Anzeipena,
Bd. 3, 5. 3364t ; diese Darlegungen hat M. Neunburger (siche S,
# Von den ersten Binden dies uns
unsere te ich auf die ¢
, 4) Siehe K. F. H. M ar x »Beitrige zur Beurtheilung von Personen, Ansichten und Thatsachen«,
3. g8, Gottingen 1868, ferner Merbach »Joh, Pe Frank ¢ der medizinischen 7
Polizel und Gffentlichen Gesundhei » in Deutschland«, S richt der Gesellschaft b
filr Natur- und Heilkunde in 1 n, Dresden 1881,
..“5: Joh T;.“ o "'I."UI'- S Je dot otientlichen Hygt Vierteljahrsschrift filr
dffentliche Gesundheitspflege B79), 5. 342.
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S. 101t
sich, wie wir in dem Kapitel »(Gesundheitsgesetzgebung«

eingehender darlegen werden, im 18. Jahrhundert fortentwickelt und ist damals

o
B

unerreichte Héhe ge

edanklich auf eine noch

angt.
haben sich, aufler dem schon (8. 40)
genannten Brinkmann, die Arzte
C.L.Hoffmann und F.A.Mai

ausgezelchnet,

ChristophLudwigHoff-
in') (Abb. 16) wurde 1721 zu
la (Westf

langeals Kur-C
Miinster

und w

mari

R he:

€n) g|'|1|31'c':1_ wirkte

ischer und Bischof-

- Leibarzt zu Miinchen

le dann Direktor des dorti-

gen medizinischen Kollegiums. Seine
ersten Schriften beschiftigten sich
mit den Pocken®) spitere auch mit

i

dem Magn

smus®). Aber weit wich-
tiger als diese Arbeiten war das Be-

streben Hoffmanns, das Medizi-

nalwesen?) neu zu gestalten.

24

g von der Beobachtung aus,

dafi das Kurpfuschertum zwar eine
-"'l'.'""-"-"""-"-" sl - 3 :
furchtbare 1.|_-I__].l[|1lIl,,‘.‘Lt.l|.|-|Ju1 il Abb. 16, Chr. Lud. Hoffmann.
tete, aber bei den damaligen Zustin- (Stich aus dem 18, Jahrhundert.)

den nicht zu beseitigen war. Darum

schlug er vor, die ungeniigend geschulten Heilbehandler besser zu unterrichten

und fiir die gehdrige Ausbildung der Arzte zu sorgen. Alle Arzte, selbst die,
welche schon lingst praktizierten, sollten gepriift und je nach ihren Kennt-

nissen und Fihigkeiten in sec

15 Klassen und die Wundirzte ebenfalls in
sechs Klassen gegliedert werden. Der Bevolkerung sei mitzuteilen. in welche
Klasse der jeweilige Arzt bzw. Wundarzt gehort. Auf diesen Grune

siatzen beruht
die miinsterische Medizinalordnung vom 4. Mai 1777, die
Hoffmann im gleichen Jahre durch ein 389 Seiten umfassendes Buch®) erliuterte.

!) Siehe Ernst Rassmann sNachrichten von dem Leben und Schriften Miinsterlinder
Schriftsteller des 18. und 19. Jahrhundertsa, S. 151 bis 153, Miinster 1866.

}) CLHoffmann a) =Nachricht von einer guten Heilart der Kinderblatterne, Miinster
1764; b) »Abhandlung von den Pockene, 1. Teil, Miinster 1770, 2. Teil, Miinster 1780,

) CL.Hofmann a) »Der Magnetiste, Frankfurt 1787: b) sNachtrag zum Magnetistens,
Frankfurt 1787,
I'I

Siche P.Druffel »Das Miinsterische Medizinalwesen von 1750 bis 1818«, Zeitschrift fiir
vaterlandische Geschichte und Altertumskunde, Bd. 65, Abt. 1, S 44 ff., Miinster 1907,
) C.L.Hoffmann »Unterricht von dem Collegium der Arzte in Miinster .

miinsterischen Medizinalgesetzens

nebst den
. Miinster i. W. 1777. — Das Buch fand seinerzeit Beachtung
und Anerkennung. So schrieb J. M & ser an Hoffmann: *Vordem, wiec man aus Mangel medizi-
nischer Kenntnisse unmdglich wissen konnte, ob man sein Zutrauen einem geschickten oder un-
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Im Juli 1777 hielt er zu Hofgeismar einen Vortrag!) iiber das Medizinalwesen in

gender Personlich-

5 [ . seen Ut anderer hervors
Gegenwart des Landgrafen von Hessen und anderer hervor: _ . ‘

. i e, e Sigal § e = tan
keiten; hierbei legte er dar, dafi sdie Bevélkerung das wahre Mitte] ist, einen Staat
blithend zu machen und die Kammereinkiinfte zu vermehren, ohne dall es der

Unterthan empfindet«. Dazu brauche man tichtige Arzte, un ] die Kurpfuscherei
miisse bekimpft werden. Das Beispiel der Pocken in Kassel und im ganzen Lande
zeige, wieviel Menschen wihrend der Epidemie gerettet worden wiren, wenn statt !

der Kurpfuscher Arzte die Kranken behandelt hitten. Am 31. Juli 1778 wurde
in Hessen-Kassel eine neue und erweiterte Medizinalord-
nung bekanntgegeben, der, wie es in ihrem Vorwort heifit, die kurz zuvor im
Bistum Miinster eingefithrte Gesetzgebung zugrunde gelegt wur le und die weit-
gehend mit ihrem Vorbilde iibereinstimmt. Die hessische Ordnung wurde 1773

ebenfalls in einem umfangreichen Buche®) erliutert; dies erschien zwar ohne
Angabe des Verfassers, ist aber, da der Inhalt dem Wortlaut der ven Hoffmann
veréffentlichten Arbeit (siche S. 43, Anmerk. 5) fast vollig gleicht, wohl auch von
letzterem geschrieben worden.

Hoffmann kam 1785 als kurfiirstlich mainzerischer Geheimrat
medizinischen Kollegiums nach Mainz und lebte dann als Leibarzt des Erzbischofs

und Direktor des

in Aschaffenburg. In dieser Zeit hat er sich besonders der Verbesserung des
Krankenhauswesens? gewidmet, wobei er allerdings auf eine scharfe
Kritik stief; hieriiber wird in einem spiiteren Kapitel zu berichten sein.

Den letzten Teil seines Lebens verbrachte er als Privatmann in Eltville am Rhein,
wo er 1806 starb.

Wie man sieht, haben zwei Staaten ihre Medizinalanordnungen®) ganz nach den
Vorschligen Hoffmanns gestaltet; kein anderer Arzt kann sich eines solchen
praktischen Erfolges rithmen. Die in der minsterischen und der hessischen Ord-
nung zum Ausdruck gebrachten Gedanken Hoffmmanns wurden damals von den
Arzten viel beachtet und fanden namentlich, worauf wir spiter noch zuriick
kommen, bei Hensler?®) vollen Beifall.

Aber diese Medizinalordnungen erstrecken sich auf wverhiltnismillig eng be-
grenzte Gegenstiinde. Dagegen umfaBte der Gesetzentwurf F, A, M ais alle in
Betracht kommenden Gebiete.

peschickten Mann schenk

waren die Kranken in der That :
1

der Entwicklung der Natur- und Heilwissenschaften in Westfaler

noch einer hintergehen 1406t ist es seine eigene grobe Schul

der Stadt Miinster«, Festschrift, gewidmet der 84. Versammiy

Arzte, Miinster 1912)
1) sRede von dem Nuotzen, der

n wirig eingerichtetes medizinisches Fach in einem
stiften kanneg, in C. L. Hoffmanns »Vermi
il 3, Mi er 1792
?) sHessische Medici
betreffen, sammit einem Unterricht, wie der Unter
1
thwendig
urt 1788; b) »Be

hte Schriftens, herausg

Heinr. Chavet,

alordnung und Gesetze, welche das

Sanititswesen im T

die be n Mittel

verlohrne Gesundheit wieder zu erhaltene,
N C.L.Hoffm
sein eigenes Zimmer zn gebens

IKa

ann

Kranken in einer
tder Nothwer

jeden ken in einem Hospit sein cigenes Zimmer

Y Vel A, Fischers Darl en in o I SOWILE e
Aufsatz A, Martins in den »Arztlichen 1

X Xr | Hensler) »Uber die miinsterischen M Deutsches Musenm, Jahre.

1777, Bd. 2, § 386ff
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F.A Mai') (Abb.17) kam am 16. Dezember 1742 in Heidelberg zur Welt,

studierte in seiner Vaterstadt und wurde mit 20 Jahren zum Dr. phil. promoviert;
dann widmete er sich der Medizin und wurde 1765 Dr. med. Im Jahre 1766
erhielt er die Anstellung als Korreptitor an der Hebammenschile zu Mannheim

Abb. 17. Franz Anton Mai.
(Nach einem Gemiilde Tischbeins gestochen
von A. Karcher, 1813.)

und 1769 die Ernennung zum Medizinalrat mit Sitz und Stimme im kurfiirstlichen
Consilium medicum ebendort.

DenDrang,ein Gesundheitsrecht zuschaffen, bekundete er
bereits in einer 1777 an seinen Landesfiirsten gerichteten Eingabe, die sich mit
dem »Umgreifen der Lustseuche« beschiftigte. Er wiinscht, daB die geschlechts-
kranken entbundenen Midchen gegen MiBhandlungen geschiitzt werden; aber es
sei zu verhiten, dafl sie, namentlich wenn sie sich als Ammen vermieten, den

1) A. Fischer (Schr.-V., Nr. 40, dort S. 57ff.): ferner E.Stdbler (5. 24 Anmerkung 6,

dort S.164ff.) und A.Kistner sDie Pflege der Naturwissenschaften in Mannheim zur Zeit
Karl Theodorse, S. 187ff,, Mannheim 1930,

BLB BADISCHE
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Ansteckungsstoff in die Familien tragen. Im gleichen Jahre verdffentlichte Mai
den ersten Teil seines Werkes »Stolpertus, ein junger Arzt am Krankenbettes,
1778 den zweiten Teil; er schreitet hier gegen die Vielgeschiftigkeit junger Arzte
sowie gegen das Verordnen iiberfliissiger Medikamente ein und empfiehlt die Diat
als Heilmittel. Aber hierbei blieb er nicht stehen; das Verlangen, s ich
hygienisch zu betitigen, veranlaBite ihn, 6ffent lich das
Wort zum Zwecke der gesundheitlichen Volksbelehrung
su ergreifen. Als in Mannheim 1777 die erste deutsche grofie Badeanstalt
auf dem Rhein errichtet wurde, ergab sich die gewinschte Gelegenheit hierzu;
Mai verdffentlichte 1778 eine Flugschrift »Uber den Gebrauch und MiBbrauch der
Rheinbider«, die J. P. Frank in dem 1782 erschienenen 3. Bande seines

Werkes rithmend hervorhebt.

Franks »System usw.« hat Mai eifrig studiert; aber schon hier sei betont, daf
der letztere, als das Werk des ersteren 1779 zu erscheinen anfing, bereitsseine
Eigenart als Vorkdmpfer fur Gesundheitsrecht und Ge-
sundheitspflicht an den Tag gelegt hatte. Die beiden Bahn-
brecher schiitzten sich gegenseitig sehr hoch.

In den nichsten Jahren betitigte sich Mai ununterbrochen als Gesundheits-
politiker und Gesundheitserzieher. Auf sein Betreiben wurde 1780 eine Ge
sellschaft praktischer Arzte, Wundidrzte, Apotheker und
Geburtshelfer zu Mannheim als Grundlage fiur die drztliche und

1y auf alle

hygienische Betitigung gegriindet; 1784 suchte er diese Organisat
in Betracht kommenden Personen der Pfalz auszudehnen. Im Jahre 1781 wurde
nach dem Vorschlage Mais mit Genehmigung des Kurfiirsten in Mannheim eine
Krankenwiarterschule, auf deren vorbildliche Wirksamkeit wir spiter
noch zu sprechen kommen, geschaffen. Zu derselben Zeit gab Mai eine Schrift
» Vorbeugungsmittel wider den Kindermorde heraus, und 1783 verfalite er einen
Aufsatz iiber die Ruhr sowie einen Plan fiir die Durchfiihrung hygienischer Orts-
beschreibungen.

Mai wurde 1785 als ordentlicher Professor der Hebammenkunst nach Heidelberg
berufen und 1789 zum Leibarzt der Kurfiirstin ernannt. Im Jahre 1793 erschienen
in Mannheim seine » Medicinischen Fastenpredigten oder Vor-
lesungen iiber Kdérper- und Seelen-Diitetik zur Verbesserung der Gesundheit und
Sitten«; dies zweibindige Werk ist der Erziehung zur Gesundheitspflicht ge-

widmet, wobei zu betonen ist, daBl Mai h ben Hygiene mit
Religion zu verbinden und diese Lehren besonders den
oberen Gesellschaftskreisen ans Herz zu legen. Das kur-
pfalzische Museum zu Heidelberg besitzt ein Olgemilde®), auf dem da

_'._{l'--IL'”1

ist, wie Mai im Konzertsaal des Theaters zu Mannheim einen Vort

g vor der
Hofgesellschaft hilt; diese Szene stammt aus der Zeit, von der wir eben sprechen,
und es ist zu vermuten, dab Mai fiir diesen Vortrag ein Kapitel aus seinen
»Medicinischen Fastenpredigten« benutzt hat,

) Sie fiithrte den Namen »Privatgesellschaft von pfalziscl Wundéirzten und Natur-

ellschaft dentscher Natur-

forscher und Arzte,

1) Wiedergegeben bei A. Fischer (Schr.-V. Nr 3a, dort 5. 463)
. 39, 5. 463).
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Aber alle angefuhrten prakti-

schen und literarischen Leistun-
gen Mais werden iiberragt von

seinem im Jahre 1800 verfaBten

tiner

A
rirdye
lizei als Beitrag zu ’
einem neuen Landrecht wher die
in der Pfalze; die Titel- it A0l o = : Falld
seite dieser Arbeit geben wir als n]“ hrll”h‘ n @t qf"'fllflhf

Abb. 18 wieder. Dies Werk wird bl’[’ ”“)Di‘éini[l;h f;}lq‘\p’igpi
~ als

Entwurf!) einer Ge- |
setzgebung iber die
wichtigsten Gegenstinde

der medizinischen Po-

spiater ausfiithrlich geschildert
werden. Hier sei nur betont,

=t G -
daB der Gesetzentwurf sich mit :;}[’][’I‘ﬂ[} 3}][ cuem. n[‘[[[’ﬂ jm‘[\ot‘ﬂ’ﬁt
allen in Betracht kommenden v lﬂ bn‘mhl:
; . 2, e
lich der Sozial- und Rasse S\ n ),
hyvgiene, in heute noch vorbild- _\: TIIH;\:_? ]lfonm‘ul
licher Weise beschiiftigt; gerade offentlichen ebrer Der ]lm‘fﬁf;&m. é‘}ci&'ubc

in dieser liickenlosen m;lr'}érﬁpﬁm Schule u 5‘?:&;(5&4 1804,
Zusammenfassung liegt it il

Gebieten der Hygiene, nament-

der hohe Wertdieser ge- Abb. 18, Titelseite von F. A. Mais

planten Gesundheits- Entwurf einer Hygienegesetzgebung.
gesetzgebun g. Mais Vor- (Handschrift im Generallandesarchiv zu Karlsruhe.)

schlige fanden zwar die volle Anerkennung des Landesfiirsten. der Heidelberger
medizinischen Fakultit und der Mannheimer Medizinalrite, aber sie wurden schon
wegen der damaligen politischen Umwiilzungen nicht verwirklicht und gerieten dann in
villige Vergessenheit, bis sie 1913 wieder aus dem Archivstaube hervorgeholt wurden.

Mai, der trotz oder gerade wegen seiner rastlosen Wirksamkeit sowohl in Mann-
heim wie nachher in Heidelberg schwere Kimpfe mit seinen jeweiligen Kollegen
durchzufechten hatte, wurde 1807 auf seinen Wunsch des Lehrauftrags enthoben.
Auch die letzten Jahre seines Lebens waren nicht ungetriibt. Aber als er 1814
starb, war, nach den Aufzeichnungen des Heidelberger Professors K. Ph. Kayser?),
»bey Menschengedenken in Heidelberg kein solcher Leichenzug gesehen worden. , .
So wurde das Verdienst geehrt«.

Die genannten Leistungen Mais zeigen deutlich, daB er ein genialer Fiihrer war.

Gerade darin, dafl er sowoh! fiir den Ausbau der Gesundheitsgesetzgebung wie fiir
die hygienische Volkserziehung unermiidlich wirkte, liegt eine Eigenart, die man
bei keinem anderen Arzt in solchem Mafe findet. Mai gehdért mithin zu den
grobten Hygienikern, die wir kennen.

1 Der »Entwurfs wird als Hand:

chrift 390 im Badischen Generallandesarchiv zu Karlsruhe auf-
Stolpertuse 1802 anonym zu Mannheim im Druck erschienen,

bewahrt; er ist als vierter Teil des

®) Siche Franz Schneider »Aus girender Zeite, Heimatblitter »Vom Bodensce zum
Main«, Nr, 24, S. 79, Karlsruhe 1923.

Bd. 11.
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d. Erzieher zur Gesundheitspflicht

Unter den zahlreichen Arzten, die sich wiithrend des 18. Jahrhunderts um -Iil.'
hvgienische Volksbelehrung Verdienste erworben haben, sind, aufler Mai, zwei
bahnbrechend gewesen: Faust und Hufeland.

iernhard Christof Faust®) (Abb. 19) wurde 175¢
in in Gottingen u

zu Rotenburg an

der Fulda in Hessen geboren. Er studierte Mex
damaligen Universitit Rinteln, wo er 1777 die Doktorwiirde erwarb. Nachdem er
bis 1785 als praktischer Arzt in Rotenburg und dann emige Zeit als Landphysikus

Abb. 19. B. C. Faust.

{Stich aus dem 18, Jahrhundert

20. Chr. W. Hui

lem 18. Jal

zu Vach gewirkt hatte, kam er 1788 als Leibarzt der verwitweten Grifin Juliane
von Schaumburg-Lippe nach Biickeburg. Dafl er 1798 an den KongreB zu Rastatt
ein Gesuch wegen der Bekimpfung der Blattern ger ]

(S. 2, Anmerk. 1) angefih

itet hat, wurde schon oben

t; auch in den spiteren Jahren ist er eifrig bemiiht ge-

wesen, die Pockengefahr zu beseitigen. Aber seine hierauf und auf andere hygie-
nische Gegenstande gerichteten Bestrebungen besitzen nicht die Bedeutung wie

sein Gesundheitskatechismus. Faust ist 1842 zu Biickeburg gestorben.

{2
Die Anregung zu seinem Gesundheitskatechismus® hat er von det
genannten Grifin erhalten. Der Titel des 1792 in Biickeburg erstmals erschienenen

Schriftchens (siche Abb. 39) lautete: s Entwurf zu einem

lheits-Katechismus,

der mit dem E\'L'li.;_‘rilﬁlﬂh'"i\-u'l'.L".'I'li‘\'I'|I'l’_3- verbunden, fiir die Kirchen und Schulen des

Grafschaft Schaumburg-Lippe ist entworfen wordens, Hieraus erkennt man deut-

Y} Karl Roller »Der Gesundheitskatechismus Dr, Ber

f Fausts«, Leipzig 1900,
e (1502 ferner E. E b -

Jahrg. 29 (1929) Heft 11

Hier findet man den gesamten Inhalt des Katechism
stein »Bernhard Christoph Faust«, Blitter fiir Violks
sowic Helene Dihle im sArchiv fiir Geschichte de

(r932) Heft 4.

(1931) Heft 3 und Bd. 25

) Einen Neudruck der 1794 erschienenen Auflage

: hat M. Vogel 1925 in Dresden heraus-
gegeben,
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lich, daB auch Faust Hygiene mit Moral zu verbinden suchte. Vom
I

(Gebrauche in de

irift »Gesundheits-Katechismus zum

hre 1794 an erhielt das Biichlein die Uberse

n Schulen und beym hiuslichen Unterrichte, aber der Geist ist

ieben wie in der Ausgabe vom Jahre 1792,

lerselbe {4

Der grofie Wert dieses viel gelobten, aber auch von manchen Seiten weniger
g l";]lt'!l \"l]

all der Verfasser sich an die Schuljugend wandte und den

riftchens, mit dem wir uns spiiter noch beschiftigen werden,

[nhalt entsprechend der Aufnahmefihigkeit der Kinder gestaltete. Dieser Kate-

chismus hat in hohem MaBe der hygienischen Belehrung gedient: denn bis zum
Jahre 1802 waren bereits 150 000 Exemplare verkauft. Der Fiirstbischof von
Wiirzburg?) > Schullehrer zu einer
von den ( 'I'I.-'[.-I-;lr'r'-.-l'.'l zu bestimmenden Stunde einen Abschnitt aus dem =Gesund-

e schon im Jahre 1793 angeordnet, daf di

heitskatechismus« erdrtern sollen.

Chr. Wilh. Hufeland? (Abb.20) erblickte 1762 zu Langensalza das

der Welt. Im Jahre 1780 studierte er in Jena und seit 1781 in Gottingen,
wo er 1783 promovierte. Hierauf iibernahm er in Weimar die Arztliche
Praxis seines Vaters u

1 verdffentlichte mehrere volkstiimlich gestaltete hygie-
nische Schriften. Er hielt 1792 in einer

reitagsgesellschaft bei Goethe eine Vor-
e beim Herzog Karl August die Meinung erweckte,

; and sich zum Lehrer an der Universitit zu Jena eignet. Im Jahre 1793
trat Hufeland die Professur in Jena an; 1800 folgte er einem Rufe nach Berlin.

ber Makrobiotik, «

Hufeland wurde einer der beriilhmtesten Arzte seiner Zeit. Er gab das schon
=

oben (5. 34) genannte

e medizinische und

» Journale heraus und veroffentlichte vie
Schriften, darunter eine iiber »

Die Geschichte der Gesundheit nebst
einer physischen Karakteristik des jetzigen Zeitalterse, die 1812 zu Berlin erschien
und noch heut die ent (vgl. Bd. I, S. 3, Anmerkung 1).

hygienisc

grobte |.'l‘.'u']1l‘.l||g Ver

Von unverginglichem Wert ist sein erstmals 1707 in Jena erschienenes Buch
»Die Kunst das menschliche Leben zu verlangern«, dem
als Vorspruch die Worte Goethes »SiiBes Leben! schéne freundliche Gewohn-
he

it des Daseyns und Wirkens! — von dir soll ich scheiden?« angefigt sind. Die
1en spateren Auflagen trugen den Titel s Makrobiotike., und mit

zahlre

dieser

Uberschrift wird das Buch noch heut gedruckt. Es gibt wohl kein anderes

hes Lehrbuch, das ein so langes, ununterbrochen wirksames

deutsches hygieni

achrift?), in deren Vorwort betont wird, daB physische und moralische Gesund-

eben besitzt. Diese Daseinsdauer beweist schon die Vortrefflichkeit dieser

heit miteinander verbunden sind wie Leib und Seele®),

4

ssammlung der hochfiirst wirzburgischen Landesordnungene, Teil 3, S, 613, Wiirz-

I80T.
W. Hufel:

er Géschen »C

und Selbs
iristian Wilhelm Hufe

nds Bild

thiograp

, herausgegel von M. 5. Lowe, Berlin
and, eine Selbstbiographies, Deutsche Klinik

¥ Goethe berichtet hieriiber in seinen »Annalen oder Tag- und Jahresheften«, die sich auf das

1; siehe Cottasche Ausgabe (Stuttgart 18gs5), Bd. 26, S. 43.

Jahr 1766 bez
‘) Die »Makrobiotike wurde in die englische, franztsische, italienische, spanische, polnische,
schwedische, russische und serbische Sprache libersetzt.
% Uber die Wirkung, die Hufelands Werk auf Kant ausiibte, sieche A. Fischer in

»Arztliche Mitteilungens 1932, S..
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