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ieweils die bedeutungsvollsten Einzelteile besonders geschildert werden, allerdings
im Hinblick auf den verfiigbaren Raum ebenfalls gewissermaben nur im Ika
eines die wvorangegangenen Darlegungen erj izenden Anhanges. Zu die =
Zweeke bilden wir, in Anlehnung an A. Fischers »Grundrif der Sozi
Hyveiene«, folgende Abschnitte: A. Hauptbestandteile des Gesundheitswesens,
B. Gesundheitsverhiltnisse einzelner Personenklassen und C. Einzelne Volks-
krankheiten.
4 - - I ~ ~
A. Hauptbestandteile des Gesundheitswesens
1. Bevolkerungszusammensetzung und -bewegung
Wie wir oben (S. 105) bereits darlegten, wurde 1m 18. i
heits- und namentlich die Bevilkerungsstatistik im Verha
den Feststellungen der ersten 17 Jahrhunderte wesentlich verbesse
gentigt der aus dem 18. Jahrhundert stammende de Zahlenstoff noch 1
den Anspriichen, die wir heute zu erheben pflegen. es liegen doch be
so viele und mannigfache Angaben vor, dall man immerhin einigermatien
\'--ntt-llmlg von den damaligen Gesundheitszustanden, soweit sie i {
driickbar sind, gewinnen kann.
Einheitliche und planmiBige Volkszihlungen, die si S gesan
land erstrecken, fanden wiahrend des 18. Jahrhunderts nicht statt. ber
Linder, insbesondere die grolien Staaten Preuflen und Osterreich, waren dar
auf bedacht, brauchbare Ziffern zu erhalten.
In Preuflen!) belief sich die Einwchnerzahl
T auf 3,48 Millionen, Gt auf 5,02 Millionen
| J':-'li__l ______ » ‘!Hisz ¥ L7000 skl W 5.04 W
 dir o R et » 4,10 » TE00 ..ol » 622
Man sieht mithin, dafl die preullische Bevolkerung sich innerhalb eines
halben Jahrhundert sehr stark vermehrte, und dal also die oben (5. 110) ——
gefithrte, aus dem Jahre 1741 stammende Voraussage SiiBmilchs durchaus
zutraf.
Uber die Volksziffern in den K. K. sterreichischen Erblandern unterrichten die
- » 1 1 1 - 1 r ——
von Goehlert®) bzw. Rauchberg?) 18935 veroffentlichten Zahlenreihen, dig
nach neueren') Angaben hinsichtlich der Jahre 1754 und 1762 verbessert, hiel
wiedergegeben seien:
) Otto Behre (Schr.-V. 16a, dort S, 462).
¥ J. Vincenz Goehler
gefithrten Volkszihlun
lichen Academie der Wissenschaften, ph
 Heinr. Rauchberg »Die ( i
4 Vgl H. ( n (S.1 ib, dort S. v
Anmerkung 4,
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Gebiet 794
Niederdsterreich ...... ‘ §29 576 777 297 Qg2 581 I 016 510
Oberdsterreich ....... 430 37 317 035 621 333 629 729
SEBIREIATR o i s bob bob 405 514 815 540 813 370
HATOLON .. iveinsins 271 Q24 250 IT 2G4 527 287 183
et W ‘ Hooh 220 b71 424 192 429 66
Gorz und Gradisca ] 4429 70 740 116 454 123 635
S , | . '
lirol und Vorarlberg. . 396 499 : 482 575 5I1 814
Bohmen ......... = I 942 5IG I 669 003 2 b7g 304 3 042 622
Mahren' .. .ocnn v | aby 222 | 834 561 | S | P
Schlesier 154 207 ‘ 135 795 || 510 S f I b50 397

Zusammen . . . ‘ 0 135 825 | 4 780 516 | 7 037 404 Ll 8511 126

Die Gliederung der &sterreichischen Bevolkerung nach Alter, Geschlecht und

‘amilienstand in den Jahren 754 und 1762 ist den folgenden Zahlenreihen zu
l|:1ru-l;:1'.-¢-:1:

Altersanfbau und Geschlechtsgliederung

o 1754 1762
Altersklasse |

| ménnl. ! weibl. e Zusammen e P Zusammen B

| |
I bis 15 Jahre| 1 oo1 gox | 34,0 T 017 461 | 31,9| 2 019 362 | 32.9| 1615050 | 33,7
I5 20 314 167 | 10,6 346 904 | II.4 663 181 | 10,8 491 317 | 10,3
20 2 50 » | 1275009 43,3| I 459485 | 45.8| 2735 204 | 44,6] 2 008 569 | 43,8
iiber 50 » 154 207 | 12,1 3062 514 | 10,0 216 721 | 117 584 580 | 12,2

J 334 / : . ! Fi Jiil - >

TO0,0 1000 r

Zusammen

(V)

946 104 | 48,0| 3 188 454 | 52.0| 6 134 558 aun,n[ 4 789 516 | 100,0

Altersanfbay und Familienstand

1754 1762
Altersklasse
| ledig s verheiratet s ledig o verheiratet /s
[

I bis 15 Jahre| 2 o1g 100 | 99,9 262 0,I| I b15 050 I00,0 -
I5 » 20 ] f155 G20 l:;'H_I"J 7 252 I,I 401 317 1000 — -
20 b 50 2 917505 | 33,5 1817789 | 66,5 617840 29.4| T 480729 70,6

iiber 50 » 198 756 | 27,7| 517965| 72,3| 157889 | 27,0| 426601 | 73,0
Zusammen . ..| 3 791 290 | 61,8| 2343268 | 38,2/ 2882006 60,2 1 907 420 | 39,8

(Nach Grofmann)

In den osterreichischen Erblindern (ohne Tirol und \nrderustettc;gh} lebten
im Jahre 1754 in Stiadten und Mirkten nur 943 930, auf dem platten Lande da-
gegen 4 795 396 Menschen,

11*
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In Vorderdsterreicht), das zum groBen Teil aus jetzt dem LLande Baden ge

hérenden Gebieten bestand, wurden folgende Volksziffern festgestellt:

Gebiet 1770 1777
Land Breisgad -2 vossiomame | I44 315 I45 752
Markgrafschaft Breisgau .....| 37 boz 37 00D
Landvogtei Schwaben ....... 27 424 28 112
Grafschaft Hohenberg ....... 33 454 34 700
Landgrafschaft Nellenburg. ... | 25 235 [ 25 434

Stadt Konstanz .........

Landvogtel Ortenau ......
Grafschaft Bregcenz usw. ....
Vogteiamt Waldkirch

Bludenz ............ 3 30 I

"'."’5-\'

Auffallend ist hierbei, wie gering die Einwohnerzahl der

) geworden war. Die Stadt Freiln

etwa 6400 Seelen auf, wobei jedoch d:

Konzilinmsstadt Konstanz

aus etwa I 000

Militir und die etwa zoo in § Frauen- und 4 Miannerklostern

leute nicht mitemgerechnet sind.

DaB 1im Herz yelief,

T 1750 auf 467 ooo

gtum Wiirttembery

und daf es mithin etwa 100 Jahre bis der lkerungsstand de

vor dem 3ojihrigen Krie

wirde, '.-i.'l'I:'l'-':I wir bereits 1m

Band I, S.298) an. In der Kurpfalz®) lebten, nach Angaben aus dem ]

etwa 500 000 Menschen, darunter in Neustadt a. H.

00, in Alzey 37 200, in

Kaiserslautern 18 ooo

Wieviel Einwohner in den einzelnen Léndern auf je 1 Quadratmeile enthelen,

| hat Schmoller?®) mitgeteilt. Es kamen : 1 Cuadr ile in
! - I 'S ,\ .:""\'.|' | 1
Jaha Kursachsen Har ; | Wiirttemberg Bohmer
Holstein
| |
L700 o covmnn v 2 017 L o307 2 272 I 500
TRO0. e s 2 774 | 1 055 1 12

Diesen Ziffern entnimmt man ebenfalls. daf die Bevol

rend des

18. Jahrhunderts stark vermehrt hat. Zu betonen ist hierbei daBl trotz

dieser Zunahme die am Ende des 1B. Jahrhunderts auf eine Ouadratmeile be-
rechnete Volkszahl noch verhiltni

mabig gering war, Dies ergi

t sich aus folgen

116 zer »Briefw

148 4
) S, 6y

3 hlézer »Brie e, Teil 4, S. Q.

4 Schmoller »Umrisse und Un Verfassungs-, Verwal

leipzig 1898,
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dem Beispiel: Nach von Willius! lebten im Durchschnitt der Jahre
i 1776 bis 1779 in der Markgrafschait Hochberg 19 623 Menschen, so daB
3925 Einwohner auf 1 Quadratmeile oder, wie wir heute sagen, 71 auf 1 (Quadrat-

kilometer entfie Die Volksdichte war, wie man sieht, 1776 bis 1779 in Hoch-

weit grober als 1800 in Kursachsen, Hannover und Schleswig-Holstein.

stellte man aber in dem badischen Amtshezirk Emmendingen, der ungefihr

dem Gebiet der einstigen Markg

schaft Hochberg entsprechen diirfte, im Jahre
1910 sogar 134 Einwohner je Quadratkilometer
ke fast doppelt soviel Menschen
h. etwa 130 Jahre zuvor. So ersicht
18. Jahrhundert weite Gebiete Deutschlands noch

1871 bereits 116 und im Ja

in diesem B

3uch sch

die Einwohnerzahl

sich

im auf 28 500, im Jahre 1760 ... auf g5 245,
84 000, P i EZFOTGAL 0 133 520,
Q& 000, B # I780 ... ‘» 140625,
113 280, » " 1797 .:w * 183900,

gen aus Berlin eingehendere Mitteilungen vor, wie den folgen-

11110, Tal
inige Jal

den Zahlenreil zu entnehmen ist:

Personen 1793 1704 17605
¥ n L1 stand |
MANEEE o s z5 8oy 26 758
30 503 31 404
2T 317 2T b55
| 25 013 25 527
! 8 020 | 8 305
mann { ! 3 4460 ' 3 553
—— | i S
H Lehrjungen.............. | 2 746 2 700
T e S [ 10 817 I0 495
| Zusanmunen | 126 Ho4 127 734 | 130 487
v |

| 5 535 8 127 12 g8
15 335 7 Jo4
b 223 3 944 5443
4 357 4 134 3 660
§ 402 4013 3 644
Zusammen ... | 30 517 J 22 215 25 731
Gesamtsumme . .. ‘ 157 121 ‘ L1449 G52 156 218

) W.L.Willius (5. 116 bzw. Abb. 31). }
H L.Formevy (S. 78 Anmerkung 4c, dort S.66) sowie H. Wollheim »Versuch einer

sdizinischen To + und Statistik von Berline, S. 48, Berlin 1844.
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Im Jahre 1754 wies Wien!') einschl. der Vorstidte 175403 Einwohner auf.

] : H Yavilkerune auf fon &
In Hamburg?) berechnete man im Jahre 17go die Bevdilkerung auf g4 500, im
Jahre 1801 auf 112 ooo Kopfe. Nach verschiedenen Schatzungen soll in Bremen?)

: . B : 3 naalin A s
die Volksmenge wahrend der Jahre 1700 bis 1780 von 28 ooo auf 32 ooo Menschen
gestiegen sein; seit 1780 sei dort eine weitere Zunahme erfolgt, so daB 1807 schon
36 041 Bewohner gezihlt werden konnten,

Besser noch als die Bevolkerungszusammensetzung belehren die Bevdlke

1de. Diese Vor-

rungsbewegungen iiber die jeweiligen Gesundheitszust:
ginge beruhen einerseits auf den Geburten und Sterbefillen, andererseits auf den
Ein- und Auswanderungen; ihr zahlenmibBiges Ergebnis gewinnt man, wenn man
den Geburten- bzw. Sterblichkeitsiberschull mit dem Wan-
derungsgewinn bzw. -verlust vergleicht. Diese Bewegungen haben
wir nun, soweit hieriiber Ziffern aus dem 18. Jahrhunde

vorhanden sind, zu
erortermn.
Uber EheschlieBungen, Geburten und Todesfidlle in Freullen

wihrend des 18. Jahrhunderts unterrichten die Zahlenreihen?) auf S. 167

. i

Den preuBlischen Ziffern entnimmt man, dab in de zwelten der hier beruck-

sichtigten Zeitraiume durchschnittlich auf je 100 EheschlieBungen noch 72 Geborene

mehr entfielen als 1688 bis 1756, obwohl die eheliche Fruchtbarkeit auch wihrend

dieser zuletzt genannten Jahrzehnte im Verhdltnis zu den heutigen Zustinds
betrichtlich war; der Geburteniiberschufl war im ganzen Staat in den beiden Zeit-

riumen des I8. Jahrhunderts fast gleich hoch, es zeigten sich jedoch zwis

den einzelnen Provinzen untereinander sowie wihrend der beiden in Be

1chit
gezogenen Perioden hier und da bei demselben Gebiet erhebliche Unterschiede.

Wieviel Geburten auf je 1 ooo Einwohner in Wiirttemberg wihrend der zweiten
Halfte des 18. Jahrhunderts entfielen, hat W. T roeltsch® berechnet; hiernach

beliefen sich die Geburtenziffern:

E7ATH 8 s ant g T, et o TR e P L 1 AP, e 0 a2
L7545 soennns 2 300  ri=re T R S 5v.T
] IZEHOY o coaaan At 410 B I704/00 \...onn 3 4dLl2wT:

LAGE pen et an » 41,9
Nach di

als in Preullen gewesen zu sein; in letzterem Staat kamen im Durchschnitt der

en Ergebnissen scheint die Fruchtbarkeit in Wiirttemberg noch grofer

Jahre 1748 bis 1790, wie Dieterici®) mitteilte, auf 1 ooo Lebende 40,2 Ge
borene,

) HHGrossmann (S. 105, dort S. 367)

*) Joh. Jakob Rambach einer physisch-medizinischen Beschreibung von
Hamburge, S. 14 und 255, H:

¥ W.0.Focke (Schr.-V., Nr. 42, dort S. 149).
‘) Die Zahlenangaben wurden Otte Behre (Schr.-V., Nr. 16a, dort S. 140 und 141) ent-
TOITITEn.,

B Walter Troeltsch »Die Calwer Zéeughandlur
Jena 18g7.

Y F.W.C.Dieterici »Uber Berechnungen der Bevélkerung
und Todesfillen ... dlterer und neuerer Zeit iiber den PreuBischen
statistischen Bureaus in Berlin, Jahrg. 3, 8. 1471ff., Berlin 18350,

kompagnie und ihre Arbeiters, S. 414,

nach Geburten, Heirathen
Staate, Mittheilungen des
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mannigfache

Auch iiber die Bevilkerungsvorginge vieler stadte lieg
Angaben vor. In Berlin') kamen in der Zeit von 1712 bis 1756 auf 100 Getraute
340 bis 420 Getaufte; in Mannheim®) wurden Iur 1712 auf eine Ehi

bei den Katholiken und Lutheranern durchschnittlich 3 regen bei

den Reformierten 5 bis 57[; Kinder fest

- : : . e e, VA L RS
Die Zahlen der Getauften waren in B =6 fast so groli wie die
Ziffern der Begrabenen, wobei jedoch in manchen

1. In Wien%) lag 1720 bis 1744 stets ein

irfunften bald die Geburten,

a " 3 " i, |
bald die Sterbefille uberwi betricht
licher Sterblichkeitsitberschufi vor. Auch in den meisten
{ten zihlte man wihrend des 18. Jahrhunderts mehr Todesfille als Geburten,

so, nach Delius®, 1755 bzw. 1756 in

deren deuts

lavreuth, Niirnberg, Breslau, Dresden,

Frankfurt a. M. und Leipzig, wihrend sich allerdings in Coburg, Erlangen,

Schweinfurt, Braunschweig, auch in Hamburg und Stuttgart geringe Geburten

1tz

die Todesziffern unter

) tberw

iiberschiisse ergaben; nach F 1 5

anderem in Dresden, Leipzig, Frankfurt a. M., Konigsberg und Wien,
die Geburtenziffern unter anderem in Danzig, Hamburg, Altona. In Frank-
furt a. M. starben 1710 bis 1800, wie H an a ue r”) berichtet, stets mehr Menschen
als geboren wurden.

gewaltige Menschenmenge dahingerafft hat, die

1 Danzig?®), wo die Pest wihr
der

sich 1704 bis 1708 durchschnittlich auf 593 belief, im Jahre 1710 auf 1 821 und

menswert ist, daf) 1 des Jahres 1709 eine

FEheschliefungen, «

im Jahre 1711 auf 860 stieg; die Geburtenziffer, die bis zum ire 1708 iiber

2 ooo betrug, im Jahre 1710 aber auf 1 551 gefallen war, erreichte von I7IT an

wieder die gleiche Hohe wie in der Zeit vor der Pest.
Aus den obigen Darlegungen ist zu schlieBen, daB die deutschen Stadte

s -
o

wahrend des 18. Jahrhunderts den starken Bevolkerun
zuwachs im allgemeinen nicht durch den eigenen Gebur-
tenitberschuf, sondern durch Einwanderungen erhiel-
ten, und dafl die Volkszunahme der Staaten hauptsich-
lich auf der Vermehrung der Landbewohner beruht

bereits S i1 f

nilch diese Erscheinung feststellte und zu erkliren suc

Cll €1 '-'-..II!Z||. 'l-

schon oben (S. 110) angefiihrt; hier sei n
d:.t' L’ht‘lit.’]]l.'

, nach Behrends?,
‘ruchtbarkeit der Bewohner Sachsenhausens die der Biirger Frank-
furts, das um 1770 fast sechsmal so gri

Nachbar, iiber:

B war wie sein (vorzugsweise lindlicher)

te, weil viele Grolfistidter ein luxuritses Leben fithren wollten

Joh Peter Sii Bmilch sDie

he Ordnung ...«, 2. Aufl. (1961), Teil 1, Tabelle VIII.

f (Friedr. Kasimir Medicus) »Von dem Bevilkerungsstand in Churpfalz, licl

I vorzil h

in Mannheime, S, 107, Fri
5 Joh. Peter
1

nkfurt 1

ileh »Die gdttliche Ordnung ...«, 2. Aufl. (1761), Teil 1, Tabelle VIIL
) Ebenda, Teil 1, Tabelle VIII und IX.
5 Delius »Frainkische Sammlung ...« (S, 39, dort Bd. 2, §

. Anme
] W.Hanauer »Geschichte der Sterl

) Joh. Gottl. Fritze (5, 62

Frankfurt a. M.«, Deutsche Vierteljahrssc

fientl., Gesundhe
8 Friedr. Sam. Bock sVersuch einer wirth

reich Ost- und WestpreuBen«, Bd. 1, S

uftlichen Naturgeschichte von dem Konig

Dessan

i Jeh.Ad. Behrends (S 115 Anmerkung 4, dart S, 27

BadenWiirttemberg
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und daher erst heirateten, wenn sie den grofen Aufwand bestreiten zu kénnen
meinten, wihrend die meisten Sachsenhiuser von solcher Pracht nichts wuBten
und sich her schneller zur Familiengriindung entschlossen.

Uber die Haufigkeit der Zwillings geburten wihrend des 18, Jahrhun-
derts liegen Angaben aus Lei

pzig') vor. Dort zihlte man 1759 bis 1774 unter
14 668 Getauften 210 Zwillinge — 14,3 v. T.

'ten Ulmer »Volkslistes belief sich 1787 die Zahl
ler Totgeburten auf 18 bei einer Gesamtgeburtenziffer von 455. Auch aus
vielen anderen Stadten sind solche Ziffern vorhanden. In Dresden?) stellte man &0 L

chengeburten 293, unter 3 g40 Knabengeburten 422 Tot-

weibliche und 107,11 v. T. mannliche, fest. lm Durch-

1704 bis 1774 kamen in Berlin®) auf 3 973 Getaufte 219 Totgeborene,
und im Durchschnitt der Jahre 1785 bis 1800 entfielen auf 3 061 Ge-

e 287 T 93,76 v.T. Kundmann?) berichtete, daf in

1727 unter 12 498 Geborenen 711, d. h. 56,89 v. T,

lau i::r-.h-l'
tot zur Welt

sungerechnet dieselben, so nach der Geburth nur einen
Minuten und Stunden gelebet haben und bald die

ieb
Noth-Ta i
SuBmilch® war die Zal

wen

n, also ebenermafien in der Geburth verungliicket«. Nach

der Totgeborenen bei den Unehelichen doppelt
S0 _:_,’l'l':u'l wie bei den ehelichen.
Daff Sallmilech sich auch mit der Ziffer der Geborenen nach dem

*ht befaite und hierbei den KnabeniiberschuB feststellte,

rESChnlec

bereits oben (S. 111)

iervorgehoben. An dieser Stelle seien noch einige
lie Sifmilch® das von ihm gefundene Naturgesetz stiitzte,
angefiihrt In Berlin entfielen 1722 bis 1761 auf 71 188 Knabengeburten
1 M: en (= I 055 : 1000), in Wien zahlte man 1720 bis 1746

Tatsachen, auf

|L‘.‘I’.l."lll',_'fc"!l

iber 67 060 minnlichen, 64 893 weibliche Geburten (= 1 033 : 1 ooa), und

747 bis 1752 die Ziffern 5 765 : 5§ 534 (= I 040 : I 000).
¥ |.I’ e - F - -~ o 7

Uber die Haufigkeit der unehelichen Geburten wihrend des 18. Jahr-
hunderts unterrichten aus manchen Stidten stammende Aufzeichnungen. In

resden lauteten 1

Leipzig?) wurden im Durchschnitt der Jahre 1759 bis 1774 unter 78g Geburten
128 uneheliche, d.h. 16,22 v. H., festgestellt, wihrend in Hamburg?) 1770 bis 1774

das durchschnittliche Verhiltnis 2 449 : 218 = 8,90 v. H. war und in 140 alt-
1alb von 15 Jahren unter B 552 Getauften nur
heliche = 6,18 v. H. befanden. Nach Casper®

ne 6 104 Uneheliche, d. h. 10,39 v. H. Besonders

mirkischen”) Dérfern sich inner

) entfielen 1791 bis 1800

in auf 58 776 Gebor

beachtenswert sind Durlacher®) Aufzeichnungen, die nicht nur iiber die Zahl des

S. 168, Anmerkung 1, dort Teil 3, Tab:

e VI).

Ta 1,
" sen (5. 107, Anm 1 5. Haupttabelle] sowie Si8milch
(5. I r 1, dort Teil 3, Tabelle ( r Joh. Ludw. Casper sBeitrige zur me-
dizinischen Statistik und Staatsarzneikunc Bd. 1, 5. 162, Berlin 18zs,

Yy Joh.Chr. Kund mann »Rariora naturae usw.« (siche 5. 36, dort Spalte r277).
SiiBmilch (S 168, Anmerkung 1, dort Teil 3, 5. 216).
Ebenda, Teil 2. Tabelle III und IV.

Teil 3, Tabelle IX

¥ Joh.L.Casper (S. 169, Anmerkung 3, dort Bd. 1, 5. 169).

0. Roller (S, ro8, Anmerkung 5, dort 5. 71).
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unehelich Geborenen, sondern auch iiber die Ziffer der vorehelich Erzeugten Aus-
kunft erteilen, wie der folgenden Statistik zu entnehmen 1st:

15 dén Auf 100 Geburten kamen In den

hrzehnten

Jahrzehnten

bis Vorehelich Uneheliche I bis
Erzeugte
7 ¢ PR LA 8 | 0,96 1,40 1,10
1720 I,20 2,50 1,11
I7: | 0,64 2,66 2.66
17 0,00 4,26 3.45 0,95
I7¢ 0,83 0,19 2,40 10,00

Der Anteil der unehelichen Geburten an der Gesamtzahl wechselte mithin in
Durlach wihrend der einzelnen Jahrzehnte recht erheblich, was, nach Roller,
1de

unter anderem auf die jeweiligen wirtschaftlichen Zustinde und auf die Ver
rungen der Garnisonstirke zuriickzufithren ist.

Mit den Sterblichkeitsverhdltnissen im 18. Jahrhundert be-
schaftigien wir uns schon wiederholt, als wir die Geburten- bzw. Sterblichkeits-
iiberschiisse schilderten; jetzt sollen hieriiber noch einige weitere Angaben geboten
werden.

In Preuben?) starben im Durchschnitt der acht Friedensjahre 1748 bis 1755 von
2 496 222 Lebenden 83 334 Personen, d. h. 33,33 v.T., und wihrend der 22
densjahre 1765 bis 1786 verschieden 29,2 v.T.; so hohe Todesziffern lagen in

Frie
Preuflen auch noch bis weit in das 19. Jahrhundert®) hin vor. Im 17. Jahrhundert
diirfte die Sterblichkeit im allgemeinen noch grofler gewesen sein, und die im
Laufe des 18. Jahrhunderts erfolgte Verminderung wurde wohl im wesentlichen
schon durch manche MaBnahmen, die dem Kampfe gegen die Seuchen dienten,
erreicht; als ein Beispiel hierfiir seien folgende StraBburger®) Zahlen genannt:

Jahra : Mittlere Mittlere Zahl Sterbefille auf
Einwohnerzahl | der Sterbefille 1 ooo Einwohner
|
1684 bis 1641 23 234 |[ 054 41,00
o7 S s A S 36 810 | I 642 44,01
I739 » I749 ....ooiiinnun 39 290 | I 650 42,76
750" # TR0 o v alalalaa e 41 540 | I 580 37,93
G £, oI L [ COMCRE RO 44 353 I 577 33:33
: B S R e o e e e e 40 752 I O1I8 34,01
L O e R R e 49 122 1 O8g 34,38
T T 79 767 2 33,02
T AR A A S &g 305 2 31,07
) O.Behre (Schr.-V. Nr. 16a, dort 5. 144)
H Friedr. Prinzing »Handbuch der medizinischen Statistik«, Jena 1906,

H A Kriescheund Jos. Krieger »Beitrige zur Geschichte der Volksseucher , Zur me-
dizinischen Statistik und Topographie von StraBburg i. E.«, Statistische Mitteilungen von ElsaB

Lothringen, Heft 11, S. g3, StraBburg 1878,
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Daff die Todesziffern in manchen deutschen Stidten auch wiahrend der zweiten
Halfte des 18. Jahrhunderts, besonders zur Zeit von Seuchen, die Hohe, wie wir

S sie in StraBburg wihrend des 17. Jahrhunderts kennenlernten, erreichten und
uberschritten, geht z. B. aus Aufzeichnungen, die aus Konigsherg!) stammen,
hervor; hier belief sich die Sterblichkeit

im Jahre 1771 ... auf 33,1 v.T. im Jahre 1775 ... auf 50,0 v.T.
=1 e I8 0. 2 4005 » » » 1776 ,. » 46,0 »
1773 27,7 B B IgEy LR aRgits
1774 ... ¥ 328 » ¥ ¥ 780N arg
Von 1704 bis 1804 starben in Amberg?), das damals 5 000 bis 6 ooo Einwohner
ohne Mi und Studenten) besaB, durchschnittlich im Jahr 244 Personen (bei
1er Geburtenz von 251); die Sterblichkeit betrug dort mithin wihrend der

annten Zeit etwa 40 v. T. (dagegen 28 bis 33 v. T. um das Jahr 1900).

Uberdie Sterblichkeitnach Altersklassen unterrichten insbesondere
Wiener Angaben. Schon Gruner?® hat mitgeteilt, daB unter den 12666 zu
Wien im Jahre 1788 gestorbenen Personen 5 396 Siuglinge waren: mithin hatten
42,6 v. H. der Verschiedenen das erste Lebensjahr nicht iiberschritten. Den von
S.Peller?) verdffentlichten Forschungsergebnissen sind folgende Ziffernreihen,
die niheren Aufschlul iiber die Sterblichkeitsverhiltnisse in Wien gewihren, zu
entnehmen:

Ven 1oo Verstor-
benen im  Durch- | Von 100 Verstor-
schnitt der Jahre |benen des Jahres
Altersklasse 1752his1754 kamen | 1900 kamen auf
auf 2 neben- | die nebenstehende
stehende Alters- Altersklasse
klasse |
o'bis unter 1 Jahr ......: 2 291 40,4 30,0
il ] | f 3,6
: 4 ‘F.ll'j['i' ............ 935 10,2 10,6
SEER T R 282 4,8 2,0
EERE AN AT s e tele] I3 LT
B = Ses 3 S
I5 ‘= I0 » R e e e i, I,3 Z,5
20 5l B A R R R 242 4,2 7,8
30 » 139 LT e i A WY 265 4,6 7.8
MORAI Foiys o b e 312 5.4 9,6
50 und mehr Jahre........ I 232 21,7 29,5
|

Noch genauer sind die Sterblichkeitsverhiltnisse der einzelnen Altersklassen in
der folgenden Zahlentafel Pellers gekennzeichnet:

N K.Kisskalt (S. 106, Anmerkung 7, dort 5. 453).
h Andridas (Schr.-V., Nr. 1a, dort 5. g).
% Gruner »Almanach fiir Arzte und Nichtirzte auf das Jahr 1780«, S. 1111,

Yy S.Peller (5. 108, Anmerkung 4, dort S. 238 und 249).
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hmitt

Im Jahre 19o0

Altersklasse | | lodesfille aunf
Auf | 000 wohner
Al 1 ooo Einwohner |

| 3
T 01S T4 JaBre: .o emas e 1 300 32,6 11,8
ot Gl R 77 4,5 5,1
20 30 AR 507 7.4 | 8,1
AG) e AG Sk | 0 312 14,1 | 15,1
50 und mehr Jahre ....... ; 1232 51,3 | 16,9

Nach Angaben, die man im 1786 erschienenen 3. Bande') von Siifmilchs

Werke findet, starben, die Totgeborenen nicht mitgerechnet, im Verlauf von

g Jahren im Gebiet der Superintendantur Salzwedel:

| In
|

Altersklasse
wirkliche

Zahlen

|
1 bis 5 Jahre ...... 645 I 447 32,53
FERSUI o TRl I13 273 6,14
B A R S e I8 IIg 2,00
UENan R0 N See s 28 Qo 2,02
Aoy Y AR L 57 215 4,03
o3 R S o TR SR RSt 307 1 0b3 23,00
61 » g5 379 I 241 27,90
Zusammen . .. 1 607 100,00 4 448 100,00

Im Hinblick auf die iiberaus starke Kindersterblichkeit. die, wie

aus den zuletzt angefiihrten Zahlentafeln zu schliefen ist, wihrend des 18. Jahr
hunderts wohl uberall zu verzeichnen war, s

diese miBlic

en hier noch nihere Angaben iiber

Sifm ilch ::l \.'l':lII'..G_'II':liI.-.”!l'
Ziffern, die sich mit der Sterblichkeit d

1e Erscheinung geboten werden.
er Kinder nach dem
Geschlecht befaiten. Wihrend der Jahre 1748 bis 175

I verschieden in Pom
mern unter den bis 7 Jahre alten Ki

dern 1 848 Tochter und 2 0oo2 Sohne, so dal
sich die Zahlen der jeweiligen Todesfille wie 1 000: 1 083 verhielten; bei den im
8. bis 14. Lebensjahr wverstorben
Knaben (

n Kindern kamen a
1000:1030). In Wien war innerhalb dex
Verhiltnis der 1 bis 14 Jahre alten verschiedenen M:
Knaben wie 1 0oo: 1 080.

2 100 Midchen =z 203

ihre 1720 bis 17

chen zu den entsprechenden

Besonders traurig waren die Gesundheitsverhiltnisse der unehelichen

Kinder, was aus den Sterbeziffern deutlich hervorgeht. SiiBmilch® stellte

1 Dort Tabelle 18,
Sidbmilch (5 168, Anmerkung 1, dort

) o
Bd. 3, S. 215

3}
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hieriiber folgendes fest: Im 1. Lebensmonat sterben von den unehelichen Kindern
zwel- bis viermal so viele wie von der Gesamtheit: im 2. Monat iibertrifft die
' t bei den Unehelichen die Gesamtheit um 100 v. H., im 2. Vierteljahr
und im 3. sowie im 4. Vierteljahr um sov. H. Auch noch im 2. und

jahr findet man bei den Unehelichen verhiltnismdBig weit mehr Todes-
11 ey L | chalin 1 : = T -
ille als bei den Ehelichen, und erst nach dem 7. Lebensjahr ist der Unterschied

£
ausgeglichen. Ein Prediger, der iiber 20 Jahre
' 1lch mit, d

7 konfirmiert und nur 2 Uneheliche getraut habe.

in einer »mittelmafBigen« Gemeinde

) er in dieser Zeit mehr als 80 uneheliche

rssterblichkeitnachder Jahreszeit besitzt
Srre o s W\ x 1 tarm et | 7T gy 1-- : | " -1 . 4 .
man aus Wien') stammende Ziffern; es kamen dort im Durchschnitt tiglich

Tahr Im | In den tibrigen
g Juli und August 10 Monaten
10,5 8.0
10,4 8,3
-------- 73 3.9
----- q,3 5:7
= B TR, 7 A 0,4 5,0
........ 10,0 6,2

glingssterblichkeitszahlen deutlich den Sommer -

Man entnimmt den obigen Siug
fel. Diese Erscheinung geht auch aus Angaben, welche sich mit den Vor-
I 1 bef hervor; hier verschieden 1701 bis 1800 in den

rchschnittlich je 10,04 v. H. aller im ganzen Jahr

eine groflere Sterblichkeit herbeifiihrte, wihrend Dezember,

und die wenigsten Opfer forderten.
SchlieBlich seien hier noch einige Angaben iiber die Todesursachen

eeboten. M o hsen?®) hat eine Zahlentafel verdffentlicht, aus welcher zu ersehen

ist, in welchem Mafe die haunfigsten Krankheiten 1758 bis 1774 in Berlin zum

rben:

Tode gefithrt haben; es

am Jammer ..., 11161 Menschen an hitzigem

an den Zihnen Fieber .... 4823 Menschen

Pocken . .... SchlagfuB 5773 »
Ritteln 5. Steckflufl 2 228
Masern Schwindsucht 1 364
Brustkrank- » Wassersucht, 1676 »
Lo e 11 570 » s Geschwulst ,, 2608
. e P == -
Auszehrung 0 147 » in Sechswochen . 760 »
S. Peller (S. 108, Anmerkung 4, dort 5. 243).
O.Roller (S. 108, Anmerkung dort 5. 120).

J.C.W.Mdhsen (5. 107, Anmerkung 4, dort 3, und 5. Haupttabelle).
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Aus Wien!) liegt eine Todesursachenstatistik, die sich auf die Jahre 1752 bis
1753 erstreckt, vor; es verschieden dort an:

Blattern

. N E 1 Menschen Lungendampf . ... 84 Menschen

Hitzigem galligem Lungenentzindung 115 ]

Fieber, rotem und Steckkatarrh ., .. .. 176

weiflem Friesel , 500 » Braisen . ooamien il 57
Kopf- und Brust Schlagfluf _...... 277

aposthem ,..... 187 # Wassersucht ,.... 560
Hectica Fieber . .. 768 Innerem und kaltem
Lungendefect ,,.. 460 » A R o
Lungensucht ..... 473 » Verschiedenartigen
Lungenkatarrh . 173 ¥ Krankheiten , .. 423
Lungenbrand . . ... 507

Wir haben uns nun noch mit der Frage, wie die E

in-und Auswande
rungen den Bevolkerungsstand im 18.

t beeinflullt haben, zu
beschiftigen.

Schon im 17., aber mehr noch im 18,

Jahrhundert sind zah
(Glaubens aus der Heimat vertricbene Menschen nach Preuflen?®) gewandert: unter
der Herrschaft Friedrich Wilhelms I. fanden iiber zo ooo Evai

reiche wegen ihres

:lische des Salz

urger Gebiets hier Aufnahme, und spiter wurden 2 000 pro

testantische B

1en
teils in Berlin, teils in Rixdorf und Nowawes angesiedelt. Diese Einwanderungen

glaubenstreuer Menschen fielen jedoch zahlenm:

um ins Gewicht.

gk

jedeutungsvolle Einwanderungen erfolgten aber von den Dorf- und Klein

stadtgemeinden in die gréfleren Stidte, in denen, wie wir sahen, die Einwohner-
zahlen ohne diesen Zuwachs sich vermindert, ]

itlich
hitten. Dies zeigen z. B. die Vorginge in Koni gsherg?): |
gesamten Zeitraume von 1770 bis 1803 n

I\l"..'li_'r\'.'t';_:,- W

in dem

t nur kein Geburteniiberschull, sondern
ein SterblichkeitsiiberschuB von 2 gBo Kopfen vor, dem aber ein Wanderungs
gewinn von 4 6350 Menschen gegeniiberstand, so

} sich eine Bevolkerungs-
zunahme von 2 767 Kopfen ergab.

Besonders beachtenswert sind die Wanderungsverhaltnisse in I
die einge

ach?), ube:
1ende Angaben vorhanden sind. Hier fanden wihrend des ganzen 18, Jahi
e > = , ;
hunderts 9619 Ein- und 10273 Auswanderungen statt. In den

einzelnen [ahr
zehnten schwankten die Einwanderungen zwischen 1,50 und 6,05 auf 100

wohner, die Auswanderungen zwischen 2,02 und ¢

B ,35 auf 100 Einwohner. Unter
100 Einwanderern kamen 35,82 aus Stidten, 64,18 vom Lande. Die meisten Ein
wanderer waren gewchnlich Handwerker und landwirtschaftliche Arbeiter. zeit-
weise auch Militirpersonen; nur etwa 109, gehdrten zu den Geistesarbeitern

(Beamten, Arzten, Lehrern, Pfarrern usw.), und nur selten 1
der eingewanderten F &
Auswanderungen nach fremden Lindern und vor allem nach Amerika erfolgten
naturgemili wiahrend des 18. Jahrhundert nicht an rnd in dem M:
19. Jahrhundert, wo der Wanderungsverlust in Deutschland

elief sich die Zah

brikarbeiter auf mchr als 3°

, Wig im

allein in einem

) 5. Peller (S. ro8, Anmerkung 3, dort S. 251).
Y O.Behre (Schr.-V., Nr. 16a, dort S. 1 54 11.).
N K Kisskalt 100, Anmerkung 7, dort S. 451).

) O.Roller (5 108, Anmerkung 5, dort S. 3¢

), 40 und 43).
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Jahrfinft 1 Million Menschen betrug. Immerhin werden die Auswanderungen!)

aus Deutschland wihrend des 18. Jahrhunderts auf 8o bis 100000 geschiitzt,

milch?®) betonte 1761, die (preuBlische) Regierung sei so beschaffen,
) keiner Ursache habe, an Auswanderungen zu denken; der Konig sei unermid-
rauf bedacht, fiir Ackerbau, Fabriken und Handel Fremde heranzuziehen,

er wisse nichts von einer Unterdriickung, und mit ihm genieBe der Biirger
eine sverniimftige« Freiheit. Aber in manchen deutschen Gegenden, besonders
in Stidwestdeutschland, diirften im 18. Jahrhundert schon iiberseeische Auswande-
rungen erheblicher Art erfolgt sein. Der Pfilzer Arzt Medicus?) wies darauf
hin, daB William Penn?), s»dieser bekannte Entvolkerer von Teutschlands,
eine erstaunliche Menge von deutschen Einwohnern aus ihrer Heimat gezogen
h gelitten, und in Holland und England
zer zu nennen. Bemerkt sei hierbei noch,

betracht

habe; die Kurpfalz habe dama

sei es Gewohnheit, die Emigranten Pf:

5) im 1&. Jahrhundert 68 Personen nach Amerika, und zwar

aus Du

1 Pennsylvanien ausgewandert sind.

lusse dieser Darlegungen ist noch daran zu erinnern, daB, wie oben
bereits erwihnt wurde, wihrend des 18, Jahrhunderts viele Gelehrte, aber auch
Staatsmanner sich mit der Bevélkerungspolitik, d.h. den Mitteln zur
Vergroflerung der Volksziffer und den MaBnahmen gegen die Entvolkerung, hefalt

sen, so von der staatswissenschaftlichen Seite her Dithmar (S.13), Sib-
lch (S. 38) sowie v. He s s (S. 14 bzw. 137) und aus den irztlich-hygienischen
Kreisen besonders Ziuckert (S, 136). Hierzu haben wir noch einige Ergianzun-

gen anzufiithren.

SiiBmilch® erorterte bevilkerungspolitische Fragen 1752 eingehend,
h auf Grund der Vorginge in Berlin, und dufierte sich iiber die Ur-

namentl
sachen des in den volkreichen Stadten festgestellten Sterblichkeitsiiberschusses
foleendermaBen: Die Zahl der ordentlichen Geburten habe sich verringert, weil
der Stand der Ehelosen gewachsen sei. Letzteres beruhe darauf, dafl die Lebens-
gestiegen seien, und der ver-

mittelpreise seit 12 bis 15 Jahren um ein Drittel
chtigt habe, wozu noch Eitel-

euerte Unterhalt den EntschluB zur Heirat beeintr
it sowie das Verlangen nach Putz und Pracht kimen. Die hohen Todesziffern seien
u.a. die Folge der UnmiaBigkeit im Essen, Trinken und anderen sunordentlichen

Ergitzungen der Sinne«, welche sdie Natur stéren und die Krifte unterdriicken«,
Vernunft und Tugend gingen verloren, und der Korper werde geschwicht. sDie
etwa noch erzeugte Kinder sind Beweisthiimer des Lasters der Eltern. Sie sind
schwach, krinckeln und verfallen bald wieder. Also wird das Reich des Todes
bey Alten und Jungen erweitert.«

) F. Kapp »Geschichte der deutschen Einwanderung nach Amerika«, Leipzig 1868. — Den
deutschen Auswanderern des 18. Jahrhunderts ging es vielfach, nach Berichten jener Zeit, sehr
rlitten viel Ungemach durch Hunger, Durst, Kélte, Priigel, Ungeziefer und Krank-
das Schiff bestiegen, andere gingen auf der Reise

schlecht; sie

heiten, viele starben in Amsterdam, bevor sie
sugrunde (A. Sartorius v. Waltershausen rAuswanderunge, Artikel i. Handwdrter-
buch d. Staatswissenschaften, 4. Aufl., Bd. 2, 5. 66, Jena 1924).

) SiiBmilch (S. 168, Anmerkung 1, dort Bd. I 5. 556).

% Fried Kas. Medicus (5. 168, Anmerkung 2z, dort S. 7 und 8).

) Willi ind nach Amerika, wo er 1681 die Kolonie
Pennsylvanien griindete.

) 0.Roller (S. 108 Anmerkung s, dort S. 56ff.).

) SiBmilch (5. 38 Anmerkung z).

5

am Penn (1644 bis 1718) ging von E gl
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Auch der oben (5. 13) genannte Staatswissenschaftler Joh, H. G, v. Justiy

dullerte sich ausfithrlich dber die »Vermehrung der Einwohner durch die Ein-

geborenen des Landes«:; er unterschied zwei Arten von Veorkehrungen, namlich
i

j\[.llll'], \\'L'[l‘llt: [ il' \ll'|']'[]l'lJ:'|'.|"IL,' ||.-1'r".; fl']]‘ =||':'||-!|_ :'||||| _L'\];|I'-_I|,[|||;||-:|. -]'_r ﬂ:.'n -‘_{:-:_;'r-“

Der Ein-

die Auswanderung und Ausfithrung der Untertanen zu richten h

tritt in den Ehestand miisse erleichtert werd

stattung armer Maiddchen (Brautkassen); »ungesunde,

haftete, liederliche und andere zur Fruchtbarkeit unta uthes« seien

von der EheschlieBung abzuhalten. Die Unzucht miisse verhiitet werden,

gent dirfe zwar dic
an der Auswanderung nicht mit Gewalt behindern; wenn er al

Freiheit

die unehelichen Kinder solle man sorgen. Der R

zlichkeiten fordert, «

wihrt und alle Erwerbsmo

tanen kein Verlangen zur Auswande
Mehrere Arzte des 18.

auf einer Quadratmeile ihren Unterhalt finden konnen,

irhunderts warfen «

biete im Hinblick auf den Na

irungsspiel

Willius®) gelangte zu dem Ergebnis, daf die (ve
Markgrafsc

aft Hochbe g noch zu wenig Einwohner hesaf

Ansicht war, ging aus unseren obigen Angaben (S.163) hervor.
wenn es gilt, die Volksziffer zu v

Vermehrung der Armen ni

grobe

icht einschiichtern lassen

Arzt Medicus

|Il'|'

] 11 1

Weise dargeleg

ilig ist, selbst wenn er keinen Kreuzer besitzen sollte. Die
jetzigen reichen Biirger Mannheims seien arme Les

Kapital oft lediglich in dem Vorsatze, strebs:
Nichts wire torichter, als zu meinen, daf d

man diesen Leuten daher die Aufnahme erschw

t unentbehrlich, da es viele Gesch:

fiur den Sta

wiirde, den nicht das tigliche Verl

sei, eine verachtliche Arbeit zu verrichten,
pia

zu leie

z fehle es offenbar an Armen, die I
wenn nicht die Garnison aushiilfe, miifite man sein
Medicus

Welt Be

iferten Ansicht hat «
let.

Trotz dieser und anderen entsprechenden Aufleru

er

gespent

’ 1AL be
Seite Bedenken gegen eine Ubervolkeru

Einwand

hohe Volkszahl durc

rung armer Leute bekundet: hierbei

von der r aus, dal eine

1t immer von V

i L i : =5y
dann, wenn sie mit den jeweiligen wirtschaf

aus nic eil fiir ¢

‘11 ataat 1st, sondern nur

hen Zustinden im F

ange steht

Markgraf Karl Friedrich® won Baden hat sich 1760 geo

cn eine

wohnerzahl ausgesprochen, weil diese eine allzu

% Joh. Heinr. Go
Gottingen 1759 Diie
N W. L Willins (
N Fried.- Kas Me
" Joh.Ad. Behr«
) Wolfgang Win
Friedrichs«, S. 108, Lei

elband »Dig

n zur Zeit Karl

ZIE 1GI(
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veranlassen und d

| FRp— e . . : . i
. lurch den Wohlstand des Landes beeintrichtigen wiirde. In
ischen!) Kabinettsorder »Von

evolkerung aber besorge Ich die nachtheilig-

vom 2g9. Dezember 1798 hiefl es u.a,

itenden Zunahme der

h daher auf, die Quellen dieser Progression der Be-

sowohl uberhaupt als in den verschiedenen Klassen auf
schen, die Folgen, die daraus fiir Berlin selbst und fiir
kénnen, zu erwigen und auf zweckmibige Mittel zu
idlichen Zuwachse der Anz: 'y

thl der Einwohner in der

ichen Folgen vorgebeugt werden konne.« Ein Berliner?®)
e Volksmenge in einer Stadt aus mehreren Griinden
b damals 1 einem Aufsatze: »Man kann ohne Uber

stets Sooo ganz entbehrliche Menschen

aglich 2'f; Groschen wverzehrt, den fibrigen
etrage 1 mer als 3oo0000 Thir. eniziehen
legungen Justis lieBen erkennen, daf man schon

erungspolitik mit der Rassehygiene in Zusammen-
ntlichten Vorschlige, die der Hygiene der
i

ten, wird in dem diesem Gegenstande gewidmeten Kapitel

2. Arbeitsverhiltnisse

;1tswesen stets stark von den jeweiligen Arbeitsverhiltnissen
es von hoher Bedeutung, diese moglichst genau zu kennen.

ustiande im 18, Jahrhundert beurteilen zu konnen, muB
I wie sich damals die Bevélkerung, insbesondere nach Berfufs-
und Berufsarten, zugleich nach der Stellung im Beruf, Alter und Ge
liederte und wie bei den verschiedenartigen Volksklassen die Lebens-

lich von dem WVerhiltnis der Einnahmen zu den

le immer haupt

haltung, «

Ausgaben bzw. von der Kaufkraft der Léhne abhidngt, zu jener Zeit gestaltet

war,
Allerd lie iiber die Arbeitsverhiiltnisse des 18. Jahrhunderts vorliegen-
den Ang rflich als die {iber die damaligen Bevolkerungs

zustinde. Auch heute noch ist es ja viel eher moglich, die Bevolkerungsbewegungen

statistisch genau zu erfassen, als eine gentigende Vorstellung von der Lebens-

tung des g

anzen Volkes zu gewinnen, Dazu kommt aber vor allem, daf wih

rend des 18. Jahrhunderts der Begriff einer sarbeitenden Klasse« als eines
eigenen, von den tibrigen Schichten scharf getrennten Standes der Wissenschaft?®)
noch ziemlich fremd war und die Forschung sich damals wverhaltnismiflig nur
1aftigte. Immerhin besitzen wir

dltnissen besc

wenig mit Arbeiter- und Lohnver
manche fiir uns wertvolle Angaben iiber die Arbeitsverhiltnisse des 18. Jahr

hunderts,

W O.Behre (Schr.-V., Nr. 16a, dao o 200
*} Ebenda, S, 2oy
Il Karl Biedermann (5 1, Anmerkung th, dort Bd. I, 5. 355 und 381).

Bd. 11

BLB BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK BadenWiirttemberg



BLB

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

Wie in den ersten 16 Jahrhunderten (siehe Bd.I, S.z211), so gab es auch im
18 Jahrhundert zahlreiche Berufsgruppen und -arten; wurden doch sogar in der
kleinen Residenzstadt Durlach!} wihrend des 18. Jahrhunderts 79 Handwerks-
zweige genannt, Wir konnen uns daher hier nicht mit allen, sondern nur mit
den wichtigsten Berufsarten befassen. {Tber die soziale und wirtschaftliche Lage

- schon oben I'I'-f.E.. |t & 10 und 21)
nde der Hand-

der Bauern und auch der Handwerker haben wi
einiges mitgeteilt; an dieser Stelle seien besonders iiber die Zust

werker und Arbeiter noch erginzende Angaben dargeboten

aus dem Herzogtum Magdeburg?)

Eine eingehende Berufsstatistik lieg
und der Grafschaft Mansfeld®) fiir das Jahr 1779 vor. Dort wurden dan
240 203 Menschen gezdhlt, von denen 151 055 auf dem Lande und 89148 In

1

Stadten wohnten: dem Beruf nach gliederte sich die Bevolkerung folgendermalien

a) Landbevdélkerung

Edelleute und Besitzer : Ubertrag 14 006
i e SR g LTS S S 103 Girtner oder Hiusler ..., 7-508
(GGeneralpachter oder Beamte 104 Einlieger und Taglohner . . .. 8617
Verwalter und Unterpachter 317 N BIBer e it s S 35 002
Forster und andere Forst- und Witwen, die Hoéfen vorstehen 054
Jagdbediente . .........¢. 128 trroBe Sohne . .o s 13078
Klostergeistliche undVorsteher 26 GroBe Tochter ... .-iuls 12339
e L e e 326 Sohne unter 1o Jahren .. .... 20711
Kiister, auch Kirchen- und Toehter unter 10 Jahren ,,,, 20396
Schulbediente . .......... 535 Knechte und andere Bediente,
Freischulzen und Freisassen 04 die ber den Sohnen nicht
Ackerleute | . .. it s 2 403 mitgerechnet sind , ... .... 6017
Halbepanher” o0 Ciggts fungen't, Lt e 1 431
Grofle Kossiten ........... 2982 Dienstmis die den
Kleine Kossidten, die keine Téchtern nicht mitgerechnet
Plerde ‘halterr =, . ... ... L 4 954 Sitih e e I S 8 gob

l']h'J'Er:i:_[ : I4 00bh Zusammen ce.. ISI r';_:_-.,

b) Stadtische Bevolkerung

Minner| H

auswirte, einschl. | Ubertrag. .. = oo8

Frauen | Eximierte') Gregallen SR LN LS eI 2 533
el 1 T e e A e Diener und Knechte ... ..... I 700
A et e o e s S Jungen I 731
Ubertrag Migde 5 216

Zusammen ,,,, 80148

') O.Rwller (5. 108, Anmerkung 5, dort S. 284 und 285).

®) Carl Ludwig Oesfeld »Topographische Beschreibung des Herzogthums Magdeburg
und der Grafschaft Mansfelde, S. 81, Berlin 1780,

Eximierte waren diejenigen, welche nicht unter der Gerichtsbarkeit des Magistrats standen
und daher nicht zur eigentlichen Biir

rerschaft pezil
dienungen hatten, teils Geistliche oder sonstipe Personen vo

idern teils landesherrliche Be-

Standes waren.
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Wie stark im Laufe des 18, Jahrhunderts der Anteil der Handwerker und vor
allem der Taglohner wuchs, zeigen Ziffernreihen. die sich auf die Kur k!
g e Kurmar
erstrecken. Sie wurden auf Befehl Friedrichs des GroBen fiir die Jahre 1618
und 1746 zusammengestellt, dann von Schmoller erginzt und von letzterem
in folgender Form dargeboten:

|
| 1618 | 1746 1804
e L S 1 814 I 934 2 026
Bauern und Fischer........ 18 558 16 646 18 07
?\n:wr:,'_it:-l'. u. kleine Ackerleute 13 644 12 700 21 045
Hausleute, Handwerker, Spin-
R e e e L . e e e e s 2 659 18 456 33 228
darunter:
[agelshner u. [r:Htl_vutn prg | L= 13 303 20 533
Summe der Untertanen : 34 861 47 811 72 370

Falls die Zahlen fiir 1618 richtig sind, was fraglich ist, so wiirden wir, wie
Schmoller darlegte, ein Bild von drei sozial wesentlich verschiedenartigen
Zustinden erhalten. Im Jahre 1618 kann der Umfang der Rittergiiter verhiltnis-

maflig nur gering gewesen sein, da sonst die Bauern mit ihren Scharwerken neben

2 659 Hausleuten fiir die Ackerbestellung nicht gentigt hitten. Von da bis 1746
nahm die Zahl der Bauern ab, wihrend die Ziffer der kleinen Leute stark wuchs.
In der Zeit von 1746 bis 1804 gelangte die Zahl der Bauern wieder auf die Héhe
des Jahres 1618, wihrend die der Kossiten um 75 v. H. stieg und die der ganz

kleinen, z. T. besitzlosen Leute sich in noch weiterem Umfange vergroflerte. :Die
Zunahme der Tagelohner und Instleute bedeutet nicht sowohl mehr eine starke
sie teilweise noch darauf zu-

Zunahme der grofen Giiter und Vorwerke, obwohl
riickgeht, als eine Entlastung der Bauern und Kossiten von Scharwerkspflichten.
Pyramide der Gesellschaft 1804 wohl eine sehr starke

Verglichen mit 1618 hat die
Zunahme der Klassengegensitze erfahren; die unterste Schicht der Gesellschaft,
"IH.‘

Wie Sombart? und Meerwarth?® ausfithrten, entstanden die &lteren

r Besitzlosen, ist weitaus am erheblichsten gewachsen.«

Hausindustrien in einer grollstadtlosen Zeit, hiufig in Ankniipfung an
bauerliche Eigenproduktion; die Heimarbeiter stammten hierbei aus der Uber-
schuBlbevolkerung, die sich im langsamen Verlauf des Volkswachstums ergab.
Diese Zunahme vollzog sich, wie wir im vorigen Kapitel zeigten, wihrend des
18. Jahirhunderts in hohem Mafe, so dali die damals erfolgte, an sich betriichtliche
Steigerung des Nahrungsspielraums dem Zuwachs der Landbevolkerung nicht

ganz nachgekommen sein dirfte; dies hat dann wohl dazu gefithrt, daB die Haus-
industrie wiahrend des 18. Jahrhunderts sich zeitweise ausdehnte.

Hinzuweisen ist ferner darauf, daB die Ziinfte wihrend des 18. Jahrhun-
derts noch als eine starke Macht in der Anschauung und im Leben der stidtischen

Y Gustav Schmaoller (5. 164 Anmerkung 4, dort S, 623 und l"u..‘:l.

Werner Sombart und Rudolf Meerwarth »Hausindustries, Artikel im »Hand-
wirterbuch der Staatswissenschaftens, 4. Aufl, Bd. 5, S. 182, Jena 1923.

12*
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levolkerung fortbestanden, wie dies z. B. fiir Durlach') niher dargelegt wurde;

1 den Verkauf der Waren, tiber-

Kaut und namen

Preise und Lohne sowie die Zahl der Lehr-

sie regelten noch den Ein

wachten die Arbeit und setzten die
linge und Gesellen fiir den Meister fest.

SchlieBlich sei darauf hingewiesen, daB man viele aus dem Anf:
bild

weise der mannigfachen Handwerkszw

\":u'i‘_.

o

iche Darstellungen, die einen Einblick

hunderts stammend

_;'L'\‘..'|, i dem wvon | .|'I"-‘.|||-1.|

Allex,

Auf die ]r.\'_:_[[4-,-|ia;'_'|<-.'| Beeintrachtigcungen, die mi

Weigel herausgegebenen Werke »Etwas fi Viirzburg 1711, hAndet.

der Ausiibung mancher Be-
anitel A rbeiter

rufsarten verbunden waren. kommen wir erst in dem 1|

abgeseh

Jedoch sei schon hier betont, dafl, von auberen

die Gesundheit

gemeinen die Arbeit an des 18. Jahrhunderts so

wenig schidigte wie im 19. Jahrhune

1
ob die Berufstitigkeit ehemals so entlohnt wure

: SRS ; R :
eine den Anforderungen der Gesundheitspflege

wihrleistet war.
Uber die LLebenshaltung der arbeitenden
&, Jahrhunderts liegen An

. 5
rerer rorscner vor

aben m

men, dall damals die Lebensmittelpreise stirker stiegen als di
mann? fuhrte aus, dall der hiaufige und meist sel
wohnlich hoher Kornpreise

plotzliche

fiir den damaligen Arbeiterstand ei
Jedriangnissen war, denen die Bevolkerung spiter nicht in solchem Malle aus-
gesetzt wurde; meist seien die Preissteigerungen so rasch gekommen und so be

deutend (das 5- bis 8fache des gewd

ilichen Preises) gewesen, die

nnten. Nach

Lohnerhdhung

alle e

lem A
W.Troeltsch?®) war der Zwiespalt zwischen Preisen 1

1 nicht in ausgleicher

[.0]

wirtschaftliches Kennzeichen des 18, Jahrhunderts; er sei hervorgerufen worden

durch den Widerspruch, der seit 1770 zwischen der allgemeinen Volksvermeh

i

rung einerseits und andererseits der Gebu

ngen LEreiebig-

keit der gewerblichen und landwirtschaftlichen Betrichsweise bestand und sich

immer mel

Als |IJI'|l'_:-_: fiihrte |."|.5'||~.'|: unter anderem 1o ;_:,..“,E:-

| ziffernmal

aus Wiirttemberg an: Der T;

fiir Meister im B
gewerbe stieg zu Stuttgart in der Zeit von 1655 bis 1705 nur um 100 v. H,,

gewandte Gesellen sogar noch um etwas wen

- dagegen st

wden die Dir

preise withrend des letzten Jahrzehntes des

erts um mindest

300 v. H. hoher als in der Mitte des 17. Jahrhunderts. Die Akko shne der

Stuttgarter \".-l-§|l;;.'|1‘:|:t'r wuchsen 1766 bis 1788 nur um 12 v. H., b 1705 nut

um 44 v. H., aber die Dinkelpreise um 5o bzw. 100 v.

Im Dorfe Kleinbottwar
Weinberg

s im Herbst

bei Heilbronn erhéhte sich der Lohn fiir das Bauen eines Mo

1658 bis 1705 nur um 33 v.H., der T

Buttentr: L4

nur um 20 v. H. und bis 1777 um 100 v. der Dinkel damals um
mindestens 200 v. H. teure: _L_fl-\'.u,1.]\-|| WAT. Seh moller® i\.'l',.:'ll' dar.

dafi in der Zeit von 1750 bis 1850 die Lohne, gemessen an ihrer Kaufkraft, noch

B O.Roller (5. 108, Anmerk: 3. 28211
K.Biederma (S. 1, Anms 1h, S. 391
9 W. Troelts 5. 166, Anmerkung g fi

Yy Gustav Schmo

er »Die storische Loh

;on 1300 bis rgoo und ihre Ur-
sachene, Bullet, de I'institut internat. de statistique, i

Livr. 3. 8. Berlin 1go5.
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mehr als 1500 bis 1650 gesunken sind. Ein Stand reiner Geldlohnarbeiter habe
sich im starker im 18. bis 19. Jahrh

ndert gebildet; seine Lage sei kilmmer
als die des gedriickten Bauernstandes und als die der Zunftmeister und

gsten Elementen er hervorging, geworden, weil er ohne

mng an die alten Verbinde sich in der neuen Geld-
haft nicht sogleich zurechtfinden konnte. In der Zeit von 1700 bis 1800,

in der die Bevolkert
|

wie nie zuvor wuchs, sei durch die ganze Gebundenheit der

ey | Y d et v h- 1 = ¢ 11 1 7 1
chen Bet - und hausindustrielle Verfassung mit ihren Lohn-

sowie durch die Bauern- und Gesindeordnungen die Betitigung der sich

Itnisse und mithin jede Lohnbewegung

nden Angebots- und Nachfrageverl

gehemmt wo

Alle obigen Angaben iiber die Lebenshaltung der arbeitenden Klassen bewegen
sich mithin in der gleichen Richtung, indem sie zeigen, daB die wirtschaftliche

Lage der breiten Volksmassen sich im 18. Jahrhundert verschlechtert habe, ja

sogar teilweise imerlich geworden sei. Aber noch einmal soll hierbei betont

WET(

ist, die Lebenshaltung der arbeitenden Klassen von
W

rend des

langen Zeitraumes eines Jahrhunderts an der Hand
Tatsachenstoffes zureichend zu kennzeichnen. Nicht nur die

waren in den einzelnen _T:lh:'z.l']mll'u und vor allem in den einzelnen

Gebieten recht verschiedenartig, auch die persdnlichen Einstellungen

Forscher, die im 18, Jahrhundert tiber die damaligen wirtschaftlichen und

e berichteten, waren naturgemiB nicht immer gleich. So kommt
jener /

re solcher Auflerungen, die von hervorragenden Sac

it ausgesprochenen Urteile ziemlich stark voneinander ab-
1

kennern stammen,

seien hier angefiihrt.

DaB im 18. Jahrhundert die Ziffer der Armen sehr groBf war, wurde oben
Id iche MiBstinde

Bmilch wies in seiner oben (5.38, Anmerkung 2, und S. 175)

hieraus kann man auf wirtschaft

(S. 100) gesch
i
|
I

schlieBen. Auc

erwihnten, 1752 veroffentlichten Abhandlung darauf hin, daB in Berlin die Zahl

n Jahren stark vermehrte, trotzdem der

der armen Einwohner sich in den let

Umfang der Fab etlichen Jahren zunahm, die Wollarbeiten mehr Ab-

nahme fanden, und fiir ihre Herstellung mehr Menschenhiinde erforderlich waren;

die Arbeiter blieben arm, weil der L.ohn zu gering sei und »aus der Hand in den

Leute krank und dadurch an dem Erwerb des

Mund gehe«. Wurden
izlichen Brotes behindert, so war, schrieb SiiBmilch, Not und Elend da: es fehlte

ihnen dann am Gelde fiir Pflege, Heizung und Arzneien, und niemand kénne

leugnen, dafB fiir diese Armen, durch deren Arbeit Berlin reich und blithend
Des weiteren

werde, im Falle der Erkrankung ganz unzureichend gesorgt sei.
i hygienischen Lage der »arbeitsamen

bescl sich Forme y 1y mit der sozia
Klasse« in Berlin, besonders mit den »elenden Wohnungen, welche der gemeine
Mann in Berlin hate: auf letztere kommen wir in dem Kapitel » Wohnungswesen«
zu sprechen. Hier sei nur das zusammenfassende Urteil des genannten Berliner
nte, daf die Armut dieser Klasse von Menschen nicht
v am Leben ge

Leibarztes mitgeteilt; er bet
nur auf die Sterblichkeit, sondern auch auf die Entwicklung «

bliebenen Kinder grofien Einfluff ausiibe, und daf die Vernachlissigung der kleinen

= B 4

I

r 4¢, dort 5. 86 und 87).

Farmey (5. 78,
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Kinder, der Mangel an Raum, gesunder Luft und Wasche sowie die schlechte

und sie »schief, krumm und auf alle Art ver

nihrung den Nachwuchs schwi

wachsen« mache.

Offenbar auf Grund eigener reicher Erfahrungen und zugleich aus stark

Mitgefuhl heraus schild

stem

J. P. Frank!') in einer 1790 zu Pavia vor einem

grollen Kreise von Gelehrten gehaltenen akademischen Rede tuber das » Volkselend

als Ursprung der Krankheiten« grauenhafte Miflstinde. Bei den Armen wiirde

schon das Kind im Mutterleibe geschadigt; denn die mittellosen Schwangere

n
ialtung der Familie tibermiflige Arbeiten ver-

mubten infolge der Not zur Er

richten. Der durch Nahrungsmangel und Uberarbeit erschopften Kreifienden fehle

es ferner an der erforderlichen Hebammenhilfe. Die junge Mutter, die vor und

nach der Niederkunft die notwendige Pflege entbehren mubte, sei dann, aus kor

perlichen und wirtschaftlichen Grunden, nicht fa irem Kinde die Brust zu
reichen. Die durch Not bedriickten Viter wiren weit entfernt, iiber den Tod

g, 1

threr Kinder niedergeschlagen zu sein. Haben aber die Sohne das Knabenalter .

erreicht, so zwinge das Elend der tern sie sogleich dazu, schwer zu arbeiten;

die korperliche Entwicklung dieser wvorzeitig zur Berufstitigkeit genotigten
Kinder werde gehemmt, und es entstinden schon in der Jugend plumpe, unb

same (zestalten. Mit den Briidern kimen die Midchen in das gleiche Joch der
Arbeit. Die Tatigkeit in der Landwirtschaft sei zwar an sich keineswegs gesund
heitsschadlich; wo der E

t 1alt der Familie
gewihrleistet, da blithe sowoh ge heit wie die Landwirtschaft. st
aber der Nutzen trotz ti

rn den Unter

zu gering, dann entstehe ein

schwindsiichtiges Volk. Die Staatsleitung diirfe nicht zulassen, daB die Preise

fur |l'|1l'1|:-:|||I\\.'t'l]{1i_:.fr.' IJI-:I;,'" .'Ll]f eine Haohe :_{1-|;|1:;__Ll-1:_ die durch den Verdienst

aus Arbeit und Schweill nicht erreicht werden kann

In ergreifender Weise zeichnete LLentin?), der in Hannover als kgl. Berg-

arzt titig war, die Lebenshaltung der Bewohner von Claustal, namentlich der

id

Bergarbeiter. Die Not zwinge das ittel von geringem

e meisten

Werte zu f_{l']lit'|llt'li. und d ungesunde Arbeiten
I
l

g ttbernehmen. Dies triife

esonders fiir den Bergmann zu, der iiberdies bei sei

Titigkeit vielen und schweren Gefa

iren ausgesetzt sei. In jeder Bergmanns-
wohnung befanden sich zwei nicht sehr geriumige Stuben,

2 VoIl einem gemein-

samen Ofen geheizt werden. An einer solchen Wohnung nihmen mehrere Familien
teil, so dall sich in den beiden Zimmern 15 und mehr

Kranke, aufhielten.

I !
Fersonen, unter auch

[m Gegensatz zu den obigen Darlegungen, die uns traurige Bilder von der
Lebenshaltung der arbeitenden Volksschichten ze

Urteil, zu dem

Roller?) auf Grund seiner den Zustinden

Jurlachs gewidmeten archivalischen
Forschungen gelangte; er ist der Ansicht, daB die finanzielle La

ge der dortigen

Fabrikarbeiterschaft nicht ungiinst

gewesen sein k

miisse im all-

T
gemeinen besser gewesen sein als die der Handwerker, deren Sohne in stets

wachsender Zahl gleich nach dem SchulschluB in die 1

riken eintraten, und

) J.P.Frank (S 44, Anmerkung 1).
B L.F.B.Lentin (5. 115, Anmerkung s).
M O.Roller An

{S. 108
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mindestens nicht schlechter als die der Landarbeiter, welche, wie es in einem an
die Regierung gerichteten Schreiben des Durlacher Stadtrates hiefl, sehr hohe
Lahne erhielten.

In dhnlichem Sinne wie Roller a

1ferten sich manche Arzte des 18. Jahrhunderts.
So schilderte Willius?) die Zustiinde in der Markerafschaft Hochberg als durch-
aus gunstig. Die Bevolkerung verrichte ihre Arbeit mit grofem FleiBe von friih
morgens an oft bis spiat abends; dies gelte sowohl von den Kiinstlern, Professio-
nis

ten und Handwerksleuten wie von den Bauern mit ihren Knechten und Tag-
I6hnern. Ebenso widmete Willius der T:

gkeit der Frauen, die nicht nur im
Kochen, Backen, Waschen, Nihen, Spinnen, Stricken usw. bestand, sondern sich
auch mit dem Gemiisegarten, den Ackern, der Sorge fiir das Vieh, dem Melken,
Buttermachen u. a. m. befaBte, rithmende Worte. Diese Arbeiten gewihrten offen-
bar eine befriedigende Lebenshaltung; denn nach Willius war die Leibesgestalt
der Hochberger gut, und in der Markgrafschaft konnten viele Minner und Frauen
noch mit 7o Jahren sihre von Jugend auf gewohnte Arbeiten mit vieler Munter-

keit verrichtene.

Nach Behrends?®) war es in Frankfurt a. M. wie dem Handelsmann, so dem
arbeitsamen Handwerker moglich, zu Wohlstand zu gelangen. Aber auch der
dessen »Arbeit freilich nicht als eine Kunst kann

Handlanger und Tz
belohnt werden«, suchte sich einen Notpfennig zu ersparen; zu diesem Zwecke
mufiten jedoch auch sdie Hande der Frauen und der Kinder mit ihm zugleich in
Thaitigkeit seyne. In Hamburg hatte, nach Rambach?), ein tiichtiger Arbeiter
in der Regel so reichlichen Verdienst, daB er tiglich Fleisch essen konnte.

Uberblickt man alle diese Angaben, so diirfte zu erkennen sein, da8 in Deutsch-
land wahrend des 18. Jahrhunderts die Lebenshaltung weiter Volkskreise vielfach,
wenn auch nicht immer und uberall, infolge der wirtschaftlichen und sozialen Ver-
haltnisse ungiinstig war. Diese mibBilichen Zustinde muBiten um so driickender auf
das Gesundheitswesen einwirken, als es damals noch an einer Arbeiterschutz- und
versicherungsgesetzgebung sowie an geeigneten SelbsthilfemaBnahmen der Ar-

beiter vollig fehlte.

3. Volksernidhrung und GenuBmittelverbrauch

Wie im vorigen Kapitel bei der Erorterung der Arbeitsverhdltnisse, so mufl
hier bei der Schilderung des Nahrungswesens betont werden, daB es unmdglich
ist, die Zustinde in allen Gebieten und wahrend des ganzen 18. Jahrhunderts zu
erfassen, da auch die Ernihrungsverhiltnisse in den einzelnen Staaten und wih
rend der mannigfachen Abschnitte jener Zeit zu verschiedenartig waren. Aber
mit der Volksernihrung haben sich schon im 18, Jahrhundert die Regierungen
und die Wissenschaft, namentlich die medizinische Polizeiwissenschaft, sehr ein-
gehend befaBt, so daB wir zahlreiche Angaben, mit deren Hilfe man immer-
hin eine Vorstellung von dem damaligen Nahrungswesen gewinnen kann, besitzen.

Die MabBnahmen der Regierungen beleuchten wir erst spater, aber hier sei
sogleich angefithrt, daB J. P. Frank?) im 3. Band seines Werkes mehr als

') W. L. Willius (siche oben S. 117).
) Joh. Ad.Behrends (5. 115, Anm
) Toh. Jakob Rambach (8. 166, Anmerkung 2, dort 5. 172).
Y J.P.Frank (Schr.-V., Nr. 43, dort Bd. 3).

rrkung 4, dort 8. 216 und 21%).
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Dieser Zweig der medizinischen

1 der Volksernihrung gewidmet hat
| der akademischen Vorlesunge
]

ffung des fiir die Untertanen erford

700 Sel

1

1. Hervorzuhel

Polizei war auch ein Bestan

ist hierbei. daB Hebenstreit!) in seinen »Lehrsitzen« auch die obrigkeit

lichen Anordnungen zur Bes

ialtung der Preise, zur Beg

instigung des

Nahrungsmittelvorrates, zur Niedri
wht, zur Verhiitung des Kornwuchers, zur An

Ackerbaues und der Viehz

egung

bei bestimmter Preishihe

us

von Kornmagazinen, zur Sperrung der Getreid

izel eichnete, wenngleich er :

u.a.m. als Gegenstinde der medizinischen Po

le nicht »weitliufiz davon handeln« konnte. Auch H. M. v. Leveling

jener Ste
wies in seinem oben (S. 131) angefiihrten »Vorlesungsplan« auf die Einrichtungen

hin, durch welche sowohl die tible Beschaffenheit der Speisen wie der Mangel an

Nahrungsmitteln verhutet werden sollte.

7_11 der ["l';[:'_f-_', --|} -iiq- ||:I'l‘il:":| \Il-||\--l'|'.it' 1LEn '-'~5;II!"]5'1 des 1. _]i‘.:‘]l'i]‘-’illil'l.".*- '

Deutschland iiber hinreichende Nahrungsmittelmengen verfiigt

liegen mannigfache Angaben vor. Betrachten wir hierbei zunichst die Zustar

in gewohnlichen Zeiten.

Die Ernihrung hingt bei der unbemit
Kaufkraft der Léhne

der Lohne in vielen (

Bevolkerung vor allem von der

b, Da, wie wir im ithen, die Kaufkraft

&

€ ten wahrend des sich verring

so ist anzunehmen, dafl die Ern:

ihrung, fur

weitem grc
. Wir

Teil der Einnahmen verausgabt werden mufl, oft zu wiinschen iibrig

haben nun zu priifen, was hieriitber einerseits den ziffernt

den Nahrungsmittelverbrauch und uber

UNg

an dem pesamten notwendigen Aufwa

den wvon der

damaligen Zeit veroffentlichten Ort

eschreibungen zu entnehmen ist.

Von der Uppigkeit im Essen, wie wir sie noch w

(Bd. I, 5. 288 und 300) kennenlernten, ist in den Arzt

ichen Schriften des 18. Jahr

hunderts nur selten die Rede. J. P, Frank wies zwar dar
1
Es

lich bei Kindtaufschmausen Unm:

iigkeiten vorkamen: im tibri

aber haupt: h

gegen die alkoholischen Ausse
45 X : ' ;
Uber den Fleischverbrauc n ‘.".'.Ll]'l't'.'II] des 18.
wir aus einigen Sti

zifternmakbige Angaben., In Breslau® wurden. berechnet

auf roo Einwohner, geschlachtet:

Schlachttiere n Jahre Im
I751 I
|
Finditsardhin Bt ol 7,98 733
|{;'l”11'r......____.......... | q,70 };.\.T
Schweine ..... B Ty, WO Al 12,50 :_;.m.m
SERafe aar Sode bl e : 18,26 41,10

Hh E.B.G.Hebenstreit (Schr.-V., Nr.6s, dort S, 37 11.)

) Friedrich Mahlendorff »Geschichtliches iil

acnt-

und die Fleischbeschau in der Stadt Breslaus, Dissertation
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Wertvoll w ¢s, wenn man aus der Zahl der geschlachteten Tiere die auf

n Kopf der Bevolkerung entfallene Fleischmenge berechnen konnte (wie dies

te geschieht), um so die das 18. Jahrhundert betreffenden Ergebnisse mit den

spateren Zustinden ver

eichen zu kinnen; aber dazu miillte man das einstige

Schlachtgewicht kennen, was leider fiir die Breslaver und andere entsprechende,
m I8. Jahrhundert stammende Angaben nicht zutrifit. Es ist auch nicht

h, mit Hilfe etwa der h

igen fiir die einzelnen Tierarten geltenden
schlachttierziffern vom 18. Jahrhundert

achtgewicht: hschnittswerte die Scl

auf Kilogramm Fleisch umzurechnen: denn die Zustinde im Ackerbau und in

ht waren im 19. Jahrhundert ganz anders wie zuvor. was dazu
die Durchschnittsgewichte!) der Schlachttiere sich im Laufe der

T
WCESCILIICH verg

oberten,

Aber der Vergleich der aus verschiedenen Stidten oder aus derselben Stadt
zu verschiedenen Zeiten stammenden Zahlen kann vielleicht zu manchen
' Wir fugen daher noch die Berlin

fuhren.

Ziffern fiir 1793 und

1771 und 1799 an (siche 5. 186).

n entmimmt man, dabl in Hamburg v«

115

i ig weit mehr

Berlin geschlachtet wurden, wihrend fiir den Verbrauch von
achweinen das Umgekehrte gilt. Bemerkenswert ist sodann. daB in Hamburg

von 1771 bis 1799 die Zahl der geschlachteten Kilber stark zunahm, wihrend

die der Schw rechend sank.

Wik in den unbemittelten Volkskreisen der Anteil der Kosten
fir die rung an den Gesamtausgaben wihrend des 18. Jahrhunderts
belief, ist u.a. den Berechnungen des Kammerrats Benz®), der im Jahre 1774

u-n:.h\'.:];-'i.::t' uber die xv'.‘._L:vﬁl.ﬂ[Hl‘.;_’ der Stuttgarter .\J'}I]L'I]\':"'|'>‘.n;';_:|_1|llg: ausarbeitete,

terfamilie, die aus Mann und Frau
sowie drei unter 14 Jahren alten Kindern bestand, im dritten Viertel des

zu entnehmen. Hiernach waren fiir eine

18, IT.’[EITEI’_][]I[L' erforderlich:

gnticost ebwa .0n o oy RTINSl 140 bis 150 fl.,
etgtdtne 1 oo DS | ISR R 24 »,
Wolinahe - e e e 10 %,
SthEimd Seffa’ L O S BRI 62,
sonstigen Ausgaben, z. B. Schulgeld, Steuern
usw. mindestens ., 10 »,

zusammen . ., . 190 bhis zoo fi

Man sieht, wie bedeutend die Ausgaben fiir die Nahrungsmittel im Vergleich
gen Aufwande waren. Zu ganz idhnlichen Ergebnissen

gelangte 1789 Fr. E. v. Rochow?®): nach seinen Berechnungen betrugen

dem ganzen sons

die Kosten fiir die Nahrung 21 bis 2z Thaler bei einem Gesamtbedarf von
i1 bis 36 Thaler. Allerdings ist hierbei zu beriicksichtigen, daBl es sich um die

! B. Eszslen »Die versorgung des Deutschen Reichs«e, S, 23 und 29, Stutt-
gart
, Formey (S 78, srkung 4¢, dort 5. 66 bzw. 70 und 71).
) Joh. Jak. Rambach (S. 166, Anmerkung 2, dort 5. 14 bzw. g6 und g97).
') Nach W, Troeltsch (S. 166, Anmerkung 5, dort S. 234 und 235).
Fr. E. v. Rochow sVe I Armen-Anstalten und Abschaffung der Betteleye,
S5, 60, Berlin 178q.
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Unterhaltskosten fiir

Arme handelte und daB auch damals das 1857 von

Engel?) aufgestellte,

noch heute zutre

nde Gesetz, wonach ein desto gréBerer
gabe zur Beschaffung der Nahrung aufgewendet werden mubB,

je drmer eine Familie ist,

gegolten haben diirfte.

beachtet, kann doch aus den obigen Ziffern

gefolgert werden, daB in den un-

bemittelten Volksschichten wihrend «

>s 18. Jahrhunderts auch zu gewdchnlichen

Zeiten fur die Ernihrung ein zu hoher Teil der I

linnahmen und verhiltnismiBig

vielleicht noch mehr

jetzt ausgegeben werden mubBte.

Uber

18. Jahrhunderts ver:

entlichten hygienischen Ortsbeschreibungen berichtet. Hier

seien einige dieser Angaben, die aus verschiedenartigen Gegenden stammen,
angefihrt.

Formey?)

daf man in Berlin selbst bei den sVornehmen und

Ersten des Staates

Umgeb

keine kostspieligen Schmausereien finde. Obgleich die nahe
in unfruchtbar und sandig sei und der Bevolkerung die not-

wendigen

irungsmittel bei weitem nicht liefere, so fehle es doch nie an solchen:

da fu[l-‘)t"{] ein

musse,

robier Teil von ihnen aus entfernten Provinzen zugefithrt werden

als an anderen Orten. Im allgemeinen habe

der Berliner selten

Gesichtsfarbe wenig Anlage zum

Fettwerden. Die Handwerker, die eine sitzende Lebensart fiithren und ihre Arbeit
in geschlossenen R

aumen verrichten, wie Schneider, Schuster Weber usw.. sihen
ens krianklich

Nach

einer Stadt, »so sehr darauf bedacht, sich die Mittel zur Erhaltung des Lebens

Rambach®

war man in Deutschland, auBer in Wien, schwerlich in

moglichst angenehm zu machene«, wie in Hamburg, wo die erste Sorge vieler

war,

Schon die Nihe des Meeres férdere den

Appetit; dazu kidmen die fruchtbare Gegend, der ausgebreitete Handel und die
ergiebige

Schl

die t

Hamburgern
Im allgemeinen seien selbst bei reichen Kaufleuten
aglichen Mahlzeiten einfach gestaltet; allerdings gehe es bei Schmausereien,

die hiufig vorkimen, meist se
sei Fleisch;

Die Lieblingsspeise der Hamburger

Hufelands, nicht.

]

sAuch in Hamburg ist ein auffallender Unterschied in der
Kraft unserer wohlhabenden Arbeiter, die taglich Fleisch essen konnen, und der

irmeren, die es nur selten zu bezahlen im Stande sind. und bei diesen sind

faulige Krankheiten viel hiiufiger als bei jenen.« Fische seien zwar noech ein

allgemeines Nahrungsmittel; aber der Verbrauch sei kleiner als ehedem geworden,

weil

‘reise iibermiBig stiegen, so daB viele Fischarten, die vormals eine

gewohnliche Kost der Armeren waren, nun nur noch auf den Tisch der Reichen

kimen. »Im Ganzen essen die Hamburger, besonders die vornehmeren, wenig
Brod. . .

liegen oder klaubt nur zum Zeitvertreibe daran.«

Mancher lifit wihrend einer starken Mahlzeit sein Brod. .. unangeriihrt

Ehemals sei in Hamburg eine

Brottaxe, die den Bickern das Gewicht der verschiedenen Gebickarten vorschrieb,

) Ernst E

auf die

n g el »Die vorherrschenden Gewerbszweige in den Gerichtsimtern mit Bezichung

Consumtionsverhiltnisse

Statistischen

5 L.v. Formevy (5.

BLB BADISCHE

8, Anmerkung 4¢, dort 5. 68, 69, 73 und 83).
}} Joh.Jak. Rambach (S. 166, Anmerkung 2,

dort S. B8ff.).
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vorhanden gewesen. Man habe aber neuerdings diese Bestimmungen beseitigt,

in Stadtteilen, wo viel Bicker nahe beieinander wohnen, habe sich die neue

erwiesen, dagegen als nachteilig in den Stadt-

Verfligung eher als wohlt:

ker gibt und daher die Konkurrenz fehlte. K

gegenden, wo es nur wenige Ba
pfanzliches Nahrungsmittel sei bei allen Stin

en so allgemein verbreitet und

beliebt wie die ]";.'H'I‘llllt']. s _‘_!illl Reiche, die sie aus Wahl, und Arme, die sie

aus Noth tiglich essen.« Das Obst sei in Hamburg, zum Teil wegen des 1

Klimas, mei nur zu oft werde es

halbreif abgepfliickt, damit man es desto teurer verkaufen kann.
Wie Metzger!) anfithrte, s

in anderen Gegenden Deutschlan

timmte die Ernihrung in Konigsberg mit der
s fast

nz uberein: nur begehre man hier

fiberall Fleischspeisen mehr als Pflanzenkost, was vermutlich mit der schan

ziemlich nordlichen Lage der Stadt zusammenhinge,

DaB, nach Lentin®), die Einwohner von Claustal unzulinglich g waren,
wurde oben (5. 182) erwdhnt; hier sel noch erganzend mitgeteilt, dab die haufigster
welche die meisten Personen dort zu sich 1

1TCn, Waren:

Speisen

von Brot, Wasser und Butter oder von Bier, Hollundermus und

schiedene Hiilsenfriichte und Heringe. Hiufig werde in der niedrigsten

klasse ein dinner Kaffee getrunken. Am schlimmsten aber sei es, dafl man
eine bestimmte Menge Branntwein verbraucht.
In Ingolstadt war, so H. P.v. Leveling

dar, das IHausbrot.

Roggenbrot, die Grundlage der ganzen Ernihrung

Bemittelten, d. h.

Biirger, auch Handwerker und selbst B: 1brot als

den Hand

Semmeln, Eier- und Milchbrot oder Zwie

werkern und Soldaten, iiberhaupt dem Veizenbrot nicht so wvoll
stindig zur Verfiigur :
wie iiberall in Bayern, hauptsiichlic

stand, so wurden doch die sonsti

SPEeLsen m

1 aus Weizenmehl zul
in war so daran gewdhnt, dafl er Mehlsp

Sehr eingehend beschrieb Willius® das N:

eitet; ja,

dem Fleisch

\ £ VT
VOTZOE .

o

Hoachberg. Brot, griine Garter

rEWesen

emiise, Sauerk

iben, Salatkrauter,
dorrtes Obst, griine Bohnen, Erbsen, Linsen, Kartoffeln, Mehl
speisen, Milch, viel geddrrtes Schweinefleisch oder Speck, Rind-, Kalb- und Schaf

1 bildeten dort zumeist die Nahrung der breiten Volkssc

frisches und g

Heis -hichten; Wildbret,

zahmes und wildes Gefliigel, Fische kamen le

auf den Tisch der angesehenen
-yt | o - Al ol i = | ) 1 .

uind reichen Einwohner, Weizenbrot wurde nur bei den Bickern als Semmel «

Weillbrot verkauft, nic

1t aber in den shaltungen selbst l!_:(';;_'”'i-\g_'”. In den

Hiusern der Begiiterten bereitete man das Brot zu Teilen aus Weizen

'._‘-:\'il.'l':l.”

1
und Roggen, in den Familien der Bauern und Arl

iter nur zu einem Sechstel aus
!

Weizen, zu zwei Sechsteln aus Roggen und zu drei Sechsteln aus Gerste, bisweil

auch mit Zusatz von Ackerbohnen und Wi

en oder Mais. Die allermeisten 1

wohner verzehrten mit i

iren Kindern, dem G und den Taglohnern zum Fruh
+ dlicke ]%;-.-.‘.mw-r. welcher nicht selten diirre ]:||E|{|{']|I Erbsen, Linsen

toffeln :’\c'if._'l'-

stuck eine gu

und auch Kar lischt wurden, und danach noch entweder Kise oder
1 | oh Dan Metzger (S 116, Anmi
ntin (S 115, Ar
!)Heinr. P.v.Leveling

2. 32 und 33, Jngolstadt 1707

4

kun

 Willi I].‘- (siche oben S, 117)

BadenWiirttemberg
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gesottene Kartoffeln mit Salz oder abgerahmte saure Milch oder frisches Obst.

t
1 gewdhnlic

Das Mittagessen bestanc 1 nur aus einem Gemiise oder aus einer Mehl

speise; auber Sonntags gab es selten zuvor eine Suppe. An gewissen Tagen jeder

yoche, meist am Sor

intag, Dienstag und Donnerstag, wurde mittags Fleisch mit

Gemise oder Sauerkraut gegessen, und zwar gewdhnlich geriucherter Speck,

seltener Rind-, am seltensten Schaffleisch; Kalbfleisch kam nur bei feierlichen Ge

1ser der sgemeinen Leute«. Bei allen Feldarbeiten, von

i'i\' Se

ember, erhielten die Arbeitenden etwa um 4 Uhr

st saurer Milch oder Kiise oder Obst. Vielfach wurde eine solche

Abendmahlzeit auch bei hiuslichen Geschiften gehalten. Wein wurde in manchen
Orten sehr selten und nur bei Festen v

zum Mittag

gesetzt, in anderen Orten aber nicht nur

achtessen, sondern im Sommer auch bei starker Arbeit zum

Bier war in der Markgraf-

ichen Zeiten diirfte die Volkserniahrung wihrend des 18. Jahrhunderts

:lfach, wenn auch nicht tberall, im : inen zulanglich gewesen sein; aber

Ar W 1 di iltnisse, wenn infolge von Absatzkrisen oder MiBernten

oder Krieg oder zugleich von mehreren dieser Ereignisse die Nahrungsmittel-

1 stiegen und zu einer Hungersnot fitlhrten. Dann

8. Jahrhundert hinter den entsetzlichen Folgen des
(s e Bd. I, 5. 301) mehrfach nicht weit zuriick. Denn die

Verkehrsmittel waren auch im 18 Jahrhundert noch nicht

t, daB man mit ihrer I

ilfe Waren schnell aus einem von Not noch
herbeiholen konnte.

Absatzkrisen kamen z B. bei den wiirttembergischen Zeugmachern?)

ich 1740 bis 1

Fl

50, 1704 bis 1772 und 1790 vor; von ihnen wirkten sich

diejenigen am verheerendste

in die Hungersnotjahre 1770/71 und 1790

fielen,

1 war zunichst die Folge einer MiB-
Schneefall im April 1770 beruhte;
[Der darbenden Bevolkerung wurden

tvom Jahre 1770
1lich

Die Hungers:

s
Il

erntel), die hauptsic einem starke

ganz Deutschland war davon betr

eren sie in einer stidtischen Verteilungs-
n, so dal Militar hinzu-

damn Marken zugewiesen, auf Grund

abei zu Schlagereien ka

stelle Brot erhielten. Dafl es «

werden muBte, veranschaulicht ein Kupferstich®), der die Zustinde in

Dargeboten sei hier « jild eines Brotpfennigs?), wie

auch in dem Notjahr 178¢ in Kdéln verabreichte (Abb. 42).
und in Sachsen?), Medaillen’

*h gestiegenen Nahrungsmittelpreise zum Andenken

<s entstand damals eine umfangreiche

wurden, wie z. B. in Fiirth ) und

r Angabe der he

» 177172 hergestellt.

lll':ll'll\-"l

an die MiBwa

Kornhandel und Theuerungspolitike, 3. Aufl., 5. 49, Stuttgart

2} Im Besitze der Lz Augsburg.

% Im Besitze des Badischen Miinzkabinetts zu Karlsruhe.

‘) Abbildung im Brockhaus sHandbuch des Wissenss bei dem Worte »Hungermiinzens, I,ci]:;f_ig
1924.

5 Zahlreiche solche Stiicke, die sich auf die Jahre 1771—1773 erstrecken, wurden von

l.Pfeiffer und C. Ruland (»Pestilentia in nummis«, 5. 41 ff., Tibingen 1882) angefiihrt,

BLB BADISCHE
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sHungerliteratur, welche die kurmainzische Universitai Erfurt) z1

hat. Alle diese Angaben zeigen, daB die Notlage zu jener Zeit sel

=

und das Volk schwer bedriickte.

Wie rasch die Kornpreise®) stiegen, e mmt man z. B. an der Gestaltung
uar 1770 ein Malter Korn 4fl., im Juli

in Frankfurt a. M,; hier kostete im _
6fl., in November bereits g fl. und im Ap

1o fl. 30 kr. Ahnlich war

es, wie wir unten sehen werden, in Wiirzburg.

Der Einfluf des Nahrungsmit 1gels auf die

Schwet

vilkerungsbewegung pflegt hochst un

¢ genaue Statistik der Bevolkerung

schon fiir das ganze 18. Jahrhundert

1800 eimen dur

schnitt

Sterb-

sich d

von 5,20 V. L.}

tstuberschuff 177

lichke 7o

auf 8.c2 v. T. 2603 v.: T. So

gaben iiber die Folgen der Hungersnot in Deutschland liegen zwar nicht vor, ab

-hsen?) 150 ooo (d. h. etwa der 12. Teil

es wurde berichtet, dab 1771/72 in
der damaligen Bevolkerung), in |
mittelbar durch die Hungersnot «
sich die Zahl der Todesf:

foets
nahmen Friedrichs des Groflen dem Ubel einigermafen vorgebeugt, so daB die

Menschen mittelbar oder un

hingerafft wurden: auch in Bavern verdoppe

zu dieser Zeit. In Preufien®) hatten zwar die MaB

Wirkungen der Miflernten nic

‘ch den sieben
jahrigen Krieg erschipften Sachsen; aber die preuBische Sterblichkeitsziffern
waren doch ein Viertel bis ein Drittel hohe mlich. I

die Hungersnot 1771/72 mit einer Epidemie verbunden war,

1t so heftig waren wie in dem «

r als gFew 1 Unterfranken

Virchow?)
nachgewiesen.

Y Rudolf Virchow

yncllun

in seinen »Gesammelte

auf dem Gebiete der Gffe chen Medizin und der BEerlin 1879
ine Anfrage ber der Stadtbiicherel E

irt, wo diese

: , war ergebnislos
N W, Stricker (Schr.-V., Nr. 162,
) Gustav Sundbirg »Bevilke
I4. 1nterna
in Stockholm 1907.

1goo«  (anldBlich des

onalen Kongresses fiir Hygi

mber 1907}, erschienen

) W.Roscher (5. 189 An

3. 1

und K.Biedermann (S 1, An

merkung 1h, dort
NRWV

auf dem Ge

irchow

Unterfrankens, in »Abhandlung

iete der affentlichen M

BadenWiirttemberg
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Da schwere und schwerste Mifistinde aus irgendwelchen Griinden, die eine
Teuerung hervorrufen konnten, stets zu erwarten waren, so muBite man rechtzeitig
auf MaBnahmen zur Sicherung hinreichender Nahru ngs-
mittelvorrate bedacht sein. Wie kurzsichtig man vielfach verfuhr, zeigen
die Vorginge in Sachsen'); in diesem Lande, das 1771 und 1772 bitterste Not
erlitt, war die Ernte der beiden vorangegangenen _]IH]IFL‘ S0 \'l’!!'é‘_t:lglif]]_ dal man an
vielen Orten eine grolle Menge Korn auf dem Felde verderben lieB. Die weit
Kornhandels politikder preuBischen!) Kénige hatte

gegen bewirkt,

laB 1771 der Scheffel Roggen in PreuBen nur z Taler kostete,
wihrend der Preis sich in Bohmen und Sachsen auf 5 Taler belief; an
40 000 Bauern flichteten sich damals, um der Hungersnot zu entgehen, aus den
Nachbarlindern nach PreufBen.

1

gefii

%
| 1]

er diese 1in

reuben®) geschaffenen MaBnahmen sei folgendes hier an-

Schon Friedrich Wilhelm I. hatte in allen Teilen seines Landes Ge-

treidemagazine angelegt, nachdem er zuvor eine Kammertaxe, d. h. einen

Satz, zu dem den Dominenpichtern das Getreide in den Vertrigen angeschlagen

timmt hatte. Wenn nun in einem besonders reichen Erntejahr der
in irgendeiner Provinz so stark fiel, daB die Pachter zu der

Getreidep

Kammertaxe keinen Kiufer mehr fanden, so legte sich der Kénig ins Mittel,
'eil des Vorrates zu den Satzen der Kammertaxe und
lte damit seine Magazine. Trat aber eine Teuerung ein, so konnte der Konig

ren Preise hergeben. Diese Maga

kaufte wenigstens einen

an die Bewohner der Stidte, vor allem an die dirmeren, zu einem billige-
inierung von Getreide wurde dann durch Fried

rich II. in der groBartigsten Weise ausgestaltet. Nach dem Wunsche des grofien

1 selbst schrieb, »die Kornpreise bestiindig dahin balan-

Staatsmannes sollten, v

ciret werden, d:

selbige niemahlen zu hoch steigen, hergegen auch nicht zu sehr
fallen, und daBl der Biirger, Bauer, Beamte und Edelmann mit einander dabei
1

bestehen konnens«; der Konig wollte bei diesen An- und Verkidufen nicht das
Geringste fiir sich gewinnen, sondern nur erwirken, dall die Kornpreise fir die

unbe g tragbar blieben. Als auf die iiberreiche Ernte des

ttelte Bevolken

ie schlechte Ernte des Jahres 1770 folgte und das Getreide teuer

_|;|i]E'(‘:~' I;-'I'J', [
wurde, da offnete der Konig in allen Landesteilen die Magazine und erreichte
dadurch, dafl der Kornpreis in seinen Staaten verhidltnismibBig wenig stieg. Dies
war eine so ausgezeichnete Sozial und Gesundheits-
politik, wie man sie nur selten in der Geschichte findet;
hfithren konnte sie nur ein starker Staatsmann, der, nach seinen eigenen

rc
Darlegungen, es als seine Aufgabe erkannt hatte, »in den Getreidepreisen die
genaue Richtschnur und Mittellinie zu halten zwischen den Interessen des Edel-
mannes, des Dominenpichters und des Bauern auf der einen Seite und den
[nteressen des Soldaten und Fabrikarbeiters auf der anderen Seitee.

, dort 5. 6g bzw. 81). Nach der Ansicht dieses For-
ine fiir zwei Miflernten hintereinander schwerlich
In Hessen z. B, sei ez 1771 mit ungeheuren Opfern zwar gelungen, ein Jahr lang die
en, aber dann habe sich auch hier die volle Teuerung eingestellt.

' W. Roscher (S, 18, Anmerkung

schers wiirden allerdings selbst die gréften M

helm Naudé¢ »Die brandenburgisch-preuBische Getreidehandelspolitik von 1713

Jahrbuch fiir Gesetzgebung usw., herausgegeben von G. Schmoller, 29. Jahrg. (1905),

"1") BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK Baden-Wiirttemberg
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welche die Furstbischofe von

Sehr lehrreich ist die Geschichte der Malinahmen,
Wiirzbureg!) schufen. Nach den Verord q
. April 173 les Vierteljahr der

5 7
Fleischpreise zu berichten. Die Vorschrift vom 9. November 1761 wandte sich

uni 1735 und vom

ung liber die

jatten die Beamten |

S o : ; 1: - E
oegen das An ufen von Nahrungsmitteln auf dem diese dann zu

hoherem Preise weiterzuverkaufen; d Jestimmung zweimal er

neuert. Als 1770 infolge der Miblernte der Malter Weizen von 5 fl. 6 Batzen auf

7 fl. 3 Batzen und der Malter Roggen von 4 fl. 10 Batzen auf 61l. 4 Bat

verbot man die Getreideausfuhr und setzte Hochstpreis ['rotzdem kostet

1 Batzen n S fl

Weizen am 24. Dezember 1770 bereits g f
Der Schleich

23. Marz 1771 der Preis filr Weizen uber 10,
-]

1mmer |I!l'|'5'

iandel vermehrte sich trotz aller

iiber

Am 15, April wurde das Backen von Eierbrot und Kuchen verboten

Ernte bevorstand, so war eine Verminderung des Fruchtpreises zu

den Speichervisitationen waren aber viele Vor
scheute man sich jetzt, das Getre ke Be
man zwar und gestattete durch eine esverordnung den freien Ver

bestimmten Taxe. Aber auch dies hatte den gew

schten Erfolg nicht. Daher
erschienen 1im Juli und August erneute

Die Regierung stellte den Ertrag der

Ausfuhrverbote mit Strafverscharfungen

nte fest,

suchte den Vorrat im Lande

zu behalten und forderte den freien Handel mit diesem Vorrate, um den Pi

len

cht aus weit entfernten Lan-

niedrig zu gestalten. Nach einer Verordnu

Februar 1772 wu

, Wy 2
g vom 2} 772

allgemeine Landeskosten mehrere tausend Malter F
dern einge

B

rt, um die Untertanen zu unterstiitzen; am 3o. Juni 1772 stieg

jedoch der Preis fiir Weizen auf iiber 114

1 auf tber g fl. Nun

wurden »szeitliche Orts- und Amtsm

half, gab man am

alles mi
7. Dezember 177

1. Am 27. Septem

fnung, dal nun

die Preise fallen wi . nachdem der Vor

schlag, wonach jede Gemeinde ein Fruchtmagazin einrichten sollte, nicht ver-

er 17680 wWur

151,

Diese Vor

wirklicht wurde, befohlen, daBl in jedem Amt ein Amtsmagazin herzustellen
und dafl jeder Landwirt eine bestimmte Menge Korn abzuliefern h
schrift wurde 1790, 1791 und 17

g5 erneuert.

In Ba yern ) Liten s Verordnun . die Kaiser Karl V1. im Jahre
1713 traf, mit dem Getreideaufkauf. Aus den Jahrer 1770 bis 1772 liegen Erlasse

var, durch welche die .\"-".l'f'_:i"l'.lll_'_. der Getreide- und |'iL:_-.':-|-|.-|¢-i.Ll- ||(-|\j||;]||f|. und

der Getreidevorrat festgestellt werden sollte: die Urs:

chen der Teuerung wurt

eingehend erdrtert. Sachsen?®) hat 1771 1773 die Getreideausfuhr und den
Wucher beim Verkaufe verboten; die Eir auslindischen Korns wurde von

Abgaben befreit. Branntwein aus irgendeiner Art von Getreide herzustellen, war

untersagt. Eine Polizei-Ordn

g vom 106, Juli 1705 fur die hessisched) Stadt

Hersfeld schrieb vor, dali man fir gentigende Mengen von Lebensn

M:

ntteln sorgen
und einer Verteuerung

rch rechtzei

1ahmen vorbet

1) sSammlung der hochfiirs
(1801}, Wiirzburg.

% Handschriften des Ha
und 22981,
H Schmieder (S 57

zu Miinchen [Staatsverwaltung, Nr. gaf, 2296, 2207

| »Sammlung

1 6, 5. 240ff.,, Kassel 17586 (7}
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Des weiteren sei noch angefiihrt, daB auch in den Kriegsjahren 1794 und 1795
die Lebensmittelpreise stiegen und daher MaBnahmen gegen die Teuerung ge-
schaffen werden mubten. So gab damals di L

e Stadt Ratingen!') »Briefchens

i ftioe al L ST [TURT L it - : L
an Bediiritige ab, um ihnen die Moglichkeit zu bieten, das teure Brot etwas billiger

1 erwerben.

nter den sonstigen MaBnahmen, mit denen man fiir eine hinreichende Er-
nahrung sorgen wollte, sind zunichst die Bestrebungen, den Kartoffelbau

lern, hervorzuheben. Besondere Verdienste erwarben sich hierbei die von

he oben S. 39) herausgegebenen »Frinkischen Sammlungen«. In

hen, namentlich norddeutschen Gegenden war bis zur Mitte des 18. Jahr-

derts die Pflanzung der Kartoffeln noch wenig verbreitet: um hierbei Rat-

schlage zu erteilen, veroffentlichte 1
= ;

7 der Garnisonsprediger Schmersahls aus

le
Ban

stand der

2. Bande der genannten Zeitschrift eine belehrende Abhandlung. Im

]-:[ii.'.'.

wegen des jetze

3) erschien ein weiterer Aufsatz, in dem es heiBt, daB »dieser Gegen-
shaltung ins ki

ftige wohl noch mehr befordert werden diirfte, da
in allen Gegenden von Teutschland sich duBernden Getreydes
ssen, mitgemahlen und gebacken werden, und

werden, die Erdipfel besonders gedenket«. Der Kartoffelbau war, schon weil er
~
Ii

e Folgen einer Getreidefehlernte verringerte, von hoher Bedeutung; er nahm aber

erst seit 1771 langsam zu, wihrend er vorher mit Vorurteilen zu kimpfen und bis
1771 z. B. urttemberg®) fast nur der Viehmast gedient hatte. NaturgemiB

War at
wichtige Auf,
von Was

18. Jahrhun

die Beschaffung hinreichender Mengen von einwandfreiem Wasser eine
lie man bereits im Mittelalter (siehe Bd.l S.%3) mit Hilfe
zu losen suchte. Wie man hierbei wihrend des
urt a. M. verfuhr, berichtet Behrends?); man
fithrte dort das Wasser aus der norddstlichen Umgebung der Stadt durch 7 Rohre,
die zuerst teils aus Holz, teils aus Blei, dann aber aus Eisen hergestellt wurden,

serleitunge

rts z. B, in Franki

den Einwohnern zu. DaB in Miinchen*) die Wasserversorgung wiihrend des
18. Jahrhunderts gut geregelt war, geht aus Plinen der damaligen Zeit hervor.

Schliefilich ist noch hervorzuheben, daB sich auch die Wissenschaft in den
Dienst der Sorge fiir hinreichende Nahrungsmittelmengen stellte. Namentlich
war es der oben (S. 13) erwihnte Wiener Staatswissenschaftler J. v. Sonnen-
fels, der sich 1765 fiir die Einrichtung von Kornmagazinen einsetzte. Die »Ge-

sellschaft zu Beforderung der Manufakturen, Kiinste und niitzlichen Gewerbe in
Hamburge« stellte die Preisaufgabe®), wie Kornmagazine zu bauen sind, damit das

Getreide dort keine Not leide. Viele Schriften befaliten sich damals mit der Frage

g Ratingens in den Kriegsjahren ryg4 und 1795«, Ratinger
4 B i 794 7935

. Redlich =Die Brotversorg

o18, Nr. 87 und 88

ort 5. 156). — Hier sei bemerkt, daB man
n Patrizierhauses, das Goethes Eltern in
lLJ'I]'.]'l‘.' werden mulite,

noch jetzt sehen kann, wie in

Frankfurt a/l

¥ Sie rer #Die beste Art, Kornmagazine und Fruchtbdden anzulegene,

eine Preisschrift, Hannover 1 768,

Bd. II. 15
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des Getreidehandels?), darunter auch eine 1771 erschienene Arbeit des oben

(S. 14) angefithrten Arztes Reimarus. In demselben Hungersnotjahre sch

-heln, Bucheln usw. unter das Korn-

=

Kurella? vor, Kartoffeln, Kastanien, I
1
4

ot zu backen, was beweist, dall man schon da

mehl zu mischen und daraus B

um das Kornmehl zu =strec zu denselben Mitteln griff, die wir in

anwenden muften. Huszty?) bezeichnete es 17586 fur ertor lerlich, Getreide-

um dort immer einen Vorrat gesunder F

magazine zu schaffe

iren.  Die beste Leistung auf diesem Gebiete i

drei Jahre aufzubew:
der ||L'f<'|t':.|lt'i'_:,'t']' Professor F. A. Mait),

lesfursten sondern

nur von seinem L
Fakultit und dem Mannheimer Medizin:

nach diesem Gesetze sollten, wie oben (5.

und Oberamtsstidten die herrscl

ftlichen Speicher

fiir zwei vol

¢ Jahre mit allen Arten des besten Getr ides hii

werden, um der Bevalkerung im

eigenen Gebrauch Getreide igenden

i kénnen. Der umfassende Gesetzentwur
aber man hitte doch gerade den in diese
:'l.l:._'._-frH sollen, weil er nicht schwer auszu

schon wihrend der Hungersnot, unter

deutsche, besonders suddeutsche Staate
wir im Hauptabschnitt B zu sprechen kommen. IHier

gewiesen, von wie maligebender Bedeutung es fii

des Weltkrieges gewesen ware, wenn man die von Ma

rechtzeitie zu einem Rei
Auber fir die Siche

filr die pesundheitlich einwandfreie Beschaffenhe
1

esetz gestaltet

rang himreicnender \i..l1'.‘..'i'._:=!|"i'.\ ivorratc war il]"']' duci

de

Speisenund Getrianke zu sorgen. Mit diesem Gebiet hat sich

zinische Polizei im 18, Jahrhundert weit eingehender als im Mittelalter (Bd. I,

befalBt.

¥) betonte 1783, dafl die Polizei »die Geschichie

| Volker durchsuchen mufl, um e Sicherheit zu handhaben, we

reizende und betrugerische Ansehen so mancherlei Speisemittel, d

die Ge

winnsucht der Verkiufer und durch

t und Unwissenheit der

Biirger zum unsiglichen Schaden der

s 1
so vielia pilegts.

llich sind; an

Die Polizei miisse darauf achten, dab Nahrungsmittel unschi

eine sbessere Ordnung in der Vi

1at« dirfe aber nicht erst gedacht werden,
wenn eine ;_{L'Elu:illf'li\']]l' Seuche bereits \lll]it'_'_;é. In der Tat sind in vielen Staaten
withrend des 18. Jahrhunderts mannigf
liche Beschaffenheit der Nahrungsmittel bezweckten, getroffen worden.

/".Il'll.:ll'l'lr-l b4

che Verordnungen, welche die gesundheit-

es, fir die Reinhaltungder Fliisseund Teiche, aus

denen fiir Menschen und Tiere

1) Viele Ang

HErnst Gottifr. Kurella »Patriotische Vor

Getreidemangel, besonders der dirftige 1

ben hieriiber bei W. Roscher (S, 180, Anmerkune 1. dort S. 160 und 161)
nden

1771

itzo herr

dmann, w ine«, Herlin
N ZLZ G Husztvy (5. 90, Anmerkung 6, dort Bd. I, 3. 30¢
W F.A. Mai (5 49, 140 und 152)

B J.P.Frank (Schr.-V,, Nr, 43 dort Bd. 3, S. 25 und 26
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Der |'||.'1.'_-'||‘-,1' VoI |f-|';n:|'.=c'|\'.(-|;'] befahl ;;—_:1:“ daf alle Hauswirte, welche totes
1 hweinemi

st oder irgendwelchen in den Hiusern gesammelten Unrat in die

bestrafen sind. Ob bei den damaligen Zustinden eine solche

Nnutzie, erscneint a

erdings zweifelhaft; berichtet doch Formey?)
n damals noch der Inhalt der Nachteimer in die Spree

=

srot zu sorgen, wurde in Wien®) durch
vom I7. April 1754 und 13. September 1755 den Maullern auf-
Geritschaften stets in reinem Zustande zu halten: itberdies wurden
lehlbeschauer a t, die ofters unvermutet Giite, Maf und Gewicht

n. — Besonders v

htig war es, die Bevilke
Mutterkorn (secale cornutum), das die mit Krimpfen und
krankheit?) erzeugte, zu bewahren. Schon
r%) in der Nahrung, namentlich
fiir eine damals in Hessen herr

Solche Krankheitsfille beobachtete man dann im Vogtland

1075, in der deutschen Schweiz 1709 und 1716, in Sac

1sen und in

16, in mehreren anderen Gegenden Deutschlands 1717 und in der

71
eine umfangreiche Literatur®), die

se Vorkommunisse liel]

entstehen. Als in Hessen™) 1770 Nach-

gewidmet w:

h damals dort Mutterkérner hiufiger als sonst zeigten,

net, die Bevilkerung tiber die Gefahr dieser Kérner nachdriicklich
1
i

zu belehren und

1re
ankfurt a. M.%) eine Schrift iiber :Bedenken und Ver-

das Getreide beim Dreschen zu reinigen. In demselben Ja

=, nachdem Tauben und Hunde, die sie mit Brot

tert h

itterkorn betr

Mutterkorn ten, erkrankt waren. Es liegt hier einer

Tierversuche zur Erforschung von Volkskrank-
i
|

die Stichhaltigkeit der bei Tierversuchen gewonnenen

';T'

rden sogleich Stimmen??) laut.

1) J. P.Erank (Schr.-V.; Nr. 43, dort Bd. 3, S. 421}
I

F 4c, dort 5. 13

2 von Wien«, 5. 173, Wien 1810,

3 Z.Wertheim sVersuch einer medizinischen Topogr:
1 Nr. 43, dort Bd. 2, S. z178.).
sen Landen unbekannten, gifftigen, an-
Kriebelkrankheit . . . nennet, ... ge-
dicae der Universitet Marpurg in Hesseng, Marburg 1597.
aniel (Schr.-V., Nr.30a, dort 5,132 bis 137). Genannt
A.Schleger »Versuche mit dem Mutterkorne, Kassel L77

| bid anhero in
eyne Mann .

= Schriften: Th. A

t Wichmann

zur Geschichte der Kriebelkrankheit im Jahre 1770¢,
denken, die Kriebelkrankheit betrefiend, welche wvon . den
n Physicis an die Kgl. Deutsche Kammer zu Kopenhagen
ertigten Responso des Kgl, Collegii medici daselbst

Berichte und

und einem Unterr das Landvolke, Kopenhagen 1

7} »Sammlung fiirstl, hessis r Landes-Ordnungens,
kten des Stadtarchivs Frankfurt a. M
Tierversuche im 18. Jahrhundert sieche unten 5. 2635.

+il 6, Kassel 1786

It

M Rudolph Au gust in Vogel » Schutzschrift fiir das Mutterkorn, als einer an;;a:h]irhun
Ursacl belkrankheite, Gottingen 1771. Joh G.Maodel (sUntersuchung
des Mutterkornes aus dessen chymischen Nebenstunden«, W ittenberg 1771) berichtete {iber seine
negativen Ergebnisse bei Taubenfiitterungen mit Mutterkorn und fiithrte an, da@ auch die 1710

iannten Kr

von de la Hire mit Mutterkorn gefiitterten Hiihner keinen Schaden erlitten.

13
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Wie eingehend man sich bereits in der ersten Hilfte des 18. Jahrhunderts mit
M ilch befaBte, ist einer 1739 veroffentlichten Abhandlung')

der Hygiene der
Art der Kuhfiitterung von

zu eninehmen. Hier wurde zunichst betont, dall die £
grofer Bedeutung fir die Beschaffenheit der Milch ist; dann wurde gefordert,
daf die Melkmigde sich selbst rein halten und die Melkgeritschatten gehorig
waschen und ausbrithen sollen. Die Milch sei sogleich nach dem Melken durch
ein sauberes Tiichlein zu giefen, und man durte sie »nicht mit Wasser betriig-
senhafften
atur

licher Weise vermengen, wie leider heutigen Tages von vielen ungewis

Leuten geschiehet«; ferner miisse sie in Réaumen, die hinsichtlich ihrer Tempe
nach der jeweciligen Jahreszeit auszuwihlen sind, aufbewahrt werden. Der Rat
su Frankfurt a. M.2) verbot 1742, Milch aus Orten, in denen Viehseuc
herrschen. in die Stadt zu bringen. Besonders beachtenswert ist die nieder-
dsterreichische?®) Milch-Verordnung vom 17. August 1792. Hier wurde in der Ein-
leitung darauf hingewiesen, dafi das so allgemein gewordene Verfilschen der
ache dafur

Milch die menschliche Gesundheit schwer schidige und die Haupturs
sei. daB in Wien und in den Vorstidten viel mehr Kinder sterben, »als die
.rafft haben wiirden«s. Darum

natiirlichen und kdrperlichen Verhdltnisse weg
wurde 1. a. befohlen, daB in der Stadt und in den Vorstadten nur Jesitzer von
1z s Markt-

Kiihen (nicht aber Zwischenhindler) Milch verkaufen diirfen, und dall «
aufsichtspersonal und die Grundgerichte simtliche Milchverkidufer ununterbrochen

beobachten und 6fters unvermutet Milchpriifungen vornehmen sollen.

Der Fleischhygiene, mit der man sich in Deutschland schon wahrend des
Mittelalters (Bd. I, S. 73 und g4) viel beschiftigt hatte, widmete man auch m
18. Jahrhundert grofie Aufmerksamkeit. Die Zustinde auf diesem Gebiete waren

vielfach trotz aller gesetzlichen Verordnungen, die schon seit Jahrhunderten vor-

lagen und mehrfach wiederholt wurden, sehr {ibel. Man hatte zwar in Augsburg?),
wo bereits seit 1276 (Bd.I, S.73) Rinder, Kilber und Schafe nur im Schlacht-
haus gestochen werden durften, auch im 18. Jahrhundert eine ansehnliche Anlage
fiir diesen Zweck, wie aus dem hier wiedergegebenen Kupferstich (Abb. 43)
hervorgeht, aber die Schlachthiiuser liefen im 18. und bis weit in das 19. Jahr-

hundert® hinein viel zu winschen ubrig.
In der medizinischen Wissenschaft®) des 18. [ahrhunderts wurde die fiir die

Volksernihrung ungemein wichtige Frage”), ob Fleisch kranker Tiere ohne

1y Artikel »Milch« in »GroBes vollstindiges Universallexikon aller Wissenschaften und il
VO _'| oh. H Zedler, Bd. 21, Sp. 126ff., Leipzig
N W Hanauer »Zur Ge
Hygienische Rundschau, 18. |
3 J.D.John (5. 141, Anmerl
4 Zur Geschichte der Augsbi
»Studien zur Deutschen K
[1918/1919),

r Mitte des vor

te der Milchhygiene ven Jahrhundertse,

. (1908), 5. 1204
1z 8a, dort Teil 5, 5. 441 ).
Stadtme Die Bauwerke «

schichtes, Heft g3 (1908), 5. 64ff.; b) Au

Elias Holl« in
r Rundschau, 1

75

8 Drer Cl raausschull zu Basel schrieb 1856 iiber die Schlacht-
hauser: »Da liegt in relegenen Winkeln der Mist der W ste, . das Blut, w zelne zum
Verkauf oft wochenlang zusammenschiitten; . kurz es liegt da Vi |.-,;.I_|_,-,-_ .. zur Zeit einer
Seuche schlechterdings gefiahrlich heifen muBe, Siehe G6éttisheim »Die neune Schlacht-
anstalt zu Basels, Deutsche Vierteljahrsschrift fiir &ffentliche Gesundheitspflege, Bd. 2 (x87o),

J-P.Frank (Schr.-V., Nr. 43, dort Bd. 3, 5. 62

lab namentlich in Zeiten
weise Fleisch dem Verbrauche entzogen werde. In Baden erlie
J.P.Frank (Schr.-V., Nr. 43, dort Bd. 3, 5. 65) abgedruckte Vor

handelt sich hier u. a. darum,

rung nicht unndtiger-

einge von
nit befabte.

rl Friedrich

. ©B%
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Schaden fur die Gesundheit gegessen werden darf, lebhaft eréirtert, ohne daB
jedoch die Ansichten der damaligen medizinischen Gelehrten hierbei {iberein-
nmten. Aber die Gesetzgeber warteten die wissenschaftliche Losung dieser
e nicht ab,, sondern schufen nach eigenem FErmessen \_m't‘nrdnun;;{cn_ In
Frankfurt a. M.?) wurde 1717 der Verkauf des mit Franzosen (Perlsucht) behaf-
teten Fleisches verboten, und in Kursachsen®) durften, gemiB einer Jestimmung

=]

vom 6. September 17235, Tiere, die an Viehseuchen, Brand, Lungenfiule oder
n

Riude erkrankt waren, nicht verspeist werden. Als die Stadt Mannheim?®) 178g

?2,&:1‘ 2:! allbicfigen B ebladhl Saifes. fin ?.ugfuﬁr_q’q o Ahmo iris echaitel worben

S g |

PRy e

Abb. 43. Das Schlachthaus zu Augsburg, 1718.
(Kupferstich im Germanischen Museum zu Niirnberg.)

den Rat zu Frankfurt a. M. wegen des Verkaufs des von perlsiichtigen Tieren
stammenden Fleisches anfragte, wies dieser auf das Verbot vom Jahre 1717 hin,
betonte jedoch, daf die Physici gegenwirtig solches Fleisch fiir unschidlich er-
klirten. In Hannover*) mubBten, nach einem Edikt vom 5. November 1787,
erkrankte Fleischteile unter Kontrolle eines Sachverstindigen vernichtet werden:
bei Verkiisung oder ausgedehnter Lymphdriisenerkrankung war jedoch das ganze
Tier zu beseitigen.

Um das kranke Fleisch von dem gesunden unterscheiden zu konnen, war es
naturgemifl erforderlich, dali Sachverstindige eine Fleischbeschau vor-
ahmen. In Wien?®) bestand eine entsprechende Vorschrift seit 1559; aber ihr
de »straks zuwider gehandelt«, weswegen man sie 1659 -erneuerte. Der ge-
schte Erfolg blieb jedoch immer wieder aus, was aus einer niederdsterrei-
chischen Fleischbeschavordnung vom 14. September 1790 zu ersehen ist. Nach

den in Hannover®) 1732 und 1746 geschaffenen Bestimmungen muBten beeidigte

) W.Stricker (Schr.-V.,, Nr. 161, dort 5. 127).
E.B.G.Hebenstreit (Schr.-V., Nr. 65, dort S. 47).

) W.Stricker (Schr.-V. Nr. 161, dort S. 127).

) H Deichert (Schr.-V. Nr. 31, dort S. 171).

5 Joh.D. John (S. 141, Anmerkung , dort Teil 5, S. 147).

) E.B.G.Hebenstreit (Schr.-V., Nr. 65, dort S. 47).
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Vieh- und Fleischbeschauer angestellt werden. Die Strallb s1schbeschay

ordnung vom Jahre 1696 hat man 17306 wiederholt. Um die so wichtige Erkenntnis

cheiten zu fordern, wurde 1n Hannover?®) I7760 eme viehat Ineq-

der Tierkranl

schule gegrindet. ]

nstruktionen fiir den Physi
[nstrukt f P

aber letztere nicht sachkundig und mehr auf ihren
Volkswohl bedacht.
Auch der Ver

bestimmie Bedingungen geknupft, wofiir als

kauf von Fischen war

Verordnung vom 9. September 1791 angefuhrt sei

in Wien®) das Feilhalten von Obst, Pilzen usw
Neben den eigentlichen Nahrungsmittel pielten auch mancl Genulfl
mittel wiahrend des 18,

rhunderts « Gewiirze konnen wir

- - i 1 . s ]
hierbei unerortert lassen, da sie, hvgienis von geringem Be

waren, und auf die alkoholhaltigen Getra K

»Alkoholismus« zu sprechen An dieser rs auf Kaffe

Arbeit

Menschen atis

und Tee iweisen, die ja einen bet

’-"li‘ Le

1 Fe Ry WA AT
das ganze wvi

ubten zum mindesten wiin-
schenswert fur die I
Daff Kaffee, Tee und

iRy -
Drittels des 17. .

hunderts nach Deutschland gebracht wurden, legten wir bereits oben (Bd.l,
S.304) dar. Im 18, Jahrhundert wurde der Kaffee in den deutschen Biirger
familien zum allgemeinen Lieblingsgetrank,
_|-|l], .L‘;l,'ll, Jni-_\."h l'i];l' ¥ |\ -_.1'1 ]~,.‘|1|l:|'||' u'|;"r’|-
von Joh. Heinr. Vol die
In Berlin®) trank »alles von

ekanne sehr
1 Vorn

frithesten Jug

ettler w enigst

1 den die Kinder
gewohnt; in den vornehmen Berliner Kreisen war auch Tee sehr beliebt. Ebenso

des .l.:i_'.;"‘ Kaftee«, und von d

setzte man sich in Hamburg”) immerzu an den Teetisch. J. P. Frank?® wies
]

h die Waschwei

nall machen wollen, ehe sie versichert s

darauf hin, »an vielen Orten auc

nicht mehr thre H

1, dafi sie wenigstens einmahl des Tages

Kaffe zu trinken erhalten werdene.
Aber mit diesem weitverbreiteten Verlangen nach Kaffee und Tee waren

wahrend des 18. Jahrhunderts in Deutschland weder

Arzte noch die

Regierungen einverstanden. I )

joh. G. Konig®) f
tee und Tee. Im letzten Viertel des 18, Jahr-
hunderts bezeichneten viele Arzte den Genuf von Kaffee und

hon 1705 wandte sich
den Verbrauch von Schokolade, |

T
egen

|'{'|_' .L|=- FeSUnd Theits

N »Ordnung der Fleisch-Schauer auff dem Land

Landeg, StraBburg 173t

) K.Giinther, »Die Kgl. Tierarzneischule zu Hannovers

' in den ersten 1oo Jahren ihres
destehenss, Hannover 1878,
N J.P.Frank (Schr.-V, Nr
Yy Joh.D. John (S. 141, Anm 5. S. 148

| Z. Wertheim (S. 195 Anmerku

166 und 167
")l LFormey (S 78, Anmerkung g4c, di

) Joh. Jak. Rambach (S. 16

8 J.P. Frank (Schr.-V., Nr.

13

Joh.Georg Kénig »De litteratorm S. 20, Altdorf 1705.
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llich, so insbesondere J.P. Frank!), Hebens tre1t®), Formey?3),
Kletten') und Rambach?®): letzterer setzie allerdings hinzu, daB die
Menschen durch das Teetrinken hiuslicher werden und weniger zum Bier und
Branntwein greifen,

starke Verbrauch wvon Kaffee und Tee wurde aber nicht nur von der

nischen, sondern auch von der

volkswirtschaftlichen Seite aus ungiinstig

So hielten es manche Regierungen fiir erforderlich, gegen diese aus-

schen GenuBmittel einzuschreiten. In Hessen®) wurde 1766 eine umfang-
reiche Verordnung geschaffen, nach welcher der GenuB von Kaffee den Landleuten
verboten wurde; sie ‘n sogar ihr etwa vorhandenes Kaffeegeschirr ver-
ufl dten dagegen durften sdie Biirger, welche in dem Ansehen
und Vermdgen stehen, li sie vor dem eingerissenen MiBbrauch des Caffé sich
dessen ohne AnstoB b it, solchen ferner miBig gebrauchen«. Besonders sollte

bewirkt werden, »daB dem in den Stidten von denen Handwerksgesellen,

hnern

id dem Gesinde mit vielem Zeitverlust betriebene Unfug des

1 .
KEns v

bgeholfen werde«. Ebenso war es den Hausfrauen verboten,
Wischerinnen leri

‘innen Kaffee zu verabreichen. Da diese Vorschriften
sic 1773 noch verschiirft. Eine dhnliche Verordnung
rstbischof von Paderborn?). In Brandenburg®) berechnete
den die Brauerei durch den Kaffee erlitt, auf 6o v. H.
in Zelle”) stellte damals eine Preisaufgabe
uschen Wirkungen und der schidlichen Folgen des Kaffee-

@ tum

und auch anderwirts durfte Kaffee nicht
rilchtigt waren die Berliner und Potsdamer sKaffeericher«.

gebrannt werden:

Frie ging gegen den Kaffee mit hohen Steuern vor: er hielt es
fiir besser, daB die Leute sich wieder an das Bier gewohnen, und daf das Geld
i Untertanen den heimischen Bras

hindlern zu

reien, statt den auslindischen Kaffee-

liebe,

Die oben von uns geiuBerte Ansicht itber den Wert des Kaffees und Tees
gilt in gewissem Umfange auch fiir den Tabak. DaB dieser schon wihrend

es 17. Ja

irhunderts in Deutschland verbreitet war, fithrten wir friiher (Bd. T,
an. Im 18. Jahrhundert na

i das Tabakrauchen erheblich zu, und zwar

den vornehmen Kreisen, wie das Tabakskollegium®) der preuBischen
irich I. und Friedrich Wilhelm I. beweist, als auch in den breiten
Volksschichten, wie man dem hier wiedergegebenen Kupferstich®) (Abb. 44)
entmimmt. In Hamburg!®) benutzte man den Tabak zum Rauchen. Schnupfen

) .P.Frank (Schr.-V. Nr. 43, dort Bd. 3. 5. 500)

1streit (Schr.-V., Nr. 65, dort 8. 70).

78, Anmerkung g4c, dort S, 74).

Y Georg Er Kletten sVersuch einer Geschichte des Verschomerungstriches im

Teil 2, 5. 8

veiblichen Geschlec Gotha 1792.

) Joh. Jak. Rambac

&

1 (5. 166, Anmerkung 2, dort S. 160 und 1618).

*sammlung fiirstl. hessisc Landesor

mgen, Teil 6, Kassel 1786 (7).
) C.Hartwich »Die menschlichen Genulimittel«, Leipzig 1911.

Abbildungen bei Georg Steinha

+Geschichte der deutschen Kulture, 3. Aufl,,
- 532, Leipzig 1020, und bei G. Freyvta Schr.-V., Nr. 44, dort Bd. V, 5. 194).

| Im Besitz des Germ

schen Museums zun Nirnberg (H. B. 23843).
") Joh. Jak. Rambach (S. 166, Anmerkung 2, dort S. 165 ff.).
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und Kauen. Wihr

nd dort am Ende des 18. Jahr-

]II'IHI]G'F[H li.'ik' ]'\J_.',:.','I,L','I‘-"I! ]Ill rllL'” ]]””(‘1!'“
ziemlich abgenommen hatte, gaben sich die
arbeitenden Volksklassen diesem Genusse in
starkem MafBe hin; selbst Knaben von kaum
14 Jahren gewoGhnten sich schon dies Verlangen
an. Auch das weibliche Geschlecht rauchte.
Geschnupft wurde in den vornehmen Kreisen
mehr von den Minnern. Die erste Tabakfabrik?)

entstand in Wiirttemberg 1700, in Preullen 1783,

Hebenstreit?®) betonte, dall der

und hiufize Gebrauch der giftartig
pHanze

<r' --
e

fur die Gesundheit wohl eben

owWenig
vie das Opium; wenn es sicl

aber micht ermoglichen liee, den Menschen

den Geschmack am Tabak abzugewdhnen, so
sollte wenigstens die Beizung und Zubereitung

mit ekelhaften

scharfen und giftartigen Mit-

o i teln,  z.B. mit Urin, USW
Abb. 44, Tabakraucher im 18. Jahrh. e ( 5 : .\‘
e ey drucklic verboten sem. Allgemeine
Germanischen Muosenm zn Niirnberg. rauchverbote wie im [7. _|;|i||'?|l1|'-<’. [ L
5. 304) durfte es im 18. irhi rt nicht mehr

gegeben haben: wohl aber wurde 1705 in dem hessischen
angeordnet, dal man in den Alle

Hi

*hen Platzen nicht rauchen

Fe1Smar

I>.:|.|r| WL

n und auf offenthi
darf, und dall derjenige, der rauchen will, »s
an besonderen Orten tun muB

aulbler den Gesellschatten und

4. Siedlungs- und Wohnungswesen

Der malgebende EinfluB der Landesfiirsten auf die Gesundheitsverhiltni
in Deutschland wihrend des 18, Jahrhunderts zeigte sich ganz besonders auf de

m
Gebiete des Siedlungs- und Wohnungswesens, Denn hier entfalteten die Regenten,
wie schon im 17. Jahrhundert (Bd. I, S 305), eine ausgedehnte Wirksamkeit,
mit ihrer geschilderten Bevolkerungs- und V‘--Iﬁl‘if:l]'.t'[:%])"'liﬁic aufs engste zu-
sammenhing; teils wurden hierbei vorhandene
Siedlungen geschaffen.

Stidte umgestaltet, teils neue

So bezeichnete das 18. Jahrhundert vor allem fiir P 1
landesfiirstlicher Bautatigkeit In Berlin entstanden unter
Friedrich I., Friedrich Wilhelm I. und Friedrich dem ;
der F

reuben?®) den Hohept

Groflen neue S

iedrichswerder, die Dorotheenstadt, die Friedrichsstadt, Die p1
Hauptstadt umfafite 1796, nach Formev?*), = Stidte und 4 Vorstidte.

Ausbau Berlins bedacht,

preulischen Konige waren aber nicht nur auf den

HPaul Kénig (Bd. 1, S,
E.B.G.Heber
) Rud Eberst

Anm

t (Schr.-V NT.

Anmerkung 4¢,

Hh L.Formey (S.
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sondern wandten ihre Aufmerksamkeit auch anderen Stidten sowie den
kolonisten- und Bauernsiedlungen zu; von Friedrich dem GroBen wurden in
Neuruppin Arbeiterwohnungen gebaut, d. h, Hiuser in gemeinschaftlichem Besitz

von 4 bis 8 Eigentiimern, die

je einen meist aus einer Stube und einer Kammer
bestchenden Teil des Hauses besaBen und mit diesem Anteil grundbuchlich ein-
getragen waren. In anderen deutschen Staaten wurde ebenfalls auf dem Gebiete
des Siedlungs- und Wohnungswesens viel Neues geschaffen. Manche Stidte, wie

istatt und Bruchsal, wurden Residenzen und erhielten dadurch eine neue Gestalt.
Vielf len, wie z. B. in Ansbach'), neue Anlagen an der Stelle der
niedergelegten Stadtmauern. Unter den Neugriindungen des 18. Jahrhunderts ist
besonders auf Karlsruhe hinzuweisen.

entstar

Karlsruhe legte Markgraf Karl Wilhelm 1715 im Hardtwalde zielbewuBt
an. Mit Hilfe von (vielfach®) wiedergegebenen) Stadtplinen des 18. Jahrhunderts
erkennt man deutlich die gartenstadtartige Anlage, bei der die ein Viereck
bildenden Hiuserreihen stets eine grofle Griinfliche umrahmten. Zur Zeit des
stadtgriinders waren nicht nur alle Hiuser, sondern auch das urspriinglich als
i hloB®) aus Holz gebaut. Erst Karl Friedrich lieB ein ge-
iumiges, steinernes Schlof herstellen; im Jahre 1752 ordnete er an, daB kiinftig
jedes Vorder- oder Hinterhaus, nach einem bestimmten Modell, »von Steinen bis

15 gedachte Sc

unter das Dach aufgefiihrt werden« soll?). Zugleich griindete der Markgraf, um
lie Baulustigen zu unterstiitzen, eine Baukasse?®), welche unverzinsliche Vor-
schiisse auf mehrere Jahre und sonstige erhebliche Hilfsleistungen gewihrte,

Mit dem Stddtebauwesen hat sich insbesondere Hebenstreit® wvom
gesundheitswissenschaftlichen Standpunkte aus beschiftigt. Er
altnis zu ihrer Grofe iibervilkerte Stidte

scher und moralischer Hinsicht fiir das Volkswohl eher schidlich
ich seien; die Gesundheit der Grofistidter leide um so mehr, je grofler

betonte, dall sehr groBle oder im Verl
schon in politi

als
die Masse menschlicher und anderer Ausdiinstungen sei, welche die innerhalb der
Stadtmauern befindliche Luft stindig verderben. Bei einer die Volksgesundheit
h‘-_].l":l.'.. .
1 ihre Breite sollte in einem gehorigen Verhiltnis zur Hiauserhohe stehen, damit
die Luft hinreichend bewegt und erneuert werden kinne. Sehr hohe Stadt-

ichtigenden Bauart der Stidte miiBten die StraBen gerade angelegt sein,

mauern seien wegen der Behinderung des Luftwechsels von Nachteil fiir die Ge-
sundheit der Einwohner. Begridbnisplitze sollten in geniigender Entfernung von
Stiadten und Dorfern angelegt werden.

Wie wiihrend des 18. Jahrhunderts die Strafen, in denen die Hauser der

hlhabenden standen, aussahen, lifit sich einer Darstellung (Abb. 45), die auch
Goethehaus (vor dem Umbau) veranschaulicht, entnehmen. Die

s Frankfurte
hier und auch in vielen anderen Stidten anzutreffende Anmut des Straflenbildes
stand allerdings oft in grellem Gegensatze zu den hygienischen Anforderungen.

) Waldemar Kuhn »Kleinbiirg e Siedlungen in Stadt und Lande, Abhandlung in

lungswerkes, Bd. I, 5. 27, Miinchen

I.

Siehe z. B, A.Fischer (Schr.-V,, Nr. 39, dort S. 137, Abb. 10).

adt Ka

»b e n »Statistisches Gemiilde der Residenzs sruhee, S. 13 baw.

lsruhe 1815,

Y EB.G.Hebenstreit (Schr.-V., Nr. 651, dort 5. 21, 22 und 28).
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lies =. B.

rzburger?y Verordnu

vom 8, Oktober 1732, in der es

i die fritheren Vorschrif

zu ern sind, nicht be

werden, dafl vielmehr

Katzen, Mit

Strafen geworfen
nur Absc

dern auch zu ansteckenden K

1ICH CrZCUgL,

heiten fuhrt; die fritherer

n daher wieder-

Wl |||
Nachtwasser auf

schutten Sehnr

vom . Mirz 1790 ul
nischen Zustinde i

r damals noch verh:

jungen  kurpfilzischen Residenz-

Auch hier waren vor:

eigesetze, nach denen die Sir

rein gehalten werden sollten

= § arum '\'\'.!:'ll' 1. a. |'|."".
daB uberall der

»Unflath, Mist oder sonstige Unreinigkeiten, welche innerhalb

TR

dem Haus gesammelt wird, in e

1€ -’Jf'-ﬁ-l.-fl"'\' \\‘Iiﬂl" im: Hofe, . .. i'.

FaB oder Korb geworfen werden« soll, Fi
der Stadt mit der Siuber

ich in der oberen H:

mer war t

ang s ier Kandel und Wasserrinnen zu einer fest-
eand

gesetzten Stunde zu beginnen: den Einwohnern soll
Zeit dieser Saube

te durch die |.I.-iff.('EL:|'M':hL' die

e
£ DO Werden,
falle mit Unkenntnis entschuldigen
der Na
Gefifle auf die 6Hentlichen Straflen und Gassen«
verboten.

damit sich niemand im Unterlassungs

Inshesondere wurde das »Aussc

htgeschirre oder sonstig

ireinen. Wasser ¢

=

schwerer S

Uber die strallenhygiene in Berlin lauten die Berichte nic

stimmend, z.T. schon deshalb, weil

it ganz itber

Stadtteils

nartig

WAaren

Vi |'\\.|'i'il {

nicht immer die gleichen Gegenden h der Darstellung, die

Formey?®) 1796 verofientlichte, w

st

preullischen Hau

breit und gerade; sie gewihrten nicht nur einen schénen Anblick, sondern

1 »Sammlung der hoch

1776

»Verordnung betr, Sauberung hiesiger Residen

: Wiederholung. der
Polizeigesetzes vom . Mirz 1-

1
ehemali n Hausarchiv Minchen

) LFormey (5 %8, Anmerkung ¢c, dort S, 8§
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.

zur Gesundheit viel bei, da der Wind die Luft erneuern und die Ausdiinstungen
beseitigen konnte. Mehrere Strafien, besonders die auf der Dorotheenstadt, welche

man »Unter den Linden« nannte, waren mit Biumen bepflanzt. Auf beiden Seiten

der Strafien den sich Rinnen, welche das Wasser und die »nreinigkeiten«
der Hauser aufnahmen und sie nach dem Flusse oder einem mit diesem ver-

aben fiihrten; dies erleichterte die Reinhaltung. Die Siuberung er-
offentliche Kosten. Aber auch Formey, der sich, wie man sieht, im

ganzen eher giins iber die hygienische Beschaffenheit der Berliner StraBen

e hinzu, der Kot nihme dort bei anhaltendem Regen so uberhand,

man in manch

Itgegenden zu FulBl nicht durchkomme, und bei lang-
webe man infolge des Staubes wie in einer Wolke:

iernder Trocker :
1 sei die Laternenbeleuchtung in den StraBen mittelm:

Jig. Uberdies fiithrte
Formey die von einem Mitgliede des Obersanititskollegiums 1779 verdffentlichten

Vorschlige, we

> Reinigung der Berliner Strafilen bezweckten,
wortlich an und setzte hinzu, daB diese zweckmiBigen und durchfithrbaren

che die geh

rderungen keineswegs erfi
{=1

die Nac

It wurden; in den Gegenden der Stadt, in denen

iteimer offentlich ausgegossen werden, herrsche ein »pestilenzialischer
Gestanke. Ganz ungii
3

r beurteilte eine 1786 erschienene Schrift!) die StraBen-

erlin; hier wird u. a. bemerkt, daB an 6ffentlichen Gebiuden tote Tiere

und allerlei Schmutz in Menge liege, was die Luft verpeste und fiir das Auge ein

hygiene in |

el sei.

Uber die Beschaffenheit der Hiuser und Wohnungen am Ende des
ferstiche®). Eine
hre 1774 veranschaulicht ein Haus, wie es von einer

Zeichnung?) dem ]

wohlhabenden Biirgerfamilie bewohnt wurde; man findet hier grofie Riume fiir
gesellschaftliche Zwecke, aber nur ein verhiltnismiBig kleines Schlafzimmer, und
Angaben iiber Klosett und Badezimmer fehlen ganz. Einen Einblick in das
Wohnungsinnere gewihren die Abb. 46, {7 sowie 54, welche uns Wochenbett-, Kin-

der- und Unterrichtsstuben vor Augen fiihren. Aber man muf bei allen diesen Dar-

stellungen da en, daB es sich hier um Zustinde bei Begiiterten handelte.

Nach Forme y*) waren die Hiuser in Berlin meist ganz massiv und 3 bis
5 Stockwerk hoch. Die Bewohnerzahl der Gebaude war jedoch sehr verschieden-
artig, je nach dem Stande der Menschen sowie nach Lage und Grofle des Hauses;

vielfach waren ansehnlic Seiten- und Hintergebiude wvorhanden, in denen

12 bis 16 Familien wohnten. Die Wohnungen der Unbemittelten in

hnete Formey als elend. An groflen Wohnungen herrschte dort Uber-
kleine wurden immer seltener und teurer, so dafl sich der Arme mit

Aub, aber

) »Berlin im Jahre 1786«, Schilderungen von Zeitgenossen (1886), z. T. abgedruckt bei Th.
5 t auch, dall manche StraBen Berlins noch

Weyl (Schr.

nach d

184, dort S, 820). Weyl erw:

Ben nicht regelmiiBig beleuchtet waren.

I'o Friedrichs des Gr

% Siehe: a) Nicolaus Goldmann sVollstindige Anweisung zu der Civil Baukunste,
h 4, Wolfenbiittel 1806; b) [.Chr. Sturm »Vollstindige Anweisung allerhand &ffentliche

Zucht- und Liebesgebiudes, Augsburg 1720,

lementarwerk fiir die Jugend«, Tafel 29, Berlin 1770. - Das
geben, Die erste Hialfte der Kupfer, die

 Joh, B. Basedows

tarwerks wurde in verschiedenen Stiicken au

groBen Teil von Chodowiec ki stammen, erschien schon r177o0. Das sElementarwerke

1

1774 heraus.

und 86).

1 der Kupfertafeln

. 78, Anmerkung 4¢,

BLB BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK BadenWiirttemberg



204

einem einzigen Zimmer, in dem er sein Handwerk verrichtete und mit seiner

ganzen Hausgenossenschaft schlief, behelfen mufite. Die Wohnweise der Berg
arbeiter in Claustal wurde schon oben (5. 182) erwiihnt; hier ist noch anzu-

fiigen, daB der Vermieter verpflichtet war, das Holz zum Heizen zu liefern, was
r]jL; Wohnungsinhaber dazu veranlaBte, die Stuben iibermiibig warm zu halten und
ein Fenster hdchstens dann zu offnen, wenn der Arzt einen Kranken besuchte.
Wie Willius!) berichtete, waren in der Markgrafschaft Hochberg, von

Emmendingen abgesehen, die allermeisten Hiauser einstdckig; ein solches Gebi

enthielt gewdhnlich 1 Stube, 2 Kammern, 1 Kiiche und 1 Hausgang, nur zuweilen
waren 2 Stuben, 1
Hiuser meist frei standen, erhielten die Stuben fast iiberall von zwei Seiten

amlich eine grofiere und eine kleinere, vorhanden. Da die

Licht: sie hatten ziemlich groBe Fenster, wihrend die Kammern nur kleine
Oftnungen besaflen. Die Stuben dienten zugleich als Schlafriume der Eltern und
der kleinen Kinder; die iibrigen Hausgenossen hatten ihre Lagerstitten in den
Kammern. Besonders beachtenswert ist, was Willius iiber die Gestaltung der
} e tten schrieb, weil solche Angaben®) selten sind. Die Vermdogenden benutzten
auber dem Strohsack ein Unterbett mit Fede

11, ein ebensolches Deckbett und Kissen,

wihrend den weniger Bemittelten und erst 1
Federn nur Strohs:

1t den Armen auller dem Deckbett aus

rung standen: tiberall waren aber die Betten und

Strohsicke mit leinenen Tiichern iiberzogen. Erwihnt sei hier noch, daf durch baden-

ke zur Verfi

durlachische?) Verordnungen aus den Jahren 1752 und 1766 das Zusammen-

schlafen der Eltern mit erwachsenen Kindern bzw. von

erwachsenen Geschwistern verschiedenen Geschlechts S
\'l']']]['![l'll 1'.'|,]T'I_Ii'.

Th. Weyl?) beurteilte die Wohnweise des 17. und 18. Jahrhunderts vom
hygienischen Standpunkte aus sehr ungiinstig; er betonte, dafi man damals, sowei
die Mittel vorhanden waren, die Zimmer gern mit ei

igen Bildern und Spiegeln

schmiickte, aber den Abtritt in einem dunkeln Winkel duldete

| sich mit einem
Schlafzimmer, das oft als halbdunkler Alkoven ausgebildet war, behalf.

Diese Darstellung der Schlafzimmer ist jedoch i1

ihrer Allgemeinheit
, nicht zutreffend. Fir Alkoven hatten

hl viele, aber nicht nur im 17. und
18. Jahrhundert, sondern auch weit spiter, eine Vorliebe. So benutzte z.B.

Goethe in seinem groBen Hause zu Weimar einen kleinen, mangelhaft belichteten
Alkoven neben seinem geriumigen, hellen Arbeitszimmer als Schlafstitte: man
wird jedoch nicht behaupten koénnen, d:

geschadet habe. Obgleich Alkoven gewif

dies der Gesundheit des Dichterfursten

nicht besonders .-m|:|'|_-]1]l-;],-‘.‘.'rl'.
h

ause zu Weimar ein geeignetes

so braucht man sie doch nicht unter allen Umstinden als unhvgienisch al

Von Schiller wissen wir, daB er in seinem H

) W.L. Willius (5.1
) Joh. Jak. Rambach (S, 166, Anmerkung
in den Hune

1o} fiihrte B man in Hazi

aAfFen wie 1 sich

Federbetten versenkts, Bei

Armeren werde es woh
und gepen die Verwendu
damals mehr RoBhaarms:
m W

weil Pferd re zu teuer

ron Moos Vorurteile

ratzen und

vornehmeren Stinde benutzien

Baumwaolle ausgestopfte Decken

denen man nur iter ein leich

N C.F.Gerstlacher »Sammlung aller ichischen Anstalten und Verordnungens,
Bd. I, 5. 160 und 161, Karlsruhe 1773.
‘) Th. Weyl (Schr.-V., Nr. 184, dort S. 845 un 54t
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Schlafzimmer hatte. In den Biirgerfamilien, die ihre Winde mit Bildern und
Spiegeln zieren konnten, diirfte es zum Teil Alkoven, zum Teil aber geriumige
Schlafzimmer gegeben haben, was unserer Abb. 46 und anderen Darstellungen zu
entnehmen ist.

Hinsichtlich der Abtritte miissen allerdings iible Zustinde geherrscht haben.
Insbesondere geht aus mehreren Verordnungen hervor, daB viele Hiuser keine
Aborte hatten. So heifit es in der fiir die Stadt Fulda') etwa 1778 geschaffenen
Gassenreinigungsverordnung, dal in den Hiusern, die »mit keinen Priveten ver-
sehen sind« und doch von mehreren Mietern bewohnt werden, die Eigentiimer

entweder rivete oder sonstige unschidliche Behialtnisse fiir den Unrat bauenc

Abb. 47. Kinderstibe.

-ichnungen Chodowieckis, 1770.)

gungen der Privetex niemals im Sommer, sondern im

sollen, und dafl die »Ausf
Winter bei Frost zu erfolgen haben, wobei der Unrat, um den groBen Gestank
zu vermeiden, mit Stroh zu bedecken und nur nachts fortzuschaffen ist. Nach der

hessischen®) Bauordnung vom 9. Januar 1784 durfte, wenn in einem Stock-
werke eines Hausces noch kein »Privete« vorhanden war, der Abort nur so angelegt
werden, daB dadurch weder des Nachbars Fenster verbaut noch ihm sonstige
Schiiden verursacht werden. Von den iibrigen zahlreichen Vorschriftem, die uns
tiber die Unratbeseitigung im 18, Jahrhundert unterrichten, seien noch zwei
hier hervorgehoben: Die Dresdener?) Ratsverordnung vom 20. August 1776
untersagte das Ausgiefen der Nachtgeschirre auf die StraBlen, und ein Ham-
burger') Mandat vom 3.Oktober 1788 verbot, Nachtstithle auf Gassen und
Plitzen zu entleeren,

SchlieBlich ist anzufithren, dafi weitere Polizeivorschriften zur Verbesserung
des Wohnungswesens von manchen Arzten verlangt wurden. Hebenstreit®),
der Kellerwohnungen swegen der Feuchtigkeit und stockenden Luft«

1 rungsverordnung fiir die Stadt Fuldas, in Scherfs »Beytrige zum
Archiv der medicinischen Polizeys, Bd. I (1789), Sammlung 1, 5. 144ff.

ischer Landesordnungens, Teil 6, S. 1130ff., Kassel 1786 (?).

5. 57, Anmerkung 3, dort Bd. 2, S. 1143).

erer Reinlichkeit in den Gassen, und Verbesse-

) »Sammlung

sottfried Schmieder (

urgisches Mandat zur Erhaltung mel
rung des Steinpflasterse, in Scher{s »Beytrige zum Archiv der medicinischen Polizey«, Bd. 2

(I790), Sammlung 2, S. 6gif.
H E.B.G.Hebenstreit (Schr.-V., Nr. 65, dort 5. 3z).
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t. erachtete es fir geboten, daB durch Polizeivorschriften

fiir sehr ungesund hie
die Anlage solcher Wohnriume ganz untersa
gehenden Bestimmungen, die F. A. Mai in st
Wohnungswesen widmete, sind folgende besonders beachtenswert: Vier- oder gar

] nze Menschenkolonne wohnen kann,

ot wird. Unier den wielen ein-

'm Gesetzentwurf (5. 149) dem

flinfstockige Hiuser, »in we

hen: emme g

imenwohnen vieler Familien wur

sollten wegen der Unreinigkeit, die das Beisa

vermeidbar erzeugte, verboten werden; kinftighin wiren in engeren S

ht mehr zuzulassen. Kellerwohnungen diirften nicht gedno

sE

bst dreistockige n
1

q. Die in engen und dunklen StraBen gelegenen Wohnhiuser miifl

WEr(

weiBer Farbe, jene aber auf offenen Platzen und breiten Strallen mit dunklen,

am besten griinen Farben angestrichen sein. Feuchte, dumpfige, nahe bei dem

Abtritt befindliche Kammern sollten nicht als Schlafréume benutzt werden. Die
mit Unreinigkeiten verbundenen Betricbe der Gerber, Seifensieder, Metzger usw.
wiren nach und nach an Plitze auBPerhalb der Stadtmauern oder in die Nihe
eines Flusses zu verlegen.

Die obigen Schilderungen zeigen, dall das Wohnungswesen wihrend des

18, Jahrhunderts in hygienischer Hinsicht noch viel zu wiinschen ubrig lieb.

Aber es wurden damals schon manche Fortschritte erzielt oder angestrebt. Be

friedigend konnten die Zustinde allerdings erst werden, seitdem sich die Ge
sundheitstechnik, die in der zweiten Hilfte des 10. IE:1|1:'}11:11|]|'1'I:-' Zur
sogenannten Stiadtereinigung fii

rte, i

weitem Umfange entwickelte.

5. Kleidung

Die Tracht!) des minnlichen wie des weiblichen Geschlechts wechselte bei der

stiadtischen Bevilkerung in Deutschland wihrend des 18. Jahrhundert erheblich;

aber immer zeigte sich hierbei der mafigebende Einfluli der jeweiligen fran
zosischen Mode, Die idlichen Volkstra haben
17. Jahrhundert stammenden Formen und Farben lange Ze
ilten,

ithre zumeist aus dem

h bis

it, zum Teil 1

in die Gegenwart, beibel
Besser als aus Worten rfachen Arten der Kleidung aus

Promenade im Jahre 1

Bildern erkennen. Die i
(Abb. 48) fiithrt uns di

Trachten von Personen des nie

if

tum vor Augen;

Blrge

en Burgertums®) in Augsburg (einer Kochin,

eines Schneiders, eines Dienstmidchens) aus den Jahren 1710 bis 1750 findet man

auf der Abb. 49. Wir sehen hier, wie stark bei vielen weiblichen Gestalten, und

swar ber Damen und beir Dienstboten, das Korsett den Brustkorb zusammen
schniirte; vielfach trugen die Damen R

1ge Schleppen. Bei den das

gestellten Miannern fallen besonders unhvgienise K leider

cht auf; aber ihre

etzteren Mode konnten auch die Arzte

Kopfe sind mit Periicken bedeckt. Dieser

1)  Siehe Herm, Weiss sKostimkundes, 2. Abt Stuttgart 189v2: b)) Max
»Die Mode; enschen und Moden im . Jahrhun tz, Miinchen 1900,
) Brockhaus »Handbuch des Wissense betr. »Volkstrachten«

) Ans i H.v. Hefner-Alteneck »Trachten, Kunstwerke ...«
furt a. M., 1880,
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der damaligen Zeit sich nicht entziehen: so tr

alige en z. B. die Arzte, auf dem Stich
Chodowleckis vom Jahre 1781 (Abb. 22), Periicken!), die nach der damaligen
Mode geformt waren.

haben Arzte des 18, Jahrhunderts das Kleidungswesen ihrer Zeit
Q erh et Frll a2y g2 7 AL ] 3 .
S0 schilderte Willius?®) die Zustinde in der Markerafschaft
Dort war die Kleidung durchaus gut gestaltet, so daB hierdurch

Kupferstich vom Jahre 1777;: Germanisches Museum, Nirnberg.)
niemand bei der Berufsarbeit behindert wurde. Die meisten Markgriflerinnen
verzichteten auf Fischbeinwerk oder sonstige Korsettart und waren gerade
gewachsen, wihrend man unter denen, die den svermaledeiten Panzere trugen,
oft bucklige und sonst verwachsene Kranke fand. Als Formey?®) 1796 sich
iiber die Berliner Zustinde auflerte, war die Mode der korsettlosen Empiretracht
im Beginn: daher konnte er berichten, daB =»die steifen Schniirbriiste, , . mehren-
tl

fithrte jedoch an, dall die spitzen, mit hohen Absitzen

|s abgeschaft« seien.
versehenen Schuhe, die das Gehen erschweren und die Fulle verderben, noch
allgemein getragen werden. In den Biirgerfamilien herrsche verhiltnismaBig mehr
nden: aber auf die Gesundheit werde bei der

Luxus als bei den anderen Sti
Kleidung zu wenig Riicksicht genommen. Nach Rambach?) achtete man in

) Auf unseren Abb. 14 und 17 sieht man J. P. Frank und F. A. Mai ohne Periicken; aber diese

aus dem Anfang des 1g9. Jahrhunderts.

en Darstellungen stam
L W.Willius (3 117).

W L.Formey (S 78, Anmerkung 4¢, dort 5. Boff.).

h. Jak. Rambach (5 166, Anmerkung 2, dort S. 1981L.).
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Hamburg streng auf Reinlichkeit der Kleider und Wische. Die Kleidung der
Hamburger, sowohl der Alten wie der Jungen, sei schlicht. Das weibliche Ge-
schlecht scheine die Kilte weit besser zu vertragen als das ménnliche, da die

“h.. T

Frauen im Winter keine wirmeren Kleider tragen als die Minner im
Infolge der zu leichten Kleidung seien zwar viele Midechen erkrankt; aber sie

i 4 - . i -4 .y . " g rata ]l en Ak ip
wiiBten, daB sie durch solche Gewinder den Minnern besser gefallen. Auch die

war, ahmten das Beispiel

Dienstmidchen, deren Tracht frither Auflerst ziichti
der Vornehmen, soweit dies moglich sei, nach. Man lasse die Kinder jetzt leicht
bekleidet mit blofen Armen und zum Teil auch mit na

es bestinden noch Zweifel, ob dies fiir die Gesundheit vorteilhaft sei.

kten Fiilen gehn; aber

1o bis 17 50.

Abb. 49. Trachten des niederen Biirgertums zu Augsburg 17

(Aus J.H.v.Hefner-Alteneck = Trachten, Kunstwerke. ..+, 2. Aufl., Bd. ro. Franifurt 1889.)

Weit weniger giinstig als die von Rambach 1801 geschilderten Hamburger
Verhiltnisse waren die Zustinde noch wenige Jahrzehnte zuvor, was namentlich
den Darlegungen J. P. Franks und Hebenstreits zu entnehmen
Nachdem ersterer') darauf hingewiesen hat, dafl die physische Wirkung
Kleidung mit der moralischen zusammenhingt, und d

f die Franzosen un-
umschrinkte Herrscher iiber die Tracht aller europiischen Nationen seien, betonte
er, dafl die Polizei den Einfluf der Moden auf die Volksgesundheit zu beachten
habe. »Wenn eine unsinnige Mode unsere Jugend zu Kriippeln bildet, u
Schwangeren haufenweis mifigebiren und unse

nsere

Téchter zu lungensiichtigen
Geschopfen macht, da beobachten die Gesetze ein tiefes Schweigen.« Insbesondere
sollte die Polizei sdem aufs hochste gestiegenen und bis zum Biirgerstande ein-
gedrungenen Schminkgeiste Einhalt thun«, Nachdriicklich wandte sich Frank gegen
die Schniirbriiste und gegen die Gewohnheit des weiblichen Geschlechts, einen
Teil des Busens zu entblofen?®), und weiter verlangte er, daf die Polizei das
Tragen der Reifriocke untersagen soll.

Auch Hebenstreit?) verkannte nicht, daB manche Arten der Kleidung
der Gesundheit schiadlich sind; er verspr
einen grofleren praktischen Erfolg von der

h sich jedoch auf diesem Gebiete
ehrung und dem Beispiel der

' J.P.Frank (Schr.-V., Nr. 43, dort Bd. 3, S. 72

N Frank (Schr.-V., Nr. 43, dort Bd
aus guten Grinden verbot, in Wien mit en

ein kaise her Befehl 1770
tirchen zo besuchen: aber dariber

hinaus das Verbot auszudehnen igt gewesen,

, ware nicht bes
% E.B.G.Hebenstreit (Schr.-V.,
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héheren Stande als von der Gesetzgebung. Aber, wie Frank, so legte auch er dar,
daf durch Kleidungsstiicke solcher Personen, die mit »Faulfiebern, Ruhr, Kriitze,
Lustseuche, Schwindsucht, Wuth, Krebs und andern dergleichen entstandenen
Ubeln« behaftet waren, Krankheiten verbreitet werden kénnen; Trédler, die mit
solchen Kleidern hausieren gehen, sollten daher nicht geduldet werden.

Unter den Schriften, die sich mit der Hygiene der Kleidung befaBten, be-
kimpften viele das Tragen der Schniirbriiste?). Die Erziehungsanstalt zu

Schnepfenthal stellte eine entsprechende Preisaufgabe; preisgekront wurde ins-
besondere die Arbeit, welche S, Th, Sémmering?) 1788 iber die Schad -
lichkeit der Schniirbriiste darbot. Der 1793 erschienenen, er-
weiterten 2. Auflage fiigte er eine bildliche Darstellung?®), welche duBerst wirkungs-
ahr des Korsetts veranschaulicht, an.

voll die Ge

Der Kleidung der Kinder widmete B. C. Faust?) besondere Auf-
merksamkeit in seinem »Gesundheitskatechismus«. Er hielt es fiir geboten, daB
ie Kleidung einfach, ordentlich, rein und frei von Druck oder Zwang sei. Sowohl
Knaben wie Midchen sollen mit unbedecktem Kopfe und bloBem Halse zu jeder
Jahreszeit, bei Tag wie bei Nacht, gehen und einen weiten, leinenen Kittel, weifl
1d blau gestreift, mit weiten, kurzen Armeln und ein Hemd von der gleichen
Gestalt tragen; im Winter miisse jedoch noch ein wollener Unterkittel hinzu-
kommen. Die Socken sollen kurz sein, und die Form der Schuhe habe sich nach

dem Bau des Fulles zu richten.
F. A. Mai®) wollte ebenfalls, daB Arzte, Lehrer, Hebammen usw. die
Bevilkerung iiber die gesundheitsgemdfle Gestaltung der Kleider unterrichten;

aber in seinem Gesetzentwurf wurden doch auch einige Polizeivorschriften ver-
langt, bis die Zeit gekommen sei, dal eine allgemeine National-
kleidung festgesetzt wird. Er ging hierbei allerdings zu weit, wenn er sogar
die Kinderkleidung gesetzlich regeln wollte. Aber unzweifelhaft hitte sein
‘\'-_urjchl:lg, die Anfertigung von Schniirbriisten nachdriicklichst zu verbieten, viel
Unheil verhiitet, wenn der Gesetzentwurf verwirklicht worden wire.

6. Badewesen (Hautpflege)

Das zur Zeit des Mittelalters weit entwickelte Badewesen war in Deutschland
schon wihrend des 16. und besonders wihrend des 17. Jahrhunderts (Bd.I,
S. 308 ff.) vielfach in Verfall geraten; aber es wurde immerhin an manchen Orten
noch hiufig gebadet, wie aus manchen Schriften und praktischen MaBnahmen

1

seien: Gottl, Oelssner »Philosophisch-moralisch- und medicinische
ber mancherley zur Hoffart und Sché eit hervorgesuchte, schidliche Z\.\'ungs.
en Milbrauche der Schniirbriiste ...«, Breslau 1754; ferner: Jos.

Kleidertracht, in wie fern sie einen nachteiligen Ein-

| Besone
Betrachtur
mittel ,.. Nebst dem schidl

Clandius Rouge
flull auf die

Bonn 6.

s a) »Uber die Schadlichkeit der Schniirbriiste, zwey Freisschriften durch eine von der
stalt zu Schnepfenthal aufgegebene Preisfrage veranlaBte, Leipzig 1788; b) 5. T h.
g »Uber die Wirkungen der Schniirbriistes, 2. Aufl.,, Berlin 1793; hier wurden zahl-
: : enstande befaBten, angefiihrt.

(Schr.-V., Nr. 39, dort 5. 156).

25 |

Erziehun

SHtmme

reiche Schriften, die sich mit diesem Ge
1 Wied ben von A.Fischer
4 B.C.Fanst (5. 50, Anmerkung 2, dort S. z5ff.).
9 F.AMai (S. 149).

roe

Bd. 11,
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1 1m ersten Drittel des 18, Jahrhunderts; in den

hervorgeht. So war es auc ;
folgenden [ahrzehnten _L'l'lilll,f..:'ll.' man Jjedoch, namentlich unter dem Einflufl hes-

vorragender Arzte, zu wesentlichen Verbesserungen

nacr

[Dal

Friedrich Hoffr ) (siehe oben 5.25) trat in I

driicklich fiir den Gebra

111

1 sowohl der warmen wie der kalten Bas

der Schweidnitzer Arzt Sigm. Hahn?®) und seine Sohne sich seit 1732 um

die Anwendung des kalten Wassers Verdienste erwarben, wurde bereits oben

(S. 28, Anmerk. 2) erwihnt, Auch Joh. Gottl. Kr

) empfahl in seiner 1750

erschienenen Schrift das kalte Bad. Besonders wertvoll res, daffi Tissot!

in seinem viel beachteten Buch nachdrickl

empiahl, die Kinder sc

t zu waschen.

ersten Lebenszeit zum Zwecke der Abhidrtung ka

Diese arztlichen Lehren, welche besonders den Gebrauch der Flufi-

bader anstrebten, hatten zunachst keinen wesent Erfolg; ja, manche

1. So wurde

Behorden schufen sogar Vorschriften gegen das Baden im Fre

) 1759, =da das gemeinsame Baden beider Geschlechter

im Bistum Speier
oftenen Bichen und F

iand Argernissen und Siinden gefiihrt

1ssen zu aller 1abe,
verboten, in offentlichen Gewissern bei Tag oder Nacht, allein oder in Gemein
schaft mit anderen zu baden. Nach einer Dresdner®) Verordnung vom 21. |
und Weiseritz 1 Ungliicksfille

untersagt, insbesondere auch Kindern, Lehrlingen und dem Gesinde,

1766 war das Baden in der Ell

der wvieler

Die Badestuben wurden in Deutschland wiihrend des ersten Drittels des

18. Jahrhunderts ebenfalls nur mafig benutzt, wie man I

rersallexik

von Zedler™) verlegten Uni

anders als in Polen, Rufiland, Littauen, Livland

land die Bade ben =nicht so sehr br:

des

Dafl aber in der zweiten Hi ts Freude
Baden und Sehwimmen bestand, zei eine 1770

[ Ty 1 hhina k-
}. In dem halbam

Zeichnung Chodoviec

e i
<15

1 Werk, das Joh. A
1780 wveroffentlichte, heifit es, daB eine Ratsverori
Frankfurt a. M. das freie B

Inung v 15. Juni 1773 n

verb
m'hic--ivm- \L'!'-l.'ll|l’~~|'1'|l' |'|”].f.L'l.'||' ||:.I”].'L";'~\'i l‘l'!ll'|=

t, daBb aber »seit 1773 deswegen

t« worden seien. Das Bar
in Fliissen und Teichen betrachtete man damals vielfach noch als eine Ab-
sonderlicl

Goethe in Darmstadt

ikeit. Als die beiden Grafen Stollber

F
55

weilten und dort in einem Teiche badeten, fiil

linge zu einem Skandal: Goethe'), der das 1

der nackten Jung

: 1Py £33 1 " 1
Freien fiir eine dem da-

I Friedr, Halle 1931
Vel auch 1

Wassers in die

Anmerkung 3

speierischen Gesetze und Land

r 3, dort Bd
r (5. 1« Artikel »Badestubens
edows We v

") Joh. AntonMoritz »Versuch einer
Frankfurte, Teil 2, S 3 |

Staatsverfassung der Reichsstadt

Mitte

ung des Stadtarchivs
Frankfurt wurden do
104

hlauter Ver
»Aus meinem Leben Dichtung und

7. Juli 1759 bekanntgege
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maligen Zeitgeiste entstammte Verriicktheit erk
Dem Einflul Fr

irte, beschleunigte seine Abreise.
r. Hoffmanns ist es wohl zu verdanken, daB die Halloren Y,
die Salzwirker in Halle, sich ganz besonders dem Schwimmen widmeten: sie

. vy =] 13 ;B rrdmee ] ne H =L o s 2 o : - g
gelten als die Erzviter der neuzeitlichen Schwimmbkunst®). Zwei von diesen Salz-
wirkern wurden 1787 auf St kosten nach Schlesien zur Ausbildung der Fischer
o L s Ve R o : &

md Schiffer versetzt. Der 1785 nach Schnepfenthal berufene Guts Muths

(mit dem wir uns im nachsten Kapitel niher beschiftigen werden) erlernte dort

von einem Halloren das Schwimmen und tibernahm 1797 den 1790 in Schnepfen-
thal emngefithrten Schwimmunterricht (vgl. Abb. 52). Bemerkt se
h Angabe von J, P. Frank?

i noch, daf,
in der »Gesundheits-Zeitunge 1774 die Ein-

1

richtung von Schwimmschulen vorgeschlagen wurden.
[m Jal

/ 777 ting man in Mannheim an, im Rhein zu baden; es handelte sich
hierbei um die erste Badeanstalt im Rhein. Wie oft bei neven Ein-
richtungen, so zei

gten sich auch bei diesem AnlaB gesundheitsschidliche Uber-
tretbungen und Ubertretungen. F. A. M ai4) iuferte sich daher vom Stand-
punkte der Gesundheitspflege aus in einer am 26. Mai 1778 veroffentlichten Flug-
schrift tiber das Baden im Rhein. Er legte dar, daB er im Sommer 1777 manche
iche beim Baden zuriickfiihrte, beobachtet habe,
u. a. Blutspeien, Nesselsucht, Erkiltungen, Gebirmutterblutungen, Gliederschwere,

Erkrankungen, die er auf MiBbs

Niedergeschlagenheit des Gemiits, Atembeschwerden. Die einen nihmen Rhein-
bidder zur Beseitigu
meisten »aus Wohllus

von Krankheiten, andere wegen der Reinlichkeit, die

E
ste, Es werde kein Unterschied zwischen den Tageszeiten
gemacht; manche badeten frithmorgens nach kithlen Nichten, andere unmittel-
1 nige trotzten allen Gefahren, aflen im Bade

vor und nach dem Essen. E

Schinken und Butterbrote und »zechten herzhaft am Rande schwer drohender
Mai gab daher Ratschlige, zu welchen Stunden das Bad zu nehmen

Krankheiten«.

sei, und wie n sich hierbei zu verhalten habe.

Auch in mehreren anderen rheinischen Stidten wurden damals Badeanstalten
erichtet; J. P. Frank?®) fiihrte 1783 an, daB »seit wenigen Jahren sich der
Rhein, da, wo er sich Stidten nihert, zu Speier, Mannheim, Mainz und andern

Orten, wieder in dem Besitze sieht, die Leiber seiner Uferbewohner, nach
Deutschlands altem Gebrauche, abzustihlenz. Aber in anderen Gegenden Deutsch-
lands wurde zu jener Zeit nur wenig gebadet. Graumann?®) betonte 1781,

s Baden sei so sehr in Vergessenheit geraten, »dall unter den gemeinen Leuten

fast gar nicht und unter den Vornehmen nur selten und wenig daran gedacht

“'Illi[< 5

-hichte des Schwimmsports«, Abhandlung in »Geschichte des

Gustav Putzke

T herausg. v. Bogen g Bd. 5. 424 und 4206, Leipzig 1926.
Joh. G. Kriiger (S5 o, Anmerkung 3, dort 2. Aufl. [1763] 5. g3) fihrte an, dal die

1 sie kaum laufen kfnnen, in das Wasser werfen«, ohne daB jemals ein

Sports aller r und Zeiter

~¥., Nr. 43, dort Bd, z, S G41). Naheres iiber diese Schwimmschulen

an' wir konnten hieriiber wie auch liber die genannte "[--“'F-I]I]IHL"i‘]..‘iZI"iti'I!I\I{d

sich offenbar um die »Gazette de santés.

ber den Gebrauch 1 MiBbrauch der Rheinbiider«, abgedruckt in seinen »Ver-
. S, 361 fi., Mannheim 1786, Diese Schrift wurde in der damaligen Literatur
wies J. P. Frank (Schr. V., Nr. 43, dort Bd. 3, S. 1004} 1783 auf

nichts Weiteres feststellen, Es handel
Y F A Mai

mischten Schriften

viel beachtet; insbesondere

die Abhandlung des sfiirtrefflichen Mannheimischen Arztess hin,
J.E.Fr V., Nr. 43, dort Bd. 3, 5. 1002).

: 31], 5. z05).

ank
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Eine neuer Anstof erfolgte jedoch, als F er o) 1781 in Wien eine FluBibade-

anstalt, welche nach dem Urteile der dort
lich und heilsam wirkte, schuf. Nun bef:

medizinischen Fakultit sehr niitz-

ten sich viele hervorragende Arzte

mit dem Badewesen, so J. P. Frank® und Hebenstreit?®). Letzterer gab

1791 in seinen Universitatsvorlesungen dem Wiunsche Ausdruck, dall die of

lichen Bider wiederhergestellt werden; ihr Gebrauch solle unter Aufsicht

Polizei mehr als bisher begiinstigt werden. Zum Baden in Flussen mufiten Ste
wo keine Ertrinkungsgefahr bestehe, abgesteckt werden, withrend das Baden
tiefen Stellen der Fliisse streng zu untersagen sei; die Polizei moge diejenigen,
die FluBbader nehmen wollen, iiber die hierbei zu beachtenden Vorsichtsmal
regeln unterrichten. Wie notwendig diese Lehren Hebenstreits einerseits hinsicht
lich der Begiinstigung der Bider durch die Behérden und andererseits hinsichtlich
der MaBnahmen zur Beseiticung der Ertrinkungsgefahr damals waren, zeigen
manche Vorkommnisse jener Zeit. So verfuhr der Magistrat in Amberg?), als

1786 dort eine Badegelegenheit geschaffen werden sollte, bei der Kostendeckung
recht knauserig, und dab wviele Menschen beim Flullbaden ertranken, entnimmt
man z. B. einem 1793 erschienenen Aufsatz des hannoverschen Hofrates Ebel %),
der das Sprichwort: »Die Leine fribt alle Jahre Neune« anfithrte. Hufel: 1%)
kennzeichnete 1794 den Wert des Badens, das salles thut, was die leidende Mensch-
heit jetzt wiinschen kann«

es reinige und belebe die Haut, es erfrische Seele

und Leib. Menschen, die korperlich oder geistig ermiidet seien, konnten sihre
Sorgen so gut in jedem Bache als im Meer und wenigstens immer besser als in
der Weinflasche versenken und gewiB ein anderes Lebensgefiithl aus dem Bade

bringen, als sie hineintrugen«. Bemerkt sei noch, daf 1795 zu Doberan)
Ostsee eine Seebadeanstalt eingerichtet wurde.

Die Wirkungen obiger Schriften waren nicht diberall gleich;

richten aus dem Anfang des 19. Jahrhunderts entnimmt man, daB
im Badewesen mifilich waren bzw. dafl die erfolgten Verbesserungen noch nicht
geniigten, andererseits hort man sogar von Ubertreibungen des zur Mode ge
wordenen offentlichen Badens. Rambach® legte auf Grund seiner Beobach-
tungen 1n Hamburg dar, daB der Nutzen der kalten T ich nur auf jugend-

liche, vollsaftige Menschen mit einem Ubermal von Kraft beschrinke. Warme

Bider wiren in Hamburg viel angebrachter. aber

-an mangele es. Die Reichen

besiflen zwar in ihren Hiusern Badeeinrichtungen, und es bestiinde auch eine
Jaderinnung, die 4 Mitglieder aufweise, letztere kénnten jedoch aus Raum-

mangel nicht viele Bider unterhalten. Uberdies seien jene Anstalten nicht muster-
haft, obgleich sie kiirzlich verbessert wurden; es fehle dort an den erforder-
I Pascal Joeseph Ferro »Vom Gebran

he der Baders, S, 148, Wien 1781. (Dort
findet man eine Abbildung der Wiener Anstalt.)

% J.P.Frank (Schr.-V., Nr. 43, dort Bd, 3, S.o

N E. B G.Hebenstreit (Schr.-V., Nr

) Andraas (Schr.-V,, Nr. 1a, dort S. 132).

H Ebell »Von dem ahrvollen Baden in Fliissens, Scherfs »Bevirape zum Archiv d. med.
Polizey«, Bd. 4 (1703}, Samml

® Chr. Wilh. Hufel:
Wohlseynse, S. 154 u

" 5.G.Vogel

ing der Gesundheit des

ndigung einer offent-

lichen Seebadeanst
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lichen Bequemlichkeiten, und der Preis von 2 Mark fiir jedes Bad sei zu hoch.
Im Jahre 1803 wies der Briickenauer Brunnenarzt K. A.Zwierlein?!) darauf
hin, daB seit 12 bis 15 Jahren tber das Baden mehr gedruckt wurde als in den
vorangegangenen 50 Jahren; er warf die Fl':igu auf, ob man jetzt mehr von dem
gesundheitlichen Nutzen der Bider iiberzeugt sei oder ob ein zur Mode
gewordener Luxus herrsche oder aber ob Scharlatanerie vorliege. Nach seiner
Ansicht trafen alle drei Ursachen zu. Die Arzte bezeichneten die Wirkungen
der FluBbider als giinstig, und dies habe veranlaBt, daBf alles baden wolle,
Gesunde, um fiir alle Zeiten gesund zu bleiben, und Kranke, um bald geheilt
zu werden. Es wurden daher iiberall kleine Badehiuser auf Fliissen angelegt
oder Schiffe mit Badbehiltern gebaut, so daB jetzt fast jede ansehnliche Stadt
eine solche Badeanstalt besitze. Pfiffige Wirte hiitten diese Gelegenheit benutzt,
um aus den Badegisten mdglichst viel Geld herauszuholen: man veranstaltete
hier Bille und halte anlockende Dirnen. »l

is wird geschmauset, gespielt, gelirmt,

geschwirmt und getanzt bis tief in die Nacht, und so endigt sich in wielen
Stddten bei den Badeanstalten auf Fliissen fast jeder Tag.«

Unter den Gesetzesvorschriften, die sich in den beiden letzten Jahr-
zehnten des 18. Jahrhunderts mit dem o&ffentlichen Baden befaBten, seien einige
angefiihrt, Nach einer &sterreichischen?) Verordnung vom 411. Juli 1781 sollten
die Ortsbehorden zur Vermeidung von Ungliicksfillen, wie sie mehrfach beim
Schwimmen und Baden vorgekommen waren, an allen gefihrlichen Stellen in
Fliissen, Bichen usw. Verbotszeichen anbringen und die Eltern ermahnen, daf
sie die Kinder allen Gewissern fernhalten. Da man in Leipzig?) vielfach schwere
Krankheits- und Todesfalle bei Personen, die kalte Bider nahmen, feststellte, so
wurden, nach einem Erlafl vom ¢. August 1784, einige Plitze in der Elster und
PleiBe zu Badepldtzen bestimmt und zugleich mehrere VerhaltungsmaBregeln fiir
Badende zur Verhiitung miBlicher Ereignisse bekanntgegeben. Die oben (S. 210)
genannte Dresdner Vorschrift wurde zwar 1787 erneuert, aber 1788 fiigte man
hinzu, daBl, »um dem gemeinen Mann ein zu seiner Erholung und Gesundheit
gereichendes Vergniigen nicht ganz zu entziehen und ihn zugleich gegen Ungliicks-
ein besonders zu seinem Gebrauch bestimmtes Bad ein-

fille sicher zu stellens,
gerichtet werden soll*). Ebenfalls im Jahre 1788 traf der Fiirstbischof von Wiirz-
1 ) eine Verordnung, welche sich mit dem Badewesen beschiaftigte. Der
Bischof wiinschte einerseits die Verhiitung von Ungliicksfillen und von VerstiB8en

gegen die Sittlichkeit, zugleich aber auch die Forderung der Gesundheitspflege;
daher gab er die Erlaubnis zur Errichtung ordentlicher Badeschiffe und unter-
stutzte den Unternehmer durch unentgeltliche Darbietung von mehreren Stammen
Holz, wofiir dieser Unbemittelten das Baden ohne Bezahlung zu gestatten hatte,
wenn ihnen die Notwendigkeit drztlich bescheinigt wurde. Das 6ffentliche Baden
er sonst in einem offentlichen Gewiisser wurde jedoch ohne Ausnahme

im Main o

U[]'.E.'T::&‘..‘L_:T“

die neusten Badeanstalten in Deutschland auf Fliissen, zur See

n und Charlatanerien dabei«, Frankfurt 1803.

) K.A. Zwierlein »U
und an Bade&rtern, deren Nutzen, Sct

} Joh.D. J 141, Anmerku dort Teil 1, 5. 248).
3 sLleipz Verordnung wegen des Bz ¢ vom g. August 1784, abgedruckt in Scherfs »Bey-
tripe zum Archiv . Polizeve, Bd. I (178¢), Samml. 1, 5. 59ff.

ieder (S.57 Anmerkung 4, dort Bd. 3, 5. 1258).
st.-wirzburg. Landesverordnungens, Teil 3, S. 405, Wiirzburg 1801,

$Gottfr S
5 mml. der
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Art damals im

Ob die hier genannten Vorschriften und andere

e
£

meinen befolet wurden, erscheint zweifelhaft, (sruner?’)

Iy !',._.“:q h iber,

dali das FluBbaden auf den meisten Akademien 1m Hinbli die Ungliicks-

fille mit Recht verboten sei: =allein, da die bewihrten Mittel zur Erhaltung der

Gesundheit dem Biirger weder eigenmiichtig genommen, noch nach Zufilligkeiten

eingeschrankt werden konnen, und jeder Jungling sich Ende selbst

pensiert,

so ist die allgemeine Herstellung des kalten Bades wiunschenswerthe.

irhundert der Besuch der

-n man Mineralwisser (siehe oben 5. 28) zum Baden und

SchlieBlich sei noch darauf hingewiesen, dafl im 18. Ja

Badeorte, in d

Trinken benutzte, sich stark entfaltete. Vielfach Arzte?) die Kuren in

solchen Badeorten besc

irieben und ihre Ausfithrung durch Bilder, welche das

Badeleben veranschaulichen sollten, ergianzt.

7. Leibesiibungen

Ahnlich wie das Badewesen war die Pflege der Leibe

ingen, nach einer Bl

wahrend des Mittelal

s (Bd. I 5.g6), seit dem 16. Jahrhundert in Verfall ge-
raten. Erst im 18 Jahrhundert erwachten wieder das Naturgefithl (5. 19) ur

Freude am Wandern, Baden im Freic

| die
aufen u 1l
namentlich im letzten Jahrzehnt des 18. Jahrhunderts zu einer planmifigen Ge

1. m.; so gelangte man da

1, Eis

staltung der Leibesiibungen.
Bewegungsspiele gab es zwar auch zu Beginn des 18. Jahrhunderts, wie z. B.
emmem aus dem Ende des 17. Jahrhunderts stammenden, 1

211 nochmals vercffent-

lichten Stich (Abb. 50) zu entnehmen ist, aber

s hierbei um

Ubungen, an denen nur wverhilinis g wenige Personen teilnahmen Wie
mangelhaft die Leibesiibungen damals entfaltet waren, zeigt ein Vorschlag, den

Quellmalz?® 1735 unterbr

ete; dieser |.-'|||.Ji;_:|--_ Arzt, der die korperliche
Bewegung fiir eine Notwendigkeit hielt, empfahl

Ersatz fiir das Reiten, das
teuer und nicht bei jeder Witterung angebracht ws I

it, eme von ithm hergestellte

Reitmaschine, die eine gesundheitsfirdernde

Bewegung ermdglichen sollte. Natur-
gemill konnte auch dieser Apparat, falls er iil
fiir einen kleinen Kreis von Menschen in Betr:

ewandt wurde, nur

*ht kommen. Letzteres galt damals
ZUm gr

[eil auch fiir die korper

ichen Betitigungen, wie Billardspielen, Reiten,
Schlittschuhlaufen.

Seit dem Mittelalter bis zum Beginn des 17

es
K 4

ten die Arzte oft
hen Wert der

in allgemeinverstindlichen Darlegunge

auf den hohen gesun

]':l'\\'i"glllﬁ;(. die bei den res non naturales ( d. I S. 119 und 280) erortert wurde,
s Almanach fir Arzte und Nichtirzte. . 1780, S. 166
H. Béttge: Beschreibung der Gesundbr mnd B

ler bey Hofgeismaras,

hreibung von Pyrmonte, Leipzig 1784 in diesen

erner Heinr. M. Marc
n findet man bildliche 1
Sam, Th. Quellmalz sNovam ¢

instituenda oder Anweisung zu einer der Gesundheit

hinae beneficio

Leipzig 1735. Hier ist die Reitn

hing

. : daB, wie in den von
Joh Gottl, Fritze heraus 12811 berichtet wurde
auch der brandenburgische Regi ;

en Bewegungsstuhl er-
funden hat. I S
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hingewiesen. Dann aber war hiervon wenig die Rede. Erst durch eine 174G
erschienene deutsche . Ubersetzung der von dem englischen Arzt Fuller!) ver-
faliten Schrift uber den Heilwert der Gymnastik wurde die Aufmerksamkeit in
Deutschland wieder mehr auf die Bedeutung der Leibesiibungen gelenkt. Be-
sonders notwendig war, wie man sogleich erkannte, eine solche Korperpflege bei
Geistesarbeitern. Der Lausanner Arzt Tisso t5) legte 17

7
o, . S Dallieifer,.
Der{eichien Schihe, i A chivedsfand bebrteaef vrel”

= 7

58 dar, dafl alle Gelehr-

ten sich taglich weni

wollte, daB die spite

igstens T his 2 Stunden den Leibestibungen widmen sollten; et
n Geschlechter es den Gelehrten verdanken mdgen, die man
nigfachen, in fritheren Zeiten mit so gutem Erfolge durchgefiihrten, aber seit zwei
oder drei Menschenaltern vernachlissigten Leibesiibungen zu neuem Leben erweckt

h. Chr. Gottl. Ackermann?®) befaBte sich in seinem

zn haben. Auch J«
1777

veroffentlichten Buche iiber die Krankheiten der Gelehrten eingehend mit

hen Bedeutung der Gymnastik; er betonte u.a., da man darauf

der gesundheitlic
achten miisse, alle Gliedmaflen méglichst gleich stark anzustrengen, und empfahl

besonders Ballspielen und Spazierengehen.

E¥

anc Fuller »Medi 3
I Gesundheit der Ge

LD Tissot »V de
1 sei anch auf: Tissot sMedicinische und chirurgische Gymnastik
ler der verschiedenen Leibesiibungen, und der Ruhe bey

wastica«, deutsch 1--'!1\-1':4|-L/.1|.n.£{. Lemgo 1740.

deutsche Ubersetzung, z. Auflage,

nrten

775. — Hingewi
den Nutzen der Bewegung «
Heilung der Krankheiten«, Deutsche |

% Joh. Christ. Gottl. Ackermann »Uber die Krankheiten der Gelehrten und die
leichteste und sicherste Art, sie abzuhalten und zu heilen«, S. 171#., Nirnberg 1777.

etzung, Leipzig 1782,
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sei darauf hinzuweisen, daB wiele Stadtverwaltungen fur geeignete

azierwege gesorgt hatten; wir entnahmen dies schon dem aus dem Jahre

1777 stammenden Stich (Abb. 48), der die Promenade zu Leipzig veranschaulichte,

er noch auf eine Darstellung!) der schon im Jahre 1443 geschaffenen

und weisen
Niirnberger Hallerwiese (Bd

rer Gestalt vom Jahre 1788 an. G

, 5.06) 1 il lere

Ausfliige, etwa gar wie die von Goethe®) 1777 unternommene Harzreise im

Wintere, gehorten aber sicherlich zu den Bten Seltenheiten, von furstlichen
Jagden abgesehen.

[. P, Frank?® erorterte, wie alle Zw :
das Gebiet der Ieibesitbungen. Nachdem er auf die Anregungen der Philosophen

des Gesundheitswesens, so auch

Iocke und Rousseau hingewiesen hatte, betonte er, daB »fur die arbeitsame Klasse
der Menschen die Natur selbst gesorgete habe, daB aber die studierende Jug

von der »Polizey« auf den gesundheitlichen Wert der Korperubungen aufmer

zu machen sei; man misse die fiir jedes Geschlecht und jede Alter

klasse ge-

eigneten Bewegungsspiele festsetzen, um die Schidigungen, welche die mit dem

Studium der Wissenschaften verbundene sitzende Lebensweise hervorrufe i,

zu verhiiten, Aber Ubertreibungen seien zu vermeiden. Die Lehrer sollen soviel

als moglich an den Spielen in freien Stunden teilnehmen. Am ratsamsten se
1

€5,

die gesamte Aufsicht uber

besondere Ubungslehrer anzustellen und in ihre Hane

rrac

die Gymnastik der Jugend zu legen. Frank beleuchtete dann die manni 1en

Arten der Leibesiibungen, wie Laufen, Werfen, Kegelschieben, Schlittschuhlaufen,
Ballspielen, Tanzen?), Fechten, Reiten, Schwimmen, Klett
Mit Nachdruck forderte er, dal
fernung von der Stadt... ein sicherer, geriumiger, ihrer Anzahl an
Spielplatz angewiesen werdes. 't ist schliefilich, dab ank®) auch
auf den Zusammenhang von Seelen- und Leibesiibungen

und Stel

engehen.
t-
gemessener

fiilr die Schuljugend in einer gewissen En

Bemerkenswe

hinwies.
Aber trotz dieser Lehren blieben die Zust

dnde hinsichtlich der Bewegungsspie

und Leibesiibungen zunichst im allgemeinen mifillich. In dem oben (S. 17)

i )

wihnten, 1784 gedruckten Sittenroman des

Pidagogen Salzmann d ein
Tuchmacher gefragt, wie es mit den Leibesiibungen der Knaben stiinde; ¢
antwortete: »Alle Ubungen, die wir in
Stillsitzene«.

r

Schule haben, sind

Ubungen 1m
Auch den 1792 verdffentlichten, der Hygiene des weiblichen Ge-
schlechts gewidmeten Darlegungen des Arztes G. E. Kletten® ist zu

1

1) Per Kupferstich befindet sich im

%) Vil Goe

1es »Notee zur »Harzreise im Wintera
wird in der von Bogeng her
v Vorlaufer der Winterte

" J.P.Frank (Schr.

gebenen »Geschichte

%) Frank hielt den Tanz nur

an Korperiibungen nicht

5 ist wohl kein Tanz

sucht, Auszehrung oder

AnlalB gepeben habea.

lischer Hinsicht erwog
auf die G heit, ne
en und
 J.P.Frank
‘) Geo E

als Vergniig

lichen Geschle
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entnehmen, daB es damals noch oft an der erforderlichen Bewegung fehlte; denn
er bezeichnete den Mangel an Leibesiibungen als eine Hauptursache fiir die
zerriittete Gesundheit und Zerstérung der Schénheit. SchlieBlich sei hier noch
an die oben (S. 19, Anmerk. 3) angefiihrten, in einem »Gesundheitskatechismus«
vom Jahre 1797 veroffentlichten Lehren einer GroBmutter, die auf Grund ihrer Er-
fahrungen mifige Bewegungen fiir die Korperstirkung ihrer zaghaften Enkelin fiir
dringend erforderlich halt, erinnert, >

Wihrend die obengenannten Arzte praktische Erfolge zunichst nicht erzielten, iibte
der Padagoge Joh. Chr. Fried. Guts Muths!) eine bahnbrechende
Wirksamkeit aus. Bereits Basedow?) hatte manche Arten der Leibes-
ubungen in seinem =Elementarwerk« erdrtert und im Philanthropin zu Dessau
den Wechsel geistiger und kérperlicher Titigkeit eingefiihrt, um die héchste
harmonische Entfaltung der seelischen und leiblichen Krifte bei seinen Schiilern
zu erreichen. Von ihm hatte Salzmann Anregungen in seine Erzichungs-
anstalt Schnepfenthal iibernommen. Guts Muths?), der 1785 dort als
Lehrer angestellt wurde und 1786 von Salzmann den Auftrag, die Leibesiibungen
zu leiten, erhielt, bildete ein vollstindiges System aus und verdffentlichte 1793
als Frucht seiner Erfahrungen die »Gymnastik fiir die Jugende; dies war das

erste Turnunterrichtsbuch der Welt, und sein Verfasser gilt
daher als »GroB- und Erzvater der deutschen Turnkunste.
Von den in seiner »Gymnastik« dargebotenen Kupferstichen geben wir zwei
(Abb. 51 und 52) hier wieder. Sein gymnastischer Jugendunterricht wurde
weithin freudig aufgenommen, was u.a., daran zu erkennen ist, daB man dies
Buch in viele fremde Sprachen iibersetzte. Bezeichnend fiir die damaligen Zustinde
ist, daf Guts Muths als Vorspruch fiir sein Werk einen von J. P. Frank?)
verfaliten Vers benutzte, der lautet: »Ihr lehrt sie Religion, ihr lehrt sie Biirger-
pllicht; auf ihres Kérpers Wohl und Bildung seht ihr nichtz. Beachtenswert ist
sodann die von Guts Muths dargebotene Begriffsbedeutung: »Gymnastikist
Arbeit im Gewande jugendlicher Freude. Arbeit, weil ihr
Zweck keineswegs in unedlem Zeitvertreibe zu suchen ist, sondern in Veredlung
des Korpers zu sehen ist. Sie soll erscheinen im Gewande jugendlicher Freude,
weil diese so recht das heitere Klima ist, in welchem die Jugend am besten
I Eine Erginzung fand sein Buch durch das von dem Dessauer Mathe-
matiklehrer G. U. A. Vieth 1794 in Berlin veroffentlichte, zweibindige Werk
»Versuch einer Encyklopadie der Leibesiibungene, Die durch diese Pidagogen
in ihren Anstalten erzielten Leistungen waren gewill sehr grof und mustergiiltig;

ge ne. «

1} Joh: Chr. Fri

Schnepfenthal 180

Guts Muths a) »Gymnastik fiir die Jugends, 1793; 2. Aufl.,

: zur Ubung und Erholung des Geistese 1796,

!y Joh. Bernh. Basedow »Elementarwerks, Bd. 2, 5. 486, Dessau 1774. — Vil
anch Karl Wassmannsdorff »Die Turniibungen in den Philanthropinen zu Dessaun,
Marsct Heidesheim und Schnepfenthals, Heidelberg 1870 (Sonderabdruck aus der Deutschen

H Vpl. Franz Seitz »sUber die Pflege der Leibesiibungen auf deutschen Universitiiten«,
ferner Hans Brendick e »Bilder aus der Geschichte der Leibes-

Rektoratsrede, Milnchen 18

fibungens, Reclams Universalbibliothek Nr. 3776 und 3777, Leipzig 1897.

| J-P.Frank (Schr.-V., Nr. 43, dort Bd. 2, 5. 505}.
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aber die miBlichen politischen Zustinde verhinderten Jahrzehnte hindurch die

allgemeine Einfithrung der Leibesiibungen in den Schulen.

Anzufiihren ist hier noch die im 18. Jahrhundert wiederholt ausgesprochene

Forderung, dall man schon im Siu

lingsalter mit den ]_l'iiJL-u,.||J|.‘:_-;'_‘|:L-“

i

Abb. 51. Geriteturnen, Abb. 52. S«

der Schiiler it

rymnastik fiir die

beginnen soll. In der ersten Hilfte des 18, Jahrhunder
zer'), daB man die »Kinder gleich von der Wi
Leibes nach, etwas hart halten« miisse: dies

ts betonte Joh. G. Sul-

an, den Gemichlichkeiten des

gelte fiir die Kleidung, Ernihrung
und Bewegung. Der Diakonus Joh. Tac, Br echter?®) legte 773 dar: »Die
oder vierten Monat des

nothigen Bewegungen fangen sich gleich in dem
Alters des Kindes an. Verniinftige Eltern lassen es sich

nicht zwevmal sagen,

dafl man alsdann denselben so viel Bewegung,

als es sich fiir die noch schwachen
Krafte des Kindes schicket

geben miisse... Ich

Eltern und Kindeswarte-
rinnen gesehen, die vortrefflich in dieser Kunst sind.:

) (Joh. Georg Sunlzer) »Versuch von

der Erziehung und Unterweisung der Kinders,
2. Aufl.,, Ziirich 1748,

®) Joh, Jac. Brechter »Briefe tiber den Aemil des Herrn Rousseaus, Ziirich 1773

LANDESBIBLIOTHEK
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Gesetzgebung hat wihrend des 18. Jahrhunderts die Pflege der
1 K gefordert, eher behindert. In einer Niirnberger!) Ver
715 wurde betont, daB es ein iibler Brauch in deutschen
Kinder zur Sommerszeit vor das Tor spazieren zu fithren,

ordnung vom

Schulen sei,

- damit sie sich dort mit Spielen und Tanzen belustigen, Denn die Kinder wiirden,
wie festgestellt wor

en sei, hierbei nur noch mehr AnlaP zur »Ausiibung ihrer

{ Frechheit und IWwillens« erhalten und auch vielfach durch zu hastiges Laufen,

Springen und Erhitzen ihre Gesundheit s

digen. Solche »Creutzfahrten«
solliten daher in Zukunft nicht mehr gestattet werden. Der Badenweiler Ober-
amtmann Joh. Michael Saltzer?) arbeitete 1755 einen »Ohnvorgreiflichen
- oder Beamten der hochfiirstlichen
r neben anderen hygienischen MaBnahmen, daB

Aufsatz einer ., Instruktion vor einen Obe

I

ande« aus; hierbei ver

'll']E EJI'l'i:l:Ll'“ ‘\‘\-I.1':.

rke und die Gelenkigkeit der Untertanen geachtet

besonderer Unterricht, zumal bei der Land-

werde, und daB, d:
||L'\"l||}\'|.

Leibesubungen geboten werden solle. Leider ist es nicht feststellbar, daf diese

fuhrbar sei, den Untertanen Gelegenheit zur Pflege der

vorbildlichen Gedanken seitens des Markgrafen Karl Friedrich verwirklicht oder
auch nur in 1 rezogen wurden. Der Erzbischof von Kéln®) erteilte am
30. Juli 1779 die is zu Tanzveranstaltungen, weil die jungen Leute und

Dienstboten sonst lie Grenze gehen und dort ohne Aufsicht tanzen wiirden:

er verlangte aber, daB es hierbei ehrbar zugehen solle, In einer Anmerkung
wurde noch darauf hingewiesen, dafl das in einigen italienischen Orten erlassene
Tanzverbot aufgehoben worden sei, weil sich beim weiblichen Geschlechte im

Frithjahr Krankheiten zeigten, die auf den Mangel an Bewegung wihrend des

Winters zu

Bei diesem Stande der Gesetzgebung

riuckgefiihrt wurden. A
auf dem Gebiete der Leibesiibungen gvar
weithli

és besonders wverdienstvoll, d

kende Arzte der damaligen Zeit: ihre
Stimme erhoben. Hebenstreit?) forderte die Wiederherstellung der dlten

gymnasti

schen Spiele, »in so fern sich dieselben mit der sittlichen und politischen

Verfassung der neuern Staaten vertragene, wiinschte aber, daf die »Policey .das
Ringen mit geballt

r Faust (Boxen), welches an Orten, wo es geduldet wird,
schon oft Unglucksf

soll. In dem von F. A. Mai% wverfaBten Gesetzentwurf wurde verordnet. daf

e veranlafit hat, nirgends als Volksbelustigung gestatten«

bei der kérperlichen Erziehung der Jugend alle diejenigen gyvmnastischen Spiele,
die weder gegen die Sittlichkeit verstoBen noch die Gesundheit schiidigen kénnen,
unter Aufsicht der l.ehrer oder Eltern wiedereingefithrt werden sollen. Die
h in Anwesenheit ihrer Lehrer wdchentlich zweimal im
Ballonspielen, im Wettlaufen und Ringstechen, im Reiten,

Knaben miiBten sic
Billard-, Ball- un
Schaukeln und Kegelspielen 2 bis 3 Stunden lang iiben. Die Jiinglinge von 12 bis
18 oder 20 Jahren sollten hauptsichlich im Frith- und Spiatjahr von einem besol-
deten Tn]'|[‘,iéf'[-'ci1g_':1 Exerzitienmeister im Marschieren und in der Waffeniibung,
im Fechten und Tanzen 6 Wochen lang unentgeltlich ausgebildet werden. Die

) sVerneuerte Verordnung fiir deutsche Schulhaltere und Schulbalterinnens, Niirnberg 1715

itsverwaltung Nr. 1582, 5. 18gff.].

[Hauptstaatsarchiv Miinchen
¥} Akten des General
%) »Stats-Anzeigens, herausg. v. A. L. Schlbzer, , 5. 240, Gittingen 1782,
Y E.B G.Hebenstreit (Schr.-V., Nr.65, dort 5. 8o).
B F.AMai (S. 14

desarchivs Karlsruhe [Fasec, I1:
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weibliche Jugend in den Stidten sollte ebenfalls zur Stirkung der Gesundheit

im Billard- und Federballspielen, im Schaukeln und Tanzen unter Aufsicht einer

Lehrerin unterrichtet und geubt werden.
Verwirklicht wurden diese Gesetzesvorschlige nicht. Aber einige Verbesse-

rungen praktischer Art kamen zustande. Nach Darlegungen, die Guts Muths?

1804 verdffentlichte, wurde »schon von tausend Familien gymnastische Bildung
in die Privaterziehung aufgenommens»; einige Schulen hatten Spielplatze erhalten.

Dali aber bei den Regierungen der gesundheitliche Wert der Bewegungsspiele
noch lange nicht erfaBt wurde, geht aus folgender Auflerung Goethes®) vom
12. Mirz 1828 hervor: »Ich brauche nur in unserm lieben Weimar zum Fenster

hinauszusehen, um gewahr zu werden, wie es bei uns steht. Als neulich der

Schnee lag, und meine Nachbarskinder ihre kleinen Schlitten auf der Stralle pro-

bieren wollten, sogleich war ein Polizeidiener nahe, und ich sah die armen Dinger-

chen fliehen, so schnell sie konnten... Es geht bei uns alles dahin, die liebe
Jugend frithzeitig zahm zu machen und alle Natur, alle Originalitait und alle
Wildheit auszutreiben, so dal am Ende nichts fibrig bleibt als der Philister.s

8. Fortpflanzung (Rassehygiene)

DaB man sich im 18, Jahrhundert mit beiden Teilen der Bevolkerungspolitik,
d. h. mit der Sorge fiir eine der Zahl nach hinreichende und gesunde Nachkommen
schaft, befaBte, wurde schon oben (S.175ff.) kurz dargelegt: an dieser Stelle sind
nun noch zur Erginzung manche Zustinde auf sexuellem Gebicte und ginige
rassehygienische Bestrebungen der damaligen Zeit zu erortern.

Eine hohe Volksziffer

erreicht man durch Vergrifierung des Geburten-
iiberschusses und des Wanderungsgewinnes. Auf die in dem Kapitel »Bevolke-
rungszusammensetzung und -bewegung« geschilderten Sterblichkeits- und Wande
rungsverhiltnisse wiihrend des 18 Jahrhun
zukommen; aber eini

lerts brauchen wir hier nicht zuriick-
Angaben, die sich mit den Eheschliefungen und Geburten
| befassen, seien noch dargeboten.

Dafl die Hiufigkeit der EheschlieBung
die wirtschaftlichen und sozialen Zustinde bee htigt wurde, ist, wie oben
(3. 175 bzw. 168) angefiihrt wurde, den von SiiBmilech u Bel
offentlichten Schriften zu entnehmen. Auch Form e y?) wies darauf hin, daB
Luxus und Uppigkeit die Zahl der Ehen und Geburten v

*n im 18, Jahrhundert durch

rends ver-

erringern,
Auf Grund der Erfahrung, daf dem durch die Ruhr verursachten Riickgang der
EheschlieBungen nach dem Erloschen der Seuche eine starke Zunahme der Heirats-
ziffern folgte, meinte Hensler?) 1707, es sei, um eine Vergréflerung dieser
Zahlen zu erzielen, nichts weiter nétig, »als Raum zu :
sich jedes Plitzchen, wo nur Brot zu haben ist

wie schnell sich die Menschen vermehren k

machen«; denn es a»besetze

von selbst«, und es sei unglaublich,

) GutsMuths (5 217, Anmerkung 1a, dort 2. Aufl . pag. XII).

] P.Eckermann "[:""!-.l:].t\'lu' mit G
L.

Bd. 3 der Cottaschen Ausgabe,

Formey (S. 78, Anmerkung 4¢,

Ph. Gabr. Hensler (S. 112 dort S, 14).

BADISCHE
BLB LANDESBIBLIOTHEK

o

BadenWiirttemberg



221

Um die Volksziffer zu erhéhen, wurde von manchen die Einfithrung der Viel-
weiberei vorgeschlagen, wogegen sich der dinische Staatswissenschaftler
Joh. Chr. Fabricius') 1781 wandte; er betonte, daB die Religion und die
staatlichen Gesetze mit Recht die Polygamie verbieten, da die Stirke des Mannes
und der Nachkommenschaft von der MiBigkeit im Geschlechtsverkehr, die bei dem
mit der Vielweiberei verbundenen stindigen Reiz der Neuheit schwer zu erreichen

sei, abhange, und das Gliick des Mannes auf seiner vélligen Vereinigung mit
einer Person, die seine Gattin, Freundin, Ratgeberin und Trosterin ist, beruhe.
Ebenso lehnte er den von mancher Seite unterbreiteten Vorschlag, zur VergroBe-

ing der Heiratsziffern die ['ﬂ'nc:ac]tuim]tln_'.;en zu erleichtern, ab, indem er darauf
hinwies, dall derje

der beim Eintritt in die Ehe an die Aufldsung dieses
Bandes denkt, »einer vernuinftigen Gattin nicht werth« sei. Kan t*) trat 1797 mit
der thm eigenen Geistesschirfe fiir die Ehe aus ethischen Griinden ein. Bei dem
unehelichen Geschlechtsverkehr werde »die eine Person von der anderen gleich
als Sache erworben«; ein solcher Geschlechtsgenuf sei »kannibalische.
Joh.D.Jo

Gesundheit for

in einer besonderen Schrift dar, daf die Ehe der
lich ist und die Bevilkerung vermehrt, wihrend »der ziigellose

legte 1797

e B | y
Lrenub der na:

urlichen und durch geile Kiinste erzwungene Triebe Krankheit und

l'od bringt«. Solche Lehren durch den Druck verbreiten zu lassen, war damals,
namentlich in adligen Familien, die gewdhnlich den Ton angaben, gewifi Anlafl
genug vorhanden. Entnimmt man doch dem oben (S.17) angefithrten Sitten-

roman') Salzmanns, daf ein Adliger von 26 Jahren, der seinem 4 Jahre
alteren Bruder die Absicht, sogleich zu heiraten, mitteilte, von diesem folgende
Antwort erhielt: »Ich bin dreyfig, und sind mir noch keine Heyratsgedanken in
den Kopi gekommen, und werden auch vor dem vierzigsten Jahre nicht hinein
kommen. Solange als andere Minner Weiber haben, brauche ich keine. Wenn
ich erst merke, dafl die Krédfte abnehmen, dann ists immer noch Zeit auf eine
Mariage zu denkenx.

Wenngleich man im allgemeinen wihrend des 18. Jahrhunderts hohe Heirats-
ziffern anstrebte, so hielt man es doch fiir unerwiinscht, dafl leichtsinnige
EheschlieBungen, bei denen die erforderliche wirtschaftliche Grundlage
fehlte, erfolgen. So wurde in Wirzburg?®) verboten, ein Paar zu trauen, wenn
es nicht wenigstens 200 frinkische Gulden besall; es sollte verhiitet werden, dafl
junge Leute, die weder eine Wohnung bezahlen, noch fiir sich und ihre Kinder
Nahrung und Kleidung beschaffen konnen, heiraten und dann zu Bettlern, Dieben
und Buhlen werden.

Einen Einblick in die sexuellen Zustinde bei der Landbevélkerung

wahrend des 18. Jahrhunderts bietet Consbruch s?) medizinische Topographie

nFabricius sVon der Volksvermehrung, insonderheit in Dinemark«

1) Jot
Hamburg und Kiel 1781.
»Metaphysik der Sittens, herausgegeben von K. Vorlinder, Philosophische

Christic

Imman. Kant

1o IQO7T.
, dort 5. 5).

graphie Bd. 42, S. 92 bzw. 191, Leipz
¥ Joh.D. John (5. 135 Anmerkung
Y} Dort Teil 2, S. z10.

5 sSammlung der hochfiirstlich-wirzburgischen Landesverordnungena Teil 2, S, 35 Wiirz-

burg 1776
" s ) . ) "
® (5. W. C. Consbruch »Medicinische Ephemeriden nebst einer medicinischen Topo-

graphie der Grafschaft Ravensbergs, Chemnitz 1703

"1") BADISCHE
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t wird: »Das junge Ges
Il .\-1'1']-‘i!.-;_-

von 10 oder 17 Jahren. Da sie besitzlos sind, miiliten sie Schulden machen 1

der Grafschaft Ravensberg, wo folgendes darg

plumpt zu frith in den Ehestand hinein«: Knaben von 18

|\II.-]I r nervor,

solchen Ehen gingen zwar vit er das geringste

. - - ; T - . st i
bringe die Eltern so weit zuriick, d: cht mehr zu denken se

Die Ursache fiir diese Zustinde sei die

Vertraulichkeit bevder Geschlechter«. Gewisse Triebe wiirden zu frith ent

Mad

e 1
1l da de

und in Girung gebracht wer

ermmuntert

1ls abgeschreckt wird, befriedige
die Folgen zu denken. Unter diesen Menschen
sprode, wihrend das weibliche auf Eroberu
es nicht erreicht, daB der Jungling auf ihre Ei

so besuche sie 1thn i d seinigen.  Der bald

wirtschaftlichen Neotlage, und

5L [

er tberhaupt noch da war. “henbett v
Ausgabe in der Ehe; w

> nur von der Zv

Achtung sei

solche £

e

Sodann gab, namentlich

Hiufigkeit der Selbstbefleck

m ann') veroffentlichte 17835 viele

t dies Ubel damals war.

zeigt, wie we

Vernre

befleckung die Nerven erschlaffen und Im potenz e e, Viele dieser Un-
glticklichen konnten ihre Pflicht als Ehemann nicht erfiill 1 wiirden kindes
los bleiben oder elende Kinder erzengen. Die Onanie entweder auf einer

sangeerbten Unart« oder auf einer diese s
na

lliche Begierde hervorlockenden

irenden Lebensweise. [. G. B6ttcher?) bezeichnete es 1791 zur Verhut

der Selbstbef

IE als erfi wrderlich, daB man e -!\i'.g.iu-; im 12. L.ebensia

1TE

den menschlichen Kérper und seine Erzer ng unterrichte und

nie Wein, Bier oder gar gebrannte Wasser ¢

i

ngen j\[t'}l_\l'i’

B. C. Faust® wurde

1791 angefihrt, dab seit den zwei letzten M 1altern, in denen Zucht

Ordnung verlorengingen, »Selbstbefle

cung die junge Generation der Men
und 1n ithr den aufsprossenden Stamm des Menschengeschlechts

zernage wie
Wiirmer einstens den Harzwald

Als ein wirkungsvolles Mittel gegen die Onanie
empfahl er die Neugestaltung der Kleidung er entwarf

nach deren § 8 Knaben und Midchen ohne jes

iher eine Landesordnung,

Untersc

sein sollten.
Von Faust in miindlichem Gedankenaustausche ang

ed gekleit

ot, stellte Salzmann, als

Leiter der Erzichungsanstalt Schnepfenthal, I 74

g
o folgende Preisfrage: »Welches
sind in unserer Gesetzgebung, Staatsverfassung, Tebensart, Lectiire und Erziehung
die Ursachen, warum der Zeugungstrieb frither erwacht und stirker ist, als er es
den Kriften der Natur nach seyn sollte?

Was miissen die Obrigkeit, der Jugend-

1E

lehrer, der Schriftsteller, der Prediger und die A

tern thun, um diesenn Trieb in die

Grinzen der Natur zuriick zu bringer Pre

srekront wurde die 1791 veroftent-

lichte Arbeit des Frohburger Pfarrers K. G. Bauer®.

) Chr, Gotth. Salzmann (5. 161, Anme rkung 2, dort S. 15ff, bzw. S. 62 und 118}

) J.G.Béttcher (S 161, Anmerkung 4, d =0 123
) Faust (S 161, Anmerkung 6, dort S. 1 bzw

lauer (S 161, Anm

ung 3)
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SchlieBlich sei hier noch auf die Kastrationen. die nicht selten in

schland wahrend des 18. Tal

hrhunderts erfolgten, hingewiesen. J. P. Frank!)
ahlte in seiner Selbstbiographie, daB er als 1ojahriger Knabe auf Veranlassung
der Markgrifin von Baden-Baden, einer »groBen Liebhaberin der Singkunst«, im
Hinblick auf seine schine Sopranstimme beinahe verstiimmelt worden wire.
Kastrierungen?®) kamen damals oft unter dem Vorwande einet Bruchoperation vor.
Der badische Markgraf Karl Friedrich®) ordnete 1766 an, daB Bruchoperationen,
die mit Kastration verbunden sind, nicht mehr ausgefiihrt werden diirfen und daf
die Chirurgen entsprechend auszubilden seien.

D
oben (S. 220) dargelegt; es ist hier aber hinzuzufiigen, dafl die Fruchtbarkeit sich

erseits auch infolg

die Geburtenziffer unter dem EinfluB der Uppigkeit gesunken ist, wurde

s

von Teuerung verringerte. So berichtete z. B. Riiling¥),
in Northeim wihrend der Hungersnot

C

ire 1770 bis 1772 erheblich weniger
n als vorher und nachher; er erklirte daher den Satz des
»Sine Cerere et Libero friget Venus« fiir zutreffend.

rezahlt wi

m die Ziffer der Ehen und Geburten zu vergrifern, dachte man im 18. Jahr-
hundert auch daran, den Neuvermihlten oder Kinderreichen
und die Ehelosen (von
n Alter an) mit Geld zu bestrafen; Hebenstreit® bemerkte

Vorrechte und Belohnungen zu gewihren

nem bes nter

hierzu, daB dies nur Nebenmitte] seien, die als alleinige MaBnahmen durchaus nicht
geniigen; erforderlich wire es, namentlich die Hindernisse sozialer und wirtschaft-

licher Art zu beseitigen

anstrebte, so wurden doch gegen dieunehe-

Obwohl man hohe (

=n Schwangerschaften, im Hinblick auf die Gesundheitsgefahren®), die

folge der ungiinstigen sozialen Verhiltnisse bedrohten, Beden-
ken gedullert, so z. B. von J. P. Frank"); auch Hebenstreit® betonte,
daBl der Staat das Konkubinat nicht dulden diirfe, weil es fiir die Bevélkerungs-

zunahme keineswegs von Nutzen sei.

Um die Volksmenge moglichst groB zu gestalten, mubBten die kiinstlichen
Fehlgeburten verhiitet werden. Aborte kamen auch damals oft vor, was
|0}

man den Darlegungen J. Franks® und vor allem einer 1744 verdffentlichten
o i 7

sachsischen Verordnung, deren Titelblatt wir hier (Abb. 53) wiedergeben, ent-

nehmen kann; in der 4. Konstitution dieses Gesetzes heilt es, dafl bei Abtreibungen

rin und deren Helfer mit dem Schwert getotet werden

durch Getrinke die Missetiite
sollen.

Der Verbesserung der Rasse wurde schon im 18 Jahrhundert viel
Aufmerksamkeit gewidmet. J. P. F ran k'®) warf die Frage auf, warum Versuche
bei dem tierischen Menschen weniger erfolgreich sein sollen als bei Tieren, deren

Py

Anmerkung 1, dort 5. 14.

J k (Sc .. Nr. 43, dort Bd. I, 5. 423}
3 Siehe S. zo4, Anmerkung 3, dort Bd, 1, 498.
) JToh, Phil, Riiling (S. 115, Anmerkung 6).

5 E.B.G.Hebenstreit (Schr.-V., Nt
Die Angaben betreffend der unehelichen Totgeborenen auf 5. 169 und der Sterblichkeit

65, dort 5, 93).

er unchelichen Kinder auf S. 172,
. P.Frank (Schr.-V. Nr. 43, dort Bd. 2z, S z20).

M E.B.G.Hebenstreit (Schr.-V., Nr, 65, dort S. 93).
N J.P.Frank (Schr.-V., Nr. 43, dort Bd. 2, S 57).
1 J.P.Frank !:.“‘:!(':‘I[ -V., Nr. 43, dort Bd. 1, 5. 85).
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Schiller bekundete durch die

Worte: »Selig, welchen die Gatter,

e

streit!) betonte, der Staat miisse

Jpro
§S0;.in320plen, .

‘tiﬁﬂnigl.

S5 Srefens 0 Bachen,

e
MWiedee

ic FWoteei6- Smbring: |
md SHBeafefung

berer

Seibes - Lrichte wnd e
Sl aebopenen Finder.

Ergangen,

De Dato Drrfiten;, ten 14 Oltobr, Ann. 1744
it Rbnigl, Pobin. usd Cher. RirRl. 4 abimgn, PRIVILE
Drevften, gebradt bro brr s Rbneg ol Badde. Srticin

Abb. 53. Titelblatt der & hen Ver-

ordnung gegen Abtreibungen v. J. 1

(Im Besitz der Staatl. Sammlung
drztlicher Lehrmittel zu Berlin.)

die Eltern des Brautpaares zuvoi
Ehekandidaten
Auch

vorgeschlagen, so bereits 1759

untersuchenden
Heiratsverbote

Vi

Epileptikern die

) A, Mai («Versuch eines sittlich- ur
der Wahl einer Braut fiir ihre wohlerzoger

2y und de I
Jungfer Braut die sittliche und
sind manche Vit 11
N E.B. G.Hebenstreit
W F.A.Mai 14G).
»Bamm]. d. hocl
. B.G.Hebens

nun

dariiber 1 Briutigar

(Schr.-V

(s

n
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Rassen man im ganzen Lande zu verbessern gelernt habe.

daf er den groBten Wert auf eine

den

untersagt. Hebenstreit? wi
. B.G.Hebenstreit (Schr.-V

Und Friedrich
»Das Gliicks enthaltenen
enidigen, vor der Geburt schon liebten
gute Absta Auch
icht nur dafiar sorgen, dafi die Bevdlkerung
nicht g

in seinem Gedicht

die

imung legte. Heben-

zahlreich sei, sondern insbesondere auch da-

fiir, daB sie viel moglich m

o esunde Nachkommenschaft
Altern vermehrt werde
Um einen solchen Nachwuchs zu erziel

mann i'__"‘.-:ll'lil' Fe l['f:I.'l'f.iI]_L{R.'H

daf

wurden
So

crnoben

verlangte man, vor der Heirat eine

5 aut

arztli

uchung

erf soll.

Ehetauglichkeit olgen

solche Malinahme war gewil angebra

gerade in den vornehmen Familien, wie
dem oben (5. 17) angefiihrten Roman Salz

manns ersehen werden kann, die F det

¢ auber acht
da-

15K,

Eheschliefiu
Aber

dal

Gesundheit bel der

wurde®). manche waren

Ansicl
solche arztlichen Untersuch
f reit?) wies 1791 d

slassen

mals der es schwierig

ungen durchzu

ithren. Hebenst
daf die

Candidaten

Gesundheitsuntersuchungen bei

des Ehestandes ebenso

allen

zwangvoll

und unertraglich, als der Scho-

nung, die man insbesondere der weiblichen
Schamhaftigkeit schuldig ist, zuwider seyn
wiirden«, Im Gegensatz hierzu heilit es in
dem von F.A. Mai*) im Jahre 18oo ver
faBten Gesetzentwurf, daf niemals ein El

bund geschlossen werden soll, ohne

und

Rat das schriftliche .."I.L'l_ll',fl’_l.-» des die
izeiarztes erhalten haben.
erblichen Krankhel

I. H. G. (S

ten '-.'.'1'.:'!‘:!.'!'.

v st In Speier®) war

. I:h].
Eheschliefung durch Verordnungen der

bei

Jahre 1757 und 1758
Wahnsinn

inschte, daB Fallsucht, L

Nr. 65,
il ket

folgendes an:
aus einer ho
ht befriedigt

Mutter zu

, sie st

Vorsi

w

hgitltige

resetze
NT.

u ungens, 5, 165, Bruchsal 1758,

unt

101)
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Melancholie, Lustseuche, Aussatz Erbgrind, eingewurzelter Gicht, Steinkrank

Blutstiirzen besonders aus den ]

Angen und der Gebdrmutter, Lungensucht
und Krebsgeschwiiren, wenn sie deutlich erkennbar sind, die \'L-r:-ho]jc]mng ge-
oten werde; er fiigte jedoch hinzu,

1 sehr oft im

sl /.lit'l] verl
sig _Q’!l'iL‘

gatten und den erzeugten K

dafi einige dieser Leiden, swenn

<hestande der kr

anken Person selbst, dem gesunden Ehe-

lern Gefahr drohen, doch auch zuweilen, wie die
lehrt, besonders beim weiblichen Gesch

echte, durch die Verchelichung
hoben werden und alsdann auch auf die Kinder nicht fortzuerben pflegene«. Aber
weibliche Personen mit I\'f'srk_i:I':il\'rr'kz'[im:m:n;;r.'n und engem Becken sollten zur
Ehe nicht zugelassen werden.

=

In F. A. Mais') Gesetzentwurf wird bestimmt,
e |'.‘!Il':-t‘|'l:_1.\

nicht erfolgen darf, bevor ein »Zeugnis des Polizeiarztes
uber die physischen

higkeiten der Verlobten zum Ehestandex vorgelegt wurde;

denn es muB dem Vaterlande mehr an einer gesunden als
los zahlreichen Bevélkeru ng gelegen seyn«. Heiratsverbote

:
bei vererbbaren Krankhei Vererbungswissenschaft,
it si en erstreckte, zu mangelhaft entwickelt war, noch

nicht durch die Gesetzgebung?) geschaffen werde

soweit sie sich auf den Mer

1; auch heute ist dies ja noch

ich.

nicht mog

Da vielfach zu junge Menschen die Ehe schlossen, so war es erforderlich, das
Heiratsalter gesetzlich zu regeln. In Braunschweig-Liineburg®) durften
] rger, nach der Kirchenordnung vom Jahre 1700 Jiinglinge unter 18 wund

15 Jahren nicht trauen. J. P. Frank?® bezeichnete sdies Ziel
: Eine Veror

nt

. die der Bischof von Speiert) am

verbot, »so frithzeitig zur Ehe zu schreiten«: bei

Landesverweisung erfolgen. Das PreuBische Land-
(=] &

) bestimmte, daB Knaben friihestens mit 18 Midchen frithestens mit
lahren heiraten

ng nic

fen. Hebenstreit®) betonte, da im allgemeinen ein Jiing-
18., ein Méadchen nicht vor dem 15.

it vor de

.ebensjahr zu einer frucht-
baren Ehe geeignet sei; andererseits diirfe keinem 6Gojihrigen Manne die Heirat
einer Frau unter 45 Jahren und keiner 50 Jahre alten Frau die Eheschliefiung
mit einem jiingeren Manne gestattet werden. Nach F. A. Mai s!) Gesetzentwurf
sollte der Briautigam wenigstens das 20., die Braut mindestens das 18, Jahr zuriick-
gelegt haben,

) F.A.Mai (S 145).

*) Im Jahre 1813 wurde dem GroBherzog von Hessen vorgeschlagen, die EheschlieBung solcher
Untertaner

. die an Epilepsie oder ansteckenden und Abscheu erregenden Krankheiten leiden, zu
verbieten, damit diese Ubel nicht verbreitet werden. Der GroBherzog stellte die Frage, ob derartige
Leiden tats ich vererbt werden kénn da i die Antwort nicht befriedigte, k;u:u.“dus Ehe-
verbat nicht zustande. (A d. Miiller »Ein Eheverbot fiir Kranke, 1813«, Hessisches Arzteblatt

1929, S, 326).

) J;P.Frank (Schr.-V., Nr. 43, dort Bd. 1, S. 261).
! »Sammlung der hochfiirstl.-speierischen Gesetze und Landesverordnungen«, Teil 3, 5. 14
Bruchsal 1488,

) Buch 2, Titel 1, Art. 5, § 1.

) EB.G.Hebenstreit (Schr.-V., Nr. 65, dort 5. 86 und g7).
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0. Begribniswesen

Wihrend des 18. Jahrhunderts befaBten sich mehrere Arzte it

Begribniswesens, die sich hauptsichlich auf die Beseitigung der Gefahr, lebendig
[od und Beerdig

n sollte,

begraben zu werden, auf die Frist, die zwisch

und auf den Ort, an dem die Begriibnisse zu erfolgen hatten, erstreckten,

~heintod zu unterscheiden

[‘-.‘ War amals oft .‘-"\.'l wie .fh."- |. LR u l'E S
B »mehr :\.l."llr\.'l'H'! lebent i" 1Ji",..'l'|'lllt n werden,
=

it haben«, Mit der Moglich-

,eichenschau beschiftigte sicl

Denn U n z e r!) behauptete 1759, d:

als sich vorsitzlicher Weise um das Leben g
|

keit, lebendig begraben zu werden, 4

Buche?) :
/ Duches) :

er verlangte, 1. dafl »iiberall solche Leute gefunden wiirden, welche die Zeichen

. P. Brinkmann (S.40) 1772 in einem 232 Seiten umfassenden

des Todes so viel wie moglich wiisten dafl in zweifelhaften Fillen das Be-

grabnis nicht gar so rasch erfolgen dii
solchen Zweifel Kenntnis hitten, ohne

b

it B diejenigen, die von einem
s dem Arzt oder der Obrigkei

(] A

melden, und so die Beerdigung eines Betiubten ohne weitere Untersuchung

Be-

zulieBen, schwer bestraft werden sollen, und 4. dafl der Landesherr en

lohnung fiir jeden, der einen Scheintoten wieder zum Leben erweckte,
mage, J. P. Frank?) widmete ebenfalls der Gefahr des [_ebendigheg

werdens 17

88 einen breiten Raum, und Chr. W,
1791 iiber diesen Gegenstand eine besondere Schrift. In dieser werden
sichlich folgende Forderungen erhoben: 1. Es sollen auf dem Kirchhofe Toten
hi

wiirde, 2. In das Totenhaus solle der Leichnam, nachdem er die iibliche Zeit in

1ser™) errichtet werden, wobei in mittleren Stidten e i n solches Haus genii

seiner Wohnung lag, am Tage des Begribnisses in einen mit Luftlo
sehenen geraumigen Sarg gebracht werden und dort bleiben, bis Zeichen der
Fiaulnis aufgetreten sind; erst dann diirfe er begraben werden. 3. Es mufiten
ausgebildete und verpflichtete Totenwirter bestellt werden, die auf jede Ver-
anderung und auf jede Spur von Leben aufmerksam sein sollen. 4. Die Ober
aufsicht miifite ein Arzt oder Wundarzt, déem von jeder Veriinderung Nachricht
Zu ;_‘l"|'.lt'1| wire und der uber die 53)1':'1'1']i;;'.1:|5;f zu entscheiden hitte. fithren, In

dem von F. A . Mai% verfafiten Gesetzentwurf heiBt es. dafl nicht selten

Scheintote oder kaum entseelte Menschen zu schnell aus ithrem Bett auf einen
Strohsack in ein kaltes oder schlecht ',:L'Ii-l:-ll'tl'k f_il‘_|:|'_t'|' .';1|-._f_{.‘-'|\|ui.|_|-t__ die untere

len, so daf hierdurch eine

Kinnlade mit einem Tuche hinaufgezogen, gelegt wer

¥} Nach Angabe von J. P.Frank
® J.P.Brinkmann » :
werden, nebst Anzeige, wie man dergleichen Ve

ben

konnen beg

3o und 231, Diisseldort

1772,
# J. P. Friank (Schr.-V., Nr, 43, dort Bd. 4, S. 672—7
W Chr. W.Hufeland »Die Ungewi
sich von seiner Wirklichkeit zu iiberzeugen,
Frankfurt 1791,

einzige untriigliche Mittel

und en unmiglich zu machens,

f) Wie J.P.Frank (Schr.-V., Nr. 43, dort Bd. 5, S 437) a
dem Wunsche Hufelands ein Tote
Leichenkammern,

ribt, wurde in Weimar nach

haus geschaffen:

Jsterreich hatte man

) F. A Mai (S 149).
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vielleicht nur schei

Vo 1 S ) e v & - ™ = : T e
Person wirklich getétet werden kénnte: kein Verstorbener
: deutlichsten Verwesungszeichen beerdigt werden, weil alle sonstigen

l'odes unsicher seien.

Entsprechend den Lehren und Vorschligen der Arzte suchte man durch die
Gesetzgebung bzw. andere hehdrdliche MaBnahmen die Gefahr des
hgbegrabenwerden

Lebend § zu beseitigen und fiir eine geeignete Leichenschau zu
sorgen. Dem preuBischen') ErlaB vom 15. November 1775, der sich mit der
schnellen Hilfe .bei Unfillen und Sch

medizinalkollegium entworf

intod befalBite, wurde ein vom Ober-
cht, durch welche Mittel plitzlich ver-

ner »Unte

und todtscheinende Personen in den meisten Fillen gerettet werden

angefiigt. Der Erzbischof von Kéln?) verlangte am 7. Juni 1784 von
dem miinsterischen Collegium medicum ein Gutachten iiber die von den ILand-

# i } #
standen bDeants

Verordnungen zur Verhiitung »des voreiligen Begribnis
des Todten«; Chr. L. Hofmann (5. 45) schlug damals vor, dal man alle
[odtscheinende auf Stroh liegen lasse, und zwar nicht in einem

bis der Totengeruch deutlich wahrzunehmen sei, wihrend sein Kollege

nbeck, der die Feststellung des Totengeruchs fiir fiberfliissig und schwer

ausfithrbar hielt, meinte, daB die Anordnung, 48 Stunden mit der Beerdigung
da kein Beispiel dafiir, daB eine dem Tode #hnliche Ohn-
macht 2z mal 24 Stunden angehalten habe, vorliege. Am 14. Miirz 1785 itbermittelte
der Kurfurst diese arztlichen Darlegungen, die sich auch mit anderen IFragen

Zu warten, geniige,

des Begribniswesens beschiftigten, seinem Geheimen Rat zur Stellungnahme;
b damals sogleich entsprechende Vorschriften erlassen wurden, ist jedoch nicht
feststellbar. In Kursachsen®) sollte, nach Artikel 3 der Verordnung vom

11. Februar 1792, die Beerdigung erst gestattet sein, wenn ein Arzt oder Wund-

a oder eine verj htete Leichenwischerin schriftlich oder miindlich angezeigt

hat, dafl sgnugsame Kennzeichen des wiirklich erfolgten Todes wahrzunehmen«

seien. In Osterreich?) wurde 1796, wie wir schon oben (S.109) anfiihrten,

bestimmt, dafl als Totenschauer ein Wundarzt zu wihlen sei; bereits 1704 war
dort den Kreisriten befohlen worden, fiir eine gehdrige Leichenschau zu sorgen,

und 1796 wurde ausfiihrlich angeordnet, daBl die duBere Beschau festzustellen

habe, ob tatsiichlich der Tod erfolgt sei, ob beim Ableben infolge einer anstecken
den Krankheit MaBnahmen hinsichtlich des Bettes und der Kleider des Ver-
storbenen getroffen werden miissen, und ob als Todesursache Gift oder Gewalt
in Frage komme.

Des weiteren war die Frist zwischen Tod und Beerdigung
gesetzlich zu regeln und zugleich dahin zu streben, dall gelegentlich der Auf-
bewahrung der Verschiedenen kein Ansteckungsstoff verbreitet

werde., In Osterreich®) ordnete man am 2. Juli 1 an, daB kein Toter vor

1) »Die Kgl. PreuBische Medizinalverfassung oder vollstindige Darstellung aller, das Medizinal-
wesen und die medizinische Polizei i. d. Kgl. preuB. Staaten betreffenden Gesetze, Verordnungen
und Einrichtungen«, 1 eben von F. L. Augustin, Bd. 2, 5. 585, Potsdam 1818.

N P.Druffel (5. 45, !/ rkung 4, dort 5. 106 fL.).

sThrer Churfiirstl. ilaucht zu Sachsen usw. Mandat, die Behandlung der Leichen und
die, damit nicht todtscheinende Menschen zu [1'|‘|||r.t'E1i:,5 begraben werden, auch sonst 1L'1l_1g4_\r FAll
beobachtende Vorsicht betreffends, Dresden, 11. Februar 1792 .5tﬂ|‘11.|!|L"hL' S.meluug arztlicher

Lehrmitte]l zu Berlinl.

f e S, rob6, Anmerkung 8, dort S. 206—211.
Joh.D. John (S 141, Anmerkung 8a, dort Bd. 2, 5. 198 bzw. Bd. 4, 5. 32).
15#
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Ablauf von 2 mal 24 Stunden begraben werde, wenn er nicht an »schwarzen

Petetschens oder an Pest verschieden ist; gemiall der HofentschlieBung vom

alls diese Zeit von 48 Stunden festsetzte, wurde

ler Ortsgem

7. Marz 1771, welche eber

erginzend wvorgeschrieben, dafi bei jeder Kirche bzw. in j

eine geriumige Totenkammer von Holz einzurichten sei und dort, besonders

n sollten, um den beim

im Sommer., die Verstorbenen bis zur Bestattung lieg

lingeren Verweilen der Leichname in den Hiusern entstehenden Geruch und

andere Unannehmlichkeiten fernzuhalten, In Sachsen!) sollte, nach dem Mar

vom Jahre 1792, das Begribnis im all h dem T

igen (ansteckenden)

gestattet sein; aber die verdich

Krankheiten verstorben sind, waren bereits nach dem Mandat?®) vom 2. De;

ften nicht

lichst bald zu beerdigen und da

=

1713 m
bleiben.

- als 24 Stunden lig
Zine Berliner®) Polizeivorschrift vom 18. Mai 1769 bestimmte, dali

Leichen der an Pocken oder anderen ansteckenden Krankheiten wverstorbenen

Personen nicht zur Schau ausgestellt werden; bei

Gruben doppelt so tief als sonst gemacht, und die

Pech ausgefiillt werden,
Die F

16. Jahrhundert erdrtert. Wir fii

wo Begrdabnispliatze zu schaffen sind, wurde bereits im

ten schon

- i Y

lie Friedh

nach der Reforms: fe weit

tion in einigen Stiadten be

vor in den Kirchen oder

von der Stadtmitte anzulegen, wihrend die Toten

auf !‘:Hl JII"”J:IL'IJ 1 |]|1.||, 1 -[u',‘-' :“:l:;-|[ ||.-='_.-1','H-r worden waren: vor allem \_L[‘!I-II.

man damals, Pestleichen (Bd. I, 5. 245) innerhalb der Stadtmauvern zu beerdigen.

Wihrend des 18. Jahrhunderts wurden

ese Bestrebungen fortgesetzt; aber ]

zeigten sich nur langsam und nicht {iberall, 1

1‘u\\-ll"IH': ¥y I |||I-c':‘l'.=5|‘.!]|.l|

vom 14. August 1772 gestattete zwar aucl die Begribnisse in

Kirchen, verlangte jedoch, daB in den Gotte in denen eine Gruft vor-

handen ist, der Gruftstein nicht mehr gedfinet werde, sondern dali man die

Leichen nach der Einsegnung aus der Kir herausnehme und durch den a

halb befindlichen oder herzustellenden Ei

uberdies sollte kein Leichnam mehr in einer K

nicht dic

er

k mit Kalk bedeckt ist. Nach einer preuflischen®

17. November 1775 waren die Toten auflerhalb der

i 5

Allgemeine Lan

echt®) vom Jahre 1794 verbot die Bestattung in Kirche:
in bewohnten Stadtgegenden. Der Erzbischof von Mainz™) forderte am zo. De-

zember 1781 von der dortigen medizinischen Fal

Gutachten dariiber,
ien Darlegungen warnten
vor den Begribnissen und Griiften in den Kirchen sowie auf den im Stadtinnern
gelegenen Kirchhafen Ihe erzbischofliche Re

an welchen Stellen Kirchhéfe anzulegen seien: die Arztl

gierung ordnete zwar am 3. Jum
s - - 2asrd e - . A
1782 an, dafl Beerdigungen auch weiterhin

in den Kirchen und Kirchhofen statt

finden diirften, bestimmte aber, daB die in den Kirchen beizusetzenden Sarge

Anmerkung 3.

27

. Frank [Schr.-V.,

Anmerkung 1,
.. John (S,
Anmerkung 1,
Titel XI, § 184.

") »5tats-Anzeigens, herausgegeben von A, L. S

ldzer Bd. I (1782 S, 2o0 ff.
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mit Kalk angefiillt und 7 Schuhe f versenkt werden sollen, daB bei jeder
Beerdigung in der Kirche ein Gewdlbe von Backsteinen herzustellen sei, und
innerhalb von 2 Jahren in ein solches Kirchengrab keine andere Leiche
egt werden diirfe. Im Fiirstbistum Wirzburg!) hatte man es nicht selten
unterlassen, die
schadliche Ausdiinstungen« wahrgenommen wurden; der Landesherr schrieb daher

Griiber in den Kirchen auszumauern, so daB mehrfach sgemein-

1706 vor, dafl man Begribnisse in den Kirchen nur gestatte, wenn die Griber
gemauert und gewolbt werden.

B. Gesundheitsverhiltnisse einzelner Personenklassen

In den vorangegangenen Abschnitten haben wir uns mit den Hauptbestand-
=5 Gesundheitswesens im 18. Jahrhundert befaflt, ohne dafl die besonderen

L 1 a

Zustinde der einzelnen Personenklassen jeweils beriicksichtigt werden
konnte. Dies ist nun nachzuholen; im Hinblick auf den verfiighbaren Raum konnen
wir uns allerdings nur mit den wichtigsten Alters-und Berufsklassen
beschiftigen. Wir fangen hierbei nicht, wie es naturgemil wire, mit der jiingsten
Altersklasse an, sondern mit den Miittern, weil von ihrer Lage die Gesundheits-

dltnisse der Sauglinge entscheidend beeinflubt werden.

1. Miitter

DaB der Schutz der Schwangeren, mit dem, nach unseren heutigen
Anschauungen, die Fiirsorge fiir die Miitter und Kinder zu beginnen hat, dringend
erforderlich ist, wurde schon im Mittelalter von weitblickenden Verwaltungen
erkannt; wir legten frither (Bd. I, S.84) dar, daB man in der Stadt Pfullendorf
bereits 1287 eine 6 Wochen dauernde kostenlose Verpflegung der Schwangeren
im Spital anstrebte. Aber dies und andere Beispiele waren sehr seltene Einzel-
erscheinungen. Auch aus dem 18. Jahrhundert liegen nur wenige Angaben iiber
fiir Schwangere vor. Solche Einrichtungen wurden jedoch
damals wvon einsich Arzten mit allem Nachdruck gefordert. So wies
J. P. Frank? 1779 darauf hin, daff in Baden-Durlach, nach einer Verordnung

|

ithmer

vom 4. Januar 1753, zwar die trichtigen Stuten »6 Wochen vor und eben so viel
Wochen nach dem Fohlen von allen Frohnen befreyvet gelassen werden sollene,
laf aber auf die Schwangerschaft der Biuerin keine Riicksicht genommen werde;
wenn der Bauer den ganzen Tag auswiirts fiir andere arbeiten muB, so liege auf
seiner schwangeren Ehefrau die ganze Last der Haus-, Feld- und Stallarbeit; er
sollte daher, um seiner Frau mehr behilflich sein zu kdnnen, in ihren letzten

6 Schwangerschaftswochen von den Personalfronen frei sein. Frank legte dar, daB
die meisten Bauern den Hottentotten, welche ihre Weiber schwer tragen lassen,
aber selbst ruhig neben ihren Tragtieren dahinschreiten, dhnlich seien; sie be-
griffen noch nicht, daB einer Schwangeren doppelte Schonung zuteil werden

1) »Sammlung hochfiirstl.-wirzburgischen Landesverordnungens, Teil 3, 5. 666, Wiirzburg 1801.
%) J.P.Frank (Schr.-V., Nr. 43, dort Bd. 1, S. 528 und 529).
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