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Bemithungen in den Revolutionsjahren und die oben angefiihrte Bestimmung in

der Verfassung der Nationalversammlung zu Frankfurt M. sowie durch die

dann erfolgten Kundgebungen gesundheitspolitischer Vereine eine weit aus

gedehnte Aufklirung tber die fur die Volksgesundheit zunichst erforderli

fir'i.ll"_. SO ""12

Aufgaben hervorgerufen war. Wie auf stofflicl

Geisteswelt und mithin in der Gesundheitspolitik keine Kraft verloren; aber

wirken kann sie sich erst, wenn die Bedingungen hierfiir vorliegen. Darum ke
jene ganze gesundheitspolitische Geistesarbeit erst Friichte tragen, nachdem der
Kampf um die Vorherrschaft in Deutschland entschieden, ein neues Deutsches

Reich entstanden, von dem aus allgemeinen, gleichen und geheimen Wahlen hervor-

gegangenen |\Il'l-l."|]'1'|.'|';: eine das Gesundheitswesen beriicksichtigende \L'rf;|~-'.!|||;:

geschaffen und von dem weitblickenden Rei canzler die hohe Bede

der medizinischen Statistik und der Gesundheitsgesetzgebung gebithrend ein-
geschitzt war.

2. Die das Gesundheitswesen beeinflussenden
kulturellen Zustinde

Auler den politischen Ereignissen {ibten im 19, Jahrhundert, wie schon in den
fritheren Zeiten, vicle sonstige kulturelle Vorginge bedeut 1

wwsvolle Einfliisse au

das Gesundheitswesen aus. Im Vordergrunde steht hierbei die Entwicklung

wirtschaftlichen und sozialen Zustinde sowie die Entfal

: und des

ing der Techni

Verkehrs; sodann wirkte die ganze gei
Philosophie, den Staat und Naturwissenschaften?), den Kiinsten, der Ver-
allgemeinerung der Bildung und der neugestalteten Volksschule erzeugt wurde,
auf die hygienischen Verhiltnisse stark ein. Bei der I

Umwelt, wie sie namentlich von der

i

iille des hier in Betracht
kommenden Stoffes konnen wir freilich jeweils nur d
Auf wirtschaftlichem und sozialem

ichtigste anfuhren.

1 i "
vollzog sich beson-

ders seit der Mitte des 19 Jahrhunderts eine so tiefereifende Umwiilzung
zovor. DasMaschinenzeitalter war gekommen, und nun nahmen

stidtischen, in der Industrie oder im Handel titige
als die :

Volksschichten weit mehr zu
1f dem Lande wohnende und von der Landwirts

So entfielen z. B. in Baden?®) in v. H.
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In anderen deutschen Staaten gestaltete sich damals die Bevélkerungszusammen-
setzung und -bewegung hinsichtlich der Verteilung auf Stadt und Land #hnlich.
In ganz Deutschland') war 1857 das Verhiltnis der stidtischen Bevilkerung zur
lindlichen wie

I:3, in Preuflen, Sachsen und mehreren kleineren Staaten noch
ger fur die Stidter. Als Beispiel fiir die Zunahme der Gewerbetrei-
benden (einschl. Gesellen und Lehrlinge) sei angefiithrt, daB in PreuBen?®) 1806
1, berechnet auf 100 0oo Einwohner, 3 go6, im Jahre 1825 dagegen 4 592
betrug; 1806 kamen auf 1 ooo Meister nur 593 Gesellen und Lehrlinge, Ende 1852

jedoch Bo7.

etwas g 1

Im Jahre 1844 schrieb ein Franzose®), der die Berliner Gewerbeausstellung
besucht hatte, dafl die deutsche Industrie, im Vergleich mit der englischen und
franzisischen, noch in den Kinderschuhen stecke. Damals wurde eben noch viel im
Hause erzeugt: das Spinnrad spielte eine Rolle, auch in der Stadt wurde viel

im Hause gebacken, geschl:

itet, geschneidert; man gofl Lichte und kochte Seife.

Aber allmahlich dnderten sich die Zustinde; auch die deutsche Industrie wuchs.
Wiihrend Deutschland im Handel mit roher Schafwolle®) um 1830 das erste
Ausfuhrland darstellte, war 1870 die Einfuhr fast viermal so groB wie die Aus-
Die Steinkohlenférderung®) vermehrte sich von 1848 bis 1861 auf das
ofache, die Hiittenproduktior auf mehr als das 3fache. Krupp®) errichtete
1861 eine Bessemeranlage, Borsig®) 1868 die erste Siemens-Martinanlage; rasch
dehnte sich unter anderem auch die Textil-, Glas-, Leder- und Kleidungs-
ind

4 a

er Zeit von 1848 bis 1871 vergroferte sich das deutsche Volkseinkommen
erheblich; auch die Léhne stiegen, aber nicht in dem Mafle wie der Gewinn der
Fabrikunternehmer. Die Arbeiterfrage, mit der sich manche Gelehrte
und Praktil : C t hatten, trat nun
in den Vordergrund der wissenschaftlichen und wirtschaftspolitischen Erdrterungen.

Hand in Hand mit den Fortschritten der Industrie und der zunehmenden Ver-
lung der Dampfikraft entwickelte sich der Verkehr ; auch in seinen Dienst
+ die Maschine gestellt. Im Jahre 1816 fuhr das erste deutsche Dampfschiff
er Wes hi

zer schon seit Beginn des 19. Jahrhunderts bef

WETIK

Fr. Harkort und nach ihm besonders Friedr. List traten
fiir die Anlage eines Eisenbahnsystems® nach amerikanischem Vorbilde
hte 1835 fiir die Linie Leipzig—Dresden das Aktienkapital zu-

ein; List br

sammen: auch andere Strecken, so Magdeburg—Leipzig, Berlin-Frankfurt a. O.,

Berlin-Stettin, Berlin—Hamburg, Berlin—-Magdeburg wurden damals angeregt.

Noch im Dezember 1835 erdffnete man die erste Lokomotiv?)-Eisenbahnstrecke
]

Niirnberg—Firth. Das

ahr 1835 schloB mit 6 km Bahnlinge. Gesellschaften und

Staatswirterbuche, herausgegeben von J.C.Bluntschli, Bd. 2 (1857

3 731
7
N G F1 n Statistike, S. 164, Leipzig 1860,
Geor den r«, 3. Aufl., 5. 642, Leipzig 1929.
§ Wilh.] altkonomik in Deutschlandz, 5. 1e06, Miinchen

rstadt 1024,
1der Borght sEisenbahnen«, Artikel im »Wirterbuch der Volkswirtschafte, 3. Aufl.,

{IQII), .

es eine Bahn mit Pferdebetriecb von Budweis nach Lingz, siehe

t. 1, dort Bd. 3, S. 378).

Bereits
Bluntschli (5. 3009, Anmer
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Staaten arbeiteten aber dann eifrig an dem weiteren Ausbau, so daB die Bahn-
linge in Deutschland 1845 uber 2 300 km, 1550 ither O o000 km ||l'{['l:;,', Die ersten
deutschen S taats bahnen wurden in hweig (1838) und Bad (18

gebaut. Seit der Mitte der 50er Jahre der Zusammenhang der einze

utsches Eisenbahnnetz gesichert, Dies

umfabite 1855 allerdings erst 82

belief sich 'l'-'|||.':1

1875 schon auf 27 931 km (1908 auf 50 034 km).
l

Uber die sozialen, wirtschaftlicher

Folgen des Industrialismus, wie
5
I

mnderts bis in die 50er und Goer Jahre ents
aus jener Zeit angefithrt. Wie schon 1814 5. F. Her
unterschieden sich die Fabriken und Manufakturen -

die grofleren Gewerbeanstalten von den gewdohnlichen

dadurch, dabB sie thre Fabril nur 1m grobien anfer

VOT r Vollendung durch Hande wversc

rlich einen Teil zu bearbeiten versta

denen jeder einzelne |

nehmer keine Pflichten gegen eine Zunft oder Innu

.‘\I']!c'il;'r' 1Ii'.'||L 1ll'hl'|!r'.'ll:]\[ Wal |'||| -:g.ll.

sticks nicht g

fordert wurde. Dieser Kennzei man,
Zust i
ziehungen zwischen Arbeitgebern ur
sich auch die Arbeitsweise, namentlich in psychologischer

iatte, Schmoller?) schilderte 1864, wie

1814 gegeniber den frither den ndwerkswesen die s

Arbeitnehmern verandert

das Werkzeug und die Fabriken neben «

11

erfalgte und so die Leistungsfihigkeit verhunds

Produktion hitten der Handel und die Verkel

Zuvor da

gewesene Ausdehnung gewonnen. Dies fithrte dazu, dal

] W 1
wedurimsse

stiegen. Selbst die unteren Klassen seien nun in der L ich Geniisse zu er

an die ehedem kaum Fiirsten und Konige denken ki

ten; Kleidung,
Wohnung seien iberall besser geworden, und fiir hohere, geistige und

Zwecke gibe man, wenigstens im Mittelstande, schon b

& nde Betr
ten, aus. Der Maschinenbetrieb konne

einen hohen Grad allgemeiner Kultur ande
allerdings voriibergehend die Z

il der Arbeiter in einzelnen Gewerben verrin

aber er verbillige die Erzeugnisse der einen Art und vergroBere

anderen ( 1CTenst ind

S0 sel z. B, in Warttemberg 184
ler in der Baumwolls; Arl v von 1

Ly ;_1l’:-'ll|i|~.'l'l‘.. iber auf 2z soo m | 1 die (3esa
bevolkerung sich in den Jahren 1852 bis 1861 verringerte. sei damals die 7

IFabrikarbeiter aller Arten von 44 0oo auf 52 000 gewachsen. Aber mit diesen

Lichtseiten hitten sich neue Mifst
familienartigen, sitilichen Beziehungen

kelt: das Handwerk mit seinen

ZW1 Hi'i'

Meister, Geselle und Lehs
werde immes mehr zuriickgedrangt. Der Fabrikarbeiter ni lime eine ganz andere
.ll/1._|.|t 1:|1|1“\\1r1‘ ~,'1‘.|1]u1_| Stellung ein als der frithere Handwerksgeselle; ohne
Hoftnung fiir die Zukunft stehe er seinem Arbeitgeber immer als der schwache
T'eil in dem Wettkampf gegeniiber. Das unsittlich hastige Streben der Fabrikanten

) S.F.HermbstaAdt »Grundril der Technologies.

. 16, B

. PreuBische Jahrt

1814,
) GustavSchmoller»Die Arbeite rirages

, Bd. 14 (1864), 5 3931
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nach Reichtum einerseits und die Notlage der Arbeiter andererseits fithre zur
Lohndriickung und zur vélligen Herrschaft des Kapitals in der Wirtschaft, in der
Gesellschaft, im Staat. Nach dem Urteil des Berliner Arztes .. Pappen
heim?') bewirkte die mit dem Industrialismus notwendigerweise wverbundene
Arbeitsteilung eine einseitige Beschiftigung und mithin eine Uberbiirdung einzel-
ie eine Vernachlassigung anderer Kérperteile. Ferner entsiehe

1 :
bei der Fabriktitigkeit ein MiBverhiltnis zwischen dem Aufenthalte im Freien
und dem in der Arbeitsstitte. Da die I fswahl in den Kreisen der Fabrik-
r und Fihigkeit, sondern vom Zwang auflerer Ver-

- so sei der Arbeitsertrag schlecht, was Entbehrung der lebens-

3ert

arbeiter nicht von Neigun

haltnisse abh

twendigen Gegenstinde verursache., Mit der zunehmenden Kultur scheine der

eistiger Getrinke verkniipft zu sein, wodurch viele Einzelpersonen

GenuBl wein
) unde gingen. Die auf den Kreis weniger Arbeiten beschrinkte

milien z

it erzeuge geschlechtliche Reize, was zu Miafiggang und

weibliche Fabriktatigk

Prostitution fithre. In einer von dem preuBischen Minister Flottwell angeregten,
1860 von dem Berliner Staatswissenschaftlicher E. Helw in g?®) verdffentlichten
Schrift wurde an der Hand der Statistik der Einflub der Industrie auf die Volks-
it erortert und betont, daf zwar der Wohlstand eines Volkes fiir die
auglichkeit der breiten Massen bedeutsam

Fesun Entwicklung und die Milit
ist, daB aber die Kriegstiichtigkeit abnimmt, je mehr der Erwerb in der Fabrik

ht wird.

de

arbeit gesuc

An den Einfliissen der geistigen Umwelt auf das Gesundheitswesen in

der Zeit von 1800 bis 18706 waren die mannigfachsten Gebiete der Kultur beteiligt,
besonders die neuen Lehren der Philosophie und der Staatswissenschaften, die
auch gegenseitig aufeinander einwirkten und beide mit den politischen und wirt-

‘erinderungen zusammenhingen. Hier gelten so recht Fausts Worte:
»Wie alles sich zum Ganzen webt!
Eins in dem andern wirkt und lebt!«
Die Philosophie?® der damaligen Zeit stand zu dem Gesundheitswesen
erzeugte sie eine allgemeine, auch fiir
inde bedeutsame Gesinnungsrichtung, wie

in verschiedenartigen Beziehungen; teil
die Medizin und die hygienischen Zi
schon wihrend der Aufklirungszeit (S.8ff), teils wirkte sie auf die Staats-

wissenschaftler und dadurch auf die Hygieniker ein, teils befaBte sie sich unmittel-

bar mit Fragen der sozialen oder der individuellen Hygiene. Hierfiir seien einige
= ] E

tige Beispiele geboten.

Joh. Gottl. Fichte (1762 bis 1814) hat nicht nur durch seine oben
(S. 286) erwihnten nationa len Reden das deutsche Volk zu den Freiheits-
kriegen hegeistert, er hatte zuvor schon soziale Lehren, die von hohem Wert
ir die soziale Hygiene sind, verkiindet. In seiner 1800 erschienenen Schrift?)
geschlossene Handelsstaate betonte er, daB der Zweck aller menschlichen
itigkeit sei, leben zu konnen. =Auf diese Mobglichkeit zu leben haben alle, die
von der Natur in das Leben gestellt wurden, den gleichen Rechts
anspruch. Die Teilung muB daher zuvbrderst so gemacht werden, dafl alle

LouisPappenheim »Handbuch der Sanititspolizeiz, Bd. 1, 5. 15 und 16, Berlin 1858,
lwing »Uber » Abnahme der Kriegstiichtigkeit der ausgehobenen Mann-
ch in der Mark Brandenburgs, 5. 32, Berlin 1860.

ssophi herausgegeben von M axDessoir, 5. 480ff,, Berlin 1925.
weben von Fritz Medicus, Bd. 3, S. 432 und 439, Leipzig 1910.

Ernst H
schaften, nament

Y »Die Geschichte der Phi
4 »Fichte’s Werkes, heraus
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dabei bestehen konnen. Leben und Leben lassen!«s Diese Lehre vom Rechtauf
.

E xisten z fithrte dann in den Jahren 1847/48 zu der von Neumann, Vi

Huber (5.297, 293, 299) ausgesprochenen Forderung des 'Rechtes auf eine gesund-

g
heitsgemille Existenz«. Fichte zeigte auch den Weg, den der Staat beschreiten

mub, um jedem zu dem gekennzeichneten Rechte zu verhelfen. »kEs sollen erst

¥y

alle satt werden und fest wohnen, ehe einer seine Wohi

VErziert, ersi a

[n einem

k noch

bequem und warm gekleidet sein, ehe einer sich prichtig

'|.

ungeniigend gestaltet sei, dirfe man ke

Staate, in dem der Ackerbau noch zu wenig ent

ien Luxus dulden;

» er kinne ihn bezahlen. »Es ist eben unrecht, d:
bezahlen konne, indes irgendeiner seiner Mitbiirger d:

handen findet oder nicht be

einer s
s Nothdiirftige nicht vor-
len kann; und das, womit der erstere bezahlt, ist
gar nicht von Rechts wegen und

das Seini

im Vernunftst:

ge. \\-l';.;'ﬁ_'lf dieser

und anderer gleichartiger 1

ren wurde Fichte von W. Roscher?) ¢

er
und edelste Fihrer des neuen Sozialismuse« genannt.

Einen starken Einfluf ibte Fried. Wilh. Jos. Schelling (1775 bis

1854) auf die Naturwissenschaftler und |

ersten Jahrs 1

19. Jahrhunderts mit seinen seit 1797 veroffentlichten Schriften iiber sNatur

philosophies« aus. lm Jahre 1805 erschien der erste Band der von Scl

| ling

mit dem Arzte A. F. Marcus he enen »Jahrbucher der Medizin als

von einer (zesellschaft von Gelehrten«; der erste At

Wissenschaft, verfalit

stammte von Schelling und war »Aphorismen zur |
sophie« betitelt. Zu Schellings Schiilern
(S. z91). Von Schelling ging

B

:r Leipzis
roth?®) (1773 bis 1843) in seinem von p
Juche »Orthobiotike aus, in dem u. a. fc

JoCo AL Hein-

nken durchwobenen

1ilosophischen G

rendes dargelegt wird: Das Leben sel
seiner urspriinglichen Natur nach Freude, nicht Schmer
der MabBstab fiir die Gestaltung des menschlichen Lebens auf dieser Erde, d. h
die Orthobiotik. Man gebe dem Leibe, was des Leibes
Leibes derart, daB er nicht geil werde; jede luxu

; 1n diesem

ist, aber man w

ase Lebensweise fithre zu einer
schwankenden Gesundheit, auch wenn nicht sogleich Krankheiten zutage treten.

age
Schellings Lehre fand

1 Gegner in den
Wiener Arzt und philosophische Schriftstel
.\'l_'hl“!lu]' ] . E
Hartmanns war der Arzt und volkstiimliche v. Feuchters-

lers durch die 1838 erschienene und noch heute viel
gelesene Schrift®) »Zur Diftetik der Seele« um die i

Arzte; so wandte sich der

K. Hartmann?,

ranks, 1805 gegen Schellings Naturphilosophie. Ein Schiiler

Philos: ||:|.

leben?®), der sich besor

psycl

che Hygiene grofie und

I Wilh. Roscher »Geschichte der Na

S. 641, Miinchen

»Die Geschichte der Philosophies (S, 311,
.C.A.Heinroth »Orthobiotik oder dis
1339,

% Phil. KarlHartmann a)

Salzburger lizinisch-chirurgische Zeitung

3, 28 und 58,

+ Heilkundes,

iTe :‘Illl das

physische I
»Einflul

1808, Hier fir man unter

Kapitel iibe

er Kultur auf die Gliic
Max Neuburger sDer Arzt

N E.v.Feuchtersleben »Zur
und 1282, 5 39, 40, 41 und 1

it des Menscher
3 Wien 19o6.
ibliothek Nr. 1281
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sibende Verdienste erwarb. Hier fiihrte er u. a. folgendes aus: Der schwiichliche
/ and, ja die Krar

<heiten selbst haben ihre Wurzeln mehr im Sittlichen als im
1 »weder durch das kalte Waschen noch die entbloBiten Hilse

[eiblichen und kdénne
noch sonstige Rousseau-Salzmannische Abhirtungs-Experimente an Kindern,
sondern (nur) durch eine hohere Cultur ganz anderer Art, deren Anfang in uns

t : verhiitet und, so Gott will, vertilgt werden«. Man
konne den Menschen nicht gesund erhalten, ohne ihn zu verbessern. »Ich muB

1 *
selbst gem

n w

wollen, ich will miissen. Wer das Eine begreifen, das Andere iiben gelernt hat,
der hat die ganze Didtetik der Seele.«

Die Le
mittelbaren Zu
sophen gehorten L. v. Stein'), Karl Marx?) und Ferd. Lassalle®),

e G. W. Fried. Hegels (1770 bis 1831) stand nur in einem

ammenhange mit der Hygiene. Zu den Jiingern dieses Philo-

deren Wirksamkeit, wie wir unten zeigen werden, fiir das deutsche Gesundheits-

WESEen von gre - Be 1g war. Marx und Lassalle waren Vertreter des Mate-

rialismus. Diese Weltanschauung fand auch durch den damals erfolgten, im

sten Kapitel zu schildernden Aufschwung der Naturwissenschaften eine
starke Stiitze. Der Philosoph Ludw. Feuerbach (1804 bis 1872), der Arzt
Ludw. Bichner?®) (1824 bis 1899) und der Physiologe Jak Moleschott
(1822 bis 1879) waren die bekanntesten Vertreter dieser Richtung. Diese Lehren
im Wort und Schrift erzeugten eine naturwissenschaftlich-materialistische Gesin-
nung in weiten Kreisen, insbesondere auch in den Reihen der Arzte und Hygieniker,
was nicht immer zum Vorteil fiir die Heilkunde und die Gesundheitswissenschaft
war. Einige weitblickende Hygieniker betonten aber zu Beginn der siebziger Jahre
im Gegensatz zu der bei den Naturwissenschaftlern damals iiblichen
materialistischen Grundanschauung die Bedeutung der Moral fiir die Hygiene
nachdriicklich; wir kommen hierauf unten zu sprechen.

Auch der von A. Schopenhauer (1788 bis 1860) gelehrte Pessimis-
mu s stiftete, vom hygienischen Standpunkte aus betrachtet, keinen Nutzen, Aber
dieser Philosoph bekundete 1851 auf gesundheitlichem Gebiete Anschauungen?), die
vom Pessimismus vollig frei und fiir uns sehr wertvoll sind. In dem Kapitel »Von
Dem, was Einer iste legte er folgendes dar: Zur Heiterkeit trigt nichts weniger
bei als Reichtum und nichts mehr als Gesundheit. =In den niedrigen, arbeitenden,
zumal das Land bestellenden Klassen sind die heitern und zufriedenen (Gesichter,
in den reichen und vornehmen die verdriefilichen zu hause. Folglich sollten wir
vor Allem bestrebt seyn, uns den hohen Grad vollkommener Gesundheit zu er-
halten, als dessen Bliithe die Heiterkeit sich einstellt.« Die Mittel hierzu seien
bekanntlich Vermeidung aller Ausschweifungen und heftigen, unangenehmen
Gemiitsbewegungen, auch groBer, anhaltender Geistesanstrengungen, ferner tig-
liche, zwei Stunden dauernde Bewegungen in freier Luft, hiufige kalte Béader
@z m. Da neun Zehntel unseres Gliickes allein auf der Gesundheit beruhen, so
sei es die groBte aller Torheiten, seine Gesundheit fiir Erwerb, Befdrderung,
Gelehrsamkeit, Ruhm, geschweige fiir Wollust und fliichtige Geniisse aufzuopfern.

Herkner #Die Arbeiterfrages, Berlin 1894, 3. 8g.
der Ph Anmerkung 3, dort S. 534).
ie Schrift »Kraft und Stoff« war das volkstiimlichste

) 'Hei
%) »Die

ilosophie« (5. 3
1 ls erschi
Werk des ds
) Arthur s

(#Parerga und Paralipomenac), 5. 3¢

samtliche Werke, herausgegeben von P. Deussen, Bd. 4
f. und 488, Miinchen 1913

hopenhauer
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ces seien Schmerz und Langeweile:

Die beiden Feinde des menschlichen Gli
Schmerz entstehe bei Not und Entbehrung,

und UberfluB. *Demgemif sehn wir die nie tind
die reiche und vornehme Welt hingegen

i
dagegen Langeweile bei Sicherheit

‘e Volksklasse in einem be

Kampf gegen die Noth, also den Schmer:

lten Kampf gegen die

nach Gesellschaft, Zerstre

~allfe

in einem anhaltenden, oft wirklich verz

it entspringe die

Aus der inneren Lee
Vergniigen und Luxus jeder Art, welche viele zur Verschwendung und

1-Z

Flende fithrt: vor diesem Abwege bewahre nichts so sicher wie der innere

sell er '!I;:| e, desto

Reichtum, der Reichtum des Geistes. Je mehr e an si

weniger bediirfe er von aublen, Das Beste und Meiste mufl daher Jeder

selber sevn und leisten.« Wer viel an sich selber habe, gleiche der hellen, wa

n im Schnee und Eise der Dezembernacht. In den

lustigen Weihnachtsstube 1
idere dafiir ein, dab man

sParinesen und Maximen« tritt Schopenhauer insbese
setzte Verfahren zu

sich abhirte, solange man gesund ist, dabi aber das entgeger

ergreifen und der Leib in jeder Hinsicht zu schonen sei, wenn ein krankh
Zustand vorliegt.
Auf dem Gebicte der Staatswissenschaften sind im 19, Jahrhundert

die Lehren, die sich mit der sozial¢ F rage hefaBten, fiir uns von beson-

derem Werte. Dies Problem trat erst seit der starken Entwicklung des Industrialis-
£

mus in den Vordergrund; in Frankreich und England wurde es schon jahrze
lang wissenschaftlich viel erdrtert, ehe man sich in Deutschland hiermit eingehen-
der beschiftigte, was mit der schnelleren Entfaltung der Industrie in jenen Landern
zusammenhing. In Deutschland beteiligten sich an der Erforschung der sozialen

e,
=

Zustinde und der Mittel, mit welchen den Notleidenden geholfen werden

nicht nur Staatswissens ftler im engeren Sinn, sondern auch Fabrikunternehm

Politiker, Journalisten, Seelsorger und Arzte.

Erst 42 Jahre, nachdem Fichte (S. 311) seine auf hohe Sittlichkeit gestiitzten

Lehren von den sozialen Aufgaben verkiindet hatte, veroffentlichte Lorenz

von Stein?) (1815 bis 1890) auf Grund seiner Studien in Frankreich ein

luch iiber den dortigen Sozialismus und Kommun s. Nicht nur in der
ersten Auflage (1842), sondern auch in der zweiten (1848) betonte er, dab es
in Deutschland noch gar keinen Sozialismus und Kommunismus gabe; alles, was

schwacher

hier auf diesem Gebiete erschienen sei, wiare nichts als ein ziemlic

1lismus

Reflex der franzosischen Bestrebungen. Das gemeinsame Ziel von S¢

und Kommunismus sei die angemessene Verteilung der ihrer ldee nach allge
meinen Guter, des Besitzes und der Intelligenz, an diejenigen, denen sie bet

den gegenwirtigen Verhiltnissen versagt sind. Die derzeitige Gestalt der In-

dustrie miisse die Klasse der Proletarier erzeugen; diese besilBlen weder Bild

m gesellschaftlichen Leben, fuhlten

=

noch Eigentum als Grundlage ihrer Geltung

sich aber dennoch berufen, nicht ganz ohne jene Giiter zu bleiben, die der Person-
lichkeit erst ihren Wert verleihen. Bedingung fiir den Kommunismus, der Deutsch-
land noch fern liege, sei das Proletariat. Der kommunistische Gedanke setze alle
Personen nicht nur im Staatswillen gleich, sondern fordere auch gleichen Besitz,
gleiche Bildung durch gleiche Erziehung und gleiche Arbeit aller Biirger; ja, er

erzeuge den Satz, daB alle Menschen von Natur véllig gleich seien. Von dem

1) Lorenz Stein »Der Sozialismus und Communismus des heutigen Frankreichse, Leipzig
1842, 2, Aufl,, Leipzig 1848,
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Kommunismus unterscheide sich wesentlich der Sozialismus!); letzterer wolle
eine neue Gesellschaft bilden, suche seine Vorschlige zu rechtfertigen und hoffe

f ihre Verwirklichung durcl

die Gewalt der Wahrheiten, die er aufstellt und zu
deren Betrachtung er jeden Denkenden einladen méchte, ersterer wolle die be-
hende Gesellschaft umstiirzen und dies Ziel durch die Gewalt der Masse, ja,
ichen. — Stein, der spiter als Staatsrechts-

h Revolution und Verbrechen errei
lehrer in Wi §
Werk
ist »Das offentliche Gesundheitswesen« betitelt; hier sprach auf S.40 Stein be-

n wirkte, veréffentlichte von dort aus 1865 den ersten Teil seines

Die Verwaltungslehre«. Der 1867 erschienene zweite Teil dieses Buches

reits von spositiver?) Gesundheitspfleges. Die zweite Auflage?) dieses Teils
“hsten Werke der offentlichen Hygiene, das noch jetzt
nentbehrl

(1882} 1st emns der vorziigl

fiir jeden Forscher ich ist, namentlich weil es eine Fiille historischer

Angaben en Den Gedanken des sozialen Gesundheitswesens faBte
v.Steint in dem Satze zusammen, dabll sdie Sorgeder Gemein-
schaf ¢ Bedingungen der Erhaltung der Gesund-

ie fiir die Heilung der Krankheiten nicht mehr

1
g 1 : »
von dem B

i

g
T
o~

¥

Kapitals abhingig seindarf«.

1 inte Industrielle Friedrich Harkort?)
(1793 bis 1880) verdffentlichte 1844, also 2 Jahre nach dem Erscheinen des
Steinschen Buches, eine sozial

Der schon ol (S.292) erwi

olitische Schrift, die viele bedeutsame, inshesondere

nische Verbesserungsvorschlige darbietet. Er fithrte vor allem
folgendes Den Eltern muf unerbittlich das Recht genommen werden, ihre

Kinder als Sklaven an die Industrie zu wverkaufen, zumal die Kinder benutzt

ch sozialhyg

werden, um die LLéhne der Erwachsenen zu driicken. Die Dauer der Arbeit oder
wenigstens das Maximum ist gesetzlich festzulegen. Fiir die materiellen Bediirf-
nisse der Arbeiter, namentlich gute und billige Nahrungsmittel sowie gesunde
Wohnungen, ist zu sorgen; kleine Fartnerwohnungen auf dem Lande, nach Art
der Hiuschen in englischen, mit der Stadt durch Eisenbahnen verbundenen Vor-
orten, seien hierfiir zweckdienlich. MaBnahmen zur Erfallung der Stillpflicht, zur

Erziechung der Kriippel, zum Kampf gegen Prostitution und Trunksucht sollen
getroffen und allgemeine Kassen auf Gegenseitigkeit zur Unterstiitzung in Krank-

v wird es verstindlich, was Rudolf Virchow

lick auf

1} Im Hi
am 23, Mai 1849 an seir

: 5 heiBt dort: »Den Communismus als solchen halte ich,
1, wenn man namlich ihn direkt herstellen wollte, Den

Diir schon frither

Sozialismus dagegen erkenne i einzige Ziel unscrer Bestrebungen, freilich nicht dieses

o = .m, wie es jetzt in Frankreich aufgestellt ist, sondern das Bemiihen, die Gesellschaft

zu verniinftigen Grond .n zu fithren, oder mit anderen Worten, Einrichtungen zu treffen, welche

laB der Pébel aufhére, zu sein ., .. Dies kéinnte ohne alle Gewaltsamkeit

uns dafiir Gewil
hel chen, namentlich die, welche die Gewalt in Hinden haben, etwas ver-
jetzt aber durchaus unver niinftig sind, so wird es ohne Blut und Gewalt
vahrscheinlich nicht abegehens. (Siehe »Rudolf Virchow, Briefe an seine Eltern, 1839—1864¢«,
geben von Marie Rabl-Virchow, S. 179, Leipzig 1906).

'n. wenn die 2
wiren. Wie sie

1ETAUSE

ive, sondern auch positive Aufgaben hat, legte A, Réschlaub

%) Dab die Hygiene nicht nur ne
schon 1805 in der Zeitschrift »Hygieas dar, worauf wir spiater (5. 437) zuriickkommen.

3 Lorenzvon Stein »Das Gesundheitswesen«, z. Aufl., Stuttgart 1882,

) Lorenzvon Stein sHandbuch der Verwaltungslehre«, 3. Aufl,, 2.

S, 88, Stutt-
gart 1888,

) Friedrich Harkort »Bemerkungen iiber die Hindernisse der Civilisation und Eman-

cipation der unteren Klassene, Elberfeld 1844.
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heitsfillen oder bei Invaliditit geschaffen werden. Bettler und MiiBigganger sind
in Arbeitskolonien unterzubringen. Die Verbrauchssteuern miissen gerecht verteilt

1 zu unterrichten, und si

e und

werden. Auch die drmsten Kinder sind griine

ndet werden.

belehrende Vereine sollen gegri
Nach den obigen Darlegungen L. v, Steins gab es in Deutschland um das Jahr

Bew 1g von Be

1848 weder eine sozialistische noch eine kommunistische Bew
| der Kommus

aber eine internationale Arbeiterverbindung, der ! netene, war

anstal-

vorhanden. Dieser beauftragte auf dem in London im November 1847 ve
teten KongreB die deutschen Journalisten Karl Marx (1818 bis 1883) und

(1820 bis 18g5), ein far die Offentlichkeit bestimmtes,

ausfuhrliches es und praktisches Parteiprogramm zu verfassen.

entstand das \[ anifest der kommu I'll.*-lf“-\-']-t'n Partei

8 zu London gedruckt Diese Schrift!)

in deutscher Sprache im Februar 18 Wi

en L

spiter zu einem wesentlichen Teile die Gruns

wurde in der wissenschaftlich ratur auf

s lebhafteste erdrtert; sie bildete

» des sozialdemokratischen Ps

programms. Engels betonte im Vorwort der 1890 erschienenen Ausgabe, ¢

'n durften; Soz

Verfasser das Manifest 1847 nicht =sozial che nenn
bedeutete damals eine Bourgeoisbewegung, Kommunismus eine Arbeiterbew

Sozialismus war salonfihig, Kommunismus das Gegenteil. Das »Manifeste ging
g

aus von dem Grundsatze: »Die Geschichte aller bisherigen Gesellschaft ist die

Geschichte von Klassenkiimpfen«. Die ganze Gesellschaft gliedere sich mehr u

ger: Bourgeoisie und Proletariat. Die Bourgeoisie

mehr in zwei grofle feindliche
habe alle bisher ehrwiirdigen

atigkeiten ihres Heiligenscheines entkleidet und den
Arzt, Juristen, Seelsorger, Dichter, Wissenschaftler in bezahlte Lohnarbeiter ver-

wandelt: sie habe dem Familienverhaltnis den senti Schieier abgerissen

tnis des eigentu
Familie. Die
moderne industrielle Arbeit, die Unterjochung unter das Kapital habe dem Prole
tarier jede

und es auf ein reines Geldverhidltnis zuriickgefihrt.
losen Proletariers habe nichts mehr gemein mit der bi

n nationalen Charakter abgestreift; die Gesetze, die Moral, die Reli
t
geoisie beruhen, Nach diesen und weiteren Lehrsitzen dhnlicher Art gelangte das

sind fiir ihn nichts als biirgerliche Vorurteile, die auf dem Eigennutz der B
sManifest« insbesondere zu folgenden Forderungen: Enteignung des Grundeigen-
tums, Abschaffung des Erbrechts, Verstaatlichung des Verkehrswesens, Vermeh-
rung der Nationalfabriken, gleicher Arbeitszwang fiir alle, Errichtung indu-
“he
ziehung aller Kinder, Beseitigung der Fabrikarbeit der Kinder in ihrer gegen-
wirtigen Form, Das »Manifest« enthil

strieller Armeen, besonders fiir den Ackerbau, offentli und unentgeltliche Er-

t also einige beachtenswerte sozialhygienische
T " P - - . - - - ?
Vorschlige, ist aber von einer rein materialistischen Ges
aren Wert der Vaterlandslie

ucksichtigt.

inung durchwoben, die

insbesondere den unersetz be, der Moral, der Religi
und der Familie nicht be

Im Gegensatz hierzu wurde von anderen Seiten versucht, den Arbeitern, deren
Notlage man nicht verkannte, auf dem Wege genossenschaftlicher Einrichtungen
oder durch Fursorge zu helfen, um so in ihnen den Sinn fiir Vaterlandsliebe
und Moral zu erhalten und zu stirken. Hier ist besonders auf das wvon
Schulze-Delitzsch 1848 ins Leben gerufene freie Genossen-

') »Das kommunistische Manifeste, 8. deutsche Ausgabe, mit Vorreden von Karl Marx, Friedrich
Engels und einem Vorwort von il IKan

Berlin 1918,
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ftswesen und auf die von J. H. Wicher n') 1849 verdffentlichte
ift iber die Innere Mission?) hinzuweisen. Mit Recht hat W. R o -
scher?) betont, daB die Wirksamkeit Schulzes und die Arbeit Wicherns keine

Gegensitze bilden; die strebsamen Menschen. in deren Dienst sich Schulze stellte,

Schr

wiirden Wicherns Erziehungstitigkeit ebensowenig ertragen haben, wie die
verwahrlosten Personen, denen sich die Innere Mission zuwandte, zur Eenossen-
ftlichen Selbsthilfe fihig gewesen wiiren.

Neben Karl Marx iibte dann Ferd. Lassallet) (1825 bis 1864) auf die
deutsche Arbeiterbewegung einen mafigebenden Einflub aus. Besondere Be
1 g fand der von ihm 1862 in einem Berliner Handwerkerverein®) gehaltene
ag®) »Uber den besonderen Zusammenhang der gegenwirtigen Geschichts-

periode mit der Idee des Arbeiterstandes«. Seine wissenschaftlichen Darlegungen
waren so gestal

et, daf sie, nach dem Urteil eines Tischlers, der zu den auf-

ten Proletariern jener Zeit gehdrte, von vielen gar nicht verstanden
ber das Wichtigste haben

;.."L"\.'\'L'l.‘]n'.i.k':

Wiurc

len;

Arbeiter doch herausgehdrt, namlich

wie unginstig auf ihre

das Dreiklassenwahlgesetz und die indirekten

Steuern einwirkten. Die Bourgeoisie, so iuBerte sich Lassalle, meine, der Zweck
des Staates bestehe allein darin, die personliche Freiheit und das Eigentum des
lnen zu schiitzen. Im Gegensatze zu dieser »Nachtwichteridee« sei es

gabe des Staates, die Kultur, deren das Menschengeschlecht fihig ist, zum

wirklichen Dasein zu gestalten. Lassalle bezeichnete im Jabre 1863 die von
Schulze-Delitzsch angeregten genossenschaftlichen SelbsthilfemaBnahmen als
unwirksam fiir die Verbesserung der Lage der Arbeiter und verkiindete das
eherne 6konomische Gesetz”) (»ehernes Lohngesetz«),
wonach »der durchschnittliche Arbeitslohn immer auf den notwendigen Lebens-
unterhalt reduziert bleibt, der in einem Volke gewohnheitsmiBig zur Fristung
der Existenz und zur Fortpflanzung erforderlich ist«.

Der Lehre Lassalles vom »schernen Lohngesetze« trat 1864 der damals noch
konom Schmoller® (1838 bis 1917) entgegen. Die Be-
hauptung Lassalles, dafl jedes Steigen des Lohnes ein weiteres Angebot der
Arbeitskraft erzeuge und damit den Lohn wieder auf das MindestmaB der
Unterhaltungskosten driicke, {ibersehe »die ganze zwischen Anfang und Ende

junge Nation:

dieser Bewegung liegende Kette von psychologischen und ethischen Ursachens,
die sich ortlich und zeitlich verdndern, Der AnstoB zur Verbesserung der Lage
der Arbeiter kdnne und miisse von den héheren Klassen kommen: dies sei ihre
Pflicht. Aber die véllige Umgestaltung miisse von innen heraus die Arbeiter

J. H. Wichern »Die innere Mission der deutschen evangelischen Kirche, eine Denkschrift
dentsche Nations, 2. Aufl.,, Hamburg 1849,

*}) Die Wurzeln der Inneren Mission lic

Perstnlichkeit wurde je h Wichern, «

1 schon im Pietismus (S. 9); die eigentliche schipferische
r 1832 im »Rauhen Hause bei Hamburg eine Rettungs-

Jugendl e in der GrolOstadt verwahrlost waren, schuf.
W. Roscher (S.312, Anmerkung 1, dort S. 1028).

Vgl. unsere obigen Darlegungen (5. 300).
%) Zwischen »Handwerkern« und »Arbeiterne wurde damals noch nicht unterschieden,
) Ferd

I [.'ll‘lEEJlJr;_\" 1600,

inand Lassalle »Arbeiter-Programme, Sammlung sozialistischer Schriften Nr. 7,

'} »Ferdinand Lassalles Gesamtwerkes, herausgegeben von E. Blum, Bd. r, S.1s,
Leipzig, ohne Jahresangabe.
) Gustav Schmoller (5 310, Anmerkung 2, dort Bd. 14 und 15).
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e miissen sie selbst tun; dies sei ihre Pflicht, ihre wahre

ergreifen, die Hauptsac ; .
Selbsthilfe. Bildung und Kenntnisse seien die Mittel, um die Arbeiter zu heben;
Bildung ab. Am

wichtigsten sei die Herstellung guter Arbeiterwohnungen durch Hauserbau

denn die Hohe des Arbeitslohnes hinge von der erforderlicl

genossenschaften. Bedeutungsvoll sei ferner die Wachnerinnenfiirsorge, d

fiir seine Arbeiterinnen geschaffen

Fabrikant Dollfus in Milhausen i.

3 hat -
Isumvercine natter

t entwickelten Ki

Auch die in Deutschland noch mangell

Zukunft. Ubel und Armut wurden nie g

hwinden, Reiche und Arme

s immer geben, auch wenn der sozialistische Materialismus dies nicht

wiirde es

begreife, »weil er ethisch nicht hoch genug steht, um die wahre Ordnur

Lebenszwecke und Aufgaben zu verstehen«. Aber in der Hutte des Ar

sei oft mehr wahres Gliick und mehr wirkliche Zufriedenheit zu finden
- iltnisse liege

den Paldsten der Reichen; die Verséhnung der Beren Verl

dem inneren Leben ick, das dem

g
nicht parallel gehe, Ahnliche
Gedanken, die von hoher ethischer Au 1

ASSU zeugen, trug Schmoller in eine
1872 gehaltenen Rede'), als man die Griindung des »Vereins fiir Sozial-

politike« vorber VOT,

Der Mainzer Bischof W. E. von Kettler®) betonte 1864, Lassalle habe
sich ein unbestreitbares Verdienst dadurch erworben, dall er mit unerbitt
Schirfe und Wahrheit

einen anderen Weg ein als der sozialistische Arbeiterfithrer und hielt

Notlage der Arbeiter a ckte. Kettler schlug

besserung der Zustande besonders Anstalten fiir Arbeitsunfihige, P

lege des

christlichen Familiensinnes, Bildung des Arbeiters durch Verbreitung christ-

licher Wahrheiten und Lehren, Gr

undung von Gesellenvereinen und Forderung
der Produktiv-Assoziationen fiir erforderlich Nur

s Christentum, so legte
er dar, biete die Mittel, um die Lage des Arbeiterstandes mit Erfolg zu bessemn;
ohne diese Hilfe wiirden die Vi

iiltnisse trotz aller Bemithungen unaufhaltsam
abwirts gehen und sich so gestalten, wie sie im Heidentum waren.

Alle diese sozialwissenschaftlichen L.

1f das

hren wirkten mehr oder weniger ai
deutsche Gesundheitswesen ein; sie iibten insbesondere auf die damal

Hygieniker einen erheblichen Einfluf aus. Die Hygieniker der 6oer und 7oer
Jahre und der spiteren Zeit waren zumeist in erster Linie Naturwissenschaftler;
viele von ihnen standen auf dem Boden des damals weit verbreiteten Materia
mus. Aber es gab auc

is-

1 Arzte, die bei ihrem Bestreben, da
zu verbessern, eine dem naturwissenschaftlichen

s (Gesundheitswesen

wie dem |

gengesetzte Stellung einnahmen: da

1ilosophischen
okonomischen Materialismus entg seien

:'j;li_‘._{l: }J['§:~'|l'l:'i:' ;;'rlhclli':l_ Ed Reic h# schrieb 1870: Moral und Ster
keit stehen in einem sehr bestimmten Verhiltnis: |
Sitten, desto geringer die Sterblichkeit... 1 -
daf die Welt des Geldes a ]

t der

= _L_'l'll-JE.il‘[' die Reinhei
‘s ist der Wunsch der Hygiene,

1 die Welt

gelost werde dure

der Liebe, d

1 Siche »Verhandlungen
am 6, und 7. Oktober 18524
7. Aufl. [192
Biirgertum vielleicht ebenso wich
Arbeiterklasse.

g zur Besprechung der

. 11 (#Die s
, Bd. 2, S, 166) wurde diese R

tischer Ideen im dex

wie das »Hommn

fiir den Sozialismus def

D Wilhh. EmmanuelvonKettler

Die Arbeiterfrage und das Christenthume, 4. Aufl,
Mainz 1890,

) Ed. Reich »System der Hy

ygieines, Leipzig 1870,
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nicht Eigennutz der Handlungen Triebfeder sei, sondern Liebe«. A. Geigel')
betonte 1874, dafl die materielle Lage der Fabrikarbeiter gebessert und die

n Stadten verhitet werden

Anhiufung eines fruchtbaren Proletariats in den gIC
mufl, daBl aber auch die bei der Klasse der Besitzenden tief im Fleische steckende
Krankheit, der Materialismus, jene schrankenlose Sucht nach Vermehrung des
Eigentums, 1 impfen sei. Und F. W. Beneke?), mit dem wir uns schon

mehrfach befafiten, legte am Schlusse seines 1876 gehaltenen

im vorigen K:
Vortrages folgendes dar: Der Mensch lebt unter der Herrschaft der Naturgesetze
1 der Sittengesetze., Wie die Verletzung der Naturgesetze Krankheit und Tod

Folge

un

r so fithrt die Nichtbeachtung der Sittengesetze zu schweren und
schwersten Gesundheitsstdrungen. Wir miissen dahin streben, dem Sittengesetze
wie dem Naturgesetze treu zu bleiben. Ohne diese Treue ist die soziale Frage,

welche unsere Zeit so miichtig bewegt, nicht zu lasen.

nur die Entwicklung der Philosophie und der Staatswissenschatten,
sondern auch die Pflege der Wissenschait im allgemeinen wirkte
in Deutschland wihrend des 19. Jahrhunderts auf das Gesundheitswesen ein; dies
gilt fur die Forschung und den Universititsunterricht, jedoch ebenso fiir die
Verallgemeinerung der Bildung in den breiten Volksschichten.

Nach d

Konig?), daB durch geistige Michte ersetzt werde, was an physischer Kraft

1 1806 erfolgten Zusammenbruch des preuflischen Staates wollte der

eingebiilit war. So erfolgte 1810 die Griindung der Universitit
berlin®), womit der Verlust von Halle ausgeglichen werden sollte; ein Jahr
darauf wurde allerdings die Universitit Frankfurt a. O, mit Breslau vereinigt?).
wirkten schon zu Beginn bedeutende Personlich-
1 wie Fichte, der Theologe Schleiermacher, Humboldt und Hufeland, Nach-
it Ingolstadt im Jahre 1800 mit der Universitit Landshut
te, wurde letztere 1827 nach Miinchen verlegt. An den deutschen

An der Berliner Universitit

dem man die Universit

vereinigt |

Universititen entwickelte sich im Laufe des 19. Jahrhunderts eine Bliite wissen-
I
neue Gestaltung der Medizin und Hygiene, Nutzen zog.

Zugleich entstanden und entfalteten sich Vereine und Wanderver-

ichen Lebens, wovon auch das Gesundheitswesen, namentlich durch die

sch:

sammlungen, die sich in den Dienst der verschiedenartigen Wissenschafts-
zweige stellten. Vor allem ist auf die schon im vorigen Kapitel mehrfach erwihnte
Versammlung deutscher Naturforscher und Arzte hinzu-
weisen; besonders wertvoll fiir das Gesundheitswesen waren aber auch — abge-
sehen von den vielen #Arztlichen und hygienischen Organisationen, auf die wir in

spateren Kapiteln zu sprechen kommen — der Verein fiir deutsche
Statistik®) und der oben (5.318) genannte Vereinfiir Sozialpolitik.
Der Verbreitung der Forschungsergebnisse dienten viele Zeitschriften.

Namentlich sind die aus dem 18. Jahrundert stammenden (S. 15) »Géttingischen

) A, Geigel »Offentliche Gesundheitspflege«, Abhandlung im Handbuch der &ffentlichen
sundheitspflege«, herausgegeben von Geigel, Hirt und Merkel, 5. 16, Leipzig 1875.

) F.W.Beneke »Offentliche Gesundheitspfleges, Marburg 1876.

Y Gebhardts *Handbuch der deutschen Geschichte«, 6. Aufl., Bd. 2 (1923), 5. 508.

) RduMoulin-Ec¢kart»Geschichte der deutschen Universitaten«, 5. 353, Stuttgart 1929,
9 J.H.Baas »Grandril der Geschichte der Medizine, 5. 66g, Stuttgart 1896,

) Die Satzung des Vereins ist in der »Zeitschrift des Vereins fiir deutsche Statistiks, Jahrgang 1

7). 5. 07/08 abgedruckt.
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gelehrten Anzeigen« hervorzuheben, deren bedeutsame Wirksamkeit auf dem Ge-
biete der Medizin iiberhaupt wie der Medizinalpolizei und der medizini
rer Professor der M

11
lizin K. Fr. H. Marx?)

Geographie im besonderen der Lotting

in einer 1863 veroffentlichten Schrift darlegte. Auch auf die »PreuBischen Jahr-

swiesen. Neben den gelehrten Zeit

biicher«, die seit 18350 herausk

schriften, die sich verschiedenartigen Zweigen der Wissenschaften widmeten, gab
es zahlreiche andere, die sich nur mit einem Fache befabiten oder hochstens
noch Grenzgebiete beriicksichtigten. Unter ihnen sind, vom Standpunkte des

Hygienikers aus betrachtet. besonders wertvoll die volkswirtschaff

fiir Volkswirtschaft und Kultur-

lichen Organe, wie die »Vierteljahrsch

geschichtes, oder Hildebrands sJahrbiicher

Nationalokonomies, die

beide seit 1863 erschienen, und die statistischen Veroffent

leten
itschrift des Statistisc
Bureaus des Kgl. sichsichen Ministeriums des Innern oder
1 Verw

manchen deutschen Staaten wihrend der soer und Goer Jahre geg

stischen Biiros, wie die seit 1855 herausgegebene s /e

die ebenfalls seit 1853

altung des GroBherzog-

verbffentlichten »Beitrige zur Statistik der inner
tums Badens.

Die Verallgemeinerung der Bildung strebten nicht nur mehrere
Konversationslexika an, namentlich das von Brockhaus und das von
Meyer, die seit Beginn des 19. Jahrhunderts erschienen, sondern auch wviele
volkstiimliche Zeitschriften, unter denen die sTllustrirte Zeitunge (seit
1844) und =Gartenlaube« (seit 1853) besonders angefithrt seien. Die Handworter-

biicher wie die genannten Zeitschriften boten auch hygienische Belehrungen dar.
Dies gilt vor allem fiir die in zahlreichen Familien verbreitete®) sGartenlaube

in der wihrend der Goer Jahre viele individual-hygienische Aufsiitze des Leipziger
Pathologen K. E. Bock und sozialhygienische Ausfithrungen des Leipziger
Arztes M. Schreber?) veroftentlicht wurden. Auch durch

dilder suchte die
s(Gartenlaube« zu wirken: man findet daher in ihr unter anderem manche Dar-
stellungen, die iiber die damaligen sozialhygienischen Vorginge unterrichten, so
z. B. (1857, Nr. 33) uber das Leben im Berliner Arbeitshause, in dem obdachlose
Kinder mit Straflendirnen unter e i nem Dache untergebracht waren.

Wie die Wissenschaften so wirkten auch die Kiinste wihrend des 19. Jahr-

hunderts auf das deutsche Gesundheitswesen fordernd ein. In den ersten Jahr-

zehnten, fiir die man die Bezeichnungen »Romantike« prigte, gab es unter
den Dichtern eine Richtung, deren Anhinger das Phantastische, Ahnungsvolie
zum herrschenden Prinzip zu machen suchten. Hatten die Freiheitsdichter das
deutsche Volk zur Vaterlandsliebe begeistert, so erfreuten die Romantiker mit
zahllosen Versen voll Wirme und Innigkeit die deutsche Seele. Ebenso stirkten

I K.Fr.H. Marx +Uber die Wirksamkeit der G

Teilnahme an denselbens, Gottingen 1863,

hrten Anzeigen nnd

%) Nach einer Angabe in Brockhaus Konversationslexikon vom Jahre 18g8 belief sich die Auflag
der »Gartenlaube« auf 250 oco,

% In der sGartenlanbes 1860 Nr. 26 schrieb Schreber: »Hitten die praktischen Sta

minner, Theologen, Pidagogen und Schulminner das Studium der Menschennatur zur Grundlage
ihrer Berufsthatigheit gemacht, oder wire vo L

Miihe und Sorgfalt, welche seit ].ll:lill;u-‘ur-ll--n schon alleir den Ausbau der zu 7 § unfruchtbaren
Arzneimittelchen wverwendet wird, auf den Ausbau der sozialen Gesundheitslehre
verwendet worden, so stinde es wahrl

ten nur ein Theil der unermeBlichen

besser um das Wohl der Culturvilkers.
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die gemiitvollen und hiufig heiteren bildlichen Darstellungen Ludwig Richters,
Moriz v. Schwinds, Karl Spitzwegs die geistige Gesundheit. Erhebend wirkten

Beethovens, Schuberts, Webers Tonschépfungen. So entstand trotz der politischen

Kiampf isen

e eine geistige Umwelt voll Schonheit und Behaglichkeit in weiten Kr

n Blirgertums. Aber

alle diese Werke wurden schon im letzten Teil

derts durch die Leistungen jiingerer Kiinstler anderer Geschmacks-
n in den Hintergrund gedringt, zum Schaden der geistigen Hygiene,

wie der Heidelberger Kliniker W. E rb!') 18qg3 darlegte.

Von ¢

Volksse 1le It_'t'-'.:'.]l'.':‘ ist. Auf di

hundert (5.9 und 242) die Fortschritte nur langsam. Stark war dagegen der

um die Wende des 18 und 19. Jahrhundert von dem Schweizer Piadagogen

[. H. Pestalozzi (1746 bis 1827) ausgegangene AnstoB, der nach dem Frie-

ilsit in Preufl

Ber Bedeutung fiir das Gesundheitswesen ist auch die Art, wie die

sem Gebiete vollzogen sich im 18. Jahr-

1 groflen Teile des tibrigen Deutschlands dazu

n und einer
fithrte, daB man dem Volksechulwesen gréflere Beachtung zuwandte. Pestalozzi

den zu 1

war durch Rousseaus »Emile« zur Neugestaltung der Volkserziehung angeregt
worden. Die von ihm in Yverdon (Schweiz) eingerichtete Erziechungsanstalt fiir
die mit einer Lehrerbildungsanstalt verbunden war, erlangte
alozzis Ziel war nicht die blofle Einprigung mecha-

Kinder aller Art,

‘he Berithmtheit. Pest

nischen Wissens, sondern die Entfaltung der geistigen, sittlichen und physischen

Anlagen, die Bildung des Herzens, des Geistes und des Korpers. Fiir uns ist
besonders wichtig, daB er sich eingehend mit der Korperbildung und den Leibes-
ubungen befabte?). Vielfach wurden von Pestalozzi ausgebildete Lehrer an
1 berufen. Das Jahr 1848 erweckte Hoffnungen fiir die Neu-

deutsche Schu
gestaltung der deutschen Volksschule; um so empfindlicher war aber der Riick-
schlag in der Z iktion. Erst in den 6oer und 7oer Jahren wurden dann in
mehreren deutschen Staaten, so in Baden und PreuBen, verbesserte Schulord-

it Re:

nungen geschaffen.

3. Die Entwicklung der Heilkunde®)

Wihrend des 18. Jahrhunderts hatten sich bereits auf dem Gebiete der Heil-

kunde und der dazu gehdrenden Naturwissenschaften wesentliche Fortschritte
vollzogen, die nicht nur der Wiederherstellung, sondern auch der Erhaltung der

n E r b »Uber die wachsende Nervositit unserer Zeits, Rektoratsrede, S. 28 und 29,

auf den Versuch einer Elementargym-
1en in der von ihm und seinen Freunden

legungen =Uber K
Rethenfo
eebenen »Wochenschrift fir M

Thi n« ersch
ischenbildungs, Bd. 1 (1807), S. 331

kéry

3 Benutzt wurden fiir dies Kapitel insbesondere: a) Isensee »Die Geschichte der Medizing,
derlin 1840 his 1844; b) CA. Wunderlich »Geschichte der Medizing, Stuttgart :
ril der Geschichte der Medizin u i

des heilenden Sta

d l[[ eint. Haeser »Lehrbuch der Geschichte der Medizin und der epidemischen Krankheitene,
A ug. Hirsch »Geschichte der medizinischen Wissenschaften in
Deutschland «, f) K.Sudhoff »J. Pagels Einfithrung in die Geschichte der Me-
dizine, 2. Aufl., Berlin 1915; g) P. Diepgen »Geschichte der Medizing, Sammlung G&schen
NT. und 884, Berlin 1919 bis 1928; h) Th. Meyer-Steineg und K. Sudhoif
e

L

3. Aufl,, Jena 1880 bis 188

inch

[

ichte der Medizine, 3. Aufl.,, Jena rg28.
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