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Jahren g

und Abfallbeseiti

gen auf den Gebieten der Trinkwasserversorgung

geschaffen haben (S. 287 und 288 sowie 302).

Gegeniiber der keit bei der Gestaltung der Gesundheitsgesetz-

Einzelstaaten war es ein grofler Fortsehritt in

i in den deut
icl tinheitlichkeit, als in der Verf:

sung des deut-

et ! =
schen Reiches vom 28, Mirz
11

1849 (5. 298) bestimmt wurde, dall die Reichsgewalt

gemeine MabBregeln fiir die Gesundheitspflege treffen darf; denn man wollte
hiermit eine Zentralor i
Diese Verfassu
dentschen Bu s vom I6. April 1867 kam der gleiche Gedanke wieder zum Aus-

|]':"..L:.\. da die \1|

ation des gesamten Medizinalwesens ins Leben rufen.

trat zwar nicht in Kraft, aber in der Verfassung des Nord-

lizei der Bundesgesetzgebung unterliegen sollte (5. 302).
1issung (S. 305) ibernommen. Die

- und Pritfungswesens durch das

Gesetz vom 10. November 1871 (5. 337 die erste Tat des neuen Reiches
auf dem Gebiete des Gesundheitswesens. Das erste ausschlieblich der Krank-

heitsverhiitung dienende Reichsgesetz war das Impfgesetz vom 8. April 1874. Im
Zusammenhang mit dem Artikel 4 Nr. 15 der Reichsverfassung wurde 1876 das
Reichsgesundheitsamt gegriindet (S. 307). Von hier fithrte dann der Weg zu-

hst zu dem Gesetz betr. den Verkehr mit Nahrungsmitteln usw. vom 14. Mai

dann zu den mannigfachen anderen heute vorhandenen Reichsgesetzen,

ndheit «

9. Hygienische Volksbelehrung

DaB die Bestrebungen, das deutsche Volk tiber Gesundheitsfragen zu belehren,
bis in die Zeit der frithesten Druckschriften zuriickreichen, im 16. und 17. Jahr-
hundert fortgefithrt wurden und sich im 18. Jahrhundert besonders weit ent-
wickelten, legten wir frither (Bd.I, S.188ff. sowie 331 ff. und Bd.II, S.152ff) dar.

Es ist nun zu zeigen, wie sich die hygienische Volksbelehrung wihrend des
19. Jahrhunderts (bis 1876) entfaltete.
Zunichst sei betont, daf man sich mit der Theorieder hygienischen

Volksbelehrung im 1g. Jahrhundert noch eingehender als am Ende des
18. Jahrhunderts befaBte, was schon eine umfangreiche, wenngleich noch nicht
ll'('1‘|"il'l|,i;_:l'[|l|_l_' Titigkeit auf dem in Rede stehenden Gebiete vermuten lafit.
Bemerkenswert ist hierbei, daB gerade G. v. Ehrhart, der 1821 ein vier-
bindiges Werk iiber die Gesundheitsgesetzgebung verdffentlichte, dort eine Ab-
.

iandlung!) iiber die hygienische Bildung des Volkes darbot. Er wies darauf hin,

solche Volksbelehrung die offentliche Gesundheitspflege nie die
Man kénne Gesetze schaffen, damit niemand die
aber das Verhalten jedes einzelnen zum
sich nicht gesetzlich vor-

ohne eine

hste Stufe erreichen werde.
Gesundheit eines anderen beeintrichtige,
Zwecke seines eigenen hygienischen Schutzes la
Aufklirung und Erziehung eingreifen. I

schreiben; hier miissen MaBinahmen der . :
sei auffallend, daB, im Gegensatz zur sonstigen Entfaltung der Medizinalpolizet,

so wenig fir die hygienische Volksbildung geschehe. Um die Belehrung moglichst

Y Gottl.v. Ekrhart (S 338 Anmerkung ¢, dort Bd.z, Vorrede).
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erfolgreich zu gestalten, miisse man ihre Grenzen festlegen. Ohne eine genaue
Bestimmung der hierbei vorliegenden Aufgaben wire es besser, jede Aufklirung
zu unterlassen, damit nicht mehr Schaden als Nutzen erzeugt werde. Da vielfach

volksmedizinische Schriften, die in die Hinde von Laien gelangten, der Aus-
breitung der Kurpfuscherei dienten, miifiten solche Verofftentlichungen wverboten
werden. Die vielfach benutzten Namen »Volksmedizin« oder »Populire Medizin

g nicht darum, die ganze

seien ungeeignet; denn es handle sich bei der Volksbild

Heilwissenschaft volkstiimlich darzustellen, sondern nur Anweisungen fiir die

Behandlung von Scheintoten, Vergifteten usw. bis zur Ankunft eines Arztes zu

bieten. Zu unterrichten sei das Volk tiber die Gesundheitsgefahren, welche durch

Stand, Beruf und Lebensart entstehen kénnen, und iiber die Gesun iten
jedes einzelnen gegen sich und andere in Krar itsfallen, Hier den
Volksschriften ein sehr geringer Wert zu, da nur die Gebildetere lesen

witrden, wahrend die unteren Volksschichten, die der Aufl
bedurften, sie nicht beachten oder nicht so verstehen, d:

zur Anwendung gelangten. Geecigneter als

dIUng am meisten

rgebotenen Le

der mundl
Unterricht, besonders die Belehrung der Jugend in der Schule. Die Aufklirung

der Erwachsenen musse von den Gebildeten

der Erziehung dieser
I

Klasse sollte auf die Kenntnisse in der I

Riicksicht als zuvor ge-
iete im Volke
Arzte, hi

erforderlichen

Bi
Besonders sei es Pflicht der

mitzuwirken. Den Geistlichen und Volkslehrern so

nommen werden, und von hier aus musse die Bildung au

verbreitet werder

naturwissenschaftlichen und diitetischen Kenntnisse t . Als Rektor der

Berner Universitit hielt Wilh. Rau?!) 1847 eine Festrede iiber Volksmedizin,

1ien Sinne wie Ehrhart fduberte und u. a. folgendes an
fithrte: Die Volksheilkunde miisse vorherrschend prophyl:

lichen dizitetischen Vorscl

wobei er sich im gleic

tisch sein. Die ub
1 fir diesen Zweck nicht: der ‘t\':;_f' Zu
der Volksheilkunde sei freilich kaum :
bahnt. In den Volksschulen miifite die Naturgeschichte des Menschen nebst den

einem segensreichen Wirkungskreise

Grundziigen der Diatetik in den Unterrichtsplan aufgenommen werden, und auf
.

den hodheren Lehranstalten sollten Vort tiber Anatomie, Physiologie und

Diiitetik gehalten werden. So wiirde man angsam aber sicher Kenntnisse im

Volke verbreiten: und hierdurch

tinde dann die Empfinglichkeit fiir die

oee

unmittelbare Belehrung dur Schriften. Ohne eine von der

ausgehende Aufklirung wiirde jeder Vers

1, die Volksheilkunde umzugesta

ren,

Teil der

scheitern. Virchow?) verlangte 1849, daf die Phvsiologie ei

versitatsbildung der Studenten aller F

en werde, und daB die Grune
hierfur bereits der Zoologieunterricht auf dem Gvi

KU

len solle; fernes
forderte er, daB dic Regierung groBe Preise fiir populire physiologische und

pat

nasium b

ne .'\l.‘l-.‘l1l-ii1l1l;_fl']| AUSSETZEe, uUm Ilil' I';ii-]lgl‘.'__; 1m alle \'.3’!.\;]:|:l;cl 1 '||i:]t'fil

'|I|r|

zutragen und die Vorurteile zu bekimpfen. Im Jahre 1866 bezeichnete der damals

et = y 1} ity el o - & - .
jihrige E. Reich?® umfassende Kenntnisse des ganzen Volkes iiber

N Wilh. Ra
H Rudolf
23. Marz 1849.
N HE. Reic
blatt

5. 86, Wiirzburg

und Aufgabe der Volksmedizing, Festrede,

rchow

inische Re

auch unsere auf 5. 351

weitspile
Bd. 5 (1866), Nr. 52/53, abgedruckt in »Medicinische

indlungen, Bd. 1
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li

zu schilder:

> und mora

e esundheit als erforderlich. Er entwarf einen genauen,

Man e - = o . X T Fa
g len Plan, wie der Hygieneunterricht in den Volks- und
Mittelschulen sowie f
Neben diesen
lehrung des ganzen Volkes beschiftigten, befaBte man sich vielfach mit Einzel-
' ie sicl f die Bil

den Universititen zu gestalten ist.

Aulblerungen, welche sich mit der Theorie der hygienischen Be-

lung bestimmter Alters-bzw. Berufsklassen

Gesundheitslehre .,'.,jq.'\\'i-'ilflv.'L. F. A. M :15"] betonte 18c1. dafl eine solche
fiir reiferen Kinder in den Stidten von Tag zu Tag notwendiger
»weil die verfeinerte Ul

ttlichkeit mit ihrer heillosen Gefahrtin Weich-
ernahrten Stadtkindern furchtbare Fortschritte

I irtierets sei. Wie wir bereits (S. 403) erwiahnten, erteilte Mai seit
1801 Mad

hen von 12 bis 15 Jahren Unterricht in der Gesundheitspflege. Nach
dem eben erwihnten, von E. Reich 1866 verdffentlichten Plan sollte die

itslehre an den Velksschulen der gréfleren Stidte von

der Universitit hygienisch und anthropologisch gut

Menschen- und Gesund

einém im Seminar oder

ihrend auf dem Lande und in kleine-

er vorgetragen werden, wi
iten der 1 h diese Aufgabe mit tibernehmen miifite. In den
len, Gymnasien, Handelsschulen und anderen mittleren Lehranstalten sei

ausgebildeten L«

urnlehrer auc
der Hygieneunterricht in die Hiinde eines Fachmanns zu legen. In den Elementar-

h zwei, in den mittleren Schulen drei Stunden diesem
werden. Zuerst miifte den Kindern eine ihnen verstand-
Anatomie und Physiologie geboten werden, dann seien

ulen sollten w
Gegenst
1e Ein
sie iiber die Entste
i privaten und odffentlichen [.ebens aufzukliren, und schlieBlich

le gewi

hrung

r und Abwehr der Krankheiten sowie iiber die Erhaltung

1es gesund
te man sie auf die Beziehungen der Wirtschaft zur Gesundheitspflege, die
grobe Bedeutung der Selbsthilfe und den Zusammenhang der Gesundheit mit der

Sittenlehre hinweisen. An den Universititen sollten hygienische Vorlesungen fiir

ler Fakultiten gehalten werden, da siamtliche gelehrten Berufsarten
lem Menschen zu befassen haben und die Erfiillung der Amtspflichten
der Lebens- und Wohlfahrtsbedingungen beruhe. Nach

.rreichischen?) Verfiigung, deren hier in Betracht

mender Inhalt der MinisterialerlaB vom 9. Juni 1873 wiederholte, sollte jeder
dsitzen der Gesundheitslehre vertraut sein und sie nicht nur
ljugend verwenden, sondern auch moglichst
lahin wirken. daf ebenso »die Hausdiitetik all das beachte, was zur richtigen
physischen Erziehung der Kinder wihrend der Schulzeit gehorte. Auf dem 1870
zu Wien ve forderte der dortige Arzt

A.Gruber®,

mit den Gr

in allen seinen Beziehungen zur

anstalteten deutschen
iche Schulinspektor die Kinder dariiber belehre, wie

cl

ische Mitteilungen«, 1926, S.17.

,Der arztliche Landesschulinspektor als Sachwalter unserer
- b} A.v.Obentraut (S.454, Anmerkung 4c,

lie Aufgaben der sanititspolizeilichen Uber-
Jahrg. 4, Nr. 8 bis 11, Boilage zur All-

AloisGruber »{Jl
lene, Blatter

filr Staatsarz

Zeitung,

1870,

- mediziniscl
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sie den ihnen auf dem Wege von und zur Schule begegnenden Gefahren ausweichen

itle

konnten, und wochentlich einen Vortrag fiir die Sch der hochsten Klassen iber

rten, gemaf

¢
das Wissenswerteste der Gesundheitspflege halte. In Preullen') geh
der Ministerialbestimmung vom 15. Oktober 1872 zum Mittelschulunterrichte in
[Il'l' x;ll'.”ls{'.'ll]i]i‘ auc

1 »Kenntni des menschlichen Kdrperse« und »Didtetik«; in

dem damals zugleich wvorgeschriebenen |_\'||I|||.'-.'.| fur die Schullehrerseminare

wurden bei » Naturbeschreibungs u. a. =der innere Bau und die Lebensverrichtun

gen des menschlichen Korpers« angefiihrt.

t die Min-
derbemittelten hygienisch aufgeklirt werden sollen. Dafl F. A. Mai®)

Mehrfach stellte man die Frage, ob die Arbeiter und itherhat

die Frage bejahte, beweisen seine im »Mannheimer Intelligenzblatt« seit 1801 dar-

gebotenen Aufsiitze iiber die Gesundheitsgefahren verschiedenartiger Handwerker;
diese Darlegungen wurden dann zusammengefafit und erschienen 1803 als Buch,

auf das wir spiter zuriickkommen. Im ntlichte der Wiener

o .
1550 vero

Arzt W. F. Pissling?® ein Biichlein, das seinen Ausgang von Vortrigen im
katholischen Gesellenvereine nahm. Der Verfasser wandte sich hierbei zunichst
gegen die Ansicht, daB man die Menschen nicht auf die mit manchen Berufs-

arbeiten verbundenen gesundheitsschiidlichen Einflitsse aufmerksam machen diirfe,

weil sie sonst mit ithrem Stande unzufrieden werden wiirden; er betonte, daBl die

landwerker, die mit Giften arbeiten oder sonstigen Gesundheitsgefahren aus

gesetzt sind, 1thre Titigkeit fortsetzen, trotzdem sie wissen, w

ihnen droht, daB
aber die erkannte G ;

und heimtickisc

ithr geringer sei als die unbekannte, die wie der B

1 wirkt. Auch andere Arzte, wie E. Reich® und L.

deregger?®), betitigten sich eifrig auf dem Gebiete der hygienischen

'|1L'|L'|H'l'.ll'ﬁ{. obwohl sie selbst darlegten, wie schwierig, 1a oft 1:|;|:|r."|l;_"|;"|] es fiir

viele sei, bei ithren miBlichen wirtschaftlichen Zustinden nach den Vorschriften
der Gesundheitswissenschaft zu leben.

Die auf dem Gebiete der hygienischen Volkshelehrung wihrend des 19, Jahr-
hunderts benutzten oder vorgeschlagenen Methodeng

hen zum Teil denen, die
Y [. A. Gruber®

.

man bereits zuvor verwandte, zum Teil waren sie neuarti
wiinschte die Mitarbeit der Landgeistlichen. die im Gottes-
dienst und Religionsunterricht iiber die physische Erziehung der Kinder, iiber

den Einflull der Leidenschaften auf die Sitten, iiber die Folgen der Sinnlichkeit,
die Pflicht, seine Gesundheit zu

n, den Nutzen der Pockenimpfung, den

Vorteil der rechtzeitig in Anspruch arztlichen Hilfe und die Ge-

N FranzMa y =Die K
1@, Mani

ng Pissli

'\\""I‘-i.‘-' ZU VETW

B Wilh. Fi
} E. IR eich »Svstem der Hyg
gehort vor allem Zeit und Geld

zubring

n, wer nicht so viel Mittel besitzt,
verschaffen zu kdnnen, dem li

B L.Sonderegger Vaorp

- in der von uns
benutzten 4. Aufl, (Berlin 1892) hei N

pllege, er stirbt weder am Alter noch an seiner 1

, sondern an semnen sozialen Verhiltnissens
i Jos.,AntonGruber »Beyt

buch fiir Arzte, Geistliche und Justi

Zur Ur

tion der medizinischen Polizey, Ein Taschen-

eamte auf dem Landes, Kempten 1805
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fahren des Kurpfuschertums sprechen sollten. DaB vereinzelte Universi-
titsvorlesungen sich mit der Diitetik befaBiten, fithrten wir bereits (S.443)

an. Um gute, volkstiimlich gesc

ricbene Biicher iiber Gesundheitspflege zu er-

wurde zu Beginn der Goer Jahre von einem unbekannt gebliebenen Men-
schenfreunde in Schlesien ein Preisausschreiben veranstaltet; preis-
gekront wurden die Arbeiten des Querfurter Kreisphysikus O. Schraube?)

und des Dresdner Arztes E. Friedrich?).

). Aber auch sonst erschienen zahl-
reiche der hygienischen Volksbelehrung gewidmete Biicher und Schriften,
Inhalt wir unten zu sprechen kommen. Zuweilen wurde hierbei die

Taschenbuches?®) oderdes Katechismus?) gewihlt. Es gab

Reihe von Zeitschriften?®), die sich ganz in den Dienst der
hygienischen Bildung stellten, und auBerdem brachten einige allgemeine®) Blatter
insbesondere die von uns vielfach benutzten, weit verbreiteten Wochenschriften
Die Gartenlaube« und die »Illustrierte Zeitung« hiufiz Aufsitze iitber Gesund-

eitsfragen. Den weistesten Volkskreisen ubermittelte man auch wahrend des

rhunderts, wie schon in fritheren Zeiten, gesundheitliche Ratschlige durch

19. _T:.

die vielen und mannigfachen Volkskalender?. Die im 18. Jahrhundert
1 Bemithungen, diese fiir die Volksbildung so wichtige skleine Literaturs
ienischer Hinsicht zu bereinigen und zu verbessern (S. 156), waren allmih-

ert
i:"l 3
lich von Erfo

o begleitet. So enthielt der im Taschenformat erschienene »Neue
Salzburgische®) S

Gesundheitslehren in Gestalt eines Gespriches zwischen einem Arzt und einem

reibkalender auf das gemeine Jahr 1802« recht brauchbare

Landmanne, aber allerdings auch noch die tibliche »Figur des Aderlafimiannleinss.
Im »Bamberger®) Stadt- und Landkalender auf das Jahr 1816« findet man von
its mehr, wihrend dort Abbhandlungen iiber

aBminnlein bereits nic

einem Ade

1) OttoSchraub e »Gesundheitslehre fiir Jedermann aus dem Volkes, Berlin 1864, 2. Aufl.,

5 Edmund Friedrich »Gesundheitspflege fiir das Volke, Berlin 1864.

d t »Taschenbuch fiir die Gesundheit auf das Jahr 18014, Er-

buch fiir Mittter iiber die physische Erziehung der Kinder

a. M. 1810 ¢) G. W.Consbruch »Dilitetisches Taschen-

Leipzig 1820
undheitskatect s fiir den Biirger und Landmanne,
«chismus fiir Landschulen«, abgefaBt von einem Schullehrer,

1S

» Stindes, herausgegeben von G. H. Masius, Schwerin seit
nvon E. F. W. Streit, seit 1828; ¢) »Allgemeine Ge-
.Stierling, Hamburg seit 1818; d) "E'IP]HI.]}I.!'L'{:J?-L'("T*
itung, eine volks-

seit 1830; e) »Berliner Gesundheits:
nvon A, Ve tter, Berlin seit 1833: ) »Gesundheitstempels,
Arztes, herausgegeben von G. Himly , Celle
- st der Turnzeitung und der Wasserkurzeitunge,
seit Juli 1842; i) »Der Gesundheitswichters, herans-

henschrift«, hera

itsbli

sady)
ben von Richter,

1840

heraus

seit 1854.
gerfreund, eine Zeitschrift zur Beférderung der Bildung. . . &,
1. Heft des 1. Jahrgangs eine Abhandlung iiber »Pflicht

gegeben von E d. K rii ger, Hamburg

% Sg enthielt z. B. »Der deatsche I

sruhe ersc

die seit 1841 in K i
der Erhaltung des Lebens und der Gesundheite.

G A Wehrli »Der Arzt als Kalenderschreibers, Abhandlung in »Internationale Beitrige
zin«, Festschrift fiir Max Neuburger, 5. 308ff.,, Wien r1g28.

zur Geschichte der Me

8 Sammlung A. Fischer.
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]

»Nutzen der Kenntnill des menschlichen Kérpers zur Erhaltung der Ges

ferner iiber sKrankheiten, und wie sie zu verhiiten sind« u. a.m. stehen. Der
» Bayerische!) Nationalkalen

er« bringt in der Ausgabe fiir 1828 einen Aufsatz
mit der Uberschrift »Gewohnheit ist die andere Nature; hier wird insbesondere
auf die Bedeutung des tiglich zur gleichen Stunde erfolgenden Stuhlgangs, wozn
man sich erziehen Hu”tl'. hingewiesen. In den sLahrer hinkenden Boten

man, z. B. 1848 und in vielen folgenden Jahren, kurze, aber oft hy

Bemerkungen »Uber Fruchtbarkeit, Krankheit und Kriege
dows in Berlin erschienener »Volkskalender« fiir 1-“‘_:.? bietet u. a. Aufsitze {iber
»Die Driisen- oder Skrophelkrankheit« und {iber .1.|“:*~.f1|11\~'nr1 Manche
guten Gesundheitslehren wurden im Volke auch |||;!'L':| Sprichwdrter ver

breitet; K. F. H. Marx?) hat 1857 eine Reihe von ihnen zusammengestellt.

Des weiteren bemiihte man sich, technisc

1e Mittel fiir die hygienisc
Volksbelehrung zu benutzen. In alexandrinischen Versen, die unse-
rem heutigen Geschmack allerdings nicht entsprechen, suchte v.Wagemann®
1831 anatomische und hygienische Kenninisse zu verbreiten. Der As
Stadtpfarrer Fr. Faber® gab 1822 ein mit sehr guten anatomischen Ki

stichen versehenes Buch heraus, und die in K. F. Burdachs?® Anthropologie
fiir gebildete Laien dargebotenen Abbildungen von menschlichen Organen sind so
anschaulich, daf sie auch heute nicht besser ]Iri';_:k‘_-i‘li'”l werden I\--nc-]_ Wie
V
-.-I1~|'ho ] "h I1'|n1| lunger
chrunterricht kamen aus Niirnberg, und in ] 1 Bile
sehr ]Ti]ll}:r Gipsabg SchlieBlich stellte man
auch die Wirksamkeit mancher Vereine in den Dienst der hygienischen
Volksbelehrung. Ein eigens fiir diesen Zweck gegrii ihn
wihrend des hier
in Betracht gezogenen Zeitraumes des 19. Jahrhunderts nicht; aber der Wiener
Verein zur Verbreitung von Druckscl

3 w18 5.id 1 T -
Boek®) 1871 anfithrte, wurden damals anatomische idtafel

i ran

lassung des siichsischen Kultusministeriums angefertigt:
fiir den

g machte

58€ VOn 111<'|~a'.|]||]t|1! ]\w1|l- []llllll

leter Verein, v
A.F.Nolde 1795 ins Leben rief (5. 158), bestand u. W,

ften fiir Volksbildung gab 1856 das oben
(S. 458, Anmerkung 3) geschilderte Buch von W. Fr. Pissling heraus, und 1860
boten die Berliner Lehrervereine ""{'.I‘lhlh.|1|] mit der Hufelandschen medizinisch

enkofer (S. 358

chirurgischen Gesellschaft hygienische Schri

1) Sammlung A. Fischer, Karlsruhe
K.F.H. Marx =Mittheilur iiber
Gittingen 1867. — Einige Beispiele seien hier
rKrankheit kommt zu Pferde und geht zu Fufle e »Zu Satt matts: sDer Bauch ist
ein boser Ratgebers; »Im Becher ersaufen mehr a n Meers: »Wenn Bac
sitzt Venus am Ulln.._ »Leidenschaft nur Leiden s
B v.Wagemann »Voll
xandrinischer Versart

Leiden und Freuden der Arrtes, S. 1s50ff,

fuhrt: »Der Gesunde ist unwissend re

chus das Feuer schiirt,

atomie

nebst darauf sich beziehender Gesundheits

Ehingen a. . 1831.
Y Friedr. Faber »Das Wissenswiirdipste vom Menschen Zum Gel
und beim Selbstunterrichte«, Niirnberg

K

B KarlFriedrichBurdachas» wologie fiir das gebildete P icumae, Stutte:

) Karl Ernst Bocek »Uber die Plleg

ge der kirperlichen und geist

ST

Schulkindes«, S. 37, Leip

g 1371,

schriften, herausges

von den Deputierten der Berliner Lehrervereine
ischen Gesellschaft: g) »Bels hrung

und der
ende IKir

nach medizinischen un

hen medizinisc

iiber ans
lerlin |.'<|-=-_ b) »Das Turner

zum Gel

ich fiir Sch

gogischen Grun Zen«, Berlin 1860,
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350) hielt drei seiner beriithmten populiren Vortrige 1872 im Albertverein zu

Dresden und zwei 1873 im Verein fiir Volksbildung zu Miinchen.

im 19. Jahrhundert erschienenen hygieni-
eine befaflte sich

lassen sich

Dem Inhalt na

Vollksl

mit 0€r ganzecn wesuimnl

shrungsschriften in zwei Gruppen gliedern: die
] e, die andere beriicksichtigte nur

Einzelgebiete. A
grofien Teile in das Gebiet der Volksarzneikunde gehéren, seien die
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an die Mitter, C. v. RuBdorf!) an die Frauen, Mezler?® an die
Schiilerinnen der biirgerlichen Maidchenschulen und M. Schreber?® an die
Eltern.

Uberblickt man unsere Angaben, die iiber die im Mittelalter und im 16. bis e
19. Jahrhundert erfolgte gesundheitliche Volksbildung unterrichten, so erkennt
man, da Fr. Wendenburg?) sich im Irrtum befand, als er 1929 schrieb;
sZur Geschichte der hygienischen Volksbelehrung ist wenig zu sagen<. Aber
auch der von \] ‘\ |1\L{l']"‘) 130 ,‘__:l'ili'.lLlhl'[[l'I] Ansicht, daB wahrend des 19. rl.’:l'_f--
hunderts ein svolliger Bruche in der Entwicklung der hygienischen Volksheleh
rung eintrat, kann, in Anbetracht unserer obigen Darlegungen, nicht zugestimmt
werden, so wertvoll der in Rede stehende Vortrag des zuletzt genannten Forschers
im ubrigen ist.

[11. Einzelgebiete des Gesundheitswesens

Aus den Griinden, die wir bei der Darstellung der Zustinde wihrend der ersten

18 Jahrhunderte anfithrten (S. 161), sind auch jetzt wieder noch manche Einzel
gebiete zu schildern. Da hierbei als Quellen, die tiber die Gesundheitsverhaltnisse
im 19. Jahrhundert (bis 1876) unterrichten, u. a. die zahlreich zu Gebote stehen

den statistischen Veroffentlichungen und viele der obengenannten hygienischen
Ortsbeschreibungen beriicksichtigt werden miissen, so liegt ein umfangreicher
Stoff vor, aus dem jedoch, im Hinblick auf den verfiigbaren Raum, nur das Be-
deutungsvollste ausgewihlt werden kann. Die Gliederung des Stoffes gleicht der

des Hauptabschnitis A des 2. Bandes.

A. Hauptbestandteile des Gesundheitswesens

1. Bevolkerungszusammensetzung und -bewegung

Uber die Bevilkerungszusammensetzung wihrend des 19. Jahrhunderts
sind, im (Gegensatz zu den vorangegangenen Zeiten, Angaben nicht nur fiir ein-

zelne deutsche Staaten, sondern auch fiir das ganze Reich vorhanden. Unsere
I'afel 1 enthilt die fir die Jahre 1816, 1855 und 1871 geltenden Volkszahlen
im Reich und in einigen Einzel gebieten®. Man erkennt sogleich
die allgemeine Zunahme, die allerdings nicht iiberall gleich stark war.

') E.vi RuBdor{ »Die Diltetik, bearbeitet fiir gebildete Frauen«, Berlin 1854,
N Mezler Ihfitetik fiir bilrgerliche Midchenschulen . . ., Karlsruhe 1810,

» Moritz Schreber »Der Hausfreund als Erzicher und Fiihrer zq Familiengliick, Volks

gesundheit und Menschenveredelung fiir Viter und Miitters, I

W Friedr. Wendenburg »Soziale Hygienes, S. 40, Berlin

Lipzig 1861,

1G24,

"y Martin Vogel (5. 362, Anmerkung 3).

%) »Vierteljahrshefte zur Statistik des Deutschen Reichse, Jahrgang X1 (1902), Heft 1, S. 163.
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