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an die Mitter, C. v. RuBdorf!) an die Frauen, Mezler?® an die
Schiilerinnen der biirgerlichen Maidchenschulen und M. Schreber?® an die
Eltern.

Uberblickt man unsere Angaben, die iiber die im Mittelalter und im 16. bis e
19. Jahrhundert erfolgte gesundheitliche Volksbildung unterrichten, so erkennt
man, da Fr. Wendenburg?) sich im Irrtum befand, als er 1929 schrieb;
sZur Geschichte der hygienischen Volksbelehrung ist wenig zu sagen<. Aber
auch der von \] ‘\ |1\L{l']"‘) 130 ,‘__:l'ili'.lLlhl'[[l'I] Ansicht, daB wahrend des 19. rl.’:l'_f--
hunderts ein svolliger Bruche in der Entwicklung der hygienischen Volksheleh
rung eintrat, kann, in Anbetracht unserer obigen Darlegungen, nicht zugestimmt
werden, so wertvoll der in Rede stehende Vortrag des zuletzt genannten Forschers
im ubrigen ist.

[11. Einzelgebiete des Gesundheitswesens

Aus den Griinden, die wir bei der Darstellung der Zustinde wihrend der ersten

18 Jahrhunderte anfithrten (S. 161), sind auch jetzt wieder noch manche Einzel
gebiete zu schildern. Da hierbei als Quellen, die tiber die Gesundheitsverhaltnisse
im 19. Jahrhundert (bis 1876) unterrichten, u. a. die zahlreich zu Gebote stehen

den statistischen Veroffentlichungen und viele der obengenannten hygienischen
Ortsbeschreibungen beriicksichtigt werden miissen, so liegt ein umfangreicher
Stoff vor, aus dem jedoch, im Hinblick auf den verfiigbaren Raum, nur das Be-
deutungsvollste ausgewihlt werden kann. Die Gliederung des Stoffes gleicht der

des Hauptabschnitis A des 2. Bandes.

A. Hauptbestandteile des Gesundheitswesens

1. Bevolkerungszusammensetzung und -bewegung

Uber die Bevilkerungszusammensetzung wihrend des 19. Jahrhunderts
sind, im (Gegensatz zu den vorangegangenen Zeiten, Angaben nicht nur fiir ein-

zelne deutsche Staaten, sondern auch fiir das ganze Reich vorhanden. Unsere
I'afel 1 enthilt die fir die Jahre 1816, 1855 und 1871 geltenden Volkszahlen
im Reich und in einigen Einzel gebieten®. Man erkennt sogleich
die allgemeine Zunahme, die allerdings nicht iiberall gleich stark war.

') E.vi RuBdor{ »Die Diltetik, bearbeitet fiir gebildete Frauen«, Berlin 1854,
N Mezler Ihfitetik fiir bilrgerliche Midchenschulen . . ., Karlsruhe 1810,

» Moritz Schreber »Der Hausfreund als Erzicher und Fiihrer zq Familiengliick, Volks

gesundheit und Menschenveredelung fiir Viter und Miitters, I

W Friedr. Wendenburg »Soziale Hygienes, S. 40, Berlin

Lipzig 1861,

1G24,

"y Martin Vogel (5. 362, Anmerkung 3).

%) »Vierteljahrshefte zur Statistik des Deutschen Reichse, Jahrgang X1 (1902), Heft 1, S. 163.
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(Nach dem Gebietsstande vom Jahre 1goo)

Volkszahl Einwohner anf 1 qkm
1816 1855 1871 | 1816 1855 1871
Preublen........ | 13 708 978 | 21 319 861 | 24 693 085 30,3 61,1 70,7
Stadt Berlin ... | 197 717 461 288 826341 | 31210 | 72816 |13044,1
Bayern ........ | 30607030| 4507764 4063450 47,5 59:4 64,1
1 0 = e 1 o )
Pfalz SRS s | 430 410 597 334 015 035 72,6 99,1 103,8
Ker. Sachsen . I194010| 2030176 | 2556244 20,6 136,0 170,5
Wirttemberg . . . | I 140 684 1 669 720 1 818 539 22,3 85,0 93,2
Baden ......... | 1005899 1319639 I 461562 66,7 87,5 96,9
Hessen ........ 501 O71 797 594 852 894 73,1 103.9 145,8
Hamburg ...... 153 955 244 234 338 974 370,7 588,1 816,06
Deutsches h | 24 833 396 | 36 113 D44 | 4T 000 702 45.9 66,8 75,9

Trotzdem, wie z. B. SiiBmilch (S. 111 und 169) im 18. Jahrhundert, Hiufe-
land?) fiir die ersten beiden Jahrzehnte des 19. Jahrhunderts auf Grund der
lungen in mehreren deutschen Stidten bzw. Bezirken, Heunisc h#) fiir das
1d Baden wihrend der | 1817 bis 1849 und A. v. Fircks?) fur Preublen
I 1816 bis 1874 darlegten, in jeder groBen und lange Zeit
ing stets mehr Knaben als Midchen geboren werden, belief
hen Reiche der FraueniiberschuB auf 754824. Die

ie

end der _ re

beobachteten B
sich I&7 1 im Detitse
rtern wir unten.

Ursachen dieses Ergebnisses erd

Auf 10 000 Einwohner kamen 1816 in Preufen 35090 Verheiratet e?) , da-
gen 1843 nur 3 318 und 1849 nur 3 2893 auch in aSchsen fiel die entsprechende
auf 3 500 im Jahre 1843 und auf 3 498 im Jahre
kamen in der ersten Hilite des 19. Jahrhunderts
etwa 5 Kopfie, soin Baden 5,05 im Jahre 1817 und 5,03 im
Tahren lauteten die entsprechenden Ziffern fiir Preufien 5,39,

Zifter von 3 552
184g. Auf e
durchschnittlic
Jahre1852; in den 50er |
Wiirttemberg 4,63, Grofh. Hessen 5,05, Kgr. Sachsen 4,44 und

Bavern 4

Frankfurt a. M. 6,67.
Wie sich die deutsche Bevélkerung in den ersten Jahren nach der Reichsgriin-

dung hinsichtlich der Grofie des Wohnortes gliederte, ist den Ziffern der

Tafel 2 zu entnehmen?®).

ter Geschlechter im Menschengeschlec Ein Beitrag
glichen Akademie der
., S, 151, Berlin 1820.

eichzahl bei
n der Natur«, Abhandlungen der
sche

1) land »Uber

1 Urdnung

ften in Berlin, aus

den Jahren 1818 bis 1819, Physikal

m Badens, S. 254, Heidelberg 1357,

% A J.V.Heunisch »Das GroBherzog
N A.v.Fircks (5

4 .EWappacus (5. 420, Anmerkung

Anmerkung 3, dort 5. 33).
3, dort Teil 2, 5. 220).

 Heunisch (S. 463, Anmerkung 2, dort 5. 246).
Studium der politischen ()konomie«, 5. Aufl, bearbeitet von

3

% J-Conrad »Grundni
A.Hesse, Teil 4, 5. 83, Jena 1923.

Zum

BadenWiirttemberg
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[afel 2

Von 100 Einwohnern des Deutschen Reiches wohnten

Be des Wohnortes i 1871 1880
|
in stidten (roo ooo und
mehr Einwohner) ........ | 1,8 6,2 2,2
in Mittelstidten (20 coo bis | P—
100 000 Einwohner) ...... 7 - 8,2 8,9
in Kleinstidten (5 ooo bis .
20 o0o Einwohner) ....... 11,2 | 12,6
n |.:II]tl‘-l:‘itf11'!| -.'__’r:rpu:- bis |
5 000 Einwohner) ........ . I 12,6 12,7
in anderen Orten und Einzel- |
gehdften ..... A e 63,9 61,0 56,0

Die Tafel 2 zeigt, daBl im ‘|:|3||'|- 1871 noch fast zv

auf dem Lande!) lebten, dafl a

. - ein
zahlung zu Volkszihlung bereits bis 1880 (und, wie
spiater, je mehr) festgestellt wurde. Vor der f
manchen fiir einige Linzelstaaten geltenden Angaben ersehen l4Bt, der Anteil des
Vol -h In Baden®) wolinten
1812 noch 77 v. H. der Bevolkerung auf dem Lande; in Preuflen?®) entfielen 1858 auf

wblicher Zue nach der Stadt von Volks

en konnen, je

wie si

auf dem Lande lebte, noch wesentl

5

das Land immerhin noch 70,4 v. H. aller Einwohner des Staates, wozu iiberdies
kommt, dafl von 1849 bis 1858 die Landbevédlkerung sich nur um 4v.H., die

Stadtbevilkerung dagegen um 21,4 v. H. vermel

Um die Bevilkerungsbewegung?) zu schildern, 1

4y

afel 3 eine Ubersicht iiber die Zahl der EheschilieBungen, G 'n und Sterbe

le im Deutschen Reiche®) sowie in einigen Einzelstaaten wihrend der Jahre

id41 bis 1880,

Tafel 3 fallt die fiir das ganze Reich
festgestellte Verminderung in den Jahren 1851 bis 1800 auf. Diese Abnahme trat be-

Bei den EheschliefBu n g s ziffern «

;-u;]:-'h']'-: :-I:'.||( iI! I|L'!' }'I,l'.?, :-|] [ll':\\L'H, i'.,'l-[\-l] 1;|::] '\".'::||'|',. \'l-r[;:'u;'_-.']][
heinung sowohl durch wirtschaftliche®) Zustinde wie auch durch
die umfangreichen Auswanderungen, worauf wir noch ZUl Spr

AR
niedrigen Zahlen in Bay

wurde diese Er

n kommen. Die

: & . 2 g
\\.I]II'LI"G. aer _|-L.:'-.' |.‘{|[ |||‘ 1800 !..-_-1:];._~|; aut =
schwerungen der EheschlieBungen: als Gesetzgebung in dieser Hinsicht ge-

indert wurde, nahmen die Heiratsziffern zu.

1) Nach J. E. Wappaeus (S. 426, Anmerkung 3, dort 1

3 3. 402) g
wohnern 1852 in IE.._\-.-|-| 70 und 1855 in Preuben i 3 H
lichen Bevilkerung.

1 Heunisch (S 463, Anmerkung z, dort

9 G. Fr. Kolb sHandbuch der v
kunde«, 2. Aufl., 5. 145, Lei
§ iJoh. Wernicke
INg ..., sammlung nationa
von J. Conrad, Bd. 6, S, 1ff. Jena 1gob.

ik der Volkerzustands- und Staaten-

1860,

le Angaben |

hen Geborenen und Gestorbenen

A

in historischer Entwit

indlungen, herausgegeben

siehe S, 462, Anmerkung Heft 1, S. 180

ad (5. 403, Anmerkung 6, ¢
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afel 3

— EheschlieBungen, Geburten und Todesfille
Auf 1 ooo Einwohner
| Ehes Geborene Gestorbene
t | einschl. Totgeborene einschl. Totgeborene

| 184 18 1841 | 1851 | 1861 | 1871 } 1851 | 1861 | 1871
bis is bis bis bis bis bis bis

! 185 3 S80 | 1850 | 1860 1880 | 1850 | 1860 | 1870 | 1860

i
86 | 8,4 85| 87|38.2|38,1|30.2|40,7 28,1 | 28,0 28,2
9,3 | 97 | 5,3 | I1,9]| 33,5 | 39,1 | 39,5 | 43:° 27,3 | 31,7 | 32.3

1 66| 64 | 87| 843 34.4 | 38,2 | 418 9| 28,8 31,1 | 32,3

| 7.5 ©,5 &, 1 8,5 | : 34,7 | 37,0 | 42,1 | 25,9 | 24,7 | 25.7 | 27,2

| 86 | 85 | 89| 94|413|41,0| 423 | 447|303 289299309
7,3 | 59 | 84| 85[426|37.4|425| 448|328 31,0 331|326
-2 | 6,0 | 83| 81|39,2|342|38.3|308]|29,1|272 287|288
2.0 | 6,2 84| 8 32,6 36,2 | 38,1 | 24,4 | 24,0 | 26,0 | 26,0
0.0 8,4 | 10,0 | 10,7 30,8 | 33,6 | 30,5 | 30,2 | 26,7 | 20,I ",
81 | =8 85| &6 36,8 | 38,8 40,7 28,2 | 27,8 | 28,4 | 28,8

» ist zu ersechen, daB die Geburten zahl wihrend der hier
von 1841 bis 1880 — im Verhiltnis zu den Vorgiangen
alleemein im Deutschen Reiche sehr hoch war,
er Pfalz, in Wiirttemberg, Baden und Hessen ein er-
iese \ erminderung hing zum Teil mit der d]lgﬁiuhr-
gsziffern zusammen; sie wurde aber auch mit

I ind den umiangreichen, unten zu schildern-
in ‘x'mhén-’” g ulmul'l Betrachtet man die Geburtenziffer
i verhiltnismiBig mehr Kinder auf

1 ynd, soe (
als in den Stiadten zur Welt l\.umn auf 1 ooo Einwohner zahlte man
PreuBen?) in den Stidten 38,7, d’ig.“rcu
iufigkeit der unehelichen?) Geburten

dem L:
id der Jahre 1849 bis 1874 in
auf dem Lande 40,7 Gebor
5,_[["|'<':'| die Zal LJI I|l,".' .I.illll_‘!\ 4 '.\iL'l:i.L'l'.

Auffallend hoch sind in der Tafel 4 die fiir Bayern geltenden Ziffern der Jahre
1861 bis 1870; aber auch in allen iibrigen angefiihrten Staaten, aulier Preufien,
wurden 1861 bis 1870 ungewdhnlich viele uneheliche Geburten gezihlt. Bemerkt

wahrer

Kornpreises mit der Hohe der EheschlieBungs- und Geburten-
Herzogtum Sachsen-Altenburg siche . » Jahrbiicher
egeben von B. Hildebrand, Bd. 4 (1865),
renchungen iiber den Einfluf der Fruchtpreise auf die Be-
fiir Nationa nomie und Statistik, Bd. 6 -;:h-::tzjl. S. 161. —

jen withrend der Jahre 1816 bis 1874 le A v.Fircks
und solche Angaben fiber Wiirttemberg fiir 1830 bis 1864
, 5. 364 und 365.

1846 s 1862

Statistik I

4

rn filn _\ tionaltkonomie und Statistike, Bd. 8 (1857)

----- T -_]:.|'.||'|.\|:- he
A.v. Fiteks (S. 422 Anmerkung 3, dort 5. 23).

man bei W. Hanauer »Historisch-statistische Untersuchungen iiber
schrift filr Hygiene und Infektion, Bd. 108 (1928), S.6561.

% A v. Fireks »Bevolkerungslehre und ];l'\""“'i'."-'”'—'-55‘15"“!1]“'- S. 160, Leipzig 1898,
30
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sei noch, dafl in Baden') in den _.I'-E|1'-g'g| 1850 bis 1853 die Zahl der unehelichen

Geborenen zwischen 18,04 und 2

schwankte, wahrend sie |.‘\'=r; bis 1806

nur 7 v. H. betrug, was man zu Be mnderts 1 dem Kurfiirsten-
tum ‘L]"rl! als Folge einer auf die franzosische J-u volution zuriickge nu]uun Sitten-
losigkeit ansah, da ehemals solche Geburten zu den Ereignissen einer Gemeinde
gehorten und die Miitter den entehrendsten Strafen unterlagen. Nach einer Dar-
stellung aus dem Jahre 1824 war es fiir die Mid

n der dienenden Klasse in

Gottingen®) kaum eine Schande, ein Kind, das sogenannte Jungfernkind, zu haben:

[afel 4

Unter 1000 Geborenen, einschliefilich der I'otgeborenen, waren unehelich

Gebiet 1861 bis 1870 | 1871 bis 1880
PrenBEmy. SR LG LB, 5,0 75:7
I G s 210,8 133.3
St Ul oh T SO e e T48,T [ 128,09 3.
Wiirttemberg ........... 150,83 89,7
o Baden il e 44,5 82,4
] A B L O et e 149,3 74,2

im Deutschen Reiche 88 ¢

144,0

i sterreleh i i o 3

nur diejenige, die »svon mehreren Vitern oder gar von einem Ehemanne nach
einander in so

che Umstinde« kam, wurde als Gefallene betrachtet und gemieden
In PreuBen?®) blieb in der Zeit von 1849 bis 1874 selbst in den Ziffer

auf dem Lande immer
Berlin wihrend des Jahre 1816 und

der unehelichen Geburten stets unter . H., und sie w

noch niedriger; dagegen schwankte

hen 16,0 und 18,7 v. H,, und in Breslau belief sie sich wihrend des

Jahre 1829 bis 1831 auf 18,7 v.1

nter 1ooo Geborenen

wahrend der 1816 bis 1874 insgesamt 3

ZWar unter (1]
33,90 v, H

n mannlichen 42,38 v. H., unter dagegen nur

H., ferner im Mittel der Jahre 1849 bis 1874 auf dem Lande 39,67 v. H,,
den Stiadten 42,02 v. H., wobei in den grobiten Stadten, Ber
zumeist noch weit hohere Ziffern. als

rden. Wiihrend in den Jahren 1872

lin, Breslau, K

lem Durchschnitt entsprach, festgestt

1874 unter je 1000 ehelich Erzeugten
tot zur Welt kamen, lautet die entsprechende ;

I ber den unehe
48. An manchen Orten war dieser Unterschied noch

so entficlen in Danzig®) wihrend der Jahre 1822

B j;-l_u i

erheblich grofler;

bis 1811 aut r1ooo Geborene

) Heunisch 463, Anmerkung 3, dort S

%) K. F. H. Marx (5. 405, Anmerkung 1,

dort S, 173)

B A.v.Fircks (S. 422, Anmerkung 3. do

Y A.v.Fircks (5 422, Anmerkung 3, &

lle 17, ferner S, 41 und Ta-
belle za).

) E.O.Dann (5 404, Anmerkung 6,

a
i

5. 189 und 190).

BLB BADISCHE =
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i den Ehelichen 28, bei den Unehelichen 60 Totgeborene. In Mainz!) war
1821 bis 1853 die Zahl der Totgeborenen besonders hoch; sie belief sich bei den

Ehelichen auf 6, bei den Unehelichen auf iiber g v. H. Mehrgeburtsidlle?)
kamen in PreuBlen wiihrend der Jahre 1824 bis 1874 durchschnittlich unter

1000 Entbindungen 11,82 vor, wobei sich jedoch in den einzelnen Zeitraiumen
Schwankungen zwischen 11,35 und 12,60 v. H. ergaben.

Uber die Hohe der Sterblichkeit im Deutschen Reiche wihrend der
Jahre 1841 bis 1880 unterrichtet unsere Tafel 3. Man entnimmt ihr, daB sich

der einzelnen Jahrzehnte verhdltnismibig geringe
dahrend der Jahre 1851 bis 1860 in der Pfalz, in

im ganzen Reic

schiede

und Baden gte Verminderung diirfte zum grofien Teil auf dem

rten Geburtenriickgang jener Zeit beruhen. Aus PreuBlen?®) liegen
it 1816 vor, und zwar mit Trennung nach dem Geschlecht; diese

Tafel g
In PreuBen starben (einschl. der Totgeborenen) auf je 1000 zu Anfang des Jahres

lebende Personen

Zeitraum Uberhaupt Mannlich Weiblich
1836 Bis IB20 ... venineaens 28,5 20,5 27,5
1521 TS £.: 7 IR P 28.0 29,0 27,0
183X % XG40 o eneee e 30,0 3I,1 28,9
SR TESD G i et 29,0 30,0 28,1
1851 EOEICT ey Sty . b inils 25,9 30,1 27,0
ERBT A X OO0 L v e e 28,9 30,5 27,4
£ rn S T ¢ 7 NP S B 2q,3 31,2 28,0

Man entnimmt diesen Zahlenreihen, dab wihrend des ganzen Zeitraumes die

Sterblichkeit fast gleich hoch war, daf aber stets mehr mannliche Personen als
'I:|i\';ll'|]_ (ther die Mortalitit wihrend des von uns betrachteten
Jes in den einzelnen A ltersklassen sind unseres Wissens im allge-
Angaben?), die niheren Aufschluf gewihren, vorhanden. Da-
: Sdauglingssterblichkeit unter-

weibliche ver
Zeitraun

meinen nur wenige

en besitzt man Ziffern, die tiber die
Stelle folgendes mitgeteilt sei: Im Deutschen Reiche®)
| des ersten Lebensjahres unter 1000 Lebend-

28 i Y. B sl A B 2 5
geborenen 244: 1876 bis 1880 waren es 227. In Baden®) starben 27,1 v. H. der

iten, woriiber an dieser

't{".'r-l‘]'.i; Il||.'11 1.“.;‘_’ bis IH.‘_.: wihrend

N Fr Dael lkerungsverhiltnisse der Stadt Mainz won den #Altesten bis anf die
Volkswirtschaft und Statistik, herausgegeben von 0. Hiibner,

neuesten Leitena,

Jahrg. 2 (1854), S ;
A Firc S. 422, Anmerkung 3, dort S. 29 und 30).
% Ebenda, S. 47. ; .
Y Bei Karl Singer »Die Abmin ng der Sterblichkeitsziffer Miinchens«, Beilage zu

Bd, 14 der »Mitteilungen des Statistise
ve Ziffern fiir die Jahre 3 bis 75

5) wWirtschaft und Statistiks, Jahrg. 1 S. 243.

" Gustav Lange Bevolkerungsstatist

-z und 1876 bis Bo.

man solche

Bd. 1, S. 429, Karlsruhe 1912,

30*

en Amts der Stadt Miinchene, 5. 28, Miinchen 1895, findet

._ Abhandlung in »Das GroBherzogtum Badens,

BadenWiirttemberg
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Lebendgeborenen in den Jahren 1860 bis 1869 und 26,7 v. H. in den Jahren
1870 bis 1879. Ergebnisse, die aus Preufien') stamumen, bietet die Tafel 6 dar,
Sie lehrt, daf die Kindersterblichkeit wihrend der hier betrachteten Zeit in

ts mehr Knaben als
aus dem Leben schieden. Starke Schwankungen fanden sich bei der Si

Preufen sich nur wenig vermindert und daB st

sterblichkeit in Hamburg®) wih
z.B. 1823 auf 1 1 v. H. der Lebend-

geborenen, Gliedert man die Gestorbenen nach Stadtund Land, so

'r Jahre 1820 bis 1871; sic belief sich

2 v.H., dagegen 18065

d 1871 sog

e
Tafel 6
Von rooo Lebendgeborenen starben in Preuben
|
Im Geburt: |Im folgenden Kalenderjahre | In beiden Jahren zusar
Jahr
'l Knaben Miadchen IKnaben n M: s
B4 ..., 160,42 T41,24 110,55 05,17 230,41
i | } ok NIEY
1869 ..... 155,80 I34,I8 | 85,87 80,60 214,07
Vo B 174,26 150,34 100,97 242,00
I875 ... 102,93 I37.8 93,29 222,05

sich, daB in PreuBlen®) wiihrend der Jahre 1849 bis 1874 durchschnittlich von
1000 zu Anfang der Jahre Lebenden 3¢ .7 in den Stiddten, dagegen nur 28,3 auf
dem Lande verschieden. Der Einfluff

er Wo i| ]

art als MaBstab benutzt) auf die Hohe der Sterblich

1theit (die Wohnungs

lichten Angaben, die aus Liibeck?) stammen, entnehmen:
namentlich die Kindersterblichkeit in den bevorzugten, nach d

er dStrabe |

Wohnungen fast nur halb so grob war wie in den

nungen bzw. in den Kellerwohnungen. Be

der nnehelichen

es 19. Jahrhunderts in Mainz®)
bei den ersteren zo, bei den letzteren aber 39 v. H.: i1 Ziff

aden® lauten die Ziffern
"]\.'

joer und 4oer Jahre

fur 1865 bis 1872 bel ersteren

28,1, bei letzteren :
wurden in PreuBen, Bayern und Sachsen fiir
festgestellt?).

Ahnliche 1 nterschi

Zieht man von den in der Tafel 3 darg

ebotenen Geburtenzahlen die dortigen
Sterbeziffern ab, so erhilt man den Geburteniibersech u B%. Wir stellen zur
Erleichterung der Ubersicht diese Ergebnisse in der Tafel 7 zusammen und fiigen

) Avv. Fircks (5. 422, Anmerkung
) Reincke (S5
" A, v. ] C (S. 422, Anm
H.Litbstorff (S 436, Anme

3, dort S,

Anmerkung 4, dort S.

ks

Fr.Dael (5 467, Anmerkun
S P.Mombert »Studien 2 Beviilkerun
YHerm Wasserfuhr »Uber die

Deuntschland«, Deuntsche Viertel]

S

g in Deutschlande, S,

g -i,.].-',.
8 Aus Nass

tn (siche S. 386, Anmerkung od, dort S

36) liegen Ang
tiberschuB bereits fiir die Jahre 1818 bis 1853 vor

ben iiber den Geburten-

» er belief sich im Durchs h auf 11,6 v. H.
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LANDESBIBLIOTHEK BadenWiirttemberg



BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

£ ]-'6 0

anderungsgewinn bzw. -verluste?) an.
Itniszahlen der Tafel 7, daB die Wanderungs
; ch wihrend der Zeit von 1841 bis 1880 im
mehr als 3 Millionen Menschen. Beteiligt waren hieran be-
tirttemberg, Baden und Hessen, und zwar namentlich wahrend

Tafel 7

4

Geburteniiberschuff und Wanderungsgewinn oder -verlust

Auf rooo der mittleren Bevélkerung durchschnittlich jahrlich
G Geburteniiberschu ‘ Wanderungsgewinn oder -verlust
1851 1861 1871 1841 1851 1861 1871
=0 | bis 1860 | bis 1870 | bis 1880 | bis 1850 | bis 1860 bis 1870 | bis 1880
PreuBen ........ 10,0 10,0 11,2 12,5 08 — 1.4 — 20 — 21
Stadt Berlin .... 6,2 8.9 7.8 10,7 181 + 9,6 + 32,8 -+ 22,
Bayern .. ...\ 6,4 5,5 71 9,5 | — 2,0 2,6 2,3 — IL,0
3 T . 3 2]
T3 R el A o 10,0 11,8 14,9 81 —119 — 91 — 60
Konigreich |
Sachsen ...... | 0 12,1 12,4 13,8 1,0 I,2 I Z2
I o 6,3 0,4 12,2 - 3,9 — 8,0 — 3.8/ — 30
10,1 =,0 a.6 1,1 5,0 — 7.0 — 26 3,8
10,7 5.0 10,1 12,0 5,7 0,0 - 4 2,7
| . 4,1 7.5 11,0 Q,0 10,5 10,3 19,7
0,4 9,0 10,3 11,9 1,7 2,5 — 2,2 1,8

irt die oben angefithrte Abnahme der EheschlieBungs-
und Geburtenzifi Zeit in den genannten Staaten®). Der Wande-
ar im Deutschen Reich bei dem inlichen Geschlecht noch gréfer
hierin liegt die Hauptursache fiir den Frauen-
fiberschufi®), der von 754 824 im Jahre 1871 auf 863 195 im Jahre 1880 stieg.
en 1871/75 bzw. 1875/80 beim minnlichen Ge-

der Jahre 1851/60; dies erkl:

rn wah 1 jener

rungsverlust w

als bei dem weiblichen Geschlecht;

Denn die Wanderungsverluste betr
schlechte 1,93 bzw. 2,07, beim weiblichen dagegen 1,80 bzw. 1,40 v. H. Uber die
1den®) besitzt man ausfiihrlichere Angaben. Die Wande-

Auswanderungen aus B
Teuerung veranlafft und daher durch

rungen wurden hier durch MiBernten und
r Staatskasse gefordert. In den Jahren 1840 bis 1855
merika 86 410 Personen, darunter

Unterstiitzungen aus de

schen Heimat zumeist nach A

zogen aus der bac

Anmerkung 6, dort Heit

&, Bd. =2, S.ssr, Leipzig 1870,
ahl in der Pfalz 1849 bis 1855 um
75 Personen, in Baden 1846 bis 1855 um
1855 um 17 9ro Personen, in Kurhessen

reschichte der
+» Vermind r

4 Pers

Hvpienes, S.66ff., Karlsruhe 1gzs.

N A.Fischer »Grundrid der sozialen

8 »Ubersicht iiber die Auswand
neren Verwaltung des Grob

Jeitrage zur Statistik der in

erung im Grofherzogtum Baden in den Jahren 1840 bis 18554«,
ierzogtums Baden, Helt 5, Karlsruhe 1857.
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14 ooz Familienhiupter, 47 978 Angehorige und 24 430 ledige selbstindige Per-
sonen; von ihnen gehérten 42 919 dem Bauernstande, 23 559 dem Handwerker
stande und 19 932 anderen Klassen an.

Angesichts der geschilderten starken Bevilkerungszunahme, der zeitweise auf
getretenen Notstinde und Lebensmittelteverungen, der weitverbreiteten Armut
und der von allen diesen Erscheinungen verursachten Auswanderungen mubiten die
Vertreter der Bevalkerungslehre und die Regierungen auf eine dem Staatswohl

1 erwagen, ob nicht,

dienende Bevdlkerungspolitik!') bedacht sein u
wenngleich sich die fiir die Fortpflanzung geltenden Naturgesetze nicht umstofBen
lieBen, irgendwie regelnd einzugreifen war. I

iese Probleme wurden nicht nur in

Deutschland, sondern auch in anderen Kulturstaaten, besonders in England, Frank-

reich und Belgien, erdrtert.

Mit bevilkerungspolitischen Fragen befafite man sich in Deutschland vie

bereits wihrend des 18. Jahrhunderts (S. 175ff.). Schon damals gab es zwei ent-
gegengesetzte Ansichten: die einen wiinschten eine hohe Bevolkerungsziffer, weil

auf ihr die Macht und der Reichtum des Staates beru

1e; die anderen befiirchteten
von einer fortschreitenden Volkszunahme Nachteile wirtschaftlicher Art. Auller
den von uns bereits frither angefithrten Stimmen, die sich damals in letzterem
Sinne duflerten, sprach sich Justus Moéser, der in seinen »Patriotischen
Schriften« (5. 15 und 16) gegen einen zu starken Bevolkerungszuwachs, in dem
er eine Gefahr fiir Wohlstand, Sitt

ikeit und Ordnung erblickte, aus; er gilt

daher als der wichtigste deutsche Vorliufer von Malthus.

Im Jahre 1798 erschien in London, ohne Angabe des Verfassers, ein kleines
Buch, das sich mit Bevilkerungsfragen beschiftigte: R. Malthus?) hatte es
tet heraus. Das Werk
te, die ganze Welt in Auf
regung, und mit seinem Namen ist eine noch heute nicht beendete Streitfrage, mit
welcher Wissensc

geschrieben. Diese Arbeit kam dann 1803 véllig umgest

von Malthus VEersetzie, obwohl er viele 1\.1r‘.';1'_:i.||_'_:('|' hat

1iaft und Gesetzgebung sich immer wieder zu befassen ha

e,
verbunden. Der englische Forscher stellte insbesondere die Sitze auf. daB die
Bevélkerung mehr zunehme als die Menge der Nahrungsmittel, und d:
der Naturanlage des Menschen mindestens nach Verlauf von 2

25 |

b sich gem:

Jahren eine Ver-
doppelung der Volkszahl ergebe, wenn nicht die Vermehrungskraft durch Mangel

an Nahrungsmitteln sowie durch Laster, Elend oder moralise

1e Enthaltsamkeit

gehemmt werde, Diese

1 bei de

.ehre fand sogleic

»Seid fruchtbar und mehret euch!« hinwiesen, Wi

heologen, die auf das Gebot:

: ||1.'|'|i"'| 'L'I[IIl ('I'rl'_,'_:-',l' namen
lich AnstoB, weil den Armen die EheschlieBung erschwert

Malthus wurde vie

werden sollte.
fach miBverstanden, wie hervorragende deutsche National-
dkonomen, die ihm Anerkennung zollten, darlegten. Fs i ch
namhafte Gelehrte, die Malthus nur bedingt zustimmten oder jhn sogar ganz ab-
lehnten. Der Briisseler Statistiker A. Quetelet?),

ten sich aber a

dessen 1838 ins Deutsche
3 L

1) Sichea) Robert v. M ohl sDie Geschicht
S. 442ff., Erlangen 1858; b) A. v. Fircks (S 1

vissenschaftena

, dort S, 2861.); ¢) L. Elstér

rBevilkerung » und Bevilkerung

wesen  (Beviilkerur

im sHandwirterbuch

der Staatswissenschaftens, 4. Auifl.,

Mombert »Beviilkerungs-

lehre Grundrisse zum Studiuvm der Nati

1924,

ne

I R Malthus »An Essay on

London 1798; deuntsche

1ﬂh--1'm:1.ﬂl|||;: von Stopel 18
Y A Quetelet s

r Fahigkeiten oder Versuch
5. 289, Stuttgart 1838.
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iibersetztes Buch in Deutschland gréfite Beachtung fand, betonte, dafi Malthus die
Haupthemmnisse fiir das Wachstum der Bevolkerung scharfsinnig gekennzeichnet
und ebenso glucklich die Grenze, iiber die bei der Vermehrung nicht ohne Gefahr
hinausgegangen werden dirfe, bestimmt habe, daB aber die Bevblkerungstheorie,
die eigentlich zum Gebiet der mathematischen Wissenschaften gehire, trotz der
Untersuchungen des englischen Gelehrten und seiner Nachfolger noch nicht ge-
niigend gesichert sei. Der Statistiker Dieterici?) fithrte am 8. Mirz 1849 in
der Akademie der Wissenscha

ten zu Berlin folgendes aus: Ubervdlkerung bestehe
nur dann, wenn auf einem bestimmten Gebiete mehr Menschen leben, als dort

leben konnen. Die Produktivi

at des Bodens steige oft noch rascher als die Volks-
zahl. Die Arbeit sei es vor allem, die Werte schafft. Je mehr Menschen es gibe,

desto mehr Arbeitskrafte seien vorhanden. Der unbebaute Acker trage Feld-

blumen, der bearbeitete Getreide. Es lasse sich gar nicht iibersehen, wie die
Menge der Lebensmittel, auf Grund geistiger Arbeit, durch Maschinen und Er-

findungen vermehrt werden konne. Die Menschenpflicht gebiete, sich der Armen
anzunehmen, das Armenwesen miisse jedoch wohlgeordnet sein. Das in Frank-
reich ausgesprochene »Recht auf Arbeit« besitze jeder, aber in dem Sinne, dafi
die Arbeiter die Arbeit suchen miissen, nicht in dem Sinne, daB der Arbeit-
geber verpflichtet sei, Arbeit zu geben, wenn er dieser nicht bedarf; indessen
habe der Staat aber wohl oft Mittel, Gelegenheit zur Arbeit zu eroffinen. An
der Auswanderung dirfe niemand behindert werden; die Regierung konne sie
mit Vorsicht erleichtern. Es wire unmoralisch, die Kinderzahl einer Ehe zu
beschrinken: die Ehe sei heilig, und in ihr Inneres diirften (Gesetze nicht ein-
greifen. Eine Ehe zu schlieflen oder nicht zu schlieBen, sei Sache der personlichen
F 1eit.
dichter Bevolkerung oder dem Wunsche, daB eine zu diinne Bevilkerung dichter

» Regierung moge sich vor MaBregeln hiiten, die der Furcht vor zu

werde, entstammen. Ob in einer Gegend zu viel oder zu wenig Menschen leben,
ergebe sich nur aus genauen Forschungen. Wo zu viel Menschen vorhanden sind,
konne man sie nicht mit Gewalt vertreiben; es sei gegen alle Humanitit, etwa
einen Krieg anzuziinden, nur damit der Menschen weniger werden, oder den
Kampf gegen Seuchen schwach zu fiithren, was Malthus, wenn auch mit vielen Vor

behalten, andeute. Die im Orient angewandten Kastrationen und die von deutschen
Medizinern (gemeint ist Weinhold; siehe unten) vorgeschlagenen Zwangsmittel
s gegen die Moral verstoBen; keine Regierung diirfe zu solchen

wiirden ebenfa
MafBregeln greifen.

fithrende Sozialisten, insbesondere Fr. Engels und

Jemerkt sei noch, dak
KarlMarx, Gegner von Malthus waren; sie erklirten, dafi das Schreckgespenst
der Ubervilkerung nur im kapitalistischen Staate eine Stitte habe.

Auch deutsche A rzte befaBten sich mit bevilkerungspolitischen Fragen, und
von Malthus. Im Jahre 1805 widmete der damals kur
|i

besonders mit der Lehre
bayerische Landphysikus J. Niederhuber®) diesen
chrift: er betonte, daB Eheerleichterungen und Kultur die beiden Hauptangeln

roblemen eine

<

1 Dieterici »Uber den Beprifi der Ubervélkerunge, Abhandlung der Koniglichen Akademie
der Wissenschaften zu Berlin, aus dem Jahre 1849, philosophisch-historische Klasse, 5. 4371,

Berlin 1851,

% Tpnaz Niederhuber »Beitrfige zur Kultur der medizinischen und biirgerlichen Be-
gnaz l 1 1 g

T‘-J:.l-'tl'rTIlI;!Hilfli}}{l'lu_ Miinchen 1805.

"1") BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK Baden-Wiirttemberg



47:

seien, um die sich die sBevdlkerungspolizei« drehen miisse, bot aber, auch in dem
»Von der polizeimifiigen Kultur der gesetzlichen Ehe« {iberschriebenen Ab-
schnitt, keine hier erwihnenswerte Gedanken dar. Der preublische Medizinalrat
C.A Weinhold?), der ganz im Sinne von Malthus wirken wollte, schlug ein
hichst absonderliches N 1

ittel vor, um diejenigen, die nicht nachweisbar in der
Lage sind oder sein werden, Kinder zu ernihren, an der Fortpflanzung zu be
hindern; solche Junglinge und Minner sollten nimlich so lange einen durch das
Praeputium gezogenen, dann gebogenen, an den Enden verléteten und gestempelten
Bleidraht tragen, bis ihnen die Eheschlieflung erlaubt werden kénne. Weinhold

hatte einen 14jidhrigen geschlechtskranken Knaben zu behandeln und kannte
[ﬁ_l"f'lllri_;:u Hl.‘]lll]jllrlgc'n_ die schon Viter waren. Er wies darauf hin, daB christ-
liche Regenten die Fortpflanzung der Menschen nicht gleich derjenigen der Tiere
im Walde einer oft vernunftlosen und ganz brutalen Willkiir iiberlassen diirfen.
Da Krieg, Pest, Hungersnot und Auswanderung nicht geniigten, um die Uber-
vilkerung zu wverringern, miisse man die irmeren Volkskla
erzeugung behindern. Weinholds Operation, die =Inf

ssen an der Kinder-
nlatione, wie iiberhaupt
seine malthusianischen Gedankenginge wurden jedoch sogleich von den Arzten
E. Wahrhold®, H.C.Th. Siemerling?® und C.F.L.Wildb ergh
abgelehnt. Letzterer legte u. a. |

s wire naturwidrig, wenn
zeugungsfihige oder der Zeugungsfihigkeit sich nihernde minnliche Einwohner
eines Staates auf mechanische Weise auBerstand gesetzt werden, vor einer ge-
wissen Zeit den Geschlechtstrieb auf eine erls

ibte Art zu befriedigen. Eine solche
n, wie die Kastration und die Totung der Kinder bei der
Geburt. Da Weinhold seine Schrift dem preuBischen Mini

man hier, wie bei jedem Gesetzesvorschlage, n

Forderung sei so grau

m widmete, miisse

*h dem Bediirfnis und der Befugnis

fragen. Weder das eine noch das andere sei vorhanden. Eine Gefahr bestehe

nicht, da eine Bevilkerungszunahme noch keine 11
setzliche Einfithrung der sInfibulatione wiire

lkerung und die ge-
le einen Eingriff in die hei
Rechte der Menschheit und eine himmelschreiende Ungerechtigkeit darstellen.
J- L. Casper® wies 1835 darauf hin, d: Malthus meinte, der Tod
Platz fiir die Nachlebenden schaffe und so sder - der Ehen« sei: es werde
nicht »Hymens Fackel an der Grablampe«, sondern umgekehrt »die Grablampe
an Hymens Fackel angeziindet«, da die Héhe der Sterblichkeit von der GroBe der
Fruchtbarkeit abhiinge. Auch Fr. Oesterlen® sz igte sich als Gegner der
Lehre von Malthus. Das Gespenst der Ubervélkerung

rSten
gsten

r habe m

he Regierungen
in Schrecken versetzt; man habe die EheschlieBungen erschwert

Auswanderungen
Be Sterblichkeit

nur, wenn in einem Lande mehr

erzwungen und bisweilen sogar die durch Seuchen entstandene g1

nicht ungern gesehen. Ubervélkerung be

B C.A Wein
Staaten und ihre Civili

der Wol

olgen auf die

ittel-Europas heleuchtets

Professor Weinhold wvor-

die Tt

berg

o
Ubervdlkerung vorges

.Ludw.Casper (S 425 Anm

% Friedr. Oesterlen »Handbucl z. Aufl., S. 813, Tiibingen 18z,
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Einwohner leben, als ernihrt werden kénnen; die Ursachen fiir einen solchen

Zustand liegen dann aber in mangelhafter Produktion, unzureichender Erofinung

der Hilfsquellen, in druckenden Vorrechten einzelner und zu groBen Lasten des

Volkes. Es sei geniigend Boden vorhanden, und daher kénne man wohl nicht von
r wirklichen und andauernden Ul rvolkerung sprechen. In dhnlicher Weise
in An i forderte Ed. Reich'), dai die
heit, Bildung und Arbeit sorgen sollten; wo Wissenschaft,

ung an Diet

ungen fur Fr

Landwirtschaft und Gewerbe blithen und die Verkehrsmittel entwickelt

ihre das La

1 seine Bewohner und gebe es keine Ubervilkerung.
3 irden mannigfache bevdélkerungspoli-

rend des 1g. Jal

sich zum Teil so widersprechen wie die An-
Zu Beginn des Jahrhunderts beseitigte oder
ebenen Heiratsbeschrinkungen. Aber diese
'n Staaten nicht lange an; das Anwachsen der

Bevolk in den unteren Schichten, gab AnlaB zur Sorge. Die
hesq man nun erschweren, um den Besitzlosen den Weg zur

rren. Die daraufhin wihrend der 2oer und 3oer Jahre in
ind Hannover getroffenen MaBnahmen fithrten zur Ab-
1, ZI jedoch zur Vermehrung der unehelichen

INgen, Zug

wiederum Neugestaltungen, die aber erst

avern?) wurden 1861 die EheschlieBungen
licher Kinder erleichtert. Das Bundesgesetz vom
polizeilichen Heiratsbeschrinkungen. In Osterreich

1sens, der dort zeitweise bestand, ganz aufge-

1868 der politische El

2. Arbeitsverhiltnisse

ntlichungen des 19. Jahrhunderts (bis 1876)
gewihren zwar cher einen Einblick in die Arbeitsverhiltnisse .als der entspre-
ide Zahlenstoff des 18. Jahrhunderts (S. 177), aber es bestanden auch in dem

rier zu beriicksichtigenden Zeitr

um grofie und oft kaum iiberwindbare Schwierig-

in den einzelnen deutschen Staaten aufschluBreiche, untereinander ver
bare Ziffer: halten. Schon 1848 klagte R. Leubuscher?) dariiber,
Deutschland, im Gegensatz zu England, statistische Nachweisungen tiber

Karl Marx? bezeichnete 1867 dic deutsche

Istatistik als elend und stellte die allerdings unbeweisbare Behauptung auf,
.n der deutschen Staaten »eine Nebelkappe tief iiber Aug’ und
iin ungeheuerlicher Zustinde wegleugnen zu
) wies in dem 1872 bei der Griindung des

-,“j:\.

daB die Regieru

¢
Ohre zogen, um das Vorhandenst
konnen. Aber auch L. Brentano
Vereins fiir Sozialpolitik gehaltenen Vortrage darauf hin, daf aus dem zu Gebote
173, |,L-i|.,r_'i;_1\ 1870,

S. 71 f.).

Bd, 1, Hamburg 1890,

Anmerkung 1, dort S 10).

tatspolizeis in sMedicinische Reforms wvom

BadenWiirttemberg



BLB

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

474

stehenden Stoff keine erschopfende Auskunft iber die deutschen Arbeitsverhili-

nisse zu gewinnen ware. Das Statistische Amt?)

l]l'.‘- Ht'!l1'~l,‘]]|.'||

Reichs legte 1870, nachdem 1874 die Vorstinde deutscher statistischer Zentral-
stellen iibereinstimmend die ob

igatorisch fiir 1871 wvorgeschriebene Berufssta-

hnet hs

tistik als dem Bediirfnis in keiner Weise gentigend bezei

es eben schwierig wire, gemeinsame Bestimmungen iiber die Beantwortung der

Frage nach dem Beruf auf den Erhebungsbogen sowie tiber die Kennzeichnung

der einzelnen Berufsarten und der Arbeitsstellung zu treffen;

wie verschie

artig die Berufsgliederung in Pret

bei den einzelnen Zahlungen war, zeigte
E.Engel®) 1870 bzw. 1875. Trotz d legt a

lull Gber

eroffen Hemmnisse

T ¢

1 S |
nlenstoft, der ms:

1

deutschen Staaten ein umfangreicher Za 1 Auf

die Zusammenhinge der gesundheitlichen Zustinde mit den Arbeitsverhiltnissen
gewahrt, vor.

Zuniichst sei fiber die Berufsgliede rung berichtet.

Wie der Berliner Statistiker J. G. Hoffmann?®) 1839 anfithrte, hatte das
statistische Bureau gar nicht versucht, die der Taglohner in Preufien
nach einer zu einem fruchtbaren Gebrauche verwendbaren Gliederung zu ermit-

teln, weil die grofle Verschiedenheit der Verhiltnisse und die hiermit ver

ndene
Schwierigkeit, MiBverstindnissen vorzubeugen, daran hinderten. Aber das Ge-
sinde, das durch bestimmte Merkmale gekennzeichnet

erfalit werden. Im Durchschnitt der Ja

konnte statistisch

ire 1819 bis 1837 wurden beim miinnlichen

Gesinde 23 918, die zur personlichen Bequemlichkeit der Herrschaft und 43f
ben titig waren, gezidhlt: beim weiblichen
Gesinde lauteten die Ziffern 80 471 bzw. 462 84. Man

die zur Aushilfe in Gewerbebetri

entnimmt diesen An
gaben, daB damals hunderttausende Personen, die wir heute wohl Arbeiter
Arbeiterinnen nennen wiirden, zum Gesinde gerechnet wurden, und daB es im
Verhiltnis zu den weiblichen Dienstboten (im heutigen Sinne) viel minnliche gab

Bei den in Hessen-Darmstadt® 1834 und 1858 ver

oder

alteten Berufs-

zahlungen gelangte man zu den vergleichbaren
enthalt.

Ergebnissen, die unsere Tafel 1

Tafel 1

Auf 100 Personen der Bevolkerung zihlte man in Hessen-Darmstadt

Berufsart | 1834 i858
Di '

ienstboten ..,.. oxTaele ta e ; 5:32 5.33
Handwerksgehilfen und Lehr-

TR Al L e 2,19 2,81
Taglohner e e 5,60 6,80
Fabrikarbeiter , ¥

I 0,29 I,43
»Statistik des Deuntschen Reic , Bd. 14, Heft 2, Heft VI, S. 189, Berlin 1826,

E.Engel a) *Die Nothwendi t ciner Refor

, Zeitschrift des K¢

der volkawirtse

wiaftlichen Statistik, ins-
'n statistischen Bureaus,

. 233,

besondere der Gewerbestatistik
Jahrg. 1o (1870}, S. 185ff.: b)

 J.G.Hoffmann
b

eullische Statistik«, Heft 30 (1875

Anmerkung 6a, dort S, 1«
Paul Kollmann sGeschichte und Statistik des Gesin lewesens in Deutschlands
bilcher fiir Mationalékonomie, herausgegeben von B, Hildebrand, Bd. 1 (1868), S. 2580.

a0,

Jahr-

BadenWiirttemberg



Aus der Tafel 1 geht hervor, daB wihrend der Zeit von 1834 bis 1858 die Zahl
der Dienstboten kaum um mehr, als der Bevdlkerungszunahme entspricht, ge-
wachsen ist, die Ziffer der anderen Berufsarten und besonders der Fabrikarbeiter

aber verhaltnismabi

g sehr stark gestiegen ist, so daB es an Wahrscheinlichkeit
gewinnt, daB im Laufe der angegebenen Zeit die gewerblichen Arbeiten immer
weniger von Dienstbotenhinden verrichtet wurden.
: e e e SR = T.
Die Berufsgliederung in Bayern!) ist aus der Tafel 2 zu ersehen.

Tafel 2

Von 1000 Personen gehorten in Bayern an

Berufsart 1840 1852

LLand- und Forstwirtschaft .. 657 679
Gewerbe und Handel ...... | 257 22
Klasse der Rentner, hoheren |

Beamten, Wissenschaftler

und Kiinstler ....... .0 54 55
BB RERE e 10 bl n v S T4 19
Eingeschriebene Arme ...... I8 20

Man entnimmt der Tafel 2, daB etwa zwei Drittel der ganzen Bevilkerung zur
Land- und Forstwirtschaft zu zahlen waren, und daB auf diese Berufsart 1852
sogar ein noch hoherer Anteil entfiel als 1840. Die Zahl der selbstindigen Land

wirte nahm in jenem Zeitraum um g v. H. zu, wihrend sich die Ziffer der land-
wirtschaftlichen Tagléhner mit Haus- oder Grundbesitz und die ohne solchen
nur um 5'/, v. H. vermehrte; ersteres bedeutet, daB 1852 um etwa 10 v. H. mehr

ftliche Familien denselben Boden, der 1840 vorhanden

I

selbstandige landwirtsch:
war, bebauten, dafi also eine entsprechende Verkleinerung des Besitzes erfolgte.

Uber die Zusammensetzung des badischen?) Volkes nach der Beschifti-
gungsart unterrichtet die Finanzstatistik vom Jahre 1849. Es waren damals
270 224 Familien mit durchschnittlich 5,05 Képfen = 1 362 774 Einwohner vor-
handen. Von 1oo Képfen kamen auf den Adel o,1, auf die Landwirte 42,0, Ge-
werbetreibende im engeren Sinne 37,0, Taglohner 7,0, die iibrigen Stinde 13,9.
Zu bemerken ist noch, daB etwa 6 v. H. der Landwirte auch ein Gewerbe betrieben
bzw. in der Hausindustrie titig waren. Zu den g9 788 Familien der Gewerbe-
treibenden im engeren Sinne gehdrten 50 360 Gehilfen bzw. Arbeiter, darunter

ysrikanten 17 105 Arbeiter. Taglohnerfamilien =zihlte man

zu den 335 Fa
18 263. Die “Ziffer der Arbeiter®) in den wichtigsten Industriezweigen betrug im
Jahre 1861 bereits 27 994 und stieg bis zum Jahre 1874 auf 46 298, Die Ver-
inderungen in den einzelnen Berufsklassen®) in der Zeit von 1864 bis 1871 zeigt

die Tafel 3.

Iy Fr. B. W. v. Her mann »Uber die Gliederung der Bevélkerung des Konigreichs Bayern«,
Festrede in der Akademie der Wissenschaften, S. 14 und 15, Miinchen 1855.
3 A.J.V.Heunisch (S. 463, Anmerkung z, dort S. 296 und 298).

% Rud. Fuchs »Die Industricarbeiters, Abhandlung in »Das GroBherzogtum Badens,
2. Aufl., -1, S, 649, Karlsruhe 1grz.

§ F.Hardeck »Bevolkerungsstatistike, Abhandlung in »Das

GroBherzogtum Badens,

S 349, Karlsruhe 1885,
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Tafel z

In Baden gehdrten zur Berufsklasse

186, 1871
Berufsklasse I i e
Yersonen v. H | Personen v. H.
|
Landwirtschaft ....... ' 560 08g 574 969 30,3
GEWErDE.. & s s s s s s 470 039 104 b51 13,5
Handel und Verkehr . 106 8g2 7.5 I35 272 Q.3
'|':l'.:]<"|}|lll'rl']' .......... 10,7 I42 035 Q.8
Offentl. Dienst ....... I 6,3 =8 18 5 4 —
Hi'l'lli.hlllh"' ........... I 2.0 15 '-4 > ]
Zusammen .... T 100,0 | I 461 562 100.0
|

In Nassau') verhielt sich wihrend der soer Jahre die Zahl der Handwerker
zur Ziffer der Landwirte etwa wie 1 : 3.
Die Berufsverteilung der Bevilkerung in PreuBen?) am 6. Dezember 1867
ist aus der Tafel 4 zu ersehen.
Tafel g

Von 100 Personen gehorten am 6. Dezember 18¢ 7 in Preullen an

Erwerbszweige Mannlich Weiblich
1

Landwirtschaft . ... ety 48,05 | 40,63
Bergbau und Hiittenwesen . .. 2,00 | 2,33
GroBe und kleine Industrie .. 24,68 20,44
AT L et e e ey 3,62 3,31
VR R e e 4,28 4,02
Persiinliche Dienstleistuneen . . | 6,60 10,81
Gesundheitspflege, Unterricht,

Kunst, Kirche ............ 1,05 1,90
Staatsverwaltung, Justiz ....| 0,08 | 0,02
Armee, Flotte. .. ... ........0 22T 0,27
Gemeindeverwaltung ........ 0,62 0,61
Ohne Berufsausiibung bz Be-

g T e S e 3.7 5,66

L0, 00 100,00

Uber die |'-_H!\\'].I"|\'1';111;: der Industrie von 1861 bis 18 inden Zollver-

: Reiche bot E. En gel®) lehrreiche
Zahlenreihen dar. Die Gesamtbevolkerung wuchs in den Zollvereinsstaaten wih-

ecinsstaaten bzw. im Deutschen

»Mittheilungen des Verein auscher Arztee, S 4, We
®) E.Engel sDie Vertheilung der Bevdlkerung des

ich preulisch

1 statistischen Bureaus,

% E. Engel »Die deatsche Industrie 1

LANDESBIBLIOTHEK
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rend des genannten Zeitraumes um 12,51, die in Gewerben titige Bevilkerung
= jedoch um 27 v. H. Wie sich diese Veriinderung in den griften Staaten bei den
[afel 5 zu entnehmen.
Tafel 5

wichtigsten Industriezweigen vollzog, ist der

— Von 1o ooo Ortsanwesenden waren gewerblich liltig

i Poly-
; Metall e rra- | Han-
staaten i-| mi- |Textil : Ban- gra :
P Holz- phi- | dels-
1- | sche | indu ge-
i stofie 1. sches | ge-
yly-| strie werbe| .
Ge- |werbe
S
werbe

Pretifen 4,5 88,3 135,7/186,2!100,1| 5,8 87,6
' L7 Ly

7
94,2 149,5235,3 95,0 I1,2/146,2

plsin 0.1 43,5 8.2 159,4 102,8 177.4/215,5/147,2( 4,6 61,2
: 20,3 96,6 64,9 16,6 150,5 1234 173,7/255,7/ 134:2| 10,3/135,4

1861 | 2 181,6 145,21 05,8 81,9 8,5 8oz,9 06,1 155,0234,7/200,00 12,8 130,5

sachsen : ) ; :
{ I875|2 290,60 1106,0| 104,6116,6) 12,7 738,2/130,0 178,1/2006,4 111,0 30,3/205,0

-
=4
=

Wiirt-

temberg | 1875 1 530,6/ 12,8 18,3 92,0, 8

I 495.5 21,6/ 107,57 65,6 10,

245.5 13
204,58 13

3,2 100,5/260,:

o0 =1

2| 245,9/222,9 147,09 8.2 51,7
5 141,3| 14,5/118,8

=

Baden J¥561|13208 18,7 124,0 72,3 8,0 254,1 114,7) 157,4 188,11 1104 5,9 T01,6
— | 1875| 1 581,8 4,9 132,0 97,4/ 14,4 183,7/137,7 222,0/201,8 143,4/ 11,0140,3
Rl IM.;!T 525,4 31,4 08,2 51,4 19,8 07,11114,6) 206,3228,3(125,8 m,g.zl‘jj,g
18751 1 519,8 17,6| 03,5 81,4 24,3 03,0 126,0] 225,3/244,6/144,7| 14,6199,0
Zollvereins- |
staaten 1861|T 333,4| 90,3 04.4 48,3 6,9 220,5 07,2 153,3 197.7 1274/ 6.3 8g,0

Deutsches
Reich 1875|1514,4101,4 08,2 75.4 12,1 216,9 08,6 162,1/246,5 109,4| 13,0/154,8

Besondere Beachtung verdient die gewerbliche Arbeitder Kinder
und Frauen Wihrend des Jahres 1852 wurden in Fabriken des Regierungs-

bezirkes Dusseldorf!) z 666 Kinder im Alter von g bis 12 Jahren be.«:ch:'ifli;;t.

Vom September 1854 bis Januar 1855 waren in Berlin®) itber goo Knaben und
mehr als 400 Midchen jeweils unter 14 Jahren titig; der Hochstlohn der Kinder
betrug wdchentlich etwas iiber einen Taler, der niedrigste Lohn 20 Silbergroschen.
Die Zahlen der 1874 bis 1876 in Preuflen®) gewerblich beschiftigten jugendlichen
Arbeiter sowie der iiber 16 Jahre alten ledigen und der verheirateten Arbeiterinnen

enthilt die Tafel 6.

Niederrhein und ihre Arbeiter«, Staats- und sozial-

) Alphons Thun #Die Indc

nschaftlic arschungen, herausgegeben von G. Schmoller, Bd. 2, Heft 2, 5. 176, Leipzig 1870.

3 Sie Ed. Miller (S. Anmerkung 5, dort 5. rod/7).
N Alphons Thun »Beit sur Geschichte der Gesetzgebung und Verwaltung zu Gunsten
der [,L';m.l,-..:-l.. iter«, Zeitschrift des Koniglich preuBischen statistischen Bureaus, Jahrg. 17 (1877),

2. 03,

"I") BADISCHE
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Tafel ©

Jugendliche Arbeiter und Arbeiterinnen in Preulen 1874/76

Jugendliche Arbeiter Arbetterinnen
Gewerbezweige |1, bis 14 I;[l_-;e'! 14 bis 16 Jahre|16Dbis 18 Jahre | 18 bis 25 Jahre liber 25
| -
1. W, l m. W. | ed verh, | led. verh led. verh

In Bergwerken| 7go 67 | 6501 6g5| 2 o088 4| 3073 04| 3553 475
» Hiitten

werken . . . 271 26| 3 1D3 210 741 I oby 10 Zo4 2
» den kerami-

schen Ge

werben . . . 452 44 2277 b50 Qoo 12 I 320 g1 475 bo3
» Kurzwaren- |

fabriken..| 239 045 639 Ggo2 2|1 303 512
» Spinnereien| 276 203 | 2463| 3 9bb 8| 6 3287 | 2 255
» Webereien .| 382 I770| 2450] 5201 23| g { 316 6261
» Tabak-

fabriken ..|1253| 824 | 2 124| 2236| 4060 51 5208 (1472 2160
In allen Ge-
\.\'z-['hﬁ:’.\'.'e-l'r_l'|l..;_{r;ia 2 /500 | 25 I5 03I |29 155 |45 405 |5 84616 763 | 21 327

Neben den statistischen Angaben g

\il'l[' |?|

1
lungen?) emen Einblick in die Arbeitsverl isse wihrend des 10.
= -

derts; sie veranschaulichen die Tatigkeit in der Landwirtschaft, in

lichen Heimindustrie, in Handwerksbetrieben sowie im Handel und zeigen uns

auch Fabriken in lindlichen Siedlungen.

Was wir iiber diehvgienische Bedeut

gder Arbeitim 18 J:

ali sie im allgemeinen nicht gesundheitssc

hundert (5. 180) duberten, nimlich « had-
lich war, gilt in gleicher Weige, von traurigen Ausnahmen abgeschen, fiir die

Titigkeit bei den einzelnen Erwerbszweigen wihrend des 19

hunderts; aber

hier erhebt sich ebenfalls die Frage, ob die breiten V yhne erhielten,

die eine den gesundheitlichen Anforderungen entsprec
Es ist daher nun iiber die .ebensha
1g. Jahrhundert zu beric

iende Lebensweise zulieBen.

tung der ar
iten. Schon 1847 betonte Fr. Dael?®) an der Hand
en, die sich auf die Zus
die damaligen Arbeitslohne ein

weitenden Bevolkerung im

eingehender statistischer Anga

in Rheinhessen er-

streckten, d:

vollstandigen Entschadigung des

Taglohners fiir seine Arbeit keineswegs entsprichen. Der Grund liege darin, daB

seit langen _[.‘L|]!'t"|1 die Lohne der Arbeiter, die schon ehedem kein be

1agliches

1) In den s0er bis yoer Jahren brachte die sIllustrirte Zei

gdngen in deutschen Fabriken, Auch bei Heinrich Her
Bewegungen von
» Propylien-Wel -hichte«, herausgegeben von W. Gotz,
Darstellungen der Arbeit in deutschen Werkstitten und gr

r Mitte des 18. bis in die zweite Halfte di

Abhandh
3ff.) findet man
I n, Ein Bild von der
Heimarbeit (Strohflechten) im Schwarzwald aus dem Jahre 1820 hat A. Fischer (Schr-V.,

Nr. 39, dort 5. 334) wiedergegeben
) Fr.Dael »Uber die Arbeitslohne der handarbeitenden Volksklassen in Rheinhessens, Zeit-
schrift des Verecing fiir deutsche Statistik, Jahrg. 1 (1847), S.849 und 8

BADISCHE
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nept reftihrt he . s 1 E s x Ly “ = -
Dasein gefithrt haben, nicht stiegen, w ahrend in der Zeit von Iﬂjn bis !R_]_h der
Roggenpreis um 1

> - K e ¥ - ¥ o
22, der Kartoffelpreis um 64 v. H. zunahm. Aug. Flor?!), der
1847 die wirtschaftli

chen Verhiltnisse Altonas untersucht hatte, kam im Hinblick

Lebensmittel, Wohnung und Kleidung zu dem Ergebnis, daB

auf die Preise f
eine Arbeiterfamilie eine Jahresausgabe von rund zor Thir. habe, der eine Jahres-
1 Chlr. gegeniiberstehe. Die Ansicht Schmollers iiber
ie sich seit Beginn des Maschinenzeitalters in der Lebens-

cimnn

hme von nur 184

- die Verinderungen,
haltung der Arbeiter vollzogen, und iiber 1
Tr Ill'

eritlichten Darlegungen

assalles sehernes Lohngesetz« fiihrten

reits oben (S. 310 und 317) an; hier noch anzufiigen, daB nach den 19035

Ver auch dieses Nationalékonomen?®) die Nahrungsmittel-

preise wihrend der Jahre 1830 bis 1860 dauernd stiegen, und daB der Arbeiter,

wenn in solcher Zeit seine Lebenshaltung nicht herabgedriickt werden sollte, in einen
tatkraftigen Kampf fiir hoheren Lohn eintreten muBte®). Wie C. v. Tyszka9)
berechnete, nahmen in Preuflen die Lebensmittelpreise derart zu, dall eine Arbeiter-
familie, die 1821 bis 1825 fiir die Erndhrung 142,02 .# auszugeben hatte, 297,16 4
in den Jahren 1866 bis 1872 fiir Nahrungsmittel von entsprechendem Werte auf-
wenden mubte.

Fiir die Beurteilung der Arbeitsverhiltnisse vom hygienischen Standpunkte aus
kommen aber auber der Art der Lebenshaltung noch vieleandere Umstinde,
die zur Berufstitigkeit®) gehoren, in Betracht: Die Arbeit darf nicht in zu jungem
Alter begonnen werden, und es mull insbesondere fiir Erholungspausen, fiir eine
Hochstgrenze der Arbeitsdauer und fiir streng durchgefithrte Sonntagsruhe sowie
iiberdies bei Frauen in den letzten Schwangerschaftsmonaten und in den ersten
Monaten nach der Niederkunft fiir Arbeitsenthaltung gesorgt werden.

DaB die Beschiftigung zu jugendlicher Arbeiter die Volksgesundheit schwer
schidigte, erkannte, wie wir oben (S. 291) anflihrten, Generalleutnant von Horn
bereits 1828; in seinem an Konig Friedrich Wilhelm II1. gesandten Bericht hieB
es, daB in den Fabrikgegenden der Heeresersatz nicht gentige, und daB dies
traurige Ergebnis durch die massenhaft vorkommende Nachtarbeit der Kinder
verursacht sei. Der Kdnig beauftragte daraufhin durch die Kabinettsorder vom
12. Mai 1828 seine Minister, ihm Mabregeln vorzuschlagen, um die Verkriippelung
1 verhiiten. Von dieser Order ist nur noch eine Kopie®) vorhanden;

zend

der ]

1y Aug. Flor sArbeitslohne und Lebensmittelpreise, auch Wohltatigkeitsanstalten in Altonae,

Zeitachrift des Vereins fiir deutsche Statistik, Jahrg. 1 (1847), 5. 906/7.

) Gustav Schmoller »Die historische Lohnbewegung von 1300 bis 1900 und ihre Ur-
lletin de l'institut internat. de statistique, Tome XIV, 8. 237, Berlin 1g05.

i

sachens, B

h, wie bedeutungsvoll filr die Lebenshaltung der Arbeiter der Zusammen-
inen bzw. Gewerkschaften war; solche Kdrperschaften wurden, nach eng-
itschland wihrend der 6oer Jahre geschaffen. Ebenso waren die Konsum-
nd seit den Goer Jahren gab, fiir die Arbeiter von Wert.

¥ Hieraus ergibt si
schluB in Gewerkver
lischen Vorbildern, in D

vereine, die es in Dentsc
% Carlwv.Tvszka »Léhne und Lebenskosten in Westeuropa im 19. Jahrhundert«, Schriften

il 3, S.263, Miinchen 1914.

des Vereins fiir Sozialpolitik, Bd. 145, 1
Auf die mit der Berufsarbeit verbundenen Krankheiten und Unfille kommen wir im Kapitel
»Arbeiters zu sprechen.

%) Die Kopie befindet sich in den Akten des PreuBischen Handelsministeriums [B VIL 3. 1
val. 1. Nach brieflicher Mitteilung des PreuBischen Geheimen Staatsarchivs vom 23. Januar 1931
ergibt sich aus den genannten Akten, dal die in Rede stehende Kabinettsorder als AnlaB bei der
Wie wufnahme der Beratungen wegen Beschaftigung Jugendlicher in Fabriken im Jahre 1839

aufgefiihrt wurde.

BLB BADISCHE
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wir geben sie in unserer Abb. g5 wieder, weil das konigliche Schreiben den A us

gangspunkt der preullisch-deutschen Arbeiterschutz-

gesetzgebung darstellt. Diese entwickelte allerdings gar zu

lang
und zu zaghaft.

{ : v
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Abb. 95. Die

(Akten des T

Wie schon erwihnt wurde, unterbreitete Fr 1885 am

anz Josef 1
25. April 1837 dem badischen Landtage Darlegungen, ¢

einen gesetzlichen

1€ TIChts [;1'{';'|'I_:_fl'II._':-' f-.l"

Arbeiterschutz sowie eine Krankenver-
sicherung bezweckten und als die erste

s0Z1

h v ienische
iygienische

Rede in einem deutschen Parlament zu bez

hnen sind. Der

weitblickende Abgeordnete kennzeichnete hierbei u. a.

verbundenen gesundheitlichen Nachteile fiir die Arbeiter un

der Industrie®)
verlangte zur Ver-

meidung dieser Gefahren insbesondere Vorschriften, wonach Kinder erst von

einem bestimmten Alter an zur Fabrikarbeit zugelassen und im Winter nur zu
1} Siehe 5. 292, Anmerkung 3a und b

%) Uber die geschichtliche Entwicklung «

herausgegeben vom Badischen Statistis

BadenWiirttemberg
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sstiindigen, im Sommer nur zu einer achtstiindigen Arbeit angehalten
werden konnen; Nachtarbeit von Kindern sollte ganz verboten sein. Es miiBite
untersagt sein, daB Erwachsene zu einer lingeren als vierzehnstiindigen Arbeit
verpflichtet werden. Der Bauplan der Fabriken sollte von technischen Behdrden

sowle von der staatsir

ichen Behorde in medizinalpolizeilicher Hinsicht gepriift
werden; ferner seien die Fabrikgebiude von dem betreffenden Staatsarzt von
Zeit zu Zeit zu untersuchen. Gesundheitswidrige Verwendungen der Arbeiter
miifiten verboten werden. Um Unfille nach Méglichkeit zu verhiiten, sollte der

FFabrikbesitzer, wenn e Auswahl zwischen Maschinen offensteht, die minder

gefahrliche anschaffen und mit den zulissigen Schutzmitteln versehen. Buss for-
derte auch, damit die Arbeiter im Falle von Krankheiten und Unfillen nicht in
wirtschaftliche Not geraten, die Bildung von Hilfskassen, in die wochent-
lich ein kleiner Abzug am Lohne von den Arbeitern eingelegt werden sollte,
und an welche der Arbeitgeber die Hilfte der Abziige seiner simtlichen Arbeiter
als Beitrag entrichten miifite. Der von Buss gestellte Antrag wurde in der Kom-
mission der Badischen Zweiten Kammer beraten, fand aber sehr wenig Zustim:
Ly ab er der Regierung nur zur Kenntnisnahme fiberwiesen wurde und
inem sichtbaren Erfolge nicht fithrie.

Am g. Miarz 1839 erschien das preufiische!) Regulativ iiber die

schiftigung jugendlicher Arbeiter in Fabriken: es

ite u. a., daB n

and vor zuriickgelegtem neunten Lebensjahre in einer

k oder einem Bergwerk zu einer regelmaBigen Tatigkeit aufgenommen wer-
darf; die Arbeit junger Leute unter 10 Jahren sollte nicht iiber 1o Stunden
h wihren und war vor 5 Uhr morgens, nach g Uhr abends sowie an Sonn-
und Feiertagen ganz untersagt. Nach dem preuBischen') Gesetz vom 16. Mai

1853 durften jugendliche Arbeiter, vom 1. Juli 1855 an, erst nach zuriickgelegtem
zwilften Lebensjahre in Fabriken Leschiftigt werden; erforderlichenfalls sollte

die Ausfithrung der Bestimmungen, die sich auf die Titigkeit jugendlicher
Arbeiter erstreckten, von staatlichen Fabrikinspektoren beaufsichtigt
werden.

DaB man dann auch in Baden die Gefahr, welcher das Hilfspersonal, d. h.
die Arbeiter in industriellen Betrieben ausgesetzt war, einigermafBen erkannte,
£
aus den vorangegangenen Kommissionsberatungen?®) hervor; hier wurde im § 22
u. 2. bestimmt, daB man das Hilfspersonal nicht in einer Weise, durch welche
iebenen Schulbesuch abgehalten oder gesundheitlich beeintrich-

ht insbesondere aus dem Gewerbegesetz vom zo. September 1862 sowie

€5 VoI VOrgesc
tigt wiirde, beschiftigen darf.

Dic Gewerbeordnung fiir den norddeutschen Bund vom
21. Juni 1860 verbesserte den Arbeiterschutz in mancher Hinsicht: Nach § 106
sollte die zustindige Behdrde darauf achten, daB bei der Beschiftigung der Lehr-
linge gebiihrende Riicksicht auf Gesundheit und Sittlichkeit genommen werde.
Ferner hatte jeder Unternehmer Einrichtungen herzustellen, welche zu tunlichster
Sicherung der Arbeiter gegen Gefahren fiir Leben und Gesundheit in der Be-
tricbsstiitte notwendig sind (§ 107). Kinder unter 12 Jahren durften in Fabriken

1h. Horn (S. 336, Anmerkung 6, dort Teil 1, 5. 123 bis 125).

\

*) L. Stumpf »Das Gewerbegesetz fiir das GroBherzogtum Baden«, 5. ro6ff., Donaueschingen

1862,
Bd, II. el

BadenWiirttemberg
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zu regelmiBiger Beschiaftigung nicht angenommen werden, und bei Kindern untes
14 Jahren sollte die Arbeit sechs Stunden

ich nicht tberschreiten (8§ 128),

1l nach-

Zwischen den Arbeitsstunden mufite den jugendlichen Arbeitern vor- u

mittags je eine halbe Stunde Pause und mittags eine ganze Ireistunde, und

|
zwar jeweils auch Bewegung in freier Luft, gewihrt werden; die Arbeit in

Nacht sowie an Sonn- und Feiertagen war verboten. Auch kein erwachsener

Arbeiter sollte verpflichtet sein, an Sonn- und Felertagen, von Dringlichk

eordnung wurde 1872

fillen abgesehen, zu arbeiten. Diese Gewer 72

B

Wiirttemberg und Baden sowie 1873

n emngefuhrt, was eine [.1‘.'.|-i'.:-r|||:;
des Arbeiterschutzes bedeutete,

Aber die genannten Vorschriften konnten keineswegs gen

gen, vor allem des-
wegen nicht, weil noch jeder Mutterschutz fehlte. R. I

bezeichnete bereits im Jahre 1848 besondere Bestimmungen fiir schwangere Ar

beiterinnen als wiinschenswert. Aber erst im Jahre 1877 wurden Mutterschutz

vorschriften geschaffen, und zwar in der Schweiz®); das Deutsche Reic

folgte auf diesem Gebiete auf Grund der Novelle zur Gewer
1878. Andere Mingel beleuchtete I. Brentano 1872 in

/=

eordnung vom Ja
einem oben (S. 473)

erwahnten Vortrage; er legte dar, daB kein Unterschied zwischen de

&
n gesetzlichen

Schutz der Person des Arbeiters und dem gesetzlichen Schutz des Eigentums
bestehe, und forderte inshesondere, dall man die Arbeitszeit? auf hich-

i
stens 12 Stunden tiglich begrenze und geeignete

Organe, die il

Durehfiithrung der Fabrikgesetzgebung zu wachen

hiertiber an das Reich zu

ffe. Die staatliche F
wie wir oben anfithrten, nach dem preuBlisch

berichten haben, sc brikinspektion, die,

n Gesetz vom Jahre 1853 nur im
Bedarfsfalle eingreifen sollte, wurde durch die genannte Novel

vom Jahre 1878
obligatorisch gemacht.

Aufler R. Leubuscher befaBten sich mehrere A r

z te vom hygienischen Sta
punkte aus mit den Arbeitsverhiltnissen in Deutschland. S. Neuman
tonte 1847, daB sder gewdhnliche T

17
1y
1

carbeiter in der physischen Kraft seines

zt«, Im Jahre 1851 legte

Kérpers sein ganzes und einziges Eigenthum besit
X

Fr. Oesterlen® folgenc dar:

Leichere und Armere wiirde es freilich
immer geben, aber die Hygiene miisse fordern, daB fir letztere die Méglichkeit

bestehe, ihre Gesundheit zu erhalten. »Gegen dieses Recht eines Teden auf seine

) ReLeubuscher (8S. 473, Anmerkung 4, d

*) Die Verordnung, die am z3. April 1877 verdffentlicht,
, fiihrte ein A 3
von im ganzen acht Wochen ein. Sieche A, Fischer »Die )

1. Januar 1878 in Kraft gesetzt wur

ingere und Wochne

tsversiche r

paischen Linderns, 2. Aufl., S. 14, Leipzig 1911

% Die Ruhezeit war zunéchst nur auf drei Woch

) C.W.Hufeland (siche sein »Journal der praktischen

schrieb, als er Kants Schrift »Von der Macht

theilung des T

naturgemilbeste |

5 |

t W
der Ruhe und acht Stunden der Nahrung, koirperli

1 Bew

haft ur Aufheiterungs

R.Leubuschererdrterte 1848 dic
Gebiete nannt

und Arbeitgeber zu er

ler Arbeitszeit, die e

ine der wichtigsten auf sozialem

A=

er meinte, dall eine Ru ung hierbei am besten durch Ubereinkommen der Arbeiter

1en whre
Anmerkung

ibuch der H
kehrten gleichlautend in der z. Aufl

cumantr

Y Fr.Oesterlen

1851 Diese Ausfiihrung

wieder,

BadenWiirttemberg
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Existenz als Mensch kann nicht woh! ein anderes Recht gelten.« Es sei Sache
der Gesetzg

ung dafiir zu sorgen, daB nicht einzelne und gerade die zahlreich-
sten Volksklassen sdem Interesse Anderer systematisch geopfert werden«. Da
das gesunde und menschenwiirdige Dasein vom Arbeitslohn abhinge, so miisse
die Gesetzgebung alles fordern, was diesen mittelbar oder unmittelbar in ein
richtiges Verhiiltnis zu den Lebensbediirfnissen setzt. Die AuBerungen
L.Pappenheims filhrten wir bereits oben (S, 311) an. Die Lage der Arbei-
ter beu

ilte der oft iiberschwing

che E. Reich?) 1870 wie folgt: »Es wird

dali die Fabriken aus physischen und moralischen Griinden Elend erzeugen

mubten, viel Elend, Jammer, Noth und Verzweiflung. Die Fabrikanten, in 05
von 100 Fillen gewinnsiichtig, unmenschlich, gewissenlos, nutzten die Krifte der
Arbeiter aus und warfen die unbrauchbar gewordenen Werkzeuge ohne alle
Barmherzigkeit bei Seite«. Wie wir oben (S.319) erwihnten, forderte auch
A. Geigel 1874, daB die materiellen Verhiltnisse der Fabrikbevélkerung ge-
bessert werden. Um die Durchfithrung der Sonntagsruhe erwarben sich
P.Niemeyer? und C. H. Schauenburg? Verdienste. Sie
sich an einer 1875 von der Schweizer Gesellschaft fiir

Sonntagsheiligung gestellten Preisaufgabe, die diesem Zwecke gewid-
met w: 1

ihre vom hygienischen Standpunkte aus verfaBten Schriften wurden
unter 53 aus allen Weltteilen eingesandten Arbeiten preisgekront.

3. Volkserndhrung

Dafl es schwierig ist, einen Einblick in die Ernihrungsverhiltnisse des deutschen
Volkes zu erhalten, betonten wir schon, als wir die Zustinde des 18. Jahrhunderts
(S. 183) schilderten. Wihrend des 19. Jahrhunderts (bis 1876) wurden zwar, wie
wir sehen werden, auf den mannigfachen Gebieten der Erndhrungswissenschaft

betrichtliche Fortschritte erzielt, aber all dies geniigt noch nicht, um ein einiger-

malien zuverlissiges Bild von dem wvielseitigen, oft verschiedenartig gestalteten

und sich hir

g andernden Ernihrungswesen zu gewinnen. Denn die Volksernih-
rung ist, nach Rubner?), ein Feld, auf dem die Wirtschafislehre und die

Physiologie bzw. Hygiene sich die Hinde geben, und nach E. R eic h?®) muB sich

die Erndhrungswissenschaft auf der Naturwissenschaft, der Gesundheitspflege, der
Kulturwissenschaft und der Geschichte aufbauen; alle diese Wissenschaftszweige
waren jedoch wihrend des hier zu berticksichtigenden Zeitraumes noch nicht so
weit l'll’t\\iu,‘l;t']l, dafl sie uns hinreichende Angaben iiber die damaligen Zustinde
im Nahrungswesen darbieten. Immerhin ist der verflighare Stoff des 19. Jahr-
hunderts weit aufschluireicher als der friitherer Zeiten.

] Ed. Reich »System der Hygieines Bd. 1, 5. 422, Leipzig 1870,
N Par Niemevyer »Die Sonntagsruhe, vom Standpunkte der Gesundheitslehre gemein-
verstindlich abge lelte, Berlin 1876.

Schauenbur

g »Hygienische Studien iiber die Sonntagsruhes, Berlin 1876.

H CHerm
‘.

Max Rubner sWandlungen in der Volksernihrungs, S. 3, Leipzig 1913.

5 Ed.Reich #Die Nahrungs- und GenuBmittelkunde, historisch, naturwissenschaftlich und

hygienisch begriindet«, Vorwort, 5.V, Gottingen 1360.
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schon ein gutes Zeichen fiir die Arbeitsart auf einem wissenschaftlichen
(Gebiete, wenn sich die jeweiligen Forscher einen geschichtlichen Uberblick

zu verschaffen suchen. Da ist nun zuniichst anzufithren, dafi Danz?) 18

[ =

»(Geschichte der menschlichen Nahrungsmittel« veroffentlichte, und Ed. Reic

1860 ebenfalls ein mit vielen historischen Angaben versehenes Werk tiber
Ernihrungswesen darbot.

Von grobiter Bedeutung waren sowohl fiir die wissenschaftli

sachgemiflen Ernahrung als fur die Kenntnis der Volkse zustinde die
Forschungsergebnisse auf den Gebieten der Nahrungsmittelchemie und der

I ]']it'h |JL ]IE:_:B]_ “.[-|
schott?), Voit® und Pettenkofer?® zu verdanken sind. Wihrend noch

Erndhrungsphysiologie, die hat

im Jahre 1857 Oesterlen?) schrieb, dall es bei dem damali

oy

Wissenschaft jedem anheimgegeben werden miisse, sich 1

1 eigenem Gefiihl «

Kost elsen zusammenzusetzen, ent

insichtlich der Menge und Art der S

n =
namentlich die Arbeiten Voits ziffernmibige Angaben, die als Richtschnur be
sonders fiir die Bekdstigung von Anstaltsinsassen dienen sollten. Voit fafite im
Jahre 1877 seine Ergebnisse betreffend der Tageskost folgendermaBen zusammen:
»Wir verlangen fiir einen mittleren Arbeiter 118 g Eiweill, 56 g Fett und 500 g g B=
Kohlehydrate«. Hieraus wurde irrtiimlicherweise geschlossen, daB Voit diese

118 g Eiweil als Mindestmenge zum Zwecke der Gesund:
habe; es wurde ferner «
wendigen Eiwel
von Fleisch, darzubieten sei. Voit ha

rdert

tung g

licher Teil der not

Lehre her dafl ein erh

imenge 1n Gestalt von amimalischen Lebensmitteln, und besonders

te diese Ansichten ‘.\'Iai]i []i-'|'..', ||.'| er ,-e-i]hl

auf die Trappisten, bei deren Tafel, nach seiner
Schma

Fische,

z, Butter und Ol ausgeschlossen waren

Felt ) o x
nur Oo g iwell

hinwies. Um das Voitsche Kost-
maf und namentlich um die EiweiBmenge wurde

und 469 g Kohlehydrate tiglich verbrauch

jahrzehn

! |

gestritten, und
1

der Kampf ist noch nicht endgiiltig entschieden. Eine »Normal«-Kost lieB si

und laft sich auc

1 heute nicht bestimmen. TJedenfalls war es in dem von uns

berticksichtigten Zeitraum trotz aller Fortschritte der Chemie und P

1ysiologie
nicht mdglich, hygienische Richtlinien von allgemeiner Giiltigkeit zu zeichnen;
Pettenkofer® ? ]
die Er

rte sich 1873 iiber die wissenschaftlichen G Isiitze fur

1ihrung wie fol

Man muB offen gestehen, wenn wir itberhaupt nur von
dem leben konnten, was wir wissenschaft]

genau wissen, dafll wir lingst Alle,

wie wir da sind zu Grunde gegangen wiiren«.
1 D, J. T. L. D an z »Versuch einer allgemeinen Geschichte der menschlichen Nahrungsmittels
Leipzig 1806.
Ed. Reich (£ Anmerkung s).
i : 5. 324 bzw. AbI
smen«, Akademievor
schott

rng de

.
= 0

1850.

M CarlVoit a) siche 5. 357, Anmerkung

pflege an die Kost in Waisenhiinsern, Kas

I Altersy
schrift fiir 6ffentliche Gesundheits
. gff.; €) »Untersuchung der Kost in eini 1

nen, Grefangenen

in Volkskiichens, Deutsche
S

i G hen :

nstalten, in Ver
ster, Fr. Renkund Ad.Schuster zusa . 20, Miincl
W Mv.Pettenkofer (S

N Fr.Oesterlen sHandb

Anmerkung 2, 4 und s)

1 der Hygieine«, 2, Aufl,, 8. 356, Tiibingen 1357,
M.v.Pettenkofer (S 350, Anmerkung 6, dort S

33).
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mittelpreise wih

nittel verbrauch und die Gestaltung der Nahrungs
nd des in Rede stehenden Zeitraumes liegen viele Angaben
nige Auberungen von Dael, Flor, Schmoller und C. v. Tyszka fiihrten

its oben (S5.479) an. Hier sei itber diese Vorginge noch etwas ein-
gehender berichtet. Vor allem ist es wichtig zu wissen, ein wie hoher Anteil
der gesamten Ausgaben einer Familie auf die Kosten fiir die jeweiligen Lebens
i sondere fiir die Ernahrung erforderlich war. Solche Mit-

irfnisse

1e einzelnen Verbrauchszwecke in Sachsen, und zwar

h drei Waohlh klassen, veroffentlichte E. Engel?) 1857; die

n Ziffern enthalt unsere Tafel 1.

enheits

Tafel 1

fielen von 100 Teilen der Gesamtausgaben auf

Bei einer Bei einer
Verbra szweck Familie des wohlhabenden

Mittelstandes Familie
T e e 62,0 55,0 50,0
Blaydung .. Lk s i, 10,0 18,0 18,0
Ve T L o S e G R PR : 12,0 I2,0 I2,0
Heizung und Beleuchtung .. 3,0 | 5.0 5.0
Erziehung, Unterricht ...... 2,0 3.5 5.5
Offentliche srhett ... I,0 2,0 3,0
Gesundheitspflege .......... I,0 2,0 3,0
Persinliche Dienstleistung . . I,0 2,5 3,5

Die Tafel 1, deren Zahlen sich mit entsprechenden Ziffern aus dem 18. Jahr-
hundert (S. 185) vergleichen lassen, lehrt, daB in den unteren und mittleren Volks-

schichten die Ausgaben fiir die Ernihrung mehr als die Hilfte des Gesamtauf-

les betrugen: man erkennt mithin, von wie uiberragender Bedeutung die Hdhe
der Nahru: fiir di

lien war. Den in der Tafel 1 dargebotenen und anderen Angaben hat Engel

rsmittelpreise fiir die ganze Kostenrechnung der in Rede stehenden

hon frither (S. 187) angefiihrte, durch spitere Untersuchungen bestitigte und

das sc

noch | iiltige Gesetz, das Engelsche Gesetz, entnommen, wonach eine

FamiliceinenumsogroBeren Anteilder Gesamtausgaben
firdieErnihrungaufwendenmul, jedrmersieist. Mit den
Angaben unserer Tafel 1 fast genau iibereinstimmend kamen bei einer Arbeiter-
familie im Landkreis Bonn? um 1850 auf die Erndhrung 58, Kleidung 2o,

Wohnung 10, Heizung und Beleuchtung 7, sonstige Ausgaben 5 v. H. des Gesamt-

aufwandes.

rschenden Gewerbszweige in den Gerichtsmtern mit Beziehung aunf

1) E.Engel »Die vorher g€:an
die Productions- und Consumtionsverhiltnisse des Konigreichs Sachsen«, Zeitschrift des Stati-

stischen Bureaus, 1857, Nr.8 und 9, S. 1jo.
»Statistik der Landwirtschaft und Topographie des Landkreises Bonng,

. von Lichtenfelt »Die Geschichte der Ernihrunge, 5. 289 und 290,

N Hartstein
Bonn 1850, nach Angal
Berlin gr3.
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UOber den Fleischverbrauch in 86 preuBischen') Stidten unterrichten
lie Zahlen unserer Tafel 2.
- P
[afel

¥

Auf den Kopf der Einwohner von 806 preullischen Stadten entfielen

Im Durchschnitt der Jahre Im Dur
e iy 1846 bis 1848
Gebiet i
Pfund Lot ? Lot e

l}_-al]:r'mlJ.'wt-n o A A 50 4 b 5
Westpreullen :........ 6z 9 70 8
POSEIL A cnieenieivins 01 26 65 25
POMmmern. i e seta, 6o 20 b7 20
Schlesien ..ol 74 15 78 17
Brandenburg ......... bats 6 85 25
Sathsen® oo sne e i 67 24 73 22
Rheinland ..o oo 55 7 o3 i
Staat 73 22 -8 6

Der Fleischverbrauch war mithin in den einzelnen Provinzen sehr verschieden
grofl; er schwankte 1846 bis 1848 zwischen 55 und 88 Pfund, 1851 bis 1853 noch

zwischen 65 und 88 Pfund. Waihrend des letzteren Zeitraums war er iiberall

erheblich stiarker als wihrend des ersteren, ausgenommen in Brandenburg, wo er
schon 1846 bis 1848 den héchsten Stand unter allen Provinzen aufwies. Dall seit
Ende der 5oer Jahre der Fleischverbrauch gestiegen ist, geht aus den in unserer

Tafel 3 wiedergegebenen Breslauer?) Aufzeichnungen hervor.

-
[n Breslau kamen, aut 100 Einwohner berechnet, Tierschlachtungen

Jahr Rinder Kilber Schweine Schafe
i A Y e 6,07 14,79 15,50 13,91
17 B R TR P 6,86 10,15 16,01 20,27
1) e, 7:25 14,74 20,00 10,44

Wie sehr sich wihrend des 19. Jahrhunderts die Nahrungsmittelpreise ver-
groflerten, lehrt eine Statistik, in welcher v. Tyszka?®) die Angaben aller vor-
handenen preunbBischen Berichtsorte zusammenfalite; die betreffenden Zahlen ent-
halt unsere Tafel 4.

WECF.W.Dieterici »Statistische Ubersicht der wichtig
und Verbrauchs im deutschen Zollverein, aus amtlichen Cuellen d
und 414, Berlin 1857.

n Gegenstinde des Verkehrs

stellt«, 5. Fortsetzung, S, 413

N Friedr.Mahlendor {f »Geschichtliches iiber die Fleischerinnungen, die Schlachthiife

und die Fleischbeschau in der Stadt Breslaus, Dissertati

Leipzig, S. 33, Leipzig 1925. V
5 18, Jahrhundert (5. 2

die £ahlen der Tafel 3 mit den entsprechenden Ziffern, die sich au

erstrecken,
N CwvTyszka (S. 470, Anmerkung 4, dort 5. 260).
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Tafel 4

Jahresdurchschnittspreise wichtiger Nahrungsmittel in Preuflen

1000 kg 1 kg
{och-
e Weizen | Rogeen .]}1;:._.” _ EB- Rind- 'r‘iL-l,\_\-L-:‘m-._ e
{gelbe) |kartoffeln| fleisch fleisch
L " i ¥ r PE. Pf. Ff.
1821 bis 1825 112.6 76,4 86,8 52,6 1006
1520 1830 I30,0 97,0 107,2 ;-)j‘f. IE)j,H
1831 1835 133,06 II1,0 62,8 110,4
1836 1840 143,0 103,06 b1,0 110,2
1341 1845 I54,4 118,2 67,4 I17,8
040 L850 I8I,0 142,2 I, 75,0 120,0
1851 1355 213,8 I171,5 54,2 84,4 | 1330
858 1865 189,0 164,6 44,4 79,7 g6, 1 164,8
1866 1872 2253 185,6 52,5 90,4 112,06 192,7
In fast gleicher Weise, wie in den preuBischen Orten, sind in Stuttgart?!)
wahrend der Zeit von 1837 bis 1840 und 1871 bis 1875 die Nahrungsmittelpreise
gestiegen.
Ge » Aufzeichnun; tiber den Verbrauch der einzelnen Nahrungsmittel im
ufe eines Jahres wurden seit der Mitte des 19. Jahrhunderts in manchen deut-
n Arbeiterfamilien angefertigt: diese Haushaltsrechnun gen wurden
m von Gelehrten benutzt, um festzustellen, wieviel Nihrwerteinheiten den .
betreffenden Personen zur Verfiigung standen, so da# wir auch hierdurch einen
Einblick in die Volksernihrungszustinde erhalten. Joh. Ranke?) fihrte 1876
S den Verbrauch einer armen, aus den Eltern und einem Kinde bestehenden Arbeiter-
familie an; dieser Arbeiter wverzehrte allein durchschnittlich im Tage etwa
o 87,7 £ Eiweil, 625 g Kohlehydrate und 20,5 g Fett; die Nahrung blieb also an

Eiweil und Fett weit hinter den oben angegebenen Mengen Voits zuriick.
Ebenso zeigten die von Grotjahn?¥) verwandten Haushaltungsrechnungen, die
von emnem Harzer Bergmann aus dem Jahre 1845, einem rheinischen Weber aus
dem Jahre 1848 und einem Wiener Tischler aus dem Jahre 1853 stammten, daB
wenig Fleisch und Fett verzehrt wurde.

Uber die Erndahrungsweise in manchen deutschen Gegenden wihrend
des von uns berticksichtigten Zeitraumes liegen Berichte der Zeitgenossen
vor. So schilderte der Nassausche Arzt Menges?) 1855 die Zustinde in
seinem Wirkungskreise folgendermabBen: Brot, gegohrenes Kraut und Bohnen,
Kaffee und Kartoffeln seien bei einem iiberaus groBen Teil der Bevélkerung die

Yy PaulMombert »Das Nahrungswesen«, Abhandlung im Handbuch der Hygiene «, heraus
.t Th. Weyl, Suppl-Bd. 4, S. 127, Jena 1go4.

I Johannes Ranke »Die iihrung des Menschens, S. 238, Miinchen 1876,

H Alfred Gr tja hn =Uber Wandlungen in der Volksernihrunge, Staats- und sozial-
wissenschaftliche [ gen, herausgegeben von G, Schmoller, Bd. zo (19oz), Heft 2.

'Y Peter Meng«
Mittheilungen des Vereins nassau'scher Arzte, S. 4, Weilburg 1855.

schu

+ 5 »Statistik der Lebens- und Gesundheitsverhaltnisse in Massau ...,
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hauptsichlichen, ja oft die einzigen Nahrungsmittel. Hiilsenfriichte wiirden

immer seltener, und Fleisch kime bei viclen so oft auf den Tisch, wie andere
die gebotenen Fasttage halten. Von einem geordneten Wechsel der Speisen kénne
bei einem grofen Teil der armen Klassen keine Rede sein. Nach dem 1855 ver
sffentlichten Bericht des Amtsphysikus Schaible!) war die Nahrung im
inen naturgemifi. Zum Fruhstick

badischen Hanauerland einfach und im allgem
wurde Suppe, hiufig mit Kartoffeln, bei Wohlhabenden Kaffee mit Zichorie und
Milch. oft auch nur Milch und gebratene Kartoffeln und Obst genommen. Das
Gesinde erhielt aufler der Suppe Kise und Kartoffeln. Als Mittagessen dienten
i selten Suppe, Obst oder Haus
kise. Das Nachtessen bestand aus Suppe, saurer oder siiBer Milch mit Kartoffeln,
auch Mehlbrei oder von Sauermilch selbstbereitetem Kase, dazu selbstgebackenes

Fleisch, besonders Schweinefleisch und Gem

Hausbrot. Die Armen hatten jedoch nur ganz selten Fleisch. Das Hauptgetrink
war Wasser. bei wohlhabenden Familien etwas Wein oder Obstwein; Bier wurde
meist nur Sonntags in den Wirtshiusern getrunken, gebrannte Wasser waren
Ausnahmen. Die Nahrung einer Uhrschildmalerfamilie im badischen Schwarz-
wald wurde von Schnapper?® 1878 erforscht und beschrieben. Die Kost war

sehr einfach. Vor Beginn der Arbeit nahm der Maler eine Schale Milch zu sich.

Um 7%/, Uhr frithstiickte er gemeinsam mit seiner Familie, und
: :

ht gebriu

ck mit Bro

und dann Kaffee mit orie; letzterer sei 2o Jahre.zuvor ne
gewesen, Um Yfo10 Uhr folgte der zweite ImbiB: ein Stiick roher
(Freitags Kaffee mit Brot); die Kinder nahmen ihr Brot in die Schule mit. Das
Mi ierlei Vegetabilien (Kar
toffeln, Salat, Sauerkraut usw.) nebst !, kg Speck und *f; 1 Wein; am Freitag und
r Milch und Weiibrot

oder eine Mehlspeise an seine Stelle. An Sonn- und Feiertagen gab es regelmal

agsmahl bestand stets aus einer Suppe und dann zw

Mittwoch fiel der Speck fort, und ebenso trat im Sor

U, kg frisches Fleisch. Zum Vesper trank man Kaffee mit Brot, oft mit Butter.
Als Abendessen diente eine Milch- oder geristete Mehlsuppe oder sonst eine Suppe.

SchlieBlich seien noch die Urteile zweier Hygieniker aus jener
angefiihrt. Mehrere Ver-

Zeit uiber die damaligen Volksernihrungsverhiltnisse
brauchertypen unterschied E. Reich?®) 1860; er trennte hinsichthich der
Ernihrungsart insbesondere die begiiterten Biirger von den wohlhabenden Bauern
und der armen Bevolkerung, zu der er Teile der Landleute und Handwerker sowie
die Proletarier rechnete. Die reichen Biirger taten in der Regel des Guten zuviel
und litten daher nicht selten an Verdauungskrankheiten, so daf man i1hnen
Mafligkeit empfehlen mufite. Von den wohlhabenden Bauern waren manche so

geizig, dafl sie sich die Bissen karg abmaflen, andere waren verschwenderisch und

genufisiichtig. Die Erndhrung der armen Landleute war diirftig, aber auch die
armen Handwerker, besonders die Gesellen und Lehrlinge sowie die weiblichen
Dienstboten erhielten nicht die zum Leben notwendige Menge von Nihrstoffen;
am bedauernswertesten war jedoch die Kost der Proletarier, die sogar nicht
selten das Brot ausschlofi und nur aus schlechten Kartoffeln I.hvﬂ:nll‘:.
Oesterlen®) betonte 1876, dall der Fleischverbrauch zwar in Deutschland
Jos.Schaible (5. 433, Anme
Gottl. Schnapper »Beschr

ung 7, dort 5. 195).
ung der Wirtschaft und Statistik der Wirtschaftsrech-

hildmalers im badischen Schwarzwald, an

nommen an Ort und
, 9,133

nungen der Familie eines Uhr
Stelle im Herbst 18

¥ Ed. Reich (5. 483, Anmerkung 5, dort 5. 341 und 342).

da, Zeitschrift fir die gesamte Staatswissenschaft,

Y Friedr.Oesterlen sHandbuch der Hygiene«, 3. Aufl., S. 437 und 438, Titbingen J-L‘::.'F,

") BADISCHE =
LANDESBIBLIOTHEK BadenWiirttemberg



489

zugenommen habe, mehr aber in den Stidten als auf dem Lande, und bei den
rmsten Klassen vielleicht gar nicht. Wohl 'Iiil';{t‘]l-!:i erreiche in Deutschland der

allgemeine Fleischverbr

ich den Umfang, der erforderlich sei. Auch der Bauer
genielle gewohnlich nur noch selten Fleisch, héchstens bei Festen: in Ober-
schlesien und dhnlichen Lindern essen die Bauern nicht einmal Brot, sondern eine
rohe Mischung von Mehl und Kartoffeln, »wie denn iiberhaupt das Leben des
gemeinen Volkes, der Tagléhner usw. auf dem Land selten viel besser ist als das-
mit welchen sie zusammenwohnene,

1 in gewdhnlichen Zeiten Mingel der Ernihrung Kérper
iten sowie zu Blutarmut und Siechtum, ja, zu wvolliger Ent-
Volksklassen fithrten, und dies um so mehr, je schwerer
die Arbeit war, legte Oesterlen?) dar; aber noch verhingnisvoller
i erungen und Hungersndte auf die Volkskraft und Volks-
gesundheit ein. Wie wiesen bereits oben (S. 465 und 470) darauf hin, wie das

Steigen der Kornpreise die Zahl der EheschlieBungen, Auswanderungen

2l Lel

und Geburten beeinflufite, und schilderten schon frither (S. 190), wie wihrend des

18. Jahrhunderts die Sterblichkeit in Hungersnotjahren zunahm:; an dieser Stelle

ist noch anzugeben, wie sich infolge der Teuerung die Sterblichkeit wihrend des
19. Jahrhunderts gestaltete. Nach Wappaeus?®) belief sich in PreuBen der
Mittelpreis fiir den Scheffel Roggen, z. B. wihrend des Jahres 1844, auf
8lie Silbe schen, withrend des Jahres 1847 dagegen auf 86%,s Silbergroschen,
lie Sterblichkeit betrug 1845 nur 27,2v. H.,, 1848 dagegen 33,2v. H.; in ihn-
licher Weise konnte auch fiir andere Jahre gezeigt werden, daB die Hohe der
Sterbeziffern von dem Roggenpreis des jeweils vorangegangenen Jahres wesent-

lich abhing.

Noch schlimmer als in Teuerungszeiten waren die Zustinde bei einer aus-
ssprochenen Hungersnot, wie sie z. B. im 3ojidhrigen Kriege (Bd. 1, 5. 301) und
1 im 18. Jahrhundert (S. 189ff.) herrschte. Gerade im Hinblick auf solche

traurigen Erfahrungen hatte F. A. Mai (5. 194) zu Beginn des 19. Jahrhunderts

gefordert, daBl man in den Oberamtsstidten die herrschaftlichen Speicher bei guten

Ernten wenigstens fiir zwei volle Jahre mit allen Arten des besten Getreides
anfulle, damit di 1 Falle einer Miflernte an die Bevolkerung Getreide
zu erschwinglichem Preise abgeben konne. DaB der Rat Mais nicht befolgt wurde,
richte sich schon 1816/17, als namentlich in Siiddeutschland eine durch die un-
glinstigen Witterungsverhiltnisse im Sommer 1816 verursachte Hungersnot
herrschte. Wie stark die Preise fiir die notwendigsten Nahrungsmittel im Juni
1817 im Verhiltnis zum Jahre 1804 stiegen bzw. in die Hohe getrieben wurden,

=
e Regierung

zeigt z. B. der Vergleich zweier Preistafeln?) des Kornhauses zu Villingen. Als
Folgen des allgemeinen Lebensmittelmangels und der Wucherpreise traten Unter-
ernihrung und Krankheiten auf, wie namentlich wiirttembergischen®) Berichten
zu entnehmen ist. In Briefen an die Gemeinderite wurde die furchtbare Not
deutlich zum Ausdruck gebracht; so schrieb ein Biirger des Stidtchens Lowenstein:

)\ Friedr. Oesterlen »Handbuch der Hygicines, 3. Aufl. (x877), 5. 438.

Y) .E.Wappaeus (5. 426, Anmerkung 3, dort Teil 1, 5. 196).

3 Originale im Stadtischen Museum zu Villingen, eine Wiedergabe bei A.Fischer (»2Die
i Sozialhygienische Mitteilungen, ro3o, 5. 42).

und Hungerjahre 1816 und 1817 in Wiirttemberge,

kulturhygienische Ausstellung zu Karlsruhes«
) CA.Schnerring »Die Teuerungs- 1 1
Wiirttembergische Jahrbiicher fiir Statistik und Linderkunde, Jahrg. 1016, S. 45ff., Stuttgart 1917.
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»Wir haben seit einigen Tagen nichts zu essen und miissen im hdchsten Grade
Not leiden und fallen fast um vor Schwiche. Mein Weib und meine Kinder tun
nichts als greinen und lamentieren«. Auch im wiirttembergischen Landtage wurde

HVI\"U'AI- dall die Leute auf dem Felde wvielfach vor |':|IIL|5'|!'-'.1:I:;_£ umsanken. In

ihrer Not verschmihten manche es nicht, Hunde- und Katzenfleisch zu essen, und

sogar Pferde sollen auf dem Anger wieder ausgegraben und ihr Fleisch verspeist

worden sein, Erscheinungen, wie wir sie schon vom 3ojihrigen Kriege und vom
18. Jahrhundert her kennen. Wihrend Ko
1816 nicht fiir erforderlich erachtete, gegeniiber d

von Wiirttemberg

Not grobzugige Hilfsm:

r

nahmen zu schaffen, griff sein Sohn Wilhelm, der ihm am 3o0. Oktober 1816 in der

Regierung folgte, tatkriftig ein, indem er insbesondere die Vorrite der herr-

den Kornwu

schaftlichen Fruchtkisten freigab und auch durch andere Mi r

bekimpfte. Die gleichen Notstinde wie in Wirttemberg, herrschten in vielen

Gegenden Deutschlands, besonders in Hessen, Baden und Bayern. Ein wie schwe-
rer Druck auf dem Volke lastete, bekunden die Dankfeste, die man 181z, al
das erste Korn der neuen Emte heimgebracht wurde, feierte; diese Vorginge
wurden vielfach bildlich dargestellt, so z. B. in Uberlingen!'), Sipplingen (Boden-

see) und in bayerischen®) Orten. Bezeichnend ist auch, man, nach Uber

windung der Hungersnot, die Kornhiindler, Bicker und Metzger, welche die Waren

zuriickhielten, um moglichst hohe Preise zu erzielen, verspottete, wie aus einer
||-.'L:\'{'T'i.‘-'L‘]!L"IL2_| Darstellung hervorgeht.
Auch um die Mitte des 19. Jahrhunderts traten mehrfach Hungersnotstinde auf

In PreuBen?®) wurden 1845 bis 1848, 1853 bis 1857, 1862 und 1863 als Teuerungs

jahre bezeichnet. Im Jahre 1846 mifiriet die IErnte in manchen deutschen Gegenden,
, fuhrte
der Gemeinderat im Mai 1847 »Brodanweisungen« ein. In Oberschlesien herrsc

so daB die Brotpreise stark stiegen. Um die Not in Karlsruhe?) zu linde

e
1848 eine Hungersnot, die mit einer Typhusepidemie verbunden war; hieriiber,
wie auch iiber die Mi

inde, die sich 1852 im Spessart zeigten, berichtete

R. Virchow?). In Schwaben hatten, nach Oesterlen®, 1854 in wvielen

Dorfern von 100 Familien kaum 30 etwas zu essen, ur

selbst diese nur Mehl-
suppen und Riiben; shunderte sahen viele Wochen kein Brot und viele sind wort-
lich Hungers gestorbens.
Auch iiber manche sonstige Zustiande auf dem Gebiete der Volksernih
rung wihrend des 19. Jahrhunderts ist hier zu berichten.

Wihrend von einem hiufigeren Auftreten der Kribbelkrankheit (S. 195) unseres

Wissens im 1¢. Jahrhundert nirgends mehr die Rede war, tr

Krankheit, die mit der Erndhrung zusammenhing, in epi

at nun eine andere

emischer Weise auf, die

richinenkrankheit?), deren Erreger, die Trichina spiralis, erst 1833
von dem Zoologen O w e n beschrieben und dann, in verkapseltem Zustande, von

mehreren Beobachtern in E

1, Belgien usw. bei Menschen und Tieren, ins-
1) Vegl. AFischer (Schr.-V. Nr. 30, dort S, 108).
*) »Bairische Denkmale aus der theweren Zeit' vor 100 Jahrens, Baverische Hefte fiir Volks-

kunde, Jahrg. 1916. . '
¥ Siehe Lichtenfelt (5 485, Anm
) Fr.v. Weech »Karlsruhe. Geschichte der Stadt und

1898, Siche auch A.Fischer (Schr-V., Nr. 39, dort S. 1og).
B R.Virchow a) siche S. 293, Anmerkung 1;: b) S
Y Fr.Oesterlen »Handbuch «

ung 2, dort S, 2

: Verwaltunge, Bd. 2, Karlsruhe

5. 350, Anmerkung 1, dort Bd. 1, S. 368
Hygieines, 2. Aufl. (1857), S. 407.

)l Rud. Virchow sDarstellung der Lehre von den Trichinen .. .4, 2. Aufl,, Berlin 1864.

BadenWiirttemberg

=



491

besondere beim Schwein. festreste ¢ ;
besondere beim Schwein, festgestellt wurde. In Dresden') gelang es 1860 erst-

mals, einen todlich verlaufenen Tric

nnenerkrankungsfall als solchen zu erkennen.

Es wurden dann grofiere Epidemient), so 1860 in Plauen, 1863 auf Riigen, 1864

| in Hadersleben, beobachtet. Die medizinische Gesellschaft?)
y
zu Berlin bea

gte 1804 cine Kommission mit der Beratung der Trichinenfrage.

Getordert. wurde, insbesondere von R. Virchow?®, daB in allen Stidten eine

yeschau, die sich vor allem auf die Untersuchung der

Ilte, eingefithrt werde,

ttelfdlschungen kamen in Deutschland schon wihrend des
h die Stadtverwaltungen (Bd. I, S.g4) sowie
e (Bd. I, S.210) hiergegen wandten. Aber es war ehedem

sSChwer,

vor, so daB si

solchen Betrug nachzuweisen. Erst nachdem die

chen Untersuchungsmethoden®) im 1g9. Jahrhundert
rbessert waren, konnte man derartige Filschungen einwandfrei fest-
Herm. Klenec ke% wver
Die

ir an Umfs:

ntlichte hieritber 1860 ein umfangreiches

nahmen wihrend des 1g. Jahrhunderts in Deutschland

:
ng zu, so da

in der Sitzung des Reic

1 1stags vom 15. Dezem-
ler Abgeordnete Reichensperger verlangte, dafl die Bundesregierungen

rasch und tatkriftig gegen diesen Miflstand vorgehen. Die Reichs

unterbreitete daher dem Reichstag einen entsprechenden Gesetzent-

In den »Motivens« wurde u. a. betont, daB von Jahr zu Jahr die Klagen

hrdenden Nahrungsmittelfilschungen immer lauter

die Gesundheit ge

wurden. Zugleich legte die Regierung eine Liste der festgestellten Filschungen
von Mileh, Wein, Bier, Branntwein, Sodawasger, Essig und Speisedl vor. So

kam es zu dem Reichsgesetz betr. den Verkehrmit Nahrungs-
mitteln, GenuBmitteln und Gebrauchsgegenstinden vom
14. Mai 1870.

So wichtig wie d

tigliche Brote ist auch das W a s se r, das in einwandfreier

und hinreichender Menge der Bevélkerung zur Verfiigung stehen muf.

Ges

Nicht erst wihrend des 18. Jahrhunderts (S. 193), sondern schon im Mittelalter
(Bd. I, 5.72) wur
genannten Zwecke dienen sollten, eingerichtet, allerdings nur vereinzelt. Je mehr
wahrend des 10. Jahrhunderts die Einwohnerzahl in den Stidten wuchs, um so

den in Deutschland Wasserleitungen, die dem eben

weniger geniigten die dort vorhandenen Brunnen, und um so dringender wurde
das Bediirfnis, Wasser in die Stidte zu fiihren. Dies traf besonders fiir die

W Herm.Eulenberpg =Handbuch des 6&ffentlichen Gesundheitswesense, Bd. 1, S. 649,

der zur Berathung der Trichinenfrage niedergesetzten Commission der
zu Ber iiber ¢ffentliche Schlachthiusers, Berlin 1864. Dieser
r dem Berichterstatter Feit u. a. die Professoren Gurlt, Remak und

s Darstellung « [.ehre v den Trichinen. . .«, 2. Aufl.,, Berlin 1864.

ann »Der Kampf gegen die Lebensmittelfilschungen vom Ausgang des
Ende des 18. Jahrhunderts«,
M Richter »Von der Verfilschung der Nahrungsmittel und mehrerer anderen Lebensbediirf-

inz 1879,

rkennen und ihre Verfilschung

nisse, nebst einer deutlichen Anweisung, die Achtheit derselben er

entd zu kénnens, Gotha 1834.
m. K lencke »Die Verfilschung der Nahrungsmittel und Getrinke ... Nach Arthur
Hill Hassall und A. Chevalier und nach eigenen Untersuchungen«, Leipzig 1860,

7). Reichstagsdrucksachen, 1879, Nr. 7, 5.173 und 184 1.
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GrobBstidte zu. Wien?) hatte zwar schon seit 1803 eine Wasserleitung: aber sie
reichte nicht aus, so daB dort, wie ein aus dem Anfang des 19. Jahrhunderts stam-
mender Kupferstich (Abb. g6) zeigt, in grofien Wagen, die durch die Strabien -
L 1840 erhielt

fuhren, den Einwohnern das Wasser gebracht werden mulite. E

grobzl

e Wasserlel

Hamburg?®) bekam eine
> Anlage

NTET

848 und Berlin®

1 es zuvor dort nur
TT 13 A
UUm die Mitte des
19. Jahrhunderts war die Wasser-

vielfach in hyvgienischer

Versorgul

und wirt aftlicher Hinsicht mif-

lich: Oest wies 1851

den Armeren, sehr »

g
Abb. g6, Wasserversorgung in Wien.

vhie: Zeichnung v, Lanzedelli, etwa 1820

Compagnieer die »Spec

tnismiBig hoher |

ein verha

zahlt werden miusse. Es war daher ein groBer Fortschritt, daf in

zoer Jahren viele Stadtverwaltungen Wasserwerke bauten, so z. B.

rube?), wo 1862 bis 1865 eine solche Anlag

Wasserleitungen 1n

des Deutschen Ver

geschaffen war., Uber die Entwickl auf dem Geb
deutschen Stidten bot Grahn?®) 1876 auf der V
eins fur offent

iche Gesundheitspi dar, die unsere
Tafel 5 enthiilt

Mit der GroBe der Stidte nahm also die Zahl der Wasserwe besitzenden
Mit d ( I 1 Stadt 1 |

‘hen Anlage mit

rde, in kleineren

Orte zu. Denn naturgemiaB wuchs das Bediirfnis nach einer sol
der Einwohnerzahl, es konnte aber, selbst wenn es erkannt

Stadten, angesichts der erforderlichen Geldmittel, nicht le edigt werden

Bedentungsvoll far die weitere Entfaltung war es, dall auf der ebengenannten
Versammlung im Jahre 1876 Leitsitze fiir eine hinreichende und einwandfrei

Wasserversorgung aufgestellt und angenommen wurden; man betonte dort inshe-
sondere, daB die Reinhaltung der menschlichen Wohnplitze und die Versorgnng

mit gesundem ‘Trinkwasser, namentlich in den Stidten, 1
Wasserleitungen erre “he 7
Trinkwasser einer Trennung beider vorzuziehen ist, daB vor a

ur durch allgemeine

“hbar sind, dafl eine einhed hrung von B

m i

Anlage eine Verunreinigu namentlich durch Exkremente, ausschlic

und daBf Quellwasser, Grundwasser und filtriertes FluBwasser diese Aufgaben zu
erfillen vermogen.
1 #Die groBe Ferdinands-Wasserleitung in Wiens, Illustrirte Zeitung vom 2. November 1844
) J.Albu »Die éfientliche Gesundheitspflege in Berlineg, S. 58, 108 und 112, Berlin 1877
% Friedr.Oesterlen sHandbuch der Hygicines, 1851, S. 452.
Y) »Hygienischer Fiihrer durch ... Karlsruhes, Festschrift

ausgegeben von R.Bau-
meister, S 113, Karlsruhe 18g7.
) Grahn »Die berechtigten Anspriiche an stidtische Wasservers:

1gen vom hygienischen
und techr hen Standpunkte auss, Deutsche V ierteljahrsschrift fiir dffentliche Gesundheitspflege,
Bd. g (18597), 5. Bofi
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Tafel 5

Die Wasserleitungen in deutschen Stidten

Zahl der Einwohner

GO 000 70000 100000 | Z00000

™ ¥ . - 1 - g
bis bis bis bis rUbLI
TO 000 | 100000 | 200 000 J00000 420900
Gesamtzahl der
Stidte ... | 48 30 15 I1 4 5 I1 [o! 2 I
Stidte
serleltt | i I 8 3 4 bl 8 2 I
) I 4 bt 3 ]' [ |‘ [
03 D 52 27 25 20 27 II 0 0

"
ann, daB n

che Genufimittel') im 19. Jahrhundert

hundert (5. 19g8ff.) beurteilt wurden. Dies gilt besonders
die ehedem von vielen angesehenen Arzten als gesund-
wurden, und deren Verbreitung mehrere Regierungen,
ftlichen Griinden, zu behindern suchten. Die Ansicht,
hrhunderts in den Kreisen der Arzte herrschte, brachte
zum Ausdruck. Er betonte, dafl Kaffee so wenig wie

lie Gesundheit beeintriichtige und in manchen Gegenden ein unentbehrliches

feetrinken habe man zuvor in iibertriebener

rsmitiel .f.fl".'.lll':.t'!] sei; das Ka

ilig erachtet, weil es als die alleinige Ursache fiir manche Krank-
tig mitwirkten.

1
wiurde, obwol

andere Einfliisse gleichze

t schrieb 1873: »Genufmittel sind wahre Menschenfreunde . . .,
ich mochte sie mit der Anwendung der richtigen Schmiere bei Bewegungsmaschinen
vergleichen, welche zwar nicht die Dampfkraft ersetzen und entbehrlich machen
igeren Wirksamkeit ver-

aber dieser zu einer viel leichteren und regelmif
und auBerdem der Abnutzung der Maschine ganz wesentlich vorbeugt. Um
thun zu konnen, ist bei der Wahl der Schmiermittel eine Bedingung un-

sie diirfen die Maschinentheile nicht angreifen, sie miissen, wie man
idlich sein.« Von Kaffeeverboten ist u. W. wihrend des 19. Jahr-

sagt, uns
hunderts nirgends mehr die Rede.

Uber das Tabakrauchen wihrend des von uns beriicksichtigten Zeitraumes
unterrichten mehrere medizinische Ortsbeschreibungen. In Gottingen?) wurde,
nach einer Darstellung vom Jahre 1824, viel geraucht; selbst Frauen der untersten
Klasse schmauchten zuweilen ihr Pfeifchen, angeblich, um Zahnweh zu verhiiten.

1 Auf die alke chen Getrinke kommen wir im Kapitel »Alkoholismuse zu sprechen.

f J.H.Schirmayer (S 438, Anmerkung 2z, dort S. 97).

) M.v.Pettenkofer (S 350, Anmerkung 6, dort 5. 53).

W K. F.H Marx (S 405, Anmerkung I, dort 5. 171).
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Das Schnupfen war ebenfalls weithin Sitte. In Danzig war, wie ¢

Dann?') 1835 berichtete, das Rauchen sehr allgeme in; »es

iiberall, wenn nicht besondere Nebenumstinde es be

éiteten, wenigsiens iI],—- un

schadlich bewiesen«, so dall das »Geschrei iiber die Schiidlichkeit« ganz :

hat. Der Berliner Arzt Wollheim?) bezeichnete 1844 d:

eine allgemeine Leidenschaft der Minner. In Berlin wac

geschafte von Woche zu Woche. Die Zigarre verdringe immer 1
selbst in den Schichten der arbeitenden Bevolkerung. Das Verbot des Rauchens
auf den StraBlen, das nur wihrend der Cholerazeit aufgehoben war, werde von
viel

en schmerzlich em

n erst emnige

funden. Die Jinglinge pflege
langter Pubertat den Tah:

der

T3

k zu kosten, um eine Scl

bildeten Brustorgane durch das Rauchen zu verl

rauchen mit Unrecht fiir unbedingt schidlich ten

and
staltung der
.ebensweise und besonders der Ernihrungsart anstrebte, auf den

SchlieBlich mufl noch auf eine aus dem Volke heraus entstandene, von Eng
nach Deutschland gelangte Bewegung, die eine wesentliche Neu
EdNZen

Vegetarismus, hingewiesen werden. In Deutschland hat sich namentl

Kd Baltzer?® um die Verbreitung dieser Lehre ben

W iNYirchow®

zollte in einer 1868 veroffent
Anerkennung. Diese zwar noch wenig zahlreiche,
mit allen Mitteln der Wissensc

ichten Schrift den Vegetariern in weitem Umfange

e, W elche

er recht tatipe Se

1iaft und mit tief sittlic

hem Streben das Fleisch

esser
bek:

geniige, um den menschlichen Korper gesund und kriftiz zu erhalten.

als eine der schlimmsten und widernatiirlichsten Verir

impft, suche durch eigenes Beispiel zu beweisen, dalBl die Pfanzennal

man von einigen Widerspriichen der Vegetarier, von denen eini

den Ger

Eiern verbieten, andere ihn erlauben, absehe, miisse man zugeben, daB ihre Griinde

bemerkenswert sind. Mit Recht wiirden die Vegetarier betonen, daB

Pflanzenkost in einem weit hoheren MaBe Nahrungsstoffe bietet, als ma

Zeit hindurch zuzugestehen geneigt war«. Ed. Reich® schrieb 1870, dab er
zwar mit dem Herzen bei den Vegetariern ist, weil auch ihn Erbarmen fur das

t
dem Verstande nicht bei ihnen ist und mit ihren Theorien nic

Opfer und Abscheu gegen den | erzigen Schlichter ergreift, daB er aber mit

it tibereinstimmt, so
sehr er den Widerspruch der Moral mit der Totung eines Tieres

=

A.Geigel® bezeichnete 1874 den Vegetarismus als eine »Marotte
Um die geschilderten mannigfac

1en MiBstinde, die withrend des 19. Jahr-
hunderts auf dem Gebiete des Nahrungswesens herrschten, zu beseitizen, wurden

vielffach Maflnahmen vorgeschlagen und zum Teil auch durches

: fithrt. In
erster Linie war dafiir zu sorgen, daf sich

auch die drmeren Einwohner,
eine hinreichende Menge von Nahrungsmitteln zu erschwinglichem Preise be

-

schaffen kénnen. Von dem oben (S. 194) angeftihrten Plan F. A. M ais, der

cinen geniigenden Kornvorrat in den staatlichen Speichern anstrebte, war al

L e
1) E.O.Dann (S. 400, Anmerkung 6,
H HWollheim (S.3
) Ed. Baltzer

Anmerkung :

rliche Lebensw

SET] I.‘II:_

Yy Rudolf Virchow sUber Nahrungs- und Genu
Handwerkerverein, Be
f Ed.Reich tem der Hygieines, Bd. 2, S. 19 und 20, Leipzig 1870.
WA Geigel (S 361, Anmerkung 2, dort S. 81) > I

nttele, Vortrag, pehalten im Berliner

nn rsos,
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dings u. W. withrend des 1q. Jahrhunderts keine Rede mehr, aber Fr. Oesterlen?!)
betonte 1865 im Hinblick auf die Erfahrungen in Teuerungszeiten: »Je theuerer
das Brod, um so mehr erkranken und sterbene«, und E. R eich?), der 1870 an

lincamy Jy e y =l ik o - - * ) . e s .
diesen Lehrsatz ankniipfte, wies darauf hin, daB man, um die Bevélkerung gliicklich

und gesund zu erhalten, zunichst Teuerungen und Hungersnot
zu verhiiten habe. Wir konnten jedoch keinen Anhalt dafiir finden, daf
man gel den Mahnungen dieser Hygieniker groBziigige Einrichtungen, die
der Vi rnahrung dienten, ge

umfassenden

iaffen habe. Man begniigte sich mit weniger

nahmen fiir die Armen, und dies anfangs nur in einigen
den wihrend der qoer Jahre in Chemnitz, Zwickau, Magdeburg,
und |.l-i['-, 1

Stadten.
Halle, Altenl

Holzschnitt aus dem Jahre 1852 veranschaulicht, wie die Kiiche der stidtischen

Speiseanstalten ins Leben gerufen; ein

Sk o T
Speiseanstalt zu Leipzig?) gestaltet war,

Mit der gesundheitli einwandfreien Beschaffenheit der

smittel und besonders der feilgebotenen Fleisch w aren hatten

den schon seit langer Zeit (Bd. I, 5. 73 und g4, sowie Bd. 11,
5. 196ft.) befaBt; aber hinreichend waren die MabBnahmen, wenngleich in einigen

hlachthauser bestanden und die Fleischbeschau ange

In der ersten Halfte des 19, _]:L|11'|1|:n|1;'r[gi traten auf diesem

Uickschritte ein.  Als nimlich zu Beginn des in Rede stehenden
Heillkunde erkannt hatte, daBl das Fleisch kranker Tiere nicht

zum Genull fir Menschen untauglich ist, und diese neue Lehre zu
fihrte, dab solches Fleisch tiberhaupt unschidlich sei, hielt man
ung des Schlachtens fiir iiberfliissig und sah mithin keinen Grund

in jedem Falle

Schlachthife. Eine preuBische?) Verordnung vom
die unziinftigen Metzger zu zwingen,

hlachten. In Berlin®) wurde der letzte Schlacht-
lers dachte man freilich in Wien®), wo 1846 in zwei

Vororten grofle Schlachthofe gebaut wurden. Aber dies Vorgehen in Wien war

damals eine Ausnahme. DaB die Zustinde z. B. in den Schlachthiusern zu Basel

1856 sehr schlimm waren, erwihnten wir schon frither (S. 196, Anmerkung 5); hier

sollen noch die Verhiltnisse in einigen anderen Stadten geschildert werden. Nach
el Darstellung Jahre 1824 war in Gottingen”) uberhaupt kein Schlachthaus
v iden. In 8 wurde 1833, obwohl ¢s dort seit mehreren Jahren ein

schlachthaus gab, das kleine Vieh, d. h. Schweine, Kilber usw. in den Wohnungen
der Metzger gescl so daB der »aufsteigende Dunst die Atmosphire der
ganzen Nachbarse t verpestete«. D ann?) berichtete 1835, dafi man in Danzig

ein 6ffentliches Schlachthaus und eine polizeiliche Fleischbeschau vergebens suchen

Statistike, S. 351, Tiibingen 18635,

Leipzig 1870,

d. Reich »System ¢

% Sjeche »Illustrirte Zeitungs vom 11, Dezember 1852,

Y L.v.Rnne und H. Simon (S. 371, Anmerkung 4, dort Teil 2, 5. 43).

sHandbuch der Fleischbeschaus, 6. Aufl.,, Bd. 1, S 21, Stuttgart 1910
Zeit

R.v.Ostertag

ings vom 29. Juni 1850,

en in der »[llustrirter

) Siehe die Abhbildu

K.F.H. Marx (5. 405, Anmerkung 1, dort 3. 310).

%) Joh. Jak. Ginther (S 435 Anmerkung ra, dort 5. 152).

") E.O.Dann (S. 400, Anmerkung 6, dort 5. 283).
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wiirde. Wie Wibmer?!) 1863 mitteilte, hatte Munchen zwar drei offentliche
Schlachthauser, sie befanden sich jedoch in engen, belebten Gassen, und vielfach
wurde von Jungmetzgern, Garkéchen, Gastwirten usw. in ihren eigenen Hiusern
itet. A
Staaten erhielten, namentlic

geschlac Imiihlich begann aber doch eine Anderung: In manchen deutschen

1 wihrend der 6oer Jahre, die Gemeinden durch Ge-

sctze die Befugms, den Schlachthauszwang fiur simtliche Vieharten einzufithren,

Diesemn Zwecke sollten in Osterreich®) die Gewerbeordnung vom 2o0. Dezember

1859, in I

nre 1501

irn 2 1z Polizeistrafoeset rom |
VEIT1I=) das T ZE Lralgescliz VolIn ;

Gewerbegesetz vom 2o0. September 1862 dienen; nach dem

vom 18. Mirz 1868 Lkonnten die Gemeinden, welche Offent

hiuser errichteten, anordnen, daB ir 1alb ihres Weichbildes nur in

Anstalten geschlachtet wird und dal sowohl die dort geschlachteten Tiere, wie

alles sonst von auBerhalb eingebrachte frische Fleisch einer obligatorischen Fleisch-

beschau unterliegen sollen. Aber das preublische (Gesetz nutzte sehr wenig; denn

bis zum Jahre 1874 waren in ganz Preullen nur zwei S wchthiuser im Gef
. s B

baut worden?®. Wie mifl die Zusti 1that

wesen blieben, geht aus einer Eingabe vom 24. Februar 1874, in welcher Medizinal-

rat Wendt den damaligen Schlachthof zu Breslau®) schilde

dieses (Gesetzes ge

1ide 1im Schlac

e, hervor.

Das Strafgesetzbuch fiirdas Deutsche Reichvom 15. Mai
1871 bestimmte im § 324, daB derjenige, der vorsitzlich Brunnen- oder Wasser-
behdlter, die zum Gebrauche anderer dienen, ve

iftet und ihnen gesundhei
schadliche Stoffe beimischt, schwer bestraft wird; nach § 367 Abs. 7 ist mit Geld
zu bestrafen, wer verfilschte oder verdorbene Getrinke oder Efwaren. ins
besondere trichinenhalti

1ilt oder verkaunft.

es Fleisch, feil

dheitspflege®) zn
Berlin befafite sich in den Sitzungen vom 2o0. Mai und 1. Juli 1873 mit der
Schlachthausfrage. Tierarzt Pauli schilderte hierbei die Entwicklung in Berlin,
wies darauf hin, daB die oben (S. 491) erwihnte Kommission der medizinischen

Gesellschaft bei Beratung der Tric

Die Gesellschaft fiir 60ffentliche Gesun

linenfrage die Anlage dffentlicher gemeinsamer
Schlachthiuser und die Einfithrung des allgemeinen Schi;
empfahl, und teilte mit, daB sich in Berlin 780 Schlac
200 in vorscl

“htzwanges dringend

itgelegent

en, und zwar

ftsmibBigen Schlacht

uber 200 dagegen sogar auf Hofen und in Kelle men, befinden. Im Hinblick

usern, iiber 300 in nich

vorschriftsmiligen,

auf die mifllichen Zustinde suchte die genannte Gesellschaft durch eine Eingabe,
die sie an die malBigebenden Behérden richtete, die Einfiihrung des
Schlachtzwangesundder Fleischbeschauin gemeinsamen
Schlachthiusern zu erwirken. In gleichem Sinne lautete ein BeschluB, zu
dem die DeuntscheGesellschaftfiiroffentlicheGesundheits-
pflege® auf ihrer 1875 zu Miinchen veranstalteten Versammlung gelangte.

Y Carl Wibmer (5. 435, . terkung 31, dort Heft

% Siehe »Deutsche Viertel
und 149.

N A Wernichund R Wehmer »Le
Stuttgart 1804.

fiir dffentliche G

hrbuch des dffentlichen Gesundheitswesense, S. 166,

YW Fr.Mahlendorff (S. 486, Anmerkung 2, dort 5. 34)
) Siehe »Vierteljahrsschrift fi Medizin und &ffe
. 5. 330ff.

1 : L'-r_t:un-l!:mlﬁ]n.’]c-ue-.., Bd. 8 (1876), 5. &

gerichth

Sanitfitswesena h('rilll:-:-

Bd. 20 (1

fiir Gffer
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In manchen Stidten wurden in den 7oer Jahren staatliche Nahrungs-
mitteluntersuchungsimter?') eingerichtet, so in Dresden 1870, Leip-
zig und _l""' men 1872 und in Karlsruhe 1876, SchlieBlich sei hier nochmals auf
das Reichsgesetz, betreffend den Verkehr mit Nahrungs-
mitteln usw, vom 14. Mai 1879 hingewiesen.

4. Siedlungs- und Wohnungswesen

Wie das Nah

rungswesen, so war das Siedlungs- und Wohnungswesen in den
St ihrend der einzelnen Abschnitte des 19. Jahr-

schaftlichen Lage der betreffenden Einwohner oder nach

wmigtachen deutschen ten we

 nach der wi

les Wohnortes, sehr verschiedenartig gestaltet, so daB es auch hier

ein klares Bild der damaligen Zustinde zu gewinnen. Aber die
leichter als die Ernihrungsweise statistisch zu erfassen. In der Tat
wir sehen werden, im 19. Jahrhundert (bis 1876) viele statistische
die iiber die Wohnverhiltnisse belehren, durchgefuhrt; mit Hilfe

dieser und zahlreicher anderer Angaben ist immerhin ein Einblick in das Woh-
wihrend des von uns beriicksichtigten Zeitraumes zu erhalten. In
I ren Raumes konnen hier jedoch nur die wichtigsten
Verdinderungen,diesichim19. Jahrhundertvollzogen, ge-

kt, daB, wie wir oben (S.463) darlegten, die Volkszahl
schen Reiche wiithrend der Zeit von 1816 bis 1871 sich von 24 auf 41 Mil-
lionen erhohte, und diese Zunahme, namentlich seit den Goer Jahren, fast aus-

idten zugute kam, so wird man erkennen, welch grofle Auf-

1

schliefillich den S
uf dem Gebiete des stidtischen Wohnungswesens damals in verhiltnis-
arzer Zeit zu losen waren. Es sei jedoch sogleich hinzugefiigt, daf in

fast allen Stidten den vom hygienischen Standpunkte aus zu stellenden Anforde-
rungen nicht hinreichend entsprochen wurde, daB sich vielmehr schwere und weit-
verbreitete MiBstinde ergaben. Aber wihrend der soer und 6oer Jahre erfolgten
in Deutschland die ersten Versuche, die Wohnungsnot in den groflen Stidten zu

igen oder doch zu mildern. Diese Entwicklung sei nun

untersuchen und zu besei
naher erortert.

Zunichst bieten wir in der Tafel 1 einige statistische Angaben?®) dar.

Wie man sieht. ist die Bevolkerung in den genannten Stidten schon wihrend
der Zeit von 1815 bis 1840 stark gewachsen. Die Zunahme war in manchen
Stidten spiter noch weit grofer. So stieg die Einwohnerzahl z. B. in Dortmund?®)
auf 57 6oo im Jahre 1875, wihrend sie 1845 erst 8 179 betrug. In Preufien?)

setzte im allgemeinen der ziffernméBige Unterschied bei der Vermehrung zwischen

W A.Bevthien sDie amtliche Uberwachung des Lebensmittelverkehrs«, Handbuch der

sozialen Hygiene, Bd. 5 (rgz7), S. 386.
Rud Eberstadt »Handbuch des Wohnungswesens und der Wohnungsfrages, 4. Aufl.,

S. 70, Jena

N Arnecke »Die Arbeiterwohnungsfrage in Dortmunde«, Schriften des Vereins fiir Sozial-

XXXI, Bd. 2, S. 158/, Leipzig 1886.
v. Fircks (5. 465, Anmerkung 4, dort S. 145).

L) UANDEssiBw
LIOTHEK BadenWiirttemberg



BLB

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

_I_qﬂ

den Stidten und den lindlichen Orten wihrend der 6Goer Jahre des 19. Jahr-
3 wohnten von 1 ooo der Gesamtbevilkerung 302,5 in

hunderts ein; im Jahre 175;
Stidten, und dieser Anteil blieb bis 1864 nahezu unverindert, wuchs aber 1867

cRa, H.

auf 310,5, 1871 auf 324,1 und 1880 auf :

Tafel 1

Wachstum deutscher Stic

te

Die Einwohnerzahl betrug

stadt
1815 bis 1817 1340

R T e s o4 a 4 465 7 205
ST 1 e e O e St 4 714 6 301
o7 1T 0o SO L T R A 14 030 30 847
NUTDEE S s e v s e 26 854 16 82:
B e e S O R S 2 5I 712
2y T L ROMEL e R R 56 939
B s e A R AP S e R 75 050
Diepadan i Hade 0 S apa i 82 014
BT T e e e gb g22
S et S e W 322 626

Stiadtegriindungen durch Fiirsten (siche S.200), wie sie im 17

hundert erfolgten, fanden unseres Wissens im 1. Jahrl

die starke Vermehrung der stidtischen Bevolkerung erforderte

Stadterweiterungen, und die Zunahme der Arbeiterzi

S, 4751f.) fuhrte zur 1 '\'I'I-'.'l'.lllf__' von Arbeiterkolonien, die mit den Fa-
briken im Zusammenhang standen. Hierzu ist mancherlei zu bemerken.

ndert seit dem Mi
in den 3oer Jahren und spiterhin noch das Stilleben vorhanden, wic es Spitzweg

In zahlreichen deutschen Kleinstidten') war, unveri

malte; Markt und Strafien lagen hier auch am Ta

ge verschlafen da, und nur aus
Hammern und Klopfen. Aber

entfaltet hatte, ||'."\‘-L'I'.:'.l'|1 sich

den Hiausern der Handwerker hérte man zuweilen

in den Stidten, in denen sich die Industrie st

betriebsame Menschenmassen; fiir sie muBiten Wohnungen beschafft werden. Bei

diesen Aufgaben des Stidtebaues wurde die S ahre 1Ro8

l'<l:".||':|_-'|]_L" Vom

(S. 287 ff.) entscheidend, weil sie die Grundlage zu den die Geschicke der

bestimmenden Stadtverordnetenversammlungen gab: hier aber wirkte die zahlen
maflige Bevorzugung der Hausbesitzer oft hemmend, wenn es sich um eine ihren

personlichen Vorteilen zuwider

aufende Stidtebaupolitik handelte?).
Auf diesem Gebiete spielte vor allem die Boden s pekulation eine mab-

gebende Rolle. Wihrend die preuBischen Landesherren®) vom GroBen Kurfiirsten
Y Georg Steinhausen (5. 309, Anmerkung 3, dort S

im Hand

. 631)

 Heinrich Bechtel sStidtebaus, Artikel
4. Aufl,, Bd. y, S.3836.
B Paul Voigt

3,92, Jena 1goir.

arterbuch der Staatswissenschaft,

rente und Wohnungsfrage in Berlin und seinen Vorortene, Teil 1,

BadenWiirttemberg
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an bis zum E des 18. Jahrhunderts in ihren Verordnungen zum Ausdruck
1 ) al - ) el ¥ . . i x :
brachten, dall eine Baustelle zum E'u:t.‘.':'.lL'll, nicht zur t‘x]uukui:a_tuaj] da sei, und dab

11t dem B

n sein Besitzer keinen Miflbrauch treiben diirfe, erfolgte ein Wandel

durch die Stein-1I

denbergsche Agrarreform, die zwar fiir die Bauern ein Segen
war, aber zugleich bewirkte, daB das »freie«, d. h. schrankenlose Privateigentum
Grund und

Boden die Regel wurde; so wurde der Bodenspekulation mit ihren
ngen, welche den Hi

Preissteigeru

1serbau verteuerten und dadurch die Wohnungs-

miete vergroBerten, Tor und Tiir geoffnet!). DaB diesem das Volkswohl und
besonders die Volksgesundheit schid

digenden Treiben durch MaBnahmen, die den
S : il : M s :

nten Boden in den Besitz der Gesamtheit fithren sollten und die man dann
dem Namen » Bodenrefc

bezeichnete, entgegenzutreten sei, betonte in

870 bei dieser Forderung der Arzt Th. Stamm?). Hervor-
bereits 1819 in Wiirttemberg das Bodenreformerdorf

o 3
Korntal?*) gegrindet wurde. Hier war und ist die Gemeinde?®) voll-

rentiimerin des Bodens. Jedes Mitglied der Gemeinde

“'.E.-.I'.ll'i.'._'\t' E g
konnte von ihr Boden erwerben, aber es durfte das Geliande nur an die Gemeinde
wieder verkaufen. Namentlich infolge dieser Bodenpolitik ist Korntal rasch zur

e gelangt, wie eine aus dem Jahre 1820 stammende Lithographie®) zeigt.
In diesem Dorfe waren Landleben und industrielle Titigkeit vereint: treffliche
ungsstitten und musterhafte soziale und hygienische Einrichtungen wurden

ins Leben gerufen.

Uber die Gestaltung einer Arbeiterkolonie verdffentlichte Jacobi?)
1862 einen Bericht. Hinter der Fabrik eines Unternehmers in Hagen wurde eine
sArbeiterstadt im Kleinen«, ein dreistickiges, 14 Fenster breites Hauptgeschof

n zwei flugelartigen Seitengebiuden, welche einen groflen Hof umschlossen,
geschaffen. Die Lage war freundlich, angenehm und gesund, zwischen Girten
1 an einem vorbeistrdmenden Flusse. Im Hauptgebiude befanden sich 24 Fa-
milienwohnungen, von denen jede zwei sehr helle Zimmer nebst Anrecht auf eine
dude waren Zimmer

uni

gemeinschaftliche Spitlkiiche hatte. In dem einen Fliigelgel
fur 24 unverheiratete Arbeiter. Dem Verwalter und zwei Fabrikmeistern stand
jeweils eine Dreizimmerwohnung zur Verfiigung. Ferner besal die Kolonie ein

Krankenzimmer, eine Speiseanstalt mit Bickerei und Verkaufsliden, eine Schlich-

terei, Schusterei, Kleinkinderbewahranstalt, zwei Badezimmer, zwei Wasch- und
Plattzimmer, ein Gesellschaftszimmer mit Bibliothek und eine Turnanstalt mit

Kegelbahn. Nach Angabe Jacobis erreichte diese aus guten Absichten gegriindete

o |

Adolf Dam: hke a) #Die Bodenreforme«, Kulturprobleme der Gegenwart, heraus-

» von L. Berg,

S. 210ff., Berlin 1go2; b) »Aufgaben der Gemeindepolitike, 5. Aufl.

Jena 1904
Heinr. Gassen =Entwicklung der Gesetze des menschlichen Verkehrs ...«
y, Berlin 1884.

weue Ausgabe, S.

dor Stamm »Die sung der darbenden Menschheite, 1870,
Toh. Hesse »Korntal einst und jetzt«, Stuttgart 1910; b) Daur »Die Giiter-
haft Korntals, Jahrbuch der Bodenreform, Bd. 15, 5. 65ff.

% Formell nicht die Gemeinde, sondern eine Giliterkaufsgesellschaft,

Rarlsruhe.
cungen iiber die Wohnungen der gewerblichen Arbeiter im Regierungs-

% Sammlung A. Fi
7 J\| cobi »Bemi
Arnsberge. Monatsschrift fiir exakte Forschungen auf dem Gebiete der Sanititspolizei

bezirk
herausgegeben von L. Pappenheim, Jahrg. 2 (1862), 5. rroff.

3o+
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Siedlung ihr Ziel nicht ganz. Denn die Familien benutzten die Speiseanstalt
nicht, sondern kochten nach eigenem Geschmack in der Wohnstube auf eigenem

Kochherde. Jacobi gab den Hauschen, die sich die Arbeiter mit ihren ersparten

B

eiterkasernen«. Einen Einblick

Geldmitteln erbauten, den Vorzug vor den »Ar
in die 1872 von der Gufistahlfabrik Fr. Krupp zu Essen (Ruhr) fiir i

ire Arbeiter
geschaffene Kolonie Cronenberg!) (und andere von der genannten Fabrilk ge-
liche Darstellu

schaffene Siedlungen) gewiihren Beschrei sowie bl

ungel
B

Dem 1874 von Beyer?) verdffentlichten cht iiber diese Siedlung

3

¢ fur mehr als 3 000 dd

entnehmen, dafl die genannte Fabri von 1
schiftigten Arbeiter Familienwohnungen bauen liefl; in der Kolonie »Cronen
berge, der die Kruppsche Kolonie =Drei Linden« vorangegangen war, befanden
sich Ende 1873 in 233 Wohnhiusern 1 3908 Wohnungen.

Uber die Siedlungsfragen liegen Auflerungen mehrerer Hygieni

ker der damaligen Zeit vor. Eingehend befafite sich Schiirmayer?)

1848 mit dem allgemeinen Bauplan, wobei forderte, dall insbesondere aut

sowie auf viele offentliche

angemessene Breite und gerade Richtung der

groflere und kleinere Plitze zu achten sei; in Nihe groferer Sti

mit Biumen versehene Spazierwege geschaffen Ebenzo wies Fr.
Oesterlen?) 1851 darauf hin, von wie grofi die ganze Anlage

2riel, atraben,

der Stadt und die Art der Verteilung ihres Gelindes in Stad

offene Platze usw. seien,
Verhi

man im allgemeinen auf dem Lande, wenn das

hiervon in jeder Bezichung die

tnisse der Einzelwohnungen abhingen. E. Reich?® betonte
Val

voinnaus gut

die sofortige Entfernu

ecine geniigende Menge guten Trinkwassers sowie
| der Abfallstof

diese Bedingungen seien auf «

fe gesorgt wiire, hygienischer als in der Stadt leben wiirde; aber

em Lande nicht hiufig erfiillt.
Dafi die Beschaffenheit der Strafen am Ende des

selhst

nier 1st

in Berlin viel zu wiinschen iibrigliefi, fithrten oben

zunachst hinzuzufugen, daB auch noch 1808,

des Kriegs-

rats v. Colln®), der Zustand der Stadt, wenn man von einigen

biuden und Straflenziigen, die sich in der Nihe des kénigli

robartigen Ge-

1O55¢S ||| |-;|:]|1|-; I,

absah, i]]fll]'.,‘r des Gestankes und Staubes sowie des schlechten _*-'.1|'.||'..'-|',|.ﬂ.|_,.'1(-|';
und der unzulanglichen Reinigung fiirchterlich war. Wollheim?7) legte 1844
dar, dafl die Reinlichkeit der Strafen Berlins sin '

wohl noch gar viele Umstinde ihn
pHastert, a

ischem Rufe steht, wie-

A

strafen«. Die HauptstraBen seien gre-

er fir den AbAull des Regenwassers werde nur wen

gesorgt, so

dalB bei ]{(‘,‘Jl‘!'l' oder Tauwetter der Boden stets

und schmutzig sei, was zu
zahlreichen katarrhalisclien und rheumatischen Erkrankungen fithre. Nach einem

1) »Das Arbeiterwohnhaus auf der Kruppschen Gufstahlfabrik in seir

r Entwicklungs, 2. Aufl

sen 1907,
) Beyer »Die Arbeitercolonien der GuBstal
1

B J.H.Schiirmayer (5 438 Anmerkung

Vierteljahrsschrift fiir 6ffent e Gesundheits

) Fr.Oesterlen (5. 492, Anmerkung 3, d

) EEReich (5 458, Anmerkung 4, dort Bd.

) Siehe H. Preuss (S. 287, Anmerkung 2

) HHWollheim (5. 300, Anmerkung 3a, dort S
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1835 erschienenen Bericht!) iiber Koln a. Rh. war dort die Reinigung der StraBen
infolge des schlechten Pflasters nicht wenig behindert, und ein hinreichender Ab-
flul, der nur durch kostspielige unterirdische Kanile erreichbar gewesen wire,
fehlte. StraBlenbeleuchtung gab es erst, nachdem im Jahre 1796 die franzosische
Behorde eine solche eingerichtet hatte; seit Oktober 1824 wurde die Stadt mit
{29 Laternen beleuchtet. In Nassau war, wie Menges?®) 1855 schilderte, die

Reinlichkeit in den Stiidten weniger schlecht als auf dem Lande, wo jeder Regen
ung der OrtsstraBen mit Mistjauche brachte, »welche mit sonstigem
; gt in die Wi

eine Uberflut

stralienkoth Ver

und Sechlafzimmer verschleppt wird und

hier mit den Ausdiinstungen der Menschen, der Tabakspfeifen und der im Zimmer

( n isen ein dem Geruchsorgan sehr unangenehmes Connubium ein-
ht«. Nach Angaben, dice Wibmer?® 1863 veriffentlichte, war in Miinchen
er aus Mangel an tauglichem Material lange in iiblem Zustande.
es 1863 dort lediglich in der Altstadt, wihrend

1Benpflast

Eigentliches Straflenpflaster

in den Vorstidten nur einige FuBwege gepflastert waren; die groferen Straflen
der Vorsti i
makadami

te (Ludwigs-, ilians-, Sonnenstrafie usw.) wurden damals

ganze Altstadt war in allen Straflen mit unterirdischen, ge-

=

zogen, welche das gesamte Abwasser von Regen, Schnee-

vergitterte StraBentffnungen empfingen und in die Stadt-

schmelzen usw.
iche leiteten:; Abtrittinhalt durfte «
einmal im Jahre gereinigt wurden, kein flieBendes Wasser in

irin nicht aufgenommen werden, da die

Kanile, die

hinreichender Menge fiihrten.

t, daB sich wihrend der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts in
tidten, nach Pariser Vorbild, ein »Kultus der
wobei von der StraBe aus und fir die Strafie gebaut
{ anden hierbei schon angelegte Strafien, so z. B. in Miinchen®) die
Ludwigsstrafle und die BriennerstraBe, deren Gestaltung mehrere aus dem Jahre
1835 stammende Bilder veranschaulichen. Aber dieser Kultus war mit groflen
g erbunden, was zur Verteuerung des Bodens und sodann zur Stockwerks-

- eine stattliche Bauweise dar, zugleich

Hervorzuheben

hrhundert. Wie wir

verscl tig war der Bau der Hiuser im 10.
frither (S.z206) darlegten, forderte F. A. Mai im Jahre 1800, daB es verboten
werde, vier- oder gar fiinfstockige Hauser zu errichten und Keller als Wolnungen
zu vermieten. Bis etwa 1840 war in Industriebezirken das Massenmiethaus noch

vollig unbekannt®) : das Arbeiterkleinhaus?) war, namentlich im Rheinland, damals

§

1) Joh.Jak. Ginther (5 435 Anmerkung 1a, dort 5. 151).
P. M ¢ .r: ges (S. 487, Anmerkung 4, dort 5. 6).
Carl Wibmer
) Rud. Eberstas
Ad.v.Schad
Strallen
Rud EtL
Rud Eberstadt (»Rheinische Wohnverhiltnis
Jahre 1840 stammenden Arbeiterhauses dar; Brining (»Die Wohnungs-
.en in der Stadt Osnabriicke, Schriften des Vereins fiir Sozial-
Leipzig 1886) verdffentlichte Bilder von Arbeiterhfiusern des osna

Anmerkung 31, dort Heft z, 5. 66 und 67).
Anmerkung 2z, dort S. 84 und 85).

nen aufgenommene bildliche Darstellungen der ... Gebiunde,
Platze der ... Residenzstadt Miinchens, Miinchen 18335.

erstadt (3. 497, Anmerkung 2, dort S. 8o).

S. 47, Jena 1g03) bot die Ab-

bildung eines aus der

verhiltnisse de |
politik, XXXI, Bd. -
briickischen Kohlenwerks aus dem Jahre 1868.

. S, 129ff.,
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, im badischen

typisch. Ebenso waren, nach einer Schilderung!) vom J:
1

Wohnhiuser vorhanden. Auch

Hanauerlande meist eineinhalb- oder zweistox

in mittleren Stidten, wie z. B. in Karlsruhe, gab es bis zu Beginn der 6oer Jahre

selbst in der Hauptverkehrsstrafie nur zweistockige Hiuse von d; 1 erschienen

j._ @ I
» 2% I
| 11

aber die vier- und funfstockigen Geb dieser Weise entwickelte sich in

1
ten d: Hiuserbauwesen wihre
e aas AUSCrDAUWESCEN Walre

fast allen deutschen Mittel- und Grofisti

zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts. Seit den Goer Jahren wurde die Miets-
kaserne der allgemeine Typus der Berliner?®) Bebauung, was mit der Zeit in
anderen Grobstidten mehr oder weniger Nachahmung fand.

Bevor wir uns dem Zustande der Wohnungen zuwenden, sei iiber die von
Arzten auf diesem Gebiete im 10. Jahrhundert gestellten hygienischen
Anforderungen berichtet. Die Cholera hatte

FAN|

ginn der 3oer Jahre

in den. dichtbevilkerten, schlechtgehaltenen

tadtbezirken die grofiten Ver
1 mit der

heerungen erzeugt; dies gab den besonderen sic Wohnungsfrage

zu befassen. Biic hin, daB die

iner?) wies 1835 d: Sanititspolizei sich
in der Regel zu wenig um die Beschaffenheit der neuerbauten Hiuser kiimmere,

und forderte, dall eine aus einem Polizeibeamten und einem Amtsarzte bestehende

Kommission jihrlich einmal die verdichtigen Wohnungen untersuchen soll. Die

Prifung und Beguta

htung des Bauplanes durch einen of

ntlichen Gesundheits
g. Als sel

in Neubauten; den Eigen-

beamten hielt auch Schiirmayer® 1848 fiir notwend

nachteilig

bezeichnete er die zu frithe Benutzung der Wohnunger

tiimer sclbst konne die Polizei zwar nur warnen, aber sie sei berechtigt, das
\-L']-I'I'l'iL'LI.']l noe

1 feuchter Wohnungen ebenso wie verdorbenen
Ex,
1 Stadten und
G . n, d : » Wohnung

dem Geruch nicht behelligt werde, seien die Abtritte moglichst fern von den
Wohn- und Schlafzimmern anzubringen, durch eine Mauerwans

Fleisches oder ungesunden Brotes zu verbieten.

Oesterlen® 1851 u.a. die Frage, wie, besonders in
deren i

g

neren Vierteln, die Abtritte zu gestalten sind. Damit

VoIl

abzusch

sorgfaltig, am besten durch Doppeltiiren, abzuschli

Ben und mit Fensteroffnungen
zu versehen; aus Griinden der Reinlichkeit diirfe der Boden de

Flissigkeiten (Harn u. dgl

5 Abtritts keine
aufsaugen und miusse daher mit Metall- oder Stein

['i-'lT[L'll bedeckt sein. Der Berliner Privatdozent Hecker”) schilderte 1854 die
Wohnungen der Armen und wies auf das Bestreben einer Be

B:
wandelne« hin. Im gleichen Jahre legte der Ber

Gesund

liner gemeinniitzigen

L:L'h'-l'”«l;]l.'lli reigentumslose  Arbeiter in :[I']u'f]:-[uh- |..i"L|:El'||'.Tl'l' Zu  Yeér

iner Sanititsrat Bressler® die

ieitsgefahren, denen die Bewohner von Kellern wegen de

ungentigenden

1Y Jos.Schaible (S. 433, Anmerkung 7, dort S. 191).
%} Entsprechende Abbildungen von Karlsruher Hiusern bei A. Fisch ©T
Hygienew, 2. Aufl,, 5. 137, Karlsruhe 19

yGrundrill der Sozialen

) R.Eberstadt (5 407, Anmerkung 2, dort S. 8g)
Y Biichner »Uber die sanitatspolizeiliche Aufsicht auf Wohnungen 1
schrift fiir die Staatsarzneikunde, he

=. 442 ff,

d Neubautens«, Zeit
15 (1835), Vierteljahrsheft 4

gegeben von A, Henke, Jal

 Schiirmayer (5 438, Anmerkung 2, dort S.

ay

) Fr.Oesterlen (8. 402, Anmerkung

140 und 154).
3, dort 'S. 472 und
" Hecker »Die Wohnungen der Armens, Viert 1 i

itliche und 6ffentliche
s}

Medizin, herausgegeben von Joh. L. €

per, Bd. 5
) Bressler »Die Kellerwohnungen und ihre T
und offentliche Medizin, Bd. 6 (1854), S. 204f.

lewohners, Vierteljahrsschrift fiic gerichtliche
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Sonnenbelichtung, der mangelhaften Durchliifftung und der Feuchtigkeit aus-
gesetzt seien, dar und stellte fest, unter welchen Bedingungen Kellerriume als

Wohnungen in Fra

ge kimen. L. Pappenheim?) betonte 1858: »Die Woh-

r Duarfti gralilich, und Blich sind auch die Wirkungene.

Luftwechsel und Licht fehle, und daB sie feucht, meist

€
pschiden der \r|lclll':nl-.lr1m"w idgen darin, daB es ihnen an Raum,

heizbar, oft zu

dem Geruch der Abtritte und Dingergruben ausgesetzt

zwar nicht verhindern, dafBl es solche Raume gibt, aber

Wohnungen vermietet werden. Eingehend besprach

ring? den gesamten Kreis der ":.',l._fﬁ‘.l, welche s auf die Arbeiter-
kennzeichnete hierbei die Eigenschaften, die eine

heitlichen Grinden zeigen s:ul,h-: sie musse vor allem nach
rt den Bewohnern gestatten, die erforderlichen Stofie
|..'.1"‘.- ohne Schwierigkeit von der Auflenwelt zu erhalten und

.“-_'1-.|-I':i-'i1lu-i[rn der AuBienwelt (Staub, Tau, Regen, Dampfe)

nriume selbst (Ausscheidungen, Ausatmungsluft, Wasserdunst,
Des weiteren nahm L ion?®) 1865 Stellung zu
Keller-, Dach- und |!-‘1!'\\|r|11‘.-1'.|'!;{:,'|1_ Petten-

872 dar, daB das H:

s sich zur Kleidung wie das Zelt zum

.\\i.'H'.'.l.': verl
Luft abschliefen .!:-_:l'L- er befafite sich dann eingehend mit der Luft in den

nd so wenig wie das Kleid den Menschen von der dulleren

Wi refl. mnung a l ler groflen Miethduser warnte G. Varren-
trapp® im J: 87 _\:u-ll 1 Hiusern, die aus Erdgescholl und drei Stock-
werken ]l:'~'-1'l'll'l' sei eine Anhiufung zu vieler Familien und Personen vermeid-
l..;--_ aber jede Wohnung solle fiir sich vollstindig abgeschlossen sein und aulfier

und einen Abort besitzen.

Zir

eine Kiu

sondern auch viele Sozialpolitiker befaBten sich mit
wahrend itigten Zeitraumes. C. Joh.
daB es vor dem Jahre 1848 in Deutschland eine Wohnungs-

s von uns beriicksic

amitite nicht gegeben habe, da das Irankfurter
alle iibrigen wirtschaftlichen Gegen-

ine Ka
Petitionen und Diskussione
ge erorterte. Hierbei ist jedoch zu bemerken, daB der

er nicht diese I

V.A. Huber?) -rlwn 1846 die Wohnungsnot schilderte; er
l|.l|l ierungen Mi

die dumpfen .\|'Iu-§1|-:'\~.--r1|1'_1:|;:un in den Grolls

= !

ionen aufwenden, damit durch innere Koloni-

idten sich entvolkern. Im

z, dort Bd. 1, 5. 187).

ngen gut und gesund einzurichten und zu erhalten

hygienische Bedeutung«, Monatsblatt fiir medi-
spflege, 1865, Nr. 10 und 11, Beilage zur Deutschen

e Wohnungsr
Zinis und offentliche
Klimik.

H Mv
ulire Ve

ttenkofer sezichungen der Luft zu Kleidung, Wohnung und Bodene, drei

sungen, gehalten in Dresden 1872, 2. Abdruck, Braunschweig 1873,

G.Varrentrapp »Huuser der gemeinniitzigen Baugesellschaften zunichst in Frankfurt
a. M., Deutsche Vierteljahrsschrift fiir affentliche Gesundheitspflege, Bd. 6 (1874), 5. 3034l

% C. Joh. Fuchs »Wohnungs

| im »Handwérterbuch der Staatswissenschafts,

3. Aufl,
3 ¥
" V. A. H u ber »Uberinnere Colonisation«, Janus, herausgegeben von V. A, Huober, Bd. z (1846).

.8 (rgr1), S.
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Jahre 1857 verdffentlichte B. Friedmann?) eine Schrift iiber die Wohnungs-
I.-;:'l']

not in Wien, wobei er 1. a. betonte, dafl die Ursache einzig allein in dem Ma

an Wohnhiusern liege: er konnte zeigen, daB sich in Wien von 1800 bis 18356

die Bevolkerungsziffer um 110, die Hiuserziffer jedoch nur um 4ov. H. ver-

groflerte. Aber die Wohnungsstatistik, auf die sich Friedmann stiitzte, war noch

sehr unvollkommen: bahnbrechend wirkte auf diesem Gebiete die in Berlin nach —
dem Plane S. Neumanns? (sieche S. 347ff) durchgefithrte wohnungs-
statistische Erhebung vom Jahre 1861, die dann das Vorbild fir

andere derartizge Untersuchungen?) in Berlin und anderen deutschen Gro8-

stadten wurde,

Auf Grund der bei diesen Erhebungen gewonnenen Ergebnisse und anderer
Schilderungen sei nun tber die Wohnungszustinde berichtet. Einen
lehrreichen Stoff bieten naturgemil die Wohnungsstatistiken dar, aus
denen wir allerdings hier nur einige besonders wichtige Angaben hervorheben
konnen.

Uber die Wohnungsdichte?!) in einer Reihe von Stadten unterrichtet
die Tafel 2.

Tafel 2
Auf T Wohnhaus kamen durchschnittlich Einwohner

Stadt 1816 bzw. 1821%) 1849 1871
| E2E @ 4T R T G ) P A Ir,8 15,1 18,2
ESEaH i e S B 0,4 Q.4 5,5
Gladbach ::iicriirissanmees 6,4 8.1 9.6
Maodebure . . . cani s e slinsss fI-L--I;' 14,0 25,0
o T AR o A o
Konigsberg 1. P cuvivis (14,4) 17,3 23,8 —
EYanmier e R e (9,7) IT.0 16.6
IArenl il tanih B e (20,1) 21,3 38,0
Bertin: o sosai s s (28.4) 46,3 55.7

*) Die eingeklammerten Zahlen erstrecken sich auf das Jahr 18z21.

Wie man sieht, war die durchschnittliche Wohnungsdichte in den westf
Stidten im allgemeinen geringer als in den ostlichen GroBstidten und namentlich
in Berlin; sie nahm aber iiberall von 1816 bis 1871 erheblich zu, besonders in
der Reichshauptstadt.

ischen

) Bernhard Friedmann »Dic Wohnungsnoth in Wiene, S. 16 und 17, Wien 1857

") Vgl »Die Kgl. Haupt- und Residenzstadt Berlin in ihren Bevélkerur
nungsverhiltnissens, bearbeitet von H. Schwabe, S III, Berlin 18 i

%) Eine Ubersicht iiber die deutschen amtlichen Tumngs
1861 findet man bei M. N e ¢ fe »Hanpterg r Wohnu

Schriften des Vereins fiir Sozialpolitik, Bd. 30 (1886), S. 162

Berufs- und Woh-

istischen Verdffentlic hungen seit

ON1sse

Grofstadtes,

statistik dent

I 103,
) Guv.Hirschfeld »Geschichte und Statistik der Fruchtbarkeit

Westfalen ...« Correspondenzblatt des Niederrheinischen Vereins

pflege, Bd. 3 (1874), 5. 50.

in Rheinland und
fiir Offentliche Gesundheits-

") BADISCHE )
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Angaben uber die LLage?!) der Wohnung enthalten die Tafeln 3 und 4.

595

Tafel 3
Von 1ooo Wohnungen waren
Stadt Jahr Vorderwohnungen | Hinterwohnungen
! 1501 717 .31\3
1004 700 20T
T T A Qi = 7
--------- ' I 05 | .-'—J.‘.: _l??
| 1871 686 314
|L | 1575 632 368
! Hambarg - cnbiisoasnsis | 1607 712 288
| 1875 718 282
|
Rimgsberg 1. Pr. .......... 1864 924 76
_;;{l;; 886 114
Frankfort a. M. ........04 1871 831 169
| I = o
| 1975 545 155
|
Tafel 4
Von 1ooo Wohnungen lagen
| | |
| - In ver-
! - Zwi- i3 s I L “ schiede-
- | Erd T Stock 5
Stadt Jah Keller | .+ schen- Dach- nen
[E stock te .1"1:.|m" Stock-
| it > ' | werken
1361 | g2 230 8 262 222 150 36
[ Z
Berlir 1604 | 04 205 7 230 | =221 L70 57 10
oL . . . o - N %
| 18b7 04 12 L] 233 180 T80 74
1871 | 108 189 6 227 210 T 83
Hamburg .. J| %7 ) 58 | 223 I 228 | 207 | I3T 39
g 1 ) x8ps™) bo | 235 227 1o I19 41
Frankfurt 1867 158 4 323 274 149 16 76
; | - ; : )
a. Main 1871 1 161 3 304 268 162 20 81
{| 875 2 155 4 286 267 174 32 81

*) 113 in ganzen Hiusern. **) 124 in ganzen Hausern.

Diesen Zahlenreihen ist zu entnehmen, daB von Erhebungsjahr zu Erhebungs-
iahr fast immer die Hinterwohnungen verhdltnisma Big mehr
als die Vorderwohnungen zunahmen, und da iiberall stindig der
Anteil der Keller- und Dachwohnungen wuchs.

BADISCHE
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ligsberg i, Pr., Fran

In Berlin, Hamburg, K cfurt a. M., Chemnitz und Stettin

hatten wihrend der Goer

Jahre etwa 50 v. H. (teilweise noch mehr) der Wohnun-

gen nur ein heizbares Zimmer, einige sogar keinen Raum, der heizbar war!).

Wihrend es in Berlin®) im Jahre 1864 nur 13 Wohnungen ohne

#

Kiiche gab, zihlte man ihrer 32 816 im Jahre 1871. Des weiteren wurden in

Was-

, die mi

der preuBischen Hauptstadt®) 1867 unter 100 Grundsti

ken 32

}

serleitungen versehen waren, festgestellt; 1871 belief sich diese Ziffer auf
36,5 v. H., jedoch, soweit es sich um Hofgebiude handelte, nur auf 27,6 v. H.
gegen 40,6 v. H. bei den Vorderhiiusern. Im Jahre 1871 besallen in Berlin?®)

9,0 v. H. von den Grundstiicken (von den Vorderhiusern 11,6 v.l

. von den
Hinterhdausern 3,1 v. H) Wasserklosetts ; entsprechende Angaben aus dem
Ja in 16,4 v. H.
von Grundstiicken (in 20,2 v. H. von den Vorderhiusern, jedoch nur in 3,6 v. H.

ire 1867 fehlen. Gaseinrichtung war 1867 in Berlir

von den Hinterhdusern) vorhanden; im Jahre 1871 war diese Zahl auf 15,1 v. H.

F;

von allen Grundstiicken gefallen.

Uber «

e Abtritte liegen zwar keine ziffernmifligen, aber
vor. In Kdln a. Rh. hatte m:

nach einer Schilderung®) vom

1auhg

Abtritte, die aus gemauerten, tief in die Erde dringenden Tiirmen bestanden;

letztere waren so umfangreich und tief, dafi sie oft nur alle 10 bis 30

Reinigung bedurften. Aber der Geruch, den die Abtritte in manchen Wohnungen
bei bevorstehendem Witterungswechsel verbreiteten, zeugte von einer iiblen Bat
1, durch die der Geruch sich ver-
ziehen konnte. In den Kdlner Militirkasernen war ein beweglicher A
der nach einem franzosischen Vorbilde hergest

5

art; es fehlte an den erforderlichen Luftlocher

wurde und auf den eine
Bische Kabinettsorder®) vom g. Juni 1821 hinwies, einge

thrt. Wibmer® legte
1863 dar, dali die Aborte und die Mittel fiir ihre Reinigung in Miinchen, ebenso

wie in anderen groflen Stadten, griindlich verbessert werden sollten. Gewohnlic

habe man an den Hiusern gemauerte Gruben, in welche die Fi

ien und der
Urin meist durch hélzerne Schliuche aus den bewohnten Riumen gelangen. Da

aber diese Gruben nicht immer gehorig wasserdicht seien, so werden der benac

barte Boden und die Brunnen verunr
Verordnungen zur Abhilfe er

inigt. Einige Jahre zuvor

assen; aber sie kamen nur
1

IMAan Zwal

gsam und nicht ohne

vielfachen Widerstand zum Vollzug. Besonders miblich waren die Abtrittverhilt
nisse auf den Dérfern und in den zu GroBstidten gehdrenden Vororten:
gilt namentlich fiir Hamburger™ Vorstidte, d

dies

Cholera viel beitrugen.

Es seien nun noch einige das Wohnungswesen betreffende Angaben wirt-

schaftlicher Art geboten. Wir fithrten oben (S. 485, Tafel 1) an, daB, nach
Berechnungen vom Jahre 1857, fiir die Wohnung gleichmiiBig bei allen Wo
heitsklassen 12 v. H. der Gesamtausgaben aufgewendet wurden
hierzu stellte H. Schwabe 1868 auf Grund der Ei

1lhaben-
Im Gegensatze

bnisse einer in Berlin

M. Neefe (5 504, Anmerkung 3, dort S. 188),
N H.Schwabe (S

3 Ebenda, S. 165 bzw, 168

ung 2, dort 5. 171).

Joh Jac. Giin

er (5. 435, Anmerkung 1a, dort S, 108)
B F.L.Augustin (S 403, Anmerkuar

z, dort Bd. 3, S. 8).

S CCWibmer (S 435 Anmerkung 3i, dort Heft 2, S. 6off.).
") Siche Reincke

Anmerkung 4, dort S, 421.).
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durchgefuhrten, umfassenden Erhebung das schon oben (S. 420) mitgeteilte, soge-
nannte Schwabesche Gesetz, das dem Engelschen Gesetz (S.426) ent-
pricht, auf |

. E.Engel!) zeigte 1872, daBl in Berlin von 1815 bis 1872 die wohl-
feilen Wohnun i
iand nahmen.

r mehr verschwanden und die teuren immer mehr iiber-

mgsvoll ist es sodann, daB den Wohnungssuchern eine
gewisse Auswahl erméglicht wird; vor dem Weltkriege hielt man es allgemein fiir

erforderlich, dall wenigstens 3 v. H, der in Betracht kommenden Wohnungen leer-
stehen. Im Jahre 1867 waren in Berlin®) 56 v. H. der Wohnungen unvermietet,

aber diese . fiel 1870 auf 1,08, 1872 auf 0,68 und 1873 auf 0,59 v. H.

Unter dem Wohnungsmdabel kommt dem B e t t eine besondere Rolle zu, da hier

st Mensch in

der Regel tiglich etwa 8 Stunden zubringt. Uber die Gestaltung

1G). idert liegen manche Berichte, die von Arzten stammen,

vor. In rzh ien, nach einer Schilderung vom Jahre 1811, die Ma-
tratzen statt der unreinlichen Federbetten immer mehr in Gebrauch, wihrend
in Ettlingen?) 1818 die Federbetten bei den Wohlhabenden (von Ausnahmen

abgesehen) wie bei den Armeren iiblich waren. K. F. H. M a r x%) fithrte 1824
, dafl in Gottingen allgemein, aufler von den Reichen, die RoBhaarmatratzen be-
Feder

aarmatratzen; nur «

wtten verwandt wurden. In Landau®) hatten dagepen beinahe alle
ie Unbemittelten begniigten sich mit Federbetten. Nach

1 Wibmer?) 1863 veroffentlichten Darstellung bildete in Miinchen der
k die Grundlage des Bettes; auf ihn legte man eine oder zwei Matratzen
aus RoBhaar (bei Wohlhabenden aus Seegras). Anspruchsvollere liefien sich die
Matratzen durch Stahlfedern noch elastischer machen. Das frither iibliche Feder-
bett war damals bereits fast ganz verdriangt: nur die dienende Klasse benutzte
es noch. Ganz Verarmte und Gefangene schliefen auf Stroh.

In Anbetracht der weit verbreiteten und schweren Milistinde, die wihrend des
19. Jahrhunderts auf dem Gebiete des Siedlungs- und Wohnungswesens zutage
-h die Frz welche Wege Gesetzgebung und Verwal-
um helfend und férdernd einzugreifen. Da fillt nun sogleich

traten, erhebt si

tung einschlu

auf, daB G. v. Ehrhart¥® in seinem 1821 veriffentlichten Werke keine einzige
bis zu dieser Zeit erschienene Vorschrift des 19. Jahrhunderts, welche die in Rede
stehenden Fragen betraf, anfithrte. Erwihnenswert ist aber, dafl der preuBische®)
Kénig in einer Kabinettsorder vom 22. Mirz 1821 ecin Baupolizeireglement der
Stadt Krefeld genehmigte; es hieB hier, daBl auf Kosten der Stadt groBlere Wasser-
leitungen gebaut, offentliche Plitze angelegt, die Pflasterung der Straflen herge-
stellt und Gebiude zum NiederreiBen, falls sie den Straflenbau behinderten, erwor
ften. In den dem preuBischen'’) Regulativ vom 8. August 1835

ben werden dur

renots, sieche »Verhandlungene (S. 318, Anmerkung 1, dort 5. 172).

W E.Engel »Dis yhnung
lerthold x Wi verhiltnisse in Berlin, insbesondere die der firmeren Klassen«,
Schriften des Vereins Sozialpolitik, Bd. 31 (1886), S 203,

) Joh.Chr. Roller (5. 433, Anmerkung 2, dort 5. 120).
) P.S.Schneider (S. 400, Anmerkung 5, dort 5. 182).

K.F. HH Marx (5. 405, Anmerkung 1, dort 5. 171).
) Fr.Pauli (5. 435, Anmerkung 3d, dort 5. 72).
) Carl Wibmer (5. 435 Anmerkung 3i, dort Heft 2z, 5. 233).

G.v.Ehrhart (5 338 Anmer kung g, dort Bid. 3).

%) Siehe sCorrespondenzblatt des Niederrheinischen Vereins fiir dffentliche Gesundheitspfleges,

and H. Simon (S 371, Anmerkung 4, dort Teil 2, S. z41).
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beigefiigten Bestimmungen, welche sich mit der Errichtung von Sanitatskommis-
sionen in Stidten von 5 ooo und mehr Einwohnern befaliten, wies § 6 diesen Kom-
missionen u. a, die Aufgabe zu, iiberfiillte und ungesunde Wohnungen, die zu den

horen, der Be

Ursachen der Entstehung und Verbreitung von Krankheiten g
nutzung moglichst zu entzichen. Nach einer Berliner?) Bauordnung vom 21. April
und Gebédude-

ten die zu Wohnungen bestimmten Gebau

solchen Stoffen hergestellt werden, dal sie nicht nur

1853 (Titel 4) mul

teile so angelegt und aus
geniigend Luft und Licht haben, sondern auch trocken und nicht gesundheits
kwerken durf-

srbauten Stod

schidlich sind; Wohnungen in neuen Hiusern oder neu
ten erst g Monate nach Vollendung des Rohbaues bezogen werden, Eine preu
1

J,‘n'_-;“]u_-’} |'c'.'li;.r-g_'i\,'L-l':a]':]l]u][;_: VoI ,3.{_‘1|\'=.|J|r:"J' 1550 erstreckte sich auf die Rein

haltung der 6ffentlichen StraBen, Plitze, Rinnsteine und Briicken. Vorschriften
» von StraBen und Plitzen in Stidten und

i
=

itber die Anlegung und Verordnun
landlichen Ortschaften enthielt das

y Gesetz vom 2. Juli 1875 (soge-
) Regierung d

Al
e n1scl

¥

nanntes Baufluchtliniengesetz). Die badische! es Seekreises gab den

laus, bevor es bezogen wurde, zu

Biirgermeistern auf, jedes neu erbaute

tigen; falls irgendeine Gesundheitsgefahr, namentlich wegen etws:
keit, vorlag, war die Benutzung des Hauses zu verbieten und eine Anze

anzuordnen hatte,

weite

Bezirksamte, das gemeinsam mit dem Physikate

zu ubermitteln. In Wien?) wurden 1829 und 1859 Bauordn

n erlassen;

Bestimmungen, die hier zu erwihnen wiren, findet man in ihnen nicht. Nach
]

hkeit auf offentlichen Wegen, Stralien,

§ 366 des Reichsstrafgesetzbuches, am 1. uar 1872 wirksam wurde, war zu

bestrafen, wer die zur Erhaltung der Reinli
Platzen oder WasserstraBen erlassenen Polizeiverordnungen uibertrat. Auf Grund
n am 27. Juni 1874 eine

Zfe

dieses Paragraphen gab das badische Innenministerit

Verordnung®), welche die Sicherung der offentlichen Gesundheit und Reinlichkeit
in den Stidten und Wohnriumen bezweckte, bekannt.

Alle diese Verordnungen erwiesen sich gegeniiber den oben geschilderten MiB-

standen und vor allem gegentiber dem Wohnungsmangel als fast nz wirkungslos.

g
£a

Um so verdienstvoller war es daher, dafl einige Korperschaften neben manchen

Einzelpersonen®) eine zielbewulite Wohnungspolitik in die Wege

leiteten. Voranging auf diesem Gebiete die Gesellschaft des Guten
und Gemeinniitzigen in Basel, die 1860 eine dem Arbeiterwohnungs-
wesen gewidmete Preisaufgabe stellte; preisgekrint wurden die Arbeiten des

oben (S. 503) genannten Arztes W. Baring und des schweizerischen Pfarrers

W W.Horn (S 336, Anmerkung 6, dort Teil 1, 5 186 und 190
H HBechtel (5 408, Anmerkung 2z, dort 5. 838).

B C.A. Diez (S. 336, Anmerkung

iy Ad. Schaunenstein

5 Abgedruckt in »Deuts
5. 662 ff.

6, dort 5. 164)

9 AubBerdenoben (S, 5
a) Julius Fauc
wirtschaft und. Kulturgesc ben wvon Jul. Faucher
und Jah 4 (1866), Bd. 3, 5. 86H.; b) Emil Sax =Die Wol
Klassen und ihre Refor

rten Arzten sing

ende Nichtirzte her
e, Yiert

filr Wohnungsr sschrift
Bd, 4, S. 12

- arbeite:

-hichte, herar

n«, Wien 1869; ¢) Silberschlag »Die g prenBischen

Staates in sanitatspolize Hinsicht ... Bedi

Deutsche Vierteljahrsschrift f

il fnis der Ref

n Gesetzex,

- Gffentliche I}'--:l1|1|II|--L1~4].|
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Bernh, Becker?

Von grofler Bedeutung war es, daB der 8. KongreB?)
deuntscher Volkswirte, der 1865 in Niirnberg tagte, die Wohnungsfrage
auf die Tagesordnung setzte und griindlich erérterte; man gelangte insbesondere
zu folgenden Beschliissen: Es sei dahin zu streben, daB die dem Bau billiger
Deutschland noch entgegenstehenden Hindernisse durch wvoll-

Wohnungen

st Freigabe des Baugewerbes und Revision der baupolizeilichen Verord-
nunger werden. Den Wohnungsvereinen und Baugesellschaften sei zu
raten, ch auf rein geschiftlichen Betrieb beschrinken, mithin Wohl-

Unterstiitzung ganz ausschlieBen. Fiir die auf dem Grundsatz der

LI g

Selbsthilfe beruhenden Baugenossenschaften empfehle es sich, vorzugsweise kleine

1ISer zu

wpen.  Auch auf der ersten Versammlung?®) des Vereins fiir

Sozialpe die in Eisenach 1872 stattfand, wurde die Wohnungsnot

A

von dem E. Engel als Berichterstatter und vielen anderen hervor-

ragenden tikern, die in der Aussprache zu Worte kamen, beleuchtet.

Ebenfalls

sich die Generalversammlung?) des Niederrhei-
ins fir 6ffentliche Gesundheitspflege mit
Wohnungswesen; der Duisburger Biirgermeister Keller begriindete als
I folgende Leitsdtze: Anzustreben ist ein Gesetz, das die
n Beschrinkungen der Baufreiheit bestimmt. Eine Beschriinkung des
Neubauten soll ohne Entschidigung zulissig sein fiir alle

nischen

nterstatoer u.

gentums b

welche die genehmigten Ortssatzungen aus hygienischen Griinden
1 gegebenenfalls der Abbruch wvon Hiusern, deren

nung
Besch
ligung gestattet sein; dagegen soll eine Entschidigung erfolgen,
wenn die Gesundheitswidrigkeit durch unzweckmiBige Anlage der Strafen
entstand. Der Deutsche Verein fidir 6ffentliche Gesundheits-

its fiir seine zweite, 1874 veranst

nheit durch das Gesundheitsamt nachgewiesen ist,

soll ohne Entschic

Itete Versammlung?®) zwei

»fl e g e hatte ber

Themen aus dem Gebiete des Wohnungswesens auf die Tagesordnung gesetzt;
von da an widmete er sich viele Jahre lang fast stindig diesem Gegenstande.

Um die Wohnungsnot zu beseitigen oder doch zu mildern, wurden vielfach
gemeinnitzige Baugesellschaften gegriindet, so nach Sax?®
, dann in Stettin 1853, in Konigsberg 1861 und in Gérlitz

zuerst in Berlin 18.

4. Ischaft in Berlin, die Alexandra-Stiftung?),
besaB 1854 bereits 16 Wohnhiuser mit 146 Mietern, die den verschiedenartigsten
Stinden angehdrten. Die im Jahre 1860 zu Frankfurt a. M. ins Leben gerufene

1864. Die zweite derartige Gesell

meinniitzige Baugesellschaft wies, wie G. Varrentrapp® mitteilte, in

Bernhard Becker »Wie Arbeiterwohnungen gut und gesund einzurichten und zu

] 1860,

mit besonderer Riicksicht auf die arbeitenden Klassens, in
1 putation des Kongresses deutscher Volkswirte, herausgegeben
‘entralverein in PreuBen |‘~_;r das Wohl der arbeitenden Klassen, Berlin 1865; b) sViertel-
ift fiir Volkswirtschaft und Kulturgeschichte«, Jahrg. 3 (1865), Bd. 3, 5. 1864f.

irt 5. 164 ff.
lort 5. 233f
fiir &ffentliche Gesundheitspfleges, Bd. 7 (1875), 5. 52ff. und

8, Anmerkung 6b, dort S. 150 und 165).

Emil Sax (5
Lion (5. 503 Anmerkung 3, dort Nr. 11, 5, 74).
) G.Varrentrapp (5. 503, Anmerkung 5, dort 5. 4o1).
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ihren Hiausern 190g Bewohner im Jahre 1802, dagegen 1 020 im Jahre 1873 auf;
in der Zeit von 1862 bis 1873 waren bei diesen Bewohnern die Geburten hiaufiger
und die Todesfille seltener, als dem Durchschnitt der Bevélkerung in Frank-
rebildete Aktien

&

furt a. M. entsprach. Eine 1809 in Miinchen-Gladbach®)
gesellschaft, die den Zweck hatte, »billige, gesunde, gut eingerichtete, das

Familienwoh! fordernde Wohnungene zu beschaffen, baute 30 Hiuser im Jahre

1870 und 38 im Jahre 1871,

5. Kleidung

Wiihrend auf den Gebieten der Bevolkerungsbewegung, der Arbeitsverhiltnisse
sowie des Nahrungs- und Wohnungswesens ziffernmilige Angaben

vor. Nur auf die oben (S.485) angefithrten Berechnungen, welche sich mit

s Kleidungswesen

einen Einblick gewihren, liegen solche Zahlen

einzelnen Teilen der gesamten Haushaltskosten befafiten und zeigten, dall auf
die Kleidung der hohe Satz von etwa 2o v. H. aller Ausgaben entfiel, ist hier
hinzuweisen.

Des weiteren sei sogleich hervorgehoben, dall, mit einer Ausnahme, auch
keine Gesetze, aus denen man Aufschlull tiber die Zustinde im Kleidungs
wesen wihrend des 19. Jahrhunderts erhalten konnte, geschaffen wurden.
F. A. Mai (S.z2o09) hat im Jahre 1800 gesetzliche Vorschriften auf diesem
Gebiete wie bei vielen anderen Zweigen der Gesundheitspflege fiir erforderlich

gehalten. Dagegen meinte G. v. Ehrhart®) 1821, dafl der Staat keine strenge

Kleiderordnung einfithren kénne, ohne der Industrie zu enge Schranken zu setzen;
jedoch auch er fiigte hinzu, daf die Medizinalbehdrden eine Aufsicht uber die
Kleidertracht austiben und schiadliche Moden verbieten sollten. Indessen wurde,
iwahme getroffen, indem das
Hofkanzleidekret vom 3. Dezember 1812 die schon am 14. August 1783 bekannt-
gegebene Vorschrift, dafl den Midchen in allen Waisenhiusern, Klostern und

unseres Wissens, nur in Osterreich?®) eine solche M:

sonstigen offentlichen Erziehungsanstalten das Tragen der Mieder (Schniirbriiste)
zu untersagen ist, wiederholte.

Zu den Quellen, aus denen man Belehrung iiber das Kleidungswesen im 19. Jahr
hundert (bis 1876) schopfen kann, gehoren zunichst bildliche Darstel-

lungen. Mehrere von ihnen wurden von uns schon wiedergegeben. Ber
frither (S. zo7, Anmerkung 1) wiesen wir darauf hin, daB, wie den aus dem Anfang
des 19. Jahrhunderts stammenden Portriits von J. P. Frank und F. A. Mai zu
gensatz zur Sitte des 17, und 18. Jahr-
hunderts, Periicken nicht mehr trugen. Die Kleidung der Arzte im 19. Jahr

entnehmen war, die Arzte damals, im G

hundert ist Darstellungen, auf denen man Bahnbrecher, wie Lorinser, S. Neumann,
Virchow, E. H. Richter, Pettenkofer usw. (vgl. Abb. 65, 66, 68, 79 und 80) sieht,

zu entnehmen. Bemerkenswert ist, daB, nach Abb. or.

Arzte 1856 auch bei
der alltiglichen Krankenhaustitigkeit im damaligen StraBenanzuge. d. h. im Frack

1) sDeutsche \'i"rf.l.'|J.|I'|I:» hrift fiir 6ffentliche Gesundl
Gottl.v.Ehrhart (5 338 Anmerkung g,
3 »Jahrbuch der S

Frankfurt a. M. 1814

atsarzneikunde fiir das Jahr 18154, herausgegeben von 1. H. Kopp, S. 372
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(nicht wie heute im weiBlen Mantel) erschienen. Etwas Gesundheitswidriges
konnten wir jedoch bei der Mannerkleidung auf keinem Bilde finden. DaB da-
gegen die Kleidung des weiblichen Geschlechtes auch im 19. Jahrhundert vielfach
unsinnig und gesundheitsschidlich war, zeigen viele bildliche Darstellungen. Zu
Beginn des 19. Jahrhunderts war das Empirekleid, das nirgends den Korper
einengte und den FuB frei lieB, im Gebrauch: dann aber kam, wie dies z. B. eine
Wiener Lithographie vom Jahre 1830 (siche S. 515 Abb. g7) veranschaulicht, das
Korsett wieder auf

» und um die Mitte des Jahrhunderts trat, dhnlich dem einstigen
Reifrock, die Krinoline!) in die Erscheinung. Damals brachte fast jedes Heft
der slllustrirten Zeitunge ein Pariser Modebild, eben die Krinoline als Ball- oder
Gesellschaftskleid. Diese die Bewegung stark behindernde Tracht war naturgemil

fiir die arbeitende Bevélkerung unbrauchbar. Erwihnenswert ist, wie die Land-

chen in den verschiedenen deutschen G

*genden um die Mitte des Jahrhunderts

gekleidet waren; an ihren Ricken ist nichts auszusetzen, einschniirende Mieder

| sie jedoch alle, Die Bauernkleidung jener Zeit hat sich namentlich im
arzwald, aber ch in vielen anderen deutschen Landesteilen noch lange,
ja bis in die Gegenwart, erhalten. Dagegen wurde in den Stidten jede unsinnige
Mode von einer nicht weniger tdrichten abgeldst: auf die Krinoline folgte um
das Jahr 1870 das Schleppenkleid, das den StraBenstaub aufwirbelte und in die
| Wohnungen brachte,
Des weiteren unterrichten mehrere medizinische Topographien
iiber die Kleidung wihrend des 1¢9. Jahrhunderts. Nach Rol lers?®) Schilde-
| rung vom Jahre 1811 waren in Pforzheim die Biirger in alter Weise einfach,

die hoheren Stinde dagegen nach den Modejournalen gekleidet. Das weibliche
Geschlecht fing damals wieder an, die steifen Korsetts aus der GroBmutterzeit
hervorzusuchen und das Wohlbefinden einer unnatiirlichen Zierlichkeit zu opfern.
Die Minner behielten die Tituskopfe bei, die Frauen schmiickten sich, wenn eigene
Haare fehlten, mit fremden; aber das einst iibliche Schminken und Pudern hatte
keinen neuen Eingang gefunden. Wie Schneider? 1818 anfithrte, war in
Ettlingen sowohl die ménnliche wie die weibliche Kleidung zu billigen. In
Gottingen war, so berichtete M arx*) 1824, das weibliche Geschlecht gewdhn-
lich schlank, so daB es der verderblichen Nachhilfe durch ein Korsett gar nicht
bedurfte; aber in dieser Hinsicht verhallte der Arztliche Rat wie die Stimme
des Predigers in der Wiiste. Giinther?®) legte 1833 dar, daB die Minner in
Kéln a. Rh. damals nicht mehr wie frither kurze, enge, das Bein unterhalb des
Knies zusammenschniirende, sondern weite und lange Hosen trugen; aber wviel-
fach sei es beim minnlichen Geschlecht Mode geworden, sich die Eingeweide
durch ein Korsett zusammenzupressen. Diese Sitte sei beim weiblichen Geschlecht,
bei Hohen wie bei Niederen, schon einige Jahre zuvor wieder eingerissen. Awuch
Wollheim?), der 1844 die Berliner Zustinde beschrieb, hob hervor, daf da-

1 bei a) M. v. Boehn »Die Mode. Menschen und Moden im 19. Jahrhundort
1843 bis 18784, Miinchen 1g910; b) Hans Ostwald »Kultur- und Sitten-

11 Abbil

1818 bis 184

geschichte Berlins«, 5. 1758 lerlin 0. h. (etwa 1921)

433, Anmerkung 2, dort 5. 118fL).

) Joh.Chr.Roller

% P.S.Schneider (S 400, Anmer 5. dort 5. 18off.).

4 , dort S. 137/8).

K.F.H. Marx (5. 405, Anmerkung

B Joh.Jak

) HH Wollheim (5. 390, Anmerkung ja, dort S. 110 und 111).

Giinther (5. 435 Anmerkung ra, dort 5. r1zfl.).
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mals Modehelden Schniirleiber trugen. Er bemingelte sodann die engen Sti

die zu Hithneraugen und FuBentziindungen fithrten, und betonte, dall es eine
verlorene Miihe wire, wollte man die Unbilden der weiblichen Kleidung an
greifen. Selbst unter den Handwerkern und dem Gesinde herrsche in Jerlin ein
dt. Im badischen

AT Res
* 1655, die el

so arger Aufwand, wie wohl sonst in keiner deutschen 5t
1y Darstellung vom Jal

Hanauerland war, nach Schaibles

artige, althergebrachte Volkstracht noch im Gebrauch; man nahm jedoch wahr,

1en Schnitt den Platz einzuraumen.

daB sie bedroht war, allmihlich dem franzosisc
Wie Wibmer?) 1863 ausfithrte, war damals die Tra

ht, die einst den Miinchner

die hinsicht-

von andern unterschied, bereits gewichen. Auch die Unterschi
lich der Kleidung frither zwischen den einzelnen Klassen bestanden, hatten auf
ls

uhe und Reifre

gehort. Haarzopf und Periicke, Schminke und Puder, St
sind geschwunden, aber ein dem letzteren ihnliches Gewand ist in neuester Zeit
wieder aufgetaucht: die Krinoline. Der frither iibliche Frack wurde erfreulicher-

weise aus dem alltiglichen Gebrauche verbannt und nur fiir feierliche Gelegen

heiten vorbehalten.
Auch in allgemeinen hygienisc

1en Lehrbiichern und in

besonderen Schriften befaBten sich wihrend ) I|-:I1.‘.‘."I|!'.1'le.‘:'I-
S i T “ s il
mehrere Arzte mit dem Kleidungswesen. Gottl, v 1 rt3) forderte

hen (Geschlechts

1821, daf die Kleidung sowohl des mannlichen
=

keinen Korperteil irgendwie in der B g behindern diirfe und ehrbar sein

(7]

solle. Kleider, die den Kdérper zu warm halten, erzeugen Verweichlichung;
erteile zu viel

entbloBt werden, wihrend andere in einem Dunstbad stecken. Der Staat diirfe

ehenso schidlich seien j1'l|'*\'|' :\[IH]-"!I. durch welche einzelne Kar

nicht zulassen, daB manche Stinde sich durch kostspielige Kleider zugrunde

richten. Beim weiblichen Geschlecht sei die EntbloBung des Busens, der Achseln

und Schultern durch ein weitausgeschnittenes Gewand, vom sittlichen

gesundheitlichen Standpunkte aus, 1

gutzuheiflen. Im Jahre

Fr. Oesterlen®) folgendes dar: Jede Kleidung sei unpassend, die

enges Anliegen die freiere Bewegung hemmt oder Kdrperteile verunstalt

L

Gewiander sollen sauber sein und die Reinlichkeit des Korpers nicht nur nicht
storen, sondern fordern. Vor allem sei aber ein hiaufiger Wechsel der Kleidungs-
stitcke und besonders der Leibwische notwendig, wozu jmln-,'h den aArmeren

1
1

Volksklassen die Moglichkeit fehle. Fiir letztere bestinden iiberc

ies noch andere
Gefahren, wenn sie namlich abgelegte, oft mit Schweill und Schmutz behaftete

Kleider bei Trodlern kaufen. Oesterlen® wies 1876 u.a. darauf hin, daB

selbst der wihrend einiger Tage erduldete Nahrungsmangel nicht so viel schade,
wie eine unzuliangliche Kleidung bei Kilte und Nisse; diese Er

man z. B. im Kriege wihrend des Winters 1870/71 gewonnen. Die nachteiligen

ahrung habe

Folgen einer unzweckmiBigen FuBbekleidung schilderte der Leipziger Chirurgie-
¥
.

2

professor G. B. Gunther® 1863. E. Reich? betonte 1871: »Bei der
1) Jos.Schaible (S. 433, erkung 7, dort 5. 193).
H C.Wibmer (5.. An i1, t Heft 2,

5 GottLv.Ehrhart (5 338 Anmerkung 9, dort
i Fr.0esterlen sHan
W Fr.Oesterlen »Handbuch der Hy

buch der Hygicines, S. 604 und Gos, -

3. Aufi.,, 5.

W GB.Giinther »Uber den Bau des
kleidumn; Leipzig 1863.

) E.Reich »System der Hygieine«,

hlichen Ful
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kommen so gut wie bei der Nahrung zwei Punkte in Betrachtung, die
ne in den W eg treten; es sind das Geld und das Vorurtheil. Ein jeder

ite hygieinisch sich kleiden, wenn er frei von Vorurtheilen
wire, und andererseits immer das nothige Geld hiitte«. Ausfiithrlich iuBerte sich
M.v. Pettenkofer!) 1872 in einem Vortrage iiber das Verhalten der Luft zum
i des Menschen; hierbei bemerkte er am Schlusse folgendes:

Natirliches, ich darf sagen Instinctives, daB jeder ordent-

if ein ordentliches Gewand hilt, was auch schon sein soll;
uns besser als bisher des Zweckes bewuBt werden, jede Ziererei

Nebensache bleiben, die Mode darf nie die Oberherrschaft erringen, der

nie den Zweck der Kleider unter seine Scheere bekommen.«

6. Badewesen (Hautpflege)

Badewesen?), das noch im 16. Jahrhundert gebliiht hatte, dann

fall geraten war und in diesem Zustande bis in die 7oer Jahre des

] verblieb, erhielt am Ende des 18. Jahrhunderts (S. 212) wieder
neues Leben. Hierbei hatten wviele Schriften, die damals verfafit wurden, mit-

[ahrhunde

unter ihnen die Darlegungen, die C. W. Hufeland?® 1794

Diese letztere Arbeit erschien 1801 in neuer Ausgabe') und leitete
1 idmete Werbetitigkeit des 19. Jahrhunderts iiber.

schnell. In Berlin®) wurde 180z von dem da-
die erste Badeanstalt gegriindet.
an der Friedrichsbriicke und wurde, ebenso

dreistocki;

wie das B » pewidrmt. In die freundlich gestalteten

lezimmer leitete man das gereinigte Spreewasser durch Rdéhren, die aus
fer und Zink hergestellt wurden. Die Badewannen waren aus Fayence, ge-
ler mannigfacher Art erhielt man in Nebengebiuden.

walztem Zink usw. He

Im Jahre 1811 erbauten Berlin®) Halloren, deren Verdienste um die
Schwi nst wir schon friher (5. 211) darlegten, an der Spree (in der Gegend
des gsoebiudes) ein Badehaus. An solchen Anstalten fehlte es

nst fast iiberall. So hiell es z. B. in einem 1811 verdffentlichten Bericht, daB in
forzheim?) wihrend der wirmeren Jahreszeit zwar Kinder und Jugendliche

FluBbader nehmen, dall aber diejenigen Personen, die der Reinigung am meisten

Anmerkung 4, dort S.

e Darstellung wurden er mmen: a) JulianMarcuse

it und Gegenwarte, Stuttgart 1go3; b) Alfred Martin

agena, Jena 1gob.

g an die Biader und ihre Wiedereinfithrung in
Gebrauche und bequemen Einrichtung derselben

Z1
von F. 8. Bertuch, Weimar 18o1.

es Schwimmsportss, Abhandlung in »Geschichte des
geben von G. A. E. Bogen g, Bd. 2, 5. 430, Leipzig 1926.
Anmerkung 2, dort S. 210 und 2171).

B
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bediirfen, darauf verzichten; der Grund liege in dem Mangel an 6&ffentlichen
Badeanstalten sowie an der Weichlichkeit, die eben durch das kiithlere Baden
vielfach zu beheben wire.

Bahnbrechend wirkte die auf Betreiben des Generals v. Pfuel!') in Berlin®)
1817 gegriindete erste preubische Militar-Schwimmanstalt.
Auch der Bau der ersten Militir-Badeanstalt in Wien?®) ist auf diesc

n weitblicken

den Offizier zuriickzuftuhren. In Karlsruhe®) wurde 1826 an der Alb zwischen
Beiertheim und Mihlburg eine Militir-Schwimmanstalt, die auch Zivilisten zu
: i

son Graz?%) wurde 1839

ginglich war, geschaffen. Fiir die Mannschaften der Gar

ein Schwimmbad gerichtet.

Dali das deutsche Badewesen wihrendder 3oer bis 50er Jahre in den
emnzelnen Stadten sehr verschiedenartig entwickelt war, ist den mannigfachen
te 1824 mit, daB in
Gottingen seit 1819 fiir das Baden im Freien wie im Hause durch die Gemein

medizinischen Topographien zu entnehmen. Marx%) tei

schaftsarbeit der Oberbehorde, der Universitit und des Magistrats gesorgt wurde,

Damit moglichst alle Studierende : Baden und Schwimmen teilnehmen konnen,

wurde ein geriumiger, nahe bei dem Grohnder Tor gelegener Platz in der Leine
gekauft; um Ungliicksfille®) tunlichst zu werhiiten, stellte man zwei Schwimm

meister an. Seit der Eroffnung der Anstalt ereignete sich kein Unglucksfall mehr,

wihrend viele Hunderte schwimmen lernten und hierbei es zu groBer Fertigkeit

brachten. Im Gegensatz zu Gottingen waren in Hamburg, wie P. Schmidt™
1830 anfithrte, die Bider keineswegs empfehlenswert. Es fehlte zwar nicht ganz
1. Schmidt

s unbegreiflich, dafi sich noch kein Badeanstalts-Unternchmen

an Gelegenheiten zum Baden, aber die Anstalten waren unzulanglic

bezeichnete es a

gefunden habe, da eine solche Ein:

ung eintrag erschien und in jeder nam- -

haften deutschen Stadt vorhanden war.

Jesonders hervorzuheben ist, wie sich das Badewesen in den Haupt

1en Staaten entwickelte. Die

ddten der beidengrofBtendeutsc
Ben, nach den Schilderungen, die der dortige Arzt W. Her-
z1g® 1844 verdffentlichte, damals zumeist an Be:
lichkeit wviel zu wiinschen iibrig. Za

Bider in Wien lie

bst an Rein-

) 3
hkeit und se

uer

ilreiche Reinigungsbader geringerer Art

waren zwar in den Vorstidten vorhanden, aber in der inneren Stadt befand sich

kein einziges Bad. Jede Badeanstalt iibernahm es jedoch, zu sehr billigen Preisen
Biader in die Wohnungen zu bringen sowie kaltes und heifles Wasser in den erfor
derlichen Mengen zu liefern. Neben der oben (S. 514) erwihnten Militir-

Schwimmanstalt, die auch von Zivilisten benutzt wurde, gab es noch eine

Schwimm- und Badeanstalt fiir Herren und Damen. Die Vorginge in der W

Damen-Schwimmanstalt, welche die erste ihrer Art war, veranschaulic

1t eImne

dem Jahre 1830 stammende Lithographie (Abb.9g7). In Berlin waren,
Y E.H. A.v.Pfuel sUber d Schwimmens, B 18175
 G. Putzke (5 513, Anmerkung 6, It 5. 1 $30
K. G. Fecht »Geschichte der Haupt- und 1 nzstadt Karlsruhes, S. 508, Karlsruhe

Y Felix Genzmer »Bade- und Schwimmanstaltens, Handbuch der Architektur, Teil 4,
Halbbd. 5, Heft 3, 5. 96, Leipzig 1921,
K. F. H Marx (5. 405

Anmerku dort 5.

Uber die hiufigen Ungliicksfille in der

P. Schmidt, siche 5. 436, Anmerkun

" W.Herzig (S 436, Anmerkung 5, dort S. 283 und 284)
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._",\' ollheim') 1844 darlegte, auBer der Welperschen Badeanstalt noch viele

T AL T ¥ e e 1 - i
so das Marienbad, das Carlsbad, das Albertinenbad., vorhanden; in den
wurden auch Dusch- und russische Béder, welche die Arzte gern ver

ordneten und die Armenbel

orde den Bediirftigen freigebig bewilligte, bereitet.

Ferner besall Berlin im ;

re 1844 mehrere polizeilich beaufsichtigte FluBbade-

s it 1 Be el o rang sl At . .
ilten und auBerdem zwei Schwimmanstalten. Letztere wurden stets von vielen

ucht, hitten aber bei weitem nicht ausgereicht,

Sc 1 und anderen Gisten |

wenn alle bemittelten Eltern ithre Knaben schwimmen lernen lieBen, was jedoch

nur in den w n Fillen geschah. Die Anstalten zihlten insgesamt jiahrlich
| 1 300 bis 2000 Schiiler; die alteste von ihnen, die oben (5. 514) genannte

Piuelsche, wies wihrend der ersten 25 Jahre ihres Bestehens 22 360 Besucher auf.
Nach dem Wiener Vorbilde wurde 1832 in Berlin®) eine Schwimm- und Bade-

wie den Unterschriften auf einer aus dem Jahre

G. Eduard Miillers zu entnehmen ist, wurde »die
welche die Hallorin Amalie Lutze

it dieser Ans

leitete. von vielen hervorragenden Berliner Arzten, so von Heim, v. Grife,
C. W. Hufeland und Diefenbach, bescheinigt.
hren beschiftigten sich mehrere Hy gienike r eingehend mit

r. Oesterlen?®) legte 1851 die physiologische Wirkung der

Seit den so0er _
lem Badewesen.
H. Wollheim (S. 300, Anmerkung 114 und 115).
G.Putzke

Fr.Oesterl Aufl. (1851), 8. 613, 3. Aufl. (1876), 5. yoo
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Bader dar und betonte, dafl die Polizei sich zu wenig um die Badeangelegenheiten
fiur Fabrik- und
dahin lebens, kitmmert; im Jahre 1876 s

.andarbeiter, die »samt ihren Familien in Schmutz und Unrath

wrach er sich im gleichen Sinne aus. Dal

alle Badeanstalten, die den Bedurftigen in weitem Umfange niitzen sollen, sich
mitten in der dichtesten Arbeiterbevilkerung befinden, hielt L. Pappenheim?)
1858 fur erforderlich. K. Reich®), der sich auf die p schen Unter-
suchungen mehrerer Forscher, insbesondere Ludwigs (1860) und B. Ritters

veinloo
IVSI0logZ

(1870), stutzte, gelangte zu folgenden Schliussen: Das Bad nimmt den Schmutz

von der Haut und wirkt auf die Muskeln, Blutgefifle und Nerven. Ls ist daher
ein vorziigliches Mittel der Gesundheitspflege und so notwendig wie Nahrung,
Wohnung und Kleidung. »Ein jeder Mensch soll baden, mindestens ein Mal in
der Woche baden, im Allgemeinen und in Voraussetzung des gesunden Zustandes
mehr kalt a

s warm badens.

Wihrendder 6oer und 7oer Jahre sind in vielen deutschen Stidten
erhebliche Fortschritte auf dem Gebiete des Badewesens erfolgt. Wie C. Wib
mer? 1863 anfithrte, kam in Miinchen sowohl das kalte wie das warme
Baden, das zuvor lange sehr vernachlissigt worden war, besonders seit der An-

wendung der Wasserheilmethode wieder weit mehr in Gebrauch. Uber ein

Dutzend offentliche Badeanstalten und mehrere FluBfibad- und Schwimmanstalten
waren damals in Miinchen vorhanden: allein im stidtischen Freibad an der Isar
wurden jihrlich mehr als 30 ooo Biader genommen. Bedeutende Leistungen wies
Leipzig?) auf. Es gab dort schon seit 1842 ein Schwimmbad, dessen Gelande
aber 18062 fur den Bau von Hausern benutzt wurde. Im Jahre 1866 s
eine neue Anstalt. Dazu kam 1875 ein Hallenschwimmb

huf n

das Gasbeleuchtung

besaB und auch im Winter selbst nach Sonnenuntergang besucht wurde. In Ka

ruhe®) wurde 1873 ebenfalls ein Hallenschwimmbad, das stidtische Vierordts
eroffnet.

Auch Gesetzgebung und Verwaltung bef

iten sich mit dem Bade
wesen. So wurde durch das osterreichische®) Hofkanzleidekret vom 19. Sep-
tember 1822 eine Badeordnung bekanntgegeben; hier wurde u. a. bestimmt, daf
jede Badewanne nach dem Gebrauche eines Bades ganz auszuleeren und mit
Biirsten zu reinigen ist, bevor sie wieder zu einem Bade angefiillt wird, und dafl

das Zusammenbaden von Personen verschiedenen Geschlechts verbo

' oist i
Bayern? waren, nach einer Ministerial-EntschlieBung vom 7. Dezember 1818,

chhilfe be-
‘hten. Wie
er, Bade- und Brunnen
er zustindigen Bezirksregierung. Die ( Irtspolizei h:

Bader, welche sich im schlechten Zustande befanden oder einer

durften, den sanititspolizeilichen Vorschriften entsprechend einzur
W. Horn® 1863 anfiithrte, standen in Preuflen die
anstalten unter Aufsicht «

e

die Aufgabe, die Stellen zu ermitteln und bekanntzumachen, an denen ohne

) L. Pappenheim (¢

) E. Reich »System der

160, Leipzig 1871

N C.Wibmer (S. 435

13
'} #Die Gartenlaubes 1866, Nr. 37 und 1875, Nr. 11, Sehr beachtenswert sind die dort bei-
gefiigten Abbildungen
) Fr.v. Weech (S 400, Anmerkung 4, dort 3 « I. Halfte, 5. 204, Karlsruhe 1904).
A v.Obentraut (5 454, Ann 5. 205
) G.Déllinger (S.307. Anmerkung 7, S. 68)
B W.Horn (5 336, Anmerkung 6, dort T 5. go).
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Gefahr gebadet werden konnte, dagegen das Baden an gefihrlichen Stellen zu
untersagen. Zur Anlage von Badeanstalten war die Erlaubnis der Ortspolizei-
( rderlich.

§%s rde erfi

SchlieBlich ist noch zu erwi

nen, daf der schon im 18. Jahrhundert (S.214)
hvon Badeorten mit Gesundbrunnen im 19. Jahrhundert
an Ausdehnung in jeder Richtung noch zunahm. Wie Fr. Jos. Mone!) 1826
darlegte, gab es damals allein im Lande Baden 49 Badeorte. Auf die \'rr\\'v..-mhmg
fiir Heilzwecke wurde, wie wir oben (S. 328) anfithrten, auch durch die

talten hingewiesen.

stark entfaltete Besu

Miunchen erhielt 1855 in dem Dianabad?®) eine

ler aller Art dargeboten wurden.

7. Leibesiibungen

Wie das Ba

lewesen, so begann auch die Pflege der Leibesiibungen?®) am Ende

des 18. Jahrhunderts (S. 214ff.) nach einer langen Zeit des Verfalles wieder auf-

zublithen. Hierbei wirkte vor allem das 1793 von Guts Muths (S.217) ver-
Buch bahnbrechend; die 1804 erschienene zweite Auflage dieses

Werkes leitete in die der Gymnastik gewidmete Werbearbeit des 19. Jahrhunderts

oftentliichte

ilber, In diesem Sinne betiitigte sich auch Pestalozzi® (S.321), der 1807
torderte, dafl die Schule ebenso ein Bildungsmittel der physischen Kraft und Ge-
wandtheit des Volkes, wie ein Bildungsmittel seiner Geistes- und Herzenskraft
sein soll.

Von grifitem Wert fiir die kérperliche Ertiichtigung der deutschen minnlichen
die nach der Niederlage Preufiens vom Jahre 1806 erfolgte Ein-
rallgemeinen Wehrpflicht (5.288). In Bayern?®) ordnete
: . die Pflege der Gymnastik in allen Schulen 1806 bzw. 1811 an; daB
hierbei die Anregungen in F. A. M ais Gesetzentwurf (vgl. S. 219) von EinfluB
waren, lifit sich vermuten. Kurz darauf begann die Wirksamkeit des Turnvaters

-~ 8 B )

Jahn® (S.28g und 291), der 1811 den ersten Turnplatz eréffnete und 1816
gemeinsam mit E. Eiselen® ein noch heute vielbeachtetes Buch tiber die Turn-
kunst verdffentlichte, dann aber, wie so viele verdiente Freiheitskimpfer, in der
Zeit der Restauration verhaftet und lange Zeit an seiner Arbeit fiir die turnerische

‘rziehung des deutschen Volkes behindert wurde.
Schon diesem Hinweise, dem sich aber im Laufe der Darstellung noch mannig-
Angaben anreihen werden, ist zu entnehmen, daf die Entwicklung

nr Geschichte und Statistik der Bider und Gesundbrunnens, Badisches

Bd. r (1820}, 5. 2904,

vom 10, November 1855 brachte eine mit Holzschnitten versehene

n sei auf die »Bibliographie des gesamten Sportss, verfaBt von S. Weilbein
Leipzig 1911.

W Fried, Iselin »Pestalozzi als Forderer der Leibesiibungen«, Basel 1858,

}alzer »Die geschichtliche Entwic 1g der Leibesiibungen an den K. Studienanstalten
S. 11, Programm zum E'-y'l:lrh‘m:.l]J.lh|'l:.~:l?L'l‘1LJ'|1.. 1897/98, I(r‘gunshurg. '\.'g|.
ches Regierungsblatt, 1806, 5. g, ferner Verordnungen-Sammlung, herausg,

zu Reger
anch Koni
von D 61

Fri

erschienen 1905

9, 5. [344H
. Jahnund Ernst Eiselen sDie deutsche Turnkunste, Berlin 1816;

=13 und 4714 von Reclams Universalbibliothek.
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des Turnwesens wihrend des 19. Jahrhunderts von den
politischen Zustinden entscheidend beeinflufit wurde.

Unmittelbar nach den Freiheitskriegen waren die politischen Ves
hiltnisse der Entfaltung des Turnwesens giinstig. So wurde u, a. in Hamburg!)
ein Turnverein gegriindet und eine Turnanstalt geschaffen. Hasselbach?®)
veroffentlichte 1818 seine Erfahrungen iiber das Turnen, und A. F. Bern

hardi?) forderte 1819 in einer i}_\.':|]IE:L~E|151':-;||'!»;;".‘I_Hl'.nu'i|1'i1': die Einric

tung
von Turnplitzen als offentliche Schulen fir Leibesubungen., Im Jahre 1820 setzte
aber die schon oben (S, 293) angefilhrte Turnsperre, die bis 1842 dauerte,
ein. Auber der genannten Hamburger Turnerschaft ficlen damals alle Turnvereine
der Auflosung anheim.

wihrendder Zeit

1re

Gangz untiitic blieb man jedoch an manchen Orten a

derTurns perre nicht. So wurde am Gvinnasium zu Regensburg?) im I[;':
1826, an dem zu Wolfenbiittel®) im Jahre 1828 und an dem zu Dresden

1834 das Turnen eingefithrt. Einen ungemein grofien Eindruck erzeugte

[

) vior

Lorinser (S.293 und 346) mit seiner 1836 veroffentlichten Schrift iiber
ischen Mi

riums vom 24. Oktober 1837 war als ein Erfolg auf diesem Gebiete zu betrachten.

Gesundheitszustinde in den Schulen; schon ein Erlafl des pre

T

1839 der freiwillige Turnunterric

Am Gymnasium zu Karlsrul

5

dem 289 wvon 300 Schitlern teilnahmen, geschaffen; im gleichen Jahre

J. Segers?® einen Leitfaden, der der kirperlichen Ertiichtigung der weiblichen
Jugend gewidmet war, heraus. Seit dem Winter 1840/41 wurde auch am Gym
nasium zu Stettin®) Turnunterricht erteilt. Von entscheidendem EinfluB war
dann die oben (S.294) angefiithrte Order Friedrich Wilhelms IV. vom 6. Juni 1842.

Von da an wurde fiir einige Zeit dem Turnwesen kein Hinder

s bereitet.
Wihrend der goer Jahre waren die politischen Verhiltnisse der Ent

wicklung des Turnwesens ginstig, so daB sich nach mancher Richtung hin F

7. Febs

1ar 1844 be-
kanntgegeben, wonach in den Gymmnasien, hoheren Stadtschulen und Lehrer

schritte zeigten. In PreuBen') wurde eine Verfiigung vom

seminaren Turnanstalten einzurichten waren; ein MinisterialerlaB vom 3. Septem-

ber 1847 fugte hinzu, daB selbstredend der Unterricht in den Leibesiibungen auch

an anderen Schulanstalten als an den genannten nicht ausgeschlossen sein sollte.

Im Jahre 18435 erschienen in Wiirttemberg!") sowohl seitens des evangelischen

Konsistoriums wie seitens des Studienrats Erlasse, die sich mit den Leibesiibun-

' Otto Beneke 2Die Hambur
By Haszselbach »Erfat
N A F. Bernhardi
lichen Schulen fiir dieselben, Turng
Berlin 1819,

‘1 A. Balzer (5 517, Anm

) U. Wahnschaffe »75 Jahre Turnen ar

ische Turnanstalt von 1816«, Hambury

1ens, 15818

meiner Leibesiibu

Programmscl

]

zu Wolfenbiittel, 1828 his 1001«

» zum  Jahresbericht des Gyma
f H.E. Richter (S 366, Anme

T Aug. Marx sTurnen und Bewegungsspiel am karlsruher Gyvmnasiume, Pr

S1Ums,
kung

enbiittel, 1903,

oprammbellage

S. 5, Karlsruhe 1894,

J. Segers sLeitfaden zu einigen ausgewihlten gyvmnastischen Ubungen fiir die weibliche

1wde, Bonn 1830

) Hugo Rithl sGeschichte der
1y W. Horn (S 336, Anmerk
H. O.

Leibesiibun

gen in Stettine, S, 8, Hof 188+,
I, 2. TISH.)

e

Fr.. Hettich (5.
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_ an den Volksschulen bzw. an den Gelehrten- und Realschulen befaBten. Um
diese Zeit suchten auch mehrere Arzte, so 1843 M. Schreber (5. 366) und
1849 H. E. Richter') (S.351ff.) das Turnwesen zu fdrdern. Adolf
SpieB?®, Eiselen?® sowie der Karlsruher Turnlehrer Fr. Schwarz 4

verdffentlichten mit sehr vielén Bildern versehene Anleitungen fiir Turniibungen.
Des weiteren wurden damals zahlreiche Turnvereine, so 1842 in Konigs-
berg®), 1844 in Dresden®), 1845 in Leipzig”) und 1846 in Stettin®), gegriindet.

Aber die Reaktion, die auf die Revolution von 1848/49 folgte, fegte in den
soer Jahren sehr viele Turnvereine weg, so daB 1860 von den mehr als
300 Vereinen des Jahres 1849 kaum noch der dritte Teil vorhanden war?). Trotz der
wenig zugeneigten politischen Stimmung der soer Jahre entstan-

1€

den Turnverei

den jedoch 1850 die Turnlehrerbildungsanstalt in Dresden'?), 1850 die »sDeutsche
ung« und im gleichen Jahre der Turnlehrerverein in Berlin!). Bemerkt
dabi Oesterlen?®™) sich 1851 eingehend iiber den hygienischen Wert
Leibesiibungen &duflerte; hierbei betonte er u.a., daBl auf eine korperlich

ruhigere, mehr sitzende Lebensweise, wie sie die damaligen Kulturzustinde viel-
fach erforderten, nicht mehr verzichtet werden kénne, daB aber jedes UbermaB
sowohl nach der korperlichen, wie nach der geistigen Seite hin vermieden werden
und daf jeder von Kindheit an aus gesundheitlichen Griinden tiglich
mindestens einige Stunden dieser oder jener korperlichen Tatigkeit sich unter-

misse,

ziehen sollte.
Von den 6oer Jahren an gelangte dann das Turnwesen zu dauernder
Blite. Turnfeste') wurden 1860 in Koburg, 1861 in Berlin, 1863 in Leipzig

ung Isy2

Bonn ve altet. Die groBle Bedeutung des Leipziger'®) Festes ver-

anschaulicht ein in der »Gartenlaube« 1863 dargebotener Holzschnitt; man sieht
eine gewaltige Festhalle sowie eine ungeheure Menschenmasse, und es wird be-
richtet, daB dort die gemeinsamen Freiitbungen gleichzeitig von etwa 10 coo Tur-

it 1863 erschien in Berlin das »Sportliche Zentral-

nern ausgefuhrt wurden. 5
blatt fiir die Interessen des deutschen Sports«. Um diese Zeit wandte man auch

dem Midchenturnen besondere Aufmerksamkeit zu; nachdem sich u. a.

nen vom arztlichen Standpunktes, Dresden r84g.
Turnkunst«, Teil t bis 4, Basel 1840 bis 1846; b) »Turn-

) E, W. B. Eiselen »Abbildungen von Turniibungen«, Berlin 1845.

) Friedr. Schwarz »Dic gymnastische Schules, Karlsruhe 1346.

| sGeschichte des Konigsberger Mannerturnvereins 1842 bis 18gz2e, Konigsberg 18g2.
L schichte des allgemeinen Turnvereins zo Dresden 1844 bis 1894«, Dresden 18g4.

nerkung

T H. E. Richter (5 366, A

5. 105).

Anmerkung g, d
lexikon, 14. Aufl. (18g8), Bd. 16, S. 10,
Wiederkehr des Erfi-

mngsanstalt zu Dresden; zs5jihr

» »(ieschichte des Berliner Turnlehrervereins, 1856 bis 13814,

Fr. Oesterlen sHandbuch der Hygieine«, S. 671 und 67z, Tiibingen 1851.

289, Anmerkung 2z, dort 3. 176).

M Hans Brendicke (:
W, Georg Hirth »Dentschlands Nationalturnfest im Jahre 1863«, Die Gartenlaube, 1863,

Nr.
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I.B. Schuster’) 1843 und M. Kloss? 1855 hierzu geiuflert hatten, ver

dchenschulen

offentlichte 1864 K. Euler?® eine Ar weit t1iber das Turnen an Ma

und im gleichen Jahre erstattete die Berliner?) medizinische Ge

1aft ein Gutachten iiber diesen Gegenstand. Turnlehrerbildungs

sel

anstalten®™ wurden 1863 in Stutt

5C

<a

art, 1869 in he und 1872 in
: 1

1ren mehrere

Minchen geschaffen. In Preullen®) beschiftigten sich in den 6oer |
1
bildung und Priifung der Turnlehrer.

Im Jahre 1870 veroffentlichte L. Leistikow?) auf Grun
sportirztlicher Untersuchungen eine Dissertation iiber den Einflui der Leibes-

A

sowie mit der Aus

Ministerialerlasse mit 1 Turnunterricht in den

gebnisse

1%) befaBte sich

iibungen auf die Muskulatur und den Blutkreislauf. E. Reic
mit allen Arten der Leibesiibungen und betonte,
iftig Vorsc

er allzu groBen Verfeinerung sei; wenn die Leibesiibungen die itbermif

in dem gleichen Jahre eingehenc
i die Gymnastik auch der Ermannung k

iub leiste und ein Gegen-

da

gewicht ¢ z
Selbstsucht tilgen kénnten, so wiirden sie die sittliche Wiedergeburt der Menschen
bewirken, aber auch ohnedies sei ihr Einflul auf das moralische Leben nicht un
bedeutend.

Bemerkt sei noch, daff im 19. Jahrhundert das Turnen nicht nur fiir die Er
haltung und Stirkung der Gesundheit, sondern auch fiir die Heilung von Krank
heiten benutzt wurde. In vielen Stidten, so in Wien®) und Berlin'), en

standen, nach schwedischem Vorbilde, gymnastisch-orthopiddische
I'u

Institute, welche kbrperliche Mifibildungen verhiiten oder bese

G.M.Schreber!) hat sich seit den zoer Jahren eingehend mit der Heil-
gymnastik beschiftigt.

Neben dem Turnen, das wiahrend des von uns berii

sichtigten Zeitraumes unter
allen Zweigen der Leibesiibungen in jeder Hinsicht die bedeutendste Rolle spielte,
wurde auch anderen sportlichen Gebieten viel Beachtung zuteil. Uber die Ent-

wicklung des Schwimmsports berichteten wir bereits oben (S.5131f.). Hier

ist noch hinzuzufugen, daf man auch das Rudern pflegte. In Hambur

1836 ein Ruderklub gegriindet wurde, fanden seit 1844 regelmifiig Wettfahrten

) J.B.Schuste: Anleitung zu kunst- und regelmiBigen Leibesiibungen junger Mid

Garlitz 1843, Mit Abbildungen

i M. Kloss »Die wei

liche Turnk:

nst«,

% Euler #Das Turnen in der Midchenschules, r Blatter fiir Schule und Erziehung,

1864, Nr.z7 und 28.

)} Das Gutachten ist wieder

ben in Herm, Eulenbergs »Handbuc fes dgffentlichen

Berlin 1882.

weitswesens«, BHd.z, 5.
he 5. 518, Anmerkung g.
G M Kletke (5. 397 Anmerkung 3, dort Bd.

) L. Leistikow »Der Einflu der andauvernden

auf die Korpermuskulatur

und die Circulationsapparates, Dissert

'y E. Reich »System der Hygiei
9 Auf einer in der Sammlung A. Fischer befindlichen, etwa aus den soer

11 stammenden
I.il'!l-'-uhl]-hi" gicht man eine grofere Anzahl von Miadchen, die in dem Gymnastisch-orthopidischen

Institut zu Wien an mannigfachen Ge
10y

en unter Aufsicht von L

Das heilgvymnastische Institut von Dr. Neumann in Berlin wurde in &

ern turnen

Bildern ver-

Aufsatz, der in der »Ilustrirten Zeitu

sehenen vom . | B beschricben.
M G. M. Schreber a) »Arztliche Zimme nnastika 1855 ber
nastik im allgemeinens, Neue Jahrbiicher fir Turnkunst, I (18s53), 5. 105ff

13} H. Altrock »Geschichte des Rudersports«, Abhandlung in »Geschicl

des Sportse, h

gegeben von G. A, E. Bogeng, Bd. 2, S 448ff,, Leipzig
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statt; Vorbildliches wurde auch in Frankfurt a. M.1!) geleistet. Sodann widmete

man sich e

dem Eislauf, das mehrere bildliche Darstellungen?®) aus den
2o0er bis soer Jahren veranschaulichen. Wie wir bereits oben (8. 500) anfiihrten,
wurde um die Mitte des Jahrhunderts gefordeft, daB in der Umgebung der Stidte

Spazierwege angelegt werden, um dem Bedurfnis nach Wanderungen zu geniigen.
Einen groBen Umfang erhielt der Wandersport, als man begann, die
deutschen Gebirge diesem Zwecke zu erschlieflen. Hervorragende Verdienste er-
i rierbei die Alpenvereine, von denen der &sterreichische 1862,
1e 1803 und der deutsche 186g ins Leben gerufen wurden, sowie

der Badische Schwarzwaldverein, den man 1864 griindete; sie er-

'!.L':' .:'--_']';\\'l'i!‘,

8. Fortpilanzung (Rassehygiene)

Nach unseren heutigen Begriffen gehoren zum Gebiete der Fortpflanzungs- oder
ragen, die sich entweder auf die Zahl oder auf diekérper-

Rassehygiene alle Fr
licheundgeistige Giite der Nachkommenschaft erstrecken. Mit solchen
iftigten sich schon die Arzte des 18. Jahrhunderts (S. 2zoff.) und,

er zu schildern haben, auch des 19. Jahrhunderts,

Uber die im 19. Jahrhundert (bis 1876) erschienenen bevdélkerungspolitischen

Problemen besc

wie wir nun nil

Schriften, die sich mit der Volks z a h1 befafiten und hierbei sich teils fiir, teils
gegen Malthus aussprachen, berichteten wir bereits oben (S. 470ff.).

Auch aus einigen zu Beginn des 19. Jahrhunderts vercffentlichten Arbeiten, in
denen die Rasseveredelung angestrebt wurde, fithrten wir schon manches
an, so die von F. A. M ai in seinem »Gesetzentwurfe (S, 225 fi.) und die 1805 von
A.Roschlaub (S. 437) gestellten rassehygienischen Forderungen; hier ist nun
weitere Entwicklung der auf diesem Gebiete sich bewegenden Gedankenarbeit

die

darzulegen.

Da ist zunichst darauf hinzuweisen, daB F. A. M ai 1806 in einer oben (S. 461,
Anmerkung 19b) erwihnten, sehr bedeutsamen Schrift?), von der wir hier die Titel-
seite (Abb. 08) wiedergeben, nachdriicklich dazu ermahnte, bei der Ehe-
schlieBung die gesundheitlichen Gesichtspunkte zu be-
riicksichtigen. Ob die Braut, so schreibt er, die sittlichen und kérperlichen
Fihigkeiten habe, eine gesunde Mutter und kluge Erzieherin zu werden, sei
manchen Vitern und Briutigamen gleichgiiltig, wofern die Mitgift ansehnlich ist;
man kénne voraussehen, daB bei solchen Heiraten wahre Liebe und innige Freund-
schaft. die beiden unentbehrlichen Schutzgeister einer gliicklichen Ehe, nie ein-
kehren wiirden, daf vielmehr ewige Haderquellen und Pflanzschulen ungeratener

Kinder die Folgen sein diirften.

1) H. Altrock »Geschichte des Rudersportse, Abhandlung in »Geschichte des Sportse,
heraus ben von G. A. E. Bogeng, Bd. 2, S. 448ff., Leipzig 1926.

C. 1.Luther »Geschichte des Schnee- und Eissportss, Abhandlung in »Geschichte des

asports«, Bd. 2z, 5. 5 1pzig 1920

%) Wir benutzten das im Geheimen Hausarchiv zu Miinchen befindliche Exemplar; Teile hiervon

sind abgedruckt bei A. Fischer, Sozialhygienische Mitteilungen, Jahrg. 1o (1926), Heft 1.
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W. Hufeland?!), der beobachtet hatte, daf bestimmte iuflere Ursachen,

die wihrend des embryonalen Lebens in Wirksamkeit waren, oft zum Tode oder

ffentlichte 1827 eine

zu Erkrankungen der Frichte im Mutterleibe fithrten, ver
Abhandlung tiber die Fiirsorge fiir den Menschen vor der Ge
burt. Er war der Ansicht, daf der Arzt, anders als das Kirchenbuch, das Leben

eines menschlichen Wesens nicht erst von

ick d

dem Augenb Geburt an rechnet

| .:B R i '. 1 fll diirfe, « fiir den Arzt

[.eben der Frucht mit dem ersten unsichi

eined - -
oty : = baren Anfang der Erzeugung bej
) Sepeclicdhen SMaaRiiaba : - : ot
firtlich - und Forperlichen  Maafitabe | daher miisse man secine Aufmerksamkeit
fir schon dem ungeborenen zuwenden
beutfdhe Hausviter und solle mit der Fiirsorge nicht warten.
TWahl cimer t firibre mohler bis es ein “I- ; MTres !.' an |-.l'h Mitglied
jogent Shbue | der menschlichen Gesellscl Tew 1
| 1st. Hufeland schilderte
Eine TR
v . E 2 g : die in Betracht kommen
ireunbidbaftlihe TGarnung s AR A
Eimnflusse und die Verh
| T - - . .
[ bruifde B ter | in kérperlicher und seelischer

chelutiger Shhne

Nei Belegenbeir r 1
: Entartui g fuhre, beschif-

ber feicrlocdhen Preid

- tigten, geht aus einer am 2o. Oktober

1842 in der Akademie der Wissenschaf-

und Hranfenwdrier: 2 : ;
ten zu Berlin von dem

pon | ’ ¥ s % 1
s i i Medizin Ehrenber;
Profeffor Mai, e aitoen :
il tenen Fes hervor
YUm Herbftmonar 1 fob .L:*'ll';_:[. dall eine phvsische

| : -
pie meiblichen Lehrlinge ber Ghef

ucs .\\[L'I"Irw':'l!"IL:l'H"!Ifn't"li_l‘h

Abb. 8. Ti tellbar sei, dab

inatte. Geistesbhildung nicht

ichen fiir eine Entartung hinsichtlich

der Grofe und Kérperentwick

ung sowie der |-\'|:‘.'llr{?li'i|,'-\:i|:i."‘.'_:|,';'| nicht ;_f,'||n_'.
und dall insbesondere die V olksbildung keinen ungiinstig

DaB Schiirmayer?®) sich 1848 mit der Verhindert

n Einflul ausgeiibt habe.
: Krankheiten
befalite, wurde oben (S. 440) schon erwiihnt: er

Wies 7 hinn, daB  die

aload
1IKELT

Arzte sich bei manchen Krankheiten noch nicht tiber die Erbli
forderte a

ber Eheverbote bei erblichen Krankheiten, wobei in jedem
Sachverstindige sich gutachtlich dufern sollten. .

Fr. Oesterlen®) erdrterte 1851 ausfithrlich vom hygienischen Stand
punkte die Fragen des Geschlechtstriebes und des Ge-

NC.W.Hufela1
Leben und die Gesundheit
kunde, Bd. s7 (182%), Stick 1, 5. 7ff.

i ¥ |

%) Siehe s»Abhandlungen der Kéni
J;l.]-.z-' 18424, S5, XIII und X1V, Berlin 1844

nie der Wissenschaften zu

)l H.Schiirmayer (S 438, Anmerkung 2, dort S. 25ff)

)Y Friedr.Oesterlen ich

ngen 1851
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tsverkehrs; erschilderte u. a. die Gefahren in der Zeit des Uber-
ganges zur Geschlechtsreife und betonte, daB die »geheimen Siinden die Kraft
und Lebensfrische eines guten Theils unserer jetzigen Nationen schon in ihren
jiingeren Zweigen untergrabene.

Mit der Frage, inwieweit der Staat Ehen aus h ygieni-
len zu verhindern suchen soll, befaBte sich
Staat konne zwar Ehen zwischen nahen Blutver-

then mit Tuberkul6sen, Epileptischen, Syphilitischen,
ranken,

(beckenengen Frauen) seien nicht zu verhiiten, und

in dieser Hinsic ch jede Belehrung erfolglos. Gegen die Onanie

soweit sie in Schulen und Er

]

ichungshiusern vorkomme, miisse der Staat vor-

wi Ty . . - 2 |
gehen; hier gibe es jed

ch kein anderes Mittel als die Aufklirung {iber die Folgen
d die Verekelung desselben bei den Befallenen.

les T.‘EJ-:,'|-' 1

Auch E. R eich?) dubBerte sich 1870 iiber das Verhiltnis des Staates

r Ehe. Da der Staat gesunde, verniinftige und edle Einzelwesen brauche,
solche aber nur von gesunden, verniinftigen und edlen Menschenpaaren erzeugt
und ausgebildet werden, so sei er aus allgemein gesundheitlichen, sittlichen und

ristischen Grinden zu Eheverboten in gewissen Fillen berechtigt; man solle

aber die r Grenzlinien beachten und despotische Ubergriffe vermeiden.

Volker mub die Ehe mehr umfassen, als allein die Fort-
(Gattung;

sie mub zugleich den Sprifilingen physisch und moralisch
ren Lebens werden. Um dies zu konnen, ist es unerliB-

Grundlage ihres sp:
daB sie auf die Gesundheitspflege und auf eine naturgemifie Moral sich
stutze.

DaB Pettenkofer 1873 der Verbesserung der Rasse seine Auf-

merksamkeit zuwandte, wurde bereits oben (5. 300) angefiithrt.

B. Gesundheitsverhiltnisse einzelner Personenklassen

1 Art, wie wir oben (S.229ff.) eine kurze Ubersicht iitber die

In der glei
Gesundheitsverhiltniss

dhrend des 18. Jahrhunderts darboten, seien nun die entsprechenden Zustinde

der wichtigsten Alters- und Berufsklassen

derts (bis 1876) geschildert. Hierbei ist schon an dieser
rend des letzteren Zeitraums auf alle in den folgen-

rend des 19.

Stelle zu be
den Ka enden Personenklassen die Ausdehnung des Indu-
i ung grofler Volksmassen in den Stidten, die vielfach

inglichen Wohnungsverhiltnisse und die oft hohen Nahrungsmittelpreise in
besonderem Umfange schidigend einwirkten, daf aber andererseits, zum Teil im
L nmenhange mit der erheblich vorgeschrittenen Entfaltung der medizinischen
hveienischen Wissenschaft, bedeutungsvolle Gesundheitsschutzmafinahmen

nmerkung 2, dort Bd. 1, S. 517/18 und Bd. z, S. 31).

Bd. 1, S. 347, 1.--:]-3’.]‘;;’ r870.
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