Badische Landesbibliothek Karlsruhe

Digitale Sammlung der Badischen Landesbibliothek Karlsruhe

Etwas von den ruBischen Ba[]dern. (Aus eben dieser Reisebschreibung.)

urn:nbn:de:bsz:31-342913

Visual \\Llibrary


https://nbn-resolving.org/urn:nbn:de:bsz:31-342913

66

- S S——
Gtwas von den rufifden Vadern.
(Aus eben Diefer Neifebefchreibung,)

[ 2

..Sn einem rufifchent Dorfe giengen wir in ein Babde
baug, und unterfuchten eg mit fo vieler Yufmertfam.
feit, al3 die davin Bervidhende unevtrdgliche Hige
erfaubte. @8 war ein holzernes Gebiude mit einer
eingigen Stube und fleinen Fenfiern , wie die in den
gemeiten Bauerhiitten find. &g befand fich cin altes
Weib davin, welche Das Bad juberettete 5 weil ung
aber dev beftige Dampf und die Hige faum cine Mi=
nufe lang inder Stube felbft litt, fo fellten wir ung
an die Ehit , und beobachteten den Hergang der
Gadie. Erft machte fie ein Feuer unter einen Bogen
ven grofen Granitfeinenn, der ungefdbr vier Fuf
Boch wars Dda diefe agenugfam echist waren,
forengte fie von Feit su Seit Waifer davauf, weldies
fogleich’in Dampf aufios, Darauf nabm fie , mite
telft jtoeier Stibe mehreve yliibende Kiclelfteine aus
bem Feuer, und warf diefelben in einen Waffereie
mer , voeleher dadurdh verichicdene Grade von Whrme
exbiclt. Ungefibe eine Stunde nachher Famen drei
siRdnner in das Bad, josen ihre Kleider aus , und
bliebent datin , indeffent Dag alte Weib immer Waffer
auf die Steine forhjte, weldies die Stube entfeslich
exbigte.  €inige Jeit nachber legten fich die Minner
auf cine et von Tafel; dagalte Weib fberichmicste
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fie mit Geife, und vieh fie danm gang fachte mie
cinem Bund Yefte, die voll Bldtter waven, Die
Dige trieb ung von der THitr wegs aber bald darauf
faben wiv die MMinner mit gans Bocdiroth angelaufes
nem forper aus der Bavbhitte hervor ; ind in der
nidbten Badh fpringen.

Nabe bet dem Furiewfhen Klofter ju Nowaorod
gingen tiv in cin anderes Bad , welches gqrfee
und Bequeriter wae, wo wiv alfo einige Seit blejs
ben ; uid alles mit anfeen Fonnten., @8 wap eirt
grofes Boljernes $Haus, weldhes, wie dag oben bes
fchriebene, nut ein eingiges Gemach Hatte, und mit
einigen Meifen biciter Bianfe verfehen toar , die,
wie Stuffen; faft bis an die Dberdefe fbereinander
dufgerichtet maten. Sn dem Gémach rwaren Unges
fibr 20 nafte Perfonien ; einige Tagen auf den Bine
fen ) andeve fafen, nody andeéré franden : ¢cinige
wufdhen ihren Leib mit Seife, andeve vieben fich
felbje mit fleinen Bindeln von Eichenlaub , dag
wie cine Ruthe sufammen gebunden war; einige
fchutteten Beiffes , anbere faltes Waffer fiber bie
fopfe 5 cinige wenige, die vor Hise beinahe gang
obnméchtia waven, flanden in dev freien fuft, oder
tauchten fich oft hintereinander in den Tug Woldhory.

I fage bier noch die Erydblung eines fich in
Petersburg aufbaltenden Englinders bei, tvelchier
fich sur Eehaltung feiner Gefundheit baden mufgite,

» Die Badftube, fagt er, war flein und niedrig,
und entbielt eine Ehobung von grofen Steinern,
werunter ein Fener brannte, und swo byeite Binte,
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die cine tabe unten am Boden ; und dle anbere
nabe an der Oberdefe. Einiges von Jeit ju Jeit
auf dic erhisten Steine geforigte Maffer fillte die
gange Stube mit einem beiffen und erfifenden Dampf;
welcher duveh fein Auffeiaen in die Hibe den Oberna
theil der Stube mebr exbiste, als den untechr, Nache
dem fch meine fKleiber ausgegogen batte , leate ich
mich auf die ebeve FBanf, indeflen das BVadweil
¢inige Cimer falted und warmes Wafjer purechte
machte , und durch TWafevaufipriien den Dampf ima
mer yermebrte,  Sie taudite ein Biifchel Bweige in
Das beifie Waffer , befprengte mieh mebrmalen damit,
und vieb endlidh mit eben demfelben meinen Leif,
Ungefibr cine halbe Stunde nachber leate ich mich
auf die untere Banf , welche ich viel fibler fand.
Nachdem mich das Badweib vom Kopf big sum Fuf
mit Seife tiberfdhmiert, mich ungefdhr 1o Minuten
mit Flannel fbervieben, und fo viele Gitffe warmes
Al SBaffer fiber mich gegofien batte, bis die Seife gang
; mweggemwafdhen wax, dann trofncte fie mich endlich
mit Handtuchern ab.  Da ich meine Kleider in eince
ungebeisten Stube angog, batte ich Selegenbheit su
bemerten, baf bie falte Luft wenig Wirfuna auf
meinen Korper machte , ob ex fchon febr exbist wars
Denn wabrend ich mich angoq, fibltcich eine glithende
$Hige, welche die gange Nacht durch anbielt, Diefer
Nmftand ubergeugte mich , daf , wenn die Ruffen aus
Den Dampfbddern inden Fluf fpvingen, odex fich im
GSchnee wilzen, ibre Empfindunaen fo wenia, als audg
die EWictungen davon nicht unangenehm feien. »
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06 man {dion die abaehavtete LeibedbefhafFenbolt
Der Nuifen insgemein den ploglichen Abwechielunaen
von $Hige und Kalte in diefen Badevn puichreibe,
1o Bat fie doch auch noch anbere Urfadhen, Die Bauetn
verandern ibre Kleidung, obne dic mindefte Rufficht
auf bie Abmwechfelung dey Sabresseiten : fie tragemn
am namlichen Sage nichts als ibre qrobe Hembdern
und Hofen, oder die wirmfe RKicidung, IMit der
Gembchlichfeit der Betten find fie gang unbefannt,
indem fie entweder ober ibren Stubenofen , oder auf
dem blofen Boden fdlafen , mandymal in ibren
Kleivern, mandimal gang nafend.  Thre Hitten
find febr wacm, theils reil foviele Lente daving g,
fammengedvangt -find ; theils weil fie dicfelbent audy
mitten im Gommet beijen, fo Daf e8 beim Hexs
ausgehen ift , als wenn man aus einem warmess
PBade in die freie Puft trite. Die Kinder werden
nicht savtlich exgogen, fondeen fchon vor  der fefibes
fent Sugend an gu allen BefchmwerlichFeiten gerdhng,
LWiv famen- felten durd) ein Dovf, wo wir nicht
einige auf der Strafien herumlaufen, und andere,
di¢ noch faum fricchen fonnten , vor den Thien
ver Hitten ftehen odev liegen fahens und alle diefe
Batten felbit in vegnichten und feoftigen Wetter nidhts
a3 ibre Hembden am feibe. Auf diefe Avt merden
bie Rufferr an die Abwechfelungen yon Hige und
falte, von Kindheit auf an die vaubefte Lebensart
gewahnt,
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