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Strafburg im Elfaf,

Rorgejdidytliche und fabelhajte Jeiten ded Gljnjjes.

L

Der Rheinthal-See.

uf beiben Ufern bes Rheing ift dic uralte Sage
perbreitet, daf, vor umbenflidjen Beiten, bad gange
Nheinthal swifdhen dem Sdwarzwald und dem Was-
gan und thren nordwirtd hinlaufenben BVeryweigungen
und anbern Gebivgdhihen, bis nad) Bingen, cinen cin:
jigen grofien See gebilbet Hake, alé dejjen Ufer bie
hbheven Vergjpiten Heroorragten.

Diefe Ufer — o will e8 bic Sage — {ind bamals
jdhont von einem Bolfe bewolhnt gewejen, bdejjen Hev:
fommen und Mamen unbefanut gchlicl‘-rn, bad aber
saflveid) gewejen jein mufi; denn ju thnen brachten ausd
fernen Glegenden flattlide Sdiffe thre Laarenladun:
aen. Solde Stellen waren, im Eljag, ber Tanndel bei
Rappoltdweiler und bie iiber ben Dorfern Geberdiveiher
und Pfaffenheim Hinlaufenden Felfenblocde; ebenjo der
Miinneljtein, bet Barr; Feljfengruppen im Dagsburger

ey

Yande und anbere beim Sdylofje Ligelburg, hinter Ba= |
bern. Starfe Eifenvinge und Halen an diejen Fel= |
jen, am djilichen Abhange des Wasgaus, die Bicle ge= |

jehn Baben wolfen, gelten ald@ Bemweije dafiic: an diefe
Jinge und Haten hitten bie frembden Sdiffer ihre Taue
angebunden. Auf eivem im Jahr 1603 verfertigten
Plaune bed Obilienbergs befindet fid) ein jolder Ring
abgebilbet.

Andy auf dbem vedhten Rfeinufer, an den Feldwinden
bed Sdpwarywalded, 3. B. beim Sududs-Vade, im
Breidgau, fand man jolde Cijenvinge. Und and) hier ijt
bie Sage vomn grofen See im Lolfe verbreitet; ebenfo
weiter unten im badijdhen Landbe, ,Bei bem Hetbden:
thurme, welder auf dem Gipfel des Berges (oberhalb
Durlady) jteht”, erzdhlt B, Vaber, ,unbd der jo tief in
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| ben Ghrindboden Hinabgeht, als er baraus emporragt,
befand fich vorbem eine ftattliche Burg. Darvin Hausten
sur Beit, al8 dad untenlicgende Rheinthal nod) einen
eimsigen See bildete, Seeriiuber, weldhe ihre Gefange=
e in bas finjtere, fendpte Berlick bed Thurimed an
€friden Hinabjuverfenten pilegten, num fic nie mehr
mwicber dad Vit bed Tage’ erbliden ju lajjen. Ginit
etbot fid) ein Gefangener, bad Thal vom Wajjer u
| befreien, wenn man ihm bafile dic Freiheit {dentte.
| Naddem diejer Bertrag cingegangen war, begab fid) der
| Gefangene ju dem damald noch gejdhlofjenenr Binger:
fodhe und Liefs die bortigen Felfen durdibredien; fomit
erfielt ber Mhein jeinen Ab{luf und dasd Lhal wurbe
st einem urbaren gejegneten Candjtride.”

Il Ricjen-Saqgeun.
1, Der Wicfe vom Hohnack, Sletto. Die NRiefen
vom Kaftenwald, vom Stollen und vom
Srondberg.
Die Sage von gewaltigen NRiefen, die in ber Ur-

gejdyidte fo vieler Bi(ter erjdyeinen, ijt aud) im Eljaf
| verbreitet. Hier, wic anderdmwo, haben jic Sinnpfe aus-

' getvodnet, verjdjiittete Thalmitudbungen ihrer Feljens
mafjen entlebigt, ja mit midtigen Hiinden neue Lhal-
grilnde gebjinet, bi8 jie jich, ber neu fid) geftaltenden
Ie(t fiberdritfiig, sum Sdlafe unter ungeheuere Erd-
hiigel ober Feljenblode niederlegten.

So birgt ber majeftitijdhe Gipfel bes grofen Ho §-
nad8, bas Ricfengrab genaunt, dic Gebeine befjen,
per bem Miinfterthale cimen Audgang in die Ehene
| grub. e
|~ Sletto, weiter wnken fm Yanbe, jereif mit jtavfer
Hand die Bergwinbde, djincte dad Leberthal wid baute

=
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jidh aus ben Felsjtiiden und Bilwmen, die ex weithin in- |

vie Ehene {dlewderte, ein ungeheured Sdilof auf der
Stelle, wo fid) jebt Sejlettftadbt exhebt.

Sm fajtenmalde, bjtlid) bon Colmar, fd)lummert
untter ficben Grbhiigeln cindtiefe, der, wenu er fid) wn
wenbet, bie Sdjollen hod) aufroirft und weithin den
Wald durdy fein Stohuen und Grollen erjdhallen (iHL
Die Prerde aud den Nadybargemeinben, bdie auj dev
Nadytweide jind, erjdreden dbarod, fommaeln jid) i eine

Gruppe b ferfen dic Kopfe sur Erde, big e wieder |

rufjig geworden ift,

Anj dem Hohen Nollen, weftlidy vom Yangenberge,
im Brenjdithal, Lt unter der Felfenmajje der e
ger, defjen wilded Ungebafhren fid) in ftillen Sommer
niidhten vernehmen LEgL

Neim Sloffe Fronsdberg ober Frundvéberg,
im Stagenthale, an ber nirdliden Grenze ded Unter-
Elfajies, jtand, in uralter Beit, als Wadyter desd Lhals,
cin Piefe, ber mit audaefpreizten Beinen gwoei einan
ber gepenfiberlicgende Berpipiten beriihrte. Er fiihute
in ber 1 Hand cine feule und e ficdy durdy cine
wunberjdhone Jungfran fpeifen und pflegen, die fidy
iiber ecine Vriicke, jo grof und jo jarbenglanzend wie
ein Jtegenbogen, zu ihm begab.

Mt ber Ausbilbung ded Acerbaw's ber ben BVewol-
rern des NRbeinthalé verloven die Riefen ihr ungejtii
med Wefen, jogent fid) in hohe Vuvgen guriid und ver-
fehrten friedlich mit den Menjchenidhnen, bid fie nad
unb nach im Gedbichtniffe dexjelben ginlid) verjdivans
ven, Dicjen Uebergang begeidhuet, auf trejjlidhe LWeife
jolgenbe liebliche allwdrtd befannic Sage:

2, Die Miefentochter von Nivedk,

Dad ertriimmerte Sdlof MNibed legt. in einem

Seitenthale bes Breujdhtbald, auf cintm Hohen Feljen, |

beffen Ftifien ein wilber Lafjerfall Herabiost.

2u ben Seiten, da das Gejdhlecht dex Riejen begann
in Werfall au fommten, lebte auj jemer Burg cin Ritter,
per ein Niefe war und bem dad Thal und die angrens
ende Ebene unterthinig waven.

Seine Toditer, die nod) nie zu dem finjtern vermwadys
festent Thale Herandgefonumen war, wanderle an emem
feitern Frithlingstage fedlich ausd ifrer Wilbnif hervor
und befand fid) mit Gluemmale in der weiten fonnigen
Ebene, von ber fie frither feine Ahnung Hatte.

Da gewalrte jie 3u thren Fiifen wingigileine Wejen,
bie fid) emfiq hin: und Herbetvegten: ed war ein Bauerd-
mann, bder fein Feld beftellte und ein Paar muntere
Tiplein bor bem Piluge Hertried, Dasd daudyte die Riejin
jeltjam. Sie bitcte jich nieder, wm fic) die Dinger ndker
it bejefm, unbd in threm Lindijchen Sinme, Alles ju ha=
ben, was ihr gefiel, breitete fie ihre Sdyitrze aud und
jtrich ba@ sappelnde Gejpann jammt dem Fiihrer hinein,

Mit cinigen Scyvitten war fie wieber im Sdlofje,
trat in ben Hohen Nitterjaal und lecrte Hellaufladend

i

bert Snbalt der Sdhitrge auf dem un gehewern Tijde |

ansg.
LEieh, Bater," rief fie, in die Hinde Hatjdend,
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Jweldy’ hiibjdies (chenbiges Spielzeng iy mir da unten
gefolt habe!"
Der Bater jog die Stivne fraus, hob ben Finger auf

| und fagte: ,Thovidht fMind! jduell trage mic ben armen

fletment Mann mit Pilug und Roglein wicder ju feiner
Arbeit hin und (af didy nimmer gelitften, bie Wenjdyen,
feient fic and) nod fo fein und jdwad), alé Spielmert
st Detrachien; benn wifje, wir maditige Nicfen waren
in unfern Felfenburgen iibel davan, wenn fie dieFelber
nidht Baueten uad und durd) ihren Fleif
jdhafften!”

Il. gwergenjagen.

&o wie bie Riefen weit iiber die Grdfe ded menjdy:
lihen forperd hinaudragten, fo Dlicben bie Zwerge
weit unter derfelben suritd. Wenn jene die rohen Na-
turfrifte jinnbildlid) darjellen, ohue alle Gefittung, fo
offenbart fidy bet dicfen Gejdyict ju alferlei Hinjtlicy
Gletriebe. Sic galten in ifjren untericbijdien Hihlen
fitr frefjliche Arbeiter, bie ben tapfern Helben Lajjen
fehmiecbeter und  Holdfeligen Sungjrauen zierlidyes
Sdymuchoert bereiteten. &3 gab beven gute, iidyte,
fchbngebildete, und boshafte, necijdye, hifh taltete.
Unjere cljifjijdhen Sagen fennen nur die

M1
L4

erjteri.

1. Die Jwerqe ber Herdwible’s=Hihle.

Sn ber Nafhe bes Stidichens Pfivt, im Sundgau,

lieat awifdien den Feljenmwinden cine Hohle, die weit
in ben Berg hinein geht unb von den Ummolhnern die
Herdwible’s-Hohle genannt wird.
* DBor vielen hundert Fahren Gauste davin ein BVio(f-
{ein pon B wergen, bad feime Wolnfike in den unjih-
ligen Felfentimmerlein aufgefdhlagen hatte. &ie [ebten
barin je ywel und jwet, Vifinnlein undb LWeiblein, in
fdhbnjter Eintradt beijammen, AL ihr Hausgerithe,
io audy ifre niedlichen Feld= und Garfenmweriienge wa-
ven aud blanfem Silber gearbeitet.

Dic Jwerge genofjen einer croigen Jugend, e,
woeldye fie su fehn betamen, vithmten ifre derlidie Gie=
ftalt und befonders bden ecigenthitmlicdhen Sdhein threr
ugen, bie wic Sterne gligerten. Sie waren finbderlod
unb traten guweilen aus ifrer Abgejchicdenteit Heraus,
unt mit dert Menjdhen der Lmgegend ju verfelren, De-
ven Sprache ihre feinen, wofhlthuenben Stimmden
nadyabmeenr.

Ay Reit der Heu= unb Getretdecrnte famen fic ge-
wihnlid) in buntem Gewinumel aud thren Berghihlen
hervor, mit ihrent Felogefdyive verfelhu, und bie Wab:
pen fielen veichlidy unter ifren Streidyen.

PBeinahe jebe Hanshaltung Hatte ihr Bwergenpdivd
pag an ifhren froben und traurigen B
nafm. &8 war jedesmal cin Gubel im Haufe, wenn fie
{iber die Sdwelle traten und dann beinr Abjchicd Ga-
Den fitv Jung und Alt juviicdliefen.

Diie Yente einten fid) aud) dbantbar gegen ifrve Heinen
Tdohlthater. Sie wiefen ihnen bei Filben nnd Hodyerts-
fdhmdujen bie erjten Plike an, und jtellten
Bejten Bifjenr, den flifeften Moft anf, den fic im Bov-
rath hattew.

-
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Yber Fined wollte ben Yeuten niemald an den Swerge
(ein gefalfen, daf jie wemlidy fo lange $Hode batten, bic
big sum Boben rcidarun jo baf fie ihnen bie Fife gan
Bebectton. Die Neugierde, ju wifjen, ivie bieje bejdajfen
feien, fonntem julefst L[-li[‘\,i‘ Mibdyen nicht linger bes
swingen. Sie begaben fid) eined Taged vor Sonnens
untergang jur Herdwible's=Hofle und beftrenten. bie
freite Felienplatte, bdic fidh am Gingang derjelben hins

it aber jchon lange in Steingerill verwanbelt ijt,
m Sand. Sie dadyten, wenn bie Fwerge ihren
paziergang in ":‘!L nahen Wald madyten, iwie
jie bied ju thum pilegten, jo migten ifre f\'L'l"' Spuren
i dem _-:.'.1‘:-: ','_-u'iil__nmn, unb fie Himen bamit dod)
eimmal in'é Klave. Sie verftectten jid) ft‘-.,fU' in's Ge-
bitjch, um u lanjden.

Zobaldb bie ::0:1 1¢ ihre erften warmen Straflen an
dag Feljenthor der Hohle warf, famen Miinmlein und
TWeiblein, pwei unts stoei, Hervorgehiipft und wandelten
ubn. bie felfenplatte demt TWaloe -.u

D -'.11.-. min bie Middjen, daf jene Stapfen bon
Géifenfiif e it Sanbe juriiic ~,,Ln Dariiber muj-
ten fie fo hejtia (adyent, daf e8 bie Bwerge hivvten, fid
ummandien, '.ma, ben Betrug gewahrend, mit trauvigen
Mienen in die Hihle juritdiehrion.

Eeit jenem Tage famen fie nidt wicher
jdjein

2, Die Jwerge vom Kerbbolz,

Nocdwefilic) von Suliern, im Heinen Miinjterthale,
crhebt fidy das & L'z'h!] ol3, cin Hoher Verg, dejfen Fivit
mit wigigen Waidelrdutern iiberjdetift. Jn den Senns
Bittten werben die trefilidhen Miinjtertdje beveitet, bdie
im ganzen Yande berithmt find und audy fernfin ver
jandt werdet

Am Georgentage jeden Jahrs halten bie Sennen
ifre Auffahrt nad) dem BVerge unb bleiben bdort bid jum
Midaelistage, wo jie bann mwieder ju Thal Iit‘tqnt mid
ifhre Heerden in den warmen Stiillen 1ibermintern,

Die Sennfittten fiehn jebod) riahrend biefer. Beit
nidyt Teev; deun bie ritjtigen Fwerge, bie im ‘"-»1.3;
Haujen, fommen dann mit thren Kihlein hervor, beyies
fex bie Hiitten und Stille und bereiten nog “hmdfuntrr
Stdje, al® ez bie ejten Sennen ju thun vermddten. Oft
jtetgen fie bann Nadyté iiber ben fradjenben Sdnee ing
Zhal ferab und fuden bie Avmen in ihren Kommern

| auf und (egen ifnen unbemertt frijdhe golbgelbe Butters

ballen und {dymadhajte Kasbrods aufj bden Tijd). Die
Youte wiffen woll, von weit iGuen bdicje [umnljm Ha=
ben Tommen unb feguen in ihren Herzen die geheimuige
pollen Tohlthiter.

3. Die Jweege vom Giligerftein.

S feinen Mitnfterthate, bei Anipfersbady, nter

| halb bem Eattelfopfe, an welden bder Silberwald

sumt: Bor= |

jtoft, wojelbjt fid) vor Feiten Silbevadern geyeigt Hit-
ten, Liegt der mit gelben WMicablittchen veidhlidy befesste
®literjtein. Dorthin bradyten bic Jwerge ded Sil-
bermalded oftmald, jur Sommergeit, johwere Gold- und
Silberflumpen, bdeven Gany man von weitem fdyon

| fdhimmern jab, und deven Bejils ben begilinjtigten Fin=

ver fochbeglitctte.

4. Der Konig dver Silbergwerge im Maviakivder
Thal.

Der ftonig der Silberywerge, dem einft bie ergiebi
gen, jeit verlafjenen Bergwerte des Mariativdyer Thas
fed qehirten, entftieg oftmal feinem amtericbijdhen
TWohufite und verfehrie mit dben WMenjdhen, denen er
Licbes und Guted erwies.

Gines Taged erblidte et am BVrumuen die Jdhione
Todjter cined "\Lu,tnunp‘u bejjen Arbeit cv jdyon ofts
mal8 begiinjtigt hatte. Er bot ihr alle feine Reidythii=
mer und Schiite an, wenw jie ihm, als Silbertinigin,
in fein gehetmuifvolles Meich folgen wiirde. Allein dad
Maddpen verjdymadbhte feinen Unfrag. Bon diejer Beit
an verjlof er fid) ind Frnere bed Berged, verfdiittete
alle Gruben; fo baj die Bergwerke jtille fanben.

Nur ein cumqrﬂ‘ﬂml aléer bad “ubchmbc i Berg:
fnappen wicber am Brunnen fab, jeigte er fid) und gab
ihr gum Andenkfen eine Jilberne Rofe.

Diefe Roje, fagt man, ift nod) jelt im Befige der
Nacdhtommen ded Widdhend; fie wird forgjam vermwahrt
und Niemandemt geseigt. Sie dffuet fich jebedmal, wenn
ver Familic ein Gliid jutheil werben, und jhliefit fich,
wenn fie ein Unbeil treffen foll.

Oftmals, in jtillen Sommernddyten, Hort man bie
Amwerge in ifren Guiben hmmern und hofft, ber Sil
bertinig werde, mit den Dienfden verjdhnt, die veiden
Ubern wieder dffueit.

Ang: Stiber.

lnjere Hout und ihre Pege.

(Fortfelung.)

GEhen o Wwie Tajtempfiinbungen vermitelt die Haut
purdh dic in ihr verlanfenben Nerven Wirme: und
Stilteempiindung.

Bor allen Dingen ift unjre Haut aber e Ath.
mungSmwerfzeug und unter]’tiil;t tnjoferi bie Yungen,

Wenn wiv unjre Yejer nnml L WBag ijt cigentlid
Athmung?", o werden mandye die Vervequng bed Brujt-
faftend und dad bamit verbundene EGinjaugen und Ans-
jtofen von Yuft ald Athmung beseidmen. Nenferlidy ijt
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bag allerbings ridjiig, aber nad) jeiner eigentlichen Ve
beuting befteht bad "[t[}:neu barin, baf ausd bem Blut
eine giftige Gadart, bie l:mrmuqu fohlenfaure, Hers
mtﬁqcid}nﬁt unbd in basjelbe bad in ber Yuft euthaltene,
fite das Yebent bes @brpers unabweidlid) nothwenbdige
uaummngaé cingefithrt wird.

Durd) bie Lebensthatipeit bed firperd it bdie
Ini Hlenjiinre ergeugt unbd hauft jid im Blute an. Wird
fie nicht aus demfelben entfernt, fo tritt Crjtidung cin.
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Da ferner das Biut im Allgemeinen mehr Waijjer |

enthilt alé bie Luft, jo wirb bei der Athmung ebemo |

aud) fiberflitffiges Wafjer in Form von Wajjerdamyp]

an dbie Luft abaegeberr. Jm Sommer nimmt man bied |

alferbingd nidyt walhr, im Winter dagegen Lithlt fich der
abgegebene LWafjerdbamypf in der Lujt ab und verdidjtet
fidy 3u jenem fichtbaven , Athem”, ber unjrer Naje ober
dem jprechenden Diunbe wm jo deutlidjer entfivdmt, je
fiilter s ift.

Die Abgabe von Kohlenfiure und Lafjer ausé bem
Biut (und Aufnahme von Sauerftoff in dadjelbe) ijt
mun cigentlidye Aufgabe ber Lunge. Yebitere wird jedor)
barin bon ber Haut unterjtitgt, BVon weldem Belang
diefe fogenannte Hantathmung ijt, jeigt cin Bevjud) am
Frofd). Lenn man einem Frojdy jeine Lunge, alfo fein
eigentliches Athmungsmwerfzeng, audjdneidet, jo famn
er bie Ausjdpeivung vonStohlenfinre und Wafjerdbampy,
ia fogar bic Anfnalme von Saucrftoff eine Jeit lang
burd) feine Haut allein beforgen, b. §. er athmet dann
mute durd) feine Haut unbd vermag eine eit lang dbamit
am Leben gu bleiben,

Unjer forper it in Folge ber unandgefest aud dem
Blut in bie Luft erfolgenben Wafferverbunjtung  jtetd
von einer mehreve Millimeter diden Wafferdbunijtididt
wingeben, die wiv aber natiivlid) nidyt jehen, weil Waj-
jerdunft burdhfidytig ift. (Sobalb er jidtbar, b. bh. m=
ourdyjiditig wird, rie in ben Wollen, iiber dem Hody-
topf, ber Locomotive . §. w., hat et fid) jdhon Fum
Theil ju Wajfer verdidhtet.)

Selen wiv fomit bieje Verdbunjhung ded Wafjerd aud
dem Blut nicht, jo fann jic dbagegen jeber, dex emen
Gunmmivegenmantel trigt, leicyt beobadytent.

Man ninumt ndmlidh) wahr, wie fidy bie Jnmenflide
pedjelben nad) und nach mit feinen Tropiden bethant,
die baber riihren, baf der ben Norper verlafjende Waj-
jerbunit fich auf der Fihlen Sunenjliche ded Wanteld
in Form feiner Tropjdhen verdidytet und niebergejdhla-
gen hat.

Die Menge ber dburd) die gefammic Hautoberflide
abgefdicdbenen Sohlenfaure und bes Wajjerdbampfes find
erheblidhen Sdwanfungen unterworfen. So nehmen fie
3. B, ju bei der Berbauung, aljo nad) Tifdy, fowie bei
sunehmender Wiivme ber und wmngebenden Luft, nehmen
vagegen ab, wenn wir Nichts im Diagen Haben, jowie
wenn ed draugen fithler wird.

Ebenjo jind bie Wiengen aus dbem Blut audgefchie-
vener fohlenjiure und Wajjerdbampfesd um jo veidylidher,
je mehr Blut in ein unb bderfelben Seit durd) die Haut
jteomt; benn ed it offenbar, daf, je mehr neues, mit
Stolenfiuve und Waffer belabenes Blut in bderjelben
Aeit durd) bie Haut firomt, and) wm jo mehr Blut
theilchen ihre Sohlenjaure und Wajjer an dic Puft ab-
bunjten lafjen fBnnen.

Und in ber That befitst unjer Socper ein Wittel,
durd) die Haut in derjelben Reit bald mehr, bald we-
niger Biut fredmen ju lafjen. Died Mittel liegt in der
Miglichteit, die in bder Unterhaut verlaufenden, bdem
Lejer ja befannten Blutvdhrden j¢ nad) Bebiivfnif zu
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erweitern ober jut berengern. LWerden fie erweitert, jo
fliefit natiivlid) mehr Blut ducd) fie, werben jie dbagegen
verengert, weniger; gerabe wie ein Strom unter fonjt
gleichen Verhiiltnijjen um fo mehr Waffer enthilt, je
guifier fein @trombett, wm fo weniger, je fladyer und
jdhmtaler basjelbe.

Wm unjern Yefern cin aud dem tiglichen Yeben ge-
griffened Bild Hierfiir su geben, erinmern wir ihn an
bad Grrothen ded Gefidhted, welded mit bem Sdyam=
gefiihl verbunben ift. Sobald Jemanden dad Scham-
gefithl itberfommt, eviweitern fid) die Biutbahuen jeiner
®ejichtahant, fie werben mit Blut Jtack gefiillt, und dad
jchome Doth bedfelben jdimmert [icblich burdy bas
Sdyleimuels und die Hornjdyidht Hindurd). Diefe Cr
weiterung und jomit audy dag Errothen ijt nativlidy
nur voriibergehend, inbem fie nur jo lange anbalten, wie

| bag efithl der Scham felbjt. Dann fehren bdie Blut-

rofrdhen wieber ju ifver gewdfulidhen Weite juriic,
und damit tritt aud) wicber bie gemwidhulide Gefichts
farbe sin.

Dad Grblaffen der Haut, mag ed dburd) diejen oder
ienen Umftand hervorgerufen mecben, ift ftetd die Folge
piner Berengerung der Blutrdhrden, wie fie jum Bei-
jpiel bei Schret ober Salte eintritt. Natiitlid) fann
darn nur weniger Blut in berfelben Beit dburd) die Haut
jtrmen, alé wenn dic elajtijden MRohrden erweitert
jind, weshalb in dicjem Fall bie Haut blaf, .. blut-
arm erjdyeint.

T0enn wir oben fagten, bie Luft fei im Algemeinen
dvmer an Wafjer ald dbad Blut, jo nimmt bad Wajfer
in ber Quft ober, wie man fagt, bie Feudytigleit der Yujt
voch oft genug bebeutend ju, und wir fremen und im
Sommer nidt gerabe dbavitber. Dad jind namlid) jene
Jidpwiilen” Tage, die und mefhr jur Yajt fallen ald
nur Geife. Woher fommt bad? Das Schwiiljein ber
fuft ift nidyts anbered ald cin lajtiges Ghefithl in unjrer
Haut, Hervorgerufen daburd), daf bei reidylidyerem
Wafjerbampfgehalt und grofer Winbitille der Yujt der
Storper burd) bie Wirme derfelben ywar jur Abjdheidung
pon Wajjer ausd dent Blut durdy die Definungen der
Sdyweifbriijen angeregt wird, dicfed aber bou der um-
gebenben Lujt nicht mehr in Dunjiform aufgenommen
werben fann, weil biefelbe jchon veidhlich mit Wafjer
bimpfen erfitllt ijt. €8 lagert fid) in Folge defjen um
ben feudpten fdvper eine dichte, unangenchm wavm Hals
tende Wafferdunithitlle, die cine jtarfc Sdweifabjon-
berung Gervorrujt, der feine entjprechende BVerbunjtung
bes Sdyweifes nad)folgt. TWenn wir daher an folden
Tagen wohl ,ausd der Haut fahren” modyen, jo ijt dies
ein fedr beyeidmender Ausdrud dafite, baf dieje Schmwiile
eine durc) jene Bedingung Hervorgerufene lajtige Eme
piinbung in ber Haut ijt.

Diermit find wiv mun jhon ibergetreten auf bdad
(ebiet berjenigen Abfonberung von Wafjer ausd dem
Blute, die man ald Sdwiten begeidmet. Dasdjelbe
ijt nue cine bejonders jtavte Wafjerabgabe in Form von
Sdweitropfen” ausd dben Poren der Schweifdriijen
und wirh durd) hohe LWiivne der Yujt, Gemitthdauf=
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Bilver-Probent aus dem in Kuwegem erjdjeinenden Werte
S Dentidhland in Bild und Wort,!

o

Bliicher.

Bevgbau,
bie einjadie Nudgabe Poftet 1 Mart, dic Pradtoudgabe 1 M. 60 Bf

3blatt=Vexlag” jdon fe
Bt 12 auf Cin Mal befteliten Cremploven bad 18, unentaeltlid.

1 BefieTungen bavauf

=

BadenWiirttemberg

BADISCHE
BLB LANDESBIBLIOTHEK



BADISCHE

requng, forperliche Anjtrenguug . devgl. m. anberegt
ober vermelrt.

Die Sdyweifabjonderung der Haut ift nun cine Tha-
tigleit, vermdge beven bicjelbe cine hole ‘."[ ifgabe ju er-
fiillen Hat, ndmiidy bte, un§ unjre jog. Eigenmwdarne
i erhatten.

98¢ Menjdjen haben in unjerns {orper cien
grab, ber fich feit Jahrtaufenden bis auf den hentig
Tag, unabhiingig von der Wirme oder Wilte der ¥ uft,
immer anf derfelben Stife von /s Ghrab Gelfing
(bes 100theiligen Thermometerd ober Wirmemefjers)
erfialten hat. Dicjen Wiirnegrad befitst ber im Eife le-
benbe G8fimo fo gut wwie der in ben Tropen [ehende
Menfjdy, obwohl das Klima beider Yinber fo Bebentend
pon cinanber abmweidt.

Ebenfo 1jt unjer Sorper, went er gejund ift,
ter auch nidyt weniger warm ald im Somumer.

Wie fingt nmun der Dienjdy e8 an, fidh von ben
mandymal jo ungehenven Wnterfchicden der Fiirnre der
Lust unabfiingig su madhen und feine Korperwiivue im
mer auf 37 Grad ju erhalten? Wir deuteten fdon nben
an, baf eben Dievin cine Hod)it widhtige Nufgabe ber
Hout au finden ift, weldyer dann alferbingsd bes Wen
jhen fiberfegender Berjtand nod) 3u Hilfe fommi.

&8 wird fomit Sade der Hautthitigleit jein, fallé
wpiel Warme im Kovper jid) anjammeln will, den 1le-
berfluf ju Defeitigen, — rul\.ll‘- bem forper duved [l
tere Umgebung \lmic[ Yirme entyogen wird, lestered
w perhinbern, b, 0. jie muf in crjten Fall ben fdrper
entwdrmen, l.i sten Wirmne it ihm yuciidholten.

Sefen wir guerjt zu, wie cin Weberjdui vonw LWarme
aué bem Morper entjernt wird, fo finden wir gerabe in
unjrer it[}'uil;nmu Haut ein midtiges Werlieng fire
bic ALtiHlung unjred Fovpers. Der von den Driifen
in Tropidien abgejd)iedene Sdpeify braudyt ndmlid
sur Bevbunftung cine gewiffe Wenge Wiirne, um.l“ e
pem forer entyicht. Diejer wird fomit abgelithit. Dod)
wolle ber Yejer nidht qlmn i, ber Sdrper mwerde 'url
burd) in ber That Hihl, viclmehr wird bie ourd joldie
Sdpweifperdunjtung erzengte,, AotiHung”, bejjer , Ent-
wirmung”, vou uns nicht alg Kable, fondbern als Ve
haglidyfeit” empfunden. Wir fihlen ungd LH‘T‘u'lqlt"l'
warnt, weil wir jekt die Wenge Warme, mit der wir
und unbehaglid) warm fiiflen wicben, (od find. Und

aé immu it burd) unfere @doeifoerdunjtung exeidyt.

Sobald jebodhy die lefstere eime Dedeutendere Seymel-
ha,rm erveicht a8 bei trodner und jugleid winbdiger
uft, fo hort fie auf tofylthitiq su fein; denm jefst wer-
ben wir empfindlid), abgekifhit.

TWir erinmern unferen Fejer mur an das unangenelme
Frdfteln, jo an die cum’iubiirhc:«titlw, bie ifym iiber ben
Ritcen [ief, wenn ev fid) in Kleibern, i denen er bors

im Win-

| wiffen 3

her ftarf fdjwifte, bem Winbe audjeiste, was 5. Be oft |

bei einer Bergbefteigung gejdhieht.

98ir Haben nummehr bavauf hingewiejen, baf bic
Haut anf dem Wege dber Wajjerabgabe dic EGigentwarme
bes gefunben Menjdyen unter allen Wmjtdnden auj ein
und demfelben Grad erhilt. Sic trigt jedod) gur Grs

LANDESBIBLIOTHEK

veidyg dedfelben Swedes aud) nod) durd) bie unter
perjdhiedenen Bebingungen verjdhicden grofe unmittel
meabgabe wefentlidy bei.

Wnfer Sdrper verliert unmittelbar Whrme einmal
an bieuft, indem er bicje evmivmt, und yweitens jirahlt
er dued) bie Luft hindburch an benadybarte Gegenjtinbe,
bic tifler find al8 er, Wirme ans.

Wiihlen wiv ein praftijdes Beijpiel unmittelbar aus

um das Zimmer
hen um Ldinter
f nrdhfaltet find
picl Bremum
t l':‘.l:it:‘. i

Jtehmen
"m'»‘.‘, beffer
en cin Aimmner,
1w 10 bri

At far
el mene
unbh he

¢ im immn
Shéaummr tligen Thernometer

und rn1|r1'11‘ 'u\l Und trotsbem frijtelt edy

tir fithlen und m 1Lu lht]ll"h Mehreve Yejer werdeit uns

ba gleid) entgegen Galten, dad Bimumer fei nod) nidt
m[}\,rl-n ober , durdjgeheizt”. Diejer

Eintoand ijt

"

villig ridtig, aber worauf beruht basd?
Qm erdbhuten Fall war eben ht bad Hin tmet,
fonberit nur die Luft bedjelberr geheist, 1‘1““-..|“|

Winde nodh fo viel falte in fid) bevgen, bdbaf umjer
forper nod) immer Wirme gegen fie al ftraflte, aljo
veclor; Le 0 burd) Durdyheizen, .0,
bitered Helsen, ded Bimmers verhinderw, indem die
Wiinde dadburdy nad) und nad) einen Warnegrad crhal-
ten, vermbge defjert und nidt mehr Liirme entzogen
wird, a8 ju unferm Wohlbehagen entbehrt werden
fanmn.

Ebenjo wie bie Sdoeifoerbunjtung fann au a ig
an ftarfe uomitteloave Warneabjtrahlung und empfing
fidh, ia jcbadlich werden, weil fie Lmh. a1 den Grfil
tungsfrantheiten filhet, bdie oft leidyt, oft aber and) |
ahrlidh genng find, Ehenjo {dhabdet eive LWirmeabgabe
wenn fic mur auf einer Seite unfered Horperd ftatt
findet, wenn wir 3. B. im geheizten ),tn mer mit be it
Riden nad) dem O '[L“t qmmt unb mit o ¥
ant Talten Fenjter ober an ciner N,u.un Thiir j

Ginfeitiqe Abthlung erfabhren wir ferner jehy L'iﬁ|1
im Bett, wenn wir dbadjelbe mit der einen langen Seite
an eine falte MWand ober Fenjter ftellen. ES jollte baher
Regel fein, daf bic Betten, wo e8 ber Raum q ftattet,
wenn and) nidit frei in’d immer, fo bod) nur mit dem
Sopjende an bic Wand gejtellt wiirden, Tp M]’: b
bie Biirmeabijtrahlung an bie Hihleren Winbde auf allen
Seiten gleidymifig tit.

Wnjere Yejer wollen jidh ettmal i etnen mit Wen-
fdjen angefitllten Saal verfefst denfen. &8 fHerrjdht eine
driidende Sdywitle darin, weil Jeber vom Nadybaren
ehenfo piel Wirme wicherbefommt, afd v an biejen aus
ftrablt. TWie bilft fich ba nun die weibliche Welt, wenn
fic bie Schwiile nidht mehr ertragen ju men glanbt?
Sie nimmt den Fader gur Hand und weht bdie vom
Korper 3u fehr evmivmie Ynft hinweg uud andre, twe-
wiger warme, heran und fekt diejen Wedhfel 3wifchen
Berjagen qu warmer unb Hevanfjiadeln fithlever Muft
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fort. Die Hifle with dann jdnell aud) unangenchm
yarm, wird weggefidelt w. {. w,

Dicfer Hinjilid eriengte Borgang finbet mun an un=
jerer liiit'].'t‘r[mu* ununterbrodien von felbjt ftatt; denn
indent die von dexfelben evwdrmten Yufttheilden (als
dic (eidhteren) in bic Hihe fteigen und jo Hihlere nady-
viiden laifen, bie dawn audy evwivmt ebenfalld aufjjtei-
gei, um abe ifteren Plap ju madyen, jo fommi
auf biefe Weife ein Yuftitrom ju Stanbde, der an un-
ferm &drper entlang in die Hibe jteigt und jur anges
pefmen Gutwdrmung (AbLiIGung) besjelben dient.
et crivdfnten wic, daf die Sdoiile mander
Friihlings- und Somuertage dbavauf bernhe, daf man
in Kol ge bex arofen Feuditigleit der uft fdhlichlich den
Sdyoeif n melr verbunjten und anf diefem Wege
feine iiberfliifjige Wiivme verlieven fann. IWir erganen
jefst Bier, intem wir unfere Yefer nur an die dbem G
witter 1*-31'111:r1“}.|m Sdhwiile crinucrr, baid diejelbe
dody mur anfi fange bie Yuft windjtill ijt. Sobald
jidy aber b pind, jener Borbote ded lodbredien-
beit Gewitters, erhebt, atbmen wir jdhon leidyter und
fithlen feine Schwile mehr, und 8 eckldrt jich die Er=
farung, daf wir fury vor dem Ausbrudy des Gewit
ters fajt cine angenchme Sifle empfinden, dbaraus, bdaf
ber Wind jekst die Luftfdyichten durdyeinanbderviihet und
jeden Augenblic anbre und weniger warme an unjrey
forperoberjldde vorbeifithet, die bann alle fiberjlijjige
Wiirme aus demjelben mit fortnehmen.

1ald
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Dad Gefithl der Kithle im falten Babe beruht dar-
auf, daf wir an dad die Wirme befjer leitende Wafjer
joldie in grofever WMenge verlicven ald an die Yuft, bie
jie fdhlediter fortleitet. Die Riihle jebody, die wiv em:
pfinden, wenn 1‘1'" aud dem Babe audgeftiegen jiud,
wird durd) den Wavmeverluft erjeugt, der burdy bdic
Perbunjtung des unjerm fdrper anbaftenden Wafjers
Dedingt wird.

Wir jehen jomit, daf unjre Haut fiir bad Vorhan:
benjein gerade der jum Wollbefinden nothwendigen
TWarmemenge im \ti.i.'p t forgt, inbem fic ihm bie dibers
flitjfige Wiirme anf den genannten Wegen entzicht und
ant dte Umgebung abgibt,

Unjer Yefer wird ung nun aber bie Frage vorlegen:
Sann die Huut den fKorper audy vor ju grofer MAbtiih-
{ung fdsiigen? Und da miifjenw wir antworten: Netw, in
ben Gegenden der gemdfigien (und nod) weniger in
denen ber falten) Sone vermag 1'ie ¢8 nicht. Da iff ber
Puntt, in dem der clmtbﬂnrlu Menjdy mit Linjtliden
Mitteln eingreifen muf, weil ihm ein natiirlices
, Wiirmefchulsmittel” fehlt, wic ed die Thiere im Pels
wd Gefieder befiten. LWie Febermann weif, bejteht dad
TWarmefchulemitiel in den fleibern, die wir win unjre
.‘nmtt legen.

Die Bedeutung derjelben ijt cinfad) bdie einer Fioei-
nu, oritten u. . w. Haut.

(Foctielsung folgth)

I nl.l,u D 1410
fernde Gre 1_11111::1 jeit
1 bas Baterland m ber Pers
mo sonigs Ll-l"'1 I

winderbaver JBeije 'ILLL1 -.\.|.mfl
ng abér find junleid)
Bewdhrung geworden

f nogebungen
mb Lers

.-.. il"'ln.'. ::ll".'
];hm'-,ut Erfabrim

1l'l‘T[‘L‘ Dl‘ Tll. iy ILI[

1 Handhaben .-‘nm[m [,m |
twitfen aller flagtzerhal n frdijte,
18 alljeitige Gebeiben bes Bolfes
iberminoen.
! t fite ‘bie beginmenbe Sejlion
3 vor 'lI'Lnt gur Ubfung der Sdymievigeiten
[dhe auf dem Gebiete bee Finanzvermaliung
I_suum.y, ent fin 0
+Brofe einmali
Ehat etngetellt
UL moannalernder .\T_'\L]E‘].! i
sigen Einnahmenquellen bed &
[eiber nod) fortbauernden -nu-[ b
allen Sebieten ber ‘lmr
®ewidht fallenbes Mehrertus

fie in ben diesjdhrigen
1 fiir bas nddijte -"‘.\11\1
porhanben, bie ve
5 aber [afjen unfer ’u‘m
jo Tange jdon auf faft
feit [aftet, ein irgend in's
i nicht e Ausjicht nebmen,

tapmen, IU

Dic CGinnabmen reiden daber audy jur. Dedung der orvent-
idhent Audqaben nidt hin.

«Die gur nothwendigen bolbigen Vefeitigung biejes Mil-
vechiltmijes nmnnlu‘bm Wiittel werden auf dent dem Reiche
viefenen. @ebiete ber Beftenerung ju judien und, wie die
ng _[L}T pertoaut, ju fuben jein; — 11[. oabin
nothig fein, bie jur Grglingung ber lﬁmml}zmu
ften Staatshaushalts=Etats erforberlichen Mittel im
ege ber Anleibe gu beichaffen.”

Tas ecrodhnte Mipverhaltnif echellt m[:[u{qumn Hablen:

Die Gejammiausgaben belaufen fid auf Y17,325 308 Mart
und bleiben im Glangen um 73, 750,000 Marf hinter den
(Finnghmen sucid,

3 lebter Heit wurde dev Brief befannt, welden Herzog
Eenit Jl]mn'd vont Gumberland anliplig bed Ablebens
jeines Vaters, bed frilheren 'nLHl['[ 5 Meorg V. von Hannover,
an faijer ‘l!'lll[}l.lm ridytete. Terjelbe lautet :

«Durdloudtiaiter, qrofimadtigfier Fiirft, freunbdlidh [eber
Bruder und Veiter| Wit tief betritbtem Herzen ecfitlle Jch die
traurige Pilicht, Ew, WMajejtat die Angeige 3 macdhen, dap 3
Gott m jeinem mmmﬂrhl[qul .]htt[;]r!;[n're a;L]alan hm
Meinen vielgeliebten Later, Se. Majeftiit (eorg V., Stonig
Dot wanltnuu, foniglichen Pringen von Grof Emtmu'nn un
Stland, Perioq pon Eumberland, DLL-,uq ,u Braunjdmweiqg
U ‘:uml- 10g 2., .u Paris am 19. \Itril 0. 3. nady lingeren
E‘ci'nc:l i m Yeben abgurufen. D Hn[qc "u-.1|: IMich und
Mein Hi wef erichiltternden Tobesfalles find alle Redyte,
Lmlmlal:nc und Litel, welche dem foniae, Meinem Vater,
liberhaupt und mshejondere m Peziehung auf das HEOIE[ﬂM[ﬂJ
Hannover Juftanden, frajt der in Nemem Haufe beftehenden
Grbiolgeoronung auf Mid) iibergegangelr. Nlle diefe Redyte,
Prarogative und Titel Halte Jch voll 1nd qany aufredht. Ta
jeooch ber "[r»ulu..u L..Mlun in Beziebung auf bas Kinigs
veidh Hannover thatfadliche, fite Midy jelbjtoetitandlicy nicyt
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entgegeniteben, jo habe J3d be-
¢ Sinoernifje ben Latel Herzoq
-.uuuuu peig und Sinebucg, mit

3l Ybem Neb 1|.d|

| reditzperbinblide Hinbernii
¢ fehloijen; file bie Tauer bi
i it Gumberland
lh.‘ﬁ?ﬂml:

n opnm Bmweik
pefaby

itb 3 einer be)
und INemes
3 Gicjanum

Mord=
. Hibrien m
A1 betben

Gimunoen, uli 18
s @, Majeftit freundmwillige
) |‘lI!IE "i IIL. 1L

1 Qenor]
# pied Un
Yeute qibt, welde mit allen 3
umitiivzen mwollen.

- Winge

ung); barin
und am En

CMoltsblatt=Lerlag”
w[un nnlsuhrw” b
il '51' « fitr weni
t e eeid auf je i
Iten CL"'.".-,;'L aud nod) fr

unpene fojten (w

Ater pon i
plare oe
einfady ae
Mal bejtellte o

‘ nigitend 50 auj € i 0
i Dyjendung. Sang

. 50 '4_n

I 4] - Y
Y n Ginjteden e I i‘r 60 ., wenig)tens .
M r. j¢ 50 P.; ¢ ufenbing. eintret i, 4
(Fine blibjde G latt", mt'n it N
| ein m:ﬁ ftbero cudten Eitel, Tojtet | 2 N I i
y i ponrt 5 Gr. franficte | Beftellu |t1 Dnl ot Tei
|
| . — — — -— -
= = - - Marlaa non Sitan
| Griechische eine. Berlag von Hugo
| iner Einkaufsreise in Griechenland zuriickgekehrt, seichien 1. 1fi b
1 o die Zusammenstellung meiner Probes mente +pik
) all:
{ 1P m1u Jkistchen mit 12 ganzen Flaschen
enthilt nunmehr 12 Sorten:
Camarite, Corinther, Elia, Kalliste, Vino di Bacco, .
Vino Santo, Misistra Malvasier, Achaja Malvasier
weiss und roth, Vino Rosé, Moscato, Mavrodaphne, ol
114 and kostet: Flaschemn . Kiste (el MLOES, t
Ich habe die Weine an den Erzeugungsorien perstnlich aus-
ewi nd verbiirge deren Reinheil und Aechtheit, — Preis- S
brochiire anf Wunsch frei. Sdylend “l' made
i Neckargemiind. J. F. Menzer. Jopber, Arnubt ur 1
- Hi e \\ i thm u' l||. |
b unb e ber M
I - ¥ file Hantbetrich 8 und 4 Juge | i ,-
U i g_}rl."_m:] - ,:_.all d:}lllf“ thiexe lettere mi 1;4,.”,“ cimementer | tigen Beit gu einem
N Gonftruction. {1 T !.‘l'l'!,'l.[."
AR
- in 15 Sorten von 2 Bis 6 b
| g’ulﬁ[’?{" ﬁﬂ‘[ tne"‘ fdmeitend , gang and Eifen u (g | _'
b ehaut won Jm 5s—a0 an. Reuer Gatalog mit Preidcourant auf Wun nig | Loveathig bei 6. A Vombofj in Strahburg i. €., L 3
| franco unb gratig. Wgertenermwinide, fteape 119: Ghriftophorusd ber Stelsiuf 50 1t m
Ph, Maylarth & Gomp., i It us ber Stelyjup, o0 Pi. 2
u::lln nelie U

PMajdinenfabrifin Franlfurta, .
er Mufe

il i
i lage wie jeither Bl 1ttet o urrm iedemen
I 8. &pindler's Facberei, ﬂrudc!tct und demifde | Heigaben fiic hr‘lu practijde Leben md einem nn!lnjmz‘unm
i Neinigungéanitalt, Berjeiduif der Mefien und Mifette des deutiden Reides.
Ronnefeldt'd vorguglichen Thee, Ramentlic) durd) das volljt seichnifs if

Eprengel'd veined, entdliesd Gataopulver,
il Sicderlage von Papier-TBifdhe aller Wrt ausd
il per Fabrit Wey und @Edlid) in Leipgig. Werfauf
I . 3u ben Leipgiger Original-Preifen
! smphiehlt L. Mi‘. er- Hl{lﬂld]

i @trafibury i/ @ Brandgaffe 6,
I gegenuber hEt M aivie.

tent Mangel abgebolfer 1, Ghrif
. ]

ml noers | mwiltd

o ]lﬂlh
en”

|
e » 54) Fir bat Stiftu |
Pastlorifi. gngn in 2371 Gaben 36

! Derqusgeber: Dr. Ghr. ©. Hottinger; Strapburg im Eliak. — Drud und Eypevition von ©. Fijdbad.
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