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Bürgerlicher Uochen - Küchenzettel

für den Frühling .

Hierzu Kochrezepte im nachstehenden Text .

Fische Fleisch - Gemüse Kompott
Tag ö Suppen oder Mittel - oder Süße

gerichte speisen und Salate Speisen

Kräftige Apfel -

Sonnta Tassen . Krebs - —. — Makkaroni sinen -
A

pastetchen kopfsalat creme mit
it Käse- lende Mak

schnittchen Makronen

Bouillon Rind - Ein - Reismehl -

0 mit * * gemachte pudding ,
ontag

Nudel - Frühlings- Rote Karamel -

sternchen kräutersaucee Beete sauce

. Ober - Apfel
kohlrabt : t und

mit Koch - Apfel -
PP Wurst sinen

Wein Tauben - Grieß -J
frikassee flammeri

Mittwoch suppe —
5 miti

mit Sago Spargel Kirschen

— 90
—

Frühlings - ⸗ Kartoffel -
suppe mit Schleie ffer

Donners - jungem f 4 PU Ter
tag Gemũse und . mit

Petersilien - Dillsauce Apfelmusklößchen
1 — —

8 5

Fischsuppe Ge-
Freitag — Eier - spickte Spargel -

rei gerösteten ˖ E
Sel ragout Kalbs salat

bröckchen leber
80

33 Möh St 4öhren achel -
Sonn - Leber - 3 Hack - 59
abena suppe braten Erbsen kompott



Bürgerlicher Uochen - Küchenzettel

für den Sommer .

* Hierzu Kochrezepte im nachstehenden Text .

Fische Fleisch Gemüse Kompott
Tag f öder Mittel der Süße9 Suppen 0

— 993— 5 n Sal 3 5

Hammel - Kartoffel - lohnmböiebouillon Zander - Hammel - brei , 83Sonntag mit frikassee braten neue Salz -
3 01

Einlauf gurken

— .
*

Speisemehl -
rbsensuppe un flammerimontag mit Semmel .

Gulasch
Garten mit

klößchen salat Obstsaft

Tassen -

bouillon , Fisch - Kalbs - 8mienstag
Appetit - auflauf schnitzel “

brötchen

Bouillon Imitierte Ochsen -
Rha -

1
mit selbst . Arti - fleisch mit

rbelt ch 2 ＋4 0c Der -Atoeh ,
gemacht . schocken - Zwiebel -

Nudeln böden sauce 8

Gebackener Ge -Gelbe Blumenkoh! Deutsche 0Donners- Pommes schmorteErbsen - mit Beef - fritesag suppe gekochtem StealPI
Schinken steaks bellen

Rote
Reis - Schweins - Gemüse - Grütze

Freitag Vani8 suppe lendchen salat m. Vanille -
sauce

Gelcochter
ArSoo . Ceksgfencen . Sebelſtren 18 1 mi 11abend Senfbutter kompott



Bürgerlicher Uochen - Küchenzettel

für den Perbst .

* Hierzu Kochrezepte im nachstehenden Text .

Kompott

suppe

Fische Pleisc Gem
Tag Suppen oder Mittel

8 e oder Süße
gerichte Speisen und Salate Speisen

Sellerie - Sächsische
Tomaten - Spinat mit Kalbs - Mehlspeise

Sonntag Sul gebackenen hraten
salat mit mit

Supf Eiern
8 Endivien Weinschaum

Sellerie - ⸗ Eier - Gebratene Leipziger

Montag suppe mit kuchen - Schweine - Gemüse -

Reis pastete koteletten ] allerlei

Bouillon G
Bouillon -

Nie
mit fleisch mit kartoffeln , Nuß -

tag Eierstich 3 Tomaten - ereme

u. Gemüse salat

4 Grüne
Geröstete Pikanter Lamm- 8 5fl⸗

8 8 koteletten Butter - Pflaumen —
Mittwoch Grieß - PFleisch - 8 85

Sub8
mit brech - kompott

Supf 5 2 Tomatensauce - hohnen

Weiße Gebratene 8 Apfel -
Donne 8 urken -

eneeee e — 3 bettel -
4 8

Wiürstenen kotelettes mann

1 Irish - Stew
Hafer - *— mit

Omelette

Freita den - 2 2 au
8

7*—
Hammel - W' irsing (onfiture

24 begräbnis

Ge - 55 Semmel -Ge West⸗
Sonn bundene 8 auflauf

3 — fälisches — 5
abend Nudel - G

mit
Pflaumen



Bürgerlicher Uochen - Küchenzettel

für den UNinter .

*HFHierzu Kochrezepte im nachstehenden Text .

Fische Fleisch - Ge 2 Kompott
Tag Suppen oder Mittel - 8611 oder Süße

gerichte speisen und Salate Speisen

Brot -Mock - * 7
— — Muschel - “ Wild - 4 Rotkohl pudding ,ae
8 ragout braten Rotwein -

Sauce

Bürger -— 2 E rr ee 8Apfel
it licher *Kartoffel - Preißelbeer -

Montag Suppe mi
Se klöße , schnee mitSchmor —Wieback Herbstsalat Mandelsauce

7. braten

Karpfen ,
Butter -blau mit

NJienstag E ＋ 1
klößchen Apfel .

plinsencreen

Schinken * Strünk - Ge -
Mittwoch Pilzsuppe in chen - schmorte

Burgunder gemüse Birnen

Brat -
Donners- Blumen — 8 75 Apfelreis ,

tag kohlsuppe Bief gebacken

Fisch -
Pommersche paupietten in Filet - Brunnen -

5freitag Getlüsel . Gelee mit beefsteaks kresseSuppe Remoulade

Wein - *Fleisch - Back⸗
Sonn- 8 klöße mit pflaumensuppe mit S 615

Gräupchen wurzeln
Prünellen


	Seite 46
	Seite 47
	Seite 48
	Seite 49

