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1) Zwum Arsenik. Von Dr. L, Grigssericn.

I..réutg::e Zeit gab ich den Arsenik nur in der 30. Verd,
und in Kiigelchen ; einigemal angefibhrf von dieser
Form, wo das Mittel doch passte, reichte ich die
12. Verd., ja die 6. Verd., zu Tropfen, allein erst
Axemi machte mir Muth, dieses, an seinem Orte herr-
lich wirkende Mittel selbst in der ersten Verreibung
zu geben, ja noch unier diese Verreibung herabzu-
steigen; nur ein einziges Mal hatte ich es vorher
gewaygl, die erste Verreibung zu geben.

Im Sommer 1835 berieth mich eine Fraun in den Fiinf-
zigen, welche schon lange Zeit Vielerlei, auch homio-
pathische Mittel, von einem anderen Arzte, in Streu-
kiigelechen, genommen hatte, jedoch ohne allen Nutzen.
Die Frau ist eine wahre virage, eine Biuerin; ihr
Korperbau ist kriftiz und ihre Stimme bassartig; sie
ist verheirathet gewesen und hatte Kinder, Seit Jahren
leidet sie an allen Zuféillen der Brustwassersucht, wo-
von kein urséichliches Moment mit Bestimmtheit aufzu-
finden war. — Ihre Fiisse sind ungemein angeschwollen,
odematds, dass sic kaum gehen kann; der Athem ist
ihr eng, Pat. muss sehr hoch liegen, und bei jeder
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geringen Anstrengung, Treppensteigen ete. keucht sies
Nachts ist ihr am hangsten; sie hat kurzen Husten
und wenig Urinabgang. Aufrechtsitzen war ihr am
behaglichsten. Am Ilangsamen Pulse und Herzschlage
war keine Unregelmiissigkeit zu hemerken; ihre Ver-
daunung ist nicht besonders gestirt. Die Gesichtsziige
verrathen Leiden; die Gesichtsfarbe ist fahl, Das Peri-
cardium schien nicht ergriffen zu seyn; nach den an-
wesenden Erscheinungen hielt sich die Krankheit nur
in dem cavum pleurse selbst, Ich liess tiglich 5 Tropfen
der unverdiinnten Digitalistinktur nehmen, und damit
etwa 8 Tage fortfahren. Schon nach einigen Tagen
war die Einwirkung sichibar, d. h. das Oedem der
Fisse nahm reissend ab; allein — nun nahmen die
Brusibeschwerden ebenso reissend iiberhand ; das Wasser
ging nicht durch den Urin ab; die Urinabsonderung
blieb wie vorher, und nun concentrirte sich Alles auf
die Brust; die Beklemmungen waren Nachts sehr hef-
tigs Pat. musste nach Luft schnappen, konnte kaum
liegen, und war genithigt, oft aus dem Bette zu
springen. Finige Tage nach der Digitalis liess ich
nun den Arsenik folgen *), und gab hiervon 'As Gran
pro dosi jeden Tag. Die ersten Dosen liessen das
Uebel beim Alten, aber nach genommenen sechs ge-
staltcte es sich rasch zum Besseren, ohne dass auch
nur cine leise Spur von s, g. homdopathischer Ver-
schlimmerung zun hemerken gewesen wiire. Die Niichte
warden gut, die Brustheschwerden liessen sdmmtlich
nach, der Urinabgang verstiirkte sich, und Pat. konnte
das Bett wieder verlassen; ich liess die letzten 6 Dosen
nur jeden andern Tag nehmen. Die Fiisse schwollen
nun nicht wieder, und Pat. fihlte sich so wohl, dass
sie es iberall pries. Nachdem sie sich noch kurze
Zeit in der Rube gehalten hatte, trat sie ihr Geschift

¥) Digitalis und Arsenik verschrieb ich aus der Apotheke,
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als Austriigerin wieder an; ich begegnete ihr oft, und
sie lief nun mit dinnen Beinen und gesundem Athem
recht herzhaft darauf los. Eine weitere Kur wollte sie
nichi gebrauchen, da sie sich wohl fihlte, ob ich gleich
der Sache nicht traute. Im Herbst strengte sich die
Frau viel an, erkiltete sich oft bei Fahrten iiber Land
und bei Feldgeschiiften, bekam wieder etwas geschwol-
lene Fiisse, jedoch ohne alle sonstige Beschwerden,
so dass sie nichts braunchte. Bei grosser Kilte im
November fuhr sie auf einem Leiterwagen mit jungem
Weine, und da sie sich durchfroren fiihite , suchte sie
sich mit dem jungen Weine unterwegs zu erquicken;
nur wenige Ziige: — und sie lag todt auf dem Wagen.

Bei einer Fran (in demselben Alter wie die vorige),
welehe an vollkommen eniwickelter und vernachlissig-
ter Brustwassersucht litt, brachte ich durch Arsenik
(i. Verr., jeden Tag ein Gran) nur voribergehende
Erleichterung. Es walten besondere Umstéinde ob, welche
von keinem Mitiel etwas Besonderes erwarten lassen.

Eine Frau in den Sechszigen leidet seit vielen
Jahren an Asthma humidum; heftigze Anfille hatte ich
vergeblich zu heben gesuecht. Das Uebel scheint vom
Herzen auszugehen. Die Frau wurde in dem Herbst
1835 Nuchts pliotzlich von einer heftigen Diarrhie be-
fallen, welche schon 3 Tage gedanert hatte, ehe man
mich rief, Die Diarrhoe kommt nur Nachis und ofters;
es ist ein Abgang von Wasser unter Leibschneiden
und Poltern; dabei viel Durst und kein Appetit. Zu
derselben Zeit herrschten hier gastrische Leiden man-
cher Art, inshesondere mannigfache Diarrhéen {nament-
lich seriose und gallize), biliose und Schleimfieher, dann
der fatale Abdominaltyphus, — Warum ich mich in
diesem Falle fiir den Arsenik entschied, ist leicht ein—
zusehen. Ich gab ihn (1. Verr., 3 Dosen im Tage).
Auch hier trat nicht eine Spur von Arsenikeinwirkung
oder von s. g. Verschlimmerung auf; im Gegentheile:
schon in der ersten Nacht verminderte sich der Durch-
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fall, nahm jedoch erst in einigen Tagen seinen villigen
Abschied. Ich musste hier zu rascheren Gaben schrei-
ten, denn die ohnehin magere Frau hatte nicht viel
Kriifte zuzusetzen, und fiihlte sich durch den Durehfall
sehr geschwiicht. Aufl das Asthma hatte der Arsenik
durchaus keine Einwirkung : Pat. erholte sich nach
Kurzem wieder, allein sie ist asthmatisch, wie varher,
ob ich sie gleich den Arsenik noch eine kurze Zeit
langsam fortnehmen liess. (Ieh gebe die Krankheits-
erscheinungen der Kiirze halber nicht an.)

Ein Mann von etwa 40 Jahren, seither gesund, be-
kam in der Nacht (im Herbst 1835) aufl einmal starkes
Leibschneiden und éftere Diarrhde; so dauerte es den
ganzen Tag fort, bis man mich Abends rief. Ich fand
den Mann sehr entkriiftet im Bette liegend, er seufzte
unter dem Sprechen, klagte iiber abwechselnde Hilze
und Frost (als ich da war, mehr iber Frost); der
Stuhlgang erfolgte unter vorhergehendem Leibsehneiden
sehr oft; der Abgang schoss in einem Strome und mit
Vehemenz aus dem After, war ganz wiisserig; dabei
viel Gekoller im Bauche, mit Uebligkeit und unersiti-
lichem Durste. Das Aussehen verstiort; der Puls fre-
quent und klein, die Haut jedoch (ebgleich Pat. der-
malen iber Frost klagt) warm; gar kein Appetit; Zunge

etwas weisslich belegt. — Das Gemeingefiibl sehr an-
gegriffen. — Wiire die Cholera in der Nihe gewesen,

s0 hitte man diesen Fall fiir ein Stickehen derselben
halten kinnen. Aus dem ganzen Habitus des Kranken
ging herver, dass das Unterleibsnervensystem bedeu-
tend ergriffen war; doch will ich die niihere Erorterung
hieriiber, so wie iber die Quelle der enormen wiisse-
rigen Secretionen im Darmkanale, gerne jenen Patho-
logen iiberlassen, welche das Wesen der Choler:
durchschauten, wenn auch nicht heilten. — Ich liess
in der Apotheke ‘2 Gran Arsenik mit 2 Drachmen M.
Zucker wohl verreiben und dann in 15 Theile bringen ;
hiervon’ sollte der Kranke jede Stunde so lange einen
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Theil nehmen , als der sehr schwichende Darchfall
nicht nachlasse. Ausserdem gestattete ich dem Pat.
in sehr kleinen Portionen diinne Mandelmilch zu trin-
ken. Von Einnahme des Arsenik an hatte Pat. nur
noch 6 Mal Durehfall; dann schlief er, jedoch erst
gegen Mitternacht, ruhig ein, und bekam die ganze
Nacht keinen Durehfall mehr. Als ich Morgens kam,
hatte Pat. gut geschlafen, und fihlte sich wohl sehr
sechwach, jedoch nicht mehr so angegriffen; die Haut
war duftend und der Durst nicht mehr so arg. Ich
liess den Pat. ganz langsam das Mittel fortnehmen, mit
der Weisung, wenn kein Durchfall mehr eintrete, und
Pat. sich sofort besser fiihle, gar nichts mehr daven
zu gebrauchen *). Ausser Schwiiche und Appetitlosig-
keit erholte sich auch Pat. schuell; s Gran pulvis
Nueis vom. (einige Gaben) stellten ihn ganz her.

Iin Spitherbst 1834 rief man mich zu einer etliche
und 30 Jahre alten, ledigen Person, welche seit 8 Tagen
an vollkommen entwickeltem Abdominaltyphus dar-
niederlag, und schon vorher gekrinkelt hatte, ehe sie
ins Bett ging. Ich kannte die Pat. nicht, und erfahr
lediglich, dass sie sonst kriiftiz gewesen sei, und ihrem
Geschiifte als Wiischerin noch bis zu der Zeit, ehe sie
krank geworden, vorgestanden habe. Sie lag in einem
sehr engen und niederen Dachstibchen. — Die Krank-
heit hatte sich, wie es eben zu geschehen pflegt, unter
leichten gastrischen Symptomen bis zu einer betriichtlichen
Hiohe herangebildet; die Kranke war mager, ihr Gesicht
eingefallen, verzogen (die Mienen auffallend lang) ; hochste
Schwiiche; giinzlicherVerlust desAppetits: sehrviel Durst;
copiose, durchfillige, sehr stinkende Stuhlginge; Me-
teorismus, jedoch nirgends Schmerz hei Druck aunf den
Leib, auch nicht in der Gegend des Blinddarmes; gar

3

#) Ich habe oft gefunden, dass die Kranken das micht bhegreifen
konnen, weil sie gewdhnt sind, auch als Réconvalescenten noch zu
sydoctern |
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kein Sehlaf. Pat. lag wie stupid vor sich hin, nahm morg
an nichts Theil. Wer je in diesem Zeitranme Kranke er 1
der Art gesehen hat, kennt das Bild, welches sich in e
seinen Hauptziigen iiberall wiederholt, und nur in ein- fidt
zelnen, leichteren nach dem Subjekt modificirt wird, — deal
Aus hiinfiger Erfahrung iiberzeugt von der Sehidlich- | et
keit eines s. g. eingreifenden Verfahrens bei dieser
Krankheit, an welcher nichts abzukiirzen ist, wenn sie st
einmal zu dieser Hohe gediehen ist, eben so iiberzeugt

von der grossen Kraft der Natur in Besiegung dieser dgs )

Krankheit, beschriinkte ich mich, unter Stellung einer |

ungiinstigen Prognose, auf ein mehr exspectatives Ver-

fahren. Die Krankheit ging weiter, und drohte die Wie |
Pat. aufzuzehren ; mehrere nun angewendete Mittel ist,
halfen nichts; das Angesicht war fast hippokratisch, marl
die Ausleerungen aashaft, hiunfiz, dic Schwiiche sehr i

gross, die Zunge trocken und schwarz ete. Ich gab
nun alle Paar Stunden von der 2. Verreibune des Ar-
seniks, und liess einige Tage damit fortfahren. Es .
war keine auffzllende Aenderung zu bemerken, jedoch
berechtigte es zu einer giinstigeren Prognose, dass
das Uebel nicht weiter schritt; ich liess dem Arsenik

Zeit, und gab jetzt nur kleine Zuckerpulver. Dies ich
Verfahren trug auch seine Friichte, denn Pat. (deren S0
Krankheitsgeschichte nach Tagen zu liefern sehr lang- deng
weilig seyn wiirde) erholte sich bald, nachdem sie erpy
einige Tage keinen Arsenik mehr genommen hatte; Ei
dic Nichte wurden schlafreich und die hiuficen Stuhl- I
ginge minderten sich. Eine Krise durch Sehweiss und Bt
Urin bemerkte ich nicht. — Bis jelzt habe ich eine | g
grosse Zahl von Killen dieser Krankheit beobachtet, [ abs
und hier nie s. g. materielle Krisen gefunden: es ist, allg
kann man gleich im Anfange der Krankheit keine Abf
Richtung zur Genesung geben, ein bestindiges Schwan- half
ken ®in der Krankheit: heute ist die Zunge trocken, el
rissig, oder auch glatt wie Saffian, morgen ist sie e
schin feucht; heute ist die Haut feucht und duftend, 5U-‘|:
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morgen trocken und rauh wie ein Reibeisen; heute ist
der Urin roth, morgen macht er einen lehmigen Satz,
es gibt keine heimtiickischere Krankheitj ich habe sie
todten sehen, ohne dass das Gefisssystem irgend be-
deutenden Antheil nahm (wie auch in dem eben be-
zeichneten Falle). Allein iber dem ganzen Organismus
liegt ein unheimlicher Schleier, dessen Gewebe sich
schwer beschreiben lisst, — Doch ich breche hiervon ab,
und bemerke nur noch, dass von Ars. und Carb. veg. wohl
das Meiste zu erwarten ist, wenn diese bose Krankheit
einmal zur Hohe gediehen ist. Allein man muss ihn
oft und in grisserer Gabe reichen. Ks ist unglaublich,
wie tief hier das vegetative Nervensystem gesunken
ist, und wie durch Consens auch Hirn- und Riicken-
mark darnieder licgen. Ich sah, dass Menschen die
grosste Menge arzneilicher und diétetischer Reizmittel
verschluckten — nichts rihrfe sie an, und die Krank-
heit verlief, als geschihe gar nichts. Das passende,
specifische Arzneimittel wird auch hier in einer ent-
sprechenden Gabe zu reichen seyn. Allerdings habe
ich in einem Falle erlebt, dass der Arsenik nicht stets
heilt, Der Fall ist jedoch sehr complicirt gewesen;
ich will ihn kurz angeben, nicht nur des Arseniks,
sondern hauptsiichlich um der Téiuschungen willen,
denen man ausgesetzt ist, und dann wegen des Sections-
ergebnisses.

Eine Frau in den Fiinfzigen hatte ich vor einigen
Jahren von der Migraine ganz hergestellt (s, Hygea L
353); gegen die Verstopfung, an der die Frau litt, ver-
mochté ich nichts; ich vermuthete fehlerhafte Gallen-
absonderung (nach einigen Erscheinungen zu urtheilen),
allein nichts half; ich musste zuweilen zu einem leichten
Abfiihrmittel schreiten, welches jedock nur momentan
half und die Sache beim Alten liess, wie die vor mir
gebrauchten Pillen auch. Im Spitherbst 1835 wurde
diese Fran abermals sehr von Obstructionen heimge-
sucht, und ihre Verdauung lag ganz darnieder; Nachts
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trat jedesmal starker Schweiss ein, und Pat. zehrte
ab; cine ungemeine Schwiiche befiel sie, und es schien,
als wenn Blei den Organismus ausfiillte; die Gesichts-
farbe war gelblich, der Appetit war ganz verschwun-
den; der Durst ungeheuer; in der Lebergegend und
weiter herunter, gegen das Cecum hin, bei tieferem
Drucke ein Schmerz, Zugleich litt Pat. seit langen
Jahren (was sie stets verheimlicht hatte) an einem
(nussgrossen) Bruche in der weissen Linie, dicht ober-
halb des Nabels; diese Hernia bewirkte, so oft sie
nicht mit einer Bandage zuriickgehalten wurde, Brech-
reiz und starkes, leeres Aufstossen. Was etwa in dem
Brache lag, war nicht mit Bestimmtheit zu ermitteln:
ich vermuthete oft den Theil einer Magenwand, oft ein
Netzstiick, oft anch ein Darmstiick; das Contentum liess
sich nach dem Gefiihl und den Erscheinungen nicht
bestimmt rubriciren, und eben so wenig ermitteln, in
wie weit die Hernia an dem giinzlichen Darniederliegen
der Verdauung Ursache sei. — Die Zunge war stets
feucht, natiirlich-roth, der Puls Morgens ruhiger, Abends
febrilisch; Pat. bekam zuweilen Hitze und eine rothe
Wange. Nachdem der Zustand, unter Abnahme der
Krifte, gegen 14 Tage so gebliehen war, trat plitzlich
eine heftige Diarrhde ein, welche von nun an fast nur
Nachts kam; jedesmal stellte sich vorher Leibschneiden
ein, welches aber auch ohne Durchfall der Pat. zuwei-
len listig fiel; Meteorismus war nicht zugegen, — Ob
der Durchfall in Folge des Rheum eingetreten war,
bezweifle ich sehr (Pat. hatte einige wenige Liffel voll
einer Mischung von 2 Drachmen Tinet. Rhei ag. mib
Minzenwasser genommen), denn Pat, war nicht sehr
leicht angreifbar durch Abfihrmittel. — Zu derselben
Zieit, als diese Pat. darnie :derlag , war in dem Neben-
zimmer ein Midchen am Abdominaltyphus krank, wel-
cher jedoch einen raschen Verlauf zur Genesung nahm;
ich iibergehe diesen Fall, und bemerke nur, dass die
Phosphorsiure, 1. Verd., zu Tropfen und oft gegeben,
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am besten wirkte, Dieser Umstand machte mich auf-
merksam, ob nicht ein dhnlicher Zustand bei der Pat.
(der Grossmutter des eben genannten Midchens) Statt
finde? Der sehr stinkend gewordene Stuhlgang sprach
mir dafiir, doch wurden die Erscheinungen, die sonst
noch mit in die Berechnung fielen, sehr getriibt durch
die Individualitit der Pat., durch die Hernia und durch
die Zeichen, welche fiir ein Leiden der Leber sprachen
(mir kam es vor, als wiire es stellenweise Verhiirtung)
— kurz, das Krankheitsbild gestaltete sich zu einem
der verworrensten, das ich je sah, und ich konnte
keine Uebereinstimmung hinein bringen. Dass ich nur
den Schluss kurz angebe: der mir noch passend schei-
nende Arsenik fruchtete nichts. Ich wurde selbst krank,
und ibertrug die Kur einem Collegen, welcher anch
nicht recht klug werden konnte, jedoch, wie ich, Zei-
chen des Abdominaltyphus erkennen wollte. So zog
sleh das Leiden bis in die fiinfte Woche, wo Pat. starb.
Die Section ergah 1) mehrere charakteristische Darm-
geschwiire in dem unteren Theile des Diinndarmes ge-
gen das Cecum hinj 2) der Theil des Diinndarmes, der
an das Cecum grenzt, etwa 8 Zoll lang, in einem voli-
kommen entwickelten Zustande dchter, nicht Broussais-
scher, Entziindung: 3) der Bruch bestand aus ecinem
Klumpen entarteten Bauchfelles, welches jedesmal hei Hu-
sten etc. zwischen der Spalte in der weissen Linie
hervorirat; 4) der Blinddarm ond der Mastdarm haben
ihre normale Weite, aber der ganze Theil des swischen
beiden liegenden Dickdarmes isl so verengert, dass
er wie ein Sthrick aussieli; die Zellen sind durchaus
verscliwunden ; das Lumen mochie einen Ekleinen Finger
durchlassen; 5) Leber und Milz ganz gesund. — Hier
konnte denn der Arsenik freilich keine Hilfe gewiihren,
selbst wenn man ihn, wie hier, in der ersten Verrei-
bung gibt. Von einer Verengerung in dem Verlaufe
des Darmkanales war wilhirend Lebzeiten kein einziges
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Zeichen da, — Soleh bedentende Verengerung gehdrt
unter die grossen Seltenheiten,

Mein jingstes Kind, ein Kniibchen, kam sehr gesund
und stark aaf die Welt, trank einice Wochen an der
Mutter, musste jedoch entwiohnt werden. Es wurde
mit grosser Sorgfalt gepflegt, gedieh jedoch nicht
allein gar nicht, sondern magerte sehr ab, hatte stets
wiisserigen oder grinen Durchfall, erbrach und schrie
immer , bekam ein altes, fahles Gesicht, Ich hatie
schon vorher fir eine Amme gesorgt, wobei jedoch
das Kind, damals 2 Monate alt, ebenfalls nicht gedeihen
wollte. Da besuchte mich mein Freund und College
SEirHER, der das friher so frisch aussehende Kind sehr
verindert fand. Er rieth, Arsenik zu geben *); ich
gab '2 Gran der ersten Verreibung, und nahm eine
zweite Amme; das Kind gediech nun sichilich. Wenn
ich nun auch einsehe, dass die Amme die Hauptsache
war, so will ich nar so viel sagen, dass die Furcht
vor den argen Arzneiwirkungen eine sehr iibertriehene
ist, wie ich nun in zahllosen Fillen erfahren habe,

Noch in anderen, leichteren Fillen gab ich Arsenik
in Gaben, vor denen HanNemany, wie vor dem drgsten
Gifte, warnt, allein ich habe nie anch nur eine Anden-
tung iibler Wirkung gesehen. Wer mir den Einwarf
macht: ,,die 30. Verd. des Arseniks hiitte es vielleicht
auch gethan. dem antworte ich nur: .sie hitte es
vielleicht auch nichfé gethan — wund was dann 2% Mit
solchem Gerede kommt man zu nichts, und darum ist’s
besser, es bewegt sich jeder auf dem Kelde, wo wirk-
lich etwas zur Entscheidung der Frage zu erlangen
ist. —

*¥) Ich hatte dem Kinde verschiedene Mittel gereicht, allein ich war
zu befangen. Wie hier, so fand ich auch in andern Fillen, dass ein
Arzt bei den Krankheiten der Seinigen einen Freund schnellstens her-
beirufen soll, denn man ist stets befangen,

Baden Wiirttemberg



	[Seite]
	Seite 242
	Seite 243
	Seite 244
	Seite 245
	Seite 246
	Seite 247
	Seite 248
	Seite 249
	Seite 250

