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Arotliye. Rittheitmngen ous Baden

Gegritpdet von Dr. Robert Vol

=

fiaclstube. ™ RN, 11, 15. Juni.

Behandlung der Tuberculofe der Sungen
mit ftidftoffiiberhaltiger Luft.

7 Bon Dr. . € Wo [, proftifcher Arzt in Uberlingen (Ronftarz) am Bodenjee.
= Nod) hat die Wifjenfdiafjt nidht endgiiltig iiber bdie Wirfung
pes Cinathmens fticjtoffitberhaltiger Quft urtheilen fonnen wegen
Mangels geniigenden Beobadhtungémateriald. Erlauben Sie da-
her emem einfachen Praftifer, feine Erfahrungen mitzutheilen
itber die Heilbarfeit der Tuberculofe durd -E-ticfg'tmﬁimja[atimu‘.n
mit dem Treutler’jchen Apparat. Die zum Theil glangenden Er-
folge dDiefer Methobe legen den Gedanfen nabe, ob nicht der Stict-
jtoff felbft vernichtend auf das pilanglihe Leben ber Vacillen,
wo er fie erreicht, eimwivfen Ednnte und ob nidjt gerabe bie
Combination des ECinathmens des Stidjtoffitbermafes mit einem |
erhihten Athmojphdarendrud, der den Stidjtoff aljo in die feinjten !
Brondjiolen und Snjundibula der Qunge hineintreibt, wie e der \
Siegle’jche Apparat mit feiner Arzneizerftiubung nidht vermag.
Die Nithigung ju forcivten Infpirationen Hebt jhon Kophljdyiitter
bei €imathmung von fticftoffitberhaltiger Luft mit biefem Appavat
bervor, wobdburd) eine Entfaltung der verflebten Lungenalveolen
cintreten muf, jowie cine verdnderte Blutvertheilung im fleinen
Sreizlonf. Die ftictitoffreichere Rejivualluft verlingert, vermebhrt
jebenfall3 die chemijche Cintwirfung de3d Sticdjtofid auf feine Um-
gebung, aljo auf Gefifunerven, €= und Transjudate, auf bad
Blut jelbjt (denw 49, ded eingeathmeten Stictjtoffs werben refor=
bitt), al8 auc) auf die in den Secveten enthaltenen Vacillen-
culturen. il
et Treutler fucht befanntlich die Wirfung bder Stidjtoffinhala-
, AWk tionen zu erfliven aus einer Hevabjepung oder BVerlangjamung
; ves Stoffiwed)iels, . . einer Erjparung von Korpermaterial, was

bei der Fortdauer ber Temperatuverhihung bdes Fiebers fidher
verloven gegangen todre; die verminderte Verbrennung hat noth-
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wendig verminderte Warmebildbung zur Folge, alfo eine BVer-
mm‘wumq de3 auffalligiten und mmulwn‘utut wiebe mm ptoms.
Mit biefer Anndherung an normale Verhaltnifje, tritt die nor-
male Fettablagerung wieder in ihre Rechte und wasd vorher ver-
loren gegangen, wird rajd) wieber erfepit.

LQegallois beweist, daf die Cinathmung ftiditoffreicherver Luft
Verminderung der Kobhlenjdureausjcheidbung und vevminderten
PBerbrauch von Sauerjtoff bedingt, was eine Stiihe der Treutler-
{dhen Theorie ift.

tady Ortel beftitigt Dr. Spet diefe Beobadhtungen, wihrend
gerinfel und Litten bei ihren Verjudien an Huuden, die fie in
ftart erhihter Temperatur ﬂH}IIlL][ (iefen, fanbden, baf le erheb-
lihe Bevminderung bder Sauerftoffzufufr, eimen bejdhleunigten
Ciweipgerfall unter vermehrier Fett=- und \Muu]famltiuaug Fur
&olge bat. Dex Inmlunmm CEiweifzerfall der leit citivten
LBerjuche, die aljo nicht vein {inb, wird figer mit dburch bdie
exhbhte Temperatur bedingt, die ja bei den an fiebernben Nien-
fdjen angewandfen Suren hodftens 40° evveidht. E§ bleibt aus
penfelben mur die Beobadjtung fiiv und widtig, daf Verminbde-
rung von Sauerftoffaujuhr vermehrte Fettbiloung moglich macht,
wihrend die vermehrte Harnjtofibildbung auf Redynung ber Tem=
peratuverhhung und den durc fie bedmgten vermehrien Eiweif-
serfall su fegen ijt. A

Bon Duu von 'Tunt[u (jiehe Drtel’s Handbud) der rejpirato-
rijdhen Thevapie in v. Jiemfjen’s Allgemeiner Thevapie) gefunderien
Wirkungen bder Cinathmung ftid Hu;m[n erhaltiger Quft fann id
aus meinen Veobadjtungen Folgendes Lh]l mnn Ein Erblaffen
und Kihlwerden der Haut wahrend ded JInbalivens; Kletn-
werden des Pulfed bei erhihter Frequeny, ein zuvor Harter Puls
witd ieid), entjprechend geringerer Herzaction; Wohlbehagen
und freicred Athmen felbjt in den fdjweren Fallen; zuweilen
Miidigleit und Spanuung in dem unteren Vruftraum als Folge
Des ungewohnten Athmens; bdiefe Mitbigteit fteigert fich hiufig
big zum oOfteren Gdbhnen und Sl aum'tmul“\lnmv‘t wahrend der
Sigungen; endlid) Berminderung des Huitenveizes, wenn bicfer
nicht allzun Heftig gewefen.

Az Allgemetmwirfungen  der Stidjtoffeinwirfungen beob-
adjtete mu‘f) i) ervquictende Nachirube, tieferen Sdhlaf, Vermeh-
rung bes Appetits, Aufhiven ober BVerminberung der Nadt-
fdhwweife fchon nad) den erjten Sipungen, Junabhme der Lungen=
capacitit um  500—1000 Gubifcentimeter, Bermehrung bdex
Elofticitdt Des ThHorayr um 3—4 Centimeter, welde Crweiterung
dauernd bejtehen Hleibt, Vermehrung bded Kdrpergewichts jdjon
nad) 8 Lagen bis zu 10 Bfund, wibhrend die ,mm!mn in Du
2. und 3. Wodhe nicht im gleidhen Tempo nu‘[;t und im gitn
ftigften Fall bis 15 Pfund betrug. (Vei verswetfelten g\ﬂllL‘ll flltt
feme Yermehrung, jombern unter Fortdamer bder Diarvhien
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ftinbige Abnahme des RKirpergewichtd trop JInbalationen von

ftidftoffitberfaltiger Quft ein) Fermer famn id) Treutler's Be-
obachtungen bejtdtigen, daf fidh Das Ausfehen der Patienten
beffert, die fahle Farbe verfchivindet, die Wangen fich) dauernd
othen, bie Korverfraft wicht (die Kranfen lernten oft jtunden-
lange Wege ohne Bejdhwerden guritclegen). Aber aud) das Nidt-
perjhwinden des hohen Fiebers in verpweifelten Fallen, da3
Treutler gleichfalls zugibt, wmuf id) bejtitigen. Wieviel im
gitnjtigitenr. Fall davon Reforptionsfieber ift, wird bald Ddie
phyjicalijdhe Unterjuchung bder Qungen nadweifen; nad) 3—5
Wodenn vermindert fich der Diampfungsbezict ber infiltrict
gewejenen Qungenbezivfe, die frither [uftleeren Partien der Lungen
[affent wieder Quft ein= und ausftrimen, dad verlingerte Er-
fpivium it verichwunden und Hat dem normalen BVeficularathmen
Rlap gemacht oder 8 haben fidh) die PBronchien und Brondjiolen
au jdjeinbaven Hohlen ausgedehut, ed ift cavernijes Athmen zu
hoven, was aber nad) 8—14 Tagen unter Ausjepen der Einath-
mungen wicder verjdhwunden ift. Miglich it in Den lepten
Tallen, dafy dad ftarre Erjubat beveits die Lebendfibigleit Der
avifhenliegenden Wiinde der Jnfunbdibula ertddtet, das beift
fic blutleer gemacht obev zur Wtvophie gebradyt Bat, wenn
nicht gar zr Crweidung und Bereiterung, wie bas wifdhen
innen liegende Grjudat. Dann hitten wiv allerdings eine fitnjt-
fiche Gavernenbildung BHervorgebracht, die aber unter weitaus
gitnjtigeren Verbiltnijfen fteht, als die in diefen Fiillen unber=
: meidlich auf natitvfichem (angfameren Weg entitanbdenen.
Dennt ir jehen diefe Fiinjtlichen Cavernen ebenfo rafd
o B wieder verfdhwinden, wie fie entjtanden {ind. Die Eutzitnding
r ervorrufenden Bacillenculturen find ausgehujtet und bdie natiir=
liche Marbenjchrumpfung tritt in ihre Redhte. .

Da der Treutler’jdhe Avparat die Anwendung der ftictfioff-
veicheren Quft mur unter Grhohung des Luftdruds im Apparat
gejtattet, . . gleichaeitig mit comprimivter Quft arbeitet, founte
man benten, die glémzenden Wirkungen Fonnten allein der Quft-
compreffion ngejciricben werden, unter der das Gadgemenge
eingeathmet wird; wiv milfjen alfo vergleiden, wie einfad) com-=
primicte Quft auf den Gasaustaujch in ben Lungen wirft und
wie fticitofireichere comprimirte Quit. AL wefentliches Unterfdei
bungsmoment tritt und hier jofort bei Anivendung von compri=
mivter gewdbhulicher Quft die Vermehrung der Koflenfaure 1
ber ausgeathmeten Luft big zu 1,15 entgegen, wihrend fich bdie=
jelbe bei comprimirter ftictjtorfiiberhaltiger Suft vermindert. Da-
gegen find eine Reife von Wirfungen beiden Berfahrungdmweifen
gemeinjan, wad gav nidht gelengnet werden foll: némlid) oie

Wirtungen auf den Vedjanismus ber Rejpivation. €3 gehbren
L bafin die Grleichterung ber Jujpivation, bid zu ewmer gewipien
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Grenze wadyfend mit dev Belajtung, unter weldjer die Einath-
mung erfolgt bei Erhaltung bded natiirlidhen Atmojpharendruds
auf bdie Korpevoberflache des Athmenbden, deffen JInfpirations-
musfeln eben bdie Arbeit iibernehmen follten, welde die Be-
laftung des Gafometer3 faft allein ausiibt; die Lungen und der
Ehorar evweitern fich jtirvfer als fonft bei der tiefjten Jnjpiration,
joweit es die tndividuell verfdjiedene Qungenclafticitit und ber
Widerftand ded Vruftforbs jammt Musteln zulaffen, was nie
itbertvieben werden darf, zur Vermeidung eines fitnjtlidhen Cm-
phpfems. Jdh fann die Vehauptung Ortel’s und LWalbenburg’s,
oafy der meu gewonmene Roum Fiiv die Athming durch Ausdeh-
nung von Sunge und Thorar 2—3,5 Centimeter im Umfang des
Brujttorbs gemefien betrigt, mur beftitigen. Spirometrijd) ge=
mefjen betvigt biefe Bermebhrung ber Lungencapacitit 500—1000
Gubifcentimeter und bleibt nad) woden-= und monatelanger Cur
den Patienten Ddauernd erhalten und die frither vorhandene
Dpspnoe  fehrt aud) wijden den eingelnen Sipungen nicht
mwieber.

Nac) Drtel und Walbenburg widhjt aber mit der BVermelh-
tung der bitalen Lungencapacitit aud) die Kraft der Gin= und
Ansathmung. Das Pueumatometer zeigte innerfalb weniger
TWochen eine  Bunabme von H0—60 Millimeter auf 100—120
Millumeter. Ortel Jagt: ,Eine therapeutijche Bebeuhung gewinmnt
die (von Sped nad)gewiefene) Erhohung des Gasaustauhs be-
jonbers in Fdllen, i welden einmal die Athmungslicde Frank-
baft verfleinert und eingejchrinft ijt und jweitend ein natiir-
lier usgleidh durd) die gefteigerte Frequeny bex Athemsiige
nidt mehr exmiglicht wird. ~ Durch die mechanijche Hinwegriu=
mung der Hindernifie in den Brondyien und Criffnung verftopfter
Luftwege, wodiird) die hinter der Berftopfung liegenden Lungen-
partien wieder atfhmungsfibig werden, durc) die Criveiterung
bon verdidjtetem Rungengewebe und Comprejfion der das Bron=
dhiallumen vevengenden Sdjleimbautihwellungen, fowie durd)
gejteigerte Lungenventilation und erhihten Gaswediel wird in
Jolchen Fillen, die bereits eingetvetene Berminderung der notr-
malen Gauerjtoffzufuhr wieder gehoben und eine antiohdpnoijche
Wirkung erzielt.”

S Berfolgung des Bergleichs zwifdjen der Cinwirtung ein-
fad) comprimivter Quft und joldher, Ddie fticttoffitberbaltig ijt,
miiffen wiv junddyft die Unterjuchungsvefultate LWaldenburg's
aufzihlen, wie fie in Ortel's Rejpivatorijdher Therapie ausfiihr=
licher verfolgt, nadhgelejen werden fonnern.

1. Der Seitendruct im Avterienvohr vergriferte fich wahrend
ber Infpivation, die Pulswelle, welche anjangs grofs, aber fehr
bald flein und fogar auferordentlich flein wurbe, wire den-
nod) voll geblieben, allein auf Recdhnung der vermehrten Span=
nung im Avtevienvohr, bebingt durd) bie allmablich zunehmenbde
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Fitllng 1 oer peripheren Capillaven ohne Sunahme des Blutbrus,
weil diefer felbjt abnehmen Fann bei Verftirfung der Hevzfraft,
wenn das muuhm Blutbett jidh in hoherem Grad muutur, alg
m mumhut jich verftarkt.

Dem entgegen \llL[ nen Riegel, Frant und Sommerbrodt Puls-
curbert, die denthd) auf eine mmlubmm, ber Gefiafivam 111113,
Sinfen ded Blutdrucd Dbei der forcirten mnmmfl-n andeuten,
die erjt gegen Eude der Jnfpivation durd) eime ftarfer Hervor=
tretenve Elafjticitdtselevation fid fenugeichnet.

Jugleid) beobadhtete Sommerbrodt ein Anjteigen der Curve
bei Den Jnjpivationen und ein Sinfen bei den Eripirationen,
mt;nquuu]\m den mormalen Verhdltnifjen. qllld) vermehrt jich
nac) thm ber fortgejessten m!hu[ntiumn vie Frequen; der Hery=
jhlige, weil fid) dad Blut in den Kdrpervenen aufitaue, Dal)u
ﬁ]tum die gefteigerte Gefapipannung aus der Blutjtamung in den
A Lll\ll

Ortel refumirt dieje ben Walbenburg'fhen “’Lufmd}tuujui wiber-
wlelm den Rejultate der Mehrzahl der Forfdjer in Folgendem:
poer Puld wire im Anfang der Jnjpivation friaftig und volf, im
weiteren Verlaufe dagegen Wlmﬁ Ybnahme ber Blutmenge in
pen Zungen allmihlic) Leever, die Spannung der Arterie vernindert
jidg und erhobht fich erft allenfalls wieber am Schluf der \\umr
ration in Folge Ddyspnoijdher uuquu,q Dexr Uuwmmmmmu
Jterven ohne Lijtlllﬁ{f Gteigerung bes Drucs in den Arterien.

am Anjang Dder 1\uw[mtwn finft die Bulsfrequeny bei =
m!mmﬁu Steigerung ver Cinengung des Blutftrombetts; wenn
ver Werjud) lange gemug dauert, fteigt diejelbe wieder, die Ab-
nahme ber &ch ml[tqh[t bed ‘71[11t1tm1m1p, welde je nad) dem
foj Bebitrfnif der Sauerftoffzufuhr und der Kohlenjinrveausideidung .
pom Nervenpftemn allern vegulivt wird, erfldct Ortel aus der \

' pollftindigen Orygenivung und Tumr[muiiatiuu Des Bluts Dei 1

L‘:umthl.mnq wmvuumm Luft.

Nac “"uhulhmj jteigt bei fortgejepter Cinathmung von com-
primivter Luft die Kraft ded Hery uunhl;, pejfen Vergriferung
er fogar burd) den ‘J:'[uifimcm nachweijen wollte,

(Siehe Tabelle Seite 112.)
Sohlchiitter fucht die Wirfungsweife ber Stiditoffinhalationen
Trentler's zu erflaven: y
Durd) die Nithigung zu forcirten Jnjpivationen, bedingt
ourd) den Medjanismus bes Apparats, 1IJL1[w n[m auch durch den
geringen Sauerftofjgehalt der Gasmijhung. D “Bntunq gipfelte
pann in Der verdnderten Mechanif der “Ht[unnuq, und fiele mit
der anuuq per Jnjpivation vou Lm‘nnmtu Luft zujamnien.
2. Durd) die dhemifche Lmnmﬁmq bes Sticjtofis auf Cxjubdate
und Secrete.  Auc) die Diffujjionsvorginge in der Lungenluft
1 G fonnten anbere fein, ald beim Eindringen normal gemijchter Quft,
0b aber der Stidftoff ald jolcher eine Rolle fpielt, ober nur als

g —
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unjdhadliched Verbitmnungsmittel der atmofpharijden Quft irfe,
(iRt er dabin gefjtellt.

Ginerlei, wie bie Theorie fidh mit den Thatjachen abfinden mag,
halte ich es fitv meine Pflicht, meine Veobadytungen llltf\llf[]L‘llt‘i[
als 1\11 teine oder Schlacten, mit denen \lumlk bauen obex
die fie je nad) BVerdienft verwerfen fonnen. Nod) ecinige Worte
modyte id) fiber meine Wiethode der Unwendung von w*npumntu
hiu.’ituffiilwrhnui;wr Luft vorvanfdhicten.

S benitte etnen Treutler-Weil'fchen D Doppelapparat und lafe
mit der “u[n ung von 5 Kilo eine Luft mit etwa 909, Stidftoff
etnathmen und davon 5—7 Eylinder mit jt 12—14 Juf {pirationen
nehmen.  Bet jhwadhlichen Kindern und Frauen tritt mandymal
jgon nad) biejer Dofivung Schwindel ein, jtirfere Naturen er-
tragen fchon in den erften Situngen 8—14 Cylinder. Wenn Fein
Sdjwindel eintritt, der immer nad) 1—2 Minuten am gedffueten
Fenjter Up:'ii'hr geht, lafje i) 20 und jelbft eingeln nu[ 30 Cy-
limder i einer Sif -11[@;1:1.171‘11”1! mit allmdhlid) fteigender Belajtung
i3 su 10 Rilo. Jede Sigung wahrt 15—20 Minuten wnd lafje
i) tiglich 2—3mal diefelben nehmen. S fabe einen \.Afﬂﬂl
ourd) die Dauer ober Haufigleit der Sibungen nie eutjtehen jehen.
Mit Borliebe lajje i) die Batienten Jtehend muﬁfh]mu, grauen
nad) “um 1g des Corfetd oder jonjt beengender Stleidbungsftice;
nir nad) Sdwindelanfallen [afje i) bic Patienten jibend ein=
athmen. Die ‘Jl.il]mung, ijt frcét‘t im Stefen, Ddie Ubwirts-
bewegung des Bwerdifells beim Jnjpiviven audgiebiger. Die
"T“IIT‘.I ng auf bie Patienten ijt ecine auferit m‘\[jf thuenbe, fchon
nac) oen erjten Cylinbern fithlen fie fidy, bdie feit Vionaten
ihre gen jchlecht bventilivten, erfrijht und gehoben, was id)
bejonders der Comy um:'t “\w \ru e mm-,psﬂ.[]mm!u. fie fommen
gerne iwieder, weil ihre BVejjerung ftundenlang nad) der JInha- .
lation anbilt, fie werden jhon wihrend der Cinathmung johlifrig;
viele fangen an zu gibhnen unbd una[ len jpdter, jie [)nm.u ifren
Nadymittagsjdlaf jeit Wodjen und Monaten nie fo tief gehabt,
der Hujten [aft nad), die Nadtjdhweife horen weift auf, das
1\ELIH'L wirtd fehr oft Ju‘impr namentlid) da3 immerwihrende
drbijteln Dulftf\wi‘h\‘[ ver Appetit vermehrt fich, {hon nach 8 Tagen
unqua bie Patienten 3—5 Pfund mehr. Wo der Hujten mdht
aufhiorte, ‘u., vte id) gar nicht mit etwa3 Morphium nadhzuhelien ;
was will aber ein Glas LTJUI mit 1 ..,mennlt Morphium in 4
’“\LLE]L‘H heifen, wo jo biel nuhx in 2 ﬂt]LlI perbraucht wurde;
meijt verjdhwinbet Dcl Hujten in 8—14 Tagen, nur ded Worgens
mitffen die gefdymolzenen Mafjen mit etwas Huften, ber Loder
und lofe ift, ausgeworfen werden. Aud) falte Abwajchungen ver-
band ich mit der Gur, wo I)DI Ln.pmmmu ben Kirper con=
1umuun vmmtn[uh that i) Dies bei Sindbern von 8—I12 Jahren,
u jehr oft s beify find, vhme daf von Unfang an die rvechten

Mittel gewihlt werden; durd) zu Deiffes Blut wird bder Fleine
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Sreiglauf gejtort, die Cnergie des \”wmlh [dft nad), Die Lunge
wird im Gefiihl ber Uebermiibung der Jufpirationsmusteln fchlec)t
ventilivt ; dbie YAlveolenmwdnde fleben zujammen und bdie Herztrajt
veicht nicht aus, dagd ftocende Blut aus dven Capillaven rajd
genug zu entfevnen, e entjtehen Crjubate, d]mmp:[u Satarrhe,
Scleimhautidywellungen 2c. 2c., e hereliches Feld fitr das Haften-
bleibent Der in der Luft uu[[url fdymebenden Bacillenjporen.
TWad nun die Bahl der Sibungen anlangt, jo jtieg i) bidher nie
itber 80, bdie in 4 Wodjen abjolvirt jind; zur Conjtativung bes
Refultats lafje ich dann die Patienten nacd) 14 Tagen ober alle
4 Wodpen wicderfommen, wo Mieffungen ht‘r Lungencapacitit,
ber Jnfpirationdgrofen und Wigungen bdes Kibrpers vorges
nommen werden, fowie Auscultation und ‘\Lunnl'm per Yunge.

Unter ben nadhfolgenden 48 Fillen, die idh, wie fie mir zu-
gingen, ehrlich mittheile, fithrten natiivlich einige zum ‘Tobe, fidjer
mtht burd) die Juhalationen; deun der Tob erfolgte immer exft nad)
eintgen Monaten.

1luqumm rajd) jab i) mandymal Cavernen entjtehen, jo daf
id)y badyte, iy Ditte fie Dbei ber erften Unterjuchung iiberjelhen,
aber ebenjo rajdh mm[num:ﬂn *m]L Fitnftlich audgerdumten ver=
fift gewejenen Mefter unter der fortgefepten Inbalation von ftid=
jtoffitberhaltiger Luft wieder, was befanntlid) bdie dburd) Dben
natitelichen Berfall von FTuberfelneftern entjtandenen Cavernen
nicht thun, dhunlich wie die Abjeefwinde unter pajjender Behand-
fung rafch vernarben.

Am Sdhluf diefer Einleitung fage ich meinem fritheren Col
fegen . Traub in Veannbheim, bei dem i) Treutler’s Verfahren
und Apparate fennen lernte, bdefjen Rejultate mich ermuthigten,
vie gleiche Miethobe anzumwenden, beften Dank fiir die Bejchaffung
bes YUpparatd und fiir die Anleitung bei feinem Gebraud). Seine
Arbeit itber vag gleidhe Thema wird er, nadipem dad ne primatur
in annum nidht mehr autrifft, Hoffentlich nicht lange mehr unver=
bifentlicht lajjen.

(Fortjeung folgt.)

) e, % 4 Den Herven Jmpjargten empfehlen wiv
31"”?‘0‘"”‘6"‘"4 unfer  Lager aller jum  Smpfgejdyaite
nbthigen Jmprejjen (voth, griin und weif), welde wiv, nunmehr jammilidy auf
gut fatinivicd Papier th'l udt, wngehend liefern.

Raridrube ﬁhll[ﬂ] & lll'lgl‘l‘ Berlagdbudhandlung,

Rarldruhe. Unter Redaction von Dr. Weumam, — Dreud und BVerlng
von sMalld) & Vogel,

fsrupe

BadenWiirttcemberg
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